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༄༅། །དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་རྩ་བའི་ཆོས་སྡེ་དང་། ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་གྱི་གླེགས་བམ། ཉ༽པར། ཕུང་པོ་གཟན་དུ་བསྐྱུར་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐུགས་བཅུད་མ་རིག་མུན་སེལ་གྱི་ £ 
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ཀཱ རྒྱུད་ཆེན་མོ་ལས། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྷ་མོ་བཅུའི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ།1 84 མཁའ་འགྲོའི་བུམ་ཆོག་བདུད་རྩིའི་བཅུད་མཆོག ། 85- 94 གཅོད་དབང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་ཆོག་བསྒྲུབ་ཚུལ། ། 95 - 122 གཅོད་ ¦ 
དབང་བརྒྱུ་རྩར་གྲགས་པའི་དབང་གི་སཱ་གོན་བླུན་རྨོངས་མུན་སེལ།123- 154 ྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྷ་བརུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ལེགས་བཤད་གཟི་འོད་འབར་བའི་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ ་པ།155-224 རྟུམ མོ་བཅུའི་ ° 
བྦ སྤྱི་དབང་གི་འགྲེས་བྱུང་། 225 - 226 ལྷ་བཅུའི་སྤྱི་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་༡།༡2༡- 228 ལྷ་བཅུའི་སྤྱི་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་༢། 229 - 230 བཛྲ་ཌཱ་ ཀི་ནཱིའི་ དབང་གི་ཉེར་མཁོ་ ཁོ་བི་ཌཱ་རའི་བུམ་བཟང་། །231 - 238 བླར་ཌཱ་ཀི་ནཱིའི་དབང་ ¦ 
¬. ཏཾ” 
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གི་སྐབས་སུ་ ཉེར་མཁོའི་ཟུར་ འདེབས་ རབ་ དཀར་ དུང་གི་ ལྡེའུ མིག ། ། 239 - 250 རིན་ ཆེན་/ ཌཱཀ ་ཀི་ ནིའི་ (ཊ།་ བྷ ཏེ་ཀའི་ཐུ བུར་ འདེབས གསེར་གྱི་ཐུར་མ། 251-262 པདྨ ཌཱཿ ་ཀི ནཱིའི་ད དབང་གི་ཊ ཟུར་འདེབས་ རབ་དམར་ཆུ སྒྱེས་ གསར་པ པའི་ 
ཿ 9 ཕྲེང་ བ། 263 - 274 ཀརྨ་ཌཱ་ ་ཀི་ ནིའི་ དབང་གི ་ལྷན་ཐབས ་སྔོ་ལྗང་ ལོ་འདབ ཀྱིས་ བཀླབས་ པའི་ཡོངས ་འདུའི་ ལྗོན་ པ།275- 286 ས་མ་ཡ་ཌ བ་ཀྱིནིའི་ དབང་གི་ སྐབས ཀྱི་ཉེར་མཁོ༔ ་སྤྱན ་མའི་ དགོངས རྒྱན། 287 - 298 བི་ཤྭ ་ཌ ར་ཀྱིནིའི་ 






































༩༤༤ ༢༨ ༨ 


དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་དགོངས་རྒྱན། 323 - 336 བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི་ཐུར་འདེབས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། 337 - 350 གཏར་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་རྨད་བྱུང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ ག་གུ།351 
- *6༠ དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་བཅུ་དང་སངས་རྒྱས་བཅུ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཅས་ཀྱི་གཏོར་དབང་ལྷན་ཐབས། 361 - 366 རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་ལྷན་ཐབས་ཚོགས་མཆོད། 367 - 378 བབ་ངོན་གྱི་ཚོགས་མཆོད་ 


འཛུད་བྱང་། 425 - 426 བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་དབང་གི་འགྲེས་བྱང་། 427 - 428 ཕུང་པོ་གཟན་དུ་བསྐྱུར་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལས། གསོལ་འདེབས་བཀའི་དབང་མོ་ཆེ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན། 429 - 496 དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ 


° བས་ས ོ ༨ ༦ 1" འ ཚང ° ”, ཁོ ༦ ེ ° ༠ 1 
བསྡུས་པ། 3༡༠ - 380 ཕྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས བཅུའི་དབང་གི་ཆག་ཁྲིགས་དངོས གྲུབ སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་བྱེད། 381 - 402 བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་དབང་གི་ཆོག་སྒྲིགས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། 403 - 424 བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་དབང་གི་ 


ཡུམ་གཅིག་འཕགས་མ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོལ་མའིརྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཕུང་ཕོ་གཟན་བསྐྱུར་གྱི་རྣམ པར་བཤད་པ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བའི་གསང་ལམ།49༡-9༠༠ བཅས་བཞུགས་སོ།། །། 








པ དབང་གི་གཞུང་མཱ་མ་ཀཱིའི་དགོངས་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་རྒྱན། 299 - 310 སར་ཌཱ་ཀྱི་ནཱའི་དབང་གི་གསལ་བྱེད་གོས་དཀར་མོའི་དགོངས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན། 311-322 ལོ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནཱིའི་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་ 


0.2 
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༄༅། 








^ ཟ།་འ།ལཟ་ཞལལོག་ལའལོ་རོག་ལ།ར་ཟེཏྲེ་མ་རོ་ད་རྲ་བྲ། ལྔས༤།འརཚོ་བུརིགརལ་ལོ།ལོབའྲབ་བ།རོ། ཕ་ཟ།ད་པདྲ་བ།རོ།་འརོབཏོག ཆབ།། - 
༄༅། །ཨ་བྱིདཱནྨྷཀཱརནི་རཱརཀཅིཏྟརསྟོནམསྟནྡྷབྷཀྲོྷརྔནབཱཁྱམཧཱཏནྣོ ནྡྷཏིརཏྟབལཱིནཱམ་བཛྫཱཏཱི་ཤཱརཱིད་ཤ དེབཱི་སཱདྷནཾ་བི་ཧ་རཏིསྦ། - ཱ 
ང་པོ་གཟན་དུ་བསྐྱུར་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐུགས་བཅུད་མ་རིག་མུན་གེལ་གྱི་རྒྱུད་ཆེན་མོ་ལས། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྷ་མོ་བཅུའི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ` ། 








་ 










༩ 






$ ® 8༤༤༤ 
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༄8 =. ཡུའི 










༄༅། 


གྲུབ་དམ་པ་ནི། །འཐོབ་ཕྱིར་ཕག་མོ་ལྷ་ 
ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་སྲུང་བའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་གདམས་ངག་དམ་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ | 
སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་དང་གསུམ་མོ། 


༨ 


དེ་ལ་ 





།ཨོཾ་སྭ་སྙི། རྡོ་རྗེ་འ ཆང་དང་རྗེ་བཙུན་ལབ་སྒྲོན་ 
བཅུའི་སྒྲུབ་ཐབས་འབྲི། །དེ་ལ་ཡང་ཐོག་མར་མ་རྒྱུད་ 





།སྔན་འགྲ་ལ་གསུམ། 


དང་པོ་མཆྦལ་བྱ་ 










དང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞབས་ལ་ངེས་བཏུད་ནས། 








།མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ 


མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་སྨིན་པར་བྱས་ནས། དམ་ 
པ་དབྱིངས་ཕྱུག་མཁའ་འགྲོ་བསྒྲུབ་པར་འདོད་པའི་ལག་ ལེན་གྱི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བསྟན་པར་བྱ། 


ཐབས་དང་། 


གཉིས་པ་མཆོད་པ་གཤམ་ཚུལ་དང་། 









གསུམ་པ་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་ 



























༄༅། །སྦྱིན་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་གནས་ནི། དུར་ཁྲོད་དང་མ་མོའི་ཁྱིམ་མམ། མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་གནས་ཀྱི་ཤིང་གི་དྲུང་ངམ། བས་མ་ཐའ་ཆུ་བོའི་འགྲམ་མམ། , 
༔ 
ང་ 





ཀྱི 





ལྗོན་ཤིང་ལོ་མ་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་ཆགས་པའི་ཚུལ་གྱི་བྲག་དཀར་ཞིང་ས་བཙན་པ་ཕུག་པའི་གནས་སམ། །ཡང་ན་ས་བཤད་དུ་བཤད་པའི་ས་མིག་གང་ལྟར་ཡིན་ཡང་། སྐྱེས་བུའི་འདུ་འཛི་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་དབེན་གནས་སོགས་ 
ཉམས་དགའ་ཞིང་བདེ་བ་མཐུན་པའི་གནས་སུ། ཡར་ངོའི་ཚེས་བྱརྒྱད་བཅུ་ལ་སེགས་པའི་གཟའ་སྐར་འཛོམ་པའི་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ། གནས་ཁང་ས་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་དང་བཅས་པ་རྣམས་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བདུག་ཅིང་ 


བགེགས་བསྐྲད། ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་སྟེ། ས་ཆོག་ནི་གཅོད་ཀྱི་ལུགས་ཡིན་པས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་ལ། བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པས་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་ས་དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ་ 
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བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 





ཞི 
























































༨ ༣༽ ༦༽ ༨ 
གསུམ་འདྲས་པ་བ ་དཀར་པོའམ དམར་སར་གྱ་ལྕ་བ་དང་ ། 


ལྷས 


དི 
༤ེ-= ¬= ་ -5ླ ༡༤ ༼༤་ མ་། ༡" ( ༽ ༡ཀཀ་ ཀཀ ཁ ། ༡༤ བང "༡ཀ ༤ `. - 5 ༡དད ༩༤ དཀ ཀ་ར ༈ དྲང བང ་(ཁག་ ༤ ར་ ངཔངས་ར་རྐེར་ངག།་ ་ངེ་འ། ང་ང་བ་པར་གསམ་ལ་བའ་ 
གཅན དང་ཁ ཆུ་བ།སུམ་པ་ལ བྲསས་ནས། ངམ ཆུ་དང་ས་ཡ་ལྔ ག་ལགས པར་གཡས་ལ། ད་ནས ་དཀྱིལ་ འཁོར་འདོམ གང་གྲ བཞ་པ་རྒྱར་ཁྱུད། [རམངས་སུ་།ཁ་དུག་པ ང་ ་སྨར རེས་ ཱུ 

ཁོ ༣ ཧེ རེ དྲ ་༨།བའ་།ར།ང། འི ་བརང་ =` ༤-‹¬་ེ >= ་དྲ་བ། ངེ་ 
མ་དང་ཞོ་བསྟན་པར་བྱས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཆག་ཆག་གདབ་ཅིང་ལེགས་པར་ད དབུར་ལ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལཱར་བྱས ་པའི་སྟེང་དུ། ཙན་དན་དང་ག་བུར་ལ་སེགས་པའི་དྲེ་བཟང་རྣམས་དང་། མཚལ་དང་ལཁྲ ང་སིན དྷུར་རྣམས་བྲུགས ་ཤིང་ཁ་དོག་དམར་སེར་དྲུ་བ། དེ 


ཁྲད 


ནས་ཚངས་ཐིག་དང་ཟུར་ཐིག་བར་དབུ་བརྩམས་ཏེ། དབུས་ནས་ཕྱོགས་རེ་རེའི་བར་ལ་ཆ་བརྒྱད་ དུ་བགོས ་ཏེ། ཆ་ཆེན་བྱར དྲུག་ཏུ་བྱ། ཆ་རེ་ལ་ཆ་ཕྲན་བཞི་བཞི་སྟེ། ཆ་ཕན་སུམ ཅུ་སོ་གཉིས་སྤྱུབས་པའི་དབུས་ས ་སུ་ཆ་ཆེན་གཅིག་ རླུམ ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་། དེ་ 


\༽ 


༡༠༼ཟ༅་ 





(27 ༡༡ཀ་ པ་འ "ཀ་" ༤་རར་ི།་ར།་བྲའིཔ་༤་ཆོ་རེའེ་ར་པ་བར་དྲོར་གི `༽འ༽.. -. ༈་ཀང།ར།་པ། 
རྒྱབ་ཆ་ཆེན་གཉིས་གྲུ་བཞིར་བཅད་དེ་གཞན་སྒོ་འཁྱུད་དང་བཅས་པར་བྱ། དེ་རྒྱབ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བལ་པདྨའི་རྭ་བ་བྱ། ངེ་རྒྱབ་ཆ་ཕྲན་གསུམ་གསུམ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ལས། ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྡོརྗེའི་རྭ་བ་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་སྐོར་མེ་རི་དང་གསུམ་གསུམ་བྱ། 


༄ 


དྱི་རྒྱབ་ཆོས་འབྱུང་གིས་མཚན་པར་བྱ། གཞན་ཡང་མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་པ་ལྟར་ཁ་དོག་དང་བཅས་བྱས་ལ། ལྷ་གནས་ནི་ལྷའི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པ། རྡུལ་ཚོན་གྱིས་ལྷའི་ས་བོན་ནམ་ཕྱག་མཚན་ཚོམ་ བུ་གང་རུང་བཀོད། ཁ་དོག་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་དྲ་ 
ཞིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཅལ་དུ་བཀྲམ། དེ་ལྟར་དུས་ཚོད་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཅའ་ཐབས་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡོལ་བ་དང་བླ་བྲེ་དགྲམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བླུགས་མ་དང་། འབུར་མ་ལ་སོགས་པ་འབྱོར་ཚད་བཤམས། དེ་ནས་ནས་བཟང་ 





༤8 ཆོ 


ྨ 











































།བཅད་པའི་ཕྱེ་གཙང་མ་འབགས་འདྲེས་མ་སོང་བར་བྱས་ལ། དེར་ཆང་བྲབ ང་པོ་སྐྱུར་འབོགས་རུལ་གསུམ་དུ་མ་སོང་བའི་ཁུ་བས་བརྫིས་ལ་ཁོང་སྣུམ་ལེགས་པར་བཏང་། 


དང་བདུན་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་རབ་ཡིན་ནོ། །ཡངན་བླ་མ་ཡི་དམ་གཉིས་ལ་རེ་རེ་སྟེ་གཉིས། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་གཏོར་དང་གསུམ། མཁའའགྲོ་སྤྱི་གཏོར་དང་བཞི། དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་དང་ལྔ། ཡང་ན་བླ་མ་ཡི་དམ་གཉིས་ལ་གཅིག །མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཉིས་ལ་ 


' གཅིག །དམ་ཅན་གཞི་བདག་གཉིས་ལ་གཅིག་སྟེ་གསུམ་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལོགས་གོང་དུ་གྲུ་གང་གི་མཐའི་སྟེགས་ཕུ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་བཤམས་ལ། མཐོང་ཐོས་དྭོགས་གསུམ་དང་སྤེ་ཤ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ལུག་གི་སྟོང་ཤ་གསར་པ་དག་པ་ཅན་ཚོང་དུས་གསུམ་པ་དང་། 


དེ་ནས་གཏོར་མ་ཅོག་ཟླུམ ཟུར་ཕུན་ཅན་མར་རྒྱན་བཟང་པོས་ཤིན་ཏུ་ 
མཛེས་པར་བྱས་ལ། ཆ་དགུའམ། ལྔའམ། གསུམ་བྱས་ཀྱང་རུང་བས་མང་བར་བཤམ། གཏོར་མ་རྒྱས་ན་བདུན་ཏེ། བླམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་གཏོར། མཁའ་འགྲོའི་སྤྱི་གཏོར། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་གཏོར། དམ་ཅན་སྲུང་མའི་སྤྱི་གཏོར། གཞི་བདག་སྤྱི་གཏོར་ 


མར་དཀར་དང་ཐུད་བཟང་པོ་དང་། ཕྲུམ་དང་། ཁུར་བ་ལ་སོགས པའི་རྒྱན་བཟང་པོ་སྤྲུངས་ཤིང་། དར་སྣ་ལ་སོགས་པའི་ སྤྱན་ གཟིགས མཛེས་པ་རྣམས་སྔེང་དུ་འཛུག་གོ་ །གཏོར་མའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུའི་ཁར་ཐོད་པའམ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ལ་སོགས་ཆག་གས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པ་ 
ལྔའི་ནང་དུ། གཏོར་མ་ཕུད་དེས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་འབྲུ་སྣ་ཚོགས། ཕྱེ་མར་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བ་བཟང་པོ་འབྱོར་ཚད་ཀྱིས་སྣོད་ཁེངས་པར་བཤམ། དེའི་མཆན་དུ་ཆང་དང་། འོ་མ་དང་། ཀ་ར་དང་། གུར་གུམ་དང་། དྲེ 
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༄8 19. ཧུའི 





བཟང་རྣམས་སྦྱངས་ལ། ག་བུར་དང་། གུར་གུམ་དང་། ཙན་དན་དང་། ལི་ཤི་དང་། ཇ་ཏཱི་ལ་སོགས་པའི་དྲི་བཟང་རྣམས་དང་། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་པའི་སྨན་སྣ་ཚོགས་ཐོད་པ་མཚན་ལྷན་གྱི་ནང་དུ་བཀང་ལ་དེར་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཆག་གས་མེད་པའི་ལེགས་པོ་གཅིག་ 
ནས་བཟང་པོས་ བཀང་བའི་སྟེང་དུ་བཤམ། དེའི་མཐར་མཆན་དུ། གྲི་ཁྲག་དང་། སྙིང་ཁྲག་དང་། ཁྲག་སྣ་གསུམ་ཤིན་ཏུ་གཙང་མ་ལ། སིན་དྷཱ་ར་དང་། མཚལ་དང་། ལི་ཁྲི་དང་། ག་བུར་དང་། གུར་གུམ་དང་། དྷེ་རྣམས་ཞོ་ཙམ་རེ་ཆུ་གཙང་མ་དང་སྦྱར་ལ་ 
སྤགས་ནས། ཁྲག་སྣ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་སྦྱངས་ལ། ཁ་དོག་དམར་སེར་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ལྟར་བྱས་ནས། ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་གྱི་ནང་དུ་བཀང་ལ་བཤམ། དེའི་མཆན དུ་ཆང་སྐྱྱར་འབོགས ་རུལ་གསུམ་དང་ལྡད་མ་སོང་བ་བཟང་པོ་ལ། གསེར་དངུལ་ལ་སེགས་པའི 
ནང་རོལ སྣ་ ཚོགས བསུས་ནས། ཐོད་པའི སྣོད། །ཁེངས་པར ་བཤམ། རཀཱ་དང་བདུད་ རྩི་གཉིས ཀྱི་བར་དུ་ 


འག ༨༡༨ ༢༨ ཆི མི ༢༨༡༤ ལེ = ༨ ༤༽ 
རན་པ་ཆྭ་ས་ཆགས།བཏདབ་པའ་གསར་སྤགས་བྲབང་པ་བཤམར། ཁའ་་དའ་ངདྲབ་རས་ངང་། ང་མར་ངང་། གང་ང་ངང་། །གབརངང་། གྲ་རམང་ངང་། 
ན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་བཏབ་པའི་གསེར་སྐྱེམས་བཟང་པོ་བཤམ། དེའི་མཆན་དུ་ཤ་རུས་དང་། རྐང་མར་དང་། ཀླད་པ་དང་། ཚིལ་བུ་དང་། གློ་སྙིང་དང་། 


དཔལ་བཤོས་ཐུར་བརྒྱད་པ་གཅིག་བཤམ། ཕྱི་རྒྱུད་པའི་གཞི་བདག་གཏོར་མ་གཅིག་ཀྱང་གཏོར་མའི་མཆན་གང་བདེར་བཤམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་ལྷ་བཤོས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཟུར་བཞིར་རིནཔོ་ཆེའི་བུམ་པ་བཞི་བཅུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀངས་ 


པའི་ཁར་ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་ཆང་གིས་བཀང་བ་བཞི་བཞག་གོ །དེའི་ཁར་མེ་ལོང་སིནྡྷུ་ར་བྱུགས་པར་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མར་བྲི། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་མཁའ་འགྲོ་བཅུའི་ས་བོན་བཀོད་ནས་དར་དམར་པོས་བཀབ་པ་ཐོད་པའི་ཁར་བཤམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ 




















༄༅། །བཞིར་མདའ་བཞི་ལ་དར་སྣ་ལྔ་མདའ་མེ་ལོང་གིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་བཙུག་གེ །དེ་ནས་རང་ཉིད་གང་དུ་འདུག་པ་ཤར་དུ་བྱས་པའི་ཤར་དུ་གཏོར་མ་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྤུངས་པ་ལ་ནོར་བུ་འབར་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བཤམ། ལྷོར་ཚོགས་གཏོར་ 
རིན་པོ་ཆེ་སྤུངས་པ་ལ་ནོཿ ་བུ་འབར་བས་བརྒྱན་པ་བཤམ། ནུབ་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པའི་གཏོར་མ་པདྨ་སྤུངས་པ་བཤམ། བྱང་དུ་རྟེན་གཏོར་ཟུར་བརྒྱད་པ་བཤམ། དེ་རྣམས་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་གས་ཆག་མེད་པའི་ནང་དུ་མཉྫིའི་ཁར་བཤམ། 
ྐ དེའི་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔའམ། དྲུག་གམ། བདུན་ནམ། ཐ་ན་ཡང་གསུམ་ཚན་གྱིས་བསྐོར། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་ཆུང་གཅིག་དང་། སྔོན་འགྲོ་ལ་བལྟོས་པའི་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྣམ་ལྔ་གཅིག་དང་ 
ྒེ གཏོར་ཆུང་བཤམ། བྲན་རྒྱུའི་ཆུ་གཙང་དང་ཆང་བཟང་པོ་རྣམས་སྟ་གོན་བྱས་ལ། དེ་ནས་རང་ཉིད་སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་མདུན་དུ་ནང་མཆོང་དང་། རྐང་གླིང་དང་ལྟག་སྤྲོང་ཀྱི་རེའུ་ཆུང་དང་གསང་བའི་རྗེའུ་ཆུང་དང་། བསྒྲིགས་པའི་རྔ་ཆེ་བ་ལ་ནང་དུ་གཟུངས་སྔགས་དང་ 
རིག་སྔགས་དང་གཞན་ཡང་རིགས་སྔགས་ཐམས་ཅད་བྲིས་ལ་དེ་རྣམས་རྣ་བའི་པགས་པ་དང་། རའི་པགས་པ་གཉིས་ཁ་སྤྲོད་བྱས་ལ་གཅན་གཟན་བཟང་པོའི་པགས་པ་ལ་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་རྔ་དེ་རྣམས་གཞན་ནས་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བཤམ་མོ། །གཞན་ཡང་མཆོག་ 


༤༽ ༨༩2 ༧༢༡༠ ༨༨༡༤ ༤༨ ༨༽ ༤༢༤ 


ྲན་གྱིགླང་བུ་དང་། རྡོར་དྲིལ་འཁར་རྔརྫ་ར་བསྒྲིགས་རྔ་ཆ་ལང་ལ་སོགས་པའི་རོལ་མོ་འབྱོར་ཚད་བཤམ། སྒྲུབ་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཡོད་ཚད་རྣམས་གྲལ་དུ་འཁོད་ལ་ཕྱགས་གོས་རྣམས་གྱོན། བགེགས་སྒྲོདཔའི་གིང་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱང་སྒོའི་དྲུངདུཁ་བ་ཁྲོམོའི་གིང་ཆས་སུ་ཞུགས། 
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ཀྱི 












༨ 





ཞི 



















༡༤༤༥ 


༡-ི༄ 


༄ 





རཚཾིཾ 
























༢༨ ༨༩༡༠ ༤༧༤ 


སྟེང་ དུ་ཨཱཿ ལས་ཐོད་ པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ ནང་དམར་བ་ ཡངས་ཤིང་ རྒྱ་ཆེ་བ་ དུམ་བུ་གཅིག་ པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན ་པའི་ ནང་དུ། 





བགེགས་ སྤྲོད་པའི་ཐུན་རྫས་ རྣམས་སྭ་གོན་བྱ། སྒྲུབ་ཐབས་འདི་ལ་ཚན་པ་བཅུ་ཡོད་པས་གསལ་བ་ཟིན་བྲིས་སུ་བཤད། ལྷན་ཐབས་དཔེ་ཚན་བཅུ་ཡོད་པའི་བཀའ་བསྲུང་དགོས་ཏེ་མན་ངག་རྣམས་བླ་མའི་ཞལ་ཤེས་སུ་གསལ་བས་ཐམས་ཅད་གཡོ་སྒྱུ་མེད་པར་བྱས་ལ། དེ་ནས་ 
སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་དང་ནང་མཆོད་ཆུ་གཙང་གིས་བྲན་ ལ། ལས་སློབ་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་མཛད་པར་ཞུ། ཞེས་དང་། 


དེ་ནས་རང་ཉིད་ ལྷའི་ ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ། ཐོག་མར་ནང་མཆོད་དང་མཆོད་པ་ལྔ་སོགས་བྱིན་བརླབས། 


དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས ་བརླབས། དེ་ལ་རང་ཉིད་ལྷར་ གསལ་བ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག གིས་རྡོ་རྗེ་མཁའ ་འགྲོ་ཿ མ སྐུ་མདོག མཐིང་ནག ་ཞའ། ་གཅིག ཕྱུག གཉིས་ཀྱིས ་གྲི་ གུག་ དང་ཐོད་ ཁྲུ་ འཛིན་ཅིང་ ཞབས་གཉིས་བ གར་ སྔབས་ 
| སུ་བཞེངས་པ་གཟི བརྗིད་དང་ལྡན་ པའི འ་སྐུར་གྱ གྱར། དེ་ནས་ཐོད་པྲ་བན་ལ། ཨཱོ་བཛྲ། ཌཾ ་ཀི ཧཾ ཕཊ། ཨཱཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ཿ པའི་ངང་ལས རླུང་གི དཀྱིལ་འ ་འཁོར སྔོན་ པ་ པོ་གཞུ་ བདུངས་ པའི་ དབྱིབས་ ལྟཧུ 
འཆང་ཟུངས་ལ་ཡི་ པ་དང་མཆོག་མ་གཉིས་ལ་གཡོ་ བའི་བ ་དན་ གྱིས མཚན་པ། དེའི་ སཱེང་དུ་རེ་ ལས་མེའི དཀྱིལ་འཁོར ་ངམར་པ པོ་གྲུ་གསུམ་ པ་རཾ་གྱིས མཚན་པ། དེའི སྙེང་དུ་ཀཾ་ཀཾ་ཀེ་ལས ་མི མགོའི སྤྱེད་བུ་ གསུམ གྱི་ 


ཤར་དུ་གོཿལས་བ་གླང་གི་ཤ། ལྟོར་ཀུ༔ལས་ཁྱིའི་ཤ། ནུབ་ཏུ་དཿ ལས་རྟའི་ཤ། 
































།བྱང་དུ་ཧཿ ཿལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། དབུས་སུ་ནཿ ནཿལས་མིའི་ཤ། 
དེ་རྣམས ཀྱི་སྙེང་གི་ཤར་ དུ་བ དང་མུ་ ལས་མེ་ལོང་ ལྟ་བུ བུའི་ ཡེ་ཤེས 
ལས་བྱ་བ་གྲུབ་ པའི་ཡེ་ཤེས། དབུས་༢ ་རྲ སུ་ཛཱཾ དང་ལེ་ལས་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ཡེ ་ཤེས། རང་གི་ཐུགས ་ཀ་ནས ་འོད་ ད་ཟེར་འཕྲོས། 
ལྔ་དང་བཅས་པ་ཞུ་ནས། སྤྲིས་མའི འི་ཚུལ་དུ་ཆགས། དེ་རྣམས ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ ལས། 

ཕྱོགས་བཅུའི ་སངས རྒྱུས དང་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ ཐམས་ཅད་ རིགས་ལྔ་ ལྔ་ཡབ་ཡུ ཡམ གྱི་རྣམ ་པར་ དུན ་གྱི་ནམ་མཁར སྤྱན་ དྲངས། 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི རྒྱུན་བྱུང་། རུཾ ་ལ་ཐིམ། 


སླར་ ཡང་ཤུར་ དུ་བིལས་དྲི་ཆེན། 
དབུས་སུ་མུཿལས་དྲི་ཆུ། 












༢ ༩༡༤༤ 


བས་པ 


བཛྲས་མ་ཡ་ཛཛཿ 


ཧཱཾ་ཞུ་བ་ ལས་རྡོ་རྗེའི་ཁོང་གསེང་གི་ ནང་དུ་མར་བརྒྱུད། དམ་ཚིག་གི་ བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་ པར་འདྲེས། 


ལྷེར་ རཿལས་རྭཀ། 
ལྷོར་ཨཾ་ ་དང་མཱཾ མཱཾ་ལས་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ནུབ་ཏུ་ཟི་ ཟི་དང་བ་ ལས་སོ་སོ་ཏོག་པ པའི་ ཡེ་ཤེས། 
ཡི་ ལ་ཕོག་ །རྒླུང་གཡོས་མེ་ སྦར། 


ཧཱུ་ལས རྡོ་རྗེ ་རྗེ་སྔོན་ པོ་རྩེ རྩི་ལྔ་ པོའི །ཁོང་ གསེང་གི ་རྭ་དབུས་མའི ་རྩེ་མོར་ ར་ཛཱཾ ་སྔོན་པོ་( ལས་འོད་ ཟེར་ ར་ཕྱོགས ་བཅུར ་འཕྲོས། 
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ནུབ་ཏུ་ཤུཿ ལས་བྱང་སེམས། བྱང་དུ་མཿལས་ཀླད་པ། 
བྱང་དུ་ཁཾ་དང་ཏཱཾ 


_ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ 





་ཡལ 
༄ 





ཝོ 






ཐོད་པ་དྲོས། 


ཀྱི 







ཡབ་ཡུམ། སྙོམས ་པར ཞུགས་པའི སྦོར མཚམས་ནས་བྱང་ 


ྡོརྗེས་དཀྲུགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ 


བྱེདགྱ་ཡོན་ལགབའོ 






༨ 






ཞི 
























༢༨ ༢ ༨ ༨ ༢༨༡༩ ༦༽ ༨༩༠༨ 


གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཟག་ པ་མེད ་པའེ ་ཡ་ཤས ཀྱི་བདུད་ར རྩིའི འི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། པཾ ཁ་ ་དག་དྲ་རེ་རཾག་བྱ་བཅུད་ དང་ ནུས་པ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་ པའི ་ཡོན་ ཏན་ཐམས མ་ཅད་ དང་ ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཧཱཾ་ཧ་ཧོཿཧྲིཿ 
ལན་གསུམ། དེ་ནས་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་པ བན རླབས་ནེ ནཾ ཨོ་བཛྲ་ཌ་ཀི ཀ ནི ཧཱཾ ཕཊ། ཨཱོ་སྭ བྷཱ་ཝྲས་སྦྱངས། མཆོད རྫས་རྣམས་མི་ཏ ་དམིགས ་པ སྟོང་པ་ཉི་ ཅིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས ཨཿ ཏལས བུང་བའི་ཐོད་ པའེ་སྣད་ 
ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བ་རྣམས ཀྱི་ནང་ ང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཞུ་བ་ཿ ལས བྱུང་བའི ལྟ རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི ་མཆད་ཡན། མེ་ ཏོག །བདུག་ སྤོས ་སོགས་ནས། རོལ་མོ་ལ ་སོགས་ ་པའི རྣམ་[ པཾ རང་བཞིན གྱིས་སྟོང་པ ་རྣམ་པར་ དག་ང པ་ 
ཆོད་རྫས་ སོ་སོར་ སང་བ ། ང ངོ་བོ་༔ ཟག་ པ ་མེད་ པ་ པ་ཡི་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩིའི འྱི་རུ་མཚོ་ཆེན་པོ་ པཾ འཕགས ་པ་ ཀུན་ཏུ་ ་བཟང་པོའི་ མཆོད་ སྤྲིན་ལྟ་བུ ་བྲ བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ ་བར་ སྱུར། ཨཱོ་བཛྲ ཨ་རྒཾ་ སོགས། ཤབྷ་ ཨཱཿཧཱུཾ ད སྔོན་འགྲོ་གཏོར་། 


= 


བྱིན་རླབས་ནི། ཨཱཾ་བཛྲཌཱ་ ཀ ནི་ད ཧཱ ཕཊ། ཨཱོཾས བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། གཏོར་མ རྣམས ་མི་ དམིགས་ ་པ སྟོང་ པ་ ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས ་ན།5 ལས ཐོད་པའི ་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ནང་ དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
་འོད་ ད་དུ་ཞུ་བ་ ལས་བྱང་ བའི་ ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ ་པའི ་གཏར་མ་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ ་མེད ཅིང་ ཟག་པ་ མེད་ པའི་ བདེ་ བས ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་ རྩིའི འི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། པ།ཁ ་དོག་དྲི དྲ ་རོ་རེག་ བྱ་བཅུད་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས ་པ་མགྲོན་ 
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པ་ལྕགས་ སྒྲོག་ དྲིལ་བུ བུ་འཁོར་ ལོ་ཐོགས ་པ་ དཔག་ཏུ་ མེད་པ ་སྟེང་ འོག་ ཕྱོགས ་མཆཚམས་ཐམས། ཅད་ཁུབ་ པར་ སྤྲོས་ པས་བགགས་རྣམས ཀྱི་སྙིང་ག་ ནས་ལྕགས་ཀྱུས བཟུང་། 





འིད དེ འབྱོརེ་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་༔ དཔལ་དང་གགས་དང་ཿ ལོངས་ སྤྱདཿ ཿ ཞི ་དང་༔ ལས་ཀྱི༔ སྲུང་མསཿ དུས་མིནཿ གདོན་དང་༔ 

ལམཿ བྱ་བྱེདཿ འཇིག་རྟེན: འབྲུ་རྣམསཿ བདེ་འ ལེ་གསཿ ཡིད་ལ འདོད་པཿ ༔ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཿཧཱུཾ་བཛ བཛྲ་མུཿ འཇིག་ རྟེན པཾ རྣམས་ རང་གནས་སུ སུ་གཤེགས་པར གྱར། གཏོར་མ་ 

ཕྱི་རོལ་དུ་དོར། གསུམ་པ་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་ནི། ཨཱཿ སོ་བཛྲ་ ཌ ་ཀི ནིཿ །སྭོཿ ་ས བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སཱོང་ པའི་ངང་ལས་ བྷཾ ལས་རིན་པོ་ཌ པོ་ཆེའི་ སྣོད་ ཡངས ཤིང་རྒྱ་ཆེ ་བའི ནང་དྲུ་། 

རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི་ བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི ་རྩིའི རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོ། པཿ དོག་དྲི་རོ་རེ རེག ་བྱ་བཅུད་དང་ ནུས་པ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ པ་བགེགས རིགས རྣམས་ཀྱི་འདོད་ 

པའི་ཡོན་ཏན་ ཉན་ཐམས་ཅད་ དང་ ལྡན་པ པ་སཱོང་གསུམ་ ནམ་མཁའ དང་མཉམ་ པར་གྱུར། ཨཾ་ཨ་ ཀཱ་རོ་སོགས། ཧཱུཾ ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརྨབས། རང་གི་ཐུགས ་ཀ །ནས ཁྲོ་མོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ ལྕགས ཀྱུ་ཞགས་ 
ཡན་ 


མགྲིན ་པ་ ནས་ཞགས་ པས་བཅིངས། 


ཨཱོ་ཨཱཿ ཧུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་ 


མི་ 
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༽ 


རར 


༽༢༨ 








ཆེ 











ཛཾ 


ལ་མ་ པཔ 


ང་བར་བསམ། 






ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཀྱིས་ཕུལ་ནས། 


༨ ©༤༽6 


དཀྲེལ་ཞིང་བགེགས་ལ་ བཀའ་སྒོ་བའི་ཚིག་ འདི་ སྐད་དོ། ཧཱ ཉོན 
མི་འགྲོ་( འདུག གྱུར་ན། ན། ཐའ ་འགྲོ་། ཁྲོས་པའི་ ཅལ་ཡིས། 


སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གནས་ཁང་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། 








རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལབ་སྒྲོན་ལ་འཁོར་མཁའ་ འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར ་བ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས དཀྱིལ་འཁོར བྱེད་པ ་དང་། 
་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ ཚོགས། །ང་ ནི ནྡོ རྗེ མཁའ འགྲོ་སྟེ སྟེ །ང་ ཡཡི་ བཀའ་ ལས་མའདའ་བར། །འདི་ ་རུ་མ་འདུག་ གཞན་ 


ི་ལུསརག་ཡིད་གསུམ་ནམས། 


གིངཔོ་མོ་རྣམས་ཁྲོས་ཤིང་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་ 
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༢༨༩༠ 





་ 


དདེ་བས་གླུད་གཏོར་འདི་ཁྱེར་ལ། 
༈ གནོད་བྱེད་སརྦ་བི་གྷ་ནཾ། 





སྒར་བི་ གྲ ་ན་ ་ས ར་སར་ཀྱེ་ 
གིང་ པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་ ་ ་བྲབ་ཅིང་ མཚམས་ག 


བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 





༨ 


།རྔ་དང་ཆ་ལང་སོགས་རོལ་མོ་རྣམས་དྲག་ཏུ་ 


ཧཱུཾ་དང་ཕ ཊ་སྒྲ་དྲག་ཏུ་ བརྗོད་ཅི ང་གུ་ གུལ་བདུག 


ཞི 
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ང་ཕྱི་ནང་གི་མཚམས་བཅད་པ་ནི། ས ངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ཕྱག་མཚན་ནི། །འཁོར་ ལེ་འབར་བ་འཕྲོས་པ་ ཡིས། །སྟེང་ཡང་འཁོར་ལོའི་བླ་བྲ ་ལ། འོབ། ཀྱང་ འཁོར་ལོ ལེའི་ས གཞིར གྱུར། །ཕྱོགས་མཚམས་ 
ར་ལོས ས་གཏམས ་པ་ ཡི། །འཁོར་ལོའི་མཚམས་ལས་བགེགས་མ་འདའ། ཡོ་ཅཀ་ར ་རཀ་ ཀླ་རཀྟ་ཧཱུ ཕཊ། རྡོེ ་མཁའ་འགྲོའི་ཕྱག མཚན་ནི། ནི། གྲི གུག་འབར་བ་ འཕྲོས་པ་ ཡིས། །སཱེང་ ཡང་གྲི་ གུག་ བླ་བྲེ་ 

ཁོག་ཀྱང་གྲི་གུག་ས་གཞིར་གྱུར། །ཕྱོགས་མཚམས་གྲི་གུག་གཏམས་པ་ཡི། །གྲི་གུག་མཚོམས་ལས་བགེགས་མ་མདའ། །ཨཾཀ་ཊ་རཀྟ་རཀུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རིན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ འགྲོའི་ཕྱུག་མཚན་ནི། 
རྡོ་རྗེའི་འབར་བ་འཕྲོས་པ་ ཡིས། །སྙེང་ཡང་རྔོ་རྗེའི ་བླ་བྲེ ་ལ། འོག་ཀྱང་རྡོ་ ངརྗེའི་ས་གཞིར་གྱུར། །ཡྱོགས་མཚམས་ཟེ རྡོ་རྗེས་གཏམས་པ་ཡི། ཡི། རཾ རོ་རྗེའེ་མཚམས་ལས་བགེགས་མ་འངའ། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ ྦ 
ཕཊ། པྨད་མཁའ་འགྲོའི ཕྱག ་མཚན་ནི། །ལྕགས སྭ་ཀུ་འབར་ བ་འཕྲོས་པ་ 'ཡིས། །སྟེར་ཡང་ལྕགས་ཀྱུའི་ བླ་བྲེ་ལ། །འོག་ཀྱང་ལྕགས ཀྱུའི ་ས་གཞིར་ གྱུར། །ཕྱོགས་མཚམས་ལྕུགས་ཀྱུ་ ཀྱུས་གཏམས་པ ་ཡི། རུ 
ལྕགས་ཀྱུའི་མཚམས་ལས་བགེགས་མ་འདའ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲ་ལ་རཀྟ་རཀྣ ཀཾ ་ཕཊ། ལས་ ཀྱས བ་འྲའི་རབ་མཚན་ནི། །རལ་གྲི་འབར་བ་འཕྲོས་པ་ཡིས། །སཱེང་ཡང་རལ་གྲིའི་བླ་བྲེ་ལ། །འོག་ཀྱང་རལ 


=| 


༨༩ 
ཀྲེལ་ཞིང 
༨༩༠༤ 
འཁར་ལ 
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>8 །༠༦༦ུརིལཔརི་ཨིུ་ཛིཿ༡༩༦༡༣༦ 









































































༄༅། །གྲིའི་ས་གཞིར་གྱུར། །ཕྱོགས་མཚམས་རལ་གྲིས་གཏམས་པ་ཡི། །རལ་གྲིའི་མཚམས་ལས་བགེགས་མ་འདའ། ཨོཁྷདྷ་རླཀ། ཨོ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ཛྭལ་རཾ་རཾ་རཀླ་རཀྟ་ཛཱ ཧུཾ་ཕཊ། ཙཀ 
ལས་འཁོར་ལོའི་གུར་ཁང་། ཀ་ཊཾ་ལས་གྲི་གུག་གི་གུར་ཁང་། བཛྲ་ལས་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་། ཛྲལ་ལས་ལྕགས་ཀྱུའི་གུར་ཁང་། ཁྒད་ལས་ རལ་གྲིའི་གུར་ཁང་། རི་ལས་མེ་རི་རབ་ཏུ་འབར་ བའི ་གུར་ཁང་ ˆ 
„ གིས་བསྐོར་བ་གྱུར། ཅེས་མཚོན་ཆ་རྣམ་ལྔ་དང་མཁའ་འགྲོ་སོགས་གུར་ཁང་རིམ་པ་དྲུག་གིས་སྒྲུབ་ཁང་གི་རྒྱབ་ནས་བསྐོར་བས་བགེགས་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་ཀྱང་འདའ་བར་མི་ ནུས་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། བདག་ བསྐྱེད་དང་མདུན་ སར 
¿ཤྲ བསྐྱེད་དོ། དང་པོ་ལ་བཅོ་ལྔ་སྟེ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། སེམས་བསྐྱེད་པ། རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས། ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་མཆོད་པ། མཆལ་འབུལ་བ། གསེལ་བ་འདེབས་པ། སྡོམ་པ་བཟུང་བ། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་བྱིན་ 1 
རླབས སྲུང་འཁོར་གཅོད་པ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ། བརྟེན་པ་བདག་བསྐྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་ནས་རིགས་བདག་དབུར་བརྒྱན་པ། བདག་མདུན རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། སྔགས་འཁོར བཀོད་ཅིང་སྙིང་པོ་བཟླ་བ། རྗེས་ཀྱི་ ཛོ 
བྱ་བའི་རིམ་པ་དང་བཅོ་ལྔའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་བསྐྱེད་ལ་ལོགས་པ་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པ་ལྔ་ཡང་བཤམ། སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བཛྲ་ ཌ་ཀི ནི། སོགས་ནས། ཨ་རྒྱེ་ནས། ་ནས། ཤབྡའི ་བར། ཨོཾ་བཛྲ་ ངྷརྒ གནྡྷ ¦ 

















༨༩ , 
རྣ༔ྣ་ཏྲཔྲར་ནི་ཏ་སྭཾ་པ་ར་ནི་པྲ་ཧ་ར་སརྦ་བུནྷ་ཁྲེཊེ་པྲ་ཙ་ལི་ཏ་པྲ་ཛྙཱ་ཱར་མི་ཏཱ་ནི་སཾ་བྷ་ཝེ བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲཱིཿ ༔ད་ཡ་ས་ཏྭཱ།ལན །? ིཾ་ཧཱཾཾ་ཧོ་ཧོ་ཧོ་ཨ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་རོལ་མོའི་བ བར་བྱིན་གྱིཊ ས་བླརླབས་པ་སོང་ནས། སྐྱབས་འགྲེ་ན། བདག་སགས་ 
༨ ༤ སེ | 
ནམ མཁའི མཐའ་ དང་མཉམ་པའི ་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད དྲུས ་འདི ནས་བ བཅུང ས་ ཏ། རྨང་ པོ་ཿ ཐུངཆུ ཆུབ་ མ་ཐོབ བ་ཀྱི་བར ར་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི དུས ་གསུམ་ གྱི་དེ་ བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས །ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏན འཕྲིན་ | 
- ཿ ད | 
ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱད ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་ག གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དྲིན་ཅན་རྩ་བ བ་ངང་བརྒྱུད ་པར་བཅས་པའི་ 
དཔལ་ ལྡན་བླ རླམ་དམ་པ་ རྣམས་ལ་ སྐྱབས་སུ ་ས ་མཆིའོ། །རྗོགྲ ར་པའི་སངས རྒྱས་ བེ ཅོམ་ལྡན' འདས སྣནམསལ་སྐྱ སྒབས་སུ ་མཆིའོ། །དམ་ ངཔའི་ཆོས་ རྣམས་ལ་ སྦྱབས་ རཾ སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་ད་ གེ་འདུན་ རྣམས་ལ་ ི 
སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི དམ་ མ་རྒྱུད་བླ་ན་མེད་པ་མཁའ་འགྲོ་ཿ དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་བཅུའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དཔལ་མགོན་ཆོས་སྐྱོང་བཀའ་ སྲུང་ དམ ་ཚིག་ དང་ལྡན་ 
པ་ རྣམས་ལ་ སྐྱབས་སུ ་མཆིའོ། །ཞེས་འདུན་ པ་མ་བོར་བའི་ བརྒྱའམ་ ཅེར་ གཅིག་གམ། བདུན ་སོགས་ སྤབས་དང་ བསྙུན་ལ། ་ལ། བྱིན གྱིས ་བརླབ་པར རྒྱ་ཆེན་ པ པོ་མཛ ད་དུ་གསོལ། ཅེས་ བརྗོང་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས རྒྱུང ་ལ་སྐྱབས་ངེས བྱ། གཉིས་པ་ 
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>8. )མའཡུའི་ལ ལུ 
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ཐུགས་ཀའི་ ཧཾ ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོར། ་པས། 


མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། 


ཨོཾ་དཀར་པོ། 





























༄༅། །སེམས ་བསྐྱེད་པནི། འགྲོ་རྣམས སྒྲོལ ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཤེས་ 
རབ་ སྙིང་ བརྩེ་དང་བཅས་ པ་པའི། །བརྩོན་ པས སེམས་ཅན་ དོན་ དུ་བདུག །སངས རྒྱུས མདུན་ དུགནས་; བགྱིས་ ནས རུ །བྱེང་ཆུབ མཆོག བཏུ སེམས ་བསྐྱེད་དོ། དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས་ནི། རང་གི་སྤྱི་ དའ 
བོར་པ་ལས་པདྨ་ དཀར་པོ པོ་འདབ་མ བརྒྱད་ པའི་ལྟེ་བར་ ཨཱཿལུས་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ པ་འཁོར་གྱི་སྙེང་དུ་ཧྱུ་ལཿ ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ ཧཱཾ གིས་མཚན་པ་ལས པས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐ་ ཐམས་ཅད ད་ཀྱི་སིག སྒྲིབ སྦྱངས། སངས་རྒྱས་ སར 
སྲས་བཅས་ལ མཉེས་པར ་བྱས། འོད་ཟེ ཟེར་ཚུར འདུས་རྩུཾ ལ་ཐིམས་པས་རྡོ་རྗེ་ ཧཱཾ དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ཡའ་སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉི གཉིས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་ྲ དྲིལ་བུ་འཛིན་ ེ 
པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ ཅིང་ཞབས་གཉིས་རྔོ་ ྡརྗེ་སྐྱལ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པའོ། །ཡུམ་ སྙེམས ་མ་དཀར་ མོ་གྲི གུག་དང་ ཐོད་ པེ ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །གཉིས་ཀའང་ རུས་པ་དང་ རིན་པོ་ཆེས བརྒྱན་ང ་པའི འེ་དཔྲལ་བར་ , 

རང་བཞིན གྱི་གནས་དེས་སངས རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ % 
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༄༠)༅ཿ9.ཡིི 





















༨ .༤༽. ¬ 


_ །ཚོགས་ཞིང་སྤྱན དྲངས་ཤིང་མཆོད་པ་ནི། རང་ཉིད རྡོ་རྗེ རྗྔ་མཁའ ་འགྲོ་ཿ སྒུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ ཞལ་ གཅིག་ སྱག་ད གཉིས མར་གནས་ ་པའི་ཐུགས ་ཀར ཟླ་ བའི དཀྱིལ་ འབར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཛཾ་ མཐིང་ནག་ ག་འོད་ ཟེར་ ལྔ་ 
དང ལྡན་པ ་པ་ལས་འད་འཕྲས་པས། རང་ བཞིན་ གྱི་གནས་ནས ་མཁའ ་འགྲེ་ཿ ཀོ་དབྱིངས ས་ཕུག ་ལྷ་བཅུ་ལ། བླ་མ རིགས་ བདག་ གིས་ དྲབ་བརྒྱན་པ ཕྱོགས་བཅུའི དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ བ་སྲས་དང་བཅས་པས ་བསྐོར ་བ་ རྣམས་ 
དྭ སྐད་ཅིག ཉིད་ ལ་མདུན གྱི་ནམ་མཁར སྤྱན་ དྲངས། ཨཾ ཧྱཧི་མ་ཧཱ་གཱ་རུ་དེ་ ཝ པཌ ་ཀི ནཱི་སརྦ ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏོ མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ ཆེ ཀཱ་ས་པ་རི་ ཝཱ་ར་ བཛྡས་མ་ཡ་ཛ་ཛ ཅེས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པར་བསམས ་ལ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྭྭ། 
རཱ ཞེས་གདུན་འབུལ། ཧུ སངས་རྒྱས ཀུན་ གྱི་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་ཉིད། །འཁོར་འདས་ ཡོན་ ཏན་ དཔལ་ དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ རྣམས་འདྲེན་ མཛད་པ། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ལྷ་མ་ མོ་ཁྱོད་ནི་མཚན་མ་དང་ 

བྲལ ་ཞིང་། །མཁའ་ལྟར་ བསམ གྱིས མི་ ཁྱབ་ ངོ་བོ་ཉི ཉད། །གདོད་ མ་ཉིད ནས་མ བཅོས་ལྷུན་གྲུ་ གྲབ་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་ ར་བཅས་རྣམས་ལ བསྟོད། །གང་ གིས་ །དྲན་པ་ཙམ་གྱི གྱས ་ནི། །འཁོར་ བའི ་འདམ་ 
དུ་བྱིང་རྣམས་ལ། །གྲེལ་བར་མཛད་པའེ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས རྣམས་ལ་བསྟོད། །མཆོད་ ཡོན་ ཞབས ་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག ་སྤོས ་མར་མེ་དྲི་མཆོག་ དང་། །ཞལ་ ཟས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་ 






























ཉ་མོ ༧ 
















འའ, 
པའ། 


༥ 


།དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲུལ་མཆོད་པ་ འབུལ། །མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཞེས་པ་ནས། ཤབྡའི་བར་མཆོད། མཉལ་ནི། རྒྱས་པར་གཞན་ནས་བྱུང་བའམ། ཡང་ན་སྐུ་གསུམ་གྱི་མཉྟལ་ 
འབུལ་བ་ནེ། _ ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ། སྤྲུལ་སྐུའི་མཏྫལ་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་སྟོང་གསུམ་ཚོམ་བུར་བཀོད། །རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །བླ་མ ཡི་དམ་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་དེར་ 
བུལ། །ལོངས སྐུའི ་མཆྦལ་རིགས་ལྔའི་ ཞིང་ཁམས་སུ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔ ལྡན་མརྫལ་ཚོ ཚོམ་བུར་ བཀོད། །འཇའ འོད་ཐིག་ལེ ་གཞལ་ ཡས་ཁང་གིས་སྤྲས། །བླ་མ་ ཡི་ ཡི་དམ ་ལོངས སྐུའི ཞིང་དེར་ འབུལེ། །ཆོས ས་སྐུའི་ པོ 
མལ ནམ མཁའ་མཐའ ་ལས་འདས། །རིག་ སྟོང་འཛིན་མེ མེད་ལུག་རྒྱུད་ ཚོམ་བུར བཀོད། །སྙོང་གསལ་ འགག་ མེད་ཐུགས ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་ སྤས། །བླ བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས ས་སྐུའི་ ཞིང་དེར་ འབུལ། །བྐུ་གསུམ་ ཡོངས་ 
རྫོགས་མཉྦལ་འདི་ཕུ་ ཕུལ་པས། , །བདག་དང་ཕ་མ་ 'སེམས་ཅན་ མ་ལུས་ཀུན། །ཉེན་མོངས སྒྲིབ་བྲ° ་བྲལ་གནས ལུགས་དོན་ རྟོགས ནས། །ཀུན་ ཀྱང་ཐར་པའི་ ༣ཞིང་ལ་སྤྱོད་ པར་ཤོག ཾ་གུ་རུ་སོགས། མཆལ་ཕུལ། 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། སྐུ་ལྔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རོལ་པ་ནི། །ཐུགས་དམ་རྗེ་བཙུན་ སྒྲོལ་མ་ལ ་གསོལ་བ་ 
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༠ ༩༤༤ 


༤༨ 


| བལབ་ ་ ༤--.= ¬,.-3 ༨. -- 

; སངྒ་ལཿ དན་དམ་དབྱངས་ཀྱ་དགན་པ་ན། 
མ་ལཿ རང་ལུུས་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། 
རིམ་གཉིས་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། 











༠ ༄༅། །འདེབས། །སྨིན་གྲོལ་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཕོ་བྲང་ནས། 
གསང་མཛོད་འཛིན་པ་ནི ་ནི། །རྗེ་བཙུན་ ཐོད་ སྨྱོན བསམ་འགྲུབ ་ལཿ 
ལཿ སྤང་གླང་རང་སར་གྲོལ་བ་ནི། །སྒོམ་གཅོད་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ལཿ 


།རྒྱལ་ཡུམ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ལཿ བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག འཛིན་ ནི། 
རྣམ་འཕྲུལ་དོན་ ན་གཉིས་ལྷུན གྲུབ་ནི། །སུས་མོ མོསྤྲལ་སྐུ སྒ་ལབ ཕབ་འདུལ་ལ། ལ། །བདུད་ བཞི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ ནི། ཀུན་སྤངས ་བརྩོན ན་འགྲུས སྒེང 
བལྟོས་ མེད་གཉན་ ཁྲོད་བརྟེན་ པ ནི། །མོན་གཅོད་བརྩོན་ འགྲུས སྤིངྡི་ལཿ ༔ ཆོས་ཉིད་རང་སར་གྲོལ་བ་ནི། །མཐའ་བཞི་ཀུན་དགའ་ 








༨ 





།ས་བདག་རྒྱལ་བ་དོན་འགྲུབ་ལར 









སྙན་ བརྒྱུད་ 


།གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་བློ་གྲོས་ལཿ ཆོས་ཉིད་འགྱུར་མེད་དགོན་པ་ན། །མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་སེངྒེ་ལཿ སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ན། །དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་ 


ཡི ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་བཅུ་ལཿ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ཕྲོ་བང་ན། །ཆོས སྐྱོང་མ་ ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ: ཁྱེད་རྣམས་ལ་ནི་གསོལ་བ་བཏབས་པའི་མཐུས། ་ 
།འགྲོ་རྣམས་མ་རིག་མུན་པ་གསལ་གྱུར་ཏེ། 


།སྐུ་གསུམ་ གོ་( འཛཕཛང་ རྱུར་ དུ་ཐོབ་ པར་ཤོག །ཅེས་ དང་། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། 
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༡ ་ཀིཀ་བ་ད་། བོ་ག ༡ ༈་ 
དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ > 
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མཆི། །སོགས་ནས། ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། ཞེས་དང་། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་ནི། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ ་ལ་དགོངས་སུ སུ་གསོ° ལ། ། 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ཡིས། ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ ་དང་ སོགས་ཚད་མེད་བསྒོམ་པའོ། །སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱི་དོན་ དུ་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པར ངྱེ 
དེའི་ ཆེད་ དུ་མཁའ། ་འགྲོ་ཿ དབྱིངས ཕྱུག་7 ལྷ་ མོ་ཿ བཅུའི ་མངོན་ པར་ རྟོགས ་པ བསྒོམ ་པར ཧྲ །ཚོགས་ཊི ཞང རྣམས་རང་ ལ་ཐིམས་པར་ བསམ། དེ་ནས་མཆོད་པ་ རྣམ་ལྔ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་གོང ་དུ་སོང་ནས། བརྒྱད་པ་སྨན་རཀ་ གཏོར་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ 


༠༡༤” པྫོ 
བརླབ་པ ནི། དང་ ་པོ་ཿ ་བདུད་ ་རྩི་གོང་ ལྟར ྱིན་ གྱིས་བརླབས ་ལ། ངེ ནས་ལག་ པ་བྱིན་ རླབས ནི། བརྔཌཱ ་ཀི ཧཱཾ ཕཊ། སོགས་ནས། ཅེས་ལག་ པ ་གཡོན་ པས་གཡས་པ་དང་། གཡས་པས་གཡོན་པར་ ནང མཆོད་གཏོར་ཏེ ༈ བསངས་ནས་ལག་པ་གཡོན 






༄ 









8 ཛི,)& ཝི =< $® 


ཟས 


པཁ་བསླང་བའི་མཐིལ་དུ། གཡས་པའི་སྲིན་མཛུབ་ཀྱིས་བདུད་རྩི་ལ་རེ རེག་སྟེ། ཆོས་བྱུང 9 བྲིས་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་བྲིས་པའི་ཉི་ངད་དང་། འདབ་མ་བཞི་ལ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་རེ་བྱས་ལ། ཨོཾ་སྭ་ ་ཝས་སྦྱངས། སཱོང་ པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་ 


འབྱུང་མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་ལ་ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་རེ་རེ་ལ་གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ། བཾ་ཡིག་མཐེང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ། 









8×=པ.ངིུ་ 
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༤༽ ༤༩༤༤ 


འབྲུ་རྣམས་ ལ་ཐིམས། དེ་ ཡང་དབུས ཀྱི་ངཾ་ ཡིག་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ངོ་བོ་མ། ་གཅིག་ ལ་རྣམ་པ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ དབྱིངས་ཕྱུག་ མ་སྐུ་མདོག ་མཐིང་ནག་ ཞལ་ གཅིག་ ཕུག ་བཞི་ དང་ལྡན་པ། དམར་ལ་ མ་པའི་ 


༨ 


སྤྱན་གསུམ་རབ་ཏུ་གཡོ་ཞིང་ཞལ་གདངས་ནས་མཆེ་བ་ཅུང་ཐད་མངོན་པ་ཁྲོ་མོའི་རྣམ་པ་ཅན། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་། ཅུང་ཟད་འཛུམ་ཞིང་བརྗིད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཌཱ་ 


མ རུ་དང་དྲིལ་བུ ་འཁྲོལ་བ། འོག མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་ རྡོ་རྗེས ་མཚན་ པའི་གྲི ་གུག་ དང་ཐོད།ཁྲག་ཐུགས་ཀར སྟེང་ཏ འོག་ ཏུ་བསྣོལ་ ཞིངཁ་ ཊག ་ལ་འཁྱད་པ། 


དུང་ ཉི་ མ་རོའི བདན ་མྭ་ ལ་ཞབས གཉིས བརྐྱང་བསྐུམ: གྱིས གར་ སབས་ རས སུ་བཞེངས པའོ། །དེའི་ཤར་ དཧཱཿ ཡོངས་ད སགྱུར པ་ ལས། དངས རྒྱསམ།ཁའ་ འགྲོ་; སྐུ་མདོག་ དཀར ་མོ། _ ལྷོར་ རི་ཡོངས སུ་གྱུར་ པ་ལས ་རིན་ 


ཆེན་མཁའ་ འགྲ་ གོ་སྐུ་མདོག ་སེར་མོ། ནུབཏུ་ ནི་ ཡངས་ས སུ་བྱུར་ པ་ལས་ པདྨ་མ།བའ་ འགྲོ་ཿ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ། བྱང་དུས ་ཡོངས་ད། སུཧུའ་ པ་ལས་ལས་ ་ཀྱི་མཁའ 'འགྲོ་ཿ སྐུ་མདོག་ ལྗང་མོ མོ། དེ་བཞི་གའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ] 





༄༅། །དེའི་ཤར་དུ་ཧ། ལྷོར་རི། ནུབ་ཏུ་ནི། བྱང་དུ་ས། དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏང་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡིག 


་ 
¥ 
འར ཧོ 


རྒྱན་ཆ ཆ་ ལུགས་ དང་ མཚན་ཉི ཉིད་ཐམས ་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པ པདྨ་ 





ི་ཡོཞ་འགོ་ད 


འ༽ 


༨ ༨ 








ཞི་བྱེད 





$® 


༥ 


གཉིས་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་ དཔ་ལན་པྲ་གི་གྲགདངཐོད།བག་བྣམམས་གིང་ཁ ག་ལ་འཐུདཔ། 


རྒྱན་ཆ་ ལུགས་དང་ མཚན་ཉི ཉིད་ཐམས་ ཅད་ ཡངས་ད། སུ་རྫོགས ་པ ་གཙོ་མོ་ཿ མེ་དང མཚུངས་ པའོ། 
མགྲིན་ པར་ཨཱཿདམར་ པོ། 











དལབར་ཨོ་དཀརཔོ། 


ཐུགས་ཀའི ཧཱུ ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན་གྱི་གནས་ནས་རང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་ དྲངས། མ་ཧཱ་གྭ ་གུ་རུ་དེ་ཝ ཌཱ ཀི་ ནཱི་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ རི་ཝཱ་ར་ 
ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ ཚིག ་པ་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་ གྱུར། མླར་ ཡང་ཐུགས་ཀའི་ རཱུ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན་ གྱི་གནས ནས དབང་གི་ ལྷ་ 


༄ 


བཛྲ་ས ་མ་ཡ་རྫ་རྫ༔ཅེས་དང་། ཡངཿ ག་ཉསམཆོད ཛཿཧཱུཾ་བཾ ་བོ་ ཧོཿ 
རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་( འཁོར་ དང་བཅས་པ པ་མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་ སྤྱན་དྲངས། 





-- 


¿ པརྩྱ་ཀུ་ལ་ ས་པ་རི ཝཱཱ་ར་ ཨརྒྷ་ སོགས། 





༄༠)‰'.‰51 ཏི, ) ® ~< 


དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མ ངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ | 


° བཏབ་པས། ཡེཤས་ཀི་བདུད་ཅི་བཀང་བའི་བམ་པ་བསྣམས་ནས། ཨོཾ་སྔརྦཏྱ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་གྷཱིེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཨཱཿཧཱུཾ རཞེས་གསུངས་ཤིང་སི་བནས་དབང་བསུར་སུགངྲིམདགྱ་ཆ ནག་མར་ཡར་ས་པ་ 


ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་ གྱུར། 





སྤརྦ་པཉྩཨ ་མི་ ཏ་ཨ། ཛཱ སྭྭ་དཱ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཧཱ 





སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་དག་པ་ནི། །སྐྱི་བའ་ ཆོ་འཕྲུལ་རྫོགས་པའི་སྐུར་ 






























































༄༠ ༄༅། །བསྟན་པ། །མཐྲེ ང་ནག་དཀར་སེར་དམར་ལྔྗང་ཀུན་གྱི་མདོག །ཡེ་ཤེས་མབའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ ་བསྟོད། །ཅེས་པ་དང་། གཙོ་མོའི ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཐེ ར་འཕྲོས་པས་འཁོར་གྱི་ ཕི 
ལྷ རྣམ ས་ལ་ཕོག གཙོ་འཁོར་ལྔ་པོ་འོད་དུ་ཞུ་ ནས་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡིག་འབྲུ་ལྔར་གྱུར་ནས་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབ ར་ཞིང་འཕྲོས ། པདྨ་ཡི ་གེ་དང་བཅས་ ངབ ་འོད་ དུ་ཞུ་ ནས་ ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་ རང་ བཞིན བདུད་ རྩིའི (། རྣམ་ཏ པ་ 
4 ཅན་དུ་གྱུར་ནས་མར་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ལྷུངས་པས་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་ནས། ཐབག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ།ཁ་དོག་དྲི་རོ་རེག་བྱ་བཅུད་དང་ ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་ 4. 
±: པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་པ་དང་ལག་པ་ཆོས་འབྱང་གིཕྱག་རྒྱབྱས་ལ། བདུད་རིའ་སང་དུཁ་སྲུབས་ནས་ལན་གསུམ་གཡོན་དུ་བསྐོར་ལ། ཇཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་གཉིས་སུ སུ་མེད་པར་གྱུར། ༼ 
ཨཾ་ཨཱཿ རུཾ ཧཱ ཧོ་ཧྲི ཧཾཿ ༔སརྦ་ པྱཉ་ཨ་མ ་མཾ་ ཏ་ ཧཱ ཧྭིཿ ཏེ ཞེས་ལན ་གསུམ སོགས་བརྗོད། དེ་ ནས་རཀཱ་ལ་ བདུད་རྩི་གཏོར་ལ། ཨཾ སོ་བཛྲ་ ཌཾ ཀིཿ ཞེས་བགེགས བསྐྲད། ཨཱ (ཱ་སྭ་ཛྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྙོང་ པའི ་ངང་ལས སྣོད་ ༽ཧྷྡྷ ་།ངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བཀ 
བའི ནང་དུ་ཡི་ གེ་རཿདམར་ པོ་ཡོངས་ས་ སུབུང་ པ་ ལས། བཅུད་ལྷ ་མ མོ་དམར་མོ་ གྲི་གུག་ དང་ཐོད་ ཁྲག 'འཛིན་ པའི་ གསང་གནས ་ས སུགཡུང་དྲུང་དམར་ པེ་ཿ ་གཡན་ དུ་སྒར་ ར་ར ་འཁོར་ བ ལས། ར་ཀའི་རྒྱུན་ དཔག་ཏུ་མེད་ པ་ ¿(® 

































































ིསིི་བོ 
༤ ༅ .^\འ༨.འ6༤ །ད་པྲལ་པ དྲ 
༨ ༨ཁཛ ༢༤༤ = རྣི་མ་ ་ར ་ཛྲ་ལ་མཆྦཱལ་ཧྲཾ་ཧྲིཿཏཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མ་དཱ་ར་ཀཱ་ཀཿ རཏམྭ་ ཏཱ ངཿ 
༢༩༤༤ ¡ ཿཱ | ' དེ | | ཱུ ཁཱ ¡ ྒ ¢ ལ་འ ཟ ཀ་ = རར པྨ 
ཐད་པ་གང་ནས་མཐར་ལྷམ་ཡང་འད་དུ་ཞུནས་ར་ དང་གཉས་སུམད་པ་འདྲས པར་བསམསལ་ ཨཱ °འུ གིོུ་ིགི་་་ད་གཙར་དག་ ཅིས བླརླབ་པན། ཨཱ་བྲརཌ་ | ནཿ ༅ ༨ ཊཱ 
ཟེ ་ོ པ ྦ ཉི ! ཅིག་ ་ཅེ ཊཱ ཊི ཆང་ཕུང་སྨན་རག་དང་བཅས་པ་ལན་གས, པ ༧ པམ ༦༤ ༦ ༠ རཾ ༤༨༠ «༤ ༈ * /༤ས།་་ . + ཌད། ° ༡༩༤ " ལུ ༈ * ༥༩ ༈ ཧྭ ཏྱ 
' ག རྗོད། དེ་ནས་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཆུ་གཉིས་བར་དུ་ཆུ་གཅིག་རྒྱག་ཅེས་པ་ནི། ཕུད་སྨན རོ་ཨཱཿཧཱཾ་མ་ཧྭ་བྷ་ལི་ཏ་ཏེ་ཛྭ་བྷ་ལི་ཏ་བྷ་ལ་བྷ་ཏེ་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾཧྲཱི 
ཟླ ཞེས་ལྡན་ སྐུམ་སགས་བརྗད། ད་ནས བཏར་མ་བུནྱ་གས་བླ་རདབ་པ་ན། ཆུ་གཉ པཔ ཡོ ཀིལ་འཁོར་སོགས་ཞེས་པ་ནས། གོང་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨཾ ཿཧུ་མ་ཧཱ་བྷ་ལ་ཏ དྲྭ་བྷ་ལ ཏྣལྷ ཐི གཞིའི རཾ 
༧1 | ། ༄ ༢. ༢༨ + ༢༨. ་ ཿ ར་ར ་ཡོ་ལས་ ང་ག།་དག །ྣ་ ོ ། ¦ ¦ ༧ ༨ ༨༩༤ " གང ཌེ ་གའེར།་ཀ་འ་ ༈་༡ག མ་བསམ་རར་མངཇང་ ང་། ༠ ༠༡༽༤་ ། ླ 
#¡ |= ༨ „ ༡༤༤ ‹ ར་སམ མམ ་སགས། ང་པའ ངང་འ། ཏ ¡, ༽༄ { ༨ |. ༡”¬-༽ ༨. །ང་ཆེ་བ ན་ཆེན་པོ་ནས་བདག་མདུ ན་གི ཀཀ ལྨ་བཅུ ~ པི 
༦@ཱ། ཅས་བགགས་བསྐད་ལ། ཨཱ དྒཱཐ ; ཏི ༢༨ ་ནས། བདག་ཅིད་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སཱེ། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནས་བདག་མདུ: ཅད གུ རེ 
ོྲིཝྟ དེ་ལཱར་སྨན་རཀ་གཏོར་ སུམ་བྱན་གྱས་བརླབས་ནས། བངག་ཅཉད་ལ་འཇུག་པར་དྱ་ས། ¬ རམངན་གང་ཡྲིན་ཡང་། མ་གཅག་གས་རྫ་བཅུན 
ཝཱ (ཨེ ང་པྷ་ངྷ་ཊ ཊོ ཧེ༔ ཞེས་ལན་གསུམ། ངེ་ལྟར ན་ར་ཀ་གཏར་གསམ་བྱན་གྱས་བངརླ། ི „ ་ཡང་བདག་མདུན་གང་ཡན་ཡང་། ༨ ཟེ 
' (ེ། རཾ ཙིཏྟ་གྷ་ན་ ཧྭཔུ་ནྨ་ཧཾཿ ཞས་ལན་གསུམ། དལྟར་སྨན་རཀ་གཏར་གསུམ་བྱ, - ་བསླེད་ལ་ལྷ་ལྔ་མ་མཛོད་པས། དེ་ཡང་བདག་མདུན་ག | ~ 
་ 2 ཡཱན་དཧྱ་པཱ མེ ¡ ¦! ]༄་; ཱ - ༨ ངེ་འ།་བལོར་ཆརས།་བྲང ང་ག་ལ་ལ་ན་མ།ང་ང། ` ` དང་ལ 
?) ༨ དེའི་ཕྱི མ་བསྒོམ་པས་ཆོག་གསུངས་པ་དང་། ལྷ་བཅུ་མ་བསྒོམ་ཡང་འགལ་བ་མེད། དེལ་བལྟོས་ནས་བདག་བསྐྱེད་ལ་ལྷ་ལྔ པ་ ྭ དང་། མ་གཅིག་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམ 
4, ཀྱང་དུས་རྟག་ཏུ་ལྷ་ལྔ་མ་མཛད་པ་ཡིན་པས། ངེའི་ཕྱིར་ན་ལྷ་ལྔ་མ་བསྒོམ་པས་ཆོག་གསུ `; ཀྱིས་མ་གཅིག་དང་དབྱེར་མེད་དྲ་བསྒོམ་པ་ཡིན། ཕྱིས་འབྱུང་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། གཅགད ་ཱ མའ | 
ཧཾ ( ¬༽ `. „༨ "༩ ༡༩ ¶ ° ཕྲ -༨. ཧི ་ ༽. པར ་ཅ རྣམས་ཀྱས་མ་གཅག དང ད 
` ~¬ རལ་ཁ བོ ༡" ༡༡༽ ~- ང་ཆོས་ཀི་སེང་གེ་ངང་ དག་ཅག ཀྱ ཡ་དམ་གྱ 
ཏོ དང་དཔྱར་མད་དུ་བསྒམ་པར་མཛད་པ་ཡིན་པས། རྗེ་བཙུན་ཆན་པ་ད གྱ་སང་ག་ད དྱ 
1 | ༽ 
± ི' ི 























༄༅། 





༼ཡ དཀྱིལ་ འཁོར་ ྱི་སྟེང་དུ ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ = རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ ་མའི་ ས་ དཔཾག་ ཏུ་མེད་པ་° འཕྲོས ་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ བཅོམ མ་ཞིང་ཚར་ བཅད། ཚུར་འདུས་ར ་ལ་ཐིམས། 


རྡོ་རྗེ རྗེའེ་ ལྟེ བར་ཧཱ་མཿ ་མཐིང་ ནག ་གིས་མཚན་ པ་ པ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས པས། 
བར་གྱུར་པའི་ ཕྱི་རོལ་ དུ། བཛྲ་ལས་རྡོ་རྗེ རྡོ རྗེའི་རྭ་བ་ གཡས་སུ་ འཁོར་ བ། 








ོད རོར དི ཐོ 


འདྲ་བས། དྷེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའམ། རྡོ་རྗེ སྒྲོལ ་མའི རྣམ སལགས པས།  ༣གཉགཉིད་ཕུམཆནམདང་ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དང་། རྗེ་བཙནསྒྲལ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགསཀྱི་སྤྲལ་པ་དངོས་ཡིན་པས། མ་གཅིག་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམ ་དགོས་པའི་ 


ྒྱ་མཚན་དེལྟར་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག དུ་པ སྤུང་འཁོར་སྦྱང་བཞི ནི། ཨཱོཾ་མ པ་དཱཤཱ ནྱ་ཏ་ཛྷཱ རྙཱ་ན་ བརྔ་སྭ བྷཱ་ཝ་ཿ ཨཱ ཀོཉཧཾ། སྣོད བཅུད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སཱོང་ པ་ཉིད་ དྲུ་གུར། 


སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པེ་ ལས་པདྨ་ དང་རཾ་ ལས་ ཉི་མའི་ 


དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་ 


སྟེང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གུར་བླ་རེ། འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་སྲ་ཞིང་མཐའ་ཡས་པ། རྱོགས་མཚམས་ཐམས རྡོའི ་དཔ་ 


རཀླ་ལས་མཚོན་ཆའི་རྭ་བ་གཡོན་ དུ་འཁོར་ བ། ཀ་ཊ་ལས་གྲི་གུག ་གི་ རྭ་བ་གཡས་སུ་ འཁོར་ བ། 




















ཡལ 29 
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ྲྣ 





ལས་རལ་གྲིའི་རྭ་བ་གཡོན 
ཁྒད་ གཡན་དུ 
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༄༠)༅༦.ཡུའིཛིཿངུཆི་ཝི°29‰༤%& 
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ཨཱ་བཛྡ་རཀ རྭཀ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཕཊ་ ཕཊ། 
།ཞ་རྟན་གནས་བསྐྱད་པ་ན། 


༨ 


་པོ་བཾ་ཤི 





ང་ནག་གྲུ་གསུམ་པ། 





---------¬ 








དྷ ་ལས་དབྱུག ་པའི་རྭ་བ་ གཡོན དུ་འཁོར་བ། 
་ཤེསི་མེརི་ཁ་དགསྭ་ཝབྲས་པའི་མེ་དུར་ལྭ་ བར་རབ་ ཏུའབུར་ ཞིང་ཕྱོ ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། 
ཨོཾ་བྲཛ་རྭཀ༔ ཨོཾ་ཀཊ་རྟཀ ཨོཾ་ཁྱད་རཀཿ ཨོཾ་ཙཀ་རྟཀ༔ ཨོཾ་དྷར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ན་བ 
དབུས་ཀྱི་ ་སྡ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡོངས་སྲ་ཀྱུ སུ་གྱུར་པ ལས། སྲུང་ བའི་འཁོར ་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པ ་ཁ་ བ་དོག་ སེར་པོ་ཁོབ 
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རྣམས ཀྱིས་བསྐོར་ བའི་ གཞལ་ ཡས་ཁང་ ཆེན་ པོའི ནང་གི་ཤུར་ དཀར། ལྷ་སཾར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དྲག དབུས་སྔོན་ པོར་ རྭ་གྱུར་ པའི་ དྭབུས་སུ་པ་ལས ་པདྨ་འདབ་ མ་བཞི་ པའི ཤར་ དཀར། 
ཀཿ དམར། བྱང་ལྗང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ག །འདབ་མའི ཕྱི་རོལ་ད དུ་མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་བཞི་དང་ལྡན་པ། ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་བཞི་ལ་ཉི་མའེ སྟེང་དུ་བདུད་བཞིའི་ངོ་བོ་ཕུང་བདུད ་ཆངས་པ། པ། 
6 འཆ་བདག་ཁུབ་འཇུག །ལྷ་བུའི་བདུ་ བདུད་ལྷ་དབང་ བརྩེགས་པ་སོགས གས་གནོད་ བྱེད གན་རྒྱལ་ དུ་བསྒྱེལ་ ནས་མགོ་བོ་ ་གཡོན་ དུ བསྟན་ པའོ། །བཅུ་གཅིག་པ་བརྟེན་པ་བདག་བསྐྱེད་པ་ནི། 
ཉིད་ཀྱིངོ་བོ་པེ་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧྭ། ལྷོར་རི། ནུབ་ཏུ་ནི། བྱང་དུ་ས། དེ་རྣམས་ལས་འོད་ དཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། 
འོད་ཟེར་ ཚུར་འདུས་ ཡིག་ འབྲུ་རྣམས་ལ ཐིམས། དེ་ཡང་ དབུས་ཀྱི་རཾ ་ཡོངས་ས་ སུ་གྱར་པ་ལས། རང་ ཉིད་ངོ་བོ་མ་གཅིག་ ལ་རྣམ་པ་རྔོ་རྗེ་མཁའ འགྲོ་མ་དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ དང་ 




















ཇི 35 


ིྱད་ྱ་ཡོན་ལོག་བདུ 


༽ ༨ 

















ལྡན་པ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་གཡོ་ཞིང་ཞལ་གདངས་ནས་མཆེ་བ་ཅུང་ཐད་མདོན་པ་ཁྲོ་མོའི་རྣམ་པ་ཅན། སྨིན་མ་དང་ 
གཡས་ཀྱི་དང་པོས་གསེར་གྱི་ཌཱ་མ་རུ་འཁྲོལ་ཞིང་། 
| ¦, བ་བྱས་པའི་གྲི་གུག་བསྣམས་ཤིང་། གཡོན་གྱི་འོག་མ་ན་བདུད་བཞིའི་ཁྲག་གིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་བསྟམས་ནས 

ངའི་ཁར་རྡོ་རྗེ་ནག པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཕྱེད་པས་སྟེང ང་ཕྱོགས་མཚན་པའི་མི་མགོ་སླམ་རློན་རྙིད 





༤༠ 


༡ པ་གསུམ་ གྱིས་ བརྒྱན་ང རའི; བྲ 














བྭ་ཊཾ་ག་ གཡོན་ པའི་ གྲུ་མོར ཟོགས་ པ། དབུ་སྐ་ང ར་སེར་ རྒྱབ ་ཕྱོགས་སུ་མར་འཕྱང་ཞེང ་སིལ་ བུ་ཐུར་ དཱ་ | 

42 དྲ འེ ཀི་ལེ་བར་རྔོ་རྗེ་ནག་པོ་ ། 
༧ བྲེ གྲོལ་བ་རྐེད་པར་སླེབ་པ། ཕྱེད་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཡར་བཅིངས་པ་ལ། ཐོད་སྐམ་ག གསུམ་བརྩེགས་ཀྱིས་བརྒྱམཔའི་རྩེ་མོར འཁོར་ལོ དཀར་པོ་རྩིབས་དགུ་པ་འདི་ བས་ས ཝ་ཚོགས་རོ རྗརྒྱ་གྲམ་ཙུཝ བར་རྔ་རྗ་ནབ། པང | 
| ཌ ' ཀི་དྲ་ བ་ང ༡༤ ༥ ཊ་ 
ཤྭ རྩེ་གཅིག་པའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པའི་དབུས་སུ་ཕག་ཞལ་སྔོན་པོ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ངུ དུར་བ། ཡར་བཅིངས་ པ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་སྒྲ་མཚམས་ནས་སྤྲས་པའི་ཞལ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་དང་མུ་ཏིག་གི དྱྭ་བ་དང་། དྲུབ་ ། 








གཡོན་གྱི་དང་པོ་རྡོརྗ ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཕྱེད་ པས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་ བུ་གཡེར་ཁ་སྙན་གྱི་ཐད་ཀར་དཀྲོལ་བ། 
ཐུགས་ཀར་ སྡེང་འོག་ ཏུ་བསྣོལ་བ། ཡབ་ཧེ་རུ་ཀ་མཆོན་པ་མཱས་པའི ་ཚུལ་དྲུ་ དུ་སྦྱོར་བའི རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་ | 


སྨ་ར་རབ་ཏུ འབར་ཞིང་ཅུང་ཟད་རྣམ འགྱུར་གྱིས་ བརྗིད་ པའི་ (འཾ་ཉམས་དཿ ་དང་ལྡན་པ། ྣ 


གཡས་ཀྱི་ འོག མ་ན་རྡོ་རྗེ་ནག་ པོ་རྩེ་ ལྗ པ་ ཕྱིད་ པས་ཡུ་ 








| 6 


༤༨ 

















༄༅། 





ཤིང་། 










1༦5 





ཀྱིས་རབ ་ཏུ བཀླུབས་པས ་མཛེས་པར་ བརྒྱན་པ། 


གླང་ པོ་ཆེའི་ ལྤགས ་པ་ རློན་ པའི་ན་ བཟའ ་གསོལ་ཊ ཞིང ་མིའི་ ལྤགས ་པ་ ཁྲག་ད དང་བཅས་པ་ པ་མནབས་པ། 
ྒྲིབ་ གཡོགས་མེད་པ འདོམས་ཀྱི་མཚན ་མ ་མངོན་ པར་མཐོང་ ཞིང་ ང་སྐུ་མདོག་ཆ ནགུ་ ལ་སྔོ་ཞེ ཞིང་གསལ་ བའི མདངས ་དང་ ལྡན་ ན་པ། 
སྒྲེག ་གཟི ་བརྗིད་ དང་ལྡན ་ཞིང་ ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ དྭབུས་ན་ རྟོག་ མེད་ རོའི སྙིང་ གར་གར་སྙབས་སུ་ ་འགྱིང་ ཞིང་ བདེ་ སྟེང་ དབྱེར མེད འབར་བའི ་གར་ དགུའི་ ཉམས་དང་ལྡན་པས་བཞུགས་པ། 








༨༡༢༨ ༨ ༢༨ 


།ཕྱེད་པའི་ ཟར་བུ་འཕུང ་ཞིང་ ་ཡིད་བཏེ བཞིན ྱི་ནོར་བུ་ བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཅཱི་ཕྲན་ ལྔས་སཱེང་ ནས བརྒྱུན་ པ། 
རིན་པོ་ཆེ ་སྣ་ ཚོགས་པའི་འ འཕྲ་ མིག ་གིས་མཛེས་པར་ བྱས་པ པའི་རུས་པའི རྒྱན་ གྱིས ་བརྒྱན་པ། 
དབུ སྒྲ་དང་ ་མགུལ་ པ་ཡན་ ལག་ད ་དང་ སྐུ་རགས ་ཐམས ་ཅད་ཀླུ་ཆེན ་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས ་བརྒྱན་པ། 

སྐུལ་ རཀཱའི་ ཐིག་ ལེས ་བརྒྱན་པ། 


སྙན་གོང་ དུ་པདྨ་ དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཁ་གདང་བ་དང་། 


སྐུ་སྭོད་ད དར དཀར་ པོའི་ག་ཤལ་བྱས ཤིང་། 
ཞག་བ ་གི་ཐོ་རི རིས་དང་ཐལ་ཆེན་ གྱི་ཚོམ ་བུས་བརྒྱན་ པ། 
བཱ དྲུག་ ལོན པའི་ན་ ཚོད་ཅན། 


དར ༨དཔྱངས་ པ་ པ་སྣ ཚོགས ཏཾ་ 
སྦྲུལ་སྔོ་ཁྲ་ལ་བརྒྱས་པའི་ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གིས་དོ་ཤལ་བྱས་ 

སྐུ་སྨད་ལ་ཤཱ་རེ་ཌ་དང་། སྟག་ལྦགས་ཀྱིས་ཤམ ཐབས་བྱས་པ། 
གསལ་ ཞིང་དྭངས་ང ་པ་ 
བཅུད ཀྱིས་རབ་ཏུ་རྒྱས ་པའི ནུམཿ འབུར་ བ། གཞོན་ 
དེའི་ཤར་དུ་ཧ་ཡོངས་ 



















ཀྱི་གཅོད་ཡུའ ངོ 


ཡོན གོ་བ 


འ༽ 


༨ 


ཞེ 














སུ་གྱར་པ་ལས། 
༦ 
མོ། 





རཱ 








སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག དཀར་མོ།  ལྷོར་རི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ་ལས་རིན་ ཆེན་ མཁའ་ འགྲོ་མ་ སྐུ་མདོག་ སེར་མོ། ནུབ་ཏུ་ནི་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པདྨ་མཁའ་འབྲ གྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་ 
བྱར་དུ་ ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་མོ། དེ་བཞི་གའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། སྙུན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་ཤིང་ཁ་་ག་ལ་འཁུད་པ། 
དབུ་སྐྲ་ནག་སེར་ཕྱེད་སྤྱི་གཙུག་ཏུ ་ཡར་ ར་བཅིངས་ཤིང་། ལྷག མ་མར་འཕྱང་སྟེ་ སིལ་བུ་ཐུར་དུ་གྲོལ་བ་སྐེད་པར་སླེབ་ པ། རིན་པོ པོ་ཆེའི རྩེ་ཕྲན དང་ཐོད་སྐམ་གྱི་ གྱི་རྒྱན་ཅན། སྙན་གོང་ དུ་པདྨ་ དམར་པོ་ པོ་དང་དར་དཔྱང་ 
། རུས་པའི འཁོར་ ལོས་བརྒྱན་པ། པ། ཐོད་ རྨེན གྱི་དོ་ཤལ་ དང་ཏགྲྭ 'ལྤྲགས ཀྱིས་ཤམ་ པས བྱས་པ། རུསཿ པ་དང་ དུར ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས ་བརྒྱན ཅིང་རོའི་ སྙིང་གར་ གར་ ར་སབས ཀྱིས་བཞེངས་པ། བརེ་ཉི དེ་སྟོང་ག གཉིས སུ མེད་ ། 
པ་འབར་བའི་གར་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི དབུས་ན ་སྣང་ལ་རང་ ང་བཞིན མེད་པ་ ནམ མཁའི ་འཇའ་ཚོན་ ན་ལྟ་བུ་ བུ་ལ་རང་རང་འདྲང་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ ནས་བཞུགས་པའོ། ཕྱི་རོལ་ ཏུ་མུ་ 


ཁྱད་རིམ་པ་བཞི་ལ་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ །ཞིང་སྐྱོང་གི་མཁའ་འགྲོ །ཤ་ཟའི་མཁའ་འགྲོ །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་མགོ་བརྙན་སྣ་ཚོགས་ཅན། 
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༄༅། །སྐུ་མདོག་ དང་ རྒྱན ་དུ་མ་དང་ཕྱག ་མཚན་མི་ འདྲ་ བ་ས ་ཚོགས་ཐོཐ ཐགས་པ། རང་འདྲ་བའི་ 'འབུམ་སྡེའི་ འཁོར་གྱིས བསྐོར་བ་ཐམས ཅདྱ་ཀུང་བསྟན ་པ་ བསྲུང་ཞིང་བར་ཆ ཆད་སེལ་ང བའི་ལས་ལ་ 
བརྩོན་ཞིང་། གཙོ་མོ་ལ་འདུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །བཅྩ་གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་ཏེ་རིགས་བདག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ནི། རྩ་བའི་གཙོ་འཁོཿ འཁོར་ཐམས་ཅད་་ཀི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ རོ 
༧ དམར་པོ། ཐུ ཐུགས ་ཀར་ ཧཱཿ སྔོན་པོ། པོ། ཐུགས ་ཀའི རཾ ་ལྭར། འོད་ཟེ ཟེར་ ལྕགས ཀྱུ་ལྟ བུ་དཔག ་ཏུ་མེད་ པ་ འཕྲོས་པས། རང་ བཞིན་ གྱི་གནས །ནས མཁའ ་འགྲོ་ཿ དབྱིངས་ཕྱུག ་མ ་ལྔ་ལྔའི་ དཀྱིལ འཁོར་ གྱི་སྙེང་གི་ ཆ་ལ། དཱ 
བཱི རྗེ་འཆང་ལ་ སོགས་པའི རྒྱུད་སྡེ ་བཞིའི་ ཟླམརྣམས་ དང་། བར་གྱི་ཆ་ལ་ རྒྱད་ལྡེ་བཞིའི་ འི་ལྷ་ཚོགས་དང་ ། ཁོར་ .སགནྣམས་སུ ་ས་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་ དུས གསུམ གྱི་སུངས་རྒྱས དང་ཕྱང་ཆུང 
བླམ་ ཡི་དམ ་དཔའ་བོ་ཿ དངའམ་ མོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ང ་དཔག་ཏུ་མེད་ པས་ བསྐོར་བ་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ སྤྱན དྲངས། ཨོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་ཝཌ ་ཀི ནཱི་སར ཏཐཱ་ག་ ཏས་པ་ 








སེམས་དཔའ། 


རི་ཝཱ་ར་བཛྲས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཞེས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་ཝ་སོགསནས། ཨརྨཱ་པྲ་ཏཱིནྷ་ཡེ་ སྭཱཧཱ། ནས། ཤབྣའི་བར་མཆོད། རཾ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་གཉིས་སུ་ 
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` ༨ 

















པོ 
མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས ཀའི་ཧྱུཾ ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས ་པས་རང་ བཞིན་ གྱི་གནས་ནས་དབང་ ལྷ ་རིགས ་ལྔ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། པྩཀུ་ལ་ ས་པ་རི་ ཝཱ་ར་བཛྲས་མ་ཡ་ཛ ཛཿ ཞེས་པས་ 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ པར་བསམ། པའ་ཀུ་ལ་ས་པ ་རི་ ལཱ་ར་ ཨརྷ ་ནས། ཤབྣའི་བཿ ་བར་མཆོད། ཆོས་སྐུ་ ནམ་ མཁའ་ བཞིན་ དུཿ གཟུགས་སྐུཿ ཐབས་དང་༔ རིགས་ལྔ་བདེ་བརཿ ཅེས་བསྙོད་ནས། ཛདི་ བཞིན་ གཤེགས་ 
པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས མངོན་ པར་ བདག་ལ་ དབང་ བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་ བ་ བཏུབ་ པས། ངེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ ་ཐམས ཅད་ཀྱིས་ 'ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩིས ་ག ང་བའི ་བུམ་པ་བསྣམས་ནས། ཨོཾ་སརྦ ཏླདཱག། ཏྱ ཨ་ 
བྷི །ེ་ཀ་ཏ ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤཱི ཞེས་གསུངས་ཤིང་ སྤྱི་བོ་ ནས་དབང་ བསྐུར་བ བས་བུམ་ པའི་ བདུད་ རྩི་ཚངས་བུག་ ནས་མར ་ཞུགས། ལུས ་ཀྱི ནང ཐམས་ཅད་ གང་ ། ངྲི མ་ཐམས་ཅད་ དག །ཆུའི ལྷུབ མ་ཡར་སྤྱི་ བོར་ | 
ལུད་པ་ལས་བདག་ ཉིད་གཙོ་བོ་ལ་མི་ བསྐྱོད་པ། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲེ གོ་ལ་ རྣམ་སྣང་། རིན་ ཆེན་མཁའ་ འགྲེ གོ་ལ་འབྱུང་ ལྡན། པདྨ་མཁའ་འགྲེ་ གོ་ལ་འོད་ དཔག ་མེད། ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་ལ། ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པས་ པ་དྲབ་ 


བརྒྱན་པར་གྱུར། བཅུ་གསུམ་པ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ནི། བདག་བསྐྱེད་ལ་ཕྱི་མཆོད་རྣམ་ལྔ་དང་། ནང་མཆོད་སྨན་རཀ་འབུལ་བ་བཅས་ལས། དང་པོར་དམིགས་ནས་གོང་ལྟར། ཨོཾ་བཛྲཌཱ་ཀིའཱཱ་ས་པ་རི་ཨཱ་ར་སོགས་ནས། ཤབྡ་ཨཱཿཧཱུ ཨཾ་བཛྲ 
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ཤིག་ཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ གསང་བའ ལྷ། ཨཿ ཨཿ ཧཾ ག་རུ་ ངེ་ ཝ ཌཱ ཀི་ནཱི་ས རྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྫ ་པྲ་ ཏྲིཛྷ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ ཕྱི་མ རྣམས་ཚིག་ རྐང་ དང་པོ་ཿ གཉིས་དང ལྔགས་ ཊསྭ་ཀྱི་སྐབས་འདིར་ཨརྒྷ་ བསྒྱུར་བ མ ་གཏོགས་ རིགས་ 


གངཱའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ། །ཞབས་བསིལ་རྒྱུན་ཡང་མི་ཆད་པ། །འབུལ་ལོ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བཞེས་ཤིག་དཀྱིལ་འཁོར་གསང་བའི་ལྷ། །སཱོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ནས། པཱ ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་ཚལ་བཞིན་ 


དཱ །མེ་ཏོག་རྒྱུན་ཡང་མི་ཆད་པ། །འབུལ་ལོཿ བཞེས་ཤིགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ནས། པེུཿ ཨ་ཀ་རུ་ཡི་དྲི་བཞིན་དུ། །བདུག་སྤོས་རྒྱུནཿ འབུལ་ལོཿ བཞེས་ཤིག༔ ཨོཾཨཱ༔ཧཱུཾ་ནས 


མ་ཟླ་བའི་འོད་བཞིན་དུ། །སྣང་གསལ་རྒྱུན་ཡང་: འབུལ་ལོཿ བཞེས་ཤིག: ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ནས། ཨཱ་ལོ་ཀེ _ ག་བུར་ཙན་དན་དྲི་བཞིན་དུ། དྲི་མཆོག་རྒྱུན་ཡང་: འབུལ་ལོ༔ བཞེས་ཤིག༔ 


༨.༽.༨༽ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཟས་བཞིན་དུ། 





ཨཱཿ ཧཱུཾ་ནས། གནྡྷེཿ །ཞལ་ཐས་རྒྱནཿ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་ཤིག:༔ ཨོོ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་ནས། ན་ཝ་དྲ- ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ་བཞིན་དུ། །ོལ་མོའི་རྒྱུནཿ 









༄༅། །རུ་ པ་ནས། ུདེའ་བརགྱིསབྱན་གྱིས་བརླབས། རྱག་རྒྱ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཆུ ་བོ་ཿ གངྒྷའི་རྒྱན བཞིན་དུ། །ཡོན་ ཆབ་རྒྱན་“ ཡང་མི་ ཆད་པ། །འབུལ་ལོ བླམ ་དཀོན་མཆོག་ གསུམ། །བཞེ 





རླ 
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འགྲེས། ཆུ་ 


གཅོད 







༨ 








རྤེ ཧི 
ཨཾ 
ལེཿ 


ཞ་བྱདཀྱ་ཡན་ལག་བདུད 


འབྲལ་ 


༨ ༨ 
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༦08). 









རར 


པར་ མཆོག །དབང་ པོའི ་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་བ་ བ་འདི། །འབུལ་ལེཿ ལཿ བཞེས་ཤིགཿ ཨཾ ཨཱཿ ཧཱ་གུ་རུཿ 
གསུམ གྱི་དེ་ བཞིན་བ ་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང ཐུགས་ ཡོན་ ཏན ་འཕྲིན་ ལས་ཐམས།་ ཅད་ཀྱི་ངོ་ བོར་གྱུར་པ། 


མངའ་བདག །དྲིན་ཅན་རྩ་བ་ དང་བརྒྱུད་པར་ བཅས་པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་སརྦ་ པྩཉ་ཨ་མོ་ ཏ་ ཁ་རཾ་ཁཱ་ ཧི། རྒྱལ་བ ་དགོངས་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས ཀྱི་ཞལ་ དུ་སརྦ་པྩཨ ་མྲཾ་ ཏ་ ཁ་རཾི་ཁཱ་ 


བཞེས་ཤིགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱུཾ་ཊཊ། -ཤབྡཿ གཟུགས་རྣམས་ཁ་དོག་ཁྱད་པར་གཟུགས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཛེས ཡིད འོང་འདི། །འབུལ་ལོཿ བྱ 
པར སྙན་ ་པའི སྤྲ། , །སྣ །སྣ་ཚོགས་རོ° རོལ་མོའི སྤྲ་ དབྱངས་འདི། །འབུལ་ ལོཿ བཞེས་ཤིག༔ ཨཱོ་ ས་ཨ།ཿ ཧཱུཾ་ནས། ་ནས། དྲི རྣམས་ཡང བྱེད ཁྱད་པར་ མངར། །སྣ་ ཚོགས་དྲེ དྲི་ཞིམ་དམ་པ འདི། །འབུལ་ལོཿ 
བཞེས་ཤིགཿ ཨཱོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་ཊཊ། གནྡྷེཿ རོ་རྣམས་བཅུད་ལྡན་ཁྱད་པར་མཆོག །སཱ་ཚྫོགས་རོ་མཆོག་བརྒྱ་ལྡན འད །འབུལ་ལོཿ 





བཞེས་ཤིགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱུཾ་ཊཊ། རྭུ་པཿ སྒྲ་རྣམས་ཁྱད་ 





བཞེས་ཤིགཿ ཨོཿཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ་ནས། ར་སར རེག་བྱ་འཇམ་པ་ཁྱད་ , 


སྤརྒེཔྤ ཏིཛྡཱ་ཡེ་ སྭཱ བདུ དརི་འབུལ་བ་ནི། གོང་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨཾ སྭ་མཆོད་དོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ དུས་ བཀ ༄ 


ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ པོ་སཱོང་ཕྲག བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི འབྱུང་ གནས 





འཕགས་པའི་ དགེ་ འདུན་ ཐམས་ཅད ཀྱི་ 





















ཧི། རིག་ 
==. 





བཀྲ་ཤིས ་འབུམ་པའི ་ཞལ་ དུ་སརྦ པཉྩཨ མོཾ པཾཏ་ ཁ་རཾ་ཁྭ་ ་ཧི། 
ཀུན་སྤངས་བརྩོན་འགྲུས་སེ ་སེང་ གེའི་ ཞལ་དུ ་སརྦ་པཉྩཨ ་མོ་ ཏ་ཁ ་རེ །བཱ་ཧི། 
མཐའ་བཞི་ཀུན་དགའ་སེང་ གེའི་ཞལ་དུ་སར་པྩར་ཨ་མོ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། 

ཧི་ ཟངས་རི ་བཙན་རྒོྫ རྒོད་འ འབར་བ་སྤུན་ ན་བདུན་ ཞལ་དུ་སརྦ ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་། ་ཁ ཁ་རྭྭཱ་ཧི། 
ཞལ་། དུ་སྦ པྱཨ་ཚཾ ཏ་ཁ་རི་ཁཱ་ཧི། 


-༡ 


`” ༄ 


>8 ས་ཅི ཨིང་༧༤༤༡༣༦ 





















གཡོན་ ན་བདུད་ཀྱི་དམག་ ཚོགས ཞལདུ་སཐྦ བྱྩཨ་མཱ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། 


------ལཝ 


དཀོན་མ མཆོག ་དཔལ་ བཟང་ཞལ་ དུ་སྲར་པྷ་ཨ་མོཾ་ པཏ་ ཁ་ ར་ཁཱ་ཧ 
མོན་ གཅོད་བརྩོན་ འགྲུས ་སེང་གེའི་ཞལ་ དུ་སརྦ པྩཉཨ ་མི་ ཏུ ཁ་རི་ཁཱ་ ཧི། 
དྲིན་ཅན་རྩ་བའི མཱཿ མའི །ཞལ་ དུསྤད་ པཉྩ་ཨ་མཾ ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། 
གཡས་ན་བཙན་གྱི གྱི་ད དམག ཚོགས་ 


ཤེས་རབ་འབུམ་པའི་ཞལ་ དུ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲ་ ཏ་ཁ་རཾ་ཁྭཱ་ཧི། 


༄,༅ 


སྒོམ་གཅོད་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ཞལ་དུ་སརྡ་པརྩ་ཨ་མྲ་ཏ་ཁ་རཾ་ཌཱ་ཧི། 
མཚུངས་མེད་ ནམ མཁའ་ བླ བློ་གྲོས་ཞལ་ ལ་དུ་སྦར་ པཉྩ་ཨ ་མོ་ ཏ ཁ་ རི་ ཁུ་ཧི། 
སྲོག་ བངག་ཤན་པ་ མཆེང་ གཉིས ་ཞལ་དུ་སརྦ ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ 
རྒྱབ་ན་གཤིན་རྗེའི་དམག་ ཚོགས་ཞལ་ དུ་སྦར་པྱར་ཨ་མཾ་ཏ ཏ་ ་རྭཾཁཱཧི། 
ཚོགས་ཞལ་དུ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ རཾ་ཁཱ་ཧི། སྟེང་ན་གཟའ་བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་ཞལ་དུ་སརྦ་པཉྩ་ཨ མཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། འོག་ ན་ཀླུ་ཡི་ དམག་ཚོགས་ཞལ་དུ་སརྦ ་པྩྩཨ་མཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི 

















༄༅ ༄༅། །ཙུ་བཞི། ཡུལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སརྦ་པཅྩ་ཨ་མཱ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ར་དང་གཏོར་མའི་སྐབས་སུའང་སྦྱར། བསྡུན། མཆོད་དོ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་ 
བ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཞལ་དུ་སརྦ་པྩཨ་རྫ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བ་མ་དང་ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སརྦ་པཉྩ་ 
ཧཱ ཨ་མ་ཏཁར་ྭཱ་ཧ། འཕྲན ལས ཅཅ བ་ཆས སྐྱོང་སྲུང་མའི་༔ ཞལ་ ཧཱསྦ པྩཉ་ཨ་མཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། བྦས་ ནོར་ གྱི་རྩ་ ས་ ་ནོར་ ལྷ་གཏེར་ བངདག་ རྣམས ཀྱི་ཞལ དྲུསརྦ་ བྱརཨ ་མོ་ ཏ་ །བཾ་ རྭ ཧི། བདུད་ རྩི འགུལ་ བ་ནི ན། ཧཱ 
རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱུར་བ་ཡི། ཁཆི་མེད་དམ་པའི་བདུད་རྩི་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མུ་ལུས་པར། །བདུག་ཅག་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་ར་དེཝ་ཌཱ་ཀི་ ནཱི་སརྦ་ཏ་བཱ་ 
ག་ ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མ་ཧཱ་སརྦ་ པ་ཉ ཨ ་མཾ་ཏ་ ལ་ཁ་ ་རི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ཕུལ་ལ་དེ་ནས་ བདདརི་ལྕེ་ཐོ ལྕ་ཐག་ཏུ་བཞག་ལ། གོ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ། འྭ ལུས ཀྱི་ལྷ་ རྣམས་ ཐམས་ཅད་ མཉེས་ ཤིང་ཚིམ་ པར་བསམས་ལ་མུང་ངོ་། །དེ་ནས་རཀཱ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུ 


༢ 


མ་ཧཱ་རཀཱ་བཅུད་ཀྱི་ཁྲག །མྲུལ་ རྭཀཱ་བདེ་བའི་ ཁྲག །མཱཾ་ས་རཀྟ་བསྡུས ་པའི ཁྲག །བདེ་ཆེན་མཉེས་མཆོད་ཆེན་པོ་འདི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་པར། །བདག་ཅག་དད་པའི་ སེམས་ཀྱིས་ 
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༄ --- 


འིས 








-~' 















ཡི་ལྷ་མོ་བརྟན་མས་གཙོར་བྱས་པའི། 


བདག །ཡུལ་ བདག །གྲོང་ བདག གཉུག ་མར གནས་ པ་ རྣམས་དང་། 


ལྷར གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མ་དཱ་བྷ་ལི་ཏ་ལ་ཁཿ ཞེས་བརྗོད། 


སྡོང་ གསུམ་འཛམ་བུ་ གླིང་ གི་ གཞི་ བདག་ 


མཛད་ཅིང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མཛད་པའི། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པ་ཡི། 


།བླ་མེད་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་བསྟོད། 











མཁའ་རི། ཀླུ་རྒྱལ་ཟླ་བ་སྐྱོང་བྱེུད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིཿ གཞན་ཡང་ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱུད། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། 





༨ ༨༩༤ 
༨ ༨ ༨ 


ང་ 


།སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མ་མཆོག 





ཏ། ནོར་སྲང་ཆེན་པོ་བརྒྱད། རྒྱུ་སྐར་གྱི་ལྷམོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། ས 
།བྱད་པར་དུ་བོད་ཁམས་གཞི་བདག །སྒོས་ཡུལ་རི་འདི་ཉིད་ 
གློ་བུར་དུ་ལྡང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིཿ 


ཀྱི་འཁོར་འདི་རྣམས་ལ པ་གནས ་པའི གཞི་ ་བདག །གནས་ 
འགྲོ་བ་རིགས དྲུག ལམ་རྒྱུད་ ལྔ་སྐྱེ་གནས་རྣ རྣམ་པ པ་བཞིས བསྡུས་པའི ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
དེ་ནས་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་བསྐྱོད་ པ་བྱ་བ་ནི། ཆཾ། གང་གི ་འཁོར་ བའི་ ཉེས ་པ ་ནི། 
ཕྱོགས ་བཅུར་ བཞུགས་པའི་ རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པ། 
རྒྱལ་བའི ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ནི། 


།དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཇོམས་ ྣ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །རྡུལ་གཅིག་ 


།ཉམ་ཐག་མགོན་མེད་ 









༄༅། །འགྲོ་ བ་ ཡོངས་ཀྱི་མགོན། །ལབ་ ྱི་སྒྲན་ ་མའི སྐུ་ལ་ཕྱག ་འཚལ ལ་བསྟོད། །ཆོས་སྐུ་བདེ་ཆེན་དབྱིངས ཀྱི་ཡུམ་ མ་ཆེན་མོ། །གཟི་ བརྗིད་མདངས ་ལྡན ་འོད་ཕུང་དཀྱིལ་ན་འགྱིང་། །དཀར་ 
སེར་དམར་ ལྗང་མཐིང་ནག་ བརྗིད་ ད་པའི་སྐུ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ དབྱིངས་ཕྱུག་ ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་ རང་སར་ དག་པ་ཡི། །ཆོས་དབྱིངས ཡེ་ཤེས་རང་ བཞིན་ ལས། །ཞི་བའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་མཛད་པ། 
#/ སངས་རྒྱས མཁའ ་འགྲོ་མ་ལ་བསྟོད། །ང་རྒྱུལ ་རང་སར་དག་པ ཡི། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ ལས། །རྒྱས་ ་པའི་ ལས་རྣམས ་འགྲུབ་མཛད་མ། །རིན་ཆེན་མའའ་ འགྲོ་མ་ལ་བསྟོད། །འདོད་ཆགས་རང་ 


༨༩༡༡ ༨༡༧༡ ༨ ༨ 





¦ མར་ དག་པ་ཡི། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས རང་བཞིན་ ལས། །དབང་གི ་ལས་རྣམས་འགྲུབ་མཛད་མ། །པདྨ་མཁའ འགྲོ ་མ་ལ་བསོ སྭོད། །ཕྲག་དོག་རང་སར་དག་པ་ཡི། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས། །དྲག་ 
པོའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་ མཛད་མ། །ལས ཀྱི་མཁའ་འགྲོ གྲོ་མ་ལ་བསྟོད། །བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་བར་ཆད་སེ སེལ་མཛད་ པའི། །མཐུ་རྩལ་ དྲག་ཤུལ་སྙོབས་དང་ལྡན་པ་ཡི། །རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ 
པའི། །དཔལ་མགོན་དམ་ཅན་བསྟན་སྲུང་ རྣམས་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤོས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། མཐར་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱང་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། བཅུ་བཞི་པ་སྔགས་འཁོར་བཀོད་ཅིང་སྙིང་པོ་བཟླ་བ་ནི། 











ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 49 


༨ 











༡༡ 


རང་ཉིད་གཙོ་འཁོར་ལྔ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་དང་། 
ྦ པས བསྐོར་བ། ཟླ་བའི་མུ མུ་ཁྱུད་ལ་ཀཱ་ལི་ཁ་དོག་ དཀར་པོ་མགོ་བོ་ཕྱིར་ བསྙན་ནས་གཡས་ 'བསྐོར་ དུ་གསལ་བ། བ། ཅི 
ལྔ་གའི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དཀར པོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཧ། མདུན་དུ་ ་བོ། ཡཿ 


གཡས་སུ་རི། 
མདུན་དུ་ཧ། གཡས་སུ་རི། སྙིང་གར་པདྨ་སྔོན་པོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་བཾ། 
སུ་བཾ། རྒྱབ་ཏུ་ནི། གཡོཿ 


གཡནདུས། 


ཨེ ==‰༤ ༤༦ 


༄ 


-- 





༄ 





81. ‰$ེ<. ¡£ ཨ& 


རྒྱབ་དུ་ནི། 
༤༨ 
་ས་ར 


མདུནདུཧཾ། གཡས 
མདུན་དུ་ཧ། གསང་གནས་ས་སྣ་ ཚོགས་པདྨ་འདབ་ མ་བཞི ་པའི་དབུས 














གཡན་ 


་སས 


༄ 







ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ཁ 
ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་རེ་རེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་སུ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་པེ༔ཡིག་ 


འི་ཆ 
མའ་མུ་ 


་སམ། 


༽༡ེ ། 


ད 
ི 


མྲི 


རྒྱབ་དུན 





དོག་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ པད་ཉིའི་སྙེང་དུ་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གྲི་གུག་དང་ 
ང་ འོད་ཟེར་ལྔ་ད ང་ལྔན་པ་རེ་རེའི་མཐར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ཡིག འབྲུ་བཅུ ་གསུམ་ 
ཁྱུད་ལ་ཿ ཨ་ལི་དམར་པོ་མགོ་བོ་: ཌ་བོ་ནང་ དུ་བསྟུན ནས ་གཡོན་ བསྐོར་ དུ་གསལ་བ། གཙོ འཁོར་ 
མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་དབུས་སུ་ནི། རྒྱབ་ཏུ་ བཾ གཡོན་ དུ་ས། 
ནི། གཡོན་དུ་ས། ལྟེ་བར་པདྨ་སེར་པོ འདབ་མ ་བཞི་ པའི་དབུས་སུ་རི། གཡས་ 


གཡོན་དུ་བཾ། མདུན་དུ་ཧ། གཡས་སུ་རི། རྒྱབ་ཏུ་ནི། ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ཁ་དོག་ 
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།གསལ་ཞི ང་འོད་ཟེར་འབར་ང བའི་རྣམ་པ ཅན་དུ་གྱུར། 
ལྷ་མོའི མོའི་ སྐུ དང་ ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ ཨ་ལི་ཀྭ་ལི་ དང་ཡི་གེ་བཅུ་གསུམ་པའི སྒྲའེ ་རང་བཞིན་ དྲུ་གུར། ཞེས་པ་དང་། ཐུགས ་ཀའི་བཾ་ཡིག་ དང་ཡི་གེ་ བྱཅ་གསུམ་ལ་སེམས་རྩེ གཅིག་ཏུ་གཏད་ལ། ལ། 
པ་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ ་བཟླས་པར་བསམ། སྨྲ་བ་བཅད་ནས། ཨཊ་ ཨཱ་ཞེས་པ་ནས། ཾ། ་ཨ༔ཿཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཞེས་པ་ནས། ར། ་ཧྭཀླཿཞེས་དང་ ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ གུ་རུ་ བཾ་ཧ ་འི་ ནི་ ས་སིདྱི་ཧཱཾ། 


བདུན ་ལྔའམ་གཅིག་གསུམ ་སོགས་ཀྱིས་སྣ དྲངས་ལ་བཟླས། སྔགས ་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་གསུམ་པ་འབུམ ་ཕྲག ་ལྔའོ། །ཁྲི ཁྲི་སོང་གཅིག་སོགས ཀྱི་བསྙེན་པ་བྱ། ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན་མཐར་ ཡིག་བརརྒྱ་མཐའ་ བརྟན་བཟླས་ལ། བཅོ་ལྔ་པ མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། སླར་ཡང་སྔར་ལྟར་ 
མཆོད་བསྟོད་ བསྡུས ་པ་བྱས་ལ་འདི་སྐད་དོ། ཧཱ མ་རིག །འཁྲུལ་ དང་ ཉེས་ཚོགས་ཅི ་ཅི་མཆིས་དང་། བློ་ཞེན་ལེ་ལོ་གཡེང་བའི ་དབང་གྱུར་པས། །སྐུ་གསུང་ཐ ཐུགས་དང་འགལ་བ་ ཅི་མཆིས་པ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གཟུགས་བརྙན་དང་། འག་ནི་དབེར་མེད་གཅིགཏུ་གུངཔཡིས། །བདེ་ཞིང་བདེ་བ་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པ་དང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་རྟག་ཏུ་བདག་ 













ཐུགས ་ཀའི་ ཡིག འདབུ་བྱད་ གསུམ དང་བ ལས ་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་པས་ སྣོད་ ཐམས་ཅད་གཞལ་ ཡས་བང་དང་ ། 


དེ་ལྟར ་དབྱངས་བཟླས་སྔགས་དང་བཅས་པ་བགྲངས་ནས་ 
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བཅུད་ཐམ ར ཅདྷ་ལདང་ 
ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལི ལི་གཙོ་འཁོར་ལྔ་གའི་ སྔགས་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ 



































༡ ་ང་ 


༄ཅེ)༦པ ཡུའི་བ ཚི ཡུཆི་ཝི་ ༦༦༦༦» 
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འགུར་ཤོག 


བཅས་པའོད་དུ་ཞུ་ནས་འཁོར་རྣམས་ལ་ཐིམས། 
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འཁོར་ གྱི་ ཙྭ རྣམས་གདན་དང་བཅས་པ ་འོད ་ད་ དཞུནས་ རང་གི་ གནས ལྔར ཟཐིམས། རང་ཕྱག་ དང་པོ་ གཉིས་རྒྱན་རྣ རྣམས་གདན དང་ བརར།་ང། ་འོད་ དུ་ཞུ་ ནས་སོ་ སོ་འི་ 


།ཅེས་བཟོད་གསོལ་དང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པར་བྱས་ལ། ལྟ གཞུང་གི་མདུན་བསྐྱད་བྱེད་ཚེ་སྐབས་འདིར་བྱ། མི་བྱེད་ན། རང་ གི་ ཐུགས ་ཀ་ནས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ བདག་ བསྐྱེད ཀྱི་དུར ཁྲོད་སྲྭ་ རང་ འཁོར་ག གཞལ་ཡས་ཁང་ དང་ 


གནས་སུ་ཐིམས་ཏེ། འོད་གསལ་སྙོང་པ་ཉིང་ལ་མཉམ་པར ་གཞག །སླར་ ཡང་རང་ ཉིད ་སྐད་ ་ཅིག་ གིས་རྔོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ སྐུ ་མདོག་མཐིང་ ནག་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག ་གཉིས་གྲི་ གུག་ དང་ཐོད་པ ་བསྣམས པ། རིན ་པོ་ཆེས་ 


ར་པ ་གཅིག་གི་ན རྭ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་གྲུ བ་ནས། དབང་བསླུར་ ཆེན་པོ་ངང་གཤིན་ལས་དང་ཕྱིར་བཟློག་ དང་། རབ་ཏུ ་གནས་པ་ང ང་། རིགས་ དྲུག ་གནས་འདྲེན་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པར་འདོད་ན་བསམ་པ་ ལྟར་བ བསྒྲུབ་པ རྭ་བུའོ། 
ལ་སོགས་བྱེད་པར་འདོད་ན་དེ་ཉིད་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལྟར་དུ་བྱའོ། ། ཧཾ གཉིས་པ་མདུན་ བསྐྱེང་སྒྲུ སྒྲབ་ན། ཐོག་མར མདུན བསྐྱེད་ ཀྱི་མཆོད་པར་དམིགས་ནས བདུད་ རྩི་འཐོར་ ལ། ཨོཾ་བཛྲཌ ཀཾ ནི་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོསྭ་བྷཱ་ཝ ཝ་སོག 
དེ་ནས་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ནང་མཆོད་གཏོར་ཏེ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུརྱ་ཏ་ཛྙཱ ་ན་སོགས་ཧི། མདུན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཏོར་མ དང་ གངས་པ ་རང་བཞིན་སྙོང་པ པཉིདདུ་གར ། སྟོང་ 


ཤབྣའི་བར་གོང་བཞིན་མཆོད་པ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེ 


༨༩༤ 
།གཏོར་ བགྣབག།་ 


འ༨ྩཅ 
ས། ཞེས་པ་ནས། 
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།པའི་ ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ ཉི ་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་སྙང ད་ཧ མཐིང་ ནག་ ལས་རྡོ་རྗེ པྲ་མོའི མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེ་ མེད་ པར་འཕྲོས་ པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོ བཅོམ་ཞིང་ཚར་ བཅད། ཚུར་ 
འདུསརྤུཾལ ཐིམས། དེ་ཡོངས་སུ་ སུ་གུར་པ་ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྔོ རྗེའི་ལཱེ་བར ཧཱཾ ་མཐིང་ ད་ནག་ གིས་ ་མཚན་པ་ ལས་འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོར། པས་སྙེང་ཐམས་། ་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེ། འོག་ཐཿ ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་སྲ ཞིང་འཐས་པ། 
གས་མཚམས་ཐམས་ཅདརྡོ་ ད་རྡ རྗེའི་དྲ་བ་རྭ་བར གྱུར་ པའི་ཕྱི་རོལ་ ལ་དུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག སྣ་ ལྔ་འབར་ཞིང་ཕྱོགས་ བཅུར ་འཕྲོས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་ བཅད་ ཅིང་རྩེ་མོ མོ་རྣམས དབུས་སུ འདུས་པ ་གཅིག་ཏུ་ གྱུར། 
དྲངས ཀྱི་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗ དྔ ཡོངས་སུ སུ་གྱར་པ་ལས། ཨེ་ལས་ཆོས ཀྱི་འབྱུང་གནས་སོགས་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་རོ། དབུས་སུ སུ་པཿལས་སྣ་ཚོཿ ཚོགས པདྨ་འདབ་ མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ ་བར་ཉི་མ དང་རོའི་ གདན་ རེ་རེ། གདན་ དབུས ་མའི་ 
སྟེང་ དུ་བཾ་མཐིང་ནག འོད་ཟེར་ རྫ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧྭ། ལྕོར་རི། ནུབ་ཏུ་ ཏུ་ནི བྱང་དུས། ཤར་ལྷོར་ཛ༔ ལྷོ ཞུབ་ ཏ་ཧཾ། ནུབ བྱང དུ་བཾ། བྱང་ཤར་ དུ་ཧོཿ སྡེང་དུ་པདྨ དང་ཉི མ རོའི་གདུན་ 
ལ་ཨཱཿམཐིང་ནག་དང་། ཡིག ་འབྲུ་རྣམས་ལསའོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ ཐིམ། དེ་ཡང་དབུས ཀྱི་བོ༔ 
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༩༡ ཝ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པས་འདི་ལྟར་རོ། _ ཕྱི་རོལ་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེའི་སྟེང་ན་ཤར་དུ་བཛྲ་ྷར་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 
 ལྷོར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ས་གནོན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། ནུབ་ཏུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་ 










། - ༨ ཏི་འརེར་སི་བསོམ་ལྔོགས་ས་ཡལོང། ' , ཿ ཿ ཧྭ ༡ ‹ ཿ ༡༤༩༤: ¢ ཿ 
×ྣཔ། གྲ་གུག །སགསནས། བཞུགས་པའ། ན་འརར་མི་བསྒོམ་ལོགས་སུ་ཡོང། མཆན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅུའི་མངོན་རྟོགས་དང་བཅས་བུམ་པ་མདུན བསྐྱེད་གཉིས་ 
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༡ ༄༅། །པོ་ཏེ་འཛིན་ དང། བྱང རེ བཙུན་སྒྲོལ་མ་ སྐུ་མདོག་ ཌྗང་གུ་ཞལ་བ ་གཅིག་ ཕྱུག གཉིས གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་ དུ་ཨཱཏྤལ་འཛིན་ པ། བྱང་ཤརདྭསབ སིདྡྷི་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ མོ་ཞལ་ 


གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་གཡས་ཌཱ་ཆ མ་རུ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་ པ། ཤར་ ལྤོར་ ཨརྨ་དེ་བ སྐུ་མདོག་སྔོ་ སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ག་གཉིས་གཡས་ཌཱ་མ རུ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་པ། ལྷ ལྷོ་ནུབ ་ཏུ་དམ་པ་སངས རྒྱས་སྐུ་མདོག་ 
ཧཱཿ རླུ་གནག་ཞལ ་གཅིག ཕྱུག ་གཉིས གཡསཏུམ རུ་དང་གཡོན་རྐང་གླིང་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་བསོད་ ནམས་ངླམ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་ལ་དམར་མདངས་ཆགས་པ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱུག་ གཉིས་ གཡསཏུམ་ རུ་དང་གཡོན་ དྲིལ་བུ་ 
=: འཛུན་ པ། འོག ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ ལབ ཀྱི་སྒྲོན་མ་སྐུ་མདོག་ད་ དཀར་ལ་ཅུང ་ཟད་ དམར་བ་ ཞལ་ གཅིག་ཊ ཕྱག་ གཉིས་ཿ གཡས ཌཱྔམ རུ་དང་གཡོན་ ཏྲིལ ་བུ་འཛིན་པ། སྙིང་དུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་སྐུ་མདོག །གསེར་ བཅུ་ 
མའི་མདོག་ ལྟ་བུ་ཞལ་ གཅིག་ ཕུག་བཞི་མ་གཡས་ཀྱི་དང་ པོས་གསེར་གྱི་རྔོ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ བསྣམས་ཤིང་ ། གཡོན་ གྱི་དང་ པོས་སྙོང་ ཕྲག་ བརྒྱ་པའི་ པོ་ཏི བསྣམས་ པ། འོག་མ་གཉིས་མཉམ་གཞག ་གི་ཕུག་ རྒྱ་མཛད་ པ། 
དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་རང་ རང་གི་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཅན་ཞབས ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ་ལ་རང་འདྲ་ བའི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པས ་བསྐོར་ བ། ཞེས་ཕྱོགས ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅུ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པར་འདོད་ན། དེའི་ཕྱི་ 
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རོལ་ཏུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ ་འདབ་ མ་བརྒྱད་ལ ། པདྨ ཟླ་ བའི ་གདན ་རེ་རེའི སྟེང་ ན་ཤར་ དུ་དཀོན་ མཆོག འབྱུང་ གནས་སྐུ་མདོག ་སྔེན་པོ། པོ། 
མདོག དམར་པོ། བྱང་དུ་རྒྱལ་ བའི་ དབང་པོ་༔ སྐུ་མདོག་ ལྗང་གུ །ཤར་ ལྷོར་ པད་མོཿ ་དམ ་པའི འ་དཔལ སྐུ་མདོག དཀར་ སེར། 
དམ་ པའི་ དཔལ སྐུ་མདོག་ཏ དམར་ལྗང་ ། བྱང་ཤར་ དུ་ཏིང་ འཛིན ་གླང་ པོ་ཿ དམ ་པའི དཔལ ལ་སྐུ་མདོག ་དཀར་ལྗང་ ངང 
ངེ ༨ཐམས་ཅད་ཀྱ གང་ ཞལ་ག གཅིག་ །ཙྱུག་ གཉིས་ ཆོས་འཆད་ཀྱི ཀུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཅན ནྭ་སྣང་ ལ་རང་ བཞིན མེད་པ། པ། 


ལྕོར་མྱུ་ངན་མེད་པའི་ དཔལ སྐུ་མདོག་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་རིན་ ཆེན་འོད་འཕྲོ་སྐུ་ 
ལྡེ ནུབ ཏུ་ ཉི་མའི སྣང་བ་ དམ་ པའི ་དཔལ་ ལ་སྐུ་མདོག་ དམར་སེར། ནུབ་བྱ ་བྱང་ དུ་གདུགས་ 
སྟེང་ དུདགའ་ བའི་ དཔལ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ། འོག་ཏུ ་པདྨ་དམ་པའི འེ་དཔལ་སྐུ་མདོག སྣ་ ཚོགས་པ། པཾ 


དབུ་རྒྱན་ ཅོད་པན་ཆ། སྙན་ཆ་དང་མགུལ་རྒྱན་ཕྱག་ གདུབ ཞབས་ གདུབ། དཔུང་རྒྱན་དང་སཾར་མོ་དོ་དང་དོ་ཤལ། སྙོ 
གཡོགས་དང་ སྨད་ དཀྲིས ་ལ་ སོགས་པ། སྐུ་ལ་ད དར་དང་ རིན ་པོ་ཆེའི་ རྒྱན ན་སྣ་ ཚོགས་པས བརྒྱན ་པ་ལོངས སྤྱོད རྫོགས་པའི་༔ ཆ་ ལུགས་ཅན། 


ད་ 
ཞབས 'གཉིས རྡོ་རྗེའི སྐྱམ ཀྲུང་ དུ་བཞུགས་པ། རང་རང་འདྲང་བའི་ 
༼ འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བའོ། །དེའི ཕྱིར་རོལ་ དུ་མུ་ཁུད་ རིམ་པ་བཞི་ལ་ནང་ནས་རིམ་བཞིན་དམ་ཚིག་གི ་མཁའ་ འགྲོ། ཞིང སྐྱོང་ གི་མཁའ ་འགྲོ། ཤ་ཐའི་མ།ཁའ་ འགྲོ། འསྐཀི་མཁའ་འགྲོ། དེ་ 
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དེ་ཐམས་ 




















༤༤༤༦ 





༄ ༄༅། །ཅད་ ཀྱང་བུད མེད་ ཀྱི་ལུས ་ལ་མགོ་ བརྙན་སྣ་ཚོགས་ཅན། _ སྐུ་མདོག་ ་དང་རྒྱན་དུ་མ་ དང་ཕྱག་ ་མཚན་མི འདྲ་ བ་ ་སྣ་ཆོགས་ ང། ཐོགས་པ། རང་འདྲ་ བའི་ འཁོར་ ཚོགས ་འབུམ་སྡེས་ བསྐོར་བ། བ། 

ཐམས་ཅད་རྱང་ ་བསྟན་ པ་སྲུང་ ཞིང་བར་ ཆད་ སེལ་བའི་ལས་ལ་ པ་བརྩོན་ ཞིང་། གཙོ་བོ་ལ ལ་འདུད་པའི པའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་ པའོ། །རྩ་བའི འི་གཙོ་ ཁོར་ཿ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དཔྲལ་བར་ ད་ཨཱཾ་དཀར་ པོ། །མགྲིན་ པར་ཨཱཿ དམར་ པོ། 
3 ཐུགས་ཀར རཾ སྔོན་པོ། པོ། ཐུགས་ཀའི ཧུཾ ལས་འོད་ ཟེར་སྔོན་པོ པོ་ལུགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ ་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་ཊ གྱི་གནས་ན་ ནས མ།བའ ་འགྲོ གྲོ་དབྱིངས ཕྱུག་མ་ལྷ་ བཅུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སཱེང་གི་ཆ་ལ་ རོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ 
¿2 སོགས་ པ་བརྒྱུད་ པའི་ འིབ ཆ། རྣམས་ དང་། བར་ གྱི་ཆ་ ལ་ རྒྱད་ ་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ད ང་། ཁོར་ཡུག་རྣམས་སུ་ སུ་ཡེ་ཤེས ་པའི་ ཆོས་སྐྱོང་ རྣམས་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ ད་དུས་གསུམ་གྱི་སངས རྒྱས་དང་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ མཁའ་ ་འགྲེ་ཆོས སྦྱོང་སྲུང་མའི་ འི་ཚོགས་དཔག་ ཏུ མེད་པས བསྐོར་བ་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་ དྲངས། མ ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་ཝ ཌཱཿ ་ཀི ཞཱི་སརྦ་ཏ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ ཏ་ས་པ་ རི་ཝཱ་ར་བ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ 


¥ 




















༨༩༤ 
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ད་ཕན 


༨ ༨ 


ཛཿ དེ་ནས་རྔ་དང་ཆ་ལང་སོགས རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་སྙན་ པའི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོ། ཧཱུ སྤི་གཙུག་ཉི ཉྭ་ཟླའ་གདན་སཱང་དུ། །དྲན་ཅན་རྩ་བའ་བླ་མ་ལ། །བཀའ་ བརྒྱད་ བླ་མའ་ ཊའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་ བསྐོར། །དེང་འདིར་ སྤྱན ་འདྲེན་ ཐེ 











༄༅། །རིན་ ཆེནཿ རིགས་ཀྱིཿ དེང་འདིར སྤྱནཿ ཤེས་རབ བཙུན་མོའི མོའི་གཞལ་ཡས་ནས། །དཔལ་ལྡན་པྨདྨ༔ རིགས་ཀྱི༔ཿ དེང་འདིརཿ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་གཞལ་ཡས་ 
ས། །དཔལ ལྡན་ ལས ཀྱིཿ རིགས་ཀྱི དེང་ འདིརཿ ཤར་ལྷོ་རབ་ འཇིགས་ དུར་ ཁྲོད་ ནས། །དཔལ་ལྡན་དམ་ཚིགཿ རིགས་ཀྱི༔ དེང་འདིརཿ༔ ལྷོ་ནུབ་གཏུམ་པོའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །དཔལ་ལྡན་ 
ཚོགས མཁའ་ འགོ་ མ། །རིགས་ཀྱིཿ དེང་ འདིརཿ ནུབ་བྱང་ རབ་རྒྱུའི ་དུར་ཁྲོད་ ནས། །དཔལ་ལྡན་ཐམས་ཅདཿ རིགས་ཀྱིཿ དེང་འདིརཿ བྱང་ཤར་དྲག་ཤུལ་དུར་ཁྲོད་ནས། །དཔལ་ལྡན་འཇིག་ 
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ཟོ 


རིགས་ཀྱིཿ དེང་འདིརཿ སྙེང་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དག་པ་ནས། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ། །རིགས་ཀྱི༔ དེང་འདིརཿ གནས་མཆོག་ཉེར་བཞི་སོ་གཉིས་ཡུལ། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ་ 
།དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་( ་འཁོར་ བཅས་རྣམས། །དེང་ འདིརཿ༔ གཞན་ ཡང་སྔགས སྐྱེས ཞིང་ སྐྱེས ་དང་། །ཡུལ སྐྱེས་ལྷན སྐྱེས་མཁའ° འགྲེའེ གོའི་ཚོགས། །རང་ རང་ འཁོར་ དང་ཿ བཅས་པ་རྣམས། ། 
དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་ཚལ་དང་། །སཱེང་འོག་ཕྱོགས ་མཚམས དུར །ཁྲོད་ ནས ། །མ ་མགོན ལཱམ་དྲལ འཁོར་ བཅས་ རྣམས ། །དེང་ འདིརཿ མ ཧཱ་ གུརུ་ དེ་ ཝ ༼ཌཾ ་ཀི ནི་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ བྷ་ ག་ ཝཱན། མ་ ཧཱ ¦ 


པ་ལོ 








༄ ༄༅། 


༡ རྣམ་ པར་སྣང མཛད། 











འཁོར་ལྔ་ལ་ཐིམས་ཤིང་། 


ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱར། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའེ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྨན་དྲངས། རོ 
།ཧ ཤཱ དམ་ཚིག་པ་གཉི་ དཔར་སྱུར། ལྤ ཐུགས་ཀའི་ཧུ་ལས་ དཾ །ཞིན་གྱི་གནས་ནས་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་[ སྦྱན ཡུ 


སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་སོགས། རུཾ ཧཱཾ ཞེས་ དབང་ བསྐུར་ལུ ལུས་གང་དྲི་མ་ང དག །ཆུའི་ ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་མེ་ བདེ་གཤེགས་མཁའ་ འགྲོ་ལ་མི ་མི་བསྐྱོད་པ། པ། སངས རྒྱས ་མཁའ་ འགྲོ་ གྲོ་དང་ དམ་ ཚག ་མཁའ་འགྲོ་ལ་ 


རིན་ ཅན་མཁའ་འྲ གྲོ་དང་སྣ་ཚོ །ས་མཁའ་འགྲོ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། པདྨ་མ།ཁའ་འགྲ། གྲོ་དང་ཐམས་ཅད་མཁའ་ འགྲོ་ལ་འོད་དཔག་མེད། ལས ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ གཱོ་དང་འཇིག་ རྟེན་ མཁའ་འགྲོ་ལ་ 


3 དོན་ཡོད་ གྲུབ་པ་ སོགས ཀྱིས ་དྭུ་ བརྒྱན ཞིང་། འཁོར་ རྣམས་ལ་ སཾ སོ་སོའི་རིགས་ བདག་ གིས ་དབུ་བརྒྱན་པར་ ད་གྱུར། ནས། རང་གི་ ཐུགས་ཀ ནས་འ འོད་ཿ ཟེར་འཕྲོས་པས་ བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་སྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་ཿ དང་བཅས་པ འོད་ དུ་ཞུ་ནས་རྩ་བའ འི་གཙོཿ འཁོར་ལྔ་ལ ཐིམས། གཙོ འཁོར་ ལྔ་ཡང 'འོད་ དུ་ཞུནས ་སེ་སོའི་ས་ བོནྭ་གྱི་ཡིག 'འབྲུ་ལྔར་གྱུར་ནས ་འོད་ ཟེར་རབ ་ཏུ་འབར་ ཞིང་འཕྲོ ་བ་དང་བཅས་པ་ད། མདུན་གྱི་གཙོ་ 


གདན་པད་ ཉི་རོ་ཿ ་དང་བཅས་པ ་འོད་ དུ་ཞུ་ནས་མཚམས་བཞི ་སྟེང་ གི ་མ།འ་ འགྲོ་ལྔ་ག ་གཙོ་མོ་ལ་ ཐིམས་པར་བསམ། དེ་ནས། མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་འཁོ༢ འཁོར་ ལྔའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་རང་རང་འདྲ་ 
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སོཿ ཅོང 


ཀྱ ཡོན་ལོག་བ 


5=: 


ཆོ ི་ཡུའིཡིང་འབ། 








རས 





་ 


























བའི འི་ལྷ་ མོ་མར་མེ ་གཅིག། ལར གཉིས་ཆད་ ཀྱི་ ཚུལ་ དུ་སྤྲོས་ ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་ སྒོའི ་ཐད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ དུ་མཆོད་ ་པའི་ལས་ལ་གནས་པར་ བསམ། དེནས་མཆོདཔ་རྣམ་ལྔ་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ལ་འདི་སྐད་དོ། ཧཱ ཀྱིལ། ་ 
འཁོར་ ང་ཀུན་ ཏུ་རྒྱལ་བ་ མཉེས་གྱུ གྱར་པའི། །ཡོན་ ཆབ་གཙང་མར གུར་ གུམ་ དྲི་ལྡན་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ ལ། །བདག་ཅག་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨོ་ཨཱཿྲཾ ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ 
ཌབ་ བ་ཀི་ ནཱིསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི རི་ཝཱ་ར་ ཨརྒྷཾ པྲ་ཏཱིནྫ་ཡེ་ ཡེ་སྭཱཧཱ ། དཀྱིལ་ འཁོར ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། ཟླུས་ ཆབ་གཙང་མ་དག་བྱེད་རྫས 'ལྡན་ འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས རྣམས་མ 'ལུས་ལ། །བདག་ _ 
ཅག་ད ད་པའི སེམས་ཀྱིས འབལ་བར་ བགྱི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དུཿ པཱདྱཾཿ རྱ དཀྱིལ་འཁོར ཀུན་ ཏྱུ་རྒལ་བ མཉེས་ གྲར ་པའི། །མཛེས་ང པའི ་མི་ ཏོག་སྣ་ཊེ ཚོགས ་མངངས། ཡ་ལྡན་ འདི། །དཀྱིལ་ འཁོར ལྷ་ཡིཿ བདག་ © 
ཅག་དད་པའིཿ ཨཱཿ རྫུ གུ་རུ པྲུའེཿ དཀྱིལ ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས གྱུར་ང པའི། །བདུག་ སྤེས་དྲི དྲི་ཞིམ་ཨ་གར་ལ་སོགས་འདི། །དགྱིལ འཁོར ལྷ ཡིཿ བདག་ ཅགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་གུ་རུ དྷ 

པེཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་ བ་མཉེས་གྱུར་ པའི། །སྣང་གསལ་མར་མེ་ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་སེལ་འདི ། །དཀྱིལ་འཁོར༔ བདག་ཅགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ གུ་རུ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏྱུ་རལ་བ་ 



























































༄༅། །མཉེས་གྱུར་པའི། དྲི་མཆོག་རོ་བརྒྱ་ཕུན་ ཚོགས ལྡན་པ་འདི། །དཀྱིལ་འ 


རོ །།རོ དོ 
།མཉས་གྱུར་པའ། བདག་ཅགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གུ་རུ༔ གནྡྷེ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། ། 
ཞལ་ཟས་རོ་བཅུད་ལུས་སེམས་ཚམ་བྱེད་འདེ། །དཀིལ་འཁོརཿ བདག་ཅགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་གུ་རུང་ 
རེ 


ིཝི་དཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། །སྣ་ཚོགས་རོལ་མོ་སྒྲ་སྙན་མཐའ་ཡས་འདི། 
ཧཱ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིཿ བདག་ཅག་དད་པའིཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་གུ་རུར ཤབྡར , ཞེས་དུང་། འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ། གཟུགས་རྣམས་ཁ་དོག་མདངས་ལྡན་ རུདཔར་གཟུགས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཛེས་ 
ཡད་འང་དམ་པ་འད། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡུཿ བདག་ཅག་དད་པའིཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾགུ་རུ རུཔ་པྲཿ རོལ་མོ་སྒྲ་རྣམས་ཡིད་འོང་ཁྱད་པར་སྙན། །ྣ་ཚོགས་རོལ་མོ་སྒྲ་དབྱངས་ལྡན་པ་འདི། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ཡིཿ བདག་ཅག་དད་པའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུརཿ ཤབྡ དྲི་ཞིམ་ཡིད་འོང་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་བདར། །སྣ་ཚོགས་དྲི་ཞིམ་ཁྱད་འཕགས་དམ་པ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིཿ བདག་ཅགཿ ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུར གནྡྷེཿ རོ་རྣམས་བཅུད་ལྡན་ཁྱད་པར་མཆོག་ཏུ་བརྟན། །སྣ་ཚོགས་རོ་མཆོག་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ་འདི། གལ་འཁར་ལ་ཡིཿ བདག་ཅག་དད་པའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ༔ ར་སཿ རེག་བྱ་ 


རྦ ར་འ 


༨. 


་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 63 




















ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག 
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བོ 


༤༥ ¥ 
| ཚོགས་ རྣམས་མ་ལུས་ ལ། །བངག་ཅག་དད་ པའི་སེམས་ཀྱིས་འབུལ་བར་ ་བགྱི། །ཨཱོཾ་ཨ (༔ངོ་ག་ར་ 

















༦ 


འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་ལུས་སེམས་ཚིམ། །དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་ཁ་དོག་བཀྲ་བ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཡིཿ བདག ་ཅག་ །དད་ པའི༔ ཨོཾ་ཨཱ ༔ཧཱཾ་གུ་རུཿ 
གཏོར་ལ། ཨ་ ལས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ རྣུམས ཀྱི་ནང་དུ་རང་རང་རྫས་རྣམས འོད་དུ་ཞུ་བ་ ལས་བྱུང་བའི་ ཟག་ པ་མེད་ པ་ཡེ་ཤེས །ཀྱི་བདུད་རྩིའི རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་ 
སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ པར་གྱུར། (ཨཱཿ ཧཱུཾ ལན་གསུམ བརྗོད་ལ། ཧཱཾ དཀྱིལ ཡ་འཁོར་ཀུན་ཏྱུ་ཆུལ་བ་མཉེས གྱུར་པའི། 

ཨ་ཨཱཿ ཧུ རུདཝ། ༈ ཌ་ཀི་ །ནཱི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི ཞཱར ར་ སྭ་ཏྲི་ཡེ་སྭཱཱ སྭ་བཱ། 
རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར བདུད་རྩི སྨན་མཆོག་འདི། དཀྱིལ་འཁོརཿ བདག་ཅགཿ ཨཱཾ ཨཱཿ གུ་རུ མཧྭ་པྷར་ཨ་མཾཏྲ་པཿ 
འདི། །དཀྱིལ་འཁོར༔ བདག་ཅགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གུ་རུཿ མ་ཧཱ་རཀཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་ བ་མཉེས་གྱུར་པའི། 


༡1༧ 


༤༨ 











།བཟའ་བའི་བྱེ་བྲག་རོ་བཅུད་ལྡན་པ་འདི། 
དཀྱིལ་འཁོར ་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ ཐ་མཉེས་གྱུར་པ ་པའི། ། 

དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་ ྱུ་ཱལ་ བ་ བ་མཉེས གྱུར་ པའི། 
།ཤ་རུས་སྤུངས ་པའི་དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་འདི། 


མྲེ ༤ དི 


དེནས་གཏོར་མ ་དང་མཆོད་པ་གཞན་ལ་བདུད་རྩི་ 
༨༩ ༨༡༠ ༦༽ ༢༡༤༨ 


པོ།ཁདགདི་རོ་རགྱ་བུ་བཅུད་དང་ནུས་པ ཕུན་ 
།དཀྱིལ ་འཁོར་ ལྔ་ཡི་ 
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ཁག་སྣསྟོང་སྦྱར་རཀའི་རྒྱ་མ ོ 
པབ 


།དཀྱིལ་འཁོར༔ བདག་ཅགཿ 
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༄༅། །ཨཱོཾ་ཨཱཿ ཧཾགུ་རུཿ 
ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ 
འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས གྱར་པའི། 





ལྡན་གྲྭ་བཞིར་བརྒྱན་པ་འདི། ¿ །དཀྱིལ་འཁོརཿ 


འཁོརཿ 


བདག་ཅགཿ ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུཿ 


གཏེར་བུམ་ཧི་ལ་མཚན་འཕན་གདུགས་འདི། 
པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞིའི་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོརཿ༔ བདག་ཅགཿ ཨཱོཾ་ཨཱཿརུ་ག་རཱཿ 


མ་ཧཱ ་བྷ་ལི་ཏ་པྲཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ཀུན་ཏུ་ རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། 
རཏྣ་ ཨ་མྲཾ་ཏ་པྲཿ དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་ མཉེས་གྱུར་པའི། 


བདག་ཅག: ཨཱོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུཿ ཀྲ་ལ་ཤཔྲཿ 
རཱུ་པ་པྲ་ཏཱིནཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། 


དཀྱིལ་ འཁོར ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་ ལ་བམཉེས་གྱུར་ང ་པའི། 
།སྲབ་འཇམ་ཡང་ དྲོ་ལྡན་ པའི ་ལྷ་ གོས ཛི། 


།རིན་ ཆེན་ སྣ་ ཚོགས་ བཏབ་ པའི་ གསེར་ སྐྱེམས་འདི། 
་ཆེན་བདུནདང་བྲགཤས་རགས་བྱརད་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར༔ བདག་ཅག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ མཐདྷ་པྲཿ དཀྱིལ་ 
།དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ བདག་ཅག ཨོཾ་ཨཱ༔ཱུཾ་གུ་རུ 


།དཀྱིལ་འཁོརཿ བདག་ཅགཿ ཨཱ 


དྷ་ཛྭཔྲཏཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་ མཉེས་གྱུར་ 


མ་དཱ་བཱ་ལི་ཏ་པྲཏཱིནྣཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མ་ཉེས གྱུར་པའི། །བུམ་པ་མཚན་ 


།མདའ་དར་མེ་ལོང་རྒྱན་ལྡན་མཛེས་པ འད། །དཀྱིལ་ 


།དཀྱིལ་འཁོརཿ 


བདག་ཅགཿ ཨོཾ་མཱ༔རཱུཾ་གུ་རུཿ 


བྱི ཡོན ལོག་བ གཙོའོ 65 
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ློ 


| › མེད་བཞེས། 
། ཆེན་པོར་རོལ 
་ 


ཊེ སྤརྲེཔྲཏིཛཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། 
དང་པོ་དང་ རྗེས་མ་གཉིས་མ ་གཏོགས་སྔགས་འབུལ་བ་འདི་མེད་དོ། །གསར བསྒྲུགས། དེ་ནས་ནང་གི་མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱཾ དབང་པོ་༔ རྣམ་] ལྔའི ་སྭིཾ ཏོག་ དང་ ད །གསུར་ ཆེན་ བདུག ་སྤོས དྲི ་ཆེེ ན་དང་ ། །ཞུན ་ཆེ ན ་སྣང་ག རལ་མར་མི་ 
དང་། །བྱང་ སེམས དཀར ་དམར་ བདུད་ རྩི་དང་། རྡོརྗེ་དྲི་ཆེན ཞལ་ ཐས་དང་། རོརྗེ་དྲི་ཆུའི་བྱུག་པ ་དང་། །རྐང་ གླིང་ཐོད་ པའི་རྔ་སྒྲ་རྣམས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུ ་ལས་ ལྭ། །དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ 


འབུལ་བར་བྱགྱི། །འཁོར འདས་གཉིས མེད ངང་དྭ་ ་བཞེས། །དུག་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་མཆོད། །དུག་གསུམ་སྐུ་གསུམ ཐུགས་སུ་མཆོད། །སྣང ་སྲིད་ ཕྱག རྒྱ་ བཞི ་རུ་མཆོད། །འཁོར་ འདས་ཐམས་ ཅད་གཉིས་ | 


ད 








།འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་ཁ་དོག་ལྔུ་ལྡན་འདི། །དཀྱིལ་འཁོརཿ བདག་ཅགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུཿ སརྦ་པུཛ་པྲ་ཏཱིནྡཱཿ ཞེས་སྔནདུ་ཟིག་གྐ་ 


ཨོག་དེཝ་ཌཱཀིི་སཏདག་ཏམ་ྭ་ཛ་ོ ཞེས་ནང་གི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་གསང་བའི་མཆོད་པ་ན། ཧཱུ། ཤེས་རབ་མཁའ་དབྱངས་བདེ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཐབས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་དགའ་བ་ 
ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་བདེ་སཱོང་མཆོད་པ་འདིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ུརུདེ་ཝ་ཌ་ཀིནཱི་སརྦཏ་བཱ་གཏ་བོ་དྷིཙིཏྟ་པུ་ཛ་ཧོཿ སྐབས་འདིར་ནང་མཆོད་ལྟར་ 
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ཿ ༄༅། །འབུལ་། སྤྲོ་ན་མཆོད་འབུལ་ལྟར་ཐམས་ཅད་འདོན། དེ་ནས་བསྔོད་པ་བྱ་བ་ནི། དང་པོ་རྩ་བའི་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པོ་ཕག་མོའི་ངུར་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་ནི། རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱཾ གང་གིས་འཁོར་ བའི་ ཉེས་པ་ ° པ་ 
ནི། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཇོམས ས་མཛད་ཅིང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ མཛད་ པའི། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་སྲས་ 
སྨ ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །རྡུལ་ག གཅིག་ སྟེང་ ན་རྡུལ་སྟེ ་སྙེད་ བཞུགས་པ་ ཡི། །བླ་མེད་འཕགས་ པའི་ཚོགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ བསྟོད། །རྒྱལ་ཊ བའི་ '་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ནི། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་བསྙན་པའི་སྤྲོན་མེ་ 
-*” མཆོག །ཉམ་ ཐག་མགོན་མེད་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན། བ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧཱུཾ སྡོང་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། །ཐུགས་རྗེར་སྤྲུལ་པའི་བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱ་ 
དཔལ། །རྒམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་འབྱེད་མ། །ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་ལ་ཕྱོག་འཚལ་བསྐོད། , རྟོགམེད་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐུར་སྦྲུལ་ཅིང་། དབང་ཕྱུག་ཁྲ་མོས་མ་ཚོགསཾ་དབང་སྡུད་མ། །ཆོས་ཉིད་ 
མི་འགྱུར་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་མ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས ་པའིཿ ཕྱག་གཡས་དང་པོས་ཌམ་ རུ་ནི་འཁྲོལ། །གཡོན་གྱི་དང་པོས་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁ་འཁྲོལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཟུང་དུ་འཇུག ། སོང་ 
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ཤ གསུམ་ཆོས་སྒྲས་འགེངས་ལ་ཕྱགཿ གཡས་ཀྱི་འོག་མས་གཏོད་བྱེད་གྲི་གུག་བསྣམས། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཚོགས་རྣམས་སྤྲོད་པར་བྱེད། །ཉེན་མོངས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྩད་ནས་གཅོད། །འཕྲིན་ལས་མཐར་། ། 
2 ཕྱིན་ཁྱོད་ལ༔ གཡོན་གྱི་འོག་མས་ཐོད་ཁྲག་འབར་བ བསྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ ཆགས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་དོཊ གོ་དོན་ མཛད། །སྭོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ འབེལ་བ བདག་ཉིད་ཅན། _ །ཐུགས་རྗེ ས་འགྲོ་དོན་མཛད་ལཿ རྒྱལ་ 
ཙཱ མཚན །ཁ ཊཾ ག་ཉི ་ནི་ཐུགས་ཀར ར་འཛིན། །དུག་ གསུམ་རྩད་ གཅོད་འཁོར་བའི་གཡུལ་ངོ་བཟློག། །ཐབས་མཆོག་བདེ་ཆེན་ཡབ་དང་འདུ་ འབྲལ་མེད། སྐུ་གསུམ་ལྷུན གྲུབ ཁྱོད་ ལཿ སྲིད་གསུམ་རྣམ རྟོག་ཐམས་ཅད་ ཁྱ 

| དྲ འཇོམས་པའི་ ཕྱིར། །འཇཛིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་ཕག་གི་གདོང་པ་ ཅན། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཞལ་འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། མཐུསབསབདགམོ་ཁེད་ལཿ ་ གདུག་པ་ཐ ཐ་བྱིད་ འཇིགས་པའི་མཆེ་བ །ཅན། །བདུད དང་མུ མུ་ ˆ 
ལྟ སྟེགས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས ཉེས་གནོན། ཞལ གདངས་ ཁྗགསཿ འདྲིལ་དྲག་པོའི རྐན་ སྤྲ་སྒྲོག །སཱོང་གསུམ་སྒྲ་སྒྲོག་ཁྱོད་ལཿ དུས་གསུམ་མཁྱེན་ཕྱིར་ རྭ་སྦྱན་བ གསུམ་མེ་ ལྟར འབདར། །ཡེ་ཤེས ལྔ་ལྡན ཐོད་པའི་དབུ་ 
% རྒྱན་ཅན། །སྐུ་ལྔ་རབ རྫོགས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཁྱེད་ལཿ ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་དགྱེས་པའི་ གད་རྒྱངས་ཅན། །དུག་ལྔ་འཇོམས་ཕྱིར་དུར་ཁྲོད་ཆས ཀྱིས་བརྒྱན། །དགྱེས་པའི་གད་མོས་ 







































༢ ༄༅། །འཁོར་བ་སྐེམ ་པར་འདྲེན། །རྟགས ཀྱིས་འགྲོ གྲ་དོན་ མཛད་ལ ཧཱཾ ཕག་སྐད་ངུར་དུར་སྟེང་དུ་སྒྲོགས་པ་ཡི ཡིས། །གཟུགས ་མེད་ཁམས ཀུན་མ་ལུས ་དབང་དུ་སྡུད། །ཕག་སྐད་ངུར 
ངུར་ བར་དུ་སྒྲོགས ་པ་ ཡིས། །གཟུགས་ཁམས་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་པར་ བྱིད། །ཕག་ སྐད་ངུར་ངུར འོག ཏུ་སྒྲོགས ་པ་ ་ཡིས། །འདོད་ བམས ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་པར་ བྱེད། . ཁམས་གསུམ ་མ ་ལུས་དབང་དུ་ 
ད་མཛད་ ད་པའི། །ཕག་མེ་ མོ་དབང སྡུད་སྐུ་ལཿ ཕག་སྐད་ངུར་ངུར་ཤར་ ཆར་དུ་སྒྲོགས་པ་ ཡིས། །སངས་རྒྱས ་མཁའ་འགྲོའི་ གྲོའི་ཚོགས རྣམས་དབང་དུ་སྡུད། །ཕག་ སྐད་ངུ་ ར་ངུར་ལྷོ་ ལྷ་རུ་སྒྲོགས ་པ་ ཡིས། །རིན་ ཆེན་ 
༡ མཁའ་འགྲོའི གྲོའི་ཚོགས རྣམས་དབང་དུ་སྡུད། །ཕག་ སྐད་དུ ར་ངུར་ ནུབ་ ཏུ་སྒྲོགས་པ་ ཡིས།  པདྨ་མཁའ་འ ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས ་དབང་དུ་སྟུད། །ཕག་ སྐད་ངུ་ ན་ངུར ་བྱང ་དུ་སྒྲོགས་པ་ ཡིས། །ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོའི་ 
ཚོགས་རྣམས་དབང་ ང་དུ་སྔུད། །ཕག་སྐད་ངུ ར་ངུར་ཕྱོགས་ བཅུར སྒྲོགས་པ་ཡིས། ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི ་ཚོགས་རྣམས་ དབང་ དུ་སྡུད། ་།མ་མེ་ མོ་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་དབང་དུ་སྡུད ད་མཛད་མ། །ཕག་མོ་དབང་སྡུད་སྐུ་ལཿ 
རྡོ་རྗེ་དབྱིངས ཕུག་ཁྲོ་མོ་ཁྲཾས ་པའི་སྐུ། །མཁའ་འགྲོ གོ་རིགས་ བཞི ་འཁོར་ དང་བཅས་པ ་ཡིས། ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་མ་ལུས་རྔུལ་ དུ་རློག །འཇིགས་བྱེད་ དྲེགས་ པའི་ ས་རྣམས་དབང་དུ་སྡུད། །མ་མེ་ མཁའ་ 
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།ཧཱ བསྙན་པ་སྲང་ཞིང་བར་ཆད་སེལ་མཛད་པའི། །མཐུ་རྩལ དྲག་ཤུལ ་སྡེབས་ དང་ལྡན་པ ་ཡི། རྒྱལ ་བའི་ སྤྱན་ 
།ཅེས་པས བསྟོད། བཟླས ་པ་ནི། ། སྐབས ་འདིར་རྩ་བའི འི་གཙོ་འཁོར་ལྔའི ལྔའི་སྔགས་འཁོར་ནེ ་བདག བསྐྱེད དང་འདྲ་ལ། མཚམས ཀེ དང་ སཱེང་ གི་མཁའ ་འགྲོ་ 
བཟླས་པ་ཅི་ འགྲུབ་བྱ། ཡི་གེ་ བརྒྱ་པའི་མཐའ ་བརྟན་དང་བཅས་ལེགས་པར་ བཟླས་པ་དང་། དེ་ནས་མཆོད་པ རྣམས་བསངས་ 


འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ལས་ལ་འགྱེད། །བཀའ་དང་དམ་བཞིན་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 
སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི། །དཔལ་ ་མགོན་དམ་ཅན་ བསྟན་སྲུང་ རྣམས་ལ་ བསྟོད། 

ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ ཉི་མའི་དཀྱིལ ་འཁོར་ ིསྟང་དུ་རང རང་གི་ ས་བོན། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དང་། ཨཿཡིག་ལ་སྔགས ཀྱིས་བསྐོར་ བ་གསལ་བཏབས ལ། 
སྦྱངས་བྱིན གྱིས་བརླབས་ལ། ཧྱ ཧཱུཾ དཀྱིལ འཁོར ཀུན ་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས གྱུར་ པའི། །ཡོན་ ཏན་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་ཡོན་ཆབ འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ ལ། །བདག་ཅག་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ | 
འབུལ་བར་བགྱི། །ཨོ་གུ་རུ་དེ་ཝཌ ར་ཀི་ནི་ས་པ ་རི་ཝཱ་ར་ ད་ཨརྒྷཾ་པ ་པྲ ཏིཛ་ཡ སྭཧཱ། དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་ ཏུ་རྒྱལ་ བ་ མཉེས གྱུར ་པའི། །སེམས་ཅན་ ཉོན་ ན་མོངས་སྦྱང་ ཕྱིར ཁྲུས་ཆབ་ འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ ཡི་ ཡི་ཚོགས་ 
རྣམསཿ བདག་ཅག་དད་པའི:ཿ ཨོ་གུ་རུཿ པཱ་དྱཾ་པྤར དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་ཏུ རྒྱལ་བ་ མཉེས་གྱུར པའི། །རིན་ཆེན་ སྷ་ཚོགས་མཛེས་པའི པའི་མེ་ ཏོག་འདི། །དཀྱིལ་འཁོརཿ བདག་ཅག་དད་པའི༔ ཨོ་གུ་ 
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༄༅། : པྲུའེ་པཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ལྡན་བདུག་སྤོས་དྲམ་པ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོརཿ བདག་ཅགཿ ཨོཾགཱ་རུཿ དླུ་པེ་ཕྲ 
དྱ་ལ་འཁར་ཀླུནྱ།རྒུལབ མ ཉས་རྒྱུར་པའ་ །འཁོར་ བའི་ཆུ། མུན་ སེལ་ཡེ ཤེས སྒྲོན མེ ་འདི། །དཀྱིལ ་འཁོརཿ གབ བདག ཅག: ཨཱོཾ ཀུཿ ཡུལ ཀཿ དུལ་ ་འཁོར་ ཀུན ཙྭ རྒྱལ་བམ ཉེས སྱ པའི། ཌན 


་ སྐྱེས་སྦྱར་ ལསྱངུང་ བའི་ དྲི་མཆོག་ འདི། ། ཀྱིལ་འཁོརཿ དདགཅུཿ ཅག: གོ་གུ་རུ༔ གནྡྷི་པྲཿ དཀྱིལ་འཁོར འབར་ ཀུན་ ཏུ རྒྱལ་བ་ མཉེས་གྱུར་ པའི། རྨན དང་དྲི་ཿ ་ཞིམ ་ལྡན་ པའི་ ཞལ་ཐས འདི། །དཀྱིལུ་° ་འཁོར་ 


དྱ 
= ལྷ་ཡིཿ བདག་ཅགཿ ཨོཾ་གུ་རུཿ ནི་ཝི་དྱ་པྲ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། ལྷནཔའི་སྲ བང ས་ལན་པའིརར མོ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷཿ བདག་ཅག་དད་པའི༔ ཨོཾ་གུ་རུ 
ཤབྡ་པྲ་ཏཱིནྫ་ཡེ སྭཱཧཱ། ཞེས་ཕུལ་ནས། འདོད་ཡོན་རྣམས་ནི་སྔར་དང་འདྲ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བནི། གོང་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། བདུད་རྩིའི་སྐབས་ལྟར་བླམ་ཡི་དམ་ནས་བཟུང་སྟེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀིནཱི་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ 


༢༨༩༤ ༨༩༧ ༢༤ ༢ ༤༠༡ ༤༤ 


ཨི ་དཾ་ བྷ ་ལི་ ཏ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧི་ཁཱ་ ཧི། ཞེས་བཏགས་ནས་འབུལ ་ལོ། །དེ་ ཡང་ བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི ་ལྔ་ ལ་དམིགས་ནས་འབུལ། ཆོས་སྐྱོང་ལ་ངོ་བོ་དགྲ་ བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ལ་རྣམ་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བསྐྱེད ནས་འབུལ། ཕྱི་ རྒྱུད་པ་ལ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ལ་ 








ང་ང 7] 



































།བདུག ་གིས་ཐོག་ མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །སྒོ་གསུམ་མ་རིག་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པས། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བ་ ཅི་མཆིས་པ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་ 
གསོལ། །སྐྱེ་འཕགས ་དགེ་བའི་བསོད་ནམས་གང་ བསྒྲུབས་དང་། །བདག གིས སྒོ གསུམ་དགེ་བ་ཅི་ བསགས་པ། །འཁོར ་གསུམ་ཡོངས དག་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་གྱུར་ནས། ྗེས་སུ་ཡི་རང་རྗེ་བ ཙུན་མ་ལ་འབུལ། 
༥ ཁྱོད་ནི་འདས་ དང་མ འོངས་ད་ལྟ དུས་གསུམ་དུ། །མི་འགྱུར་ ནམ་མ།ཁའ་ ལྟ་བུའི་ དབྱིངས་ན་ བཞུགས་པ སྟེ། །གགྲོ་ བའི་དོན་ དུ་གཟུགས་སྐུ་འཁོར་བ་མ་སྟོངས ་བར། །མུྱ་ངན་མི་འདར་ ཡུན་རིང་བཞུགས་པར་ 
ེ གསོལ ་བ བ་འདེབས། །ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོ་སྤྲོས་བྲལ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ། །དེ་དོན་ཚིག་དང་ཡི་གེར་ སྟོན་ པར་བཤད་མེ ་མེད་ ཀུང་། །འགྲོ་ རྣམས་ཐུགས ་རྗེས །འདྲེན་ པར་ ར་མཛད ་པའི འི་དོན སླད་དུ། །མཐུན་འཇུག་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་བཤད་དུ་གསོལ། །བཅོས་དང་བྱེད་པའི་རྣམ་རྟོག་བློ་ལས་འདས་གྱུར་ཀྱང་། །དགེ་རྩ་བདེ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་ཟག་པ་མེད་པ་ཡི། །དམིགས་པ་མེད་པའི་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ། །བླ་ 
མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཐོང བྱསིརཉིག་མཚནདས་དུགུ། །རྗེ་བཙུན་མ་ནི་དྲན་ཅིང་རྟག་པར་གསོལ་འདེབས་ན། །གཉིས་མེད་བདེ་བ་མཆོག་གི་དོན་དང་མི་འབྲལ་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 73 























༠ ༄༅། །མཁའ་འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ འཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞི་ འགྲུབ་པ་ ཡི། 





།འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྐུ་ལྔ་ ཇི ཤེས ་ལྔ་ ཡི་ བདག །བད དེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་བ ཀྲ་ཤིས་ 


ཤོག །སངས རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་ པའི། ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ནས། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། སེམས་ཅན ན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན 


ཉ་ མེངས སྐྱོན་ཏ བྲལ་ ལ་ནས། །གང ་དག་གཡང་ཟར་ལམ་དུ་མ ་འགྲོ་ཿ ་བར། དྲེ་ན ་རྣམས རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས ས་མྱུར ཐོབ ཤོག །དེ་ཡིས་བགེགས་དང་ལོཿང ལོག་འདྲེན ཀུན། །འདུལ ་དཀའ འདུལ་བྱེད་དཔའ་མོ་ནི། །ཤིན་ 
% ཏུ་གནས་པའི་ ཁྲོ་གཟུགས ཀྱིས། །མ ་རུངས བགེགས རྣམས་ཚར་གཅོད་ཤོག །ལྷ་མོ་ཚད་མ་ དམ་ཚིག་ ཚད་མ་དང་། །དེས གསུངས 'ཚིག་ཀྱང་ཚད་མའི་ མཆོག་ ཡིན ་ཏེ། །བདེན་པ་དེས་ནི་ལྷ་མོ་འདི རྣམས་ 
ཀྱིས། །བདག་ནི་ངེས་༔ ་པར་ རྗེས་སུ་འཛིན གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་ལན་གསུམ་བྱའོ། དེ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྟེན་ཡོད་ན། དེ་བཞིན གཤེགས ་པའི སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྟེན འདྲི་རྣམསཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་ བཞིའི་ གཞོད་པས པས ས་མ་ 


འ.༨.༨ 


ཞིག་གི་བར་ དྲྭུ། དེ་སྲིད་ དུ་སྱན་ དྲངས་པའ་ ཡེ་ཤེས་པ་འདྲི་རྣམས་ བརྟན་ པར་བཞུགས ནས། 


ཇི་ སྲིད་ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ མི ་གནས ་པའི རུ་ངན་ལས་མ་འདས ཀྱི་བར་ དུ། 





་ ༡5 






































དྲོ །ཆྡེན་མིང་ན་པཡེ་ཤེས་ 
བེར་མེང་ང་བན་གས་པར་བསམ་ར། །ཇྡེན་མང་ན་ཡ་ཤ ། 
གྲོ་སྤྲ་པ་ཏི ཛྲ་ཡེ་སཱ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ངེ་རེན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ནས། ཡེ་ཤེས་པྲ་རམས་ཆེན་དང་དབབྱེར་མེད་དུ་བཞུག ཅུ ར་ད རེབས 
༈ །ནེ་རྭ་པ་ཏྲིང་བྲར་ཡེ་ར་ད། ཞེས་བརྗོད་དེ ནེན རོཾ་རྲ་ དྲེ་བ་རྲེིར ངེ་ནས་ 
སལ། ཨ་སྲ་པ་ཏྱང་བྲར་ཡ་སཱྭ་ཧཱ། ° སྲྨམ། ཨ་ཨ ཧ་ཇྲཿཧྲ་བ་ཧཿ་ . 
_# སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོནརྒྱ་ཆེན་པོ་མཛུད་ཅིང་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོ རང ན་རིང དས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ པ་རྣམས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམས་པར་བ འའུ བརྡ་གྱིས་ལ། 
ལེ ' བརྲ་མཿ ༥ཡ་ཤས་པ་རྣམས་རང་བཞན་རྒྱ ༣... ་བླར་རྒ་བ་གང་ཡིན་པ། ཨམག་བར་གྱིས་འ་ 
༡ པ་རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སོགས བརྲམུ རཾ ཡེ་ཤེ པོ་ས་འོག་ར་བ་ངང་། །གང་ཡང་རས། ས་སྭེང (བོད་པདང་ ས་བླརརྒྱུ གང་ཡན ཅ་ ¬= 
} ༧1 ༠ ༤ ༤ * ༡༤༤ ” ༡༤ ༈ ༈ དཱ ག་ང ་ཌང་༈ ¦ ང ཤ ཿ ༨༩ ༠ ༩༤ ༩༧༠༡. “ལྐན ལཱ ༡ ཊ་ ཊ སྐུ་ ༼ག་ཡོ་ མ་ ཚུ་ ༼ སས མམ ར་ལ དྲ 
3 ༥ ང་པ་ནི། རོ། མཆོད ན་གྲནས་ འདར་གང་ལྷགས་པ་ འབུ ༽` ` ངུ ྷ ཀ་ར ར། ༢ རེ འཕྲེར་དར་ཁོར་སར་འཁོར་གྲནལ་ཡས་འ དང་བཅས ། 
| %ཾཿ འཇིག་རྟེན་གྱི་མགྲོན་གཞན་རྣམས་གཤེགས་པ འུ སི པར་བསར། རེ་ནས་བླས་རྣམ་ནི དངསླ་དུབས་ཀནས་འདབར་འྲ་ ༦`༨༽རེ སེ་སོའི་ 
ལེ མཇིག་རྟེན་གྱི་མགྲོནརྣམས་ཀྱང་རང་རང་གྲི། གི་གནས་སུཿ གཤེགས པར་བསམ། དན་ ངྭུ ཁྱ ¬ = = ས་གདན་དང་བཅས་པ པ་འད ད་ཞྲནས། སས ། 
༡2 |~ = ས་སོང་། །སརྦ་དྷཱ་ཏུ་གརྨ། ༦༨༥ ཏགྱ་འྲ་་ཤན་༽༦ ༨ ས། རང་ཉིད་ཕུག་དང་པོ་གཉིས་དང་རྒྱན་ མས་གང ལེང 
| 2; རང་གནས་སང་། ¬ ན་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་གི་གནས་ ལྡར་ མ ཟ་ང ངཔ་ཞིག་གི་སྐུར་གསལ་ལ། མཐར་ད་ཡང་ 
ལལ མས་ལ་ཐིམས། འཁར་རྣམ ས་གདནངད ང་ཐོར་ཁྲག་བཿ མས་པ། དངར་དང་རན་པ་ཆས་སྨྲས 
རྐ དུ་ཞུ་ནས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣ ྭ མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྙམས་པ། ངད 
3 རྩ 
@1 གནས་སུ་ཐིམས་པར་བསམ། རང ང་ཉིད་རྔོ རྡོ་རྗེ མ།བའ འགྲོ་སྐུ་ 
༡༽ ༄༦ 
རབ ་ 















































།འོད་དུ་ཞུ་ནས་བཾཿཡིག་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། 
ནཱ་ད་ཡ ང་འོད་དུ་ ཞུ་ནས་ སཱོང་ པར་བསམས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར བསྡུ་ཞིང ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ་སཱེ། སྐྱེ་མེད་མཐའ་བྲལ་གྱི་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་པ་འདི་ནི་དབྱིངས་ ཕྱུག་ལྷ་མོ་བཅུའི་ སྒྲུབ་ཐབས རིན་པོ་ཆེ 
བཏུས་པ་འདི་ཉིད་ནི། མེ་མོ་ཡོས་བུའི་ལོ། ས་གྱ་བ་བའི་ཚེས་བྱརང་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་ལ་གྲུབ་པར་བྱས་པ་ནི། ཟངས་རི་མཁར་དམར་གྱི་དགོན་པ་ན་མ་གཅིག་ལབ སྒྲོན་མའི དྲུང་དུ་བྲིས་པས་གླེགས་བམ དུ་གྱར་ཅིག །བེཾ་ཧ་རི་ནི་ས་༔ སྒྲུབ་ཐབས ་འདི་ལ་དོན དྲུག་གིས་སྭོན་ཏེ། 
དྲུག་པ་དབུ་ནས་ ཞབས་སུ་བསྡུས་པའི ངོན་ཅི་ལཱ་བུ་ཡོང་པ་ 
།ལོངས་སྐུ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན ་ལ་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔའི ་དུས་སུ་ཉམས་སྣང་རྨི་ ལམ་དུ་བརྔའི ཚུལ་དུ, ¦ 
ཆ་ལག་ཐམས་ཅད ་ཚང་ཞེ ཞང་མན་ངག་ལག ་ལེན དང་བཅས་པ་མཛད་ནས། ༼ 


དེ་ལ་དང་པོ་མཛད་པ་པོ་གང་གིས ་མཛད། གཉིས་པ་རྒྱུད་གང་ ནས་བྱུང་བ་དང་། གསུམ་པ ཕྱོགས་གང་ དུ་གཏོགས་དང་ ། 
ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས། 


མ་གཅིག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་མངའ་གསོལ་བར་མཛད། 


།དེ་ལ་དང་པོ་མཛད་པ་པོ་ནི། མངས་ུར་སན་སོ་མ་ལ་བཀའ་བབས་ཏ 

















ངོ 
- 


དེ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་མཐིང་ག་ འོད་ ཟར་ལྔའིརྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། 


དེ་ནི་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་པའོ། 


དེ་ཡང་འོད ད་དུ་ཞུནས་ན་ད ་ཞིག་ཏུ་ གྱུར། 


ང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཁའ་འགྲོ་ གསང་བྱ་རྒྱ་མཚོའི རྒྱུད་ནས་ 


༨༽ 


བཞི་པ་མིང་ཇི་སྐད་འདོགས་པ་དང་། ལྔ་པ་དགོས་ཆེད་ཅིའི་དོན་ དུ་རྩོམ ་པ་དང་། 


དཀྱིཡོན་ལོག་བདདུ 











་ཡི་བརྒྱད་པའོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་ཀྱི་ལག་ཏུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ནི། 


ལོ ངཱ 


































༠ ༄༅། །དུ་འཕགས་པ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཉིད་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ ཇི 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཚུལ་གྱིས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ཆེད་དུ་སོ་སོར་སྟོན་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །དོན་ལ་ཐབས་ཤེས་ཐུ ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་མེད། དེ་ལྟ་བུའི རྒྱུད་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱང་ག ནས་ནི་རྒྱ་གར་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་གར་གྱི་ཆོས་ ( 
༡? ཐམས་ཅད་ལོ་པར་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་བོད བདདུབསྒྱུར་ ཞིང་འཆད་པ་ཡིན་ལ། མ་གཅིག་གྱི་རྒྱ་གཞུང་འདི་ནི་དང་པོ་ལོ་ཅ་བས བསྒྱུར་བ ་བ་མ་ཡིན། བར་དུ བོདྱ་ཀྱི་བ་མ་ནམས་ཀྱས་སྲོལ་དུ་བཅུག་པ་མ་ཡིན། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཡ་ཐོག་དངཔོའི་སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར་བ་ཀུན་ $ 
¦ ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དེ་ཉིད་ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི སྐུར་ བཞེངས་པ་དེ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཐ མལ་ལབ་སྒྲོན དུ་སྤུལ་ནས བྱོན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མ་གཅིག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་གྲོལ་ཕུག་ཡིན་པས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་མནལ་ལམ་ དུ་གནང་བ་དང་། ལུང་བསྟན་པའི་ཚུལ་མཛད་པ་ ཛུ 
ལེ དེ་ལ་ བརྟེན ནས། མ་གཅིག་ ཉིད་ ཀྱིས་རང་གི ཕ་རྒྱུད་གསང་ བ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕག ་མོའི རྒྱུད་ བོད་ ཆོས་ས སྦུ་གགས་ པའི ་སྲོལ་གསུམ་ གྱིས་སྟོན་ པའི །ཁྱད་པར་དང་། རྒྱ་མཚན་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་དད་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དང་། བོད་ ལོག་ལྟ་ ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལོག་ལྟ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དང་། མ་གཅིག་ ཀ་འ 
ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བ་འདོན་ཆེད་དུའོ། །སྒོས་ཁྱད་པར་དུ་གང་གི་དོན་ཡིན་ན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གསུང་གི་སྤྲུལ་པ་ནི་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་ཡིན། དེའི་སྤྲུལ་པ་ཐོད་སྨྱོན་བསམ་འགྲུབ་ཡིན་པས། དེ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ ® 
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མངོན་སུམ་དུ་སྤྲུལ་ནུས་པའི་ཟེ ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་འཇའ་ལུས་འོད་ཕུང་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེས་མ་འོངས ་གཅོད་ལོག་བསལ ་བའི་དོན་ དུ་མཛད་པའོ། །མ ་གཅིག་ཉིད་ལ་བུ་སློབ་མང་ དུ་ཡོད་ ཀྱང་། ཁྱང་པར་ཅན་གྱ་ བརྒྱད་འཛན བཞ་བཅུ་ཞ་ལྔ་ཡད་པ་ལས། མད ་ 


ཡུགསཀིཅུ་འཛནེུ་་བྱ། ཟུ་འཇུག་གི་བརྒྱད་འཛིན་བཅུ་དྲུག །སྔགས་ལུགས་ཀྱིབརྒྱུད་འཛིན་གངས་པ་སྨུགས སངས་གཅིག་པུའོ། །དེ་ཡང་བདག་བསྐྱེད་མངོན་རྟོགས་བསྒྱུར་ནས་གྲུབ་རྩལ་མཐའ་ཡས་པར་སྟོན་ ནུས་ཤིང་ཆོད་ཚད་ཆེན་པོ་ཐུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཉི་ཤ་ 
ཉསའབུང་བལ་ སོགས་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་དཔྱོད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེང་དུའོ། །དྲུག་པ་དབུ་ཞབས་ ཀྱི་དོན་ལའང་གསུམ་སྡེ། ཀླད་ཀྱི་དོན་དང་། གཞུང་གི་དོན་དང་། མཇུག་ གི་དོན་དང་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཀླད་ཀྱི་དོན་ ལའང་གཉིས་ཡིན་ཏེ། འཇིགས་པ་ 
རང་ངོ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཚན་ བསྟན་པ་དང་། མཆོད་པར ་བརྗོད་ ་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་མཚན་བསྙན་པ་ལ་གསུམ་དང་དྲུག་ གིས་དབྱེ་བ་བཤད་པ་དང་། གཉིས་པ་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ལ ་ཕྱི་ནང་གསང་ གསུམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་ བཞིས་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་གཞུང་ངོན་ལ་ག གཉིས་ཡིན་ 
བསྐྱེད་རིམ རྡོགས་རིམ་ མོ། ། །དེ་ ལ་དང་ པོ་བསྐྱེད་ རིམ་ལ་གཉིས ་ཏེ། ། སྒྲུབ ་ཐབས་དངོས་དང་། ཆ་ལག་བསྟན་ པའོ། །དེ་ དེལ་སྒྲུབ་ ཐབས་ནི་འདི་རང ་ཡིན་ ་ནོ། །ཆ ་ལག་གི་ཆོ་གའི་མཆོད་ རིམ ། གསོལ ་ཀའི་བསྙོཿྫ བསྟོད་རིམ ། གཏོར་ཆོག །ཚོགས་སྒྲི སྒྲགས་ སྱིན སྲིག །མེ་ །མེ་མཆོད། 


འགྲོ །སྟ་གོན། རིམ་བཞིན་དུར་གཅོད། འཕངས་པ། སྲེག་པ་རྣམ་པ་གསུམ། ཕྱིར་བཟློག་མཚན་བྱང་། བྲིས་ཞུ། རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན། རབ་གནས། མདོས་ཟོར་བཟློག་གསུམ། ནག་སྦྱོར་སྐོར་དགུའི་ལུགས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ཕྲན་ཚེགས་ 


༤ 
༤༤ 


རླ 
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དྲ དཾ ང་བཅས་པ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་ནི་དོན་བཅུ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་གི་དོན་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་རྣམས་གོམ་ལོག་པ་དང་། ནོར་འཁྲུལ་མ་སོང་| 
བར་བྱས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་དོན་འབྱུང་བའོ། །དེ་ནི་དབུ་ཞབས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པའོ། དེ་ལྟར་མ་གཅིག་གིས་བསྟན་བཅོས་མན་ངག་རྒྱུད་སྐོར་གསུམ་དུ་མཛད་པའི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུརཔ་རྱུར་དུ་བླ་ན 
མེད་པའི་དོན་འགྲུབ་པར་བསྟན་པའི་ཁྱད་པར་ནི་དེ་ལྟར་ལགས་སོ། །སྒྲུབ་ཐབས་འདི་ལ་ལར་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམ་ཡོད་དེ། རབ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཡིད་ཡུལ་དུ་གསལ་བར་བསྐྱེད་དོ། །འབྲིང་རྔ ལ་ཚོན་ཆེན་པོ་དང་། 


ཐ་མ་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པར་བྱའོ། །བསྙེན་ཚད་ཀྱང་རབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམ་ཡོད། རབ་ལ་མངོན་སུམ། འབྲིང་ཉམས་སྣང་། ཐམ་རྨི་ལམ་དུ་གསལ་བར་བྱའོ། །དུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ་ཏེ། རབ་ལོ་གསུམ། འབྲིང་ཟླ་ 





༄༅། 
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བ་བཅོ་བརྒྱད། ཐ་མ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་སོ། །གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ལ་གསུམ་ཡོད་དེ། རབ་འབུམ་ཚོ་བཅུ་དྲུག །འབྲིང་འབུམ་ཆོ་བརྒྱད། ཐ་མ་འབུམ་ཚོ་བཞིའོ། ན་ནི་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་ལ་ཐུན་བརྒྱད་བསྒོམ་པའོ། །ཐུན་ 
མཚམས་ཀྱི་བསྡུ་རིམ་ནི། རང་ཉིད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གོང་མ་དང་འདྲ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་མི་བསྡུ་བ་ཡིན། ཐུན་རྫོགས་པར་བྱེད་ན་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་བསྡུ་ན་སྔར་གེང་དུ་བཤད་ 


ཏ ༤༡ = སད་པ རེ་མ་ཊ ་ཌཀ་ 'ཌཀ 2 རཀ `.,--¬ 6. -”།"ཧ༈"་(ག།ཀ་ འ་འ , རློ ཤའ ་ཀཤིས་ལོངས་ ་=་ ་སོལ་ 
པ་ལྟར་བྱ། མ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ནག་མོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སེ།། །དེ་ཡང་འདིའི་བརྒྱུད་པ་ལྔ་ལྡན་ཡིན་ཏེ། ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དེ་ཉིད་ྱིས་ལོངས་སྐུ་རྗེ་བཙུན་སྨ་ 


མ་ལ་བཀའ་བབས། དེ་ནྱི་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་པའོ། ལོངས་སྐུ་རྗེབཙུན་སྒྲོལ་མས་སྤྲུལ་སྐུ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ལ་མནལ་ལམ་དུ་བརྡའི་ཚུལ་དུ་མན་ངག་གནང་བ་དེ་ནི་རིག་འཛིན་བརྡ་ཡི་བརྒྱུད་པའོ། །སྤྲུལ་སྐུ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མས་ 











ཐོད་སྤྱོན་བསམ་འགྲུབ་དེས་གངས་པ་སྨུགད ཐངས། 
དེ་བཞིས་ཀུན་དགའ་སེང་གེ་ལ། 


2 


།ཐོ ཐོད་སྨྱོན་བ སམ་འགྲུབ་ལ་སྙན་ཁུང་དུ་གནང་བས་གང་ཟག་ 
ྒདི་ལའོ། །དེས་ ཀུན་སྤངས་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ་ ལའོ། །དེས་ 
ན་སེང་གིལ། དེས་བློ་གྲོས་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའོ། ། 
མོན་ གཅོད་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ་དང་། 





སྒོམ་གཅོད་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ལ། 
ཞེས་མ་འོངས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་གཅོད་ལོག་བསལ་བའི་ཆེད་དུ་སྐྱེ་དམན་རྗེ་བཙུན་ལབ་སྒྲོན་ 
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དེས་མཚུངས་མེད་ 
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ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད 











= ཟསར་ཟན་མཀ་།སར།་རོ།ལགརོ།ཁེལ།ལ།འཇིལ་ལི་དན་རོལ། 
༄༅། །ཨམཱཾཏཔརམརསྟོནཱམཌཱཀྱིནཱིཀལ་ཤབྷིདིདིཧརཏིཾསྨ། 
༄༅། །མཁའ་ འགྲོའི་ བུམ་ཆོག་བདུཾ་རྩིའི་ བཅུད་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། 
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།ན་མེ་ མོ་གུ་རུ་ཀཱིརྟི་ ན་ཐ་ ཡེ། བདེ་ཆེན་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱི་ལེགས་དྲངས ་པའི། ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན སྐུ་མཆོག ཉིན་མོར་བྱེད། །གང་ཐུགས་ནམ་མཁར་རྟག་བཞུགས་གྲགས་པའི་མགོན། །གྲུབ་ 
དབང་འཇམ་མགོན་བླ་མར་གུས་པས་འདུད། །མ་ །མ་རྒྱད་མཁའ་འགྲོའི ་ཀཱ་ལ་ཤ ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་ཚུལ་ བདུད་རྩིའི་ བཅུད། །མཁུའ། 'འགྲོའི་ཞལ་ རླངས ཐུལ་ལེ་བ། །ལེགས་པར་སྤྲད་དོ་སྐལ་ལྡན་ཀུན། །དེ་ཡངརྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ 
རྣམ་རྒྱལ་ལས་བུམ་ཊ གཉིས མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན ལྟར་བཤམས་ལ། ཨེ སོ་བཛྲཌ་ ་ཀི ཡེ ཧཾ་ཧ ཕཊ། ཨཾ སྭཾ་སྭ་ ཝྔས་སྦྱངས། ྐ སཱོང་ པའི་ངང་ལས་ པོ་ལས་ པདྨ། ཨཨ་ ལས་ 
་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ། ལྟོ་བ་ ཝིར་བ། ཞབས ་ཞུམ་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། ཁ་ གཡེལ་བ། ལྡ་རྫས་གོས་ཀྱིས་ 





༄༅། །མགུལ་པ་ དཀྲིས་ཤིང་། དཔག་བསམ ཤིང་གིས་ཁ་ བརྒན་པ། ནངདུ་སྨན རྔ འདྲཝ རིན་ཆེན་ལྔ། དྲི་ལྔ སྙིང་པོ། ལྔ་ལ་ སོགས་ པ་བཅུད་ 
སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ། ཕྱི་བུམ་པའི རྣམ་པ་( ལ་ ནང་ཐར་ པཾ ཆེན་པོའི གཞལ་ ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ སྭུ་ས་ཚོགས་པདྨ་འདབ་ བ་མ་བཞི ་པའི་དབུས་དང་ ། མྱི་རོལ གྱི་ 


འདབ་མ་བཞི་ལ་ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་རེ་རེ། གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་བཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་འོད་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ངོ་བོ་མ་གཅིག་ལ་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་ 


ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི དང་ལྡན་པ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི སྤྱན་གསུམ་ རབ་ཏུ་གཡོ་ཞིང་། ཞལ་གདངས་ནས་མཆེ་ བ་ཅུང་ཟད་མངོན་པ་ཁྲོ་མོའི་རྣམ་པ་ཅན 
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ཕྱག་གཡས་དང་པ་ པོ་གཉིས ཀྱིས་ ཌཱ་མ་རུ་དང་ དྲིལ་ཿ བུ་འཁྲོལ་བ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ 
ཞབས ་གཉིས་ བརྐྱང་ བསྐུམ་ གྱིས་གར་སྙབས་སུ་བཞེངས པའོ །དེའི་ཤར་དུ་ དུ་ཧ་ 
ནུབ ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སྲ་ སུ་གྱར་ང པ་ལས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ གོ་སྐུ་མདོག་ དམར་མོ། 


སྨན་མ་དང་སྨ་ར་རབ་ཏུ ཏུ་འབར་ཞིང་། ཅུང་ ཟད ་འཛུམ་ཞི ཞེང་ བརྗིད་ པའི་ ཉམས་དང་ལྡན་པ། 
ཁྲག ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག ཏུ་ བསྣོལ་ ཞིང་ཁ ཊཾ ་ག་ལ་འཁྱུད་པ། རྒྱན་ཆ་ ལུགས་དང་མཚན་ཉི ཉེད་ཐམས ཅད་ ཡངས་ད། སྡུ་རོགས་ ས་པ། 
ཡེངས་ས ཡགྱུར་ པ་ལས་སངས་རྒྱས མཁའ འགྲོ་སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ། ལྷོར་ རི་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ ཙལས་རིན་ ཆེན ་མ།འ་འགྲེ གྲོ་སྐུ་མདོག ་སེར་ ་མོ། 
བྱང་ དུ་ ས་ཡོངས་སུ་གྱུར་ ་པ་ ལས་ལས་ཀྱི་ མཁའ ་འགྲ་ གྲ་སྐུ མདོག །'ཟྫིང་ མོ། ། ངད དེ་བཞི ་གའང་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ས་རྦ གསུམ་ དང་ལྡན་ པ་ གྲི ་གུག་ དང ཐོད ཟག བསྣོལ་ ཞིང་ ཁཾ ཊཱ ་ག ་ལ འཁྱུད་པ། པ། 


མཚན་ཉི ཉིད་ ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ གཙོ་མོ་ མེ་དང མཚུངས་པའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱིའི་དབང་དང་། བླ་མ ་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཀྱི་དབང་གི་སྐབས། དང་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཅུ་ལ། དའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་པདྨ་ དང་ ཟླ་ བའི་གདན་རེ་རེལ ཤར་དུ་བཛྲ ངྷ་ 
ར་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་ བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་ རང་གི་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཅན་རྡོ་ རྡརྗེའི་སྐྱིལ ་མེ་ མོ་ཀྲུང་ གིས་ བཞུགས་པའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་ དེའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་པད་ ཟླའི་གདན་ རེ་རེའི་ སཱེང་ དུ་ཤར་དུ་དཀོན་ མཆོག་ འབྱུང་ 





























རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ 


88 





















༄༠ ༄༅། །གནས་ལ་ སོགས་ པའི་ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས (རྒྱས་ཐམས་ཅད་གྱང་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག གཉིས་ཆོ་ ཆོས་ འཆད་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱན 

















༄༅། ་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ མེད་ པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོ་ རྫོགས་པའི་ ཆ་ལུགས ཡ་ཅུན། ཞབས་ ངི 
¡ བགོས་པས སྐྱིལ་ མོ་ཿ ཀྲུང དུ་བཞུགས ་པའོ། །ཞེསབསྐྱེད་ལ། བུམ་པའི་ ལྷ་ ཚོགས་དེ་ དག་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ ་བར་ཨོཾ་ཿ དཀར་ པོ། མགྲིན ་པར་ཨཱཿ དམར་ པོ། ཐུགས་ཀར ཧཱུ སྔོན་པོ། པོ། ཐུགས ཀའི་ཧཱུཾ་ ལས་འོད་ཟེར་ 

ཟླ འཕྲོ པསརང་བཞིནྱ་གི་གནསནསརངའྲདབའི ཡི་ཤེས་པ་དབང་གི་ལྷ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། མདཱ་གཱ་རུ་དེ་ཝ་ཌུ་ཀི་ནི་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཞེས་དང་། ཨརྒྷཾ་སོགསཀྱིས་མཆོད། & 
ཛཿཧཱུ་བ ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ ཚིག ་པ་ གཉིས ་ས སུ་མེད་ང ་པར རྭ་གྱུར། དེ་ ད་བཞིན གཤེགས ་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱིས་འདི་ ལ་མངོན་པར་ ང་དབང་ བསྐུར་ དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ བཏབས་པས། ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་ ཅི་ས་ ཛུ 
།་འི་བུམ་པ བསྣམས་ནས། ཨོཾ་སརྦ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་སོགསས་མ་ཡ་ཤྲི་ཧཱུ ཆུའི ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པ ་ལས་རང་རང་སེ་སོའི་ འེ་རིགས་བདག ་གིས ་དབུ་བརྒྱན་ ན་པར་གྱུར། མཆོད་པ་ནེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་གཱརུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ ཀི་ ཛོ 
ནི་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་སོགས་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤབཱ་པྲ་ ཏཱིནྡྷ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ ་པྩ་ཨ་མཾ་ཏ་ཁ་རཾཁཱ་ ཧི། མ་ཧཱ་རཀཱཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི ཧེ། མ་དཱ་བ་ ལི་ཁ ་རི་ཁཱ ཧི། མཁའ་འགྲོ་ལྔའི་བསྟོད་པ་ནི། འབྱུང་ལྔ་རྣམ་དག ་བཅོམ། ་ལྡན་ཡུམ་ ཆེན་ 0% 










ལས་ བུམ་སྒྲུབ བ་པའི་ ཆོ་གའོ། །ཞེས་པ་རྭ་ལོ་མཆོག་གི་གསུང་ ལས་བྱེར་བདེར་བསྒྲིགས་པ་ཆོས་ 


།ཕྲ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ །ལས་རྣམས་མ་ རྫོགས་ཀྱི་བར་ དེ་ སྲིད་ དུ་བགེགས རྣམས་བཟློག་ པའི་ ནུས་ ་པ་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར། 
།གཡེང་ང བའི དྲག་ ལས རྣམ་༔ རྒྱལ་ ཏེ། _ །སེམས་ནེ ནེ་ལས་རུང་ བསྒོམ་གྱུར་ཅིག །གུངས ་ཅན སྟེརྒུའི་འྲེ འདྲེན་ ¦ 





༄༅། 
ཤཱུ ཙིསེང་གེསསོ། ། 7 བསླབ་པ་ནོད་པ་ཤཱཀྱའི་སྲས། །དེ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག 
,§ མཆོག་དམ་པ་རྣམས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས། །དགའ་བ་ ”བྱ་ལྡན་ཆབ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་། །ཡིད་ཅན་བསོད་ནམས་སྲད་བུར་བསྟར་བར་ཤོག །དགེའོ། །ཨོཾ་ཡི་ངྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་ ¡ 
ད པ 








རེ ༨ ༨ ཤའ 
༡ པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་ཏཱནྷ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ། ཏེ་འཱཉཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱདྲི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་༩ཿསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏི༔ྫ་བཛྲསྭཱ་ཧཱ།། 














རྨ ༣དཅི་ལལ་།ར༤་ལེའ་ར་འའལ་པ་བང་བ་འརེའ་རོལ། 
༄༅། །ཆེདབྷིཏིཀཤཏཀཀྐིརྟིབིདྟིནཡོནམབིཧརཏིསྨ། 


༄༅། །གཅོད་དབང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་ཆོ་ག་བསྒྲུབ་ཚུལ་བཞུགས་སོ། ། 





ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 
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--- ༄ 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ། དབང་གི་གོ་རིམ་ནི། དོན་དབང་ 


ལ། ངེས་ཅན་དུ་མ་གསུངས། ཟུར་བྲིས་ནས་གོ་རིམ་ལ་ངེས་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་ 


༨ ༨༨༨ ༨༨༨ 


སོགས་ལྷ་བཅུ། དེའི་རྗེས་སུ་སངས་རྒྱས་བཅུ། དེའི རྗེས་སུ་བླ་མ་བཅུའི དབང་བསྐུར་བ་ 


༨ 


རྗེས་སུ་ཤར་ལྷོ་སོགས་མཚམས་ན་གནས་པ་རྣམས། དེ་ རྗེས སྙིང འོག ་ན་གནས་པ་རྣམས་ 





བསྔུས་པ་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་ལས། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་ལྔ་མོ་རིམ་བཅུ་པས་གསུངས་ 
འདིར་ནི། དང་པོ་ལྷ་མོ་བཅུ་སོགས་སྤྱིའི་དབང་། དེའི་རྗེས་སུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ 
ཡིན་ལ། དེ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱིས་ཤར་སོགས་ཕྱོགས་ན་གནས་པ་རྣམས་དང་། དེའི་ 
ཀྱི་དབང་རིམ་ཅན་དུ་བསྐུར་ནས་དེ་དག་གི་སྤྱིའི་དབང་དང་། བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མ་ 


“ཛོ ˆ 


༄།རྡེ་བཙུན་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་མ། ། 











༄༅། །དང་། སངས་རྒྱས་དགའ་བའི་དཔལ་དང་། རྗེས་མ་ལབ་སྒྲོན་གྱི་དབང་རྣམས་ལ་མཇུག་ཏུ་མཐའ་བརྟན་རྒྱས་པར་བསྐར་དགོས་པ་དང་། དབང་གཞན་རྣམས་ལ་སློབ་དཔོན་དབང་གི་རྗེས་གནང་ 
རྣམས་དང་། མཐའ་བརྟན་ འི་རྗེས་གནང་རྣམས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་ལ། བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། འདི་དག་ཏུ་མ་ཟད་བཀའ་བརྒྱུད་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ལ་གཙོ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡིན་པས་གཙོ་མོའི་ཆས་རྣམས་ཀྱང་དབང་རྒྱས་པ་བྱས་ཚེ་ 


བསྐུར་བ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལ་ཡོད་དོ། ! ཌ ད་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། བདག་བསྐྱེད་ནི་བསྒྱུར་མི་དགོས་ལ། བུམ་པ་ལ་ལྷ་མོ་བཅུའི་དབང་གི་སྐབས་ལྷ་ལྔ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བླ་མ་གཅིས་ལ་ལྷ་ལྔའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ 


༨༨ འའ ༢༨ ཤོ 


སྐབས་གང་ཡིན་གྱི་ལྷ་བཅུ་བསྒོམ་དགོས་སོ། ! ཌ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས། སྤྱིའི་དབང་ལ་མཁའ་འགྲོ་བཅུ་བསྐྱེད་ཚུལ་གཞུང་ལྟར་ལ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱོགས་མཚམས་སྔེང་འོག་བཅུར་བླ་མ་བཅུ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སངས་ 
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ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 


འ^འར༨ 























1) 


ཧ་ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་པ་ལས་སངས་རྒྱས་མ།ཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ སོན་མོ། ་མོ། བྱང་ དུ་ས་ཞེས་པ་ཆོ་གའི་གཞུང་ལྟར་རོ། 





„ བབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ལྡན་པས་བཞུགས་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། ལྷོར་བོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 








ད༽ ༤... ` ༨ 
དབང་ངང་བརག་ ་ཀྲི་སྲབས་དབར་གཞང་ངར་རིིན་ཆེན་མཁའ་འགོོའི་དབང་ཡིག་སྲགས་ནས་ཡལིིན་པ་ངང་ ་ལ་བསར་བར་ 
དབང་ད དག་འཇུག་ག་སྐ ངད གབ་གཞུང་དང་ ན ན །བའ་འགྲ དབང་ ག་སྦྲག ཱ རསན དང་གཞན རར ཡེ 


-3 
ར་ ལེད།་ལ་ར།འ་རར་གཟྔང་རང་འར་ལ།། 
ཟླ པ་ལས་རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ནུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུུ་གུར་པ། ཞེས་པ་མན་ཆད་གཞུང་དང་འདྲ་ལ། ག་སྦྲགས་ནས ང་གཞན་འ 
@ བྱའོ། ! ༈ པདྨམཁའ་འགྲོའི་ཆོ་ག་ནི། བདག་བུམ་སྔར་ལྟར་བསྒྲུབ། མདུན་ བསྐྱེདབསྒྲུབ་ བ་ཚུལ་ནི། ཨོཾ་མ 'དྭ་ཤུཧཱ་ཏ་ ཞེས་མདུན་ བསྐྱེད ལྟར། ཉི་མ དང་ རོའི གདན ་རེ་རེ། གདན་དབུས་མའི་སེང་དུན་དམར་པ་འད་ཟར་ལྔ་དང་ 

ཀྭ /( ལྡན་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧྭ། ལྟོར་རི། ནུབ་ཏུ་བཾ། ངུ བྱང་དུ་ས། ཤར་ལྷོར་ཛཿ ལྷོ་ཆུབ་ཏུ་ཧྲཾ། ནུབ་བྱང་དུ་ ་པེ། བྱང་ཤར་དུ་ཧོཿ སྟེང་དུ ་པདྨ་དང་ཉི་མ་རོའི་གདན་ལ་ཨཱཿམཐིང་ནག་ཡིག་འབྲ་ཞེས་པནས། 
3 ། ༦༠འུ། རླེ 

༩ ཐིམས། དེ་ཡང་ དབུས་ཀྱི་ནི ་ཡོངས སུ་གྱུར་པ ་ལས་ངོ་བོ་མ་ གཅིག་ ཀ་ལ་རྣམ་པ ་པདྨ་མཁའ་འགྲ གོ་དབྱངས་ཕྱུག་ལྷམོསྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ཞལ ་གཅིག ་ཕྱག བཞི དང་ལྡན་ པ་ཞེས་པ་ནས། ལྡན་པས་ བཞུགསཔ། དིའི་ཤར་དུ་ 


།དབང་དང་བདག ་འཇུག་གི ་སྐབས་པདྨ་མཁའ་ འགྲོའི ་དབང་ཡིག་ དང ་གཞུང་སྦྲགས་ནས་ལེན་ པ་དང་བསྐུར་ བ་སོགས བྱའོ། ། 
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༄༅། 


བསྐྱེད་ལྟར། 


མཁའ་འགྲོཿ 


།ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཆོ་ག་བསྒྲུབ་ཚུལ་ནི། དབང་འདི་ཉིན་གཅིག་ལ་དང་པོར་ བསྐུར་ དགོས་པའམ། འདི་གཅིག་པུར་ བསྐུར་དབ དགོས་པ་བྱུང་ཆེ། བདག་ བུམ་པ་གཉིས་སྔར ་ལྟར་ལ། མདུན བསྐྱེད་ནི། ་ནི། ཨཾ ་མ མ ཤུ་ ཧྱ་ཏ་ ཞེས་མདུན 


ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་རེ་རེ། གདན་དབུས་མའི་སྟེར་དུ་ས་ལྗང་གུ་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧ། ལྟོར་རི། ནུབ་ཏུནི། བྱང་དུ་བཾ། ཤར་ལྗོར་ཛཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ ནུབ་བྱང་དུ་བཾ། 
བྱང་ཤར་དུ་ཧོཿ 
མདོག་ལྗང་མོ་( 


སྟེང་ དུ་པདྨ་ དང་ཉི ་མ་རོའི་གདན་ལ་ཨཱཿམཐིང་ནག་ཡིག་འབྲུ་ཞེས་པ་ནས། ཐིམས། དེ་ ཡང་དབུས་ཀྱི་ས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ངོ་བོ་མ པ་གཅིག་ ལ་རྣམ་པ་ ལས་ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་དབྱིངས ཕྱུག་ལྷ ་མོ་ཿ སྐུ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་ལྡན་པ་སོགས་ནས། ལྡན་པས་བཞུགས་པ། དེའི་ཤར་ དུ་ཧ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་: ཀོ་སྐུ་མདོག ་དཀར་མོ། ལྷོར་རི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་ ཆེན་ 
ནུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པདྨ་ཿ བྱང་དུ་བཾ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ལས་རྡོ་རྗེ་མཁའ 'འགྲོ་༔ ཀོ་སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ། ཤར་ལྷོར་ཛཿ ཞེས་པ་ཆོ་གའི་གཞུང་ལྟར་རོ། །བདག་འཇུག་དང་དབང་གི་སྐབས་ དབང་གཞུང་དང་ 


ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་སྦྲགས་ནས་བསྐུར་བར་བྱའོ། ། ལ དམ ་ཚིག་ མཁའ་ འགྲོ་མའི་ཆོ་ག བསྒྲུབ ཚུལ་ནི། ཉིན ་གཅིག་ འདིའི ་དབང་དང་པོར བསྐུར་བའམ། གཅིག་པུ པུར་བསྐུར་ དགོས་ཚེ། བདག་བུམ་སྔར་ལྟར་ལ། མདུན་ བསྐྱེད་ནི། (ཨཿ ་ར། ་ཧཱ་ ཤུ་ 
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རོའི 


༥ 








༨༩ 


ནྱ་ཏ་སོགས་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར། ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་རེ་རེ། 





གདན་དབུས་མའི མའི་སྟེང་དུ་ཛཿ 





་ ¬ >» 43“ ,༽ ༩ ་་ ༧, | 
དཀར་སེར་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཱ བྱང་དུ ངྲི 
ཐིམས རཱ དེ་ཡ དདྱངས་ ཀྱི་ཛྲ༔ ཡངས་ས སུ་གྱུར་པ ལས་ང་བ་མ །གཅག་ལནྣམ པ དམ ་ཚག་མཁའ་ 


ནུབ་ཏུ་ཧཱུཾ ནུབ་བྱང་ ང་དུ་བཾ། བྱང་ ཤར་དུ་ཧོཿ སྟེང་ དུ་པ དང་ཉི ་མ་རོའི གདན་ལ་ཨཱཿ 5མཐྲིང་ ནག ་སོགས་ནས། 


འགྲོ་ཿ དབྱིངས ཕུག་ལྷ་ མོ་ཿ ་སྐུ་མདོག་ དཀར་སེར ཞལ གཅིག་ ཕྱག་ ་བཞི ་དང་ལྡན་པ། སོགས་ནས། 


ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ ནུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་པདྨ་མཁའ་འགྲོཿ 


འགྲེ་ཿ ་མ མ་སྐུ་མདོག་ སྔེན་མོ། ་མོ། ལྷོ་ནུབ ་ཏུ ཧུ ཡོངས་ས་ སུ་གྱུར་ པ་ལས། ཞེས་པ་མན་ཆོག ་གཞུང་དང་འདྲ་ལ། བདག་འཇུག་དང་དབང ་གི་ སྐབས ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཡིག་ དང་དབང་གཞུང་སྡྲུགས ནས བསྐུར་བར་བྱའོ། ། ༈ སྣ་ཚོགས་མཁའ་ 
འགྲོའི་ཆོ་: ག་བསྒྲུབ ཚུལ་ནི། ཅི གཅིག་འདི འདིའི ་དབང་དང ་པོར་ བསྐུར་ བའམ། གཅིག་པུ་ པར་ བསྐུར་ཚེ། བདག་བུམ་སྔར་ལྟར་ལ། མདུན བསྐྱེད་ནི། (ཨཿ ་མ ཧཱ་ཤཱུནྱ་ཏ་ སོགས་ནས་མདུན བསྐྱེད་ལྟར། ཉི་ མ དང་ རོའི ་གདན་རེ་ རེ། གདན་དབུས་མའ་ 





ལྡན པས བཞུགས་པ། 


ཕྱང་དྲ དུ་ས་ཡོངས་སུ་གྱུར ་པ་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་: སྐུ་མདོག་ལྗང་མོ། ཤར ལྷོ་བཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར ་པ་ ལས་རྡོ་རྗེ མ།བའ་ 








དེའི་ཤར་དུ་ཧ། ལྷོར་རི། ནུབ་ཏུནི། བྱང་དུ་ས། ཤར་ལྷོར་བཾ། 


དེའི་ཤར དུ་ཧ་ ཡོངས་ས སྭགུར ་པ་ལས སངས་རྒྱས མཁའ་° ་འགྲོ་ཿ གོ་སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ། ་མོ། ལྷོར་རི་ 


༧ 





ལོ 





༤ 
༡༤༤༠༤༤༤༥ 


















།སྟངདུ་ཧུཾ་སེརཔོ་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧྭ། ལྷོར་རི། ནུབ་ཏུ་ནི། བྱང་དུ་ས། ཤར་ལྷོར་ཛཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཏཱུཾ། ནུབ་བྱང་དུ་བཾ། བྱང་ཤར་དུ་ཧོཿ སྙེང་དུ་ 
པདྨ ་དང་ཉི་མ་རོའི་གདན་ལ་ཨཱཿམཐིང་ནག་སོགས་ནས། ཐིམས། དེ་ཡ ཡང་ དབུས་ཀྱི་ཧཱུ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ངོ་བོ་ བོ་མ་གཅིག །ལ་རྣམ་ པ་སྣ་ཌེ ཚོགས མཁའ 'འགྲོ་དབྱིངས ཕུག ་ལྔ་མོ་༔ སྐུ་མདོག་ དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ 
བཞི་དང་ལྡན་པ་སོགས་ནས། ལྡན་པས་བཞུགས་པཿ དེའི་ཤར་དུ་ཧ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ལས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ། །ལྷོར་རི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ལས་རིན་ཆེན་མཁའ་° འགྲོ་ཿ རཿ ནུབ་ཏུ་ནི་ 
།ཾ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ པདྨ་མཁའ་འགྲོཿ བྱང་དུ་ས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོཿ ཤར་ལྷོར་ཛཿཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དམ་ཞེ ཚིག་མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོགཿ ལྷོནུབ་ཏུ་བཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་ 
རྗེ་མཁའ ་འགྲོ་མཿ ནུབ བྱང་དུ་བཾ ་ཡོངས་སུ དུ་ཞེས་པ་མན་ཆོ་གའི་ གཞུང་ལྟར། བདག་འཇུག་དང་དབང་གི་སྐབས། དབང་གཞུང་དང་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི དབང་ཆོག་ སྦྲགས་ལ་དབང་ལེན་པ་དང་ བསྐུར་བར་བྱའོ། ། ༈ ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོ་ག་ 
བསྒྲུབ ཚུལ་ནི། ་ཉིན་གཅིག་ལ་དབང་མང་པོ་བསྐུར་སྐབས། འདི་དང་པོར་བསྐུར་ བའམ་གཅིག་པུར་ བསྐུར་དགོས་ཚེ། བདག་བུམ་སྔར་ལྟར་ལ། མདུན་བསྐྱེད་ནི། ཨོཾ་མ ཧཱཤུྱ་ཏ་ ཞེས་པ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར། ཉི་ ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་རེ་རེ། གདན་ 
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9 ི་ཡཚི 

















དྭབས་མའི་སྟེང་དུ་བི་དམར་ལྗང་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧ། ལྷོར་རི། ནུབ་ཏུ་ནི། བྱང་དུ་ས། ཤར་ལྟོཛཿ ལྷོནུབ་ཏུ་བཾ། བྱང་ཤར་དུ་ཧོཿ སྙེང་དུ་པདྨ་དང་ཉི་མ་རོའི་གདན་ལ་ཨཱཿ 
མཐིང་ནག་སོགས་ནས། ཐིམས། དེ་ཕཡང་དབུས་ཀྱི་བཾ་ཡོངས་སུ སུ་གྱུར པ་ལས་ངོ་བོ་མ་ མ་གཅིག་: ལ་རྣམ་པ་ཐམས ་ཅད་ཊ མཁའ 'འགྲོ་ གྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག ་ལྦ་མོ་ མོ་སྐུ་མདོག་ དམར་ལྗང་ཞལ ་གཅིག་ཊ 'ཕྱག་བཞི་སོགས་ནས། བཞུགས་པ། 
དེའི་ཤར་དུ་ཧ་ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་པ་ལས་སངས རྒྱས་མབའ ་འགྲོ་༔ སྐུ་མདོག་ད དཀར་ ་མོ། ལྷོར་རི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས རིན་ ཆེན་མ མཁའ་འགྲོཿ ནུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུཿ བྱང་དུ་ས ་ཡོངས་སུཿ ཤར་ ང་ལྷོར་ཛཿ' ཡོངས ངས་ས 
སུར་པལས །དམ་ ་ཚིག་ མཁའ་འགྲོ སྐུ་མདོག་° དཀར ་སེར། ལྔོ་ ནུབ་ ཏུ ཧཱུ ཡོངས་ སུ་གྱུར་ པ་ལས་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་སྐ་མདོག་དཀར་སེར། ནུབ་བྱང་ དུ་བཾ་ཡོངས་སུ་ སུགྱུར་པ་ ལས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོ གྲ་སྐུ་མདོག་ སནམོ། | 
ཧྱད་ཤར་ དུ་ཧོཿ ༔ཡོངས་སྭ ༦ པ་སོགས་མན་ཆོ་གའི་གཞུང་ལྟར། དབང་ལེན་པ དང་བསྐུར་བའི་ཚེ། ཚེ། ཐམས་ཅད་མཁའ འགྲོའི་དབང་གི་ཆོག་བ་སྒྲིགས དང་དབང་གཞུང་སྦྲགས་ནས་བསྐུར་བར་བྱའོ། ། ཟླ འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཆོ་ ཆོགབསྒྲུབ་ ་ཚུལ་ནི། 




























ཉིན་རེ་ལ་ དབང་མང་པོ་༔ བསྐུར་ སྒབས ཀྱི་དང་པོ་དང་། རེ་རེ་ བསྐུར་ བའི བསྒྲུབ་ཆུ ་ཚུལ་མི་ འདྲ་བས་དེའི་ ཚུལ་ནི། བདག་བུམ་སྔར་ལྟར། མདུ: དུན་བསྐྱེད་ནི། (སཿ ་ར ཧཱ་ཤུནྱ་ཏ་ ཞེས་མདུན་ བསྐྱེད་ལྟར། ཉི་ མ་ དང་ རོའི གདན ་རེ་ རེ། གདན་ དབུས ་མའི ་སཱེང་ 











༄༅། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དང་། ཞེས་པ་མན་ཆོ་གའི་གཞུང་དང་འདྲ་ལ 
དབང་དང་དབང་གཞུང་སྦྲགས་ནས་བསྐུར་བར་བྱའོ། ། ༢ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཆོ་ག་བསྒྲུབ་ཚུལ་ནི། བདག་བསྐྱེད་གཞུང་ལྟར་ལ། བུམ་བསྐྱེད་ནི། བུམ་པ་རྫས་ཉེར་ལྔ་དྲི་བཟང་བཏབ་པའི་ཆུས་བཀང་བ་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་དང་ལྡན་པ་ 
གཉིས་མདུན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཀར་ཌ་ཀྱིནི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་ལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བྷྷ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ལྟོ་བ་ཝྡིར་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། མཆུ་ 
' འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། ཁ་གཡལ་བ་། ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱིས་མགུལ་པ་དཀྲིས་ཤིང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིསིཾ་ཁ་བརྒྱན་པའི་ནང་དུ། སྨན་ལྔ་འབྲུ་ལྔ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིང་པོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ 
བཅུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ། ཕྱི་བུམ་པའི་རྣམ་པ་ལ་ནང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་ལཉི་མ་དང་རོའི་གདན་རེ་རེ་གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་བཾ་མཐིང་ 
ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཤར་ཧ། ལྷོར་རི། ནུབ་དུ་ནི། བྱང་དུ་ས། ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ལ་རང་འདྲ་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་ཞེས་པའི་བར་དུ་བདག་ 








། དབང་ལེན་པ་དང་བསྐུར་བའི་ཚེ། བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ 
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བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 
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༡༣ ༄༅། . །ནས་ བསྒོམས་པ ་དང་འདྲ་བའི ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་ དབང་གི་ལྷ་རྣམས སྤྱུན དྲངས། ཨོཾ་མ་ཧཱགཱ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱཀིནཱི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ བརྡ་ས་མ་ཡ་ཛ ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུཿ ཨརྒྷཾ་སོགས། ཆེ | 
ཀྱིས་མཆོད། ཛཿ ཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དམ་ ཚིག་པ ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ གྱུར། _ དབང་གི ་ལྷས དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ ཡར་ (ལུད་པ ་ལར། པ་གཙོ་མོ་ མོ་དང་དགའ་བའི་དཔལ་པྨདྨའི་ དཔལ་ གསུམ་ ལ་མི་ ར 
| བསྐྱོད་པ། པ། དེ་ལས་གཞན་པ་ཤར་དང་ཤར་ ལྡོ པ་རྣམས ་ལ་རྣམ སྣང་། ལྗེ་ དང་ལྷེ་ཿ ནུབ་པ་རྣམས་ལ་རིན འབྱུང་། ནུབ་ 'དང་ནུབ་བྱང་པ་ རྣམས་ལ་འོད་ ད་དཔག་ མེད། བྱང་ 'དང་བྱང་ཤར་པ རྣམས་ལ་དོན གྲུབ་ཀྱིས ་དབུ་ ཟར 
: བརྒྱན་ པར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་འབུལ་སོགས་ནས་མཇུག་གི་བར་ མཁའ་འགྲོའི་བུམ་ཆོག་ལྟར་བྱའོ། །མདུན་བསྐྱེད་ནི། ཨོ་མ་ཧཱ་ཤཱ་ཏཱ ཞེས་པ་ནས། རང་རང་འདྲ་བའི འབུམ མ་སྡེའི འཁོར་གྱིས་ བསྐོར་བ། རང་གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞེས་དང་ ང་། ༼ 
རང་ཉིད་ཞེས་དོར་ཏེ། བདག་བསྐྱེད་ ཀྱི་སྐབས 'ལྟར་ བསྐེད ནས་བུམ་པ ་ནས། དེའི ཕྱི་རིམ དུས ཚོགས་པྨ ་འདབ་ མ་བརྒྱད་ལ་ པ་པད་ ཟླའི གདན་ར རེ་རེའི ་སཱེང་ ང་དུ། ཤར དུ་དཀོན མཆོག འབྱུང་ གནས་སོགས ་ཞེས་པ་ནས། བསྐོར་ ནས་ འ 
བཞུགས་པ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་སྤྱི་བོར་ཨེཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་ པོ། ཐུགས་ཀར་ ཧཱ སྔོན་པོ། པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས ་འོག་མིན་གྱི་གནས ནས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱིངས ཕྱུག་མཁའ 'འགྲེ་མ་ལྔ་ལ་ཕྱོགས་ ® 

















































ཌེ ༨-- ༨ --, | ༄༅ བྱ „¬ ¢ „¬. „༽_ ༨ ༤ 

བཅུའི ་སངར། ་རྒྱས་ཀྱིས་ ་བསྐོར་ང བ་ སྤྱན་ དྲངས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ ཝཱ་ར་བཛྲ ཛྫས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱུ། མ་ལུས་སམས་ཅན ཀུན གྱྱཿ བདུད ཇཾཿ དངས་ སརྣམས བཾ བ 
༄ ,འ. ༨ ཿ ་ 7 ༡༤་ཚ་" དར 
ལྡནཿ ཧཱུ། ཤར ཕྱོགས་ཞིང་ཁམས་རབ འདུམསནས། །སངསྱགས་ དཀོན་མཆོག་ འབྱུང་གནསན་ ནི། རིགས ཙྱ་འབར་དང་བཅས་པརྣམས་ མའལུས ཟི འདིར་ གཤེགས་སུ སུ གསོལ། 
ཕྱོགས་ཞིང་ཁམས:ཿ སངས་རྒྱས་རུ་ངན་མེད་པའི་ དཔལ། །རིགས་ཀྱི་ཿ མ་ལུསཿ ཧཱུཾ། ནུབ བ་ཕྱོགས ཞིང་ཁམསཿ སངས རྒྱས་རིན་ ཆེན་འོང་འཕྲོ་ ཕྲ་ནི། 
ཞིང་ཁམསཿ༔ སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ནི། །རིགས་ཀྱི༔ མ་ལུསཿ ཧཱཾ ཤར ་ལྗོའི་ཞིང་ཁམསཿ སངས་རྒྱས་པདྨ་དམ་པའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱི ཀྱི༔ མ་ སོ་ལུསཿ རཱུ 
| ཅོ ] ཕྲ ༄ེ འའ 

སངས་རྒྱས་སྣང་བ་དམ་པའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱི༔ མ་ལུས: ཧཱུཾ དྲུབ་བྱང་རྲོང་ཁམས ་རབ་འབྱམས་ན། །སངས རྒྱས་གདུགས་ཀྱི་དམ་པའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱིཿ མ ལུསཿ 


ཁམསཿ ཏིང་འཛིན་གླང་པོ་དམ་པའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱིཿ མ་ལུསཿ ཧུུཾ། སྙིང་ཕྱོགས་ཞིང་ཁམསཿ ཡང་དག་སངས་རྒྱས་དགའ་བའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱི༔ མ་ལུས: 


༅ 





༡. ཧ་ 


[„ རཔྱཆི་ཛིཿ = ཟི 


"པེ ; 
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༠ ༄༅། །བམསཿ ཡང་དག་སངས་རྒྱས་པདྨོའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱི༔ མ་ལུས༔ ཧཱ། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་དུར་ཁྲོད་ནས། ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ནི། །རིགས་ཀྱི་ = 
འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། ་།མ་ལུས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཨཾ་ཧྱེ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱཏྲི་ཤྭ་ཧོ་ས་མ་ཡ་སྭཾ། བཞུགས་གསོལ་ནི། ཧཱུ ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲ་ ཛོ 
„ མེད་པའི་ཕྱིར། །སྤངས་རྟོགས་བྲལ་བའི་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ལ་ཆར་འབེབས་བཞིན། །གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དུར་ཁྲོད་ཚོགས་ཁང་གཞལ་ཡས་ རྐ 
° འབར་བ་འདིར། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །དགྱེས་ཤིང་མི་གཡོ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཇཛཿ ཧཱཾབཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཏིང ལྷན། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ ༼ 
བོ་ཉིད། །འཁོར་འདས་ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་མཛད་པ། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་མཚལ་བསྟོད། །ཧཱ། གང་གིས་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །འཁོར་བའི་འཇིགས་པས་འཆིང་ £ 
པ་རྣམས། །གྲོལ་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱགཿ མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྤོས་མར་མེ དྲི་མཆོག་དང་། །ཞལ་ཐས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ། །དངོས་ © 
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་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བྷྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སོགས་ཞེས་པ་ནས། འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། ཞེས་པའི་བར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བུམ་པའི་སྐབས་ལྟར། དེའི་ཕྱི་རོལ་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་པད་ཟླའི་གདན་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། ཤར་དུ་བཛྲ་རྷ་ར་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གཡས་ས་གནོན་དང་། གཡོན་མཉམ་གཞག་ 
མཛད་པ། ནུབ་ཏུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་པོ་ཏི་འཛིན་པ། བྱང་དུ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུགཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་ཨཱཏྤལ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོ་ཨཱརླ་ 
དེ་ཝ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གཡས་ཌཱ་མ་རུ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་གཡས་ཁཌྲ་མ་རུ་དང་གཡོན་རྐང་ཀླང་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་བསད་ནམས་བླམ་གྐུ་མདག་དཀར་ 
ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། གཡས་ཁཌ་མ་རུ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་སུཁ་སིདྡྷི་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གཡས་ཌྲ་མ་རུ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། སྙེང་དུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཅོ་ 
མའི་མདོག་ལྟ་བུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་པོ་ཏི་འཛིན་པ། འོག་མ་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 






































༄༅། །མཛད་པ། ཁོག་ཏུ་ཡེ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ་ལབ་ ཀྱི་སྐྲོན ་མ མ་སྐུ་མདོག དཀར་ཊ ལ་ཅུང ཟད་དཿ དམར་བ་ཞལ གཅིག ་ཕྱག་ གཉིས་གཡས་ཌུ་ མ་རུ་དང་ གཡོན་ དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ ན་པ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ 
རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པ། ཞབས རྡར རྗེའེ སྤྱིལ ་མེ་༡ ་ཀླུང་ དུ་བཞུགས་པ་རང་རང་འདྲ་ བའི་ འཁར་དཔག ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར ་བ། སྟེང ་གི་ ཆ་ལ་བཀའ །བརྒྱུད་ ཀྱི་ བླ་མ་རྣམས་དང། བར གྱི་ཆ་ལ་ རྒྱུད སྡེའི་ ལྷ་ ཚོགས། 
འོག ་གི་ ཆ་ལ་དཔའ ་བོ་ཿ ་མཁའ་ འགྲོ ཆོས སྐྱོང་ སྲུང་མའ་ འི་ཆོགས ་དཔག་ །ཏུ ་མེད་ པས བསྐོར་ བ་ །དང་ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ སྣང་ ལ་རང་ ང་བཞིན མེད་ པར་ནམ་ མཁའི་ འཇའ་ འ་ཚོན ལྟ་བུར་བཀྲ་ སྤྱང་ ངེ་ འོད ཐིབས་སེ་ །་བཞུགས་པ། ལྷ་ 
ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ ཨཾ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱུན དྲངས། ཨོཾཿ ་མ་ཧཱ་ གུ་རུ་དེ་ཝ7 ་ཌ་ ར་ཀ་ནཱ་སྦ ཏྣཐཱག་ ཏ་ས་པ ་རི་ ཝཱཱར་ ཨརྒྷཾ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། _ ཇཿཧཱཾ་བ ་བཾ་ ཧོཿ ཡི་ཤེས་ པ་° དམ ཚིག་ པ་དང་ གཉིས་སུ མེད པར་གྱུར། 
དབང་ལྷས་དབང་ བསྐུར སྐུ་གང: དྲི་མ་དག །ཆུའི ལྷག་ན མ་ཡར་ལུད་པ་ ལས་གཙོ་མོ་ཿ མེ་དང་ ཡུམ་ཆེན་ མོ་ཿ དང་ །[ྩ ལབ ཀྱི་སྐྲོན མ་གསུམ་ ལ་མི་ བསྐྱོད་པ། ཤར་ དང་ཤར ར་ལྷོ་པ པ་ཞེས་གོང་བཞིན་སོང་ནས། བརྒྱན་པར་གྱུར། 
མཆོད་ པ་འབུལ། བསྡོད་ པ་བཟླས་པ ་འོད་ ཞུ་བྱེད་ཚུལ་སོཊ སགས་མཁའ 'འགྲོའི་བུ གབམ་ ཆོག་ ལྟར་བྱའོ། །མདུན་ བསྐྱེད་ བསྒྲུབ་ཚུལ་ནི། ན། (ཨོ་ཿ ་ར ཧཱཱ། ཆྱ་ཏ་ ཞེས་པ་ནས། རང་རང་འདྲ་ བའི འབུམ སྡེའི ་འཁོར གྱིས ་བསྐོར་ བ ། ཞེས་པའི་བར་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ 
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།ཕྲིན་ལས་ ལ་པ་ནི། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའཿ རིགས་ཀྱི: དེང་འདི འདིརཿ ཧཱཾ ཕ་རྒྱུད་བཅོམ་] ་ལྡན་ཤཀ་ཐུབ 'དང་། །འཇམ་ དཔལ་སྨྲ་བའི་ སེང་གེ་སོགས། །རིགས་ཀྱི༔ 
དེང་འདིར འཕགས་པ་ཨཱརྨ་དེ་ཝདང་། ྗེ་བཙུན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་སོགས། །ཕ ཕ་རྒྱུད ཐབས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་རྣམས། །རིགས་ཀྱི༔ དེང་འདིརཿ ཧཱཾ མ་རྒྱུད་ཤེས་རབ ཕར་ཕྱིན་ དང་། །ཐུགས་དམ་ ཿ 
རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་སོགས། །རིགས་ཀྱི་འཁོར་དང་: དེང་འདིརཿ མཁའ འགྲོ་སུ་ཁ་སིདྡྷི་དང་། །མ་གཅིག་ ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་སོགས། །མ་རྒྱུད་ཤེས་རབ བརྒྱུད་པ་ནི། ། །རིགས་ཀྱིཿ དེང་འདིརཿ རེ བཀའ་ < 
བརྒྱུད་ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་དང་། །ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་སོགས། །རིགས་ཀྱིཿ དེང་འདེར༔ ཧཱཾ ། སྤུལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་སོགས།, །བཀའ་བརྒྱུད་དོན་གྱི་བརྒྱད་པ་ ཟླ 
རྣམས། །རིགས་ཀྱིཿ དེང་ འདིརཿ ཧཱུ། སྲས བརྒྱད་རྒྱལ་བ་དོན་ འགྲུབ་དང་། འགྲོ་མགོན ཐོད སྨྱོན བསམ་འགྲུབ སོགས། །རིགས་ཀྱིཿ དེང་འདིར: ། སྲས་མོ་ ལ་སྒྲ་ལ་འདུས་ རོ 
དང་། །བཀའ་བབས་བུ་ཆེན་ལ་སོགས་ཏེ། །སྲས་བརྒྱུད་ཉམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་རྣམས། །རིགས་ཀྱི༔ དེང་འདིེར༔ ཧཱུཾ བྱིན་རླབས ་དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་བའི ་གནས། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས ¿© 























































༄༅། །ཤར་དུ་བཾ། ལྷོར་རི། 







མགོན་ཏྲག་ཤད་ནག་ པོའི་ཐུགས གས་ཀི་སྤལ་པ་ གཉན་ཆེན་ལྷ་རྩེ་ ཡིད་བཞིན་ དུང་ཞལ་གྱི་ལྷ་ཞོལ་སྐ་ 
པར་གྱུར་ཅིག 
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ནུབ་ཏུནི། བྱང་ 
བཟླས་པ་བྱེད་ཚུལ་གོང་དང་མཚུངས། འདི་ལ་ཆོག་རྒས་བསྡུས་བྱེད་ཚུལ་སོགས་རིག་པས་ 





































།ཨཱ་ཡེ་ དྷརཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ'ལཱནྷ་ཐཱག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ། 











དིང་རི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 


དུ་སཿ 









སོགས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རང་རང་གི་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། མཆོད་བསྟོད། 


འཕྲུལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་རྭ་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེར་འབོད་པས་བདུད་ 


ཆུའི་རྒྱད་དུ་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་། 


ཏྲེ་ལྩར་ཡོ་ནི་རྡོ་ད་ཨེ་ཝེ་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཌཿསྭཱ་ཧཱ། དགེའོ། 


གཅོད་ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་ 
ད། 































༩ 


གཅད་ཡུལ 121 


ཀྱི 
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ཞ་བ 


རླ།།ལེ་ལེ་ལཟ།ཆེའོག་རེ་བྲ་ཟ་དངརོ་བ་བ་མོ།ར པ ར་འ་ཁོལ་བ་ར།རི་ཁ་འེའརོལ། 
།སྭཱནནྡྷཀཱརནིརྙརོནམཉནྙདཐི། ཁ༩ེཀཀྟིཏྟིཤཏཀཱདྷིཐ སནཾབིཧརཏིསྨྲ། 





།གཅོད་དབང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའེ ་དབང་གི་ སྣ་ གེན་ བླུན་ རྨེངས་མུན་སེལ ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། 
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༄༅། སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་བདག་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །གང་ ¬ ༦ ཛར $ << འདུལ་ངེས་མེད་སྤྲུལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན། །ནམ་ཡང་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ། 
ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཁྱོད་ཀྱི་ཤིས་པས་སྐྱོངས། །དེ་ཡང་ཕུང་པོ་གཟན་དུ་བསྐྱུར་བའི་རྣམ་བཤད་ ཐི སུ རོ ཝར ལས། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་སྔོན་འགྲོའི་སྣ་གོན་གྱི་སྐོར་རྣམས་བྱེད་པ་ལ་ས་ 
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།'ཀྲོན་རྡེ་བ ར་ནི་ ཅོང་ཀི་འ། ང་ཡི ་བར་རམ།་བར་ཀང་ཆོག་ལ། ༼༤ག ཌན ༈་༥ བཞ སས ༥ སྟ (་༡པ་རླཀེང་ ༦ འི |` ཱུ ༼ ༡ ཀིའ།་རོཿ ྭ རེ་འ ལཱ "(༡༧༠ ༡༩༢༧ ༡༠༥། རེ་གྲ །༩།་ར།་ཀྲང་ངང་། བརམངམ་ས།་ 
སྟ་གོན་སོགས་ནི་གཅོད་ཀྱི་ལུགས་ཡིན་པས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་ལ། བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ ¬ ༦ 7 པསས་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་སོགས་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱའོ། །ལྷ་སྙ་གོན་དང་། བུམ་པ་སྟ་ 


༨༩༤ ༨ སས་ལ ༢༨༩༤ 


གོན་སོགས་ཀྱང་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་རྣམས་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་སཱ་གོན་ལ་ས་ ཛུ རར ་ བོ ་བར་ཡོང་ དེ་ལ་ཐོག་མར་སློབ་མ་ཁྲུས་བྱེད་པ་དང་། མཆཱལ་འབུལ་བ་དང་། སྤྲོ་ 
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༄༅། །བ་བསྐྱེད་དེ་ཆོས་བཤད་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོར་འཇུག་པའི་ཕྱིར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་སེམས་བསྐྱེད་པ། ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ 


བླརླབ་པ། ས་ཤིང་དོར་བ། འཁྱོར་ཆུ་སྦྱིན་པ། དཔུང་སྐུད་བཅིངས་པ། ཀུ་ཤ་གཏད་པ་སོགས་བཅུའོ། དེ་ལ་ཐོག་མར་ཁྲུས་བྱེད་པ་ལ། སློབ་མ་རྣམས་གྲལ་དུ་འཁོད་ནས། བགེགས་གཏོར་བཏང་། འོ། སློབ་ 
མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མོས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ངེད་ཀྱི་ལག་ན་ ཡོད་ང པའི་བུམ་པའི་ཆུ་འདི་ཉིད་ལས་ཀྱི་མཁའ འགོ མམ འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས བུང་ བའི་ལས་བུམ གྱི་ཆུས ཁྱེད་ཊ རང་ རྣམས 


ལ་ཁྲུས་བྱེད་པ་ཡིན་པས། དེས་ན་ཆུ་ཕལ་པ་ཞིག ་གིས་ཁྲུས་བྱས ་པས་ཕྱིའི་དྲི་མ དག ་ནུས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་ནང་གི་ སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག་མི་ནུས་ལ། འདི་ནི་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
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བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 
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འདྲ། མིའི་ ལུས་ནི་ཨུ་དུམ་ཝ ཝ་རའི་ མེ་ཏོག་དང་ འདྲའོ། །ཞེས་པ་ལྟར། དེས་ན་ཐོབ་ དཀུའ་ བའི་མི་ལུས ་མཆོག་ཏུ་ གྱུར་ པ་འདི་ཐོབ ཀྱང་། འདི་ནི་མི་ རྟག་ ཅིང་མི་ བརྟན་ པར་མྱུར་དུ་འཇིག་ པའི་ ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ 
དེ་ཡང་མདོ་ ལས། ནད ་མེད་ མིག ་ལྡན་ལང་ ཚོ་མི་ མི་རྟག་༢ སཱེ། །འབྱོར་པ་མི་རྟག་ ཚེ་ཡང་ རྟག་མ་ ཡིན། །ཞེས་ དང་། བཤེས ་སྤྲིངས ་ལས། ཚེ་ འདི་ གནོད ་མང་ རླུང་ གིས་བཏབ་ པ་ ཡི །ཆུ་ཡི་ཆུ་བུར་ལས་ཀྱང ་མི་ 
རྟག་ན། ། དྲགས རྫུབ་ དབུགས འབྱུང་གཉིད་ཀྱིས ་ལོག་པ་ །ས་ །སད་ཁོམ་གང་ལགས་ དེནི་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་ དང་། མ་ གཅག་ གི་ ཞལ་ནས ། ཚེ་ 'འདི་མི་ ཏྟབ། ནམ་མཁའི་ གློག་ དང་འད་ །དལྟུཆྱུརདུ 
སྙིང་པོ་ལོཿ ལེངས་ཤིག་ བུ། །ཞེས གསུངས་ང ་པ ལྟར། དེ་ལྟར་ཐོབ་ པར་དཀའ་ པའི་མི་ལུས འདིནི་མི་ 'རྟག་པ་མི་བརྟན་ཅིང་ནམ་འཆི ་ཆ་མེད་ (ལ། དེ་ལྟར་འཆི ་བའི་རྗེས་སུ་ཡང་ལས་དགེ་ སྡིག གང་བྱས་ང ་པའི་ རྗེས་སུ་ 
འབྲངས་ནས་འབྲས་བུ བུ་བདེ སྡུག ་གང་ ཡིན་ པ་ དྱེ་སོང་ དགོས་པ་ ཡིན་ ཏེ དེ་ཡང་ ཚོམས ་ལས། མི་ དགེ་བ་ ལས་སྡུག་ བསྙལ འབུང་། །འདི་ ལ ་གཅིག་པུ་ པ་ངེས པ་ཐར་བྱེད། ཉིན ་མཚན་རྟག་ཏུ་བདག ་གིས ་ནི། །འདི་ 


རྡེ 


ཉིད་འབའ་ཞིག་བསམ་པར་རིགས། །གལ་ཏེ་ལན་གཅིག་ དེར་ སོང་ན། །ཐར་པའི་དུས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །དེ་བས ་དགེ་ བར་འབད་པར་རིགས། །ཞེས་དང་། བགཅིག་གི་ཞལ ནས། ཐར་པ་འདོད་པ་ 
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།རྣམས་ཀྱིས་ནི། །མྲིག་སླང་དགེ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ལ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་མ་ནོར་བ་ཞིག་ལ་ཉམས་ 
དེ་ཡང་ད་ལྟ་འོ་སྐོལ་གྱི་སཱོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་ཚོགས་གཉིས་རླབས་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། མཐར་མ་ག་རྷ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་སྲོད་ལ་ 
རྒྱུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཐེག་ 
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ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་། ཡི་དམ་རྔོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་འདི་ནི། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ནས་ཕྱུངས་པའི་མ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ལྷ་བཅུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་ 
སྐོར་རྣམས་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན་པས། དེ་ཡང་ཆོས་འདི་ཉན་པར་བྱེད་པ་ལ་དོན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་པས། དེ་ལ་ཐོག་མར། ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་འདིའི་འབྱུང་ཁུངས་བསྟན་ 


3 
ླ 
ཀཾ 
@ 
ལཱ 


༄ 


བ་ཐབས་སམ། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་སོགས་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལམ་འདི་ནི་མ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ནག་ 
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9 །མོ་༔ ཐུགས ཀྱི་སྒྲབ སྐོར་ལས། ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ མ ་ལྷ་བཅུའི སྒྲུབ ཐབས་ཞེས ་བྱ་བ་ དེ་ ཡིན ཅིང་། _ ཐུགས་སྒྲུབ ་ནག་མོ་ པོ་ལྷ་བཅུ་མ་འདི་ ་ནི། གཞན་° ལས་ཀྱང་ཁྱད་ པར་དུ་ 
འཕགས་པ་ཞིག་ ཡིན་ཞིང་། བྱིན་རླབསཿ དང་ ང་ནུས་པ་ ཆེ་ལ་མུར་བ་ལ་སོགས་པའི ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་པ་ པ་ཡིན། གཉིས་པ་ཆོས་འདིའིབཅུདེ། ནི། ཆོས་སྐུ་རྡོརྗེ་འཆང་དང་། ལོངས ་སྐུརྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་ 
མས། སྤུལ་ སྐུ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ དགུང་ལོ ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔའི་ དུས་སུ་མཆིམས་ཕུ ཕུའི་ ཕུག་ བཟང་ སྒྲུབ་གཟ ་གནས་སུ་གནང་བ བའོ། །དེ་ཡང་ སྤྲུལ་ སྐུ་ལབ ཀྱ་སྒྲོན་མ་འདི་ནི། གང་ཟག་ །རང་རྒྱུད་ པའི་ཐ་མལ། །ལ་པ་ཞིག་ ནི་མ་ཡིན་ ལ། 
ཀད གང་ ཡིན་ཞེ་ན། མ མ་རྒྱུད་ཐམས ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ ་མཐར་ཐུག་པ་ པ་ནི། ཐོག་མའི སངས་རྒྱས འོད་མི ་འགྱུར་ བའི ལུམ ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་འམ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕག་མོ་ཊ ཡིན་ཏེ། དེ ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་ བའི་ དོན་ དུ་འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ལྷ་ 
མོ་ ལྗང་ནག ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ 'ཞིག་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས རང་བཞིན རྣམ་པར་ དག་པའི འིཀློང་ནས་ཆུ་ལས་ཉ ལྔང་བའི་ཚུལ ལྟར་ བཞེངས ་ནས། དེ་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་མ་གྲུབ ་པ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བའི་ གཟུགས བརྙན་ ནམ། 
ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར སྤྲུལ་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ ་མ་འམ། ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་འོད་མི་ འགྱུར ་བའི་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཟེར་བ ་ཡིན། དེ་ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཟེར་བ་ཡང་ ། སྨྲ་བསམ་ བརྗོད་པ་མེད་ ཅིང་སྤྲོས་ 
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ག་ གི་ཞལ་ནས། དད་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ ཞིང་མོས་གུས་ཆེ། [སྙིང་ ཁམས་ཆེ་ དང་ སྙིང་ རུས་སྡུག་༔ སྲན་ཆེ། ཆེ །ང་ཟུ རྒྱལ་རང་མཐོ་གཡོ་༔ ཡོ་མྒྱུ་སེར་སྣ་མེང སྣ ་མེད། །ཕྲག་དོག་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ ༈་ཆུང་། བླ 
་ལ་གུས སྤྱེ་འཆིར འཇིགས་ ་པ སྐྱེ། །དེ་ནི ་རིན་ཆེན་ སྦྱོར་ སྣོད ་དམ་པ ཡིན། ཞེས ་དང་ ང་། དྷ་ལྟར་ཌ ཆོས་འདི་ འཆད་པ ་པའི་བླ་མའི འི་མཚན་ཉི ཉིད་དང་། ཆོས་འདི་ ལ་འཇུག་ པར་བྱེད་པའི་སློབ་མའི འི་མཚན་ཉི ཉིད་ ཐམས་ཅད་ 
་སྐོལ ་ད ལྟ འདིར་འཁོད་པའ ་པའི་བླ [སློབ རྣམས ་ལ་ཚང་བ ལགས་ ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ པོ་འདིར ་འཇུག ཅིང་དབང་ཟབ་ ་མོ་ཿ བསྐུར ་བའི སྣོད་རུ རཱང་ དུ་གྱུར་པ པ་ཡིན་པས་ དགའ སྣྲོ ་དང་ལྡན་པར མཛོད་ལ། དེ་ ཡང་དབང་ ཐོབ་ 
འི་ཕན་ཡོན་ དང་། མ་ ཐོབ་པའི་ འ་ཉེས་ དམིགས། དབང་ཇི་ ལྟར་ བསྐུར་ཚུལ་ དང་ 'གསུམ་ཡོད་ པ་ 'ལས། དེ་ཡང་ཐོག་ མར་དབང་ ཐོབ་པའི་ཕན་ ན་ཡོན ནི། དབང་ཐོབ་པའི ་གདམས་ པ་ཟབ་མོ་ ཉམས་སུ ་ལེན་པའི་ཐེ སྣོད་ དུ་ 
ཞིང་ ། མཐུར་ཐུག སྐུ་བཞི་ ཡེ་ཤེས ལྔའི་ ་ངོ་བོར་ སངས་རྒྱས ་པ ཡིན་ པས། དེ་ཡང་དང་ལ་དེ་ཉིད ་འདུས་པ་ལས། ཡོངས་ད། སུ་རྫོགས་པའེ པའི་དབང་ཐོབ་ ན། །སངས རྒྱས གོ: འཕང་རྒྱང་མི ་རིང་ ། །ལག་ན ་རིན་ 


ན་ཐོགས ་པའི ་མིས། །ལོངས སྤྱོད་ རྒྱང་མི་རིང་བ་ བཞིན། །ཞེས་ དང་། དབང མ་ཐོབ་པའི ་ཉེས་དམིགས་ནེ ནེ། གསང་སྔཱགས་ཟབ ་མོའི་ དབང་དང་རྗེས་གནང་ སེགས་མ་ཐོབ ་ཀྱི་བར་ དུ། ལས་ཚོགས་ཐམས་ 


༡ ༩ྕམ་ 
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༄ ༄༅། །ཅད་ཉམས་སུ་ལེན་མི་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ དུས ཀྱི་འཁོར ་ལོའི པའི་རྒྱུད ལས། དབང་མེད་ པ་ལ་དངོས ་གྲུབ་ མེད། །བྱེ་མ་ བཅར་ལ་མར་ ར་མེད་བཞི བཞིན། །དེ་བ བས་རབ ཏུའབད་ ནས་ནི། ། 
དབང་ བསྐུར་ད ་དམ་པ་ བླང་བཿ བར་བྱ། །ཞེས གསུངས་ པཾ ལྟར། དབང་ བསྐུར་ ལེགས་པ° ་པར་ཐོབ་དགོས ་པ་ཡིན། དྷལྟ་བུ བའི དབང་ བསྐུར་། བར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ ཡོད་ དེ། ནུབ་ དང་པོ པོ་ པོ་དཀྱིལ འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང ཅིང་ བསྙེན་ 
ལྐ པ་ལ ལ་སོགས ་སྔོན་ འགྲོའི་ སྐོར ་དང་། བདག་ ཉིད་ འཇུག་ཅིང་ སློབ དཔོན་ ལྟར་གནས་པ སློབ་མ ལས་སུ་རུང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སློབ ་མ སྟ གོན་བྱ་བ་དང་ གཅིག །ནུབ་ ་གཉིས་༔ ་པ་ལ་ དངོས་གཞིའི་ དབང་གི ་སྔོན་འགྲོའེ ་དཀྱིལ་ 
༢ འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་ ལས་རིམ་ལ་གནས་པ་ ་པ་དང་གཉིས། དངོས གཞི་ ་དབང་ བསྐུར་ ནས་སློབ ་མའི་ རྒྱུད་མ སྤིན་པ་ དང་སྨིན་པར བྱེད་ པའི་དབང་ བདུན། འབྲས་བུ་ ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་ པར་བྱེད་པའི པའི་མཆོག་ དབང་ གསུམ་དང་བྱང། 
མཐའ་ བརྟན་ དང་བཅས་པ་ལ་འཇུག་ དགོས་པ་དང་གསུམ ་མོ། །དེ་ ཡང་ཆོས་གང་ལ་འཇུག་ཀྱང་བློ་ཐེ བློ་ཐེ་ཚོམ་མེ ་མེད་པར་ འཇུག ་དགོས་ཏེ། དཔེར་ཊ ན་ གླང་པོ་ཆེ་ཆུ་ལ་ཞུགས་ ང། པ་བཞིན དགོས། དེ་ཡ ཡང་རྒྱུད་ བླ་མ་ མ་ལས། 
ལས་གཅིག་བྱ་བར་བརྩོན ་གྱར་ན། །ལས་གཞན་བྱ་བ་ མི 'འགྲུབ་བོ། བོ། །ཞེས ་དང་། མ་བརྩམས་ན་ ནི་མཆོག་ ཡིན་ ཏེ། །བརྩམས་ནས་སླར ལྡོག ་མི་རུང་ངོ་། ། །སློབ་ དཔོན་དམན་པར ་མི་བཟུང་ ཞིང་ ། །རྡོ་ རརྗ་སོབ་ 
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དཔོན་མཚན་མི་སྨྲ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། དེ་དག་གི་དོན་དྲན་པར་མཛོད་ལ། ང ད་སྐབས་སུ་བབས་པ་ལ། སླེབ་མ་སཱ་གོན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ལས བུམ་གྱིས སློབ མ་ལ་ [ཁྲུས བུ་བ། མཆལ་འབུལ་ 


བ། ཆོས་ ་བཤད་ དེ སྤོ ་བ བསྐྱེད ་པ་རྣམས ་སྔོན དུ་སོང་ ནས། ད ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཐེག་པ པ་ཆེན་པོ་གསང་ སྔགས ཀྱི་སློར་ འཇུག སྭ དབང་ བསྐུར་བ་ལ། ་ལ། བླ་མ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོ་༔ བོ་བ་མི་ དད་པ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་ པ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས མཛོད། བྱས་ལ། སེ ་རྒ་འཆི་བ་ན་ཀྲ་ ཡི། །ཆུ་ སྲིན་ ལ་ སོགས་འཇིགས་རུང་༔ བའི། །སྲིད ་པའི་མཚོ་༔ ལས་བདག་ སྤྲོལ ་མཛོང ད། །དགའ་ཆེན་སྭེན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སུ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་ 
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པའི་ ཆུལ་ བསྙན་ པ། །མ་ །མགོན ་པོ་ཆེ ཆན་ པོ་བདག་ འཚལ་ལོ། ལེ། །དམ་ཚིག་ངེ ད་ ཅིད བདག་ ལ་ སྩོལ། །བྱང་ཆུབ སེམས་ཀྱང་ བདག་ལ་ སྩོལ། །སངས་རྒྱ རྒར་ཆོར། དང་དགེ་འདུན་ཏེ། སྐྱབས ་གསུམ་ དགྲ་ཀུང་བ དགུ་ འལ་ 
༡ སཱོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་འཇུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། སྤོན་དེའི་དོན་བཤད། དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ གདབ་པ་དེ་སོང་ནས། དེ་ནས་ངེད་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་ 
ཏི་ ཐ ། | 


འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐྲ་མི དད་པ དེ་ཉིད་ཀྱིས ཁྱེད་རང་རྣམ ས་ལ སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས དང་ལྡན་པ ་ལ | རིག སག ཀྱི་བུ་ཞེས་བརྗོཿ བརྗད་པ་ ལྟར། གསང་སྔགས་བཐུན ་མོང་མ་ཡི ན་པ འི རིགས དང་ལྡན་པ མ་ཐད་ནང་དབ ང་གི ' 
































རྣམས་ ལ་ [སྐྱབས་སུ ་བ འགྲེའོ སྙམ ་པའི སྒོ་ནས་འདིའི རྗེས་ཟློས མཛོད། བྱས་ལ། སངས་རྒྱས ཆོས་དང་ཟེ ཚོགས་ཆ ་མཆོག ་ལ། །བྱང ་ཆུབ་བར དུ་བདག སྐྱབས: ་མཆི། །འཁོར་ བའི སྡུག་ བསྔལ་ ལས་སྒྲོལ ཕྱིར། 

དཀོན མཆོག་ གསུམ གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །ཞེས་ལན ་གསུམ། དེ་ལྟར་ ལན་ག གསུམ་ གྱིས སྐྱབས་སུ་འགྲོ་: བ་དེ་སོང་ ནས། ད་སེམས་བསྐྱེད་པར་ བྱེད་པ་ལ སྨོན པ་ དང་འདུག། པས་བྱང་ཆུབ མཆོག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་བྱའོ་ 
སྙམ་ པའི་ འ་འདུན་ པས་འདིའི རྗེས་ཟློས མཛོད། འགྲོཿ རྣམས་བླ་ མེད་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ བུའེ ཕྱིར། །སངས་རྒྱ་ རྒྱས རྣམས་དང་ སེམས་ ཡ་དཔའ 'ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱིས། །ཇི་ ལྟར་བྱུང ་བྱང་ཆུབ མཆོག ་ཏུ་ཐུགས བསྐྱེད་7 ལྟར། །བྱང་ཆུ ཆུབ་ 
སེམས་དེ་བདག ་གིས ་བསྐྱེད ་པར་ བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ ལན་ གསུམ་ གྱིས་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་ པ་ཐོབ་ ནས། དེའི་རྗེས་སུ སུ་རིག་པ་ ་འཛིན་ པ སྔགས་ཀྱི ཀྱི་སློམ་ པ་ཐུན་མོང་ བ་བཟུང་སྙམ པའི་སྒོ་ ་ནས ས་འདིའི་ རྗེས་ 
ཟློས ་མཛོད། བྱས་ལ། བླ་མ“ ཡི དམ ལྷ་ ཚོགས རྣམས། །བདག་ལ་ དགོངས ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །འཁོར ་བའི སྡུག་བ་ བསྔལ བསྒྲལ ་བྱའི ཕྱིར། །མི་ དགེ་སྤོང་ བའི་ཚུལ་ཁྲི [བྲིམས ་དང་། །དགེ ་བཅུ སྤྱོད ་པའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་རྟག་ཏུ་བཟུང་བར་བགྱི། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མི་སྤོང་ཞིང་། །གུས་པས་ཡང་དག་བླང་བར་བགྱི། ན་གནས དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་ 


༡༢ 


ཤ 
-༅༣ 
3 
ཤེ 
@ 
ཤཱ 


༄ 


ཨལ 





ཤུ 

































༄༅། །གྱིས་ཐུན་མོང་གི་སྔོམ་པ་གཟུང་བ་དེ་སོང་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་ 
བཟུངས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་སྙམ་པར་མཛོད་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བྱས་ལ། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ 
གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུངས་ནས་སུ། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མུ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །བར་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱིས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིགས་ 
` ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་དེ་སོང་ནས། སླར་ཡང་བགེགས་བསལ་བ་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མོས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། དེ་ཡང་བླ་མ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 


་བང་བབ་ཟོ་བརར བྲ་འ།བ་ང་གརོང་ར།འེ་བྲགྲེ་གས།གྲར།ར། རང་བརང་ངར།འེ་བོར།་ར།ར་ཚོང་འ ཧེ རམོན་གིས་ལྭ་ ་རྭ་ཀའོར་ སྲོ་ཀོ༡་བ་ཀྲིའེ་རཾ་ ་ཨང་བརྲོར། ཌེང་༤ ང་ 
ལ་དབང ཐབ་མ བླསུང་བ་ལ་བར་དགཅད་པའ བགགས་ཐུམས་ཅད་བསྐྲད་པའི་མེས་པ་མཛོད་ཅག །རྫས་ཐུན་ངུྱས་བྲབས། ལྲཾདཔན་སུས་འ་ས་བུམནསཅུ་གཏར་ལ། ཨཀྨམ འའ ཕྱ གངམང་བྗཅད། ཁགརང 
རྣམས ཅུ བར་ཨ་ལས་འབར་ལ་དཀར་པ ཅྩབས་བཅུ་པ འ་ལྟ་བ ར་ཉ་གྱས་མ ཚན་པ། མགྲན་པར་ཨཿ ལས་པདྨ་དམར་པ འ་ལྟ་བ ར་ཨཿས་ མཚན་པ ། སྙང་གར་ཧུལ ས་ རྡརྗ་སྨན་པ རྩ་ལྔ་པའ ལྟ་ བར་ཧུགས མ ཚན་ 











ར་མ 


= 









བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 139 








༨ 





ཞི 





'ཏྱཆེཝི-==༦༦%& 


༄ 





༦ $< 


བརླབས། 


པ་རེ་རེ་བསྒོམ་མཛོད་ལ། དེ ལྟར་ ངེད ཀྱིས་རྡ་རྗེ རྗེ་དང་བཅས་པས དྲིའི ་ཐིག་ ལེ 'ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ ཀྱི་གནས ་གསུམ་ དུ་ཡས་ ་རིམ མ་ནས ་མན་དང་ ཌ 
པས ཁྱེད རང་ རྣམས་ཀྱི་ཐ་ ་མལ་པའི་ ལུས་ངག་ ཡིད གསུམ གྱིད མ་དག ནས། སངས་རྒྱས སྱ་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས བྱིན ་གྱིས བླརླབས་ང པའི་མོས་པ ་མཛོད། བྱས ལ། ཨོཾ ་ཨཿཧཱ། ཧཱ ཞེས ་ཡས་རིམ རམ་ནས མན། ཧཱཾ 
ཨཱཿ ༔ཨོཾ། ཞེས་མས་རི རིམ ནཱས ཡན་ དང་ ། ཡང་ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱི་ཞེས་ ཡས །རིམ་ནས་མན་ ལྭ་ དྲིའེ ཐིག་: ལེ ་བྱའོ། །དེ ༧ལྟར་བྱས པས་སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗས 'ཁྱེད་ རངརྣམས ཀྱི་ལུས བྱིན ་གྱིས་ །བརླབས། གསུང་རྡོ་རྗ རྗས་ངབ། བྱིན གྱིས་ 





ཐུགས རྡོརྗེས་ཡིད་བྱིན གྱིས་བརླབཊ ས་པས ྱེད་ར ་ཟང་ ང་རྣམས ཀྱི་ལུས་ང ངག་ ཡིད་ གསུམ་པོ་: སངས རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ ས་འགྱར་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ། 
དུ་ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་ ལྔ་བཀོད་ལ། འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་སེོར་བཅུ་གཉིས་པ་མགོ་མཇུག་མ་ནོར་བའི་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅེངས་ཤིང་རྩ་བ་ཟུར་གསུམ ་པ་བྱས་ལ། དཱ སོ་ཤིང་དོཿ དོར་བར ་བྱེད་ པ་ལ། 


.མས་རིམ་ནས་ཡན་དང་། 


ཡང་ ་ཡས་རིམ་ ནས་ཐུར་ དུ་ལན་གསུམ རེག་ 


དེ དེ་ནས་སོ་ཤིང་ དོར་བ་ལ་ སློབ་མའི་ མདུན་དུ་མཆྦལ་གྱི་ གྱི་ སྟེང་ ང་ 


ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱིས ་སོ་ཤིང་སོར་ བྱ་ གཉིས ་པ ་འདི་ ཉིད་ ལག་ 


པ་ཆོས་འབྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་པའི་བར་དུ་བཟུངས་ལ། རྩ་བས་སོར་ཤད་པའི་སྟངས་ཀ་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་པས། དེ་ཡང་དཔེར་ན་སྨན་པ་མཁས་པས་ནད་ལ་སྐྱུགས་སྨན་བཏང་བ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་ 
རག ཾ་ལཡཾ ་ 

















༄༅། །འཁོར་ བ་ཐོག་མ་ པ་མེད་པ ནས། ཤ་ ཟོས་པ་ལ་སོགས་སྲོག་བཅད་པའི་ ཡི་ལས་ཀྱི་སིག་ སྒྲིབ་ཐཿ ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་དག་པའི་མོས་པ་ མཛོད་ལ། མཆྫལ་གྱི་དབུས་སུ་སོ་ཤིང་དོར་བར་མཛོད། 
བྱས་ལ། ཧཱུ ལས ་ཅན་ ་བུ་ཁྱེད་བཅུ་གཉིས་ ཚད་ ལྡན་སོ་ཤིང་ འདི། །མཆྟལ་ དབུས་༣ ་རྲ སུ་འདོར་ བས་དངོས གྲུབ་༔ ཐོབ་པ་དང་། །འཁོར་ བ་ཐོག་མེ མེད་དུས་ནས་ཤ་ཟོས་ལ་ སོགས ་པའི། །སྡིག་པའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ 
ལུས་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཤོག །བྱསལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དང་མཉམ་དུ་སོ་ཤིང་དོར་བར་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲཧ་ས་ཧ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་འདི་རྟེན་ 
འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་མཚོན་པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་སོ་ཤིང་དོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཤ་ཟོས་པ་ལ ་སོགས་པའི སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སྲིག་པ་རྣམས་དག་པ་དང་། 
སོ་ཤིང་རྩེ་མོ་རྣམས་ཤར་དང་ལྷོ་དང་ནུབ་བྱང་སྙེང་འོག ་སོགས་གང་དུ་བསྟན་ཀྱང་རིམ་བཞིན་ཞི ་བ་རྒྱས་པ་དབང་དྲག་པོ། རིག་འཛིན་ས་འོག་གི་དངོས གྲུབ་ཐོབ་པ ་དང་། མཐར་ཐུག་ལའང་སྔོན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པ་དེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་མ་འོངས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་རེ་རེ་རྩོལ་མེད་དུ་འགྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་ 






ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 141 


.,2.1:9.58 





༨ 








ཞ་བྱདཀྱ་ཡན་ལག་བདུད 


འ.༨ 















རས 


སྙིང་རྗེ ་རྗེས སློབ ་མ་ རྗེས ་སུ་བརྩེ་བ་ མཚོན། མདུད་པ་གསུམ་བྱས་པ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྗེ གསུམ གྱིས ཁྱེད རང་ཚོའི་ལུས་ངག་ ཡིད གསུམ བྱིན གྱིས་བརླབས ་ནས་བར་ཆད་ བསྲུང་བ ་མཚོན་པ་ དང་། དེར་མ་ 
| ཚད་བྱང་སེམས ཀྱི་ཐིག་ ལེ ་དབང་མེད་ དུ་ཤོར་བ་དེ་འགོག་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་དབང་ཞུ་བ་ལ ་སོགས་ པ་ ་དགེ ་བ་ བསྒྲུབ་པ་ལ་ པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ཿ པ་ཐམས་ཅད་ དབསྲུང་བ་ དང་། ལམ གྱི་དུས་སུ ་ས་ཡང་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ཆོས་ 
སུམ ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་བར་ ཆད་རྣམས བསྲུང་བ་ ་དང་། ད་ལྟའི་དུས་སུ་ཡང་སྲོག་ ཆགས་བསད་པ། 
གག 
ཀུང 





མ་ བྱིན པ་ལེན་པ་ལ་ སོགས་ལུས་ཀྱི་སིག་ པ་ཕལ་ ༈་ཆེར་ལག་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་འབྱུང་བ་ བ་ཡིན་ པས་དེ་ བཅིངས་ པས། 
ང་སྔགས་ཐབ་མོའི་ འི་དབང་ བསྐུར་བ བའི སྣོད དུ་རུང་ བའི་ཕྱིར་ སྡིག་ པའི་ཁ དགུག་ པ དང་། ། མཐར་ཐུག ་གི དུས་སུ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་རང་ ང་བཞིན དུ་སངས་རྒྱས ་ནས བདུད་ དང་ལོག་བར་འདྲེན་བ གང་གིས་ | 
མི་ཚུགས་པའི ་དགོས་པ་ པ་ཡོད ་པ ཿ་ཡིན་ ནེན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ ནས་ཀུ་ཤཱ་སྦྱིན་ པ་དེ་ལ་ཡང་ གསང་བ་ ྤྱ་རྒྱུད་ལཿ ལས། ཀུ་ཤ ་རྩེ་ནི་མི་ཉམས ་པ། ྷཱི་ལས་བྱུང་བ སྱིན་ པར་བྱ། །ཞེས ་གསུངས་ ་པ པ་ལྟར། དེ་ ལཝཱར་ 
་ལས་བྱུང་ བའི ཀུ་ཤ་ཆུན་ པོ་ཆེ་བྭ་ཆེ་མོ་གཡས་སུ་ སུ་བསྟན་པ་སྙན་དང་། ཧཱུཾ་ལས བུང་བ་ཀུ་ཤ་ཆུན་ པ་ཆུང་བ་རྩེ་མོ་ཿ གཡོན་ དུ་བསྟན་པ་སྔས་སུ་བྱས་ལ། གཞོགས་གཡས་པ་ས་ལ་ཕབས་ནས ་སེང་གེའི་ ཉལ་སྙབས་བྱས་ 


༄ 





༦8. =< )% @ 5༤༤ 
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༄༅། །ནས་ ཉལ་ཏེ་རི ་ལམ་བརྟག་ དགོས་ པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ དགོས་པ་ནི་དབང་ ་བསྐུར་ བའི འི་སྣོད་དུ་རུང མི་རུང་གི ་མཚན་མ་ བཟང་ངན་ཐམས་ཅད་རཾི ལམ་བརྟག་ དགོས་པ་ཡིན ཊནན་པས། དེས་ ཤཾ་ 
ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར ཀུ་ཤ་ བཞེས ་པར་མཛོད། བུས་ལ། རྩུ དྲི་མེད་རྩ་མཆོག་ ཀུ་ཤའི་ ཆུན་ པོ་འདི། ཁྱེད་ལ་ཉལ་བའི་སྙན་དང་ རེས་སུ་གཏད། །མྨི་འ ལམ་བརྟག་ སོགས་བར་ ཆད་ 
¦ བསྲང་བ་དང་། །དངོས་འཛིན་མཚན་ མ་རང་སར་གྲོལ་བར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲཏྲི ན་ཧཱ། ཞེས་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་གཏད། ཨ སོ་བྲྫ་ཏེ ན་ཧཱུཾ ཞེས་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྦྱིན་ནོ། །འོ། དེ་ཡང་ཀུ་ཤ་རྩ་མཆོག་འདི་ནི་དག་བྱེད་ཀྱི་རྩ་ཕུན་སུམ་ 
་, ཚོགས་པ་ གཡི ཡིན་པས ་འདི་སྔས་སཱན་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གནས་སྐབས་སུ་ ་རྨི་ལམ་གྱི་བར་ ར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་ ཞིང་ད་ལྟའི་ རེ་དུས་སུ་ཡང་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་ བ་དང་། དབང་བསྐུར་ བའི་ 

སྣོད་དུ་རུང་མི རུང་གི་རྨི་ལམ དུ་མཚན་མ་བཟང་ ང་ངན་རྣམས་འབྱུང་བ་ ཡིན་ནོ། ། ༢ སྤྲོང ་བ བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ ལ། འཇིག རྟེན་ན་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །རེས་འགའ་ འབྱུང་ངམ་མི་ འབྱུང་སྲིད། [ཨུ་དུམ་ £ 
ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརརྒྱ་ལམ་ཡང་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །ྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་ཤིན་ཏུ་ ; 4. 


༠ ་ ལ། 





ཡན 














ཞི་བྱེད་ 
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„ དཀོན། །བྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡིག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་བྱས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་འགྱུར་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ 

ཧ' པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ནས་ནི། །གོའཕང་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར། །སྤྱོད་མཆོག་འདི་ལ་གང་རྣམས་ཀྱི། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །འབྱུང་ 

¶ བས་དན་འགྲོ་ཡང་དྭག་ཞི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །དེ་རིང་རྙེད་པ་མཉམ་མེད་རྙེད། །གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ ྲོམས བཅས་ཀྱི། །བསྟན་འདི་ཀུན་ལ་ཡོངས་སུ་ ÷ 
| 7 བཟུང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་གནས་ པ་ཏེ། དེ་ཕྱིར ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །སང་ ནི་རབ་ ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུ འགྱུར། །ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ཆེར འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནེ ་དཔལ་དང་ལྡན། ཁྱེད རྣམས་ དེར་ནི་ ་ 

- འདོད་ པས་ན། རང་བྱུང སྐལ་པ ཆེན་ པོ་ཿ ཡཔ། །འཇིག་ རྟེན ཁྱེད་རྣམས ་མཁྱེན་པ་ ཡིས། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ རྣམས་སུའགྱུར། འོ། དེའི་ དོན་ ནི། འཇིག་ རྟེན་ དུ་ནི ཀུན་ མཁྱེན་ སངས རྒྱས ་དག འབྱུང་ བ་ཤིན་ 

ཟོ ཏུ་དཀོན། དེ་དཔེར་ན་ཨུ་དུམ་ ཝ་རའི་མེ་ ཏོག་ བཞིན་ བརྒྱ་ལམ་ན ་ནི་ སཱེ། སྲིད་མཐའ་ཙམ་དུ་རེས་འགའ་ཞིག་ནི ན་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ལ། ཕལ་ ཆེར་བར་ཡང་ ནི་འབྱུང་བར་མི་ འགྱུར་ཏེ། རྟོགས་ པ ་བརྗོད་པ ལས། 














༦ 


ས་ཞི 








༄༅། །མཚོ་ཆེན་པོཿ ་མ་འདྲེས་པ་འདས་པའི་ བྱང་ཕྱོགས ན་རི་རྩེ་ལྔ་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཕ ་རོལ་ན་ ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་ཚལ་ཡོཿ ཡོད་དེ། ནམ་སངས་རྒྱས་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ དེའི འི་ཚེ། ཚལ་དེ ལ་དེ་འབུས་པ་ དང་། 


༨ ༨༢༩ ༤༨ ` 


སྐུ་བལྟམས་པའ པའི་ཚེ་ཚལ་ངེ ད་ཁ་ དབྱེ། ནམ་སངས་རྒྱས་ ཚེ་ཚལ་དེ དེ་ མེ་ ཏོག ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ནས། ནམ མ་སུ་ཆོའི་འདྲ་བིད་བོར་བའི་ཚ་ཉིད་པར་ འགྱུར་བ་ དང་། ནམ་རུ་ངན་ལས འདས་པའི ་ཚེ་ཚལ་དེ དེའི ལོ་མ་མི་ ཏོག འདབ་ ¦; 
མ མ་འབྲས་བུ་ བུ་སོགས་ལྷུང་ཿ བར་འགྱུར་བ དང་། ནམ ་སངས་རྒྱས [རྒྱལ ་རིགས་ ར སུའབྲུངས ་ན་ ཚལ་དེ ་དེའི་མེ་ ཏོག ཀྱང་ དཀར པོར་འབྱུང་ ཞིང་། བྲམ་ཟེའི ་རིགས ་པ སུའབྲུངས ན་ ་མེ་ ཏོག ་ཀྱང་ དམར་ པོར འགྱུར ་བ སོགས ་མེ་ ; 


ཏོག་ དེ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞི ཞིང་རབ་ཏུ་དཀོན་ པ་ཡིན་ ཏེ། དགའ་ འ་བོ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མདོ་ལས། 


ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ནི། ིང་ལསཤིནཏ རྙེད་པར་དཀའ། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ རྙེད་དཀའ་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ ] 


ཀྱང་ནི རྙེད་འགྱུར་ན། །དགའ་ངེ བོ ཁྱོད་ནི: ་རབ་ཏུ་ འབྱུང་། །ཞེས གསུངས་པ 'ལྟར། རངང། ས་རྒྱས་འབྱུང་ བ བ་ནི་ཤིན ་ཏུ དཀོན། དེ་བས་ ཀྱང་གསང་ སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ ་སྙོན་ པའི་ལུང་ དང་དོན་ ཉམས་ ་སུ་ལེན་པ་ $ 
རྟོགས ་པའི་ བསྙན་པ་འབྱུང་བ ་དཀོན། དེའི་ རྒྱ་མཚན་ནི། གསང་སྔགས ཀྱི་སྣོད་ དུ་རུང་བའི ་གདུལ་བྱ་དཀོན ་ཞིང་། དེའི ་ནང་ནས་ཀྱང་ཚེ་གཅིག་ལུས ་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བར་ ནུས་པའི་ རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི ་བུའི་གང་ཟག་ % 
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ཌོ 


སོགས་ ཉམས་ སུ སུ་ལེན་ པ་པ པོ་དཀོན་ པའི་ རྒྱ རྒྱུ་མཚན ་གྱིས་ ཡིན་ ནོ། །དེ་བས་ན་བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་སྟེ གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྙེད་པར་དཀའ འཞིང་། རྙེད་ན་གནས་སྐ བས་དང་མཐར་ 
ཐུག་གི་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པ་ ནུས་ པའི་རྙེད་པ བླ་ན་མེད་པ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ ་པ་འདི་ དང་མཇལ་བ་ དེ་རིང་རྙེ རྙེད་པ་ བླ་ན་ མེད་པའོ་སྙམ་ དུ་དགའ་བ་བསྐྱེུད་ པར་བྱའོ། །དེའི་ རྒྱ་མཚན་ནི་བདག་ཉི ཉིད་ཆེན་ པོ་ཁྱེད་རྣམས་ 


པ་ཡིན་ནོ། །འོ། དེས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དེ་སོང་ནས། ད་བགེགས་སྲུང་བར་བྱེད་པ་ལ། 
པ་ལ་བར་ ཆད་བྱེད་ པའེ བགེགས་ དང་ ལོག་ པར་ ང་འདྲེན་ པའེ འིཚོགསྣ་མས་མའྱ་ར ་རྒྱ ཚོའི་ཕ ཕར ་འགྲམ་ མ་དུ་བསྐྲད་ ནས་ཕྱི་མིག ་ཙམ་ཡང་བལྟ་བར ་མི་ ནུས་པར་ བྱས་ང པའི་མོས་པ་ མཛོད། བྱས་ལ། ཨོཾ མོ་བཛྲ་ཨ། ་མོ་ ཏས་གཏོར་ཏེ 


བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་བཟླས་པའི་ངོན་དུ་སྦྱིན་ན། དེ་ ནས་རྨི ་ལྟས་གདམས་པ་ ནི། & དེ་ ཡང་རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བཟང་པོ་ པོ་རྣམས་བྱུང་ན་ དབང་བསྐུར་ བའི་ སྣོད་ དུ་རུང་ ཞིང་ ། རྨི་ལམ་ངན་པ་ལ་ སོགས་པའི་མཚན་ 


ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དཔལ་ དང་ ལྡན་ པའི་ གསང ་སྔགས ཀྱི་སྣོད ཡིན་ པས། སང་ནི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ར་དུ་འཇུག་པ པ་སོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་ དབང་གི་ དངོས ་གཞི་ རྣམས་བསྐུར་ བ་ ཡིན་ པས་སེམས ས་ཤིན་ ཏུ དགའ་བར གྱིས་ཞེས་ 
ངེང་ ཀྱིས་འདི ནས་འ 'ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་བདུད་ ་རྩི་འཁྱིལ་ པའི ་སྲགས་བརྗོད་ ནས་བསངས་ ཆུ་འཐོར ་བའི་ ་ཚེ། མི་ ལམ་བརྟག་ 
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༄ ༄༅། 


» དང་སེང་ 








བའི་རྟགས་ཡིན་ཞིང་། 


།ལྟས་ངན་པ་རྣམས་བྱུང་ན། དེ་ལ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པ་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཐབས་རྣམས་བྱེད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་རྨི་ལམ་དང་མཚན་ལྟས་བཟང་ངན་རྣམས་ལེགས་པར་ 
བརྟག་པར་མཛོད་ལ། དེ་ཡང་རྨི་ལམ་གྱི་མཚན་ལྟས་ནི། གོས་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པ་གྱོན་པ་དང་། ཆུ་གཙང་ལ་ཁྲུས་བྱེད་པ་དང་། གཅེར་བུར་ཞུམ་པ་མེད་པར་གར་བྱེད་པ་དང་། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཐོགས་ 


ནས་ནམ མ།བའ་ལ འཕུར་བ་དང་། 


༨༽འ༽ 


གེའི་ཁྲི་ལ་འདུག་པ་དང་། 


བདག་པོ་བྱེད་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ལ་ཉི་ཟླ་རྒྱུ་སྐར་བཀྲ་བ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ལྟས་བཟང་པོ་རྣམས་བྱུང་ན་དབང་བསྐུར་བའི་སྣོད་དུ་རུང་ཞིང་། བླ་མ་དང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ 
གོས་ནག་པོ་གྱོན་པ་དང་། སྟོད་སྡོང་པ་མང་པོའི་གཉེར་བྱེད་པ་དང་། ཉི་ཟླ་རི་རྩེ་ནས་བརྒལ་བ་དང་། ས་འོག་ཏུ་ནུབ་པ་དང་། ཁང་པ་ནག་པོ་དང་། མུན་ཁུང་དང་ནགས་ཚལ་ 















༢༨༩ 


སྒས་ལ་གྱེན་དུ་འཛེགས་པ་དང་། གངས་རི་ལ་འཇཛེགས་ནས་རྩེ་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གླིང་མཐོང་བ་དང་། རོལ་མོའི་ཚོགས་འབུད་དཀྲོལ་བྱེད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཆོས་བཤད་པ་དབང་བསྐུར་བ་བསླབ་བྱ་འབོགས་པ་དང་། ལོ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱས་པ་བདག་བྱེད་པ་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚལ་དུ་ཕྱིན་ནས་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 149 


ན་ར ༨ 

















༨༩ 


མཐུག ་པོ་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཕྱིར་འབུང་ས་མི་རྙེད་པ་དང་། བོང་བུ་ཞོན་པ། ཁུར་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁུར་ནས་ཐུར་དུ་འགྲོ་བ་དང། དེ་ལ སོགས ་པ པ་རིགས ་པས་དཔྱད་ལ་རྨི ལྟས ་མཚན་མ་ངན་པ གུང་ན་དབང་ 









རླུ གི་བར་ཆད་དང་། རང་གི་ཚེ་ཟད་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་དང་། དེ་ལྟར ་རྩ་མཆོག ཀུ་ཤས་སྔས ་སྙན་བྱས་ནས་རྨི་ ལམ་བརྟག་ དགོས་པའི་ འི་རྒྱ་མཚན་ཡ ཡང་། ད་ལྟའི ་དུས་སུ་མཚན་ལྟས་བཟང་ ངན་ 
@ དྷེ་རྣམས་བརྟག་པ་དང་། མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་པའི་དུས་སུ་ཡང་། སྔོན སངས་རྒྱས ་ཐམས ཅད་ ་ཀྱང་ རྩ་ཀུ་ཤའི་ ་གདན་ལ་ བཞུགས་ ནས ་སངས་རྒྱས་པའི་ རྟེན་ འབྲེལ་གྱིས ( ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱང་སངས རྒྱས་པའི་ 
| དུ དུས་སུ་ཡང་། ྡོ་རྗེའི་གདན་རེ་རེ་དང་། ཀུ་ཤའི་གདན་རེ ་རེ་རྩོལ་མེང་ 'དུ་འགྲུབ་ ཡོང་བ་ ཡིན་ པས་དེ་  ལྟར་ དགའ སྤྲོ་ དང་ལྡན་པར མཛོད་ཅི ཅིག །ཅེས་རྨི་ ལམ་བརྟག་པ་གདམས། དེས་སློབ་མ་སྭ་གོན་གྱི་སྐོར རྣམས་ལེགས་ 







པར གྲུབ་པ ་པ ཡིན ་པས་བཀའ་ དྲིན ་གཏང་རག གི་ ཡོན་ དུ་མཆྔལ ་འབུལ་བར ་མཛོད། བྱས་ལ། ཕྱི་ཉིན་སློབ་དཔོན་གྱིས་བདག་ མདུན་བུམ་པ་བདག་འཇུག རྣམས་ལེགས་པར གྲུབ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་མདུན དུ འཁོད་ པ་དང་། འོ། ཁ་སང་ གོང་དུ་ 
ཞུས་པ ་བཞིན་རྨི ་ལམ་ངན་པ་བྱུང་ན་བར་ ཆད་སེལ ་བའི་ཐབས ་ལ་འབད་པ་དང་། མི་ལམ བཟང་པོ་བྱུང་ན་ དབང་བསྐུར་ བའི་སྣོད ་དུ་རུང་བ་ ཡིན་ པས། ངེད་ ཀྱིས་རྨི་ལམ་འདྲི་བའི་ སྔགས ་ཨ།ཅི་པ་ཅི་ཅྱཅུ ་ཞེས་པའི་ལན་ 


༦8 











༄༅། །དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་གིས་རྟེན་འབྲེ ལ་གྱི་ཆེད་དུ། རྨི ་ལམ་བཟང་ངོ་། །ཞེས་བརྗོད་དགོས་པ་ཡིན་པས་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་ལན་ 
འདེབས་པར་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨ་ཅི་པ་ཅི་ཅི་ཅི་ཞེས་རི་ལམ་འདྲིའོ། །དེ་ནས་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་རོ། །འདིར་སྨྲས་པ། སྐྱོན་བྲལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ 


༨2༨2 ༨༢༨༧ 


དམ་ཆོས་ཆོས་སྒྲུབ་དགེ་འདུན་གྱི། །ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཇི་ལྟ་བུ། །དད་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་འདི་བསམ་ལས་འདས། །དེང་སང་ལ་ལ་ཆེན་པོའི་ལྷུར་ལེན་བླུན་པོ་མཆོད་པའི་འོས་སུ་འཛིན། །འགའ་རེས་བསྒྲུབ་རྒྱུའི་བྲོཅོ་ 


༨ ༤༨༩ ༢༨༡༤ 


མཁན་བསྟེན་རང་ཡང་འཆོལ་པོར་སྤྱོད་ལ་གུས། །ཕལ་ཆེར་ཚུལ་འཆོས་ཁ་བསགས་ཅན་ལ་འདི་ཕྱིའི་སྐྱབས་གནས་མཆོག་ཏུ་འཛིན། །སྔོན་གྱི་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་རྣམས་མི་གྲལ་ཚུད་པ་ཉིན་སྐར་ཙམ། །ཀ་ཡེ་མཁས་བླུན་ལེགས་ 
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བཀྲ 5 


སྤྱད་ཉེས་སྤྱད་གཟུགས། །གསལ་བར་འཆར་བའི་ཆོས་ཀྱི་མེ་ལོང་དུ། །རང་སྤྱད་བླང་དོར་བརྟག་ལ་བརྩོན་པ་ནི། །དམ་པའི་མཛད་པ་ཡ་རབས་ལུགས་སུ་ངེས། །བདག་གིས་འདྲི་བྲིས་དགེ་བ་ལེགས་སྤྱད་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཆུན་ 
པོ་ཡིས། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ཉེར་འཁྲིགས་ཏེ། །ལུས་ཅན་ཕན་བདེའི་སྦྲང་རྩིའི་བཅུད་རྫོགས་ཐུབ་བསྟན་པདྨོའི་ཚལ་ཆེན་པོ། །ཆེས་ཆེར་སྤེལ་བའི་ལེགས་བྱས་བྱེད་པོར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཉིད་གྱུར་ 
ཅིག །ཅེས་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ནས་ཕྱུངས་པའི་ཐུགས་བཅུད་མ་རིག་མུན་སེལ་ལྷ་མོ་བཅུ་དང་། བཀའ་བརྒྱད་བླ་མ་བཅུ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅུ་སོགས་ཀྱི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་སྟ་གོན་བླུན་རྨོངས་མུན་སེལ་ 
ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། མེ་སྦྲེལ་གྱི་ལོ། རྒྱལ་ཟླ་བའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས་འཁོར་བ་དང་། དབྱངས་འཆར་བ་གཉིས་ཀའི་རྫོགས་པ་བཞི་པ་ནི་སྤིན་གྱི་དུས་དང་། དུས་འཁོར་བའི་འབྱུང་བ་ནམ་མཁའ། འདོད་ཡོན་སྒྲ། དབྱངས་ 
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༄ 


༣ 


༄༅། ། འཆར་གྱི་དབྱངས་ཨོ། གསལ་བྱེད་ཙ། འབྱུང་བ་ནམ་ 


དུས་སུ། རྫ་ལྷ་ཆེན་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་མདུན ་སར། རྭ་ལོ་མ།ཁན སྤྲུལ་ ངག་ 


རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ར་ར བསྡརམ་ 


བསྒོམས་པ་དེའི་མཐུས་བདག་གི་ནི། 








།བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ 

















༄། དདིངརིི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 











མཁའ། འདོད་ཡོན་སྒྲ། ནག་རྩིས་པའི་གནམ་སྤོ་སྤྱི། ཡོས་ཀྱི་ཉི་མའི་སྔ་ཆ་དགེ་བའི་ 
དབ ང་བློ་བཟང་བྱམས་པ་བསྟན་འཕེལ་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱུར་བ་འདིས་ཀྱང་འགྲོ་ཀུན་སངས་ 
གཏན་རྣམ་ཐར་གཟུགས་མེད་དང་། །ཏིང་འཛིན་གངྒྷའི་བྱེ་སྙེད་པ། ། 
ཅིག །ཨོ་སུ་པྲ་ ཏི བྲཛྲསྭ་ཧཱ།། ད། 
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གཅད 


ཆན་ལཅཏ་མཁ།ལརི་ཀར་སེས་ལྲེབ་བ།འོ། ཕཱ དེ་བ།དེ་བབྲ་ལ་ལ།ཅི་བ་ལེརོ་བ་བཅར་ལ་རོ་ཁརོའ།རོལ། 
ཏེ ཇ པྭབྷཱམཏཌིནྡྲརཱཇྔོནྦྨམ་བཛྲདྟཏཱིཤཱནཱིད་ཤདེཧཱིམནྫལཱབཾིཁེཀནཡསྭུབྷཱ།ིཏིབིཧརཏིསྨ། 


༢༨5 ༦༨ 





རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྷ་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ལེགས་བཤད་གཟི་འོད་འབར་བའི་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 





ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད 
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༠༤༥ 


༄ 






༤༧༢ 


༄འཁཅྱི་ཏུའི་ 
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༄༅། །ཨཾ སོ་སྭ་ སཱི ། ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
འདྲེན་མཛད་པའི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ སྒྲོལ་མ་ ལབ་སྒྲོན་དང་། །དྲིན་ཅན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ 
།གདམས་པ་ཟབ་མོའི་གནད། །ལབ་སྒྲོན་ཞལ་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་བཞིན་དུ། །ནོར་། 


༤༨༩ 


ནས མ་གཅིག་གི་ཆོས ཡུགས་ ལ་ས་ སཱ གན་ ལ་ སོགས ་པ རྣམས ་ནི་གཅོད་ཀྱི་ལུགས ་ཤི ན་པས་ 

























༼༽ རྩོ རྨ ཧཧ 
{!༼ < ¥= ཌེ ཇུ 
འི 22 ནི དུ 








༄། །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན། ། 


ལོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་གཡོ་བ་མི་མངའ་ཡང་། 


།འགག་མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་ 


གུས་ཕྱག་འཚལ། མ་རྒྱུད་བླ་མེད་དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་ཡི། །སྨིན་ལམ་དབང་བཞིའི་ 


་རང་ལྭག་མེང་པར་བསྲ་ནས་ནི། །འགོ་ལ་ཕྲན་ཕིར་གསལ་བར་འཇིར་དགོང་བྲ། །དེ་ 
།འཁྲུལ་ཆད་ལྷག་མད་པར་བྱས་ནས་ན། །འབྲ་ལ་ཕན་ཕྱར་ག ར་ད་དྱང་ ༽ 


མྭ་བུས་ཀྱང་ཆོག་ལ། བྱས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་དང་མཐུན་པ་ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་ཅིང་གཞུང་ 
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༄༅། །ནས་བྱུང་བ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནུབ་དང་པོ་སློབ་མ་སཱ་གོན་ཡན་ཆད་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་སོང་ནས། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་གང་ཡིན་ཡང་རུང་། ལྷ་སཱ་གོན་ལ་སོགས་ ཧུ 
པ་ནི། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྷ་མོ་བཅུའི་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟུངས་བདག་བསྐྱེད་བུམ་བསྐྱེད་བཟླས་པ་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་འབུལ་བ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་བྱས་ལ། དེ་ , 
ནས་རང་གིས་བདག་འཇུག་ལེགས་པརྨ་བླངས་ལ་སློབ་མ་རྣམས་གྲལ་དུ་འཁོད་ལ་ཞླུས་བུས་ཏེ། བགེགས་གཏོར་བཏང་། མཆལ་ཕུལ་ནས། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཆོས་བཤད། དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི ། ནམ་མཁའི་ ཏུ 
མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཏྱ 
45 
རླ 
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སས་ནས འབུག་ཅིང་དབང་ཟབམོ་ནོདཔར་བའོ་སྒམ་པའིསྒ་ནསའདིའི་རེསསྒས་མཛོད། འགྲོ་བའི་བླ་མསྟན་པ་པོ། །སྡུག་བསྔལརྒྱམཚོར་བྱིང་བ་ལ། །གོན་པོ་ཁྱོདནི་དཔལ་ 
ལྷ དུ་ཤར། །ད་རང་བཀའ་དྲན་གནང་དུ་གསལ། །ལན་གསུམ་གྱས་གསལ་བ ་འདེབས་པ་དེ་སོང་ནས། དེ་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡེགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པས་ལན་ 
༦ པའི་དབང་གིས་ཡང་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་རྟགས་སྤྱན་དར་དམར་པོ་རེ་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཁུ ཨོཾ་ཀྲར་ཌཱ་ཀན་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཐུ ཨོཾ་ཙཀ་བཱནྡྷ་ཝ་ར་མ་ན་ཡཾ་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱས་ལ། གལྟར་རྦྱན་དར་ ཏ 
། ཧཱ བཅིངས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ད་གཟོད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པའི་འཕྲེང་བ་དར་སྐུད་སྔོ་དམར་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟན་པ་རེ་གཏད་པའི་མེས་པ་མངཾད། ཅེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ ¬ 
དི ༡༡༤ ལཿ ཀུ "ད ¶ "འང ༤ ལང ¶ ༡ ༡༡༤ "ལར ༡༡༤༤ ༩༤ "༩༩ ༈ ༡༤ ` = ༡-› „ངད. ལལ 7 - ༠༢༨༥ ༢༨ ༤. ` ` 2 2<༽༽ས། ལི ་ི-=- ,༽ཾ ༡ ༡༨ ༤ ་ ༠༡ ་ ༤ ,འ༽. 5 _.= 
< ཅུན་ལ། དྭུམ་ཐར་མནྷ་དཱར་དང་ཡང་འདུལ་དང་ །མཱ་ལ་ཀརྟ་གསར་དངུལ་མུཏག་བརྫུཌ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འདི། ཁྱིད་ལ་གཏད་ཀྱས་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་རྩས། །ཨ་པྲ་ཏ་ཧྷཏཱཧུ། 
ཟླ དེ་ལྟར་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བས་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མཚོན། བཅིངས་དར་སྔོ་དམར་གཉིས་ཀྱིས་ས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་སམ་ཐེག་པ་ཟུང་འཇུག་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡིན་པས་ 




















༽༡ཟ་ 








༨ ༢༠- 


༄༅། །འདི་བཞིན་མོས་པ་མཛོད། ཁྱིད་རང་རྣམས ཀྱི་སྤྱི་བོཌ བོར་ཨཾ མེ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོོ་གྱིས་མཚན་པ། པཾ མགྲིན ་པར་ཨཱཿ ༔ལས་པདྨ་དམར་པོ་( ཨཱཿ ཅས་མཚན་པ། ང། སྙིང་གར་ཛྩུ ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་ 


པོ པོ་ཧཱུ་གིས་མཚན པར་གྱུར། དྷ་ལྟར་ གནས་གསུམ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ ་དེ སོང་ནས། དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ ངོབ་དང་ དོན་དམ གཉིསཀྱིསེམས ས་བསྐྱེད་ པར བྱེད་པ པ་ལ། འདི བཞིན་ དུ་དམིགས་པ པ་མཛོད་ཅི ཅིག །བྱེད་༢ ་རང་ 


རྣམས ཀྱི་སྙིང་ གར་ཀུན་ རྗོབ ཐ་བྱང་ཆུབ སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཟླ་བའི ་དཀྱིལ འཁོར་ཉ་གང་བ པ་ལྟ་ བུའི་ སཱེང་ དུ། ངོན དམ་པ་བུང་ཆུབ་ སེམས ྱིངོ་བོརྡ་ྗེ ར་དཀརཔོ་རེ་ལཔའོད ཟེར་འབར་བ་ རེ་རེ་བསྒོམས་ལ ་སྔགས འདིའི་ རྗེས་ 


ཟློས མཛོད། ཨོཾ་སྤར་ཡོ་ཿ གཱ ཅིྟ ་ཨུ་པ་ཏཱ་ཡ མི། སླར་ཡང་ བླ་མས རྡོ་རྗེ རྗེ་མི་ ཏོག ་དང་བཅས་པ །ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ གར ར་རེག་ པའི་ཚེ་ སྔར་ བསྒོམས་ པའི 'སེམས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དང་ བཅས་པ་བརྟན་པར་བྱས་ པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། (ཨོ སར་ ཏེ ་ར་ར། ཧྭ ཧོ་བོ ཧོ་བོ་ངྷིཙིཏྟ་སཾ སིདྡྷི ་བཛྲ་ཡ་བྲ་ར། སུཁ། ཞེས་བརྗོད་ལ་སེམས་བསྐྱེད། དེ་ ནས་གསང་བ་གདམས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ རྗེ་སྤྱི་བོར་ བཞག་ལ། ད་ (ཁྱེད ་དེ བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཐྲམ།་ ཅད དང་ད དཔའ་བོ་ཿ ་དང མཁའ་ འགྲོ་: མ་ 
རྣམས ཀྱི་རིགས་སུ སུ་ཞུགས ཀྱི། བླ་མ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སྭ། སངས་རྒྱས་ལ། ྩོགས་བཅུའི་སངས རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས ཀྱི། ! དེ ་དག ་གིས ་གསང་ ཆེན ་འདིའི་ དཀྱིལ ་འཁོར ་མ་མཐོང་བ་ རྣམས ཀྱི་མ དུན་ དུསྨྲ་ 





ཙིག 159 


ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ 


6༨ 


ཞིད 














༈༼  དདི་་ོ་ 


--༄་ 


འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། 


༄ 


པའི་ལན་འདེབས་པ་འརིའི་རྗེས་ ཟློས་མཛོད། 
རྭ ' | , {| 
དམ་ཚིག་བགྱིད་འཚལ། 


༄ ༄ 


ཟ་གམཨི་ལ་་ 





༦༦༤ 











བར་མི་བུ་སྟེ་མ་དད་པ་: རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། 
།ཆགས་ སྡང་སྡིག་ པའི་ ལས་རྣམས་ཀུན་ སྤངས་ནས། 
ལན གསུམ་གྱིས ་གསོལ་ང བ་འདེབས་པ་དེ་སོང་ནས། དེ་ཡང་སྒོ སྦོ་སྲུང་གི་ ཁྲོ་མོ མོ་རྣམས ཀྱིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དྲི་བ་བྱེད་ པའི་མོས་པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཀྱི། བུ གུཁྱོད་སྐལ་ བ་དང་ལྗན་པ་ཡིན་ནམ། ཞེས་དྲིས་ 
སངས རྒྱས་མཆོག་ གི་ 
དེ་ལྟར་རིགས་དང་མོས་པ་དྲི་བ་སོང་ནས། 


 ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ། 


།འདི ་ཡན་ གྱིས་ཡོལ་བའི་ཕྱི་འཇུག་གི་སྐོར་ རྣམས་སོང་ནད ནས། 


སྒལ་བ་དང་ལྡན་པ་བདག་ ལགས་སོ། །ཡང་སློབ་དཔོན་ གྱིས། 


༨༩ 
མཆད་པ་འབུུལ། 


༄ 


།ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ པོའི དཀྱིལ་ ་འཁོར དམ་པ ་འདིར། 


དེ་ཡ། ཡང་ནང་ དུ་འཇུག་ པའི་ དོན་ དུ་གསོལ་ བ གདབ་ པ འདིའི ་རྗེས ཟློས་མཛོད། 
ཁྱེད་ ཀྱིས་ བདག་ནི ནཾ་འཇུག་པར་ མཛད་ད དུ་གསོལ། 


༨ 


བུ་ཁྱོད་ཅི་ལ་དགའ། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་མཛོད། 


དེ་ཡང ང་སེ་ སློ་སྲུང་གི ྲ ཁོ་མོ་ མོ་རྣམས་ཀྱིས ཁྱེད་རང་རྣམས་ཊ ཀྱི་སྲིན་མཛུབ་ ནས་བཟུང་སཱེ་ཤར་སྒོ་ནས ནང་དྭ་ 'ཁྲིང་ པའི་མོས་པ མཛོད། 
གསོལ་ བ་ བཏབས་ནས་དངོས གྲུབ་ཞུ་བ ་འདིེའི རྗེས་ཟློས ་མཛོད། ཕྲོ་བྲང་དབུས་ན་ བཞུགས་པ་ ཡི། 




















ཤའ 
ཁུམ། 


།ལན་གསུམ། 


བདག་ནི་ 
དེ་ལར་ 
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= ཕྲོ་བང་ལྷོ་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །རིན་ ཆེན་རིགསཿ ལུས་ ངགཿ སྐུ་གསུང: ཕྲོ་བང་ ནུབ་ ན་ ན་བཞུགས་པ་ ཡི། །པདྨ་རིགས༔ ལུས་ངགཿ སྐུ་གསུང་: ༔ ཕོ་བྲང དྲ་བྱང ན་ བཞུགས་པ་ ཡི། ཾ 
„ ལས་ཀྱིཿ ལུས་ངགཿ སྐུ་གསུང་: དེ་ལཱར་ཕྱག་འཚལ་ བ་དེ་སོང་ནས། དམ་བཞག་གི་སྐོར་ལ་བཞི་ ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་ཕན་ཡོན་ གྱི་སྒོ་ ནས་ངམ་ ལ་བཞག་པ་ནི། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ ་དམ་ལ་བཞག་ 
 པའི་མོས་པ་ མཛོད། དེང་འདིར་ཁྱོད་དཔའ་ བོ་དང་ རྣལ་འབྱོར་མ རྣམས་ བླ་མ་ལ། བཀའ བརྒྱད་༔ བླ་མ་རྣམས། སངས་རྒྱས་ལ། ཕྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས། ཀྱི་རིགས་སུ སུ་ཞུགས ཀྱི་དཔའ་ བོ་ཿ དང་ རྣལ་འབྱོར་མ་ བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ། 
ཕྱོགས་བཅུའི འེ་སངས་རྒྱས། རྣམས ཀྱི་དངོས སྲ་གུབ ཐོབ་པར གྱུར་ ལ་ དངོས གྲུབ་ གཞན་ སོགས ་ལྟ་ ཅི་སློས། འདི་ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་ མཐོང་བ བ་རྣམས ཀྱི་མདུན་ དུ་སྲ་ ་བར་མི མི་བྱ་སྟེ། བུ་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ ཉམས ་པར གྱུར་ ཏཱ ་རེ། 
ཕན་ཡེན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་དེ་སོང་ ནས། གཉིས་པ་ཉེས ་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ལ་གཉིས ་ལས། ཐོག་མར་སེམས་ལས བུང་ བའི་ཉེས ་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 


༧ ༅། ༄༅། །ལྷ་ཚོགས་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཕྲོ་བང་ཤར་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རིགསཿ ལུས་ངགཿ 




































༄༅། །གནས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ '་དམུལ་ བར་ ཐར་ལྟུང་བ བར་འགྱུར་ཏ་ རེ། །དེ་བས་ང་རྒྱལ་ཐེ་ཚོམ་སྤངས་ནས་ནི། །དམ་ཚིག ་ལ་ནི་དགོངས་པར་བརྩོན། །དེ་ལཱར་དམ་བཞག་གི་སྐོར་རྣམས་སོང་ནས་ཡེ་ 
ཤེས་པ་དབབ་པའི དོན་ དུ་གསོལ་ བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས སུ་ཟློས ་མཛོད། བླ་མ་ཡི་ དམ ་མཁའ་ཿ འགྲོའི་ བླ་མ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི། སངས་རྒྱས་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ། 
སངས་རྒྱས ་དཔའ་བོ་རྣལ འབྱོར་ མ་ཚོགས་ཐམས ་ཅད་ ཀྱིས། །སྐུ་གསུང་ ཐུགས ཀྱིས བྱིན་ གྱིས ས་རློབས། ཡེ ཤེས་བདག ་ལ་ དབབ ་ཏུ་གསོལ། །ལན་གཿ གསུམ། དེ་ལྟར་ གསོལ་ བ་འདེབས་པ དེ ་སོང་ ནས། ངེད ཀྱི་ 
།ད ཚུག་རི རིས་དང་མཐུན་པ་ སྤྱན་ དམིགས མཛོད། དེ་ཡང་རང་རེའི་ གནས་ཁང་འདི་ ཡང་ཡེ་ཤེས ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོར གྱུར་ པའི་ དབུས་༢ ་སུ་ བླ་ ་མ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས་ཕྱུག་ མའི འི་སྐུར་གྱུར། ཨོཾཿ ཀམ ཌཱ ་ཀི ཀནིཧཱཾཧཾ ཕཊ། 
ཨོཾཿ སྭ་བྷཱ ཝྲས་སྦུངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཆོས འབྱུང་དམར་པོ་ པོ་རེ་རེའི་ '་དབུས་སུ [གཡུང་ དྲུང དགའ་ཿ བ་ལ འཁྱིལ་ བ་དམར་པོ་རེ་རེའི་ལྟེ་བར། སྐད་ཅིག་ཊ གིས་རྡོ་རྗེ དབྱིངས ཕྱུག སྐུ་མདོག་ མཐྲིང་ ནག་ ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་རེ་ རེར་གྱུར་ པའི་ཐུགས་ཀར། པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི ་པའི་ལྟེ་བར་ བ་ཡིག་མཐིང་ག འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པ། འདབ་མ་བཞི་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་འོད་རྱི་རང་བཞིན ་ཅན་དུ་གྱུར་པ ་དེ་ལ་སེམས་ 
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བྱདཀྱ་ཕོན་ལགབདུད་ 


ནོ 














གཏད་ཅིང་། བླ ་མའི་ཐུགས་ཀ ནས་དབྱིངས་ཕྱུག་ གཙོ་( འཁོར ་སོགས མཁའ འགྲོའི གྲོའི་ཚོགས ་དཔག་ཏུ མེད་ཏ པ་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལ་ཐིམས་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །གཞན་ ཡང་མདུན་ གྱི 
ནམ ་མཁའ ན་སངས་རྒྱས ་དང་བྱང་ ཆུབ ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་ ་དཔའ་མོ་ མོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་སྐུ་གཅེར་བུ་རུས ་པའི རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན་ པ། ཕུག་ན ཌཱམ རུ་དང་ དྲིལ་བུ བུ་འཁྲོལ་ཞིང་ཞལ་ ནས ཧཱཾ དང་ཕཊ་ཨ་ར་ལི་ 
ཞེས་པའི་ སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་གར ཅུག ཁྱུབ བྱེད་པ་ཁ་བ་དང་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་བཞིན ན་དྱུ་དུང་ ནས། ཁྱིད་རང་རྣམས ཀྱི་ལུས་ དུག ཡིད གསུམ ལ་སིབ་སིབ་ཐིམས་པར་བསྒོམ་པར མཛོད་° ལ་ཤེས་པ་མ་ཡེངས་པར གཏད མཛོད། 
ཅེས་བརྗོད་སྤོས་བསྲེགས་ཏེ་བདུག ྐ །དེར་ཤེས་པ་ལ་ཧུར་དབྱུང་ལ་རོལ་མོ་རྣམས་དྲག་ཏུ ཏུ་འཁྲོལ་ཞིང་། རྩ་བ དང་ བརྒྱུད་ པའི་ ཅེ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བྱི བྱིན་ གྱིས རླབས་ཤིག་ །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ '་སེམས་དཔའ་རྣམས ཀྱིས་བྱིན: ཡི་ 
དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིནཿ ༔ དཔའ་བོ་ བོ་དང་མཁའ་འ ་འགྲོ་མ་རྣམས ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས༔ ཨོཾ མོ་བཛྔཌཱཀི ཀཾ ནཱ བཛྲ་ཨ་ར་ལི ཧཱུཾ བྲཛ་མ་དཱ་སུ་ཁ་ནི་ཀཱ་ཡ་ཝྷུཀ་ཙྙཏཾ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ ཧཾ ཞེས་ལན་བདུན་ནམ་ལྔ་འམ་ 
# གསུམ་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པས་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ལ་རྟགས་ལེགས་པར འབྱུང་སྟེ། དེ་ ཡང་སྐུ་ཕེབས་པའི་ རྟགས་སུ་ལུས་འདར་བ་དང་བསྔངས་པ་དང་། གར་བྱེང་པ་དང་། བྲོ་འཁྲབ་པ་རྣམས་ 
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༧ ༄༅། །འབྱུང་། གསུང་ཕེབས ་པའི 'རྟགས་སུས སླཾ་པཱ་ཁའི་སད་སྨ་བ་དང་ , དགོང་པ་དང་། ཧ་ཧ་དང་། ཧེ་ཧེའི སྤ སྐང་སྣ ད་སྣ་ཚོགས་པ་སྒྲོག་པ རྣམས་འབྱུང་། ཐུགཿ ཐས་ཕིབ པ་པའི ་རྟགས་སུ་ < 
 བགྲ་ངོ། ཤེས་པ་གསལ། ཉམས་དགའ་ བའི་ཏིང་ངེ འཛིན་ཁྱ ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་རྒྱུང་ལ་ སྐྱེ་འོང་བ བ་ཡིན་པས དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་ པ་ངེ་དུས ་འདི་ནས་ བཟུང བྱང་ཆུ ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ བར་དུ་ . ྤྱི་བོར་རྔོ་རྗེ་བཞག་ ཌྷུ | 
¿ ནས་བཏརྟན་པར བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨ་ཏྱིང་བ བཛྲ་དཱཾ འེ་ལཱར་ ཡེ་ཤེས་པ ་ཕབས་ནས་ སེམས་ཉིད ོ་སྤྲོད་པ པ་ ཡིན་ པས་རྡོ་རྗེའེ གླུ་འདི་བ གསོན་ཅིག །ཀྱི། ལྟོས་ཤ །ག་ །ལྡོས་ཤིག་༢ སེམས་འ ལ་འ སྤེས ཁྱ སེམ (° དཾ .ྲ | 
ཟོ ཅི་ཡང་གྲུབ་པ་མེད། །གྲུབ་པ ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། །སྣ་ ཚོགས་སྣང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། སྣ་ཚོགས སྣང་ ཙམ་ཉིད་ནས་རང་གི་སེམས། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི །སེམས་ ཉིད་དེ དེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ ཐ | 

ཡིན། རྣམ་པར་མི་རྟོག་བསམ་མི་ཁྱབ། མོས་པ ་དུ་མའི ་སེམས་ཅན་ ལ། །ཐབས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ པ་ངེར། ། །སྣ་ ཚོགས་ཿ སྣ་མར་ སྦྱོར་བ བ་ཡིས ། །དཔའ་བོ །་སེང་གེ་བ ་བཞིན་ དུ་སྐྱང་ །བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་ | 
་ གོ་འཕང་ཐོབ ། །བཅོམ ་ལྫན་འདས་ མའི་ བླམ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ ། སངས་རྒྱས་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས། བྱིན་ རླབས་དང ་། །བླ་མ་ བརྒྱུད པའི རིམ ་པ་ ནི། །སྣ་ ཚོགས་ནོར་བུ་ བ་ བཞིན་དུ དུ་གནས། །སྐལ་ ་ | 
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ལྡན་ཀུན་གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། །དེ་ལྟར་སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་དེ་སོང་ནས། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་འདི་སྐད་དུ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཿ དབྱིངས ཕྱུག་མའི། 
བཀའ་བརྒྱད་བླ་མའ ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ལ ། ཅས སངསས ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །སློབ་མ་ཞུགས་པར་བགྱིས་ལགས་པ། ཡི་དངོས གྲུབ་བ གང་ ད་ཡིན་ད་ དང་། 
ནམས་ཅི་ཡོད་པ། །རང་བཞིན་གང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར། ་འདི་ཡང་ ང་དེ བཞིན་ཤོག །ལན་གསུམ། དེ དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་ལེགས་པར་བཏབས་ནས། 

ཁྱེད་རང་ཐམས ཅད་ཀྱིས སྤྱན་ ་དར་ཅུང་ཟད་རེ་བསལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་ཧར་རེ་གཟིགས་པར་ཞུ་ ཞུ། བླམས། ཁྱེད ཏ་རང་རྣམས ཀྱི་སྤྱན་ཡུ ཡུལ་དུ་ཅི་ལྟར ་སྣང་། 

དཀར་ ༨པོར་སྣང་ན་ ཞི་བ། སེར་པོར་སྣང་ན་རྒྱས་པ། དམར་པོ་: སྣང་ན་དབང་། སྔོན་པོའམ པ་ལྗང་གུར་མཐོང་ན ་དྲག་ །པོ། སྣ་ཚོགས་སུ སུ་སྣང་ན་ ལས་སྣ་ཚོགས་སུ གྲུབ་པ་ཡི 

ལ་བསྟོད་པ་འདིའི་རྗེས ཟློས་མཛོད། དེ་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བཞིན་པར། ཞེ་སཱང་རྣམ་པར་དག་པ་ ཡི། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །གཏེ་མུག་རྣམ་པར:ཿ 
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% ཆམ ་རིག་ པའི་ སྒྲིབ གཡོགས ་དང་མིག་ དར་ལྷན ཅིགཏུ ་བསལ་བར་བསམས་ལ། 
༩ སངས་རྒྱས་གཉིས་ ལ། རྣམ་པར་སྣང་ མཛད་སྐུ་མདོག ་དཀར་ པོ་ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས ་པར། 








་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ ། ཤར་དུ་སྣང་མཛད་‡ ཟེ ལྷོར་རིན་ཆེནཿ ཿ ནུབ་ཏུ་པདྨ་རྡོརྗ། བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འམ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མཚན་བ ཏགས། སྐར་ཡང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་མེ་ཏོག་ གང་ཊ ལ་བབས་པའི ་ལྷ་ 
ད་ཆས ཀེ རང་རྣམས ཀྱ་སྤི་བོར་ བཅིངས་པའི ་མོས་པ མཛོད། མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་སྤྱ་བོར ་བཞག་ལ། སེམས་དཔའ སྙོབས་ཆེན་ཁྱོང ཁྱོད་ ཀྱིས་ནི། །འདི་ནི་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་གྱིས། ད འི 

རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་རེ། ཨྲ་པ་ཏ་ཐཾ་ཧཱ་ན་ཨེ་མི་སྭཏྭ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཨོཾ།ཧ དེ་ལྟར་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་སོང་ནས། སྨྱུན་དར་བསལ་བ་ཡིན་པས དི་བཞི 
རུ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ། དཔལ་བར་ར་རཾ། མིག་གཉིས་ལ་ཨོ་ཡིག་འོད་ཟེར་འབར་བ་རེ་རེ་བསྙོམས་པ་ཧྱུཾ་གིས་བསྐུལ། 


མཛེས་པའི་ཅོད་པན 'འདི་ ཡིན་ པས། ། 


རཱ 'འདི་ བཞིན དུ་དམིགས་པ་མཛོད་ཅིག ད 


རྩསསྔ་པགྲྭ་སྲབ་ བསྲགས། ཨ་སཱས་འདཟར་གསལ་བརྩབས་ ནས་ 


བླ་མ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ དད་མེད་པའི་ ངོ་བོ་ར ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་། སྐུ་མདོག་ད དཀར་མོ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མར་ ་ 
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༨༣ མམ ༩ ༤༽ 


གསལ་ བས་གསེར་ གྱི་ཐུར་ མ་བསྣམས་ཤིང་ གཡོན་ པས་མེ་ལོང་མིག་སྨན་བསྣམས་པ ་འོད་ གཟི ་བརྗིད་ དང་ལྡན་པ བྱོན ་ནས ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ 








ཏེ 














༄ ༄༅། 


རྒྱས་གཉིས་ལ། 














༤ ་ ༨༡༨ 


།མ་རིག་པའི་ སྲིབ་ གཡོགས་ང དང་སྤྱན་དར་ གཉིས་དུས' མཉམ་དུ་བསལ་བས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན་ དང་ལྡན་ང པའི་མོས་པ མཛོད། ྡ་རྗེས་ཕྱེས་པའི་ཚུལ་དུ་བསལ་ཏེ། སངས་རྒྱས མཁའ། 'འགྲོ་ བླ་མ་སངས་ 
རྣམ་པར་ ྣརམཛད། དེང་འདིར་ ཁྱོད་ཀྱི་ནི། །མིག་¦ འབྱེད་ པར་ནི ་བརྩོན་ པ་ཡིས། །ཕྱེས་པས་ཐ ་ཐམས ཅད་མཐོང་གྱུར་ ཅིང་། རྡོ་རྗེའི འི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོ་ཙཀྐུ ས་ཙ ཙུས མནྟ་ཧཀླུ་ཏ བྷིཤོ ངྷ་ན་ཡེ 'སྭ་ཧཱ། 


དེ་ལར་ སྤྱན་ དར་བསལ་ནས ་དཀྱིལ ་འཁོར་ བལྟ་རུ་འཇུག ་པ་ལ་ངེད་ ཀྱི་ཚིག་རི་ ་རིས་དང་མཐུན་ པའི སྤྱན་ དམིགས མཛོད། ཡེ་ཤེས ཕྱུག་ རྒྱའི བྱིལ འཁོར་ ཆེན་པོ་འདིར། ་ཤིག་ ལྟོས་ཤིག ་རིགས ཀྱི་བུ །མི་ ཏོག་ 


གང་ལ་ཕོག་པའི ལྷ། 


སུར། 


མངད། 


༨ ༤༽ ༨༩༤ 


།ཚེ་ རབས་གཏན་ གྱི་ལྷ སྐྲལ་ ཡིན། དཀྱིལ ་འཁོར་ བཟང་པོ པོ་འདི་ལ་ ལྕེས། །ད་ནི་དད་པ པའི་ཤུགས་ བསྐྱེད་དོ། དོ། ཁྱོད་ནི བཅམ་ མ་ལྡན་ འདས་མའི་ རྗེ་འཆང་གི །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི། རིགས་སྲ་ 


།སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱས་བྱིན ་བརླབས་པའི། །འགྲོ་ 'འདི་ ཕུན་ ཚོགས་དངོཿཤ དངོསྲ་གུབ་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་ ཁྱོད་ ལ་མངོན་ དུ་གྱུར། །དངོས གྲུབ ཐོབ་ཕྱིར་ དམ་ ཚིག་ སྲུང སྭ། །གསང་§ སྔགས་ལ་ཡང་ བརྩོན་པར་ 


།འོ། 


དེའི་རྗེས་སུ་ལྷ་ངོ་སྙོན་པ ར་ བྱེད་པ་ལལམ་ཅབཀི་ཕྱོགས་རསས་མཚོན་པའི་བ རྔ་དཀྱིལ ་འཁོར་མཐའ་ནས་ཡར་ བསྟན་པ་དང་། འབྲས་བུ་ ཡེ ་ཤེས ཀྱི་སྐུར་ མཚོན་ པའི་བ རྔ་ལྷ་ གཙོ་མོ་ མ་ནས་ ཕྱིར་ སའ 
༦༦ | 























༢༨༩༤ 


ཞི་ = 169 | 








¦ 


བསྙན་ ་གསུངས་པ་ལ། དང་པོ་ནི ན། 
 པས་མ་ཚུགསཔའིབནར་ྡོརའིགུར་ཁང་ 


2÷; 


7; 5 ༦ 


༡༨ ྕ༅་ 


པའི་བརྡར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཁྲི འི་ཁྲི། 


8, 


| 











༤༽ 


། གར་སབས་སུ་ བཞེངས ནས་ཡོད་པ་ཡིན། 


གདན་རེ་རེ། དེ ཡང་ དབུས་སུ་ ཉོན་མོངས་པ །ཞེ་སྣང་དང་རྣམ་པ པར་ཤེས་པའི་ཕུ ཕུང་ པོ་དག་པ། 























དེའི་ནང་དུ་གདུལ་བྱ་འཛིན་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་རྣམ་པར་དག་པའི་བརྡར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འཁོར་ཡུག 
དེའི་དབུས་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ལྡན་ 
དེའི་ སཱེང་ དུ་ཆགས་པ་དང་བལ་ བའི ་བརྡར་ སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། 


རྡོེ རྗེ་དབྱིངས རྩུགམ་ སྐུ་མདོག ་སྔོན་མོ་( ཞུལ ་གཅིག་ ཕྱག བཞི་མ མ མཚན་ཉི ན་ཉདཿ ཐམས ཅད་ ཡོངས་ད། སརྫོགས་ཤིང་ ཞབས ས་གཉིས་ 


དེའི་ འི་ལྟེ་བ ་དང་འདབ མ་རྣམས་ལ་ཐབས་ཤེས་ཊི ཅི་ ཟླའི ་གདན་ལ་བདུད ་བཞིའི་ ངོ་བོ་མི རྟོག་ང པའི་། 














དེའི ་ཤར་ དུ་ཉོན ་མོངས་པ ་གཏི་ མུག་དང་གཟུགས ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ ་དག་པ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག ་དཀར་མོ། ལྗོར་ ཉོན་ མེངས་པ་ང་རྒྱལ་ དང་ཚོར་བའི་ཕུང་ པོ་དག་པ་ 











དེ་ཡང་ ལས་དང་ ་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ ཆགས ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པའི་བརྡར་ དཀྱིལ འཁོར་ཅཱ གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་མེ་ཁ་ དོག་ སྡ ངཔ། དེའི་ ནང་ དུ་བདུད་ དང ་ལོག་པར་འདྲེན་ དོ 
།དེའི་ན° ་ནང་ དུ་འཁོར་ བའི སྦྱོན དང་ བྲལ་ བའི་ བརྡར་ པདྨའི་ དྲྭ་བ། དེའི་ 
དབུས་སྱུ་བུང་ཆུབ ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ ་སུམ་ཅུ རྩ་བདུན་ མཚོན་པའི་བརྡར་ཐར་པ ཆེན་ པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ལ། སོགས མཚན་ཉི ཉིད་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། 
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།རིན་ཟེ ཆེན ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ མ་སྐུ་མདོག་ སེར་མོ། ནུབ་ཏུ ་ཉོན་ མོངས་པ་འདོད་ ཆགས དང་འདུ་ཤེས ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ དག་ང པ་པདྨ ་མཁའ འགྲོ་མ མདོག དམར་མོ། 


བརྟེན་པར་ བཅས་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས སྡིག་ སྒྲིབ ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ དག་པ་ པ་ཡིན་ པས་ དེ་ལྟར་ངོ་ཤེས་པར གྱིས་ལ་ །དུས། འདི་ ནས་ བཅུང་ ་སྟེ་སངས རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ དུ་ཡི་ དམ་གྱི་ལྷ སྐལ དབུངས ཤིག 
དེ 'ལྟར་ དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བས སྤྲེ ་བ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་གར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ དུ་འདིའི རྗེས་ཟློས ་མཛོད། ཨོཾ། ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་( འདིའི། །དཀྱིལ ་འཁོར་བདག་གིས་དེང་ འདིར་མཐོང་། 





བྱང་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དང་ 
འདུ་བྱད་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ ་དག་པ་ ལས་ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག ལྗང་མོ། ཤར་ ལྗོར་ ར ས་ཁམས སྣ་རམ ་པར་དག་པ་དམ་ ཚིག ་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་སྐུ་མདོག་ དཀར ་སེར། ལྗེ་ནུབ་ཏུ་ཆུ །བམས རྣམ་ པར་དག་པ་སྣ ཚོགས ་མཁའ ་འགྲོ་ཿ སྐུ 
མདོག དམར མར་སེར། ནུབ ་བྱང་ ངདུ་མེ །ཁམས རྣམ་ཏ པར་ དག་ པ་ཐམས་ཅད་ མཁའ ་འགྲེ་ཿ སྐུ་མདོག་ དམར་ལྗང་། བྱང་ཤར་དུ་རླུང་ཁ ཁམས 'རྣམ་ པར་དག་པ ་འཇིག་ རྟེན་ མཁའ་ འགྲོ གྲོ་སྐུ་མདོག་ ལྗང་ ང་དཀར། གསྟེང་ དུ་དུག ་ལྔ་ཡཾ་ 
ཿཱ ཤེས་ལྔའི་ ངོ་བོར་ དག་པ་ པ་བདེ་ གཤེགས་མཁའ་ འགྲོ་ཿ སྐུ་མདོག ་སྔོ་ལ ༈དྭངས་པའི་ མདངས་ ་ཆགས་པ་ དང་ བཅས་པ་ ་པ་རྣམས་ བཞུགས ་ཡོད་ པ་ ཡིན་ པས། དེ ་ལྟར་མཁའ ་འགྲོ་ཿ གོ་དབྱིངས ཕྱུག་ཿ ་མ་ལྷ ་མོ་ཿ མོ་བཅུའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ རྟེན ་དང་ 









ཧྲ 


།ཨ། 











ོད 171 


༨ ༦༽ 











༄ ༄ ༦ 


༦༦ ཇིའི ༦ཇརུཆ་ཁི 2༦ 





---༄ 


༢༨ ་ངཀྱི པབ ོ་རཔ་ལ 2ཆཉ འུ 
རྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ འདིའི། 
ཀྱིས་ལྲ་ངོ་བསྲན་པ་ཡིན། 
ཅུས་ཝང་བཏྟན་པ་ཡན། 
སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་བས་གང་འདོད་བྱའོ། 
དང་བཅུ་ཡོད་པ་ལ། 


མཆཱལ་ཕུལ། འོ། 











༤ 


།དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་བདག་ཞུགས་སོ། །ཨོ། 
དཀྱིལ འཁོར་ དུ་འཇུག ་པ་ སོགས་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ཿ ་བ་ རྣམས་སོང་ ནས། 


་ 


དང ་པོ་བུམ་ དབང་ལ་ཐུན་ མོང་ དང་ཐུན ་མོང་མ་ ཡིན་ པཾ ་གཉིས་ལས། 


ད 


དངོས་གཞི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 














གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིའི། །དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ་ནི ་བདག་དབང་བསྐུར། 


༢ ༡༤༤ 





ཀི ༤༨༨༩ 


དབང་རྗེས་མ་རྣམས་སུ་དཀྱིལ་ 


པཔ 


དངོས་གཞི་ དབང་ བསྐུར་ བ་ལ་ཡང་བྱད་  སྭེ། དེ་ཡང་རྒྱུ་སྣོད་ དུ་རུང་ བར ་བྱེད་ པའི་ སྨིན ་བྱེད་ བུམ ་པའི་ དབང་ བདུན་ངང་། 


ཐོག ་མར་ ཐུན་མ ་མོང་ རིག ་པ་ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ དབང་དང་། 
ལྷ་མོ་དཔལ་གྱི་བློ་༔ གྲོས་ཀྱིས། བཱི 


ཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཡན་མ་བྱས་ཀྱང ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཡིན ་པས་ཆད་ ་པའི་ སྐྱོན ་དུ་མི ་འགྱུར་ལ། 





འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས ཤེས་སྐྱེད་ པར་ ༅བྱེད་ པའི་མཆོག ་དབང་གསུམ་ 


གཙོ་བོའི་དབང་ སོགས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་འབུལ་བར ་ཞུ། 
བིན པ་ལ་ ལ་དབང་ ང་བསྐུར ་ལྟར། 
དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སོང་ནས། བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྔོ་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སློབ་མ།ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་ བསྐུར་ བའི་ཕྱིར་ 


།དེ་བ༔ བཞིན སློབ་ དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་། །བདུག་ལ་ 








།ཨ་ ལ་ལ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ དྲེ་རྣམས་ 
རྒྱས་པར ་འདོད་ན་ལྷག་ 


172 


























༄༅། 


།གསོལ་བ བ འདེབས་ཿ ་པའི་མོས་པ མཛོད། 





རྡོ རྗེ་འཆང་ གིས ་འགྲོ་ཿ གོ་བསྐྱབ་ཕྱ ཕྱིར། །ཡོན་ ན་ཏ ན་འབྱུང་ གནས་བྱིན་ པ་ པ་ལྟར། །དེ་ བཞིན་སློབ་ མ་འདི་ དག་ །ལ། །དབ ང་མཆོག་དམ་པ་མཛད་དུ་ 


གསེལ། །ལན་གསུམ་ བརྗོད། དེའི རྗེར ་སུ་ཤིས ་པ ་བརྗོད་ པ་ལ་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་མི་ ཏོག ་འཐོར་ ཞིང་ཤིས ་པ ་བརྗོད་ པའི་མོས་པ མཛོད། བདེ ་གཤེགས རྒྱ་མཚོ་དཀོན ་མཆོག ་རིན་ ཆེན་ ལ། །དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་འདུན་པས་ 


ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །སྐེ་རྒུ་རྒྱ་མཚོ། འདུས ་པར་ གྱུར་པ་འ ལས། 


།བཀྲ །ཤིས་ རྒྱ་མཚོའི་ཤི འི་ཤིས ་པ། 'འབུལ་ བར་ བགྱི། །བཀྲ་ཤིས་ གང་ཞིག་སེམས་ཅན ་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་ གནས། །ཀུན གྱི་བདག་ ཉིད་དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ 


ྒ ནི་རྗེ། །མ་ལུས་སེཙ ་སེམས་ཅན སྐྱེད བྱེད་ཏ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོ་༢ སྭེ། །བཀྲ་ཤིས ་དེས་ནི་ དེང་འདིར་འྱེ ཁྱེད་ལ་ དབང་རབ་ བསྐུར། །ཅེས་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཤིས་པ་བརྗོང བརྗོད་པ་དེ་སང་ནས། བུམ་ 
ད དབང་གི དོན་ དུ་གསོལ་ བ་ གདབ་། ་པ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས ་མཛོད། ཧཱུ དཔལ་ལྡན་བླ་མ འགྲོ་བའི ་མགོན། །བྱིན ་རྤབས ་དངོས་གྲུབ་ བ་འབྱུང་ བའི ་གནས། །ཐུ གས རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བའི སྐྱབས། །བདུག ་ཅག་ཐུགས་རྗེས་ 


བརྩེར་དགོངས་ ལ། 


།སྤིན ་གྲེལ ་དབང་དང་ དངོས གྲུབ ་སྩོལ། 





༨༨ ༨. ༨ 


།ལན་ གསུམ། སངས་རྒྱས ཀུན་ཡུ ཡུམ་བཅོམ ལྡན་ འདས ། རྡོ་རྗེ རྗརྣལ ་འབྱོར་ མ་དཔལ་ མཆོག །བད་ ཆན་ ཡཤས ་རང་ བཞིན གྱི། །བུམ དབང་ 






















འའ. ༨ 


ཉ་ཡོ་ལོག་བདོ་ཀྱི་གཅོད་ུལ 73 


ཞི་བྱེད 





དག་ལ་ ུང་ དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ ། དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དེ་སོང་ནས། དེའི ་རྗེར། སུ་ ཆུ་དབང་གི་ཐོག་མར་ནང་དབང་ བསྐུར་བ་ ཡིན་ པས་འདི་ བཞིན་དུ་མོས་པ ་མཛོད། ཨཾ སོ་ཀྲར་7 ཌཱ་ 
ནི ཧུ ཧཱཾ་ཕཊ། སློབ་མ་བདེན་པས སྟོང་ པའི་ངང་ ལས་འོད་ ཀྱི་ཕུང་པོཌ པོར གྱུར་ང པ་རང་ཉིད་གཙོ་མོའི ཐུགས ་ཀའི་ འོད་ཟེ ཟེར་ གྱིས་དྲངས་ ནས་ཞལ་ དུ་ཞུགས། ཐུགས ་ཀའི ་རྩའེ་ལམ ནས ་མར་ ང་བརྒྱད་ གསང་ང བའི་ མཁར འོད་ 
ཐིག་ལེ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། བཿལས རྡོ་རྗེ རྗེ་སྲོན་པོ་ པོ་བཾཿགྱིས མཚན་ པ་ཡོངས་ས སུ་གྱུར་ པ་ལས སར རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་། སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་ གི་གུག་ དང་ཐོད་པ་°འ འཛིན་ པས་ཡབ་མི བསྐྱོད་པ པ་སྔོན་ 

གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་མེད་པ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་གསལ་བ། རང་གི་ [ཐུགས་ཀ་ནས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་ 


ཨཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨཾ་སརཏྭཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཏིྫཡེསྭཱཧཱ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གསང་བའི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་ 


འོ། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ བྱིན་གྱིས་ བརླབ ་པ་ཡིན་པས་ 


2 


ཧར ཟོ 


‰,ཛ.ཡྱཆེ་ཁི-==༦༤; 


རྡ་རྗེ་དང་དྲ རིལ་ བུ་འཛིན་པ པ་ལ་འབྱུད་པ། པ། 
ནས་ནས ་རང་འདྲའི་ ཡེ ཤེས་པ་ང ་དང་ དབང་གི ་ལ རྣམས སྤྱན་ དྲངས། 


--བ༠་ 


༄༦༠ཅྤྱི་ངིུ 
ཤཱ 73 ༧༽ 


ད་པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་ དྲི་མ་དག །ཡབ་ འོད་ དུ་ཞུ་ནས་ཁ་ ཊཾ ་གའི རྣམ་པར་གྱུར་པ་མཁའ་གསང་ནས ཕྱིར་ཐོན་ནས ་དབང་སྟེགས་ལ ་འཁོད་པར་ གྱར། 
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༨ 


།ངེད་ཀྱི་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། ཨོཾ་ཀརྨ་ཌ་ཀིཏྟི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་བདེན་པས་སྙོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། . སྟོང་པའི་ངང་ལས་བཾཿལས་རྡོ་རྗེསྔོན་པོ་བཾཿགྱིས་ 
མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་སོགས་ནས། སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཾ་པ་རི་ལཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབང་ 
རྫས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲཌ་ཀྱི་ནཱི་ཨ་ནྱི་ནཞས། ཤབྣའི་བར་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 
བྱུང་བའི་དབང་རྫས་བུམ་ཆུར་གྱུར། འོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད། བླ་་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་ནེ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ 
རྣམ་པ་རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོད་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་ན་བུམ་པ་དཀར་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི 
བོར་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག །དེའི་ཆེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ 
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--༦ 


ལུ ་འ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད་ཅིང་ཕུག་བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཁྲ ཡུམ་བཞིས་བུམ་པ་དཀར་པོ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིགམམས་ཡིསོ་འི་གུལནཅིང་བྲག་ 
ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བརྗོད། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོ་སྣ་ཆོགས་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་གར་བྱེད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ། ཁྲོ 

བོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཁོད་ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པའི་མོས་པ་མཛོད། བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱུཾ། ལས་དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ 
བས། རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡི། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛཌ་ཀྱི་ནི་ཨྭ་བིཁྱི་ཧཱ མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ] ཇི་ལྟར་བལྟུམས་པ་སོགསནས། 
རཾ བུམ་ཆུ་བླུད དེ་ཡང་དབང་ལྷ་བསྙིམ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་འདི་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཟིམ་པར་གྱུར། ཛཿ ཧཱ་བཾ་ཧོ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཆུ་ 
དབང་ཐོབ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་མཆོད་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཡིན་པས་བདག་གིར་མཛོད། དེནས་རོལ་མོ་དང་བཅས་མཆོད་པ་ནི། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི། ། 
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>ཿ༦ ཇྱི་ཡུའི ཛི. ཡུཆ་ི ‰༄8&&༦༤$® 
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༦. 








༢ ༡༩༤༤ 


༄༅། །མཆོད་ པ་ ཀུན་ དང་ ལྡན་པ་ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་གནས། ། །ཨརྒྷཾ ་ཞེས་པས་མཆོད། ། ཆུ་དབ ང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་རྔོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ཆུས་དབ ང་ 
བསྐུར་བ་དེ་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས ་འགྱུར། རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ འི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་སུ་དག་ ནས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ འགྲོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད་ 
ཅིག །གཉིས་པ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ལ་ཐོག་མར་ ནང་དབང་བསྐུར་ དགོས་པ་ཡིན་ པས་འདི་བཞིན་དུ་མོས་པ་མཛོད་ཅིག ཨཾ སོ་ཀྲར་ཌཱ་ཀིནིཿ སློབ་མ་རྣམས ་བདེན་ པས་སཱོངས་ པའི་ འེ་ངང་ལས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གྱུར། 











རང་ ཅིད ་གཙོ་བོའི ་ཐུགས ་ཀའི ་འོད་ ཟེར་གྱིས་ དྲངས་ནས་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ རྩའི་ལམ་ ནས་མར་ བརྒྱུད་བ གསང་ བའི་ མཁར་འོད་ ཀྱི་ཐིག་ ལེ་ཡོངས་ས སུ་གྱུར་ པ་ལས། 


སར་འྲ་མརོག་་མ་ཞ་ཅི ག་གཉིས དཐོཔ་འཛིན་ས་ཡབ་། ན་ནས་བ སོགས་ནས། ཐཾཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གསང་ 
བའི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
ཀག 


དབང་བསྐུར་ ངྲི་མ་དག་ ཡབ ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁ་ ཊཱ ་གའི རྣམ་པར་གྱུར་ ཏེ་ མཁའ་གསང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ནས་དབང་སྙེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། 
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༨༩ 


རི་ལས་རིན་ ཆེན་རིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་ 


རོག 








ཅོད་པན་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པ་ཡིན་ པས 


- 


== 











ཟྟ 
-ཤ] 


རྣ 








8, ཛིཿཧུཆི་ཝི2==༤ 


༄༅ཿ༦ཅྤྱི་ཅུའི 





དབང་ རྫར། ཅོད ་པན་ བདེན་པའ ་པར སྙོངས་པའི་ ་ངང་ལས་རི་ ལས་རིན ་པོ་ཆེ་རིས མཚན་པ ་ཡོངས་ ་ས 
ཚིན་པ པས་ ཡབ་ རིན་ ཅན་འབུར་ལན་སརཔོ་ར རིན་ པོ་ ་ཆེ་ངདིལ་བུ འཛན པ་ལ་ འཁྱུད་པ་° སོགས་ནས། 


།སྱུར་པ ་ལས་རིན ཆེན ་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་སྐུ་མདོག ་སེར་མོ། 
དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ དང་ གཉིས་སུ སུ་མེད་ པར་གྱུར། 

རིན ་ཆེན མའའ་ འགྲོ་འོང །འོད་ དད་དུ་ཞུ་བ་ ་ལས་བྱུང་ བའི་ དབང་རྫས །ཅོད་ པན དུ་གྱར། 
དེ་ཡང་བླ་མ་ 'དང་དཀྱིལ་ འཁོརྱ་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་མེད་ པའི་ངོ་བོ་རིན་ ཆེན་འབྱུང་། ལྡན་ལ་རྣམ་པ་རིན ན་ཆེན་མཁའ་ ་འགྲོ་སེར་ 
ཁྱིད་རང་རྣམས ཀྱ་སྤྱི་བོར་དབང་ བསྐུར བས་ཉོན ་མོངས་པ་ ང་རྒྱལ་ ལ་ སོགས་པའི སྒྲིབ་ག། གཉིས་ 


འདི་བཞིན་དུ་མོས་པ་མཛོད། 


པེ །ཕྱག་གཉིས་གྲི་ ཕྲུག དང་ཐོད་པ 
ནཾ ༼ ་ཀི ནི་ཨརྒྱ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། 


-- 


་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས མ རྒྱན ཆ་ལུགས་འོ° འོད གཟི བརད་ དང་ ལྡན་པ པའི རྩག ན་རིགས ་ལྔའི དབུ རྒྱན་བསྣམསཔ་ བྱོན ནས ། 
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ག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པ ་བསྒོམ་པར མཛོད་ཅིག །དེའི ཚེ་ནམ་མཁར་སོགས་ནས། ཡུམ་བཞིས་དབྱུ་རྒྱན ་ཐོགས་ཏེ་དབང་ བསྐུར། 





























༄༅། ྐ །མཛོད། ཧཱུཾ ལས་དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དབུ་རྒྱན་དབང་བསྐུར་བས། །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡི། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ 
ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་རྣ།ཌ་ཀྱིནི་ཨ་ཐི་ཁྱིརཏཱཿ དེ་ཡང་མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ནི། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། དེ་ཡང་དབང་ལྷ་བསྙིམ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་འདི་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ 
ོྐ སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤའི་སྒོ་ནས་ཐིམས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཛྲཿ ཧུཾབཾ་ཧོཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ་ནས་མཆོད་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཡིན་པས་བདག་གིར་མཛོད། དེང་ 
¦ ནས་བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི། །མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་གནས། །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ་ 
དེ་ལྟར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འགྱུར། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་དག་ནས་རིན་ཆེན་ 


མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། འོ། དེ་ཡང་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་རྡོརྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཡང་ཐོག་མར་ནང་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཨོ་ཀརྨ་ཌ་ཀིནྟིཿ 





== 
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།གྱུར། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛད་པར་ཞུ། 
མཁའ་འགྲོ་ མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ འོད་གཟི་བརྗིད་དང་ 
སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པར་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅི 
ཤོག །ཨོཾ་པྨདྨ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨ་བྷིིཆྱཧཱུཾ། 
དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་ འི་ 


བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་ནིའོད་དཔག་མེད་ལྷ་རྣམ་པ་པྨདྨ་ 
ལྡན་པའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་བྱོན་ནས། ྨ་ 
།དེའི་ཚེ་ནམ་མཁར་སོགས་ནས། ྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡུམ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་ 
།པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། 
དེའི་རྗེས་སུ་མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགསནས། 


ཙིར ཿ ¬ 1. ¬ == ཿ ,༢†༈ = - ༠༡༤ *› ¬ བ་ལ" < ་ ”!་ " ༡ ༥ ལ་ ; „༨ -.¬ 
ཛཿཧཱུ བཾ་ཧོ༔ཿ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་མཆད་ཡུལ དུ་བྱས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཡིན་པས་བདག་གར མཇོད 
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ལས་ངང་སྲལ་བ་ལྔན་པའི་སླེས་བྲ་ལ 
དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའེ་སྐྱེས་བུ་ལ། །འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་རང་སར་གྲེལ་བ་ཡ། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་དབང་མཆེག་ཐོབ་པར 
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དེ་ཡང་དབང་ལྷ་བསྙིམ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་འདི་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། 
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༠ ༄༅། །གསང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། 
བདེན་པས་སྟོངས་པའི་ངང་ལས་ས་ལས་རལ་གྲི་སས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སོགསནས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབ ང་བསྐུར་དྲི་མ་དག 


ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
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ཿ དྲིལ་བུར་གྱུར། དེ་ཡང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲེ་མའེ་སྒེནས་དྲལ་བུའ དབང་བ 












མཁའ་འགྲོ་མ་སྒུ་མདོག་ལྗང་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོད་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་ན་གསུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་ 
པ་ཕྲག་དོག་ལ་སེགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག །དེའི་ཚེ་ནམ་མཁརར་སོགས་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡུམ་བཞིས་གསུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ཏེ་སོག 









དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ཀྲར་ཌཱ་ཀི་ནིཿ དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་ 
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དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཀར་ཌ་ཀི་ནཱི་ཨ རྒྱི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ར་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་རྣམ་པ་ལས་ཀྱི་ 
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ནས། མོས་པ་མཛོད། 


བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། 








ཤོག །ཨོཾ་ཀྲར་ཨྭ་བི་ཁྱིར་ཨཱཿ 


བ་ ཡིན ་པས་ ི་བདག་ གིར མཛོད། 
བུའི་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། 
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ཧུ 








ལས 'དང་སྐལ་ བ་ལྡན ་པའི སྐྱེས་བུ་ལ། ་ལ། 


དབང་གི ལྷ རྣམས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་བ སྤུའི སྤོ ནས་ཐིམ་པ པར་ རྱ་གུར། 
དེང་ ནས་བརྩམས་ཏེ ་དུས་ཀུན ཏུ། 





།ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོད དྲིལ་བུའི དབང་བསྐུར་བས། 
དེའི་རྗེས་སུ་མཐའ་ བརྟུན ཆུ་ དབང་ ང་བསྐུར་ བ་ཡིན་པས ་འདི ་བཞིན དུ་དམིགས ་པ་ མཛོད། 


།འཁོར་ བའི་ ཉེས ་པས་མ མ་གོས་པའི། 
དེ་ལྟར་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མའི འི་གོ སྒེ་ནས་གསུང་“ ཡི ཤེས དྲིལ་བུའི་ དབང་ བསྐུར་ བ དེ ཐོབ། 
པོ་ལས ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་སུ་དག ནས། ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མའི་ངོ་བོར གྱར་ པའི་མོས་པ མཛོད། དེ 
རཿ ་ 














།འདུ་བྱེད་ ཕུང་པོ་རང་སར་གྲོལ ་བ་ཡི། 
ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་བྱ། དེ ་ཡང་དབང་ལྷ བསྙྟིམས་པ ་ཡིན་པས སྤྱན་དཿ ་དམིགས་འདི་ 
ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དྲེ དྲིལ་བུ ་བུའི་དབང་ཐོབ་ནས་ཁྱེད་ རང་རྣམས ་མཆོད་ཡུལ དུ་བྱས་པ་ལ ་མཆོད་པ་ འབུལ་ 
།མཆོད་ པ་ཀུན ་དང་ ལྡན་ པ་ ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ ཏུ་བདེ་བར་གནས། །ཨརྒྷཾ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དྲིལ་ 

ཉོན་མོངས་པ་ ཕྲག ་དོག་བྱ་བ་ གྲུབ་པའི ཡེ་ཤེས ་ད། སུ་གནས འགྱུར། འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཕུང་ 
་ནས་མིང་གི་དབང་ བསྐུར་བ་ལ ་ཡང་ཐོག་མར་ནང་དབང་ བསྐུར་ དགོས་པ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་ དུ་དམིགས་པ་ 


ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
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།ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དབང་ མཆོག་ ཐོབ་པར། ། 
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ས་ན འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་རྣམ་པ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མོ མདོག་དཀར་ 
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ཀྐ མོ ཞལ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་རྒྱན་ཆ ལུགས་འོད གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ ནས དབང་བསྐུར་བས་ཉེ ན་མོངས་པ་གཏི་མུག་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་ 
ཝུ གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པར་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག །དེའི་ཚེ་ནམ་མཁར་སོགས་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡུམ་བཞིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོགས ་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་སོགས་ནས། 
ཧཱཿ མོས་པ་མཛོད། ཧཾ། ལས་དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། །སངས་རྒྱས་མཁའའགྲོ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་། ་ཱ 
ཌེ ར་ཤ རཾ རི ་རཾརཾ་་ིིསཾི་ྣྣཾྣཾྩྣཾ༽ 3 ` ༦. ¬, གག 0  ༽ ལི. ^ 

< ཤག རཱ ཨང ནྣཨཏྷཁུཨ། „གཡང་མཐའ བརྟན་གྱ་ཆུ དབང་ གུལ་བའ མས་པ མཛོད། ང་ལྟར་བལྟམས་པ་སགས་ལྔར་ལྟར། རོ ཡང་དབང་ལྷ་བསྙིམ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་ འདི་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། 
ཿྲ དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲེ་མའེ་མེང་གི་དབང་ཐོབ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་མཆོད་ཡུལ་དྭ བྱས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཡིན་པས་བདག་ 
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༄༅ འ །གིར་མཛོད། ཟུ དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི། །མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་གནས། །ཨ་རྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་ མཆོད། 
མིང་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཐོབ། ཉོ ་མོངས་པ་གཏི་མུག་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འགྱུར། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སངས་ 
རྒྱས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་དག་ནས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། འོ། དེའི་རྗེས་སུ་རིགས་ལྔའི་དབང་སྤྱིའི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་དབང་ལྔ་ཐོབ་ནས་ 
མ་རིག་པ་དུག་ལྔ་དག་ནས། . རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པས་རིགས་ལྔ་ཡིད་ལ་འཇོག་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག དེའི་རྗེས་སུ་གཙོ་མོ་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད་ 
ཅག བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་ མོ ཐ་དང་མེད་པའི་ངོ་བོ་མ་གཅིག ་ལ་རྣམ་ པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ། པདྨ་མཁའ་འགྲོ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ། སྣ་ཚོགས་ 


མཁའ་འགྲོ། ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ། འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ། བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ། སྐུ་མདོག་སྔོ་ལ་དྭངས་པའི་མདངས་ཆགས་པ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོད་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ 








ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 187 















| 


༄༦༦ཅྱི་ཏུའིཛིཿཡྱཆི་ཝི9༦༦;& 





བོར་བྱོན་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ ་དབང་བསྐུར་བས། 
ཐོབ་ནས་ཧེ་རུ་ཀའི་བརྟུལ ་ཞུགས་དང་ལྡན་པའི་མོས་པ་མཛོད། 


ནས་། མོས་པ་མཛོད། ཧཱུ ལས་དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། 





÷ སོ་་བ་ིའི་ག་ཊ། 2བ༡ཀཀ༽ང།ར་ བེལ རརར རེ བེ བཀ་ོ་འི་བབང་ཇང་ ཿ = ་= ངར ཀ་ས ་=དྲིཀར།་བ། >. ༡ཇ༈'དབ་ཀར།རླྲར།། ར་ཊ ག་ང 2༈ ༡ག་ཕིས་ལླ་་ 

འགྱུར། །ཨོ་བཛྲཌཱ་ཀི་ནཱི་ཀཱ་ཡ་ ཝཱཀྐཙཏྟ་སིདྡྷི་ཨཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ  ེས་གཙོ་མོའི་དབང་དང དཱ དེ་ནས་མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་འབུལ་བ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། ཇི་ལྟར་བལྟུམས་པ་སོགསནས། དེ་ཡང་དབང་ལྷ་བསྙིམ་ 

པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་འདི་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤྲའི་སྒོ་ནས་ཐིམས་པར་གྱུར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་ལྟར་དབང་ལྷ་བསྙིམས་པ་དེ་སོང་ནས། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་ 
9 

ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ། 


༨༩༤ 


མ་ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ། 


༨༩ 


རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ། 


༨༩༤ 


པདྨ་མ།འ་འགྲ ། 











དེའི་ཚེ་ནམ་མཁར་སོགས་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཡུམ་བཞིས་གཙོ་མོའི་ཅཀླི་དང་གསུང་རབ་མེ་ལོང་རྣམས་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིག་མ་སོགས་ 












༨ 


ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ 


རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་གཙོ་མོའི་དབང་བསྐུར་བས། །གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདི། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྟག་ཏུ་འགྲུབ་པར་ 


པཔ 





༤༨༩༤ 


ཐམས་ཅད་མབའ་འགྲ། ། 


༢༩༤༤ 


འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ 


༨༩༤༤ 


བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ། 











གཙོ་མོའི་དབང་རྣམས་ཐོབ་ 











༄༅། 
























།པས །ཁྱེད་ རང་ རྣམས་མཆོད་ཡུ་ ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ མཆོད་པ ་འབུལ་བ་ ཡིན་ པས་བདག ་གིར་ མཛད་ པར་ཞུ། 


དེ་ཡན་ གྱིས་ཐུནཾ མོང་གི ་དབང་རྣམས ་སོང་ནས། 


འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 
དམ་ཚིག་དང་ 





།སྡོམ་པ་གསང་བ་ བླ་མེད་པ། 


འཁོར་ལོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ དབང་ ད 





༤ ༨ ༤ 


།སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། 








།རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བདག་འགྱུར་སྩོལ། 








དེང་ ནས་བརྩམས་ཏེ་ དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ མ་གོས་པའི། 


།དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་དེང་འདིར་ཉིད། 


།ལན་ གསུམ ། 












།མཆོད་ 
པ་ ཀུན་ དང་ལྡན པ་ནི། །དུས རྣམས་ཀུན་ཏུ་ བདེ་བར་ གནས། །ཨརྒཾ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ དེ་ཡང་གཙོ་མོའི་ དབང་གི་ དག་ པ་གསན་ པར་ཞུ། དེ་ལྟར་རྔོརྗེ རྗེ་སེམས་མ ཿགཙོ་མོའི་ད དབང་རྣམས ཐོབ་ བ་ནས། ད་ཕྱིན་ ཆད་ 
དཀྱིལ འཁོར་ སྒྲུབ་ཅིང་ཿ ་ཅིང་མཆོད་པ ་དང་ ། ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ པའི་ལས་ཐམས ས་ཅད་ལ ལ་དབང་ཞིང་གཙོ་མོའི་ ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ཅད་ དང་ལྡན་པ་ ཡིན་པས བརྟུལ་ཞུགས ཀྱི་སྤྱོད་ པའི་ སྒོནས འགྲོ་ གོ་བའི་ དོན་ལ་ བརྩོན་ པར་མཛོད་ཅིག ། 
ཐུན ་མོང་ མ་ཡིན་ པ་ རྡརྗེ་ླ སློབ་དཔོན་ གྱི་དབང་རྣམས ་ཞུ་བའཾ་ ཡོན་ དུ་མཆྦལ་འབུ། ་འབལ་བར ཞུ 
།མགོན་པོས་བདག་ ལ་བསྩལ་ནས་ཀྱང་། 


མའུ ཕུལནས།་ དེ་ ཡང་སློབ་ དཔོན་ གྱི་དབང་ གི་ དོན་ དུ་གསོལ་ བ གདབ་པ པ་ 
སློབ ་དཔོན་ ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། །སངས་རྒྱས ་ཀུན་གྱི་ 
དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་ལེགས་པར་ བཏབས་ནས། 














དེ་ 


བོའོ 189 








ཀྱིསརྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབ 


༨༩༩༤ 





འོ། 
། སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 191 












༡༩༣ 


གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ིས། །འདའ་བ་རུནི་མི་མཛད་པ། །ཕྱག་རྒྱའི་ལུས་ནི་བརྟེན་ཕྱིར་རོ། །ངག་གིས་ཐམས་ཅད་སྐུར་སྙོན་པ། །དེ་ཕྱིར་ཕྱུག་རྒྱ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །དེས་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་བསྟན་པ་དེ་ 
སོང་ནས། གཉིས་པ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། བླ་མ་དང་གཙོ་མོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་ དུ་བཿམཐིང་ ནག་གི་མཐའ་སྐོར ངདུ་ཡིག འབྲུ་བཅུ་གསུམ་པས་བསྐོར་ 
ནཾ ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ བླ ་མའི་ ཞལ་ནས་ ཐོན། ཁྱེད་ རང་ རྣམས་རྡོ་རྗ རྡ ཌྗ སེམས མར གསལ་ བའི ཞལ དཞུགས ། རུགས ཀར་ ཉི ་མའི་ དཀྱིལ འཁོར གྱི་སྟེང་ དུ་བཾ ཿཡིག་མཿ མཐྲིང་ ནག ་ལ་ ཡིག འབྲ ༤ 
།སུམ ་པས་བསྐོར ་བ་ལ་ཐིམས་པའི་མོས་པ ་མཛོད་ཅི ཅག །ཟླ་མས། བཅོམ ལྡན 'འདི་ ལ བསྩལ་ ལགས ཀྱི། །འདི ་ལ ་འགོ་ཿ བར་མཛད་ ངུ ་གསོལ། །ལན་གསུམ། ངེ (ལྟར ལསྔགས་དབ བང་ གི་ དོན་ དྲུ་བླ་མས དཀྱིལ འཁོར་ ྣ 
་ལ་ གསོལ་ བ་ གདབ ་པ་ དེ་ སོང ནས། དེའི་ རྗེས ་པ སུ་སྔགས་འདིའི ་རྗེས་ ས་ཟློས མཛོད། ཨཾ ཨཱཿ ཧཾ གུ་རུ་ཾ ་ཧ་ རི་ན་ ་ར། སིདྡྷ ཧཱཾ ལན་གསུམ། དེས་སྔགས དབང་གི་ཌ རྗེས ་གནང་སོང་ ནས། གསུམ་༔ ་པ་ མིག་ སྨན་ གྱི་ 
ས་གནང་ ནི། ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་མ ཤེས ་པའི ་མིག ་མ ་རིག་ པའི་ལིང་ ཏོག་ གིས བསྒྲིབས ་པ ་དེ་ བླ་མས་ ཡེ་ཤེས་གསེར་ གྱི་ཐུར་ མས་བསལ་ ནས་ཆོས་ ཉིད་ ཡང་དག་ལྟ ་བའི་ མིག་ སྨན་བྱུགས་པས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན་ དང་ལྡན་ 








1 


༄ 


3 


༦58 ཇི.;2 ® 8༤༤ ® 
192 


༄ཿ༦ཅྱིུ ¿£ 


བའ ༦12 
ཤྭ 




















.21928-6 








༄༅། །པའི་མོས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། ། ཇིག་རྟེན་ལིང་ཏོག་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསུལ། ད 
ིྷ་ཨ་ཧཱར་བྷ་ཏ་བཾ་ཧྲིཿ དེས་མིག་སྨྲན་གྱི་རྗེས་གནང་སོང་ནས། བཞི་པ་མེ་ལོང་གི་རྗེས་གནང་ནི། མེ་ལོང་བསྟན་ཏེ། འོ། 


མེད་ པ་མེ་ལོང་ ནང་ གི ་གཟུགས་བརྙན་ བཞིན་ དུ་ཤེས་ཿ པར་ མཛོད། 


ལས འདུས་པའོ། དར རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་མེ་ ལོང་བཞིན། དེནི་ གསལ་། དག་ རྙོག པ་ མེད། 


༢༩༠༤ 


ལོང་གི་ རྗེས་སུ སུ་གནང་བ་ དེ་སོང་ ནས། ལྔ་པ་མདའ ་གཞུའི ་རྗེས་གནང་ ནི་ཐབས་སྙིང་ རྗེ ཆེན་ པོའི་ གཞུ་དང་། 


གཉིས་ལས་གྲོལ་ བར་མི་སྟེར ་བའི་ བདུད་ལས་རྒྱལ་པར་ དམིགས་ ལ། 


ནྷེ་མི་ ཤེས་པའི ཨོཾ་བཛྲཌ་ཀི་ ཏྲ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་ཅིང་གསལ་ལ་འཛིན་པ་ ༧ 

ཅེས་བརྡ་སྤད་ལ། ཆོས་རྣམས ་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ .› 
ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་གནས། །དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་མཛོད། །དེས་མེ་ ཏུ 
ཤེས་རབ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མདའ་དང་། ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་མདའ་གཞུ་འགེངས་ པས། སངདན་ £ 

མདའ་གཏད། དེནས་མདའ་གཞུ་འགངས་ཏེ། སློབ་ 


ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཡ་སྭཱདཾ། 





ཞེས་གཞུ་གཏད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ནུ་ར་ག་ཡ་སྭཱདཱ། 




























༨༣༨ ༤༨ 
























ཟྐ་ བསྔལ་ལས་འདས་འགྱུར། །དེས་སྲིད་ བའི སྡུག་ བསྔལ་ལས་དབུགས་ དབུང་བ་ཐ བ་སོང་ ནས། བྱ་ གསུམ་ པ་ གཟེངས་བསྟོད་ ལ་ ངེད་ ཀྱི་ཚིག་རི ་རེས་ལྟར་ སྤྱན དམིགས་མཛོད། སྨོ ད འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུའི་སྡིག 
 ཁམས་གསུམ་ན་ ནི་གཞན མེད་ དེ། །དེ་ ཡང་ འདོད་ལ་ ཆགས་ ་བྲལ ལ་བ། །བུ་ ཁྱོད་ ནམ་ཡང་མ བྱེད་ཅིག །དེང་ ཚེ་ བདག་ ནི་འྲང ་འྲས་བུར་ བཅས། །དེ རིང་གསོན་ པ་དོན ་རེ་ ཆེ། ཁྱོད་ནེ ནཾ་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ཆེ། ། 
€ སངས་རྒྱས ་ས་ སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །དེས ་སྲིད་ པའི་ སྡུག་ བསྔལ་ ལ་མི ་འཇིགས ་པར་ གཟེངས་བསྟོད་པ་ པ་ཡང་སེང་བ ་ཡིན། དེ་ལྟར་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ དཔོན གྱི་དབང་ དང ་འབྲེལ་བའི་རྗེས་ གནང་ རྣམས་སོང་ ནས། དེའི་རྗེས་སུ་བུམ་ 
| ཧཾ དབང་གི ་དག་པ་ བརྗོད་ པ་ ཡིན ་པས་གསན་པར་ཞུ། ངེ ལྟར བླ་མ་ད དང་ དཀྱི ལ་འཁོར ྱི་ གཙོ་བོ་༔ བྲ དདུ་ ་མེད་ ང། (པ་སྤྲུལ ་པའི 'སྐུར་གནས་པ་ ལ་ཕྱི་རས་བྲིས ་སམ། རྡུལ་ ཚོན་གྱི རྱི་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཊཾ ཀྱིས་སྨིན་བྱེད་བུམ 
: པའི ་དབང་བདུན ་ཐོབ་ ནས་ ཉོན ་མོངས་པ་ གཏི མུག ལ་སོགས་པ ་པའི ་དུག་ལྔ དང ་སྲོག ་གཅོད་ལ ་སོགས ་པའི ་ལུས ཀྱི་སྐྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་དག །ལམ་ བསྐྱེད་༢ རིམ བསྨོམ་ པ་ལ་ དབང་བ་ བར་བྱས། འབྲས་བུ་སྤལ་ ་ཐོབ་པའི་ 
ངཿ བག་ཆགས་རྒྱུད་ ལ་འཇོག་ གོ །དེ ་ལྟར་བུམ་དབང་བདུན་ སོང་ ནས། །དེ་ ཡང་གསང་དབང་ ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་མཏྫལ་འབུལ་བ་ཞུ། མཆྫལ་ཕུལ་ནས། དེ་ ཡང་གསང་དབང་ གི ་དོན ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 














༨༡ ༨ ༥༨ 


སྤྱན་དར་ བཞེས ་པར ལ། དེ་ལྟར་ ལན་ག ་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ པ་དེ སོང་ ནས། བླ་མས་ཁྱེད རྣམས་ལ ་འདི་ ལྟར་ གསུངས་པའི་ མོས་པ ་མཛོད། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན རིགས ཀྱི་བུ། 





དབང་། །དེ་ རིང་ཁྱེད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །ངག་གི་ གི་སྒྲིབ ་པ་ཀུན་དག་ནས། །ྱང་སེམས་གསང་ བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨཾ་ སོ་ཤུ་ཀྲ་རཀྟ་ ཨ་མཾ་ཏ་ ཨཱཿཧཱ། ཧཱཾ ཞེས་ནང་མཆོད་བླུད། 


༧ ༄༅། །མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་བསྩལ་པ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །གསང་བའི་དབང་བསྐུར་དེང་འདིར་བདག་ལ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། 


དྲུས གསུམ དངས་ ས༧ྱགས་ 


ཀཱ ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། ཐེག་ཆེན་ རིགས ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ། །གསང་ བའི ་དབང་མཆོག བསྐུར་བ་ལྟར། །ད་ནི་གསང་བ་བྱང་སེམས་ཀྱི། །དབང་མཆོག་ ཁྱོད་ལ་བསྐུར་ང བར་བྱ། །ཞེས ་འདི བཞིན་ དུ་སྤྱན་ དམིགས་ 
¡ མཛད་པར་ཞུ། གླ་མ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར གྱི་གཙོ་མོ་༔ མེ་བྲ་ དད མེད་ པའི་པང་ དུངོ་བོ། བོ་ཁ་ ཊཾ ་ག་ལ རྣམ་པ་ ཡབ་ཧེ་རུ་ཀ་སྔོན་པོ་ཞལ་ གཅིག ཕྱག ་གཉིས་ཀྱིས ་གྲི ་གུག་ དང་ ཐོད་ ཁྲག་ འཛིན་ པའི་ སྐུར་གྱུར་ནས ་སྒོམ་ པར་ཞུགས་ པའི་ 
སྦྱོར་མཚམས་ནས བྱང་སེམས་དཀར་དམར་བྱུང་ བ་མཐེབ ་སྲིན ་གྱིས་བླངས ནས །ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱི་ལྕེ་ ཐོག་ཏུ་བཞག་ པའི་ འི་མོས་པ་མཛོད། ནང་མཆོད་ཀྱི་ཀ་པཱ ་ལ སྤྱི་བོང་བཞག་ ལ། ཧཱཾ གསང་བ་བྱང་ སེམས་རྫས་ཀྱི་ 


སྤྱན་དར་བསལ་ནས་ 
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གསང་དབང་གི ་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ ལྟར་ཿ ནང་ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་གསང་བ བ རྡོ་རྗེ རྔོ་རྗེ་ (་དང་ པདྨ་ལས ས་བྱུང་ བའི་བྱང་ སེམས་དཀར་དཿ དམར་ གྱི་དབང་ ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བ རྫུན་སྨྲ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་དང་། ངག ་གི་སྒོ་ནས བསགས་པ པའི སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་ དག་ །ལམ་རྩ་རླུང ཐིག་ ལ་རྡོ་རྗེ ལྗེའི་ བཟླས་ པ་ བྱེད་ པ་དང་། ངག་ གྲགས་སྔོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཿ བསྒོམ་ པ་ ལ་དབང་བར་བྱས། རང་བྱུང་ ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན སྐྱེས། འབྲས་བུ་ལོངས སྤྱོད རྫོགས་པའི་ སྐུ་ཐོབ་ང པའི བག་ཆ ཆགས རྒྱུད་ལ་འ འཇོག གོ །དེས་གསང་ དབང་ སོང་ནས། ད་ ཡང་གསུམ་ པ་ཤེས་རབ ཡེ་ཤེས ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི ཡོན ་དུ་མཆྫལ་ 
འབུལ་བར་མཛོད་ཅིག །མཆྦལ་ཕུལ་ནས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་འདིའི་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདག་གི་མར ་གྱར་ལྷ་མོ་ཁྱོད། །ལྦ་མོ་ཀུན་འབར་ཆེན་མོ་སྟེ། ཁྱེདནི་དུས་རྣམས་ 
ཀུན་གྱི་མ། །ཡེ ཤེས་སྙིང་ པོར་ ར་ཕྱག་ འཚལ་ ལ་འདུད། །བདག་ལ་དེ་རིང་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སོང་ནས། སྤྱན་དར་བཞེས་པར་ཞུ། 
དེ་ནས་བླ་མས་དམ་ཚིག་སྦི སྤིན་ པ་ནི། ཀྱེ་ཧོ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དམ་ཚིག ་བསྲུང་བྱ་སེམས་ལ་འཆར། །ཤེས་རབ་མ་སྤངས་དང་དུ་ལོངས། །ཚངས་སྤྱོད་ལ་ནི་གནས་པར་གྱུར། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འདི་ 
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༨ ༨ ༤ ༨ ༨ ༢༨༨༨ 
སྐྱིད་ནས་དེ་ཡང་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་དོན་གྱིས་ཁྱེད་ 


ད་ཅིང་སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ་འདི་ཆོས་སྐུ་ཡིན་པ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ། སེམས་གསལ་སྟོང་ཆོས་ 
























།ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ ་མཉམ་པར་འཇོག་པར་མཛོད་ཅིག །དེའི་དོན་རྣམས་བླ་མ་དང་དཀྱི དཀྱིལ འཁོར་གྱི གྱི་གཙོ་མོ་བྲ ཐ་དད་ མེད་པས་ཚིག་གི སྤོ སོ་ནས་བརྡ་ རྡ་སྤྲད་ པའི་ མོས་པ ་མཛོད། མིལོངདང་རྡ་རྗ་སྤྲད་ལ་མདུན་ 
དུ་བཟུང་སྟེ། ཧཱུ དངོས་པོ་མེད་ པའི ཆོས་ཉིད་ནི། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དྲི་མ་མེད། །སྭོང་ ཉིད་ཡེ་ཤེས སྙིང་ང པོའི་ དོན། །ཆོས་ ཉིད་ ད་རྣམ་ ་པར་དག་པའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཤུཧྱ་ཏ་ཛྙཱ ཛྙ་ན་ བཛྲ་སྭ་ སཱབཱ་ཝ་ ཨཱཏྨ་ ་ཀོཉཧཾ། 


དེའི་རྗེས་སུ་དབང་བཞི་པའི ་པའི་དག་པ་བརྗོད་པ་ ཡིན་ པས་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་ དོན་ དམ་ང པ་ བྱང་ ཆུབ་ཐ སེམས ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ དུ་དབང་ བཞི་པ་ཚིག་ ཚིག་ དབང་ རིན་ པོ་ཆེ ཏེ་ཐོབ། ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ གྱི་དྲེ་མ ཤེས་སྒྲིབ དང་ 
ཤྲ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར ་བྱས། ལྷན ཅིག སྐྱེས་པའི་ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ ལ་ སྐྱེས། འབྲས་བུ་ངོ་བོ ངོ་བོ་ཉིད་ རོ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི སྐུ་ཐོབ་ པར་བྱས སོ། །དབང རྗེས་མ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འདི་ 
མན་གྱི་མཐའ་བརྟན་རྣམས མ་བྱས་ ཀྱང་ཆོག་ལ ། བྱེད་པར་ སྤྲོ ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པའི་ཡན་ལག་ཏུ་བྱས་ གཀྱང་ ཆོག །མཐའ་ བརྟན་ རྣམས་ བྱས་ མ དྱས་ གང་ལཱང་ ནའང་ གཏོར་ དབ ང་ གཞནཞེང་ཧྱུང་བ་ ལྟར་བྱེད་དགོས ། དབང གྱ་ རྫོགས ་པའི་ མཐར། མཐའ་བ རྟན་གཏོར་དབ ང་ 
དང་བཅས་པ་ངེས་ཅན་དུ་བྱེད་དགོས་སོ། །དེ་ལཱར་དབང་བཞི་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་མཐའ་བརྟན་གཀླིའི་རྗེ རྗེས་གནང་རྣམས ་རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་འོང་ བ་ ཡིན་ པས་འདི་ བཞིན ་དུ་དམིགས ་པ མཛོད་ཅི ཅེག །དེ་ ཡང་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ 
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།རང་ རྣམས ཀྱི་ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ལ་ཐིམ་པས་ཉོན་མོཿ ས་པ་ང་རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དག་ནས། མ་འོངས་པའི་དུས་ན་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཾ 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན ་དང་ ང་དབྱེར ་མེད་ པའི། །རིན་ཌེ ཆེན་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར མ། ཁྱེད་ ཀྱི་སྐུ གསུང་༔  སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུརཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ན་བཞུགས་པའི་པདྨ་ 
ཀ མཁའ འགྲོ མ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ཁྱེ བྱེད་ ད་རང་རྣམས ཀྱི་སྤྱི་བོར་ བྱོན་པ་ཙམ གྱིས་འོད་ དུ་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ ངག ཡིད་ གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ འདོད་ ཆགས ་དང་ འདུ་ཤེས ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་ནས་མ་ 
¦ འོངས་པའི་དུས་ན་ པདྨ ་མཁའ འགྲོ ་མའི་ངོ་བོར་ གྱུར་པ པའི་མོས་པ་ མཛོད། ཧཱཾ དུས་གསུམ སངས་རྒྱས ཀུན་དང་ ང་དབྱེར་མེད་ ་པའི། །པདྨ་ཊ ་མཁའ་° ་འགྲོ་ཿ གོ་བདེ་ ཆེན རྣལ་ འབྱོར་མ། ཁྱེད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཿ ༔ སྐལ་ལྡན་ 

འདི་ ལ་དབང་ བསྐུར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །དེ་ཡང་དཀྱིལ འཁོར གྱི་བྱང་ན་ ན་བཞུགས ་པའི་ འེ་ལས་ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག ལྗང་མོ། ཁྱེ ཉེད་རང་རྣམས ཀྱི་སྤི་བོར བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ ངག་ 
ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་ནས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར གྱུར་ པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་ 
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ཟྷ་ པའི། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་མ། ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཿ ཿ སྐལ་ ལྡན་འདི་ལ་ དབང་ བསྐུར་ བྱིན གྱིས་རློབས། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤུར་ལྷོ་མཚམས་ན་བཞུགས་པའི་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་ 

ཟླ སྐུ་མདོག་ དཀར་སེར་ ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱི་སྤི་བོར་བྱོན་ང པ་ཙམ་གྱི གྱིས་འོད་ དུ་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས ས་འབྱུང་བ་ ས་ཁམས ཀྱི་སྒྲིབ་ང ་པ དགུ་ ནས་བྱམས་: པ་ ཚད་མེད་པ་ ད་ལ སྐྱེས་ཏེ། ཏེ། 

4ཱཾ མ་འོངས་པའི་ འི་དུས་ན་དམ་ ཚིག ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ མའི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་མོས་པ་མཛོད། ར་ དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་ཀུན་ ་དང་ དབྱེར མེད་ པའི། །དམ་ ཚིག མཁའ 'འགྲོ་བདེ་ དེ་ཆེན་རྣལ ་འབྱོར་མ། ཁྱེད་ སྐུ་གསུང་ཿ རྱ 
ྦ སྐུ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་༔ དེ་ཡང་ དཀྱིལ་འཁོར གྱི་ལྷ་ ནུབ ་མཚམས་ན་ 'བཞུགས་ པའི སྣ་ ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མོག་ དམར་ སེར་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་སྤྱི བོར་བྱོན་ པ་ཙམ་གྱིས་འོད དུ་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ བེ 
: ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས ་པས་འབྱུང་བ་ ཆུ །རམས་ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་ དག་ཊ ནས ་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་ པ རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་ཏེ ཏེ། མ་འོངས་ པའི་ དུས་ཿ: ན་སྣ་ ཚོགས མཁའ འགྲོ་མའི་ངོ་བོར གྱུར་པ པའི་མོས་པ ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་ 

རཀ གསུམ་སངས་རྒྱས ་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་ པའི། །སཱ ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་མ། ཁྱེད ཀྱི་སྐུ་གསུང་: ༔ སྐལ་ལྡན་ འདི་ལ་ དབང་བསྐུརཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ ་བྱང་མཚམས་ན་བཞུགས་པའི་ 

















་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་ སྒྲིབ་ གཉིས་བག་ ཆགས་དང་ བཅས་པ་ཐམས ་ཅད་ དག་ ནས་ཡོན་ཏ ཏན ་མ་ལུས་པ་ཐམས ཅད་རྒྱུད་ འལ སྐྱེས་ནས མ་འོངས་པའི དུས ་ན་ བདེ་ གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་མོས་ 
ད། ཧཱཾ། དུས ་གསུམ་ སངས རྒྱས་ཀུན་ དང་དབྱེར་མེད་ པའི། །བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྣལ་ འབྱོར་མ། ཁྱེད ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ དབྱེར་མེད་པར། །སྐལ་ ལྡན' ་འདི་ལ་དབང་ ང་བསྐུར་ བྱིན གྱིས་ 
ཱ ངི ལྟར་ མཁའ་འ 'འགྲོ་ བླ་མ་ལ། རྡོ་རྗེ དབྱངསཕྱུགམ་ལྷ་ལྔདང་བཀའ ་བརྒྱུད་བླ་མ། སངས་རྒྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྷ་ལྔ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི སངས་རྒྱས། བཅུའི་ རྗེས་གནང་ རྣམས་ཐེ ་སོང་ནས། དེ་ཡང་ ང་གཙོ་མོའི་ ཆས་རྣམས་ཀྱི་ 


ས གནང་ རིམ་ པ་ བཞིན་འོང་ བ་ ཡིན་ པས་འདི་ བཞིན་ དུ་དམིགས ་པ། མཛོད་ཅི ཅག །དེ ་ནས་སློབ་ད ་དཔོན་ གྱིས་དབང ་རྫས་རྣམས ་རིམ་པ་ བཞིན་དུ་ ་གཏད་ལ། ཧཱུཾ ཌཱ རུ་ཅང་ ཏེའུ་ ་གསེར གྱི་ གྱི་རྗེའུ་ འུཆུང་ ཅན། །དོན་ དམ སྙན་ བརྒྱུད ་འཛིན་ | 


འི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་ ག་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་པའི་ཌཱ་ཀི་མས།  དོན་དམ་སྙན་བརྒྱུད་འཛིནཔར་བྱིན་ གྱིས སླ་རློབས། དྲིལ་བུ བུ་གཡེར་ཁས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ ནི། སྟང་གསུམ་ཆོས་སྒྲས་འགེངས་པའི་ཌ་ཀི་འབུམ། ། 
ང་དག: སྟོང་གསུམ་ ཆོས་སྦྲས་འགེངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། རོ་རྗེ་རྩེ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ནི། །མི་འགྱུར་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག: མི་འགྱུར་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱིན:ཿ སྣ་ 
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འབུམ། །ཡང་ང དགཿ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱིནཿ ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས ་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ ནི། །རིགས ལྡས་ ་འགྲཾ གྲ་དོན་ མཛད་ པའི ཌཱ ་ཀི འབུམ། །ཡང་དགཿ རིགས ས་ལྔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིནཿ 
ཕུག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་བསྣམས་པ་ནི། །དུག་ལྔ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དགཿ དུག་ལྔ་རྩད་ནས་ཆོད་པར་བྱིནཿ གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་བསྣམས་པ་ནི། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ 
སྟེར་བའི་ཌཱ་ཀི ཀ འབུམ ། །ཡང་དགཿ: དངོས ་གྲབ རྣམ་། གཉུས ཐོབ་པར བྱེན རཾ རྗཾ།བ་ ཊཾ གྲུ་མོར་ བརྟེན་ པ་ ནི། །སྲིད་གསུམ་ ཟིལ་ གྱིས གནོན་ པའི་ ཌཱཀ ་ཀི འབུམ། །ཡང་ དགཿ སྲིད དད་གསུམ་ཟེལ་གྱས་ནན་པར་ 
རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ནི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དགཿ ཕ་རེའ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པར་བྱིནཿ ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ་ནི། །འདུ་བྱེད་ལྔ་བཅུ་དག་ 

༦ པའི ཌ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དགཿ འདུ་བིད་ཝ་ བཅ དག་ ་པར ར་བྱིནཿ  ཀླུ་ཆེན་ བརྒྱད་ཀྱིས ་རབ་ཏུ་ བརྒྱན་པ་ནི། ལེ བརྒྱད་ བིལ ལ་གྱིས་གནོན་ པའི ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་ སྡེ་བརྒྱད་ ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་བྱིནཿ 
( སྐུ་སྨད་ཤམ ་ཐབས་དར་སྣས་བརྒྱན་པ ་ནི། བྱམས ་དང་སྙིང རྗེ་ལྡན་ པའི ཌཱ ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་ཿ བྱམས་དང་ སྙིང་ རྗེ་འབྱོང་བར་ བྱིན: གླང་ ཆེན་ཀོ་རློཿ ་རྨེན་ གོས་ སུ་མནབས་པ་ ནི། །གཏ་མུག་རང་སར་དག་ 
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༄༅། །པའི་ཌཱ ་ཀི་ འབུར་ །ཡང་དགཿ གཏི་མུག་རང་སར་དག་པར་བྱིནཿ མི་ ལྤགས ་གཡང་གཞི་ སྐུལ་ གསོལ་བ་ནི། །ཕྲག་དོག་རང་སར་དག་ པའི་ཌཱ་ཀི འབུམ། ཡང་དགཿ ཕྲག་ 
དོག ་རང་སར་ དག་ པར བྱིན་ གྱིས: སྲུག་ གི ་ལྤགས་པས་ཤམ་ཐབས་བྱས་པ པ་ནི། །ང་རྒྱལ་རང་སར་དག ་པའི ཌཱ ཀི འབུམ། །ཡང་དགཿ ང་རྒྱལ་རཿ ་རང་སར་དག་པར བྱིན: གདུག པའི་སྲལ་རགྱིས་ཕྲེང་ ཐག་ 
བྱས་ ་པ ་ནི། ཞེ ་སྣང་རང་སར་ དག་ པའི་ཌཱ་ ་ཀི འབུམ། ཡང་དགཿ ཞེ་སྣང་རང་སར་ དག་ པར་བྱིན: རཀའི་ ཐིག་ ལེས་རབ ་ཏུ་ བརྒྱན་པ་ནི། །འདོད་ ཆགས་རང་ཊ སར་དག་ པའི་ ཌཱ ་ཀི ནི་འབུམ། ཡང་དགཿ 


ོྦ འདོད་ཆགས རང་སར་དག་ པར་བྱིནཿ ཞག་གི་ ་ཟོ་རིས་རབ ཏུ་བརྒྱན་པ་ནི། །ཁག་མེད་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དགཿ: ཟག་མེད་བཅུད་དང་ལྡན་པར་བྱིནཿ ཐལ་ ་ཆེན་ཚོམ་བུས རབཏུ་བརྒྱན་པ་ 
ནི། _ །དྲེགས་ པ་ཟིལ་གྱིས པ་གནོན་ པའི ཌཱ ཀི་ འབུམ། །ཡང་དགཿ དྲེགས་པ་ ཟིལ་ 'གྱིས་ ནོན་ པར་ བྱིནཿ ཡི་ཤེས་ཌ ་མེ་རིའི་ དབུས་ན་ བཞུགས་པ་ ནི། ཉོན ་མོངས བགུ་ ཆགས་སྲེག ་པའི ཌཱ ཀི་འབུམ། །ཡང་། དགཿ 
ཉོན་མོངས་བག་ ཆགས ་བསྲེག ་པར་བྱིནཿ མི་རོའི ་གདན་ལ་གར་སཱབས་ བཞེངས་པ ་ནི། །བདུད་ བཞི ཟིལ ་གྱིས་གནོན་ པའི་ ཌཱ ཀི ་འབུམ། །ཡང་དགཿ བདུད་ བཞི་ ཟིལ་ གྱིས་ནོན་ པར་བྱིན:ཿ ཐབས་ཤེས་ཉི་ ཟླའི་ ® 
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།འདོད་ པའི་རེ་བ་མ་ལུས་པ། །སྐོང་ བྱེད་ནོར་བུ བུ་དབང་གི་རྒྱ 'རྒྱལ་པོ་( འདིས། །ཕྱོགས ་དུས ཀུན་ཏུ་དགེ་མཚན་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། (།སྐལ་ ལྡན་ སློབ་མ་ཁྱེད་ལ་ '་དབང བང་བསྐྲུར་རེ། རོ། ཨཿ ་མ་ཏི རཏྣ་ 
ཨ་བྷི་ ཁྱིལ ཟག མེད་ བདེ་ བའི མཆོད་སྦྱིན སྟེར་མཁས་ པའི། །མཛེས སྡུག་ ཡིད ་འོང་ ང་བཙུན་མོ་ ་མོ་དམ་པ །འདིས། །ཕྱོུགས་དུསཿ སྒལ་ ལྡནཿ ཨོ་སཱི ཕཱུ་རྣངཿ བུམས་བརྩེའི 'སྙོབས་ཀྱིས་ཏ ་དབྱིག་ ཛནམ་ལུ ལས་ 
¦ པ། །བདེ་ང བར ་སྐྱོང་བའི ནུས ལྡན་ བློན་པོ ་འདེས། ཕྱོ གས་དུསཿ སྐལ་ ལྡནཿ ཨཿ པུ་རུ་༩༔ ཀེ་ ་ལ་ཤ་ཡི་ ར ས་འཛིན་ དབང་པོ་༔ ལ། །རིན་ ཆེན་རྒྱན གྱིས་སྤྲས འདྲའི་ གླང་པོ 'འདེས། །ཕྱོགས་ དུསཿ སྐལ་ 
ུ ལྡན: ཨོཾཿ ཧྭྟི་ རྣ རླུང་གི་ཤུགས འཆང་སྟོང་ གསུ མ་ཡུད་ཙ ཙམ་ལ། ཐོགས ་མེད་ མྱུལ་ བའི ་ཅང་ཤེས་ རྟ མཆོག་ འདེས། །ཕྱོགས་ དུས: སྐལ །ལྡནཿ ཨོཾ་ སོ་ཨ་ཤུ རྣ ར་མ་ཌ་ལྟར་དཔའ་མཛངས་ 

བརྟུལ ་ཕོད་ པའི། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ ་པར རྒྱལ་ བའི ་དམག་ དཔོན ་འདེས། །ཕྱོགས་དུསཿ སྐལ ་ལནཿ ཨོཾ ཁྒྒ་རཏྣཿ དེ་ལྟར་ རྒྱལ་ ་སྲིད་ སྣ་ པ་བདུན གྱི་དབང་ བསྐུར་བ་ དེ་སོང་ ང་ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་བཀྲ་ 
ཤིས་རྫས་ བརྒྱད ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བ་ ནི། སྔོན་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་གཟུགས ཀྱི་ལྷ ་མོ་འོད་འཆང་མ ་དང་། གསང་ བའི ་བདག་པོ་སོགས་ཀྱིས་མེ་ལོང་ དང་ཡུངས་ཀར་ལ་ སེགས ་པའི རྫས་བརྒྱད་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ 
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།དུང་གཡས་འཁྱིལ་འདིས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུཿ སྐལ་ལྡན་སློབ་མཿ ཨོཾ་ཨ་ཛི་ཧཱ་མངྒ་ལ༔ སྲིད་ཞི་བརྟན་གཡོའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། 
།ཕྱོགས དུས་ཀུན་ཏུ་དགེཿ སྐལ་7 ལྡན སློབ་མཿ ཨོ་སིན དྷུར་མངྒ་ལཿ ཡིད སྲུབས་༈ ཝེར ་བཅས་ཐལ་བར་རློག་བྱེད་པའི། 
ཧཱ གེ དགེ་ མཚན་ལ ་སྤེལ་བའི ཕྱིར། །སྐལ ལྡན་ སློབ་མ་ཁྱེད་ལ་ དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སྔར་པ་མྨད་ལ་ཨ་ཐི་ཁྱིརཱཱ། 


།དབང་ ང་དུ་བསྡུ་བར་བྱེད་པའི་ ལི་ཁྲི་ 
།མི་ བཟད་རྡོ་རྗེའི འ་མཚོན་ ཆ་ ་ཆ་ཡུངས་ཀར འདིས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ 
དེས་བཀྲ་ཤིས ་རྫས བརྒྱུད ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ བ་དེ སོང་ནས། དེ་ ཡང་བཀྲ་ཤིས རྟགས་ བརྒྱད་ 


ྭ བས བས ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་མི་ མཐུན་པའ འི་རྒུད་ཚོགསཿ མཐའ་དག ག་ལྷག་ མེད་དུ་ཞི ནས་ཆོས་དང་ ཆོས་ལྡན གྱི་བྱ་བ་ཆ ་མཐའ་དག་ དགེ་ ལེགས ་ཡིད་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པ ་པའི་ རྟེན་འབྲེལ ཁྱད་པར་ཅན་འགྲིགས་ པའི་ 
༨ དཾ ༧ 


དགེ་ཚོགས་ནོར་བུའི་ཡུ་བས་རབ་བཏེག་པའི། །ཉོན་མོངས་ཚུ་གདུང་སེལ་བའི་གདུགས་དཀར་འདིས། །ཐྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་མཚན་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ཁྱེད་ 
།ཨོཾ་ཆཱ་ ་ཏཾ་མངྒ་ལཿ འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི ་གསེར་སྦྱངས་ལས་གྲུབ་ པའི། །ཕན ་བདེ་ཉལ ་འགྲོའི་ ཀླུང་ལ་བརྟེན་ པའི་ ཉས། །ཕཱོ་ ཕྱོགས དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ ཀེ་མཚན་སླེ སྲེལ་ བའི་ཕྱིར། །སྐལ་ལྡན་ 
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ལ་བའི། །སྙུན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོག་པའི་དུང་དཀར་འདིས། _ །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེར སྐལ་ལྡན་སློབ་ 
མཿ ཨོཾ་ཤཾ་ཁ་མངྒ་ལཾ༔ ཉེས་པའི་འདམ་གྱི་དྲི་བྲལ་བྱང་གྲོལ་གྱི། །འདབ་མརྣམ་པར་རྒྱས་པའ་པད་དཀར་འདས། །ཕྱགས་དུས་ཀུན་ཏུཿ 
པ་མ 


༄ 


སྐལ་ལྡན སློབ་མཿ (ཨོ་ཿ པདྨ མངྒ་ལཿ ཕུན་ ཚོགས་ཟད་ 
ད་པ འདོད་ དགུའི ་གཏེར། །རིན་ ཆེན་ལས གྲུབ་བུམ་པ ་བཟང་པོ་( ་འདིས། ཕྱོགས དུས་ཀུན་ ཏུཿ སྐལ་ལྡན སློབ་མ ཨོ སོ་ཀཱ་ལ་ཤ མངྒ་ལཿ མིག་གི་གཟིགས་མོར་མཚར་བའི་རི་མོཿ༔ མཆོག ད 
ཛཱ སུ་སྤིན་པའི་དཔལ་གྱི་བེའུ ་འདིས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུཿ སྐུལ་ ལྡན་སློབ་མཿ ཨོ་ཤྲཱི་བ ཏྭ་མངྒ་ལཿ ཐར་པ་མཆོག་གི་ཁང་བཟང་དམ པ་པའི་རྩེར། 
ས། 
། 
ཀཀ 


;,5 
\ 3 ཟླ 


8༦ ཅྤིིུ 


«༣ 


།ཟུང་འཇུག་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་པར་བསྒྲེངས་པ་ ༩ 
།ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུར སྐལ་ལྡན་སློབམ་ཁྱེད་ལ༔ ཨོ་རྷཛ་མངྒལ་ཨ་བྷིཏིཉྩམཱཾ། _ རྫོགས་ལྡན་མགྲོན་དུ་འགུགས་བྱེད་ཆུ་གསེར་གྱི། །འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་མུ་ཁྱུད་ལྡན་པ་འདེས། ། 
།ཨོཾ་ཙྲཀ་མངངྒ་ལ་ཨ་བྷི་ཁིཉྱ་མཱཾ། 


ས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་མཚན་སྲེལ་བའི་ཕྱིར། །སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ཁྱེ །ཁྱེད་ལ་དབང་ བསྐུར་རོ། དེ་ལྭར རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ དང་བཀྲ་ཤིས རྫས་རྟགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 











།བསྐུར་ རྣམས་སོང ་ནས། མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ བླ་མ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི། སངས་རྒྱས་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། ཕྱུག ་མ་ལྷ་ མོ་བཅུའི དཀྱིལ ལ་འཁོར་ དུ་དབང་ བཞི ་མཐའ་ བརྟན ་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས ལེགས་པར་ཕུ ་ཕུལ ལྭ་གྲུབ པ་ཡིན ་པས། བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་མཆྦལ་འབུལ་བར་ཞུ། མཆྫལ་ཕུལ་ནས། འོ། རྗེས་སུ་ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱིས་ ཡོན གྱི་བྱེ་བྲག་༔ གཞན་རྣམས་ཀྱང་ ལེགས་ 
༢ པར་འབུལ་སྙམ ་པའི་སྒོ་ནས་འདིའི རྗེས་ཟློས ་མཛོད། ཡུལ་མཁར་ཁྱིམ་དང་གླང་པོ་རྟ། །གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག་ བྭིཌ རྨ། བུ་ དང་བུ་མོ་ཆུང་མ ་སོགས། །བྲན་ དང་གཡོག ་འཁོར་ བཅས་པ་རྣམས། ། 


དེང་ནས་བམས་ཏེ་བདག་བན་དུ། ཁྱེད་ལ་བདག་ཉིད་འབུལ་བར་བགྱི། ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། ཁྱོདོ་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་ཡོན་འབུལ་བ་དེ་སོང་ནས། དེའེ་རྗེས་སུ་དེ་དག་ 
གི་སྐབས་སུ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་རྣམས། དེང་ནས་ བཟུང་སྟེ བྱང་ཆུབ་མཐོབ ཀྱི་བར་ ར་དུ་བསྲུང་སྙམ་ པའི་སྒོ་: ནས་ཊ ་འདིའི་རྗེས་ཟློས ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ཁྱེད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །དམ་ 
ཚིག་དང་ནི་སྡོམ་པའི་ཚོགས། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ བྱི། །ལན་གསུམ། དེའེ་རྗེས་སུ་དགེ་ གཀྭེ་རྩ་རྣམས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་དགོས་པ་ཡིན་པས་འདིའི་རྗེས་ 





ིབྱོདཀྱི་ཡོན ཡོག་བདུ་དཀྱི གཅོད་ཡུལ 217 





༄ ༄༅། །གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་རྣམས་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ཡུམ་ཆེན་ཏྲྭ་རའི་ཞབས། །དམ་པ་ལབ་སྒྲོན་རྒྱལ་བ་དོན་གྲུབ་སོགས། ཆད་མིན་བརྒྱུད་པའི་ 
ཨ་བྷི་ཏིཆྱའི་ཆུས། །བདག་ཡིད་ཀཱ་ལ་ཤ་དེ་གང་བའི་ཚེ། །གསང་ལས་ཆེས་གསང་མ་རྒྱུད་ཆུ་གཏེར་ལས། །ལེགས་དྲངས་ལེགས་བཤད་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ། །བློ་གསལ་སྐལ་བཟང་གཟུ་བོར་གནས་རྣམས་ལ། །འཛད་མེད་ལེགས་ཚོགས་དབྱིག་གི་ཆར་ཆེན་ 


ཟླ འབེབས། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་རང་མཐོ་གཞན་སྨད་ཀྱི། །ཆགས་སང་གདོན་གྱིས་བློ་མིག་བསླད་པ་རྣམས། །ཡོད་པའི་ལེགས་བཤད་མི་མཐོང་མེད་པའི་སྐྱོན། །མང་དུ་མཐོང་འདི་ ངན་པའི་སྤྱི་ནོར་ཡིན། །ཡང་ཡང་འཁོར་བའི་བཙོན་རར་ཐོག་མེད་ནས། །མང་མང་ 
3 


ཁཾ སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོས་མནར་བྱེད་པའི། །འཇིགས་འཇིགས་ཕུང་འདྲེ་ ངར་འཛིན་དྲག་ཚོགས དཔུང་། །ཆེམ་ཆེམ་རླག་བྱེད་མཚོན་འདི་རྨད་དུ་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོ་( ལབ་སྒྲོན ཐུགས་བཅུད་ཀྱི། །ཉིང་ཁུ་གཅོད་ཡུལ་མན་ངག་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ལོངས་སུ སུ་སྦྱོད་ 
པའི་སྐལ་བཟང་འདི་ཐོབ་པ། །སྐྱབས་མཆོག་བླ་མའི ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་ནུས་ཅི། །སྙིགས དུས་འགྲོ་བ་ལས་ངན་དབང་སོང་མཐུས། །སྙིང་འདྲའི་ཟབ་ཆོས་ལྟོ་དང་ནོར་ཕྱིར་འཚོང་། །རྐང་གླི ང་ཕཊ་སྒྲས་ལྷ་ཀླའི་སྙིང་རྩ་དཀྲུགས། །ངོ་ཚྭ་བལ་བས་ནོར་འཛིན་གང་ 
དུས་འདིར། །ཉེར་དགུའི་སྨག་ཏུ་ཆར་སྤྲིན་འཐིབས་པའི་ཚེ། །མེ་ཁྱེར་སྲིན་བུས་གསལ་བར་མི་ནུས་བཞིན། །བླུན་རྨོངས་བདག་ལྟས་དབང་དང་ཆོ་ག་སོགས། །གཞན་ལས་གསལ་བར་བྱེད་ནུས་རེ་བ་ཅི། །འོན་ ཀྱང རྒྱུད་སྡེའི ་དགོངས་དོན་སྲོཊ སྲེག་ཏུ་བཟུང་། ། 
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༥ 





དམ་པས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆས་སྤྱི་ཁོག་ཕུབ། །བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན། །སྐལ་ལྡན་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པའི་ཆེད་དུ་བྲིས། །འདིར་འབད་དགེ་བ་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་སྒྲས། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་རྣམས་ཉོན་། 
མོངས་གཉཅིད་སངས་ནས། །ཕན་བདེའི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ས་ལ་མྱུར་འགོད་ཤོག །ཅེས་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱད་ལས་བྱུང་བའི་ཐུགས་བཅུད་མ་རིག་མུན་སེལ་གྱི་རྒྱུད་ལས་ 


༨༩ 


¬. =: 5. 7; =~ "ཀ་ར" 21 ,`ནྭི~. ར་ལ (་༡ག་ 
གསུངས་པ། ནག་ རེ ་ཐུགས་ཀྱ ་ཀི སྒབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ '= རེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ ལྷ་ བྱཅའི ་དཀྱིལ་འཁོར ་དྭ་དབང་ བསྐུར་ ཚུལ་ ལེགས་བཤད་ །བ་འད་འབར་བའ་ནར་བུ་དབང་ག རྒྱལ་པ་ཞས་བྲ་བ་འང་ན། བངདག་ལ་ཆས་འངའ་བཀའ་དྲན སཱལ བརླ 
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ཾ ཙསྒྲུབ་ཐ ། 
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„ ཉིང = 222 --༽ = མབལགཾི་ཾི་ཾིིཾིཾཾ -༡5༢༢=- རར ` -=¬~. རར ༨ ༨ ༨ ཟའ 
ཟླ གནང་སྐབས་ཀྱི་མཆོད་དཔོན་མཛོད་དགེ་ཐོས་བསམ་གླིང་གི་གྲ་རིགས་རང་གི་སློབ་འབངས་བསྟན་པ་གྲགས་པ་སོགས་ཀྱིས་ནན་ཆར བསྐུལ་བ་ལ་ལྡོག པའི ཐབས་མ་རྙེད་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་འདིའི་རྒྱུན་ཆད་ལ་ཉེ་བར་འདུག་པ་མ་ ® 
ཤྭ ༨. "7 ༡༩༤ ÷ , , ° ༩ག ༈ ' ༢༡༨, ༡༤༩ ` , ཐཱ ༢ ༤༤ ༨ ིས་ བཅ 
- བཟོད་པར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་རྩད་བཅད་པས་རྒྱན་དག་ལ ཁུངས་བཙུན་པའི་ལུགས་གཙང་མ་མ་རེེད་ སྙབས། འདིས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཅུང་ཐད་འབྱུང་ངམ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་ཡོད་བསྐྱངས་ཏེ། འདིའི་དབང་གི་དོན་བ སྡུས་མུ་ཏིག རཿ 
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འབྱང་བ་ས། 


ར་བའི་ཡིག་ཆ་དྱགས་སུ་མ་བཅུག་ན་ཆད་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ངེས་རྣམས་དཀྱུས་སུ་བཅུགས་ཤིང་། དབང་གོང་མ་ག སུམ་ལ་ཨ་མ་གནས་འགྱུར་གྱི་དབང་ རྒྱས་པ་ལག་ལེན་སོགས་ ནས་ཁ་བསྐང་། ཚིག་ཕྲད་དང་མཚམས་སྦྱར་ 
གས་བསྒྱུར་དགོས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཏེ། མེ་སྤྲེལ་ལོའི་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་ཆེན'ཁྱད་པར་ཅན་ལ་འགོ་བརྩམས་ཏེ་ཁྱུ་མཆོག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས། དགའ་བ་གཉིས་པ། དབྱངས་ཨ། གསལ་བྱེད་ཌྷ 

༈། འདོད་ཡོན་དྲི་འཆར་བའི་གླང་གི་ཉི་མ་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམ་པའི་དུས་ཚེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྔ་དྲོའི་ཆར། སེར་བྱེས་མཁན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡང་སྤྲུལ་ངག་དབང་བློ་བཟ ང་བྱམས་པ་བསྟན་འཕེལ་ལམ 
ང་གཞན་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེ་འབོད་པས་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་རྨ་ཀླང་དག་བྱེད་ཀྱིའགྲམ། མཐོད་དགེ་སྟོད་ཀྱི་སའི་ཆ་ཇག་མེའི་གནས་སྲུང་དཔའ་བོ་རྒོད་ཚང་སྟག་སྤྱང་གི་ལྷ་ཞོལ་དུ་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་། རྒྱལ་ 





༣༣ 
ླུ ༄༅། །བསྟན་སྦྱི་དང།ཁྱད་པར་གཅོད་ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བསྟན་_ 7 པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
སམས་ ཅན་དན་དུ བདབ ཐས་ཛན་ ཀཀ གང་ཞིག་ རྱ རོ ཙུན་དང་ །བདག་གི་བདེ་བ་བཏངས་པ་ཡིས ། །བསྟན་པ་ཡུན་ 
འཚོ་བ་ཡོང བ་ཡོངས་བཏངས་པས། །སེམས་ཅན་ཕོངས་པ་བསྐྱབས་པའི་ 





ང་འབར་ གྱར་ཅིག ངུས ་སྔོན་ ནད་པའི་ ཆེད་དག་ ཏུ། _ །རང་གི་ 
།བསྟན་པ་ ཡུན ་རིང་ འགར ་གྱུར་ཅིག །དགེའོ། ། ཚོ ༼ ཨཾ་སུ་ པ་ ཏིང བྲརྔ་སྭཱ་ཧཱ།། །། 
༄། །ེང་རི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 
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རྤ ༄༅། །འགྲེས་བྱང་། འཁྱུད་པ་ གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་ རིན་ པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས བརྒྱན ཅིང་སྣང་ལ་རང་བཞིན ན་མེད་ པ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ གསལ་བ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན།ི 
<, ་གནས་ནས་རང་འདྲའི ཡེ་ཤེས ་པ་དང་ དབང་གི་ ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ ཝཱ་ར་ས་མ་ ཡ་ཛཿ ཨོཾ མོ་སྲར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒཾ པྲ ཏིཛཾསྭཧཱ། འདི་འོག་མ་རྣམས་ལ་འགྲེས་སོ། ! + དེའི པོ 
༡ ཚེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས ཐོས་བསམ་སྒོམ ་གསུམ་གྱི་ལུང་འབོག །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས ས་དབང་བསྐུར་ང བའི་ དགོངས ་པ པ་མཛད་ཅིང་ཕྱུག ་བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས བརླབས། ཡུམ བཞིས་དབུ་ རྒྱན ན་ཐོགས་ ཟེ 
¡ ཏེ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བསྟམས་ ་ནས། གསུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདྲིལ་བུ་ཐོགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ཏེ། དབ དབྷགུང། རིག་མ་ '་རྣམས་ཀྱིས་ཌ རྡོ་རྗེ རྗེའ་གླུ་ལེན ཅིང་བཀྲ ཤིས ཀྱི་ཚིགས་སུ སུ་བཅད་པ་བརྗོད། དཔའ་བོ དང་དཔའ་ མོ་རྣམས་ ༼ 
-, ཀྱིས་རོལ་མོ་ སྣ ཆོགས ་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་གར་བྱེད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཁོད་ནས་བགེགས་ཐམས་ ཛུ 
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།མྱ་ངན་མེད། ༈ རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ། † རྒྱལ་བའི་དབང་པོ། ༈ པདྨོ་དམ་པ། ༈ ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། ༈ གདུགས་དམ་པ། ༈ ཏེ 
པདྨའི་དཔལ། ཟུར་འདེབས་ཁ་བསྒྱུརའདི། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཞེས་པ་ཀུན་ལ་འགྲེས་སོ། ། ༧ དཀོན་ མཆོག་འབྱུང་གནས་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས པ། 
„ ༈ རེན་ཆེནའོད་འཕྲོ་སྐུམདོག་དམར་པོཿ ལྟ  རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུཿ པོ པདྨོ་དམ་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོཿ ཤཾ ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐུ་མདོྲ 
ལྟ ཏིང་འཛིན ་གླང་པོ་༔ སྐུ་མདོག ་དཀར་ལྗང་: དགའ་ བའི་དཔལ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོཿ པ པདྨའི་ དཔལ་སྐུ་མདོག་ སྣ་ཚོགས: 
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རྨང ལྷོར་སྐོར་དྲ་སེམ།ཆམ་འྲབ་རོ།ལལ།ཉེ་ལ་ག་པཞེ་བ་ལོ།ལ་རེཀ ཆལ | 
༄༅། །བྱིཌྫརབྲངཀླཱོ པྦྱོནྒམབཛྫཌཱཀྱིནྦྷཐི། འཀོཔཀརཌབིཧརཏིིསྨྲ། ། 
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༢༨༩༤ འམ་འ 


སྤ། །ཀ་ལ་པྙིངའི་དབྱངས་ལྟར་སྙན་པའི་གསུང་། །བདེན་གཉིས་གཅིག་ཅར་མཁྱེན་པའི་བདེ་སྐོང་ཐུགས། །རྣམ་གསུམ་ 
གོངས་པ་སོར་བཞག་ལ། 
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¬ ༡ ༢༡༢ -༽ ༤: པོ ༨ ༧, ༨ ༩ ེ ༨. ": ༡ ་ 
བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་སོགས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ནས། །དེང་འདེར་ལྷག་པའི་བསམ པས་ལེགས་པར 
ང་ པག་མེད་པར་བསྒྲུབས་ཏེ། བདག་འཇུག 


༩༤ ༨༡༽ འར... ༨. ༨༨ ༠ 
བླངས་ནས་དབང་བསྐར་བའི་རིམ་པ་ཕལ་ཆེར་དབང་གཞུང་ལྟར་ལ་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་རིགས་ལྔའི་དབང་གི་སྐབས ། པ དེའི་རྗེས་ སུ་བུམ་དབང་ ཅཾད་པན། ངོོརྗཾ། དལ་བུ། མང་། ག་ཐག་མར 
བང་བསྐུ་ ཁྱང ཆཱ 
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༄༅། །ནང་ང དབང་ བསྐུར ་དགོས་པ་ ཡིན་པས ་སྤྱན་ བམིགས་མཛད་པར་ ར་ཞུ། ཨོཾཿ ཀརྨ་ཌ བ་ཀི། ནིཿ སློབ་ན མ་བདེན པས་སྟོངས་ པའི་ངང་ ལས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར གྱུར་པ་ 
རང་ཉིད གཙོ་མོའི་ཐུ ་ཐུགས པ་ཀའི་ འོད་ཟེར གྱིས་དྲངས ནས ཞལ་ དུ་ཞུགས། ཐུགས ་ཀའི་རྩའི་ལམ ནས་མར་ བརྒྱད་གསང་བའེ་ བའི་མཁར་འོད ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་ སུ་གྱུར་ པ་ལས། རྡོར རྗེ 
མཁའ འ་འྲོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ ཞལ་གཅིག་ ཙུག གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་ དང་ཐོད་པ་འཛིན་ པས་ཡབ་མི བསྐྱོད་པ་སྔོན་ངེ པོརྡོ་རྗ དྡ དང་ དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ་ ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས ཀའང་རུས པ་དང་ 
རིན་པོ་ཆེ ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ ཅིང་སྣང་ལ རང་བཞིན་མེད་པ་འོད་ ཀྱི་རྣམ་ པར་གསལ་བ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ ནས་འོང་ཐེར་འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན་གྱི་གནས ་ནས་རང་འདྲའི་ ཡེ་ཤེས་པ་ དང་ 
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དབང་གི ལྷརྣམས སྦྱན དྲངས་། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས པ་རི་ལཱར་ས་ ་མ་ཡ་ཇཛཿ གསང་ཿ བའི་ ལྷ དང་ གཉིས་སུ་མེད་པ་ པར་ གྱུར། དབང་ ང་བསྐུར དྲི་མ་ 
དག་ཡབ་འོད་ དུ་ཞུནས་ཁ ཊཾ ་གའི་རྣམ་པར ་གྱུར་པ་མཁའ་གསང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ནས ་དབང་སྟེགས་ལ འཁོད་ པར གྱུར། དབང་ རྫས་བུམ་ཆུ་ དཔན། རྡོར དྲིལ་བུ། མིང་། བྱིན་གྱིས་ང བརླབ་པ ཡིན་ པས་སྤྱན་ 
ལོ ཨོཾཿ ཀརྨ་ འཾ ཤཀ ཀིནི༔ དབང་རྫས་བུ ་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། དཇྗ། དྲལ་བ མིང་། | བདེན་ པས་སྟོངས་པའེ ་པའི ངང་ ལས་བཾ་ལས ལསནྡོར་ཝིན་ བྱག མཚན་ པ་ཡོངས་སུ་ སྭུ་གུར་ པ་ ལསརྡཾ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ནས 

_ དབང་ ས་ དང་ དབྱེར་མེད་པར་ ཙུར། ཨོཾ་ བྲོ ་ཀི་ནཱི ནཱཾ་ཨྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྔོ་ རྡོརྗེ་མཁའ་ 


ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྫ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིཛྫ་ཡེ་སྭཧཱ། ཡོས 
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༄༅། 


¦ པར་བྱེད་དགོས་ 


་ྦ སོགས་ འཕགས 


-ཤ1 
ེ སྤྲུལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ 
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ཆས་ 


རྗེ། མདོ་སྨད་མཛོད་དགེ་ཇག་མེའི་སར་བགྱིས་པ་ཛ་ཡནྟུ། _ དགེལོ།  །། 





།ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད་ཅིག །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སོགས་ཞེས་པ་ནས་བཟུང་མཇུག་གི་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དབང་གཞུང་ལྟར་ལྷག་ཆད་མེད་ 
།སྨྲས་པ། མང་མང་གཞན་གྱིས་བྱས་པའི་ཡི་གེའི་ཚོགས། །འགྲིགས་འགྲིགས་ཚིག་སྤྱིའི་བཤད་པ་ཙམ་ཞིག་ལ། །ཡང་ཡང་བལྟས་ཀྱང་ངམ་པའི་ལུགས་འདི་ལྟར། །མཁས་མཁས་གྲུབ་པས་བྱས་པ་ཉུང་མཐོང་ནས། །གྲུབ་མཆོག་ལབ་སྒྲོན་ལ་ 
ཀྱི། །གྲུབ་དབང་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་ཆབ། །གྲུབ་ཆེན་བསྟན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཞལ་སྔ་ལས། །གྲུབ་པའི་གཞུང་བཞིན་ཐོས་ནས་འདིར་ཡང་བཀོད། །ཞེས་བྲཛྔཌ་ཀི་ནིའི་དབང་གི་ཉེར་མཁོ་བི་ཌྷ་རའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རྭ་ལོ་མཁན་ 
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༄༅། །ན་མོ་ཿ གུརུ་བྷཌ ཌ་ཀི་ནཱི་ཡི། ལེ ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་སྐུའི་ཀུན་གསལ་དཔལ་མོའི་བཞིན། བེ་ཆེནའོད་དམར་བདུད་རྩིས་ལེགས་བཀྲུས་པས། ལངས་སྤྱདརྫོགས་དང་སྤྲལཔའི་སྣང་བྱེད 


སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་རོལ་ལབ་སྒྲོན་ལ་བཏུད་ནས། །དེ་ ་གསུངདོན་གསུམ་དག་པའི་ཉར །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །སྦས་པའི་སྙིང་པོའི་སྒོ་འབྱེད་གསལ་བྱེད་ཀྱི། །རབ་དཀར་དུང་གི་ལྡེའུ་མིག་ 


ཁོ་བོས་སྦྱིན། །དེ་ཡང་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་བཅུའི་སྤྱིའི་དབང་དང་རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་དབང་སོགས་ཉིན་རེ་རེ་བཞིན་དབང་རེ་བྱེད་སྐབས་དང་། དབང་གཉིས་གསུམ་སོགས་ཉིན་རེ་བྱེད་ཚེ་ཆོ་ག་དང་པོའི་སྐབས་སུ་བདག་མདུན་གཏོར་མ་] 


གསུམ་ག་བ སྒྲུབ ཐབས་ ཀྱི་ལྷའི་གོ་ཿ ས་བརྗེ་ལུགས་སོགས་ཟིན་བྲིས་སུ་གསལ་བ་ ལྟར་ལ། དབང་རྗེས་མ་རྣམས ཀྱི་སྐབས་སུ་གནས་འགྱུར་ལུགས་མི 'འདྲ་བའི་ཁྱད་པར ་ནི། སངས་རྒྱས་མ།ཁའ་ འགྲོའི་དབང་གི་ སྐབས་སུ་དབང་སྔ་མ་ཚར་ 

















༨ ༡ ༨༨ 


།ནས་ཆོགདེཉིདརྒྱས་བསྡས་གང་རུང་བྱེད་ཚུལ་ནི། ལྷམོབཅུའ་སྒུབ་ཐབས་ལྟར་མཆོད་པབྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུགུརུ་དེ་ཝ་སོགས་ནས། ཨརྨྱཾ་ནཊ། ཤབྡ་རཱུ་པ་སོགས། 
སྤརེ། སར་པྱཉ༔ མ་ཧྭ་རྭཀཱཿ བསྟོད་པ་ནི། ཞེ་སྡང་རྣམ་ང པར་དག་པ་ ཡི། །ཆོས་དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས། །འགྲོ་ཿ བའི་ དོན་རྣམས སྒྲུབ་ མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ་མ་ལ་བསྭོད། གཏི་མུག ་རང་ ང་སར་དག་པ་ ཡི། །མེ་ ལོང་ཡེ་ཤེསཿ ཞི་བའི་ ལས་རྣམས་སྒྲུབ ་མཛད་མ། །སངས་རྒྱས་མཁའ ་འགྲོཿ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ གཙོ་མོ་དང་ 
སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་པ་རང་ བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི དམ་ཚིག་པ་ལ་ཕོག་ 
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འོད་དུ ཞུ་ནས་རང་གཙོ་མོ་ལ་ཐིམས། རང་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ཤར་གྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བི། དབུས་སུ་ཧ། དེ་གཉིས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དབུས་སུ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ 
ངས་ ཕྱུག ་མ སྐུ་མདོག ་དཀར་མོ་( ཞལ ་གཅིག ཕྱུག་ བཞི ་དང་ལྡན་པ་དམར་ལ་ ཟླུམ ་པ་སོགས་ནས། ལྡན་པས བཞུགས་པ། ཞེས་པའི ་ཆོ་ཿ གའི ་གཞུང་ལྟར་ལ། དེའི མདུན་ཊ དུ་རྡ་ རྔོ་རྗེ་ མཁའ འཐྭཿ གྲོ་མ སྐུ་མདོག་ སྔོན་ མ མོ་ཞལ གཅིག་ 
ག་གཉིས་སྨུན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་པ་སོགསནས། ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། དེ་གཉིས་ཀའི་སྤྱིབོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ 
བཞིན་གྱི་གནས །ནས་ བསྒོམས་པ དང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ པ་དང་དབང་གི་ ལྷརྣམས ས་སྤྱན་ དྲངས། ཇཿཧཱཾ ༔ཧཱཾཾ ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་ པར་གྱུར། དབང་ལྷས་ དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ང ་དག་ཆུའི་ 'ལྷག་མ་ ཡར་ལུ ལུད་ ་ 
ལས་རང་ རང་གི་ རིགས་ ཀྱི་བདག ་པོས དྲབ་བརྒན་པར་ སུར། སྔགས་ འཁོར ་བཀོད་ ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། ཉེར་གཅིག ་བཟླས་ལ། མཆོད་ བསྟོད་མདོར་ བསྡུས་བྱས། བསྡུས་པ ་བྱེད་ཚེ་བུམ་དབང་ ནས་བཟུང་སྟེ་ དབང་བཞི་ པའི་བར་ད ། རྒྱ་ 
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གཉིས་གར་སྙབས་སུ་བཞེངས་ནས་ཡོད་པ་ཡིན། དེ་ཡང་ཤར་ དུ་ཉོན་ མོངས་པ་ཞེ སྡང་ དང་རྣམ ་པར་ཤེས ་པའི་ཕུང་པོ པོ་དག ་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་མ སྐུ་མདོག ་སྔོན་ པོ། ལྷོར་ཊ ་ཉེན་ མེངས་པ་ང་ རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ 
དག པ་ཞེས་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱ། ༈ རིགས་ལྔའི་དབང་གི་སྐབས་ལྔ་ག་ ལ་བསྐྱེད་ཆོ ཆོག་སོགས་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་བྱས་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་བུམ་ ཅོད་པན། དྡོ དྲིལ་བུ། མིང་། དབང་གི་ཐོག་མར་ནང་དབང་བསྐུར་ དགོས་ པས་སྦྱན་ 
དམིགས་ མཛོད། (ཨོཾཿ ཀརྨ ཀིནི༔ སློབ་མ་ རྣམས་བདེན་ པས ་སོངས་པའི་ ངང་ལས ས་འོད ་ཀྱི་ཕུང་ པོར་ གྱུར་པ་རང་ ཅིད་ གཙོ་མོའི མའེ ཐུགས་ཀའི ་འོད་ ཟེར་གྱིས དྲངས་ནས་ཞལ་ 'དུ་ཞུགས། _ ཐུགས པ་ཀའི་ རྩའི ལམན ནས་ 
མར་བ ད་གསང་ བའ འི་མཁར་འོད ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སྲུ་བུ སུ་གྱུར་པ་ལས། ཧ་ལས ་འཁོར་ལོ་ཿ དཀར་པ ་པོ་ཿ ཧས མཚན་ པ་ཡོངས་ས སྭུ་གུར་པ ལུས། 





སངས རྒྱས མཁའ འགྲ་ གྲི་མ།་ར། ་མདོག་ད དཀར་མ མོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉས ཀྱིས་ 





གྲི་ དྲུག དང་ཐོད་པ 'འཛིན་ པས། ཡབ་རྣམ པར་སྙང་མཛོད་འཁོར་ལོ་ དང་དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ པ་ལ འཁྱུད་པ། གཉིས ་ཀའང་རུས་པ་ དུང་རིན་པོ་ པོཆེའི་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་ ཅིང་སྣང་ལ ་རང་ བཞིན་མེད་པ་ འོད་ཀྱི་རྣམ་ པར་གསལ་ བ། 
རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཛ 
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ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ 











༄༅། 'ཧཱ། 


སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཀྲརྨ་ཌཱ་ཀིནཱཿ 


དྲིལ་བུར། མིང་དུ། ངདུ། གྱུར། སངས་རྒྱས་མ།འ ་འགྲོའི་ སྒོ་ནས་ བུམ་ པའི་ 


དད ་མེད་ པའི་ངོ་བོ་ནི ནི་མི བསྐྱོད་པ་ 





རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། 

















ཛཿ ཧཱཾཾ ཧོཿ གསང་བའི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་ བསྐུར་དྲ དྲི་མ་དག །ཡབ་ འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ བའི་ཁ ཡི་ཁཊ་ གའི རྣམ་པར་གྱུར་པ མཁའ་གསང་ནས ཐོན་ཏེ་དབང་ 


དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བདེན་ པས་སྟོངས་ པའི་ངང་ ལས་ཧ་ལས 'འཁོར་ ལེ་དཀར་པེ པོ་ཧས་མཚན་ པ་ཡེངས་ས་ སུ་གྱར་པ་ལས་སངས་ 
„ རྒྱས་མཁའ འགྲོ་མ སྐུ མདོག ་དཀར་ མོ་ཞལ གཅིག །སོགས་གོང་ལྟར། ཛཿཧཱུཾ་བོཾ ་བཾ་ ཧོཿ དབང་ རྫས་ཀྱི་ལྷ ་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པར གྱུར། དབང་བསྐུར་ དྲི་མ ་དག །ཆུའི་ ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་སྣང་ གིས་དབུ་ 
“ བརྒྱན་པར་ གྱུར། དབང རྫས་ཀྱི་ལྷ་ ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ བའི་མོས་པ མཛོད། ཨོ བྱཱ ་ཌ ་ཀི ནཱི་ཨརྒཱ ་པྲ ཏི་ཡ་ ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱར། མཁའ་ འགྲོ་འོང འོད་ དུ་ཞུ་བ་ ལས་བྱུང་ བའི་ དབང་རྫས་བུམ་ཆུར་ ཅོད་པན་དུ། རྡོ་རྗེར། 


འོད་དཔག་མེད། 


ངོད་པན་གྱི །རྡོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད། བླམ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་ 
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ཁོ 


༨ 


དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལ་རྣམ་པ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ 
=< ༩ ༤ | 




















འོད་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་ན་བུམ "པ་ ཅོད་པན། རྡ དྲིལ་བུ། མིང་། དཀར་པོ་ པོ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ རྩིས །གང་ བ་བསྣམས་པ བྱོན་ན ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱི་སྤྱ བོར་དབང་ བསྐུར་ བས་ཉོན ་མོངས་པ ་པ་ཞེ ་སྔང་ ང་རྒྱལ། 
འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག །ལ ལ་སོགས་པ ་པའི སྒྲིབ་ གཉིས་ བག་ ཆགས་དང་ཿ བཅས་པ་ བྱང་ཞིང་ དག་པ བསྒོམ་པ ་པར ་མཛོད། དེའི་ ཚེ་ནམ མཁར་ བཞུགས་ཿ ་པའི་བླ་མ རྣམས་རྱས་ ཀྱིས་ཐོས་བསམ སྒོམ་གསུམ གྱི་ལུང་ 
འབོག །རྒྱལ་ བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་བའི་ད དགོངས་ པ་མཛད་ཅིང་ཕྱག་ བརྐྱངས་ ཏེ་བྱིན་གྱིས་ བརླབས། ཡུམ་བཞི་བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོར དྲིལ་བུ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། དཀར་པོ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིག་མ་ 
སོགས་ནས། མཛོད། བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧོ། ལས ས་དང་ སྐལ་བ བ་ལྡན་ པའི་ཿ སྐྱེས་བུ་° བུ་ལ། །སངས་རྒྱས ་མཁའ་འགྲེ གྲོ་དབྱེར ་མེད་བུམ ་པའི་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་ ང་བསྐུར་བ ་བས། རྣམ 





༡༩ 


༄ 






“ཅི £ ®< &÷ 


༦ 
༄ ཨུང 


ལམ 
ཤེས་ ཚོར་བའི། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད། གཟུགས་ཀྱི། ཕུང་པོ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡི། རེའི རིན་ཆེན། པདད!། ལས་ཀྱི། སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི། རིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷཌ ཀིནཱཾཨ་བྷིའིཆྱ་ 
ཧཱུཾ མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་མོས ་པ་མཛད་པར་ ཞུ། ཇི་ ལྟར་བལྟམས་པ་ སོགས་ཞེས་བུམ་ ཆུ་བླུད། 


1. 


༄ ༄ ༤ 


དབང་གི ལྷ་རྣམས 'ཀྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་བ སྤུའི ་སྒེ སྒོ་ནས་ཐིམས་ པའི་མོས་པ་ མཛོད། ཛཿ ཧུ བ་ཧོཿ 








༄༅། །བཞུགས་པའི་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སོགས། ཞེས་པ་མན་གཞུང་ལྟར་བྱས་ལ། དེའེ་རྗེས་སུ་གཏོར་དབང་བསྐུར། མཐའ་བརྟན་བྱེད་ཚེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟན་ཀྱང་གཏོར་ 
་ཱ དབང་གི་མཇུག་ཏུ་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆཱལ་འབུལ་བ་དང་། ཚོགས་དབང་བརྒྱ་རྩ་གྲགས་པའི་ཚོགས་མཆོད་བྱས་ལ་ལྷག་མ་བསྔོ་བ་སོགས་བླ་མའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་དུ་བྱའོ། །སྨྲས་པ། ཨ་དོན་སྦང་རྩིས་མྱོས་པའི་ལབ་སྒྲོན་གཞུང་། །ཨ་མ་ག ནས་འགྱུར་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ 
་ཱ ཚུལ་། །ཨ་ཧོ་གསལ་བྱེད་དུང་གི་ལྡེའུ་མིག་འདི། །ཨ་དོན་སྐྱེ་མེད་རྟོགས་ པའི་ཆེད་དྲུ་བིས། ཞེས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་ དབང་བསྐུར་ཚུལ་སོགས་དང་། ཁ་བསྒྱུར་ཚུལ་སོགས་ལ་མཁས་ བླུན་མང་པོས་འཐད་མིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཚིག་འཕྲེང་དམ་དུམ་མང་པོ་བསྒྲིགས་ 


༨༦ ༨ ༨ 


། པ་ལ་སྙིང་པོ་མ་མཐོང་བ་སོགས་ཀྱིས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། བུདྡྷཌཱ་ཀིནཱིའི་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་རབ་དཀར་དུང་གི་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ར་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེར་འབོད་པས་མཛོད་དགེའི་སའི་ཆར་བགྱིས་པ་ཛ་ཡནྟུ། དགེའོ།། ོ 




















ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 249 


རང བཟལ་ས།ལ།ལསའ།ཀརར།ལ་།ཅེ་ལ་ལེ་བལེའ་ཡ།ལ་རའརལ། | 
༄༅། །སྲུ་བརྣཤལུ་ཀཱནུམརྣཌཱཀྱིནྷཐིཁིཀོཔཀརཌིབིཧརཏྟིསྨ། 


།རིན་ ཆེན་ ཌཱ ་ཀི ནིའི་ ཨ། བྷི་འེ་ཀའི་ཟུ་ ཟུར་འདེབས་གསེར་གྱི་ཐུར་མ ཞེས་བྱ་བར ་བཞུགས ་སོ། 





ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 


251] 


༡༡༤ 


༄༅ །ཞམ་ མོ་གུ་རུ་རྣཌཱ ཌ་ཀི་ནཱ་ཡེ། རྒྱལ་ཀུན་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེས། །གསེར་གྱི་ལྷུན་པོའི་གར་རོལ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི། །བླ་གོས་བླངས་ཚེ་བླ་མས་དེར་འགྲན་བློས། །ར༔ྣ་ཌཱ་ཀིའི་སྐུར་ 
བཞེངས་དེར་བཏདནས། །བླང་དོར་ གཞང ཟཔ མཐོང་ལ ལ་གིབ གས་བྱེད་ པའི། ཉེས་བ བཤད་རབ་༨ རིབ་དྲི་མ་ བསལ་བའི་ཕྱིར ཁ་བའྲིནམདོད་པི་ཤཱ་གམ་ཤེས་ །གསལ་བྱེད་གསེར་ཐུར་སྐལ་མཉམ་རྣམས་ལ་ཕྱན། །དེ་ཡང་ 
ཐོག 'མར་མཆོང་ ;པ་སྒྲུབ་ ཐབས་ལྟར་༤ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ལ། (རོ། མོ་ཨཱཿ རཾ ཀྲ ་རྭ་དེ་ 


༄ 


ཝ ་སོགས་ནས། སར་ པྱང རྭག་སོགས་ཞེས ་པས་མཆོད། བསྟོད་ པ་ནི། ཞེ ་སྔང་ རང་རྲ་ར དག པ་ ཡི། ཆོས ་དབྱིངས་ ཡེ ཤེས་ རང་ བཞིན་ ལས ། །འགྲ་ གོ་བའི་ དོན་ རྣམས་ ག་ མཛད་ 


3 
24 
= 
༧ 
རྨ 
ལྭ 


༄ ༄ 


ཅུ ༦ 





༄༅། །མ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་རང་སརཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས༔ ཞི་བའི་ལས་རྣམས:ཿ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོཿ ང་རྒྱལ་ 
རང་སརཿ མཉམ་ཅིད་ཡེ་ཤེས༔ རྒྱས་པའི་ལས་རྣམས༔ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ བཛ གཙོ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ 


༨༩༩༤: 
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ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། རྡ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཕོག །དེ་ 
གཉིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་གཙོ་མོ་ལ་ཐིམས། རང་གཙོ་མོ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་ཆ་གསུམ་དུ་གྱུར་པ་ནི། དབུས་སུ་རི། ཤར་དུ་ཧ། ལྷོར་ 









༡ 






༦༦ 9ཆེ་ཝི22229%® 


༄ 











༧ 


ངུ 
དེ་ རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། 


མགྲིན་པར་ 

དབང་ལྷས དབང་བསྐུར། 
ཆད་བསྟད་སྔརབཞིན་བྱས་རྗས་བསྡསཔ་བྱད་ཚེ། 

དབུས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། 


གཡས སུར་ཇ་མཁའའྲོམ་སུམདོགསོན་མོ། 
ཨཱཿ 


བུམ་དབང་ནས ་བཟུང་སྭེ་ དབང་བཞི་ པའི ་བར་དང་། 


།རིན་ ཆེན་ རིགས་ཀྱི་ལྷ ་ཚོགས་ལ། 











སྐུ་གང་དྲི་ མ་ དག་ ཆུའི་ པོ མ་ཡར་ལུད་པ ལས་རང་ རང་གི ་རིགས ཀྱི་བདག་ པོས་དབུ་ རྒྱན བར་ གྱར། སྔགས་འཁོར ་བཀོད་ ལ། 
རྒྱས་པར ་དབང་གཞུང་ཡིད་བཞིན་ དབང་གི་ རྒྱལ་པེ་ པོ་ནས་བཤད་པ ་ལྟར་ རོ། །ཁ་ ༼བ་བསྒྱུར་ དགོས་པ་རྣམས ནི་འདི་ལར། 


།ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། 











དབུས་སུ ་ར སུ་རིན་ ཆེན ཅིན་མཁའ་ ་འགྲོ་7 ཤོ་དབྱིངས ཕུག་མ སྐུ་མདོག་ སེར་མོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱུག་ བཞི ་སོགས་ཞེས་པ་ནས། བཞུགས་པ། དེའི ་མདུན་དུ་སངས་རྒྱས མཁའ་འ ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ 
དེ་གཉིས་ཀའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་པ་སོགས་ཞེས་པ་ནས། བཞུགས་པ། 
ཐུགས ཀར་ཧཱུ། ཐུགས ཀུའི རཾ ་ལར འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན གྱི་གནས་ཊ ་ནས བསྒོམས་པ་ད ་དང་འདྲ ་བའི ་ཡེ་ཤེས་ པ་དང་དབང་ གི་ གི་ལྷ་རྣམས སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཿཧཱུཾ་བ་ ་ཧོཿ 


༄ ༄་ ༢༧༢༨ 


དེ་གསུམ་ཀའི་སྤྱི་ 


གཉིས་ 


སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ངདམ་ ཉེར་གཅིག་བཟླས་ལ། 


༧ 


།ཕོ་ ཕྲོ་བང་ཤར་ན་བཞུགས་ པ་ཡི། 


སྐོར་ཕྱག་གི་སྐབས་སུ། 





ཕོ་བྲང་ 


།སངས་རྒྱས་རིགསཿ 














༡ 


༦རྱཆཝི ༦8༤༤ 


ཿཿ 


ཟླ 







སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུ ག་དང ང་ཐོད་པ་འཛིན་པས། 
? རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་གསལ་བ། 





སྡང་ དང་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུ ་ཕང་པོ་ཿ དག་པ་ རཾ རྡོ་རྗེ་མཁའ འགྲོ ་མ མ་སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ། ་མོ། ནུབ་ཏུ་སོགས། ཞེས་པ་དབང་གཞུང་ལྟར་རོ། ། ཧཾ རིན་ཆེན་མཁའ་འགོའི་དབང་གིི་སབས་རིགས་ལྔ་ལ་བསྐྱདཆོག་སོགས་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་བྱས་པ་ནི། 


དེ་རྗེས་སུ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། དབང་གི་ཐོག་མར་ནང་དབང་ བསྐུར་བ་ ཡིན པས་འདི་ བཞིན་ དུ་དམིགས་ པ་ མཛོད། ཨོཾ་ཀྲམ། ཌཱ ་ཀི ནིཿ སློབ་མ་བདེན་པས སྙོངས་པའི་ང ངང་ལས འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་ རྭ་གྱུར་ 
པ་རང་ ཉིད གཙོ་མོའི མོའི་ཐུགས ཀའི འོད་ ཟེར་གྱིས་དྲངས ས་ནས་ཞལ་ པ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ རྩའི་ལམ་ནས་མར་ བརྒྱུད་གསང་ བའི མ།བར་ འོད་ ཀྱི་ཐིག་འ ལེ་ཡོངས་ས་ སྭགྱུར་ པ་ལས། རི་ལས་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་རིས་མཚན་པ་ཡོངས་ 


རང་གི ཐུགས་ཀ་ནས འོད་ ཟེར འཕྲོས་ པས རང་བཞིན་ གྱི་གནས ་ནས་རང ་འདྲའི་ ཡེ་ཤེས་པ་ དང་དབང་གི ལྟ རྣམས་ 











༄༦༤༤༦) 
རྫི. 


ད། 





སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ སོོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭ་ཧཾ་པྲ་ཏཱཱིྨ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཛ༔ཧཱུཾ བཾ་ཧོཿ གསང་བའི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་ བསྐུར་དྲི་མ་ དག །ཡབ་འོད་དུ་ཞུ་ 














ཡབ རིན་ཆེན་འབྱུང་ ལྡན་སེར ་པོ་རིན་པོ་ པོཆེང བལ་གུ་འཛིན་ །པ་ལ་འབུདཔ་ པ། གཉིས་ཀའང་དར་དང་ ། 
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༈ ༡ །། 


འླ 
སྲ 


> 


བོ དའ ;= ༩༢༤ ༠ 6༨ „¬ ཿ བོ „(¬ ་ ° ༤. 

༄ ༄༅། །ནས་ཁ་ ཁྭ ་གའི་རྣམ་པར་ གྱར་ པ་མཁའ་གསང་ནས ཕྱིར་ཐོན ཐོན་ཏེ་ད དབང་སཱགས་ལ་ འཁོང་པར་ རྭ་གྱུར། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོང་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡེན་པས་འདི 
| བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཀར་ཌ ཌྲ ཌ་ཀི་ ནཱིཿ དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང བདེན་ པས་སྔོངས་པའི་ངང་ལས་རི་ལས་རིན་པོ་ཆེ་རིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ 
ཟོ ༤. = ་-༩་ང་ནིའི་༡ར། ༡: ༤-.=~. ་འགོོ་འོད་ང་ཞ་བ་ལས་བང་བའི་དབང་རས་བྲམ་ཆར་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། 

„ སགས། ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧཾཿ དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ོ་རྣཌ་ིིཨརྷ་ ཡིས རེན་ཆེན་མཁའ་འགྲག་འད་དུ་ཞུ་བ་ལས ང་བའེ་དབང་རྫས་བུམ་ཆུར ད་པན། རྡོ་རྗེ། རིལ་བུ 
ལི་ མིང གྱུར། འོ། རིན་ཆེན་མཁའ་ འགྲོའི་བུམ་པའི དབང་ བསྐུར་ བ་ཡིན་པས་འདི་ བཞིན་དུ་དམིགས་པ ་མཛོང རེ་ཡང་བླ་མ་དང་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་གཅེབེ་ཐ་དད ད་མེད་པའི་ངོ་བོ བ་ནི ་མི་ བསྐྱོད་ པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་ 
དཔག་མེད། ངོན ཡོད་གྲུབ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལ་ རྣམ་པ་ རིན་ ཆེན་ན མཁའ ་འགྲོ་ ་ར།་༢ སྤུ མདོག་ སེར་མོ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞེ མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས ་འོད་ གྲི ་བརིད ་དང་ལྡན་ ངའི ་ཕྱག་ན་བུམ་པ ཅོང་ པོན། རོ་རྗེ དྲིལ་བུ མིང་། 





བསྣམས་པ་ བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ དབང་བསྐུར་བས་ ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ སྡང་ ང་རྒྱལ། འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག །ལ་སོགས ་པའི སྤྲིབ་ གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པ་ 
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བསྒོམ་པར་མཛོད། 


སི; 


དེའི་ འི་ཚེ་ ནམ་མཁར་ བཞུགས་ པའི་ བླ ་མ རྣམས ཀྱིས་ཐོས་བསམ པ་སྒོམ་གསུམ གྱི་ལུང་ འབོག །རྒྱལ་ བ་རྣམས ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ དགོངས་པ་ མཛད་ཅི ཅིང་ཕྱག་ བརྐྱངས་ ཏེ བྱིན་ གྱིས་བརླབས། 
ཡུམ ་བཞིས་བུ ་བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། ཐོགས་ཏེ དབང་བསྐུར། རིག་ མ་རྣམས་སོགསནས། མཛོད། རྣུ ལས་དང་ སྐལ་པ་ལྡན པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། །རིན་ཆེན་མཁའ་ འགྲོ་དབྱེར་མེད་བུ བམ་པའི་ 
ཅོད་པན། རྡ དྲིལ་བུ། མིང་གི །དབང་བསྐུར ་བས། །རྣམ་ཤེས་ ་བའི། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད། གཟུགས་ཀྱི། ཕུང་པོ་ རང་སར་དག་པ ཡི། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ རིགས་ཀྱི་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ བར་ཤོག །ཨོཾ་རྣཌཱ་ཀི་ བྷ 
ཆཱི་ཨ་ བིས ། དེ་ཡང་མཐའ་བརྟན་ ཆུ་དབང་ཕུལ་ པའི མོས་པ་མཛོང ད། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ སོགས། དབང་ལྷ་ཿ བསྙིམ་པ་ ཡིན་པས་ སྤྱན་དཌ དམིགས་མཛད་པར ཞུ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས ཁྱེད་རང་ རྣམས་གྱི་བ་ སྤུའི་ 6 
སྒོ ནས་ཐི ཐམས་ པའི་མོས་པ ་མཛོད། ཛཿ ཧཾ བཾ ་ཧོཿ རིན་ ཆེན མཁའ་འ འགྲོའི སྣ་ སྒོ་ནས་མི བསྐྱོད་ པ་ ཆུའི་ རིན་ ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་ པན གྱི། འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེ རྫེའི་། དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པ དྲིལ་བུ ་བུའི། རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་མི མིང་གི །དབང་ ཐོབ་ ནས་ 


ཁྱེད་རང་རྣམས མཆོད་ཡུལ དྲབྱས ་པ་ ལ་མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ ཡིན ་པས་མོས་པ ་མཛོད། དེང་ ནས་བརྩམས་ཏེ་ དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་ བའི་ ཉེས ་པ་ མ་གོས ་པའི། །མཆོད་པ་ ཀུན་ དང་ལྡན་ པ་ནི། །དུས རྣམས ཀུན་ཏུ་ 


༽ 





༄ 








སྲས = 






















།བདེ་བར་གནས། །མརྒྱཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆུ་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། །དེ་ལྟར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ ཅོད་པན་གྱི །རྡོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི 


པཔ 








ཀྱི་ཕུང་པོ་པདྨའེ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལས་ཀྱི། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས། རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་དག་ནས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་དབང་ལྔ་ཐོབ། སོགས་ནས། 
` དབང་གཞུང་ལྟར་ལ་དབང་བཞི་པ་རྫོགས་པའི་མཐའ་བརྟན་མི་བྱེད་ཚེ་མཚམས་འདིར་གཏོར་དབང་དང་མཆཱལ་ཚོགས་མཆོད་སེགས་བྱ། མཐའ་བརྟན་བྱེད་ན། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་མཐའ་བརྟན་ཧཀླིའི་རྗེས་གནང་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་ 
དུ་འོང་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མཛོད་ཅིག །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ 
ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དག་ནས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་རིན་ཆེན་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུ དུས་ 





། མིང་གི །དབང་བསྐུར་ 
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༨༩ 












ཏོ 





༄༅། །ལྡན་ལབ་སྒྲོན་མ་སོགས་དངོས་བརྒྱུད་ཀྱི། །བླ་མའི་ཐུགས་བཅུད་ནོར་བུའི་གཏེར་གྱི་སྒོ། །གསལ་བྱེད་ལྡེའུ་མིག་ཁོ་བོའི་མགྲིན་པ་རུ། །གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱིས་སྦས་ནས་བཞག་གམ་སྙམ། །ཞེས་རིན་ཆེན་ཌཀི་ཱིའི་ཨ་བྷི་ཁེཀའི་ཟུར་ 
ཁཱ འདེབས་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ལག་ལེན་འཆོལ་བར་སྤྱོད་པས་ས་སྟེང་གང་དུས་འདིར་བསྙན་པ་ལ་ཕན་པར་དཀའ་ཡང་ལྷག་བསམ་བཟང་པོའི་སྒོ་ནས། རྭ་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེས་ཨ་མདོའི་ཡུལ་དུ་སྦྱར་བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 











་ 
€༽ 
ཏོ 
རའ 
ཇོ 
ཙོ 
༣༦ 
ཇོ 
ང་ 
ཛོ 
པོ 
ངོ 
རས 
ཐབ 





ཧ་བ་ཟྲ་བ་ཟ་བལོ།རར་ལབྲབིར་ལེ་།ཉེ་བ་འ་བའེཤ་།བང་འརལ། ྒ 
།ནབརྙཀྣཛྡབལྭིནཱམ པདྨཌཱཀིནྱྷི ཁེཀོཔཀརཌབིཧརཏྭིསླ་ 


།པདྨ་ཌཱ་ ་ཀི ནིའི ་དབང་གི་ཐུ་ ་ཟུར་འདེབས་རབ་དམར་ཆུ སྤྱེས་གསར་ པའི་ཕྲེང་བ ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས ་སོ། 


༨༩༡༤ 


ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 





2063 


༣ 






ཧུཆི་ཝི-2༦༦ ༦༣༦ 


> 















༄༅། 


བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ལ ། 






པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྲིད་རྩེར་བརྒལ། 


ལོངས། །དེ་ཡང་རིན་ཆེན་མ 


།བའ་འ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཾ་གྭ་ 


།ན་མོ་གུརུཔྨརཌ་ནི 





།བ 
འགྲོ་མ 
ཅཱ 








༨ 
(ལུ ༡༤ 
མའ་ད 











ང་ལུགས་བྱེ་རུའི་རྐང་འཐུང་རྒྱས་པ་ན། 


་ཝ་སོགས་ནས། ཨརྒྷཾ་ནས། ་ནས། 


གང་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་འཛིན་བྱེད་ཀྱིས། 


རྟཀཁཱ་ཧི། 





༨ 


བསྟོད་པ་ནི། 





༢༨༩༤ 


།བཟུང་མིན་འགྲོ་བ་སྲིད་འདིར་རྙེད་མིན་ཞིང་། 


།ལེགས་བཤད་ཆུ་སྐྱེས་གཞོན་ནུའི་ཕྲེང་བ་དག 


ཞེ་སྣང་རང་སར་དག་པ་ ཡི། 





།ཆོས ་དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ ལས། 


།འོད་དམར་ཞགས་པས་འཁྱུད་དེར་དབང་སྲད་ཀྱི། 
།བསྡུས་ཏ་ དཔྱོད་ ལྡན ་ལུས་ཕྲའི་ཚོགས རྣམས་ལ། 


།སྦྱིན་ནོ་དགའ་བའི་འཛུམ་དང་བཅས་ཏེ་ 
བང་གི། རྗེས་སུ་ཉིན་དེར་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མའི་དབང་ བསྐུར་ དགོས་ཚེ། ཆོ་ག་གསར་ དུ་བསྒྲུབ་མི་ད དགོས་ནའང་། གནས་འགྱུར་བེ ངེས་པར་དགོས་པའི་ཚུལ་ནི། མཆོད ཆོད་པ་སྒྲུབ་ཐབས ལྟར | 

















།ལྷ་ཞེས་སྙན་ 








།འགྲོ་ གོ་བའི་ 





264 





༄༅། །དོན རྣམས་སྒྲུབ་མཛཿ མཛད་མ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ བསྟོད། །ང་རྒྱལ་༢ ་རང་སརཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས༔ རྒྱས་པའི་ལས་རྣམསཿ རིན་ཆེན་ 
མཁའ་འགྲོཿ འདོད་ ཆགསཿ སོར་ རྟོག་ ཡེ་ཤེསཿ དབང་གི་ལས༔ པདྨ་མཁའ འགྲོཿ ཨཾཾ མོ་བཛྲ་མུ༔ གཙོ་མོ་དང་རྔོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་གསུམ་ 


༽ ༢༨ ༨ 


།ཤེས་ པ་རང་ བཞིན་ གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། གཙོ་མོ མོའི་དམ་ཚིག་པའི ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས ་འོད་ ཟེར ་འཕྲོས། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དང་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ ་ལ་ 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 265 





༄༅། །གསུང་ཐུགས: ཕྲོ་བང་ནུབ་ནཿ རྡོརྗེ་རིགསཿ ལུས་ངག་ ཡིདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཕོ་བྲང་བྱང་ནཿ སོགས་ནས་གཞུང་ལྟར། ༈ ཡེ་ཤེས་དབབ པའི་སྐབས། དབུས་སུ་བླ་མ་ཡང་ 


པད ་མཁའ འགྲོ ་མའི་ སྐུར་གྱུར ་པའི་མེོས་པ པ་མཛོད། ' ཨོཾ་ཀརྨ ཌཱ ་ཀི་ ནིཿ (ཨོཾཿ སྭ་བྷཱ་ཝ ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཆོས འབྱུང་ད དམར་ པོ་རེ་རེའི་ 'དབུས་སུ་ ཡུ་གཡུང་ ང་དྲུང དགའ་བ བ་འཁྱིལ་པ་དམར་པོ་རེ་རེའི་ 
ལྟེ་བར་ རྭ་སྐད་ཅིག །གིས། པདྨ མཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་( ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་མ ་རེ་རེར་ གྱུར་ པའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ དམར་མོ་( འདབ་མ བཞི་ པའི་ལྟེ་བར་ བཾ ཡིག་མཐིང་ ག་འོད་ཟེ ཟེར་ཁ དོག ་ལྔ་ དང་ལྡན་ པ། འདབ་ 
མ་བཞི་ལ་ཧ་རི་ ནི ་པ ་འོད ཀྱི་རང་ ང་བཞིན ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ དེ ལ་སེམས ས་གཏད་ཅིང་ ། བླམའི་ ཐུགས ་ཀ་ནས་པདྨ མཁའ ་འགྲོ གོ་གཙོ་ འཁོར་ས སོགས། ཞེས་པ་མན་གཞུང་ལྟར་ལ། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི་ལྷ་ངོ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ། དེ་ 
ཡང་དབུས་སུ་ཉོན་མོངས་པ་ འདོད་ ཆགས་དང་ འདུ་ཤེས ཀྱི་ཕུང་པོ་ དགུ་ ་པ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཿ དབྱིངས (ཕུག ་ཆ། སྐུ་མདོག ་དམར་མོ་ཞལ པ་གཅིག །ཕྱག་ བཞི་ མ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞབས་གཉིས་གར་ 
སྔབས་སུ་བཞེངས་ནས་ཡོད་པ་ ཡིན། དེའི་ཤར་ དུ་ཉོན ་མོངས་པ་གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ དག་པ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་ མོ། ལྷོར་ཉེན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དག་པ་རིན་ཆེན་ 





༢༨༠༤ 
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ཀྱི 


བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 


ཏོ 

















༡ 


ཆོག་སོགས་ཡི་གེ་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་བྱས་པ་ནི། ཆུ་དབ ང་གི་ ཅོད་པན་གྱི། རྡོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི། མིང་གི ཐོག ་མར་ ནང་དབང་བསྐུར་ བ་ ཡིན་ འདི་བཞིན་ དུ་དམིགས ་པ་ མཛོད། ཨོཾ་ཀར་ ཌཱ་ ཌཱ་ཀིནིཿ སློབ་མ་བདེན་པས་ 
སོངས་པའི་ངང་ལས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་པ། རང་ཉིད་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀའི་འོང འོད་ཟེ་ ཟེར་གྱིས་དྲངས་ནས་ཞལ་ ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ རྩའི ལམ་ ནས་ ་མར་བརྒྱད་གསང་ བའི་མཁར་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་ པ་ 
ལས། ནི་ལས་པདྨ་ནིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། པདྨ་མ།ཁའ ་'འགྲེ་ཿ སྐུ་མདོག་ དམར མོ། ཞལ གཅིག ་ཕུག ་གཉིས ཀྱིས་གྲི་ གུག་དང ཐོད་ པ་ པ་འཛིན་པ་ པས། ཡབ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་ ངོ ་པདྨ་ དང་ དྲིལ་བུ་ 

འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ རིན་ པོ་ཆེའི ་རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱན་ པ། སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ ་མེད་ པ ་འོད་ཀྱི་རྣམ་ པར གསལ་ བ། རང་གི་ ཐུགས ་ཀ་ནས ་འོད་ ཟེར འཕྲོས་པས ་རང་ བཞིན་ གྱི་གུནས ་ནས ་རང་འདྲའི་ཡེ་ 
ཤེས་པ་ དང་དབང་གི ལྷ་ རིགས་ལྔ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾཿ ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ ་རི་ ལཱ་ར་ས་མ་ ཡ་ཛཿ ཨཾ སོ་སྤརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒཾ ་པྲ ཏཛྣ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཛཿཧཱུཾ་བོ ངེ ཧོཿ གསང་ བའི ་ལ ་དང་གཉིས་སུ་ ་ས ་མེད་ 


མཁའ འགྲོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ། ནུབ་ ཏུ་ ་ཉོན་ མོངས་པ ཞེ སྔང་ དང་རྣམ ་པར་ཤེས་ པའི འ་ཕུང་པ པོ་དག པ་རྡོ་རྗ མཁའ་འགྲོ་ཿ ་མ་ སྐུ་མདོག སྔོན་མོ། མོ། བྱུང་དུ་སོགས་ནས་དབང་གཞུང་ལྟར་རོ། ! རྟ རིགས་ལྔའི་དབང་གི་སྐབས་སུ་བསྐྱེད 
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།པར་ རྭ་གྱུར། དབང་བསྐུར་དྲི་མ་ང དག །ཡབ་འོད་ དུ་ཞུ་ནས་ཁཊ ་གའི་ རྣམ་པར ་གྱུར་པ་མཁའ་གསང་ནས ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་ དབང་ སྙེགས་ ལ་འཁོད་པར་གྱུར། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་ 

རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། ན་གང བརླབ་པ་ཡིན་པས 'སྤྱན་དམིགས་མཛད་ པར་ཞུ། .ཨོཾ་ཀརྨ་ ཌ་ཀྱི་ནཱིཿ དབང་ རྫར། །བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བདེན་ པས་སྙོངས་ པའི་ངང་ལས་ནི་ལས་པདྨ་ནིས་ 
མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། „པདྨ མཁའ་འགྲོ སྐུ་མདོག་ས སོགས་ནས། ཛཿ ཧཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ  དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ དང་གཉིས་སུ་མེད་ པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་དྲི་མ་ དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་ཀྱིས་དབུ་ བརྒྱན་ པར་གྱུར། ཨོཾཿ པདྨ་ཌ་ ་ཀི ནཱི་ཨརྒྷཿ པྲ་ཏཱིཛྟ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས པ་བྱུང་བའི བའི་བུམ་ཆུར་ ཅོད་པན། རར དྲིལ་བུ། མིང་དུ། གྱུར། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ 
ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་བསྐུར་བ་“ཾ ཡིན་པས སྤྱན་ དམིགས་མཛད་ པར་ ར་ཞུ། བླ་མ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་ཊ གྱི་གཙོ་བོ་བྲ དུ་མེད པའི་ ངོབོནི་མི་བསྐྱོད་པ་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལ་རྣམ་པ་ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོད་ གཟི་བརཱིད་དང་ལྡན་ པའི་ཕུག་ན་བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བསྣམས་པ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་ 
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པི སེས དེ >འ༣.=. 
ཤཱ རང་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི་བོ་: ནས་ཿ ་དབང་ བསྐུར་བ བས་ཉོན ་མོངས་པ་ཞེ 'སང་ ང་རྒྱལ། འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག །ལ། སོགས་ པའི་སྒྲིབ་ གཉིས བག་ ཆགས་དང་ བཅས་པ་བྱུང་ཞིང་དག་པ ་བསྒོམ པར་མཛོད་ཅིག དེའི་ཚེ 
# ནམ་མཁར་ བཞུགས་པ ་པའི ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ གྱི་ལུང་འབོག རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ དགོངས་པ་མཛད་ཅི ཅིང་ཕྱག་ བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན ན་གྱིས་བརླབས། ཡུམ ་བཞིས་བུ ་བུམ་པ་ ཅོད་པན། 
ཝཱ རྡེ རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བསྣམས ནས ་དབང་ བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ སོགས་ནས། མཛོད། ཧཱུཾ ལས་དང་ སྐལ་བ ལྡན་ཿ ་པའི་ '་ཧེས་བུ་ལ། ལ། །པདྨ་མཁའ ་འགྲོ་ཿ དབྱེར མེད་བུ བུམ་པའི་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུའི། 
× མིང་གི །དབང་བསྐུར་བས། རྣམ་ཤེས་ ཚོར་བའི། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད། གཟུགས་ཀྱི། ཕུང་པོ་རང་སར་གྲོལ་བ་ ཡི། རྡར རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དབང ་མཆོག་ཐོབ་པར ཤོག །ཨོཾ་ཿ པདྨ་ཌ་ཀི ིཨ་བྷིཁིཉྱཧཱུཾ དེའི་རྗེས་ 
རཿ སུ་མཐའ་ བརྟན་ཆུ་དབང་ཕུ ཕུལ་བའི འི་མོས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། དབང་གི ལྷ་རྣམས ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་བ སྤུའི་སྒོ་ ནས་ཐིམས་ པར གྱུར། པདྨ མཁའ་ འགྲོའིསྒནསམི བསྐྱོད་པ་ ཆུའི་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
ཊཾ ལྗན་ཅོད་པན་གྱི། འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི །དབང་ཐོབ་ནས །ཁྱེད་རང་ རྣམས་མཆོད་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ ་ཡིན ་པས་བདག ་གིར མཛད་པར་ཞུ། དེང་ནས་ 
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ལྟ ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་ནས། མ་འོངས་པའི་དུས་ན་པདྨ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཁྲ ཧཱུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ 
ཤཱ དབྱེར་མེད་པའི། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་མ། ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པར། །སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཤར་ན་བཞུགས་པའེ་ 
ཙཱ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་གཏེི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་ 
¡£ ནས། མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧྷུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེནཿ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུག !༔ སྐལ་ལྡནཿ 
རྨ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ན་བཞུགས་པའི་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་ང་ 
༡ རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དག་ནས། མ་འོངས་པའི་དུས་ན་རིན་ཆེན་མཁའ་འབྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ 









༄༅། 


།ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ནུབ ན་ བཞུགས་ པའི རྡོ རྔོ་རྗེ་མ།ཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ སྔོན ་མོ་ཌྱེ ཁྱེད་རང་ ང་རྣམས ཀྱི་སོགས་ནས། ཉོན་ མོངས་པ་ ཞེ སྡང་ཿ དང་ རྣམ་ང པར་ཤེས་ པའི ་ཕུང་པོ པོ་དག ནས་མ་ཊ ་འོངས་པའི་ དུས་ 
ན་རྡ༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་མོས་པ་ མཛོད། རྩུ དུས་གསུམ ་སངས་རྒྱསཿ རྡོ་རྗེ་མཁའ་ འགྲོ གོ་བདེ་ ཆེནཿ ཁྱེད་ ཀྱི སྐལ་ ལྡནཿ དེ་ ཡང་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་བྱང་ན བཞུགས ་པའི་ལས ཀྱི་མཁའ་ 


༡ འགྲོ ་མཿ ཞེས་སོགས རབ་དཀར་དུང་གི་ལྡེ་མིག་ནས་བཤད་པ ལྟར་ཤེས ་པར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། དཔྱད་གསུམ་དག་པའི ་སྤྲང་རྩིས་ལེགས ་གཏམས་པའི། །ལེགས་བཤད་ ཆུ་ སྐྱེས ་གཞོན་ ནུ་དགོད་པ ་ལ། །དཔྱོད་ ལྡན་སཱག་ཆུང་ཕུལ་བྱུང་ ལྡིང་ འཁོར གྱིས། །ངོམ ་མེད་ 


¦ རོལ་པ་རང་གི་དངོས་པོའི་གཤིས། །ཞེས་པྨད་ཌ་ ཀི་ནཱིའི་ དབང་གི་ཐུར་རྒྱན་ རབ་དམར་ཆུ་སྐྱེས་གསར་པའི་ཕྲེང་ བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ ནི། རྭ་ལོ་མཁན་སྤལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པའི་མིང་ཅན་གྱིས་མཛོད་དགེའི་སའི་ཆར་བགྱིས་པའོ། །ཛ་ཡནྟུ། དགེའོ།། །། 
ཅཅ 
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སལ་རོཞརཆ་ཁར་ལ་ཝར་ཁཧ་ལར་བ།ཞམ་རོ་ཱ་བ་སེམལེ་བར་ཞེ་ལ།ཉ་ལ་ལེ་འོ།ལྲ་བིབ་རན་རོལ། | 
༄༅། །ཏཱིལཧརིཏབིཊ་པཔྲ་བྲིཛཐཱཁིཏྦཔརྟིདཏྲབཾཀློནམཀརཌཱཀྱིརྷཏིཌེཀཔརི་ཤྱིཿབིཧརཏྲིསྔ། ། 
༄༅། །ཀརྨ་ཌཱ ཀ་ནཱའ ་དབང་གི་ ལྡན་ཐབས་སྔོ་ལྗང་ལོ་( འདབ ཀྱིས་བཀླུབས ་པའི ་ཡོངས་འདུའི་ ལྗོན ་པ་ ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ། ། 














ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 














༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཀརྨ་ ཌཱ ཀི ནི་ ཡེ། ལྷུནགྲབ་སྤྲས་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། ཁ་སྦྱོར་ བདུན་ལྡན་ ལོངས་སྐུའི ཉིན་མོར་བྱེད། །གང་འདུལསྤྲུལ་པའི་ཟློས་གར་འོད་ཟེར་འཇུམ། 
འགྱེད་མཛད་བླ་མ་ལབ་སྒྲོན་ཞབས་བཏུད་ནས། །དེ་ཡིས་དྲག་པོའི་ཕྲིན ལས་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། །ལས་ཀྱི་ཌ་ཀིའི་སྐུར་བསྙན་དེ་ཉིད་ཀྱི། །དབང་གི་ཟུར་རྒྱན་རྨད་བྱུང་འབྲས་བཟང་གིས། །ལེགས་དུད་ཡོངས་འདུའི་ལྗོན་ཤིང་དེང་ 
འདིར་འཁྲུངས། །དེ་ཡང་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ དབང་གི་རྗེས་སུ་ཉིན་དེར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་དབང་ བསྐུར་ དགོས་པ་བྱུང ཚེ་གནས་འགྱུར་ད་ དགོས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི་མཆོད་པ སྒྲུབ་ ཐབས་ ས་ལྟར་ བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨཾཾ སོ་ཨཱཿ ཧཾ 
གུ་རུ་དེ་ཝ་སོགས་ཨརྒཾ་ནས། བར་བྱ། བསྟོད་པ་ནི། འདོད་ཆགས་རང་སར་དག་པ་ ཡི། །སོར་ རྟོག ་ཡེ་ཤེས་རང་ བཞིན་ ལས། །དབང་གི་ ལས་རྣམས་སྒྲབ་མཛད་མ། 


ཀཀ - 


ཤྭ 
-༅ེ 
ཟླ 
3 
(4 
ཤུ 


༦ 


== 















































༄༅། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བསྟོད། ཞེ ་སྡང་རང་སརཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེསཿ ༔ འགྲེ བའི་དོན་རྣམསཿ = རྡོ་རྗེམ ཐའ འགྲོཿ ཕྲག་ དོགཿ བྱགྲུབ་ ༼ 
སྐ ཡེ་ཤེསཿ དྲག་པོའི་ལསཿ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོཿ་ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ གཙོ་མོ་ དང་རྡོ་རྗེ རྗེ་མའའ་ འགྲོ་མ་ དང་། ལས སྱ་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་: མ་གསུམ གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ ༈་རང་བཞིན་ གྱི་གནས་སུ་ རའ 
ཇི གཤེགས། གཙོ་མོའི ་དམ ཚིག་ པའི འི་ཐུགས་ཀ་ནས འོད་ཟེར་འཕྲོས། པདྨ་མཁའ འགྲོ དང་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ་ པ་གཉིས ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཕོག །དེ་ ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ གཙོ་མོ་ ལ་ ཟ 

ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ གྱུར་པ་ལས། ཐིག་ལེ་གཉིས་ཆད་དེ་ནུབ་དང་བྱང་གི་གདན་ལ་འཁོད་ པ་ལས། དབུས་སུ་ས། ནུབ་ཏུནི། བྱང་དུ་བཾ་དེ་རྣམས་ £ 






















































= 
རྟ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུ བུས་སུ་ ་ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ གོ་དབྱིངས ཕྱུག་མ་ སྐུ་མདོག ་ལྗང་མོ་ཞལ་གཅིག ཕྱུག་ བཞི་ དང་ལྡན་པ་། ་སོགས་ནས། བཞུགས་པ། དེའི་ རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་ མཁའ 'འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་མོ། བུང་དུ་རྡོ་ དོ 
ྲ རྗེ་མཁའ འགྲམ སྐུམདབག ཛྔན་ མ། དེ ་གཉིས་ཀའང་( ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉས སྦྱན གསུམ ་དང་ལྡན་པ་གྲི་ བྲུག དང་ཐོད་པ་སོགསནས། བཞུགས་ པ། དེ་གསུམ་གའི་ སྤི་བོར་ ཨོཾ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ 
ཝུ ཧཱུཾ ཐུགས་ཀའི་ ཧུ ལས་འོང་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན་ གྱི་གནས ནས་ ་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གི་ལྷ་ ལྷ་རྣམས་སྤྱན་ དྲངས། ཛྲཿཧཱཾ་བོ ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ གྱུར། དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་ = 
| ཟླ དྲ་མ་དག །ཆུའི་ལྷ ་ལྤྲག ་མ་ཡར ་ལུད་ པ་ཁལས་རང་ རང་གི་ རིགས་ བངག ་གིས་ དབ་ བརྒྱན་ པར གྱར། སྨགས་ འཁོར་ བཀོད་ལ་ སྨགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། ཉེར་ གཅིག ་བཟླས། མཆོད ་བསཱོད་མདོར བསྡུས ་བྱས་ལ། དབང་གཞུང་ལྟར་དབང་བསྐུར་ ྣ ༤ ། 
4 བའི་སྐབས་ཀྱི་ཚིག་ཅུང་ཟད་ བསྒྱར་དགོས་པནི། སྐོར་ཕྱག་གི་སྐབས ། ཕོ་བྲང་དབུས་ན་ ན་བཞུགས་པ་ ཡི །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་གས་ཕྱག་འཚལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་: ཕྲོ་བང་ཤར་ 
༡ ནཿ སངས རྒྱས་རིགས་ཀྱིཿ ལུས་ངག་ཡིདཿ སྐུ་གསུང ཐུགས་ཀྱི ཕོ་བྲང་ལྷོ་ནཿ རིན་ཆེན་རིགསཿ ལུས་ངག་ཡིདཿ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ ཕྲོ་བྲང་ནུབ་ནཿ པདྨའི་རིགས་ཀྱི༔ཿ ལུས་ངག་ 
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།ཡིདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཕོ་བྲང་བྱང་ནཿ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱིཿ ལུས་ངག་ཡིདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཞེས་པམན་གཞུང་ལྟར། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྐབས། དབུས་སུབླ་མ་ཡང་ལས་ 
ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྐུར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཀྲར་ཌ་ཀྷིནྟི༔ ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ འེ ཁྱ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་རེ་རེའི་དབུས་སུ་གཡུང་དྲུང་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་དམར་པོ་རེ་རེའི་ལྟེ་ 
ལ་ཧ་རི་ནི་ས་འོདྱ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དྲུ་གུར་པ་དེ་ལ་སེམས་གཏད་ཅིང་། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གཙོ་འཁོར་སོགས་ཞེས་པ་མན་གཞུང་ལྟར། ལྟ་ངོ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡང་དབུས་སུ་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་ 
དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་པ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞབས་གཉིས་གར་སྣབས་སུ་བཞེངས་ནས་ཡོད་པ་ཡིན། 
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དེའི་ཤར་དུ་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་པ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོམ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། 
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ལྷོར་ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དག་པ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ། 
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ཞུབ ཏུ་ ཉེན ་མོངས་ པ་ འདོད་ ཆགས དང་ འདུ་ཤེས ཀྱི་ཕུང་ཕོ པོ་དག ་པ་ པདྨ མཁའའབཿ གྲོ་མ་ 'སྐུ་མདོག་དཿ དམར་མོ། བྱང་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྔང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི པའི་ ཕུང་པོ་ཿ དག་ པ རྡ རྡོརྗེ་མཁའ་ འགྲ ག་མ སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ། ཀར 
ལྟོར ་ཞེས་པ་སོགས་མན་གཞུང་ལྟར། རྟ རིགས་ ལྔའི་དབང་གི་ སྐབས་ཀྱ་བསྐྱེདཆོག་ སོགས་ཡི་གེ་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་བྱས་པ ནི། དེའི ་རྗེས ་སུ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུའི། མིང་། དབང་གི ཐོག ་མར་ནང་དབང་ བསྐུར ་དགོཿ ས་པ་ 
ཡིན་ པས་སྤྱན་ དམིགས མཛད་པ ཞུ། ཨོཾ་ སོ་ཀྲམ་ཌ ཌཱ ཀི ནིཿ སློབ་མ་བདེན་ པས་སྙོངས ་པའི་ངང་ལས འོད་ ཀྱི་ཕུང་པོར གྱུར་པ་རང་ ཉིད་ གཙོ་མོའི མོའི་ ཐུགས་ཊ ་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ ནས་ ཞལ་ དུ་ཞུགས་ཐུ ཐུགས་ཀའི་རྩའི ་ལམ་ 
ནས་མར་བརྒྱད་གསང་ བའི་མཁར་འོད ཀྱི་ཐིག་ལེ་ པེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་ས་ལས་རལ་གྲི་སས་མཚན་པ་ཡོངས་ས སུ་གྱུར་པ པ་ལས། ལས་ཀྱི་མུཁའ་ འགྲོ་མ སྐུ ་མདོག ལྗང་ མེ མོ་ཞལ་ གཅིག ཕྱག་གཉིས ་ཀྱིས་གྲི་ གུག་ཊ དང་ཐོད་ 
པ་ འཛིན་པ པས་ཡབ དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པ་ 'ལྗང་གུ་རལ་ གྲི་དང་དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་པ་ ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས ་ཀའང་རུས་པ་ དང་རིན་ཊ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན་ ཅིང་། སྣང་ལ་ རང་བཞིན་ མེད་པ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་གསལ་བ་རང་ གི་ཐུགས་ 


ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན་ གྱི་གནས་ནས་རང་ འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་ གི ་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨཾ སོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ ་ཛཿ ཨོ་སྤརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ ་བཛྲ་ཨརྒཾ ་པྲ ཏིཛྙཱ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཛཿཧཱུཾ 
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།བི་ཧོཿ 


དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ 


བདེན་ པས་སཱོངས་ པའི་ངང་ལས་ས་ལས་རལ་གྲི་སས་མཚན་པ་ཡོངས ་སུ་ 
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ཡང་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོའི་སྒོ་ ནས་བུམ་ པའི་ 








ཅོད་པན། 


་ི ལྷག་ མ་ཡར་ལུངད་པ་ལས་དོཊ དོན་ ཡོད་ གྲུབ་ པས་དབུ་ བརྒྱན་པར་གྱུར། 
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དྲེལ་བུ། 








མིང་། དབང་ བསྐུར་བ་ བ་ ཡིན་ པས་འདི་ ་བཞིན་ དུ་སྤྱན་ དམིགས་མཛོད། 
རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལ། ་རྣམ་པ་ལས ་ཀྱི་མཁའ་ འགྲེ་ཿ དབྱིངས ཕྱུག་མ སྐུ་མདོག ་ལྗང་མེ་ མོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི ་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས འོད ་གཟི་ བརྗིད་ དང་ལྡན་པ 

















བླ་མ མ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར གྱི་གཙོ་བོ་ཐ དད་མེད་ དཔའིངོ་བ 


་གཉིས་སུ་ མེད་པར ར། དབང་ བསྐུར་ དྲི་མ་དག །ཡབ་ འོད་དུ་ དུ་ཞུ་ནས་ཁ་ ཊཾ ་གའི་ རྣམ་པར གྱུར་ པ་མཁའ་གསང་ནས། ཕྱིར་ཐོན་ ཏེ། དབ ང་སྡེགས་ལ་འཁོད་ 
དྲིལ་བུ། མིང་' བྱིན་གྱིས་ བརླབ་པ་ ་ཡིན་པས ་འདི་ ་བཞིན་ དུ་དམིགས་པ་ མཛོད། ཨོཾ་ཀརྨ ཌཱ་ཀི་ ནིཿ དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོརེ། དྲིལ་བུ མིང་། 
ར་པ་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ནས། ཛཿཧཱཾ ་བཾ་ཧོ ཧོཿ དབང་རྫས་ཀྱ་ལྷ་ད ང་གཉས་སུམདཔར་གྱུར། དབ ལི དྲམདག་ཆུའ་ 
ཨཾ་ཀྲམཌཀྱནི་སརཾཔཏིཛྣ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འོདདུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་ཆྒུར་ ཅོད་ཕན། རོརྗ། དྲིལ་བུ། མིངེ། གྱུར། དེ 
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ཀྭ ། དེ་ཡང་ དབང་ལྷ བསྟིམ ་པ་ ཡིན་ པས་སྤྱན་ དམིགས་མཛོད། དབང་ གི་ ལྷ་ རྣམས་ཁྱེད ་རང་རྣམས ཀྱི་བ་ སྤུའི་ སྒོ ནས ཐིམས་པའི་མོས་པ ་མཛོད། 








བདུད་རྩིས་གང་བ་ ཅོད་པན། རྡོརྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བསྣམས་པ་བྱོན་ནས། ཁྱེད རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས དབང་བསྐུར བས་ཉོན ན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ ང་རྒྱལ། འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག །ལ་སོགས་པའི་ 
སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱུང་ཞིང་དག་པ་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག །དེའི་ཆེ་ནམ་མཁར་ བཞུགས ་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས ཉིས་ཐོས་བསམ་སྒོམ གསུམ་གྱི་ལུང་ འབོག །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ དབང་བསྐུར་ བའི་ 
དགོངས་པ་མཛད་ཅིང་ཕྱག་བརྐྱངས་ཏེ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས ཊ། ཡུམ་བཞིས་བུ་ བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། དཀར་པོ་ཐོགས་ཏེ་ དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་སོགས་ནས། མཛོད། ཧཱཾ ལས་དང་ 


འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད གཟུགས་ཀྱི། ཕུང་པོ་རང་སར་། 
རིན་ཆེན། པདདྨའི། ལས་ཀྱི སངས་རྒྱས། རིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཀྨམ་ ཨ་བྷིཁིཉྱཧཱུཾ དེ་ཡང་མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ བར་བ ཟན ་པས་དམིགས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་ 








ཛཿཧཱུཾ་བ་ ཧོཿ ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མའི་ སྒོ ནས་མི་ 




















༄༅། །བསྐྱོད་པ་ཆུའི་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོདཔན་གྱི། འོད་དཔགམེད་རྡོ་རྗེའི། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི དབང་ཐོབ ་ནས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་མཆོད་ ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ 


བར་ ཡིན་ པས་བདག གིར་ མཛད་ པར་ཞུ། དེང་ནས་བརྩམས་ ཏེ་ དུས ཀུན་ཏུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི། །མཆོད ་པ་ཀུན་དང་ ལྡན་ ༈པ་ནི། །དུས་ རྣམ ཀུན་ཏུ་ བདེ་ བར གནས། །ཨརྨཾ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། 
ྦ ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ དྲིལ ་བུ། མིང་ ། དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། ངེ དེ་ལཱར་ ལས་ཀྱི་མཁའ་° འགྲོ་མའི འི་སྒོ་ནས་བུམ ་པའི་ དབང་བསྐུར་བ དེ་ཐོབ། ཉོན་ མོངས་པ་ཞེ་ སྡང་ཆོས ་དབྱིངས་ ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད། འདོད་ 

ཆགས་སེར་རྟེག །ཕྲག་དོག་བྱ་གྲུབ། གཏིམུག་མི་ལོང་། ཡུ་ཤུས་ ་སུ་གནས །'འགྱུར། རྣམ་པར་ ཤེས་པའི་ཕུ ཕང་པོ་རྔོ་ཌྗེ པར ྗེའི་ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན ་ཆེན། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་པདྨའི། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་( ་ལས་ཀྱི། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་༢ ་སངས་རྒྱས། 
རིགས ཀྱི་ལྷ ཚོགས་སུ སུ་དག་ནས་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མའི་ངོ་བོར རྭ་གྱུར་ པའི་མོས་པ མཛོད། དེ དེ་ལྟར རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔའི་ དབང་ ལྔ་ཐོབ། ཅེས་སོགས དབང་གཞུང་ལྟར་བྱས་ལ། ་ལ། དབང་བཞི་པ་རྫོགས་པའི་མཐར། མཐའ་བརྟན་མི་བྱེད་ན་ 
གཏོར་དབང་སོགས་རྗེས་ཆོག་རྣམས་བྱེད། མཐའ་བརྟན་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། དེ ་ལྟར་ དབང་བཞི་ ལེགས་པར་ཐོབ་སོགསནས། དེ་ཡང་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གཙོ་མོ་ལས ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་དབྱིངས ཕུག་མ སྐུ་མདོག་ ལྗང་མོ་ཁྱེད་རང་ རྣམས ཀྱི་སྤྱ 
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ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་ནས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
ད །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་མ། ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པར། །སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ 





སྦ མཛ་ཝས , | ཚེ „༨ ༡ ཁེ | ° 
བར་བོན་པ་ཙམ་གྱས་འད་དུ་ཞུནས། 
མོས་པ་མཛོད། ཧཱ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་པའི 
གྱིས་རློབས། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། 
པ་ཊ ར< -57བ ཛ ཊར!" དཀའི དླ།དཀ་ང ང་ ༡༡ 2 ༡ ད"བར།བ།"ལོར།་ར།ལི་ང ར་ད ཿ „¬ ༨༡༢ ༤༨ ་ད རལ་བར ང།་ 2 ཿ ཿ '=ར།-ཀབ་ ང་ང ༽= „ 
ཐིམས་པས་ཉོན་མོང ་པ་གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོར་དག་ནས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབེརཿ སངས་ 
རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེནཿ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུརཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ན་བཞུགས་པའི་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བེར་བྱོན་པ་ 
༨༩༩ ༠༨༠༠ ༤༨ ༨༩༤ རར ལ་ ༨ ༽ ༨ ༨༩༡ ༦༽ ༢༨༠༨ ༩༡ ༤༥༨ ༨༩༤ ༄ 
ངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དག་ནས། མ་འོངས་པའི་དུས་ན་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུ 


ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས་ཉོན་མོ 
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༄༅། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ ན་བཞུགས་པའི་ པདྨ་མཁའ འགྲོཿ མ་སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ཁྱེད་༢ རང་ 
རྣམས ཀྱི་སྤྱི་བོ བར ད་བྱོན་ པ་ཙམ་གྱིས འོད་ དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ལ ཐིམས་པས། ཅཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ 'དང 'འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ པོ་ཿ དག་ནས་མ འོངས་པའི་ དུས་ན ན་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མཁི་ངོ་ 
བོར་གྱུར་པཿ པོ ་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས༔ པདྨ་མཁའཿ 'འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་བྱང་ན་བཞུགས་ པའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ་ཁྱེད་རང་སོགས་ 


ཙཾ ནས། ཉོན་ མོངས་པ་ ཞེ སྡང་ དང་ རྣམ་ང པར་ཤེས ་པའི་ཕུང་པོ་ ་དག་ནས་མ ་འོངས་པའི་ དུས་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ འགྲོ མའི་ངོ་བོར་ གྱར་ པའི་མོས་པ་ ་མཛོད། ཧཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས: རྔོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ བདེ་ ཆེནཿ 


ཁྱེད་ཀྱི སྒལ ལན: རྱ དེ་ ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར གྱི་ཤར་ ལྷོ་མཚམས་ ན་ བཞུགས་ པའི་ དམ་ ཚིག མ།འ་ འགྲོ་ཿ ཆ། ་ཞེས་པ་ནས མཇུག་གི ་བརྡ་རྣམས་ ནི། དབང་གཞུང་ནོར་བུ་དབ ང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་བྱའོ། །སྒྲས་པ། དབང་རྫས་དབང་དུ་འགྲུལ་ པའི་ 


དུས་མཐའ་འདིར དབང་རྟུལ་དབང་གི་གྲལ་དུ་ཚོགས་པའི་གཞིར །དབང་རྫས་དབང་བསྐུར་བྱེད་ལ་མཁེ་མིན་ཡང་། །དབང་རྣམས་དབང་པོ་རྒྱས་ཕྱིར་གསལ་བར་བཀོད། །ཅེས་ཀརྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱིའི་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་སྔོ་ལྗང་ལོ་འདབ་ཀྱིས་བཀླུབས་པའི་ཡོངས་འདུའི་ལྗོན་པ 





༨༩ 
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༨ 


ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་མདོ་ཁམས་པ་རྭ་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་རུག་ཐུ་ཆོས་རྗེའམ། མིང་གཞན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བྱམས་པ་བསྟན་འཕེལ་གྱིས། 





༡༣ 


མཛོད་དགེ་སྟག་རོང་དོམ་རྒྱུད་ཀྱི་སའི་ཆར་བགྱིས་པ་ཛ་ཡནྟུ། ཨཾསུཔྤཏིབྱབཛྲསཱཧཱ། སརྦ་མྨད་ལི།། 





༄ 


3 
འའ 
--ཤ1 
3 
ཝཾ 
ཇི 
ཟབ 
པི 


| 3 


༦ 












༨༩ 


ཐའེ ཤོས་ཟོལོ་ཟལོ་པསས་ཤོག་ལོོ་ལསོ་པཅོོརོའ རྦལ་ | 
།ལོཅནཱཾམ ཏུལིཀཱརོནྣམས ནམ ཡཌྔ ཀིནྱྷི ཁཀོཔཀརཌབིཧརཏིསྨ། 
།ས་མ་ཡ་ཌ ་ཀི་ ནིའི་ དབང་གི་ སྐབས ཀྱི་ཉེར་མཁོ་ཊ ་སྤྱན ་མའི་ དགོངས རྒྱན ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། ། 
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བརླབས་ལ། ཨོཾ་ཨ ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ རུ་དེ་ཝ་སོགས་ཨརྒྷཾ་ནས། ་ནས། རཀཀཱཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། བསྡོད་པ་ནི། ཕྲག་དོག་རང་སར་དག་པ་ཡི། 





༄༅། །ན་མེ་ མོ་གུརུས ་མ་ཡ་ ཌཱ ་ཀི ཱི་ཡེ། གསང་གསུམ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི ་འཁོར་ལོའི་དཔལ། །བདག་གིར་བཞེས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདིའི། །སྣ་ཚོགས་གར་གྱིས་མཁའ་མཐར་ཁྱབ་མཛད་ དི 
མ། །ལབ་ཀྱི སྦྲོན་མའི ་ཞབས་ཟུང་སྤྱི་བོར་མཆོད། །ཚད་མེད་ བྱམས་པའི རྨད་བྱུང་ གསེར་འགྱུར ་རྩིས། །ས་ཁམས་ལྕགས་རྣམས་མིང་ཙམ་བྱས་ནས་སླར། །དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོའི་སྐུར་བཞེངས་དེ་ཉིད་ཀྱི། །གསལ་བྱེད་མངོར་ 
བསྡུས་འཆང ་དོ་གུས་པས་ཉོན། 


།དེ་ཡང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི་རྗེས་སུ་ཉིན་དེར་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བསྐུར་དགོས་པ་བྱུང་ཚེ་གནས་འགྱུར་དགོས་པ་ཡིན་པས། 








དེའི་ཚུལ་ནི། མཆོད་པ་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་ 























།བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས། །དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་སྒྲུབ་ ། ྒ 
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༄༅། 











ཕོག 




















ཁམས་རྣམ་པརཿ བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་རང་: 
ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ 


་ 


།ད 












།མཛད་མ། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བསྔོད། །ཞེ་སྣང་རང་:༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེསཿ 
འགྲོ་བའི་དོན་རྣམསཿ དམ་ཚིགཿ བཛྲ་མུཿ 


འགྲོ་བའི་དོན་རྣམས: 
གཙོ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་གསུམ་རྱི་ཡེ་ 


་གཉིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམས། རང་གཙོ་མོ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། ཐིག་ལེ་གཉིས་ཆད་དེ། བྱང་དང་ཤར་ལྡོའི་ 








རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མཿ ས་ 
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གདན་ལ འཁོད་ པ་ལས། དབུས་སུ ཿ༔བྱང་དུ་ས། ཤར་ལྷོ་བཾ དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བུས་སུ་ 'དམ་ ཚིག་མཁའ་ འགྲོ་ གོ་དབྱིངས་ཕུག་ མ་སྐུ་མདོག་ དཀར་སེར ཞལ ་གཅིག་ཕྱ་ ་ཕྱག་བཞི་དང་ལྤན་པ་ཞེས་སོགས་ 
ནུས། དེའི་གཡོན་དུ་ལས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ ལྗང་མོ། ཤར་ ལྟོར་རྡོ་རྗེ་མཁའ འབྲ གྲོ་མ་སྔོན་ མོ། དེ་བ གཉིས་ཀའང་ཞལ་ གཅིག་ ཙུག ་གཉིས་ སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡནཔ གྲི བྭ་བྲུག་ དང་ཐོད་པ་ ་སོགས་ནས། དེ་གསུམ་ 
གའི་སྤྱི་བོར་ཨཾ། ཨོཾ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ ཧཱཱུཾ་ལས འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས། ཇཿཧཱཾ་བ བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར གྱར། དབང་ 
ལྷས་དབང་ བསྐུར སྐུ་གང་དྲ ཇི་མ་ དག་ །་ཆུའི་ལྷ ལྷག་མ་ཡར་ལུང་པ་ལས་རང་རང་ གི རིགས་ཀྱི་ བདག ་པོས་ངབུ་ བརྒྱན་པར་ ར་གྱུར། སྔགས་འཁོར་བཀོད་ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་ བླབས། མཆོད་བསོད་མདོར་ བསྡུས་བྱས་ལ། དབང་ 
གཞུང་ལྟར་དབང་ ང་བསྐུར་བའི་སྐ སྐབས་ཀྱི་ཚིག་ཅུང་ཐད་བསྒྱུར་ དགོས་པ་ནི། ༈ སྐོར་ཕྱག་གི་སྐབས། ཕོ་བྲང་ དབུས་ན་བཞུགས་པ་ ཡི། །སངས རྒྱས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་དངོས གྲུབ ་སྱོལ། །ཕོ་ ཕྲོ་བྲང་ཤར་ན་བཞུགས་པ་སོགས་ནས་ཞེས་པ་མན་གཞུང་ལྟར་ལ། ༈ ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྐབས། གབ སྦུག་མ་ཡང་དམ་ཚིག་མཁའ་འཕྲོ་མའི་སྐར་གྱུར་པའིཆོས་པམཛོད། (ཨོཾཿ ཀརྨ་ཌཱ་ ཀི་ 





290 











༄༽༄༽༄ 








རབ ་ 


























འ༽ 
.1¥1> 








༄༅། ནིཿ (ཨོཾཿ ཨོ་སྭ་བྷཱ ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས །ྱེད་རང་ རྣམས་ཆོས་ འབྱུང་ དམར་ པོ་རེ་རེའི་ དབུས་སུ ་གཡུང་ དྲུང་ཿ དམར་ པོ་ཿ དགའ ་བ་འཁྱིལ་པ་རེ་རེའི ་ལྟེ ་བར་སྐད་ ཅིག་ གིས་དམ་ པ་ཚིག མཁའ་ 
འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དཀར་སེར ཞལ གཅིག་ཕྱག ་གཉིས་མ ་རེ་རེར་ གྱུར་ པའི ་ཐུགས་ཀར་པདྨ །དམར་པོ་ ་འདབ་མ ་བཞི ་པའི ་ལྟེ ་བར་བཾ ་ཡིག་ མཐིང་ནག ་འོད་ཟེར་ ཁ་དོག་ །ལྔ་དང་ལྡན་ང པ་འདབ་མ་ བཞི ་ལ་ཧ ་རི་ ནི ་ས ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


སྐ ཅུན དུ་གྱུར་པ་ དེཿ ལ་སེམས ་གཏད ཅིང་ བླ་མའི ཐུགས་ཀ་ ནས དམ་ཚིག མ།བའ་ འགྲོ་ གོ་གཙོ་ འཁོར ་སོགས་ནས་ཞེས་གཞུང་ལྟར་བྱ། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི ལྷ ངོ་བསྟན་པའི་སྐབས། དེ་ ཡང་དབུས་སུ ་ས་ས་ ཁམས་ རྣམ་པ པར་དག་པ་དམ་ 


ཚིག་ མཁའ་འགྲོ གོ་དབྱིངས་ཕྱུག ་མ སྐུ་མདོག་དཀ དཀར་སེ སེར ང་ཞལ ་གཅིག་ཕུག ་བཞི མ། ཞབས་གཉིས གར སྟབས ་ར སུ་བཞེངས ནས ་ཡོད་པ་ ཡིན། དེའི་ཤར དུ་ཉོན ་མེངས་པ ་གཏི་ མུག་ དང་ གཟུགས ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ ་དག་པ་སངས་ 
རྒྱས་མཁའ ་འགྲོ་ཿ གྲོ་སྐུ་མདོག ་དཀར་ ར་མེ། ལྷོར་ཉོནཿ ་མོངས་པ་ ང་རྒྱལ དང་ཚོར་བའི བའི་ཕུང་པོ་ཿ དག་པ ་རིན་ ཆེན་ མཁའ་ འགྲོ་སེར ཅེར་མོ། ནུབ་ཏུ་ ཉོན་ མོངས་པ་ འདོད་ ཆགས་ དང་འདུ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ པོ་དག་ པ་པདྨ ་མཁའ་འགྲེ་། གོ་སྐུ་ 
མདོག ་དམར་མོ། བྱང་དུ་ཉོན ་མོངས་པ་ ཕྲག་དོག་ དང་འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཕུང་ པོ་དག་ པ་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་: སྐུ་མདོག་ ལྗང་མོ། ཤར ལོར་ ཉེན་མོངས་པ་ ཞེ་ སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས ་པའི་ཕུང་པོ་ཿ ་དག་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ སྐུ 
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མདོག་སྔོན་མོ། ལོ ྷོ་ནུབ་། ཏུ་ཆུ་ ཁམས ་ཞེས་སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་རོ། རིགས་ལྔའི ཁི་དབང་གི་སྐབས། དེའི རྗེས་སུ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་ དབང་གི ཐོག་མར་ནང་དབང་ བསྐུར་བ་ ཡིན་ པས ་འདི་ བཞིན་ དུ་ 
དམིགས་པ མཛོད། ཨོཾཿ མ་ཀ ཌཱ ་ཀི ནིཿ སློབ ་མ ་བདེན་ པས་སྙོངས ་པའི་ངང་ ང་ལས་འོད ཀྱི་ཕུང་ པོར གྱུར་པ ་རང་ ཉིད་ གཙོ་མོའི ཐུགས་ཀའི་ འོད་ཟེཿ ཟེར་ གྱིས་ཿ ་དྲངས ནས་ ་ཞལ དུ་ཞུགས། ཐུགས ་ཀའི ་རྩའི་ལམ ་ནས་མར་ 
བརྒྱུད ་གསང་ བའི མཁར འོདྱ་ཀི་ཐིག་ ལེ་ཡོངས་ས ཡགྱུར ་པ་ལས། ཇྔཿ ལས་འཁོར་ལོཿ ལོ་ཛཿར ་མཚན་པ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ པ་ (ལས་དམ ་ཚིག མཁའ ་འགྲ གྲ་སྐུ་མདོག་ད དཀར་ སེར ཞལ་བ གཅིག ་ཕྱག ་གཉིས་མ། གྲི གུག་ དང་ཐོད་ 

འཛིན་ པས་ཡབ བ་རྣམ ་སྣང་ད་ དཀར་པ པོ་འཁོར་ ལེ་ ལོ་དང་དྲིལ་ བྲ བུཛིནཔ པ་ལ་འཁྱུད་པ། པ། གཉིས་ཀ ་ཀའང་རུས་པ་དང་ རིན་ པོ་ ཆེའི་ རྒྱན '་གྱིས་བརྒྱན་ ཅིང་སྣང་ ལ་རང་ བཞིན མེད་ པ་ འོད་ ཀྱི་རྣམ་ པར་གསལ་བ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་ འོད་ཟེཿ ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན གྱི་གནས་ ནས ་རང ་འདྲའི་ ཡེ ་ཤེས ་པ་དང་ དབང་གི་ ལྷ་ རྣམས་སྤྱན་ དྲངས། ཨ མོ་སརཏྭཐཱ་གཏ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨཾ མོ་སྦར་ཏྭཐཱ་ ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒྷ པྲ ཏཛྣ་ཡེ་ སྭཱ ཧཱ། སོགས། 
ཛཿཧཱུཾ་ཾ ་ཧོཿ གསང་ བའི ་ལྷ་ དང་གཉིས ་ས སུ་མེད་ པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་ ངྲི་མ་དག་ ཡབ་འད་དུ་ཞུ་ནས་ཁ་ ཊཾ ་གའི་ རྣམ་པར་གྱུར་པ་མཁའ་གསང་ནས ཕྱིར ཐོན་ཏེ་ དབང་ སྟེགས་ ལ་ འཁོད་པར་ གྱུར། དབང་རྫས་བུམ་ 
















།ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། 
སྟོངས་པའི་ངང་ལས་ཛཿལས་སོགས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཨོཾ་ས་མ་ཡ་ཌཱ་ཀི 


གྱ 









དྲིལ་བུ། མིང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། ཨོཾ་ཀརྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱིཿ དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོརྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བདེན་པས་ 
ཡས་ཛཿལས་སོག་ དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
ཉི་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིན་ཡེ་སྭཱཧཱ། སོགས། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་ཆུར་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་དུ། གྱུར། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ ཅོད་པན་ 
རྡོརྗེའི། ཏྲིལ་བུའི། མིང་གི 'དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་མོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད། ལ་རྣམ་པ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོད་གཟེ་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་ན་བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ། མིང་། བསྟམས་པ་ 
བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ཉིན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ ང་རྒྱལ། འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག །ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་བསྒོམ་པར་ 
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༤༨ ༨ 


༨ ༨༦༨ ༢༨ 
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བའ་ཕུང་པ་རན་ཆན། འདུ་ཤས་ཀྱ་ཕུང་པ་པདྨའ། འདུ་བྱད་གྱ་ཕུང་པ་ལས་ཀྱ། གཟུགས་ཀྱཕུང་པ་སངས་རྒྱས། རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་དག་ནས དམ་ཚིག མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི 


འེ དབང་ལྔ་ཐོབ། ཅེས་མན་ཆད་དབང་གཞུང་ལྟར་བྱས་ལ། དབང་བཞི་རྫོགས་པའི་མཐར། མཐའ་བརྟན་མི་བྱེད་ན། གཏོར་དབང་དང་མཇུག་ཆོག་སོགས་བྱེད། མཐའ་བརྟན་བྱེད་ཚེ། 
ན་བཞུགས་པའི་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས 


དག །བྱམས་པ་ཚད་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་མ་འོངས་པ་ན་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །ེ 


༄༅། །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུའི། མིང་། དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ ཅོད 
མིང་གི དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཐོབ། ཉིན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ཆོས་དབྱིངས་ ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད། འདོད་ཆགས་སོར་རྟོག །ཕྲགདོག་བྱ་གྲུབ། གཏེ་མུག་མེ་ལོང་། ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་གྱུར། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ ཚེང་ 


དེ་ལྟར་དབ ང་བཞི་ སོགས་ན ས། དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ 


་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས། ས་ཁམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 
དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་ 





། 






རོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི། 


འི་ 
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་ྦ པའི་མོས་པ་མཛོད། པོ 
› ཐིམས་པས། 
རཿ སྐལ་ལྡན: 
སྐལ་ལན དེ་ཡང་ད བསྒྲགས་པའི་སྒྲ། 


༨ ༤༨ ༢ 


% ཆོས་རྗེས་མཛོད་དགེ་བུམ་སྐོར་གྱི་སའི་ཆ་དང་ཉེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྦྱར་བ་ཛ་ཡནྟུ། 


དུས་གསུམ སངས་རྒྱསཿ 














།པའི ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག ལྗང་མོ། །ཁྱེད་རང་སོགས། 


།རོ་འཛིན ་བྲག་རིར་ ཕོག་ ཚེ་རང་གཞན ་ལ། 













ཐིམས་པས། 


ཁྱེད་ཀྱིཿ སྐལ་ལྡནཿ 


༨ 


ལས སྭ་ཀྱི་མཁའ ་འགྲེཿ 


༨༨༥༨ 


།ཕན་ པའི གསལ་བྱེད་ ངོ་མཚར་དབྱངས ་འདི་ གྲུབ། 


༢ ༦༨ ༨༡༡2 ༢ © 


ཨོཾཡྷེདསཧེཏཔབ་ཝདྷེཏྟརའཐཱགཏོཧཝདཏ། ཏྲེའྱཔཡོནིརྙོད་ཨེཝབཱདིམཧཱ་ཐམཿཿསྭཱད། 


ཉོན་མོ ་མོངས་པ ཞེ ང་ང དངྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུ ཕུང་པོ་ཿ ་དགུ་ ནས་མ་ འོངས་པ་ན་རྡོརྗེ་མཁའ་ འགོ མའི་ངོ་བོར གྱུར་པའི པའི་མོས་པ མཛོད། ཧཱུཾ 
དུང་ གི་ ལྡེའུ་ མིག་ ཏུ་བཤད་ ཟིན ལྟར་ཉམས་སུ་བླང ་བར་བྱའོ། 


ཨཾསུཔྤཏ ཏབཛྲསཱཧཱ། 





ཉོན་མོངས་པ ཕྲག དོག་ དང་ འདྱ་བེདྱ་ཀི་ཕུང་པོ་ པོ་དག ནས་མ འོངས་པ པ་ན་འ ལང། ཀྱི་མཊ 


དུས ་གསུམ་ སངས་རྒྱས: 
།སྨྲས་པ། 


དགེའོ། 








རོརྗེ་མཁའ་འགྲོཿ ད་ཀྱི 


ལོངས སྤྱོད་ འཁོར་ལོའི་ དྭབས་ནས་ཚངས སྲས་མས། ། 
།ཅེས་ས་མ་ ཡ་ཌཱ་ཀི་ནཱིའི་དབང གི་ སྐབས ཀྱི་ཉེར མཁེ་ སྤྱན མའི ་དགོངས་རྒྱན་ ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི། རྭ་ལོ་ཿ མཁན་ སྤྲུལ ་སུ་ཅུག་ཐུ་ 
།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ད། 
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༣ོ།ར།ལོ་རརོ་ལེ་ལེ་ལི་ལོ་སརེབ་བསར་ལ་རེལའལ་རརའརོལ། 
མཱམཀཱིམཏཔྲཀཱཤཱལཾ ཀུརྨོནམབིཤྭཌ ཀིནྨྷབཱིཁིཀྲགནྦོབིཧརཏིསྨ། 


>¬ 


།བི་ཤྭ་ཌཱ ཀི ནིའི ་དབང་གི ་གཞུང་མཱ་མ ་ཀིའི་ དགོངས་པ ་རབ་ཏུ་ གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན་ཞེས ་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 


ཞྭི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བི་ཤྭ་ཌ་ཀི་ནཱི་ཡེ། ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་བདེ་སྔོང་མེས་པོ་དེས། །གང་འདུལ་བརྟན་གཡོ་དག་དང་མ་དག་སོགས། །རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ལ། 
དཀའ་ཡང་བླ་མའི་ཞབས་བཏུད་ནས། སྣ་ཚོགསཌ་ཀིའི་དབང་ཆོག་ཆུ་སྐྱེས་ཚལ། །རྒྱས་བྱེད་ཟུར་རྒྱན་རྟ་བདུན་ཤར་པ་ན། །མི་ཤེས་སྐྱེ་བོས་བྱས་པའི་སྨག་རུམ་ཚོགས། །བླུན་རྒན་ཡིད་ཀྱི་ཕུག་པའི་གཏིང་དུ་བྲོས། །དེ་ 
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དམ་ཚིག་མ།ཁའ་འ གྲོའི་དབང ་གི་རྗེས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཉི ན་དེར་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བསྐུར་དགོས་ཚེ་གནས་འགྱུར་ངེས་པར་དགོས་པས ངའ ཚུལ་ན། མཆང་པ སྦྲབ ཐབས་ ལྟར་བྱན གྒྱས་བརླབས། ༦ ཨཿ ཧུ གརུངད ཝ ། 


སོགས་ཨརྒྱཾ་ནས་ཁཱ་ཧི། བསྙོད་པ་ནི། ས་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལ། །འགྲོ་བའི་དོན་རྣམས་སྒྲུབ་མཛད་མ ། །དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ 
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ཤེ 
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ཤྭ 
(4 
ཤཱ 
;ྲ 
བའ 
-3 
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༄༅། ་ །བསྟོད། །ཞེ་སྔང་རང་སར་དྭགཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེསཿ འགྲོ་བའི་དོན་རྣམསཿ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མཿ ཆུ་ཁམས་རྣམ་པརཿ སྙིང་རྗེ་ཆེན་ 
པོའིཿ༔ འགྲོ་བའི་དོནཿ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོཿ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ གཙོ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་ 


རླ 


གཤེགས། གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཕོག །དེ་གཉིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ 
གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམས། དེ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཆད་དེ། ཤར་ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་གདན་ལ་འཁོད་པ་ལས་དབུས་སུ་རཱུཾ། ཤར་ 





གཅད་ཡུལ 301 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་ 


༨༩༤༤ 


















ལྟོརཿ པོ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བཾ། དེ་གསུམ ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དྭགས་སྙུལ་ ཚོགས མཁའ་འགྲ་ གྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་སེར་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ ཞདང་ལྡནཔ་ སོགསནས། བཞུགས་པ་ དེའི སའ ོར་ ལེ ཚག མུ 
འགྲོམ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག སྔོན་མོ་དེ་གཉིས་ཀའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་གྲི་གུག་དང་སོགས། ཞེས་པ་ནས། དེ་གསུམ གའི་སྤྱ་བོར་ཨོཾ། རེ 
པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཧཱུ ཐུགས་ཀའི ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས ་པས ༈རང་བཞིན་ གྱི་གནས་ནས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་ དང་དབང་གི་ ལྷ་རྣམས་ སྤྱན་ དྲངས། ཇཿཧཱུཾ་བ་ཧཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ད པེ བླག | 
དྲི་མ་ དག ཆུ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ ལུད་པལས རང་རང་གི་རིགས་བདག གིས ་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། སྔགས་འཁོར་བཀོད་ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། ཉེར་གཅིག་བཟླས་ལ། མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས་བྱས་ནས། དབང་གཞུང་ལྟོང་ པཔ | 
བསྐུར་བའི་སྐབས་ཀྱི་ཚིག་ཅུང་ཟད་བསྒྱུར་དགོས་པ་ནི། ༈ སྐོར་ཕྱག་གི་སྐབས། ཕོ་བྲང་དབུས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་རིགས ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ གུས་ཕྱག་འཚལ། . སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དངོས་ 
གྲུབ་སྩོལ། །ཕོ་བྲང་ཤར་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རིགསཿ ལུས་ངག: སྐུ་གསུང་: ཕོ་བྲང་ལྷོ་ནཿ རོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱིཿ ལུས་ངག་ཡཾདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ བབྲང་ ནུབ་ནཿ པདྨའི་ 
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་སཚ་ཤིཉའཆར་འ། 


ཟྲི 


མོ 
-1 
༧༽ 
༧ 











༤༥ ༨༡ ༨ 


ཀྱ ཀི ནཱི སློབ མ་ བདེན་ པས སྟོངས ་པའི་ངང་ལས །འོད ཀྱི་ཕུང་ པོར་ ཙྱུར་པ་རང་ ཉིད་གཙོ་མོའི ཐུགས་ཀའ་འད་ བཟར་ གྱིས དྲང་སནས ཞལ་ དུཞུགས་ 








ཀྱི་ཐིག ་ལེ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། ཧཱུཾ་ལས་རིན་ པོ་ཆེ་ཧོ ཆཱ ་གིས ་མཚན་པ་ ཡོངས ་རཟུ སུགུར་ པ་ལས། སྣ་ཿ ཆོག ཊྲ མཁའ་ འགྲེ་ གྲོ་མ་སྐུ་ མདོག་ དམར་ ་སེར་ཞལ 


། 


འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས ་རང་བཞིན་གྱི་ གྱི་གནས ནས་ རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ ་དང་དབང་གི ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨཾ་ མོ་སྤར ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ས་པ ་རི་ཝ་ར་ས ་མ་ཡ་ཇཛཿ 

















མདོག ལྗང་མོ། ། ཤར་ ར་ལྷོར་ས ་ཁམས རྣམ་ ་པར་དག་པ་ དམ་ ཚིག ་མཁའ་འགྲ་ གྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དཀར་ སེར། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ ཅེན་མེ མོངས་པ་ཞེ སྡང་དང་རྣ རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ ཕུང་པ པོ་དག་ པ་ རྡོརྗེ་མཁའ° ་འགྲོ་མ སུ་མདོག་སྔོན་ཊ སྲོན་ མོ། ནུབ་ 
བྱང་ དུ་མེ བམས ་ཞེས་སོགས ་དེའང་གཞུང་ལྟར་ རོ། རིགས་ལྔའི་ དབང་གི་ ༈སྐབས། དེའི་ རྗེར ་ས་ སྭ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ། མིང་། དབང་གི ཐོག ་མར་ ནང་དབང་བསྐུར་ བ་ བ་ཨིན་ པར། ་འདི་ བཞིན་ དུ་དམིགས་ པ་ མཛོད། (ནེ 
ཐུགས ་ཀའི་ རྩའི་ལམ ཿནས་ཊ ་མར་ བརྒྱུད་ གསང་ཿ བའི ་མཁར་ འོད་ 
་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ཀྱིས་གྲི་གྲག་དང་ ཐོད་པ་འཛིན་པས། 


ཡབ་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་རིན་ པོ་ པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་ པ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་རུས་པདང་རིནོ་ པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས བརྒྱན་པ་སྣང་ལ་ རང་བཞིན་མེད་པ་ ་འོད་ཀྱི་རྣམ་ པར་གསལ་བ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 


ཨོཾ་སྤར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་བྫ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏཱིྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ 







སོགས་དང་། 
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༠ ༄༅། །རཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གསང་བའི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཁྱ དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཡབ་འོད་དུ་ནུ་བ་ལས་བྱང་བའི་ཁཌཾ་གའི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་མཁའ་གསང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་དབང་ 
སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གུར། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོར དིལ་བུ། མིང། བྱིན་གྱིས་བླརབ་པ་ཡིན་པས་སྨྱན་དམིགས་མཛོད། ཨོཾ་ཀརྨ་ཌ་ཀིཌཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོདཔན། རྡོརྗེ། དྲིལབུ 
ཁྱ མིང་། བདེན་པས་སྟོངས་པའི་ངང་ལས་ཧྱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཧྩུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་སོགས་ནས། ཛཿ ཧྷུ་བེ་ཧོཿ དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་དྲི་ 
ལཿ? མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོ་བི་ ཤྭ་ཌ་ཀི་ནི་ཨརྒཾ་པྲ་ཏཱིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སགས། སྣ་ཆེགས་མཁའ་འགྲོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་ཆུར་ ཅོད་པན། རོ 
རེ། ཏིབ ཟིང གུར། སྣཱ་ཚོགས་མཁའ་འྲ་མའི་སྒ་ནས་བུམ་པའི་ ཅོད རྡར དིལྭག། མང་། དབང་བསྐུར་བ་ཡིནཔས་འདིབཞིན་དུསྨན་དམིགས་མཛོད། ཟླབ་དང་དཀྱིལཁོར་གྱི་གོ་མོ་་ 
དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སྣ་ཚེགས་མཁའ་འབྲེ་དབྱངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་ རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོད་གཟི་ 
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བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་ན་བུམ་པ་དཀར་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་ སྔང་ ངྱ་རུལ། འདད་ཆགས། ངེ གླ དེ 
ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག དེའི་ཚེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ གྱི་ལུང་འབོག རྒྱལ་བ རྣ ཀྱི དབང་ 
བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད་ཅིང་ཕྱག་བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡུམ་བཞིས་བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། ཐོགས་ ཏ་དབང་བསྐུར་ རག་མ་རྣམས་མགསན།་ མས པཱ པཾ གྲ ཅར 
༡ དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་དབྱེར་མེད་བུམ་པའི་ ཅོད་པན། རྡརྗ། དྲལ་བུའི། མིང་གི ་དབང་བསྐུར་བས། །རྣམ་ཤེས་ ཚོར་བའི། ཁྭ་ཤིས། འབེད བྱངས པ་ར 
སར་དག་པ་ཡི། །རྡོ་ཆྗེའི་རིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བི་ཤྭ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཨ་བྷི།ིཉྱཧཱུ། དེའི་རྗེས་སུ་མཐའ་བ རན་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡན་པས་འད་བཞན དདུཆགས་ བཅ གུ ཁ; པི ཏྟ རྣམ་པར་ 
སོགས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཐིམས་པར་གྱུར། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་གྱི། འོད་དཔག་མེད་རྡོརྗེའེ། དཾན་ཡད་གྲུབ་པ་དྲལ་ཧུའ། 
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རས 














།སྣང་མཛད་མིང་གི །དབང་ཐོབ་ ནས ཁྱེད་ རང་ རྣམས་མཆོད་ཡུ ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ ཡིན་ པས་བདག གིར ་མཛད་ པར་ཞུ། 





དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། 


༢༨༠༨ ༡༠༨ ༦༨ 


¦ པར་ཤེས ་པའི ་ཕུང་པ རྡ་ རྗའ་ ཚོར་བའི ་ཕུང་པོ་རིན ་ཆེན། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ པོ་པདྨའི། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་ཕུང་ པོ ལས་ཀྱི། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང ་པོ་སངས་རྒྱས། རིགས ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས ་ས སུ་དག ནས ཛི ཚོགས་མཁའ་ འགྲོ་ཿ ་མའི་ངོ་བྲོ༢ བར་ ཧུར པའི་མོས 
མཛོད། དེ་ ལྟར རྒྱུལ ་བ་ རིགས་ལྔའི དབང་ ལྔ་ ཿཐོབ། ཅེས་པ་ནས ་དབང་བཞི ་པའི་བར་ གཞུང་ལྟར་ལ། དེའི་མཐར་མཐའ ་བརྟན མི ་བྱེད་ ན་ གཏོར་ དབང་ སོགས་བྱེད། མཐའ་བརྟན བྱེད་ཚེ། དེ་ལྟར ་དབང་ བཞི་ཊ སོགས། དེ ་ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར 








དབུས་ན་བཞུགས་པའི་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ཿ དབྱིངས་ཕྱུག་ མ་སྐུ་མདོག ་དམར་སེར་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག ་ཡིད་གསུམ་ལ ཐིམས་པས། ། འབྱུང་བ་ཆུ་ཁམས་ 


| །འཁོར་ བའི་ ཉེས་ 
པས་མ་གོས་པའི། །མཆོད་པ་ཀུན ན་དང་ལྡན་པ་ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་བདེ་བར་ ར་གནས། ཨརྒ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆུ་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ ཞུ། དེ་ལྟར་ སྣ་ཚོགས མཁའ འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ 
ཅོད་པན་གྱི རའི དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་བསྐུར་བ་ དྲེ་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ སྡང་ཆོས་དབྱིངས་ ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད། འདོད་ཆགས་སོར་རྟོག །ཕྲག་དོག་བྱ་གྲུབ། གཏི་མུག་མེ་ལོང་། ཡི་ཤེས་སུ་ ༈གནས འགྱུར། རྣམ་ 


་པ་ 
གྱི་ 
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།མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཁྱེད་རང་སོགས། 


པ མོངས་པ འདོད་ ཆགས དང་ འདུ ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ པོ་ད 
མཛོད། ཧཾ དུས ་གསུམ་ཐ ་སངས རྒྱསཿ རྩ པདྨ མཁའ ་འགྲེཾཿ 


ག་ནས་མ་འོངས་པ་ན་ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོ༢ ངེ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་ 


དེ་ཡང་དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་བྱང་ན ་བཞུགས ་པའི་ལས ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་ཿ སྐུ་མདོག་ ལྗང་མོ། ཁྱེད་ རང་སོགས། ཐིམས་པས། 
༧9 ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ པོ་དག་ནས་མ་འོངས་པ་ན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ རོ་བར་ྱུར་པའིམོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ ལས་ཀྱི: ཁྱེད་ཀྱི: སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་ 





!' དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལྷོ་མཚམས་ན་བཞུགས་པའི་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ སྐུམདོག་ད དཀར་སེར་ཁྱེད་ ་རང་སོགས། ཐིམས་པས། 
ན་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། རཾ 


འགྲོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཁྱེད་རང་སོགས། ཐིམས་པས། 


དམ་ཚིགཿ ྱེདཀྱིཿ སྐལ་ལྡན: 


ཅོན ་མོངས་པ ་ཞེ ་སྡང་ དང་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུ ་ཕུང་པོ་ཿ དག་ནས་མ་འོངས 


ཀྱིསྒྲིབ་པ་དག་ནས་བྱུམས་པ་ཚད་མེད་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཏེ་མ་འོཿ འཾངས་པ་ 
དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ན་ བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་ 


པ་ན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ མོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་ 
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ཀྱི 





ི་ཡོག་ལོག་བད 


༥༨ 


ཟེ 





ཞི 





མ་ར 


$ ཁི 12༤ ༤༦ ® 


སས་མ 


༨༩༠ ༨ ༨ 


རྒྱསཿ རྡོ་རྗེ མཁབའ་འགྲ་བད་ཆནཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས་ན་ བཞུགས་པའི་ ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ཞེས་པ་ནས། ཚོགས་མཆོད། མཇུག་ཆོག་སོགས་དབང་གཞུང་དང་ 
རབ་དཀར དུང་གི་ལྡེ ལྔེའུ་ མིག་སོགས་ལས་ཤེས་པར་ བྱའོ། །སྨྲས་པ། སྣ་ཚོགས ཆུ་སྐྱེས་རྒྱས་པའི སྐྱེད་ཚལ་ན། ན། །བུང་ བས་མགྲིན་རྔ ་བརྡུང་ཞིང་ གར གྱི་རྩེ། །རྣམ ་དཔྱོད་ལྡན ་པས་གཞུང་ ལུགས་མཐོང ་བའི་ མོད། སྤྲོསྐུར་སངསཏེ་སྲ་བརང་གི་གཤིས། །ཞེས་བི་ཤྭ་ཌ་ཀི 


ནཱིའི་ དབང་གཞུང་མཱ་ མ་ཀྲིའི་ དགོཿ ངས་པ་རབ་ཏུ ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ ་འདི་ནི། རྭ་ལོ་མཁན་ སྤྲུལ་སུ སུ་ཅུག་ ཐུ་ཆོས་རྗེས་མདོ་སྨད་ སཱག་ཚང་འབྲས་སྤུངས་ཐོས་བསམ་ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ འི་གླིང་ དུ་སྦྱར་ བ་འདིས་ཀྱང ་གཅོད་ཡུལ་ཕྱག 'རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ བསྟན་པ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ = 


དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །ཧཾསུཔཏླི།བྲཛསཱཧཱ། མྨད་ལཾ།། | 


༤ 


རྨང ཟབྲ་ལད་བ།ར།བར་བལ་ཡ།ལེ་ལོ་སརེར།ལའོར་ལཡ་།ཆེ་བལེ་ལ་་རི།བརགརོབ། | 
༄ །པཱརྣར་བཱསིནཱིམཏྲ་ཀཱཤཱལཀརནུམསཿཌཀྱིརཿྷཐིཁེཀྱབརནིབིཧརཏིིསྨ། 


།སརྦ་ཌཱ་ ་ཀི་ནཱི ནཱེའེ འི་དབང་གི་ གསལ་བྱེད་གོས་དཀར་མོའི ་དགོངས་པ་ གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན་ཞེས་ བྱ་བ་བཞུགས་ སོ། 





གཅོད 


ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ག 
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༡- 


ཟླ 
ླ 
ཤཱ 
4 
ཇི 


ཛེ ཏུ 


= 


སྦྱིན། །དེ་ཡང་སྣ་ཚོགས་ཌ་ཀི་ནཱིའི 


། ན་མོ་གུ་རུ་ས རྦ ཌ་ཀི་ནཱི་ཡེ། མ་ལ་ཡར་སྐྱེས་དྲི་བ སུང་བ སེར་བུ་ཡིས། །བདས་ཏེ་ཚ་གདུང་ཅན་ལ་ཕོག་པ་ལྟར། །ལ བ་ཀྱི་ སྤྲོན་མ ས་ ལེགས་གསུངས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ལེགས་བཟུང་ 
།ཚིམ་པར་འདོད་རྣམས་གུས་པས་ལེགས་ཉོན་དང་། རྨད་བྱུང་བདུད་རྩིའི་སྐལ་བ་དེང་འདིར་ 
དེའི འི་ཚུལ་ནི ་མཆོང་ པ་སྒྲུབ ་ཐབས་ལྟར་ བྱིན གྱིས་ 


༄༅། 
བདེ་བས་ཆིམ་འདྲེ་བ་མའི་དྲིན། ྲིནལན་བསབ་བྱིར་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་མའི། །དབང་གི་བདུད་རྩིས་སྐལ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། 
བང་གི་རྗེས་སུ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་མའི ་དབང་ཉིན་དེར་ བསྐུར་ དགོས་པ་བྱུང་ ཚེ་ཆོ་ག་གསར་ བསྒྲུབ་མི ་དགོས་ཀྱང གནས་འགྱུར་ད ་དགོས ་པས། 
བརླབས་ལ། ཨོ ་ཨུཿ ཧུཾ་གུ་རུ་དེ་ ཝ་སོགས་ནས། ཨར ་ནས་ཤབཱ། པའྩཱ། རྭཀཱ་སོགས། ཆུ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ ཡི། །སྙིང་རྗེ་ ཆེན ་པོའི་རང་བཞིན་ ལས། །འགྲེ་ གྲོ་བའི་དོན་ 











༄༅། །རྣམས་སྒྲུབ་མཛད་མ། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བསྟོད། །ཞེ་སྣང་རང་སར་དག་པ་ཡི། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིནཿ འགྲོ་བའི༔ རྔོ་ 
རྗེ་མཁའ་འགྲོཆ མེ་ཁམས་རྣམ་པརཿ དགའ་བ་ཆེན་པོའིཿ འགྲོ་བའི༔ ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བསྟོད། །ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ གཙོ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་ཐམས་ 


ཅད་མཁའ་འགྲོ་མ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་ཐམས་ཅང་མཁའ་འགྲོ་མ་ 


གཉིས་ལ་ཕོག །དེ་གཉིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་གཙོ་མོའི་དམ་ཆིག་པ་ལ་ཐིམས། དེ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནབ་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། ཐིག་ལེ་གཉིས་ཆད་དེ། ནུབ་བྱང་གི་གདན་ 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ3 13 








ཌཌཾཿ བསྡུས་བྱས་ནས། 





ལ་འཁོད་པ་ལས། དབུས་སུ་བཾ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བ། དེ་གསུམ་ ཡོངས་ས སུ་གྱུར་པ་ པ་ལས། དབུ ས་སུ་ཐམས་ཅད་ མཁའ འགྲོ དབྱིངས ཕྱུག ་མ་ སྐུ་མདོག་ དམར ལྗང་ཞལ ་གཅིག ་ཕྱག ་བཞི ་དང་ ལྡན་ པ་སོགས་ནས། དེའི ླ 

ནུབ་ཏུ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་ མདག་ སྔོན་མོ་དེ་གཉིས་ཀའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་གྲི་གུག་དང་ཞེས་པནས། དེ་གསུམ་ཀའི་སྤྱི་བོར་ཨཾ 

ཝུ མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། རཱ ཐུགས ཀར་ ཧཱཾ ལས་འོང་ཟེར་འཕྲོས ་པས། རང་ ང་བཞིན་ གྱི་གནས་ནས ་རང་འདྲའི་ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་ གི ་ལ རྣམས་སྤྱན་ དྲངས། ཛ༔ཿཧཱཾ་བ བཾ ཧོཿ གཉིཊ ས་སུ་མེད་པར་ 

: དབང་ལྷས་ད དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ ་དག ་ཆུའི་ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པ་ལས་རང ་རང་གི་ རིགས་ཀྱི་ བདག་པོས དབབུ་ བརྒྱན་པར་གྱུར། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་བཟླས་ལ། མཆོང་བསོད་མ 
དབང་གཞུང་ལྟར་དབང་བསྐུར་ བའི་ སྐབས་ཀྱི ཀྱི་ཚིག ་ཅུང་ཟད་ བསྒྱུར་ དགོས་པ་ཡིན ་པས། ༡7 སྐོར་ ཕྱག་གི་ སྐབས། ཕོ་ཿ ་བྲང་དབུས་ན་ དེ་བཞུགས་པ་ཡི། །ལུས་ངག་ཡིད ་གསུམ གུས་ཕྱག་ 

།སྐུ་གསུང ་ཐུགས་ཀྱི་དངོས གྲུབ སྩོལ། །ཕོ་ ཕྲོ་བང་ཤར་ ན་བཞུགསཿ སངས་རྒྱས་རིགསཿ ལས་ ངག་ཡིདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཿ རིན་ཆེན་རིགས༔ ལུས་ངག་ཡིད བྱ 


། 
ཟི 


སྔགས་འཁོར ་བཀོད་ ལ་ན 
།པ ངྨ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། 
༨ „༨ - 
ཕོ་བྲང་ལྷོ་ནཿ 


། 
ཱ འཚལ། 
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༡-ྕ༄༅ 


དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལ་རམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོམསྐུ་མདོག་དམར་ལྗང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིམ་རྱན་ཆ་ལུགས་འོད་གཟི་བརིད་དང་ལྡན་པའིཐུག་ན་བམ་པ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ 
བུ། བསྣམས་པ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ ང་རྒྱལ། འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག །ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་ གཉིས་བག་ ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་ 
དག་པ་ བསྒོམ་པར ར་མཛོད་ཅིག །དེའི་ཚེ་ ནམ་མཁར་ བཞུགས་པའི་ བླ་ མ་རྣམས་ཀྱིས ཐོས་བསམ་སྒོམ་ གསུམ གྱི་ལུང་འབོག རྒྱལ་བ རྣམས་ཀྱིས ་དབང་བསྐུར་ བའི་ དགོངས ་པ་མཛད་ཅིང་ཕྱག་བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་ 
རློབ། ཡུམ་བཞིས་བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིག་མ་སོགས་ནས། མོས་པ་མཛོད། ཧཱཾ ལས་དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། །ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་ 
དབྱེར་མེད་བུམ་པའི་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། „ དབང་བསྐུར་བས། བས། །རྣམ་ཤེས་ ཚོར་བའི། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད། གཟུ, ཐུགས་ཀྱི ཕུང་པོ་ པོ་རང་སར་དག་པ་ཡི། རྡོ་རྗེའི་ རིན་ཆེན། པདྨའི། ལས་ཀྱི། 
སངས་རྒྱས། རིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་ སར་ཌཱ་ཀི་ནཱ་ཨ བྷི་ཌིཉྱཧཱུཾ དེའི་རྗེས་སུ་མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང བསྐུར་བ་ཡིན་ པས་སྤྱན་ དམིགས་མཛོད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། དེ་ཡང་དབང་ལྷ་ 
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༦༦༦; 














༄༢ ༄༅། །བསྙིམ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛད་པར་ཞུ། དབང་གི ་ལྷ་རྣམས་ ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་བ སྤུའི་ སྒོན ་ནས་ཐིམས་པར གྱུར། ཐམས་ཅད མཁའ་ འགྲོའི སྤོ: ནས་མི་ བསྐྱོད་ པྭ་ཆུའི་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
ལྡན་ཅོད་པན་གྱི། འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི 'དབུ ང་ཐོབ་པས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ མཆོད་ཡུ ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ ཡིན་ པས བདག ་གིར་མཛད་པར་ ཞུ། དེང་ནས་ 


༢ 


བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི། །མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་གནས། །མརྒ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆུ་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་ 


འའ 


 ཐམས་ཅད་མཁའ་ འགྲོའི་སྒོ་ནས་བུམ་ པའི་ ཅོད་པན་གྱི། རྡོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་ བསྐུར་བ་ དྲེ་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ཆོས་དབྱིངས་ ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུ། འདོད་ཆགས་སོར་རྟོག །ཕྲག་དོག་བྱ་གྲུབ། 
གཏི མུག་ མེ་ལོང་ ། ཡེ ཤེས་ ་ས གནས འཇུར་ རྣམ ་པ རཾ་ཤེས་ པའི་ ཕུང་ པོ་རྔོ་ཌྗེ རྡ་ རྗེའི ཚོར་བའི ཕུང་པོ་རི རན ་ཆེན། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ པོ་པདྨའི། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་( ་ལས་ཀྱི། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོཿ ་སངས་རྒྱས། རིགས ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས ་ར། སུ་དག་ ནས་ 
ཐམས་ཅད་མ།འ་ འགྲོ་མའི་ངོ་བོར གྱར་ པའི་མོས་པ ་མཛོད། དེ ལྟར་རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔའི་ དབང ་ལྔ་ཐོབ ་ཅེས་པ་ནས་དབང་བཞི་པའི་བར་གཞུང་ལྟར་ལ། དེའེ་མཐར་མཐའ་བརྟན་མི་བྱེད་ན་ཚོགས་མཆོད་སོགས་བྱེད། མཐའ་བརྟན་བྱེད་ན། དེ་ 
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ལོག་པ འི ཅོ 


ཞིབ 











།རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི ་ཀྱིཿ སྐལ་ལྡན: དེ་ཡ ཡང་ དཀྱིལ་ ཀྱིལ་འཁོར གྱི་ནུབ་ཊ ་ན་ བཞུགས ་པའི པདྨ་མཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ཁྱེད་ རྣམས་སོགས། ཐིམས ས་པས། 
མོངས་པ་ འདོད་ ཆགས་དང་ འདུ་ཤེས ཀྱི་ཕུང་པོ་ དག་ ་ནས་མ་འོངས་པ ན་པདྨ་ མཁའ་འ: ་འགྲོའི་མའི་ངོ་བོར གྱར་ པའི་མོས་པ ་མཛོད། ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ པདྨ མ།ཁའ འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི སྐལ་ལྡན: 
༧9 དེ་ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཊ གྱི་བྱང་ན་ བཞུགས ་བའི་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་: མ་སྐུ་མདོག་ ལྗང་མོ་ཁྱེད་རང་ རྣམས་སོགས། ཐིམས་པས། ༈ ཅོན་མོངས་པ་ཕག་དོག་དང་ འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་ནས་མ་འོངས་པ་ན་ལས་ཀྱི་ 
ཙཿ མཁའ འགྲོ མའི་ངོ་བོར ་གྱུར་ པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས སྱ་རས༔ ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི སྐལ་ ལྡནཿ དེ་ཡང་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལྷོའི་མ ་མཚམས་ན་བཞུགས་པའི་དམ་ཚིག་ 
མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ད དཀར་སེར ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི ཀྱི སི་བོར་བྱོན་ པ་ཙམ་གྱི་ གྱིས་འོད་ དུ་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས། འབྱུང་བ ་ས་ཁམས ཀྱི་སླྲིབ་ པ་དག་ནས་བྱམས་པ་ཚད་མེད་ 
པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་མ་འོངས་པ་ན་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ མའི་ངོ་བོ༢ ་མཛོད། ཧཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ དཔ་ཚིག་མཁའ་བྲབྲོ༔ ཁྱེད་ཀྱིཿ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ 
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༤༨༩༤ 





ཀྱ 


བྱདཀྱི་ཡནལག་བདུད 






༨ 


མའི་ངོ་བོར གྱར་པའི་ མོས་པ 


ཞྱི 












ལབལོར་གར།ར་ལོལོ་ཨལོར།་ོས་ལེར།ལེཡ།རིབ་་ལ་ཡོ་ལ།རེ།བརོའ།རོལ། | 
༄༅། །སམཡཏྭརཱམཏྭལཾཀྭཱརོནཱམ ལོཀཌཀྱིརྷཐབྷི།ཆེཀོ པསཾཁྱུནབིཧརཏི་སྨ། 


༨༩ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 


༄༅། །ལོ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནཱའི་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་དམ་ཆིག་སྒྲོལ་མའི་དགོངས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


ཞི 
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༡༩༩ 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ལོ་ཀ་ ཌཱ ཀིནཱི་ཡེ། བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ལས་གཡོ་བ་མི་མངའ་ཡང་། །བདེ་ཆེན་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་སུ། བདེ་ཆེནསྒྱུ་མའི་གར་བཞིན་སྟོན་མཛད་རྗེ། །བདེ་ཆེན་ངེས་ 
དོན་བླ་མའི་ཞབས་བཏུང་ནས། །རབ་འབྱམས་དག ་པའི་འཁོར་ལོ་མཐའ་ཡས ་ལས། །ལོ་ཀ་ཌཱ་ཀིའི་རིམ་གཉིས་ཁང་བཟ ང་དུ། །འཇུག་ པའི སྤོ་གཅིག་སྨི ་སྤིན་ལམ་དབང་ གི་སྐབས། །དགྱེས་པའི་ཐུ ཐུར་རྒྱན འགའ། ་ཞིག འདིར་བཤད་ 
།དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་མའི་ དབང་བསྐུར་བའི ་བའི་རྗེས་སུ་ཉིན་དེར་འཇིག་རྟེན་མ།ཁའ་འགྲོའི་དབང་ བསྐུར ་དགོས པབྱུང་ཚེ ་ཚེ། གནས་འགྱུར ་བྱེད་ཚུལ་ནི། མཆོད་ པ་སྒྲུབ་ "ལྟར་བྱ ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཨཱཿ །ཿཧཱུཾ་གུ་རུ་ 
ཝ་སོགས། ! ཨརྒཾ ་ནས་སླརྡེ་བར། སརྦ་པཉྕཉ མཧཱ་རཀཱཿ མེ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ ཡི། །དགའ་ བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ ལས། །འགྲོ་ བའི་དོན་རྣམས་སྒྲབ་མཛད་མ། ། 


“རཱ 


2 
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༦ 





༨༩༠༨ 


༄༅། །ཐམས་ཅ ་ཅད་མ།ཁའ་ འགྲོ་མ་ལ བསྟོད། །ཞེ་སྡང་རང་སརཿ ཆོས་ དབྱིངས ་ཡེ ་ཤེསཿ འགྲོ་བའི་དོན་རྣམསཿ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མཿ རྒུང་ཁམས་ 
རྣམ་པར: བཏང་ སྒོམས ་ཆེན་ པོའི༔ འགྲེ་བའི༔ འཇིག་ རྟེན མཁའ་ འགྲེ་མཿ༔ ཨཾ སོ་བཛྲ་མུཿ གཙོ་མོ་། མོ་དང་ རྡོ་རྗེ རྗེ མཁའ་ འགྲོ་མ་ མ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་མ་གསུམ་གྱི་ 


ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས་ལ་ཕོག །དེ་ 
གཉིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་གཙོ་མོའི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམས། དེ་ཕང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཆད་དེ། ནུབ་བྱང་དང་། བྱང་ཤར་གྱི་གདན་ལ་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ325 















༄༅། །ཆེན་ རིགསཿ _. ལུས་ངག་ཡིད་གསུམཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས: ཕོ་བྲང་ ནུབ་ ནཿ པདྨའི་ རིགས༔ ལུས་ངག་ ཡིད སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཿ ཕོ་ ཕོ་བྲང་བུང་ནཿ རྡརྗེ་རིགས་གྱིཿ 
ལུས་ངག ་ཡིདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས གྲུབ་ཊ སྩོལ། །ཡེ་ཤེས་པ་དབབ ་པའི་སྐབས། དབུ ས་སྭུ་བླ་མ་ ཡང་འཇིག་ རྟེན མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མའི སྤུར་གྱུར་ པའི་མོས པ་མཛོད། ཨེ སོ་ཀླར་ ཌཱ ་ཀི ནིཿ ཨཾ སོ་སྭ་ བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ 
པའི་ངང་ ལས་ཁྱེད་ རང་རྣམས ་ཆོས འབྱུང་དམར་པོ་རེ་ རེའི དབུས སུ་གཡུང་ དྲུང་ དགའ ་བ་ འཁྱིལ་ པ་ དམར་མོ མོ་རེ་རེའི་ ལྟེ་ བར། སྐད་ཅིག་ཐ གིས འཇིག་ རེན་མཁའ་ འགྲོ་ གྲོ་སྐུ་མདོག་ དཀར་ ལྗང་ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་མ་རེ་ 
ཐྲ རེར་གྱུར་ པའི ཐུགས་ཀྲར་ པདྨ་དམར་པེ པོ་འདབ་ཊ མ་བཞི པའི་ལྟ ་བར། བཾ ་ཡིག ་མཐིང་ག་འོད་ ཟེར་ཁ་ དོག ལྔ་དང་ལྡན་ པ་འདབ་མ ་བཞི་ ལ་ ཧ་རི་ནི་ ས་འོད་ ཀྱི་རང་ བཞིན་ཅན་ དུ་གྱུར་པ་ ་དེ་ལ་སེམས ་གཏད་ཅིང། བླ་མའི་ 
༢ ལྷ་ངོ་བསྙན་པའི་སྐབས། དེ་ཡང་དབུས་སུ སུ་རླུང་ཁམས་: རྣམ་ ་པར་ དག་ང པ་འཇིག་ རྟེན ་མཁའ འགྲོ གོ་དབྱིངས ཕྱུག་མ སྐུ་མདོག ་དཀར་ ལྗང་ཞལ་ 


ཐུགས་ཀ་ ནས འཇིག་ རྟེན མཁའ་ འྲགྲ་ གྲོ་གཙོ་( འཁོར ་སོགས་ཞེས་པ་མན་གཞུང་ ལྟར་ལ། དཱི 
གཅིག ཕྱག་ བཞི ་མ མཚན་ཉི ཅད་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་ས སྡུ་རྫོགས་ པ་ཞབས་ གཉིས གར་སྲབས ་ས སུ་བཞེངས ནས་ ཡོད་པ་ ཡིན། དེའི་ཤར་ དུ་ཉན ་མོངས་པ ་གཏི མུག་དང་བཀཟུགས ཀྱི་ཕུ། ང་པོ་ཿ ་དག་པ་སངས་རྒྱས་མ།བའ་ འགྲོ་མ་ སྐུ 
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ཁི 


མདོག་དཀར་མོ། ལྷོར་ ཉོན ་མོངས་པ་ང་ ང་རྒྱལ་ དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ཿ ་དག་པ ་རིན ཆེན ་མཁའ་འགྲོ་: འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག ་སེར མོ། ནུབ་ཏུ ་ཉོན་ མོངས་པ ་འདོད་ ཆགས་དང་ འདུ་ཤེས ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ དག་པ པདྨ མཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དོ 
དམར་མོ། བྱང་དུ ཉེན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་པ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་མོ། _ཤར་ལྷོར་ས་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་སེར། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆུ་ཁམས་ 
རྣམ་ པར་ དག་ པ་སྣ་ ཚོགས ས་མཁའ ་འགྲེ་ཿ གྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཿ དམར་ སེར། ནུབ་ བྱང་ དུམེ །བམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཐམས་ཅད མ།བའ་འ འགྲོ་: གྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་ལྗང་། བྱང་ཤར་ དུ་ཉོན ་མོངས་པ པ་ཞེ སྔང་དང་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུ ་ཕུང་ 


ཕོ་ཿ དག །པ་རྔོ་རྗེ རྗ མབའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ སྔན་ གམག། སྡེང ངུ ཡྲེ་ཤེར། ལྔའི་ཞེ ཞེས་སོགས གཞུང ལྟར] རིགས་ལྔའི་ དབང. ་གི་སྐབས། དེའི་རྗ རྗེས་ ར། སུ་ང ཅོོ (པན། ཆོ་ཆེ། དྲིལ་བུ། མིང་ ༈ དབང་གི ཐོག མར་ནང་ ༡༩༢༤ ༡༧ན་ ༡༠༤ ་ ༡༠༠༥། ༡ ཊང་ ར་དགོས་པ རཔ 


མཱ ད དཾ བུ། དྒ ང་དབང་བ 
ཡིན་ པས་སྤྱན ་དམིགས མཛོད། ཨོཾ་ཀླུར ཌཱ ཀིཾ ནིཿ སློབ་མ་བདེན་ པས་སྙོངས ་པའི་ངང་ལས ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར ར་གྱུར་པ ་རང་ ཉིད ་གཙོ་མོའི མོའི་ ཐུགས ཀའི ་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ པ་ནས ་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས ་ཀའི་ རྩའི་ ལམ་ 
ཧོཿལས ་རལ་གྲི་ ཧོཿ ཧོཿས་མཚན་ པ་ཡོངས་ར། སྭ་གྱུར་པ་ལས། འཇིག་ རྟེན མཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ ལྗང་དཀར་ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ 


ནས་མར་བརྒྱུད་གསང་ བའི་མཁར་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ ཡོངས་སུ་རྱུར་ པ་ལས། 
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༄ཿ ༄༅ '། །ཤོག །ཨོ་ལོ་ཀ་ཌ་ཀིནི་ཨ་ཐིཏྱིརཧཱཾ། དེའི་རྗེས་སུ་མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། དེ་ཡང་དབང་ལྷ་བསྙིམ་པ་ཡིན་པས་ རཾ 
སྤྱན་དམགས་མཛད་པར་ཞུ། དབ ང་གི་ལྷ་རྣམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། ཛཿཧཱ་བཾ་ཧོཿ འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་ མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་གྱི། འོད་དཔག་མེད་རྡོ། ༼” 
རྗེའི། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི །དབང་ཐོབ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་མཆོད་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་ 
 གོས་པའི། །མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་གནས། །མརྒྷ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བུམ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི། མིང་། དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ £ 
མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེའི དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སང་ཆོས་དབྱིངས་ ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི། འདོད་ཆགས་སོ་སོར་རྟོག་པའི། ཕྲག་དོག་བྱ་བ་གྲུབ་པའི། . 
གཏི་མུག་མེ་ལོང་། ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འགྱུར། རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་པདྨ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལས་ཀྱི། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས། རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་དག་ནས །ེ (2 
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མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། འོ། དེའི་རྗེས་སུ་རིགས་ལྔའི་དབང་སྤྱིའི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་དབང་ལྔ་ཐོབ། ཅེས་སོགས་གཞུང་ལྟར་ལ། དབང་བཞི་པ་རྫོགས་པའི་མཐར། 
མཐའ་བརྟན་མི་བྱེད་ན། སྐབས་འདིར་གཏོར་དབང་དང་ཚོགས་མཆོད་སོགས་བྱ། མཐའ་བརྟན་བྱེད་ན། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་ལེགས་པར་ཐྲོབ་སོགས། དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ 
སྐུ་མདོག་ལྗང་དཀར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས། འབྱུང་བ་རླུང་ཁམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ་རྒྱུད་ལ་ 
སྐྱེས། མ་འོངས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་མ། ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པར། །སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཁྱེད་རང་སོགས་ནས། ཐིམས་པས། 





ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག་ནས་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས༔ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ 











1: 








༄༅། །སྒལ་ལྡནའཿ འདྲི༔ དེ་ཡང་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ན་ བཞུགས ་པའི་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་( སེར་མོ་ཁྱེད ་རང་སོགས་ནས། ཐིམས་པས། ཉོན་མོངས་པ་ པ་ང་རྒྱལ་ ལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དག་ 
ཧཱུ། ཊ དུས་གསུམ་སངས རྒྱས: རིན་ ཆེན མཁའ་ འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི སྐལ་ལྡན: དེཿ ཡང་ ངང་དཀྱིལ འཁོར་ གྱི་ནུབ ན་བཞུགས ་པའི་ 


ནས་མ འོངས་པ ་པ་ན་རིན་ ཆེན ་མཁའ འགྲོ ་མའི་ངོ་བོར་ གྱར་པའི་ འི་མོས་པ་མཛོད། 
པདྨ་མ།ཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ཁྱེ །ཁྱེད་རང་སོགས་ནས། ཐིམས་ པས། 


ཉོན་མོངས་པ འདོད་ ཆགས་ པ་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ པོ་དག་ ནས་མ་འོངས་པ་ན་ པདྨ་མཁའ་འཕྲ་མཿ གོ་མའི་ ངོ་བོར་ སུར་ པའི་མོས་པ་ པ་མཛོད། ཧཱུཾ 


དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ པདྨ མཁའ ་འགྲོ་ཿ བདེ་ ཆེནཿ ཁྱེད་ ཀྱི སྐལ་ ལྡནཿ དེ་ ཡང་དཀྱིལ་ འཁོར གྱི་བྱང་ ན་ བཞུགས ་པའི་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་ གྲོ་མ་སྐུ་མདོག ལྗང་མོ། ཁྱེད་ རང རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ ་བྱོན་པ་ཙམ་ 


གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་ རྣམས ཀྱི་ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ལ ཟཐིམས་ པས། 


ཉོན་ མོངས་པ་ ཕྲག་ དོག དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ པོ་དག་ ནས་མ་འོངས་པ་ན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མའི་ངོ་བོར་ དསུའ་ པའི་མོས་པ་ མཛོད། ཧཱུཾ 


དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ ༔ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལྷོ་མཚམས་ན་བཞུགས ་པའི་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དཀར་སེར་ཁྱེད་རང་ 
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༄༅། །བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྙེང་ན་བཞུགས་པའི་བདེ་གཤེགས་མཁའ་ 
འགྲོ་མ་ཞེས་པ་ནས་མཇུག་གི་བར་དབང་གཞུང་ལྟར་ཉམས་སུ་བསྟར་བར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། རྨད་བྱུང་གདམས་པའི་བདུད་རྩིས་མྱོས་པ་ན། །ལེགས་བཤད་མགྲིན་པའི་གླུ་དབྱངས་ལེན་པ་ཅན། ཁོ་བོ་ཙམ་མིན་སྔོན་བྱོན་འཕགས་བོད་ཀྱི། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་སྤྱི་ཡི་ 


༨ ༨༡ ༩ 


རྣམ་ཐར་ཡིན། །ཞེས་ལོ་ཀ་ཌ་ཀི་ཉཱིའི་དབང་གི་ཐུར་འདེབས་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་དགོངས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། རྭ་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེས་མཛོད་དགེ་སྟོད་ཀྱི་སའི་ཆར་བགྱིས་པའོ། །ཨོཾསུཔྤཏིཁབཛྲསཱཧཱ། ད། 
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རཚེབའཡ་ལེབ་པ་རརོ་འལ་།རེལབ་བཔོ་བ།རེ།་འརའ་རོལ། 


།མུ !ཀཱབལཱིནཱམསུགཏཌུཀིཉནྱཐྷིཁེཀོཔས ནིབིཧརཏིསྨ། 
།བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི་ ཐུར་འདེབས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 


ཞི་བ 
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༤༢ 


[ 
རྭ 
ར 
/ 
°? 
རྷ 
? 


ཐྲུང་འདིུ་ྱ་ 


ཡུ 


.༄༅༦༦ུ 














འ༽ 


མེད་བླ་མའི་ཞབས་བཏུད་ནས། །བདེ་ གཤེགས་མཁའ 'འགྲོའི་ ཕྲིན ་ལས་རབ་འབྱམས་ལས། །དབང་གི་ཆོ་གའི་ཟུར་རྒྱན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་། 


ཐབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བ རླབས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ་ག་རུ་དེ་ཝ་སོགས། ཨརྒྷཾ་ནས་སྤརྒེ་བར། སརརྦ་པ ལྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ ཆུ 








༄༅། །ན ་མོ་ཿ གུ་རུ་ཛྙཱན་ཌཱ ཌ ་ཀི་ ནི་ ་ཡེ། ལྷུན་གྲུབ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་ལོངས་སྐུ་ཏཱ་རེ་མ། 





།གཅོད་ཡུལ་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་ལེགས་བསྒྲུབས་པས། 


.༽_ ༨༡ = ༨ ༤༨ ༤༨ ༨ ༨ 
ཚོགས་ ཀྱིས་ལོངས། །དེ་ཡང ་འཇིག་ རྟེན མཁའ ་འགྲོ་མའི ་དབང་ གི་ རྗེས་སུ་ ་ཉིན་ ངདེར། བདེ་ གཤིགས་མཁའ་འགྲོ་མའི་དབང་བསྐུར་དགོས་པ་བྱུང་ཚེ། 


མ ཧྭར་ཀྭ ངེ 





རླུང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ ་ཡི། 











།གང་འདུལ་སྤྲུལ་སྐུ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་ཞབས། །རྣམ་གསུམ་དབྱེར་ 
།ལེགས་བཤད་རྒྱན་ལ་དགའ་བའི་ 


དབང་ མ་གབ་འས་བཀས་འགྲའ་ རྭ་བྱ་བའི་ རྔ་དྲ། ཌཆ། ངད།་སག་ 
་སྔ་མ་གྲུབ་ནས་གནས་འགྱུ ཇི་ལྟར་བ ཚུ ་ནི། །ཆོད་ སྒྲུབ་ 


།བཏང ་སྙོམས་ ཆེན་ པོའི་ 
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༡ 


༄ 


ངམ་ཡསྱི་པཆིགིང་འབལ་འཆ 


ྦ་ 


བོཾ 


























རོ ཀོ་བ བོ་བ བད ་ ` ༢༨ ༨ ` 
གྱུར། དེ་ལས་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཆད་དེ། བྱང་ཤར་དང་། སྟེང་གི་གདུན་ལ་འཁོད་པ་ལས། དབུ་ ས་སུ་ཨཱ༔ ཤར་དུ་ཧོཿ སྟེང་ དུ་བཾ། དེ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྱུར ་པ་ལས། དབུས་སུ་བདེ་གཤེགས་མཁའ་ ྣ 
འགྲོ་ཿ དབྱིངས ཕུག་མ་སྐུ་མདོག་ སྔོ་ལ དྭངས པའི་མདངས་ཆགས ་པ་ཞལ་ གཅིག ཕྱག་ བཞི དང་ལྡན ་པ་སོགས་ནས། དེའྱི་བུང་ཤར་ ང་དུ་འཇིག་ རྟེན ་མ།འ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དཀར་ལྗང་། ངད རྗི་མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ 


ཐུགས་ཀའི་ ཧཱ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ 


དེ་གཉིས་ཀའང་ཞུལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྦྲུན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་གྲི་གུག་དང་སོགསནས། དེ་གསུམ་གའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། 


རང་གི་རི གས་ བདབ། ་གིས དབུ་ བརྒྱན་ པར སྱུར། སྔགས་འཁོར ་བཀོད་ ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། ཉེར་ གཅིག བཟླས་ལ། མཆོད་ བསྟོད་མདོར་བསྡུས་བྱས་ཏེ། 


སྐོར་ཕྱག་གི་སྐབས་དབང་གཞུང་ལྟར་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་སྐབས། དབུས་སུ་བླ་མ་ཡང་ བདེ་ གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མའི སྐུར་གྱུར་ པའི་མོས་པ ་མཛོད། ཨོཾཿ ཀརྨ་ཌཱ་ ་ཀི ནིཿ (ཨོཾཿ སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྡོང་ པའི་ངང་ལས །ཀྱེད་ 























ལོ 
བཞིན་གྱི་གནས་ ནས་རང ་འདྲའི་ ཡེ་ཤེས་པ་ དང་དབང་ག །ལྷརྣམས སྤྱན་དྲ དྲངས། ཛཧཱུཾ བཾ ཧོཿ གཉིས ་ས་ སུ་མེད་ པར ཅུར དབང་ ལྷས དབང་ བྐུར་ སྐུ་གང་ དྲི་མ་དག །ཆུའ་ ལྷག ་མ་ཡར་ ལུད་ པ་ལས་རང་ 
དབང གཞུང་ ལྟུར ་དབང་ བསྐུར་བའི་ སྐབས ཀྱི་ཚིག ་ཅུང་ཟད་ ་བྱུར་ཿ དགོས་པ་ནི། ྣ 
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༨༽ ༨༨ 


༄ཿ ༄༅། །རང་རྣམས་ ཆོས འབྱུང་ དམར་ པོ་རེ་རེའི དབུས ་སུ་གཡུང དྲུང་° དགའ་ བ་ འཁྱིལ་ པ་ དམར་པོ་ རེ་རེའི་ ལྟེ་བ་ ་བར་སྐད་ ཅིག ་གིས་བདེ་ གཤེགས མཁའ་འ འགྲོ་མ་ མ་སྐུ་མདོག་ སྔོ ལ་དྭངས་ པའི མདངས་ ཆགས་ 

པ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་མ རེ་རེར་གྱུར་པའི་ཐུགས ཀར་པདྨ་ དམར་པོ འདབ་ མ ་བཞི ་པའི་ལྟེ ་བར་བཾ ་ཡིག་ མཐིང་ག ་འོད་ ཟེར་ཁ་དོག་ ལྔ་དང་ལྡན་པ ་འདབ་མ་ བཞི ལ་ཧཱ་རི་ནི་ ་རི་ནི་ས འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཅན་དུ་གྱུར་° པ་ དེ་ལ་སེམས་ 
སྐ གཏད་ཅི ཅིང་ ། བླ་མའི ཐུགས ་ཀ་ནས་བདེ་གཤེགས་མཁའ འགྲ གྲོ་གཙོ་‹ འཁོར་ སོགས་ཞེས་པ་མན་གཞུང་ལྟར་ལ། ༈ ལྷ་ངོ་བསྟན་པའི་སྐབས། དེ་ཡང་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས ལྔའི་ རོ་བོ་ཿ བདག་ པ་ བདེ་ གཤེགས་མཁའ་° འགྲོ་ གྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་ མ་ 
སྐུ་མདོག་ཊྭ སྔོ་ལ་ དྭངས་ པའི མདངས་ཆགས་པ། ཞལ གཅིག ཕྱག་ བཞི ཞི་མཚན་ཉི ན་ཉིད་ཐམས ་ཅད་ཡོངས་སུ སྡུ་རོགས ་པ་ཞབས ་གཉིས གར སྟབས་སུ་ བཞེངས ནས་ཡོད་: པ་ ཡིན། དེའི་ཤར་ ང་དུ་ཉོན་མོངས ་པ པ་གཏི་ མུག་དང་ 
གཟུགས ཀྱི་ཕུང་པོ་ པོ་དག ་པ་སངས རྒྱས་མབའ འགྲོ་མ མ་སྐུ་མདོག་ད་ དཀར་མོ། ལྷོར་ཉོ ཉོན་མོངས་པ་ང་ ་ང་རྒྱལ་ དང་ཚོར་བའི་ཕུ ཕུང་པོ་དག་པ ་རིན་ ཆེན མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ སེར་མོ། ནུབ་ཏུ་ ་ཉེན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་ 


འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ པོ་ཿ དག་པ་པདྨ་མཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ། 



























བྱང་ དུ་ཉོན་ མོངས་པ ་ཕྲག ་དོག་ དང་ འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ཿ ་དག་པ་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ་ སྐུ་མདོག ་ལྗང་མོ། ་མོ། ཤར་ལྷོར་ས་ཁམས་རྣམ་པར་དག ་པ་དམ་ 






༨༩ 


གབདོདཀྱི་གཅོད་ཡུལ 


ཞིད 
















༈རདི།ི དོ 


ག་མ།ཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དཀར་ སེར།  ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆུ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར། ནུབ་ ་བྱང་ དུ་མེ་ ཁམས རྣམ་པར་ པར་དག་ པ་ཐམས་ཅད མཁའ་འ འགྲོ་མ མ་སྐུ་མདོག་ དམར་ལྗང་། 

ང་ཤར་ ཤར་དུ་རུང་ ཁམས རྣམ་ ་པར་དག་པ འཇིག་ ཏན མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་ དཀར། སཱེང་དུ་ཉོན ་མོངས་པ ཐཞ ་སྡང་ དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུ ་ཕུང་པོ་ཿ དག་ པ་རྡོརྗེ རྗི་མཁའ ་འགྲོ གོ་མ་སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ་ཿ དང་བཅས་པ་ པ་བཞུགས་ 
ནས ་ཡོད་ པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར མ།བའུ° ་འགྲོ་མ་ཞེས་པ་མན་གཞུང་དང་འདྲ། རཾ རིགས་ལྔའི་དབང་གི་ སྐབས། དེའི་ རྗེས་སུ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་གི་ཐོག་མར་ནང་དབང་ བསྐུར ་དགོས་པ་ ཡིན་ 
པས་སྤྱན་ད ་དམིགས་མཛང ་པར་ཞུ། ཨོཾ ཀརྨ་ཌཱ ་ཀི ནིཿ སློབ་མ་བདེན་ པས་སྭོང་ པའི་ངང་ལས འོད ཀྱི་ཕུང་པོར་ ་གྱུར་པ་རང་ ཅིད་ གཙོ་མོའི ཐུགས་ཀའི ་འོད་ཟེར་དྲངས ་ནས་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀའི་རྩའི་ལམ་ནས་མར་ ° 
བརྒྱུད་ག ་གསང་ བའི མཁར འོད་ཀྱི་ཐིག་ ལེ་ཡོངས་ས སུ་གྱུར་པ་ པ་ལས། ཨཱཿ ལས རྡོ་རྗེ རྗེ་ཨཱཿས་མཚན་པ་ ཡོངས་སུུ་གྱུར་ པ་ལས་བདེ གཤེགས མཁའ་ ་འགྲོ་ཿ སྐུ་མདོག་སྔོ་ཏ ་སོ་ལ་དྭངས་པའི མདངས ཆགས ངཔ། ཞལ་ གཅིག ་ཕྱག་ 
་ཱ གཉིས་གྲི ་གུག་ དང་ཐོད་ ང ་འཛིན་ པས་ཡབ་མི་ བསྐྱོད་པ ་སྔོན་ པོ་རྔོ་རྗེ རོ རྗེ་དང་ དྲིལ་བ བུ་འཛིན་ པ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས ་ཀའང་རུས་པ་དང་ རིན་ པོ་ཆེའི ་རྒྱན་གྱས་བརྒྱན ་ཅིང་ སྣང་ལ་རང་ བཞིན ་མེད་ པ་འོད་ ཀྱི་རྣམ་པར་གསལ་བ། 
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༄༅། །རང་གི་ ཐུགས་ཀ་ནས འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་ གྱི་གནས ནས ་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་ དང་དབང་གི ལྷ་རྣམས་སྤྱན ་དྲངས། ཨོཾ་སར་ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་ རི་ཝཱ་ར་ བཛྡ་ས་མ་ཡ་ཇཿ ཨོཾ་ 


སྤརཏླདཱག་ ཏ་བཛྲ་ཨརྒྷ ་པྲ ཛ་ཡེ སྭདཱ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ ་ཧོཿ གསང་བའི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་དྲི་མ་ དག །ཡང་འོད་ དུ་ཞུནསཁ་ ཊཱཾ་གའི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་མཁའ་ གསང་ནས ཕྱིར་ཐོན་ ནས་ 
དབང་སྙེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྔོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛད་པར་ཞུ། ཨོཾ་ཀྒམཌ་ཀྲིནཱ༔ དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ 
དྲིལ་བུ། མིང་། བདེན་པས་སྟོངས་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿལས་སོགསནས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཛྷཱན་ཌཱཀི་ནཱི་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་ཆུར་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ། མིང་། | ཙྱུར། འོ། བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་ 


༤༨ ༨༩༨ ༦༽ 


བུམ་པའི་ ཅོད་པན་་གྱི། རྡོརེའི། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་འདི་བཞིན་དུ་སྤྱན་དམིགས་མཛད་པར་ཞུ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། 





















རད ོེི 343 































¶ྱ ད་དབག་མན། དོན་ཡོདདུབ་པ། པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལ་རྣམ་པ་ བདེ་ དི་གཤེགས་ མཁའ་ འགྲོ གོ་སྐུ་མདོག་སྔོ་ ལ་ དྭངས་པའི མདངས ཆགས་པ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ མ་རྒྱན་ཆ་ ལུགས་འོད་ གི ་བརྗིད་ །དང་ ལྡན་ང པའི འ་ཕུག་ ན་བུ། ་བམ་པ་ 
ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། བསྣམས་པ་ བྱོན་ ནས ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་: ་ནས དབང་ བསྐུར་ བས་ ་ཉོན་མོ ་མོངས་པ་ ཞེ་ །སྡང་ ད་རྒྱལ། འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག །གཏིཊ མུག །ལ་སོགས ་པའི་ སྒྲིབ གཉིས་ བག་ 
ཆགས་དང་ བཅས་པ་ བུང་ཞིང་དག པ བསྒོམ ་པར རྲ་མཛོད་ཅིག །དེའི འི་ཚེ་ ནམ མཁར བཞུགས ་པའི་ བླ་མ་རྣམས ཀྱིས་ཐོས་བསམ ་སྒོམ་གསུམ་ གྱི་ལུང་ འབོག །རྒྱལ་° བ་རྣམས ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ དགོངས ་པ མཛད་ 
ཅིང་ཕྱག་ བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན་ གྱིས་རློབ། ཡུམ་ བཞིས་བུམ་པ་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ། རྗོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། དཀར ་པོ་ཐོའ ཐགས་ ཏེ་ དབང་ བསྐུར། རིག་མ ་སོགས་ནས། མེས་ པ་མཇཾད། ཧཱཾ ལར དང་སྐལ་ བ་ལྡན་ པའི་ ༤ 
སྐྱེས་བུ་ལ། ་ལ། །བདེ་ གཤེགས མཁའ་ འགྲོ་ཿ དབྱེར་ མེད་བུ་ བམ་པའི་ ཅོད་པན། རོ་རྗེའེ། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་ བསྐུར ་བས། །རྣམ་ཤེས་ ཚོར་བའི བའི། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད གཟུགས་ཀྱི། ཕུང་པོ་ཿ རང་སར་དག་པ་ 
ཡ། རྡོ་རྗེའི་ རིན་ཆེན། པདྨའི། ལས་ཀྱི། སངས་རྒྱས། རིགས ཀྱི་དབང་མཆོག ཐོབ ་པར་ཤོག །ཨོཛྟཱ སྟོ་ཛཱ་ ན ཌཱ་ཀི སྟྱ མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ བསྐུར ་བའི་མོས་པ ་མཛོད། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ ་སོགས་ 


གི་གོ 
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¡གར ,ྱི།་ 














༦ སྣས ོ་་་ས་ལསསསོ་པ་འོ་མ མིལིསོ སི་སུ་སེ་སོ 


རྟོག་པའི ཕྲག་དོག་བྱ་བ ་གྲུབ ་པའི། གཏེ་མུག་མེ་ལོང་ ། ཡེ་ཤེས ་སུ་གནས་ གྱུར། རྣམ་ པར་ཤེས་ པའེ་ ིཕུར་པོ་རྡོརའི ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ ཆེན། 


རིགས ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་སུ་དག་ནས ་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མའེ་ངོ་བོར་ གྱུར་པའི་མོས་ པ་ མཛོད། དེ་ལྟར་ རྒྱལ་བ་ རིགས ་ལྔའི་དབང་ལྔ ཐོབ། 














སང ༡ ༡ པག་ལི རོའི ་ཟོ་ད ཧཾ ད 
༄ ༄༅། །ནས། དབང་ལྷ་བསྙིམ་པ་ཡིན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱ་བ་། སྤུའི་སྒེ ནས ཟིམ་པར་ གྱུར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བདེ་གཤེགས་མའའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་མི་ 
བསྐྱོད་པ་ཆུའི་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་གྱི། འོད་དཔག་མེད་རྡོརེའི། དན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི དབང་ཐོབ ་ནས་ཁྱེད་རང་ རྣམས་མཆོད་ཡུ ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཡིན་ པས་བདག ་གིར་ 
མཛད་པར་ཞུ། དེ་ནས བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་ བའི་ ཉེ་ས་ཿ པས་མ་གོས་ པའི། །མཆོད་ པ ཀྱུ དང་ ལྡན་པ་ ནི། དུས རྣམས་ ཀུན བདེ་བར་ གནས ས་ 
གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་བདེ་ ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མའི སྒོ ནས་བུམ་པའི་ ཅོད་པན། རྡོ་རྗེའི། དྲིལ་བུའི། མིང་གི །དབང་ བསྐུར་བ་° བ་དེ་ཐོག་ཉེན་མོངས་པ་ཞེ་ སྡང་ ཆོས་དབྱིངས་ ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི། འདོད་ཆགས་སོ་སོར་ 


འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུ ་ཤུང་ པོ་པདྨའེ། འདུ་བྱེད་ཕུ: ཕང་པོ ཕོ་ལས་ཀྱི། 


ཅེས་པ་ནས ་དབང་བཞི ་པའི་བར་ དབང་གཞུང་ལྟར་བྱ། 


།ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆུ་དབང་གི་དག་པ་ 
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ཅོོ 


ངོ 


གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས། 
འདི་ ལྦ་མེ་ མོ་བཅུའི རྗེས་མ་ ཡིན་ པས་ 


















༄ ༄༅། །པར། །སྐལ་ ལྡནཿ དེ་ཡང་དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷོ་ན་བཞུགས་པའི རིན་ ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་ སྐུ་མདོག་ སེར་མོ་ཁྱེད་རང་སོགས། ཐིམས་ པས། ཉོན་མོངས་པ་ ང་རྒྱལ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ 
དག་ནས་མ འོངས་པ ་ན་རིན་ ཆེན མཁའ ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་མོས་པ ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་ སངས་རྒྱསཿ རིན་ ཆེན མཁའ འགྲོཿ ཁྱེད ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ སྐལ་] ལྡནཿ དེ་ཡང་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་ 
ནུབ ་ན་ ༈་བཞུགས་ ་པའི་པདྨ མཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དམར་ ར་མོ། ཁྱེད ་རང རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་ པ་ཙམ་གྱིས་འོད་ དུ་ཞུ་ནས །ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡི ཡིད་ཿ གསུམ་ ལ་ཐིམས པས། ཉོན ་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་འདུ་ 
ཿུ ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ པོ་དག་ ནས ་མ་འོངས་པ་ན་པདྨ་མ།ཁའ་ འགྲོ ་མའི་ངོ་བོར་ གྱུར་པའཾ པའི་མོས་པ་ ཿ་མཛོད། ཧཱུ དུས་གསུམ སངས་རྒྱས ༔ པདྨ་ མཁའཿ ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་ ན་རྣལ་ འབྱོརཿ ཁྱོད་ཀྱི ་གསུང་ཐུགསཿ སྐལ་ ལྡན་ 
འདིཿ དེ་ ཡང་ ང་དཀྱིལ འཁོར གྱི་བྱང་ན་ བཞུགས་ པའི་ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག ་ལྔང་མེ་ མོ་ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ སོགས། ཐིམས་ པས། ཉོན ་མོངས་པ ཕྲག་ དོག་ ག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ ་དག་ནས་མ ་འོངས་པ་ན་ལས ཀྱི་ 


མ།འ ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་མོས་པ་ མཛོད། ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ༔ ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི༔ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་ཤར་ལྷོ ལོ་མཚམས་ན་ བཞུགས་པའི་ འི་དམ་ཚིག ་མཁའ་ 
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འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ཁྱེད་རང་སོགས། ཐིམས་པས། འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་མ་འོངས་པ་ན་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས: 
དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོཿ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ སྐལ་ལྡན་འདི: དེ་ཡང་དཀིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ན་བཞུགས་པའི་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སེརཁྱེད་རང་སོགས། ཐིམས་པས། 
འབྱུང་བ་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་མ་འོངས་པ་ན་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན: ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས: 


"¬ ཀ" ༤ ༡༥༥༤) ༤༽ ¬ ”¬་ ¬ -་ =° ་-༈༽་ར།་ ཿ ¬ བ་ལམ པེ" ¬ ༡༩; ¬ ”-་ དོ ༽ ཿ ༡༡༩ ༢༤ " = ¥ ཧཱ 
སྐལ་ལྡནཿ ད་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས་ན་བཞུགས པའི་སྣ་ཚོགས་མཁའ འགྲ་མ་སྐུ་མདཾག་དམར་སེར་ཁྱེད་རང་སོགས། ཐིམས་པས། འབྱུང་བ་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་མ་འོངས་པ་ན་སྣ། ˆ 
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༄ 








ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས:ཿ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན: ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ སྐལ་ལྡནཿ དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་བྱང་ 


མཚམས་ན་བཞུགས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་ལྗང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམས་པས། འབྱུང་བ་མེ་ཁམས་ཀྱི་ 
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ལས། །དུག་ལྔ་འཇྔོམས་མཛད་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མའི། །དབང་གི་ཟུར་འདེབས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་འདི་སྨྲ། །ཞེས་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་ དབང་གི་ཟུར་འདེབས་མུ མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རྭ་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེས་མཛོད་དགེ་སྟོད་ཀྱི་སའི་ཆར་ 
བགྱིས་པའོ། །ཛ་ཡནྟུ། ཨོསྦུཔཏྱི།བྲརསྭཱཧཱ།། །། 
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མཆྭརཆགུཧཔའ་ཁླ་གྲཙབ་པ་མབ་ལ།ཅ་བལ་ཡ་ཡ་འདར་ཁ་ཡལ་རེ།འརའ།རལ། 
༄༅། །ཨ ཏ ཧསརྦསིནྡྷརྐུརོནཱམབལྱབྷིཏེཀཡབླཱཅོདིཏབིདྡུནབིཧརཏསྨ། 


༢ ༠༤ 


༄༅། །གཏོར་དབང་ཇི་ ར་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་རྨད་བྱུང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་མུག་གུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 








ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 
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།ན་མོ་ཿ གུ་རུ་བཛྲ་ཡེ་༔ གི་ནཱི་ཡེ། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སོང་པའི་ངང་། །དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་ཐུགས་མངའ་ཞིང་། སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་གར་མཁན། །རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ 
།གཏོར་དབང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་ཆོས། ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ནི། །སྔོན་བྱོན་མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་དང་། བླ་མའི་མན་ངག་སྦྱར་ནས་བཤད། །དེ་ཡང་གཏོར་དབང་ཇི་ལྟར བསྐུར་° བའི་ཚུལ་ལ་གཏོར་མ་ལྷར་ 


ད བསྐྱེད་ཚུལ་དང་། གཏོར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི ་གཏོར་མ་དང མདུན་ བསྐྱེད་འཇུག ་པ་གཅིག་ གིས་བསྒྲུབ་པའམ། སེ་སོར་ བསྒྲུབ ་པ་གང་རུང་གི་ སྒོ ནས་ལེགས་པར བསྒྲུབ། གཉིས་པ་ནེ། གཏོར་དབང་ 
གཅིག་པུར་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དང་། དབང་དང་འབྲེལ་ནས བསྐུར ཚུལ་གཉིས ་གསུངས་པ་ལས། ཕྱི་མ་ཉིད་བླ་མ་ དམ་ པའི་ཕྱག ་བཞེས་སུ་མཛད་པས་འདིར ་ཡང་དེ་ལྟར་ དུ་འགོད ་པ་ལ། མཐའ་བརྟན་ མི་བྱེད་ཚེ ། དབང་བཞི་པའི་ 
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༄༅། །མཇུག་དང་། བྱེད་ཚེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་གཉིས་ ལ་ཙི་བཅུའི་མཐའ་བརྟན་སོང་བའི་མཚམས་དང་། ལྷ་མོ་བཅུ་ལ་གཙོ་མོའི་ཆས་རྣམས་དང་བཅས་པ་སོང་བའི་མཚམས་སུ། དེ་ཡང་གཏོར་ 


དབང་ རིན་ཆེན སྤུངས ་པ ་པ་ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་མཆུལ་འ ་འབུལ་བར་ ཞུ། མཆཱལ་འབུལ། དའི་རྗེས་སུ་མདུན་གྱི་གཏོར་མ་ལྷར་གསལ་བ་དང་། ངེད་བླ་མ་ཡང་ལྷར་གསལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ 








གསོལ་བ་གདབ་པའི་ མོས་པ པ་དང་བཅས་ཏེ ་འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀྱི། བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཿ དབྱིངས ་ཕྱུག་ བླམ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ། སངས་རྒྱས་ལ། 





ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས། འཁོར་བཅས ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །གཏོར་ དབང་བདག་ལ་བསྐུར་ དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དེ་སོང་ 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 3 




















༨༨ 


ནས། ཟཱམས་མདུན་གི་གཏར་མའི་ལཱཚོགས་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ ན་པས་སྨནདུགས་མཛོད་པར་ཞུ ཀྱི། ཡུམ་སྤྲུལ་ཡེ་ཤེས་ལབ་སྒྲོན་མ། །མཁའ་ འགྲོ་འབུ འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། །དབང་ 
རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལ་བྱིན་ ཕོབ་ ཕོབ་ལ། །སྐལ ་ལྡན་ སློབ་མ་འདི་ལ་ དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ལན་གསུམ། ལས་ཉྱི་རྡོ་རྗེས་གཏོར་མ་བཏེག་ ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་དོ། ། །དེ་ཡང་ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱིས་འ འདི་ བཞིན་ ན་དུ་སྤྱན་ དམིགས་ 
མཛད་པར་ ཞུ། གཏོར་ སྣོད ་འདི་ཡང་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་དཀྱིལ་འཁོར གྱི་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་བཞུགས་པའི་ གནས ་ནི། རྒྱ་རིན་པོ པོ་ཆེ་སྣ་ ཆོགས ་ལས གྲུབ ་པའི འེ་གཞལ་ ཡང ཁང་གྲུ་བཞི་ སྤོ་བཞི་ལ ་སོགས མཚན་ཉི ཉིད་ 


བམས་ ད་ཡོངས་སྲུ་རྫོང ས་པའི བུས་སུ། ཚོགས་པ ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི ་བ་དང་འདབ་མ མས་ལ་ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་རེ་རེ། གཏོར་མ་འདི་ཡང་འདི་ ཡྭ་བུ་མ་ཡིན་པར། དེ་ཡང་ད བས་ཀྱི པད་འདབ་ཀྱི་ 
དབུསསུ། སྣ་ཆུགས་པྨད ལྟེ རྣ 


སྟེང་ དུ་གཙོ་བོའི་ངོ་བོ་ནི ངོ་བོ ནིམ་ གཅིག་ ལྭ་ནམ་པ རྡོ རྡ་རྗེ་དབྱིངས ཕུག་མ སྐུ་མདོག ་མཐྲིང་ ནག་ ཞལ་ ་གཅིག ཕུག་ ་བཞི མ། དེའི་ཤར་གྱི་པད་འདབ་ ལ་སངས་རྒྱས མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ། ལྷེ ལོ་ཡི པད་འདབ་ལ རིན་ 
ཆེན་མཁའ་ འགྲོ་མ་ སྐུ་མདོག ་སེར་མོ། ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ ལ་པདྨ་མཁའའགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་མོ། བྱང་གི ་པད་འདབ་ལ་ལས ཀྱི་མའའ་ འགྲོ་མ་ སྐུ་མདོག ་ལྗང་མོ། ཤར ་ལྗོར་ དམ་ ཚིག ་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ 
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།དཀར་སེར། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྣ་ཚོགས་མཁའའགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར། ནུབ་བྱང་དུ་ཐམས་ཅད་མཁའའགྲོ་མ་སྐྲ་མདོག་དམར་ལྗང་། བྱང་ཤར་དུ་འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ 
དཀར་ལྗང་། སྟེང་དུ་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ་མ་ ་མདོག་སྔོ་ལ་དྭངས་པའི་མདངས་ཆགས་པ། དྲེ་རྣམས་ལ་འཁོར་རང་རང་དང་འདྲ་བའི མཁའ་འགྲོ་མ་འབུམ་སྡེ་རེ་རེས་བསྐོར་བར་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག ད 
མཁའ་འགྲོ་མ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཁ་དོག་ལྔ་འབར་བ་རེ་རེ་བསྒོམ། མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ དམར་པོ་འོད་ཟེར་།ཁ་དོག་ལྔ་འབར་པ་རེ་ 
' རེ་བསྒོམ། ཐུགས་ཀར་པདྨ་སྔོན་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་དུཾ་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འབར་བ་རེ་རེ་བསྒོམ། མཁའ་འགྲོ་གཙོ་འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨཾཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཚོགས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ 


༨༩༤ 


འོད་ཟེར་དཀར་པོས་ལྟེམ་གྱིས་གང་ནས་སྐུའི་བྱིན་རླབས་དང་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་། གཏོར་མ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་འདི་སྐད་དོ། ཧཱ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ བླ་མ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ། སངས་ 
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དག གནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ཡ ཤེས་ཊ མངོན་ དྲུ་གུར། 
བཱ འཁོར་ དེ་ ད་ྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ ཟུགས ་ལད། ས་འོད་ ཟེར་ ང་དཀར ་དམར ་མཐིང་ གསུམ ྱི་ རྒྱུན་བྱུང་། 





' › ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་བུ རླབས་ དང་ དབང་ཐོབ ་པའི་མོས་པ་ མཛོད་ཅེ ཅེག ཧཱུཾ 
ལུས་ངག ་ཡིད་ གསུམ སྒྲིབ ་པ་ པ་ཀུན་ བུང་ནས། །ངོ་བོ་ ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་ པར་ བྱིན གྱིས་རློབས། 
དུག་གསུམ་ལ་ སོགས་པའི་ སྦྲིབ ་གཉིས་བག་ རགས ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ ཞིང་ དག་ནས། 


༡༢ 


༦༤༤6; )$% ® =< ༦༤༦ 





 གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དུང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས། 
ཡེ ' ཤེས་མ མ།ཁའ ་འགྲོ་ བླ་མ་ལ། 

།གྲ་ཡ་ ཝཱཀྐཙིཏྟ་ སིདྡྷི (ཨཿ ་ཨཿཧཱ། ཧཱུ དེ་ དའ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ རླབས མས་ ངག ་ཡིད་ གསུམ ལཞུགསཔས་ཉན ཉོན་ མོངས་པ་ 
ཡེ་ཤེས ལྔདང་སྐུ་གསུམ མངོན་ དུ་གྱུར། 








བཀའ བརྒྱུད་ བླ་མ། 


སངས་རྒྱས་ལ། 





ལམ རྫོགས ་རིམ ་ཕུག རྒྱ་ཆེན་ པོ་བསྒོམ་ པ ་ལ་དབང་ ། འབྲས་བུ་ ཆེས ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ པའི སྐལ་ བ་དང་ལྡན་ པའི་མོས་པ པ་མཛོད་ཅིག 
ཁྱེད་ རང་རྣམས ཀྱི་ལུས་ ངག ཡིད གསུམ་ལ་ཐེམས་པས ཁྱེད ་རང་ རྣམས་ ཀྱི་ས་ཚེ་ འཁོར་ང བ ཐོག་ མ ་མེད་ པ་ནས་ལུས་ངག་ ཡིད་ 
ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་འོད་ ཟེར་ དཀར་ ་དམར་ མྲི ང་གསུམ གྱིས་ལྟེམ་ གྱིས་གང་ ནས། 


ཕྱོགས་བཅུའི ་སངས་རྒྱས། 


ལམ་ཐུང་འཇུག་ བསྒོམ་པ་ ལ་དབང་། 











དིཡང་ལྷ་ཚོགས་ག 










སྐུ་གསུང་ 
སྐྱེས་མ མཆོགཿ 





དབྱེར ་མེད་ གཏོར ་མའི་ དབང་། 











འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 











¡„ 
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རར དབྱིངས་ཕྱུག་མ ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ཿ ནས་སྤྱི་དང བྱེ་བྲག་གི་གཏོར་དབང་ ཛི་ལྟར་ བསྐུར་ བའི་ཚུལ་ནག འགྲོས་ སུ་བཀོད་པ རྨད་བྱུང་ དངོས་གྲུབ ་ཀུན་ གྱི་མྨུག་ གུ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ ཡང་། རྭ་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་ཅུག ཐུ་ཆོས་རྗེར་འབོད་པས་མཛོད་དགེ་ཐང་སྐོར་གྱི་སའི་ཆ། ཁྲི་ཆེན་བློ་བཟང་རྒྱལ 
མཚན་སེང་གེ་སོགས་དམ་པ་མང་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དཀར ་ཞུ་དགོན དུ་སྦྱར་བའི འི་ཡི་གེ་པ་ནི་སོར་མོའི ་འདུ་བྱེད་ ལ་མཁས་པའི་ཡང་རྩེ་དགེ་སློང་བློ་ཿ 


སློང་བློ་བཟང་ ཆོས་འཕེལ་གྱིས བགྱིས་པ་ཛ་ཡནྟུ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


མཚར་ཆོག་སྒྲིགས་ཞེས་སུ་མཁས་པས་གླེང་། །འདིར་འབད ལས་བྱང་རྣམ་དཀར་དགེ་བའི ཚོགས། །གཤེགས་བཞུགས འབྱོན་འགྱུར་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །ལེགས་བྱས་དགེ ཚོགས་གང་ལ་བསྔོས་པའི གཞི། དེ་ལ་བདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་ 





ངཿ 





༡ ཟ་ 


ད། 
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དབུས་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་སྙེང་དུ་གཙོ་མོ་ནི་ངོ་བོ་མ་གཅིག་ལ་རྣམ་པ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། དེའི་ཤར་གྱི་པད་འདབ་ཀྱི་སཱེང་དུ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐྲ་མདོག་ 


ཟེ རར) རད 








ར་མོ། ལྷོའི་པད་འདབ་ལ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོམ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ། 
གས་ཞེས་པ་མན་འདྲད། ༢ དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་དབང་གི་སྐབས། དེ་ཡང་དབུས་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་སྙེང་དུ་གཙོ་མོ་ནི་ངོ་བོ་མ་གཅིག་ལ་རྣམ་པ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཞི་མ། དེའི་ཤར་གྱི་པད་འདབ་ལ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། ལྷོའི་པད་འདབ་ལ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོམ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ། ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ལ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། 


ང་གི་པད་འདབ་ལ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་མོ། ཤར་ལྷོའི་པད་འདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ལྗོ་ནུབ་སོགས་ཞེས་པ་མན་འདྲ། ༧ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་དབང་གི་སྐབས། དེ་ཡང་ 
ཙོ་མོ་ནི ཅི དེའི་ཤར་གྱི་པད་འདབ་ལ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ 


ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ལ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། བྱང་གི་པད་འདབ་ལ རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ཤར་ལྟོའི་ 
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་ 
བུས 


བུས་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་སྙེང་དུ་གཙོ་མོ་ནི་ངོ་བོམ་གཅིག་ལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། 





¡=¬ 


༡ 








མུ 












རྒྱས་མ།ཁའ ་འགྲེ་ཿ ་མ སྐུ་མདོག་ཿ ་དཀར་མོ་ ལྷོའི ་པད་འདབ་ ལ ་རིན་ ཆེན་ མ།བའ་ འྲགྲ་ གོ་མ་ སྐུ་མདོག་ སེར་མོ། , ནུབ ་ཀྱི་པད་འདབ་ ལ་པདྨ མཁའའཿ འགྲ ག་མ སྐུ་མདོག་ དམར་ མ མོ། བྱང་གི ཕད ་འདབ་ ལ་ལས སྭ་ཀྱི་མཁའ་ འྲགཿ གྲོ་མ་ སྐུ་ 
མདོག་ལྗང་མོ། ཤར་ལྷོའི་པད་འདབ་ལ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར། ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ལ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར། ནུབ་ བྱང་གི་པད་འདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ 
0 ༨ ་མོ། བྱང་ཤར་གྱི་སོགས་ཞེས ་པ་མན་འདྲ། པ འཇིག་ རྟེན་མཁའ 'འགྲོའི་ གཏོར་དབང་གི་ སྐབས། དེ་ ཡང་དབུས ཀྱི་པད འདབ་ ཀྱི་སཱེང་ དུ་གཙོ་མོ་ནི མ་ན་ང་བ ངོ་བོ་མ་གཅིག་ (ལ་ རྣམ་ པ ་འཇྲིག་ རྟེན་ མཁའ (འགྲ གྲོ་དབྱིངས ཕྱུག ་མ་ ཛི 


༄༅། རད དཀར་མོ། ལྷོའི་པད་འདབ་ལ་ རིན་ ཆེན མཁའ འགྲོ་མ སྐུ་མདོག ་སེར་མོ། ནུབ་ཀྱི་པད་ འདབ་ ལ་པདྨ མཁའ འགྲོ་མ མ་སྐུ་མདོག་ དམར་མོ། བྱང་གི་པད་འདབ་ལ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐ་ 
མདོག་ལྗང་མོ། ཤར་ ལྗོའི་པད་ འདུབ ་ལ་དམ་ ཚིག མཁའ འགྲོ་མ མ་སྐུ་མདོག་ དཀུར་ སེར། ལྷོ ལོན ཀྱི་པད་ འདབ་ལ ལ་ རྡོེ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐྲ་མདོག་སྔོན་མོ། ནུབ „་བྱང་སོགས་ཞེས་པ་མན་ འྲ། ༢ ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོའི་ 
གཏོར་དབང་གི་སྐབས། དེ་ཡ ཡང་དབུས་ཤྱི ཀྱི་པད ་འདབ་ ཀྱི་སྟེང་ང དུ་གཙོ་མོ་ནེ མོ་ནི་ངོ་བོ་མ མ་གཅིག་ ལ་ ལྷ་རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁའ ་འགྲོ་དབྱིངས ཕུག་མ་ སྐུ་མདཾག དམར་ལྗ ལྗང་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་བཞི མ། དེའི་ཤར་ གྱི་པད་ འདབ་ལ་སངས་ 
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་ོ་ྱིཡོན་ལོག 


༨༨ 




















རོ 
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མདོག་ལྗང་དཀར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། དེའི་ཤར གྱི་པད་ འདབ ་ལ་སངས རྒྱས་མཁའ་ འགྲོ་མ་སྐ ཨྨ་མདོག །དཀར་ མོ། ལྷེའི ་པད་འདབ་ལ་རིན་ ན་ཆེན མཁའ་ འགྲོ་ཆ། སྐུ་མདོག ་སེར ་མོ། ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ལ་པདྨ་ 
མ།ཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག ་དམར་མོ། བྱང་གི་ པད་འདབ་ལ་ལས་ཀྱི་མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག ལྗང་མོ། ཤར་ ལྷོའི་ པད འདབ་ལ་དམ ཚིག་མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་། སེར། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་པད འདབ་ ལྭ་སྣ ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ འགྲོ་ 
རམ སྐུ་མདོག་ དམར་ སེར། ནུབ བྱང་གི་པད་འདབ་ ལ་ཐམས་ཅད་མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་ལྗང་། བྱང་ཤར་གྱི་པད འདབ་ལ་ རྡོ་རྗེ་མ།འའ་ འགྲོ: ོམ་སྐུ་མདོག་ཐྭ སྔོན་མོ།  ྟེང་དུ་བདེ གཤེགས་མཁའ 'འགྲོ་མ་སྐྲ་ 


མདོག ་སོ་ལ དྭངས་པའི་ མདངས་ ཆགས་པ་སོགས་ཞེས་པ་མན་འྲ།། ༈ བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་དབང་གི་སྐབས། ངེ ་ཡང་དབུས ཀྱི་པད འདབ དབ་ཀྱི་སྙེང་དུ ་གཙོ་མོ་ནི ་ནི་ངོ་བོ་མ ་གཅིག་ །ལ་རྣམ་པ་ བདེ་ གཤེགས ་མཁའ་འགྲེ་ 


༢༨༩༤ 


དབྱིངས པས་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག ་མོ་ལ་དྭངས་པའི མདངས་ཆགས ་པ ་པ་ཞལ གཅིག་ ་ཕྱག ་བཞི ་མ་ དེའི ་ཤར གྱི་པད འདབ། ལ་སངར། རྒྱས མཁའ་འ འགྲོ་: མ་སྐུ་མདོག ་དཀར་མོ། ལྷོའི་ པད་འདབ་ལ་ རིན་ ཆེན ་མཁའ་འགྲེོ་མ སྐུ་མདོག་ | 
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སེར་མོ། ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ལ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ། བྱང་གི་པད་འདབ་ལ་ལས ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ སྐུ་མདོག་ ལྗང་མེ། ཤར་ལྷོའི་པད་འདབ་ལ་དམ་ཚིག ་མཁའ འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར། 
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ཌར་ཨཱརྨ་དེ་ཝ། ལྫོ་ནུབ་ཏུ་དམ་པ་སངས་རྒྱས། ནུབ་བྱང་དུ་བསོད་ནམས་བླ་མ། བྱང་ཤར་དུ་སུ་ཁ་སི འོག་ཏུ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ། དེ་རྣམས་ལའང་རང་རང་དང་འདྲ་བའི་སོགས་ཞེས་ 
མན་ འདྲའོ། །དགེ ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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ཟ་སས་གུ་ཕན།ལལགརས་པའ་ཆིབཡའ་ཟག་པརོག།བར།རུལ།། 
ཏཱིཤཱརིནྱིཏྱཀམཱསེབཿ ཀགཁཅའལབུ ཏཱནྣམ བིཧརཏི རྨ 


་ིའས་ྱུགམཁ་རུན་ཁར་གྱིལྷན་ཐབས་ ས་མཆོད་ བཞུགས ་སོཾ། 


༨༩༤ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 
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༣ 





༄༅། 





།རེདྱངས་ཕྱུག་མའིརྒྱན་ཁྱེར་གྱིཚོགས་མཆོད་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། ཚོགས་གཏོར་ཟླུམ་པོ་ཤ་ཆང་དང་བཅས་པར་བྲན་ལ། ཨོཾཿ ཤཀརྨཾ་ཌ ཀིནི་ཧུཾ་ཧུ་ཕཊ། ཕཊ། ཨོཾ་སྭ བྷཱ་ཝ་སོགས། 


སཱོང་ པའི་ངང་ལས་ཡི་ ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཀེཿ ༔ལང། ཐོད ་པའི སྦྱེད་བུ་ ་གསུམ ་གྱི་སྟེང་ དུ། ཨཱཿ ༔ཡོངས་ད སྭུ་གུར་པ ་ལས་ཀ་པཱ་ལ་རྒྱཁྱོན་ཆོ ཆས ྱ་དབྱེངས་ ་དང་མཉམ་པ། དེའི་ 
། ནང དུ་ཤྭ ་ལྔ་ བདུད་ རྩི་ལྔ་ རང་རང་གི་ ་ས་བོན གྱིས་མཚན་པ། ་ར།། རླུ ་གཡོས ་མི ་སྲར་ ་ཐོད་ པ་ དྲོས། ཞུ་ཞིང་ ཁོལ་བ ་དམ་ ཚི་ག ག་གི་ བརང དུད ་རྩི་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ བདུད་ རྩིའི ་རྲ་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ༢ པོར་གྱུར། 


ཨོཾ ཨཿ རྱ ཧཱུཾ བཞེངས ་ཤིག་ བླ་མ་རྣམས ་བཞེངས ་ཤིག །བཀའ བརྒྱུད་ གླ་མ་ སྐུ་བསྐྱོད ་འཚལ། །རིག་འཛིན་མ ཁའ 'འགྲོཿ འབུམ གྱི་དབུས། །འདིར་ གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་ 
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༄༅། །མཆོད་པ་ བཞེས། །དབུ་ལ་ཐོར་ཚུགས རྒྱན་གྱིས ་བརྒྱན། །གསེར་གྱི་ཅོད་པན་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །རིན་ཆེནྱ་རུན་ཆ་ཁཱལ་ལ་ལ། །ཕྱག་གདུབ་ཞབས་ 
གདུབ་ སིལ་ ལི་ལི། །དར་གྱི་ གྱི་ཅོད་པན་ ུར་རུ་མུ། །གླུ་ལེན་ག ན་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །སིལ་སྙན་མང་པོ་དཀྲོལ་ཞིང་བྱོན། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། ད 


༤༨ 





གནས ཁ་ལན གྱིས་རློབས། ཚོག གཉོར འདཾ་ལ་བཅུད་ཅིག་ ཕོབ། །འདིར་ ར་ཚོགས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ག་ཌ་ཙཱ་ཀྲ་ 
ལ་ཁཱ་ཧི། བཞེངས་ཤིག་ཡི་དམ་ སྐུ་བཞེངས་ཤིག །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྐུ་བསྐྱོད་ འཚལ། ། །འོག་མིན་གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ369 
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པ་བཞེས། །དབུ་ལ་ཐོར་ཚུགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །གསེར གྱི་ཅོད་ པན་ ན་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །རིན་ ཆེན ་རྒྱན་ཆ་ཁྲལ་ལ་ལ། །ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་སིལ་ལི ལི། །དར་གྱི་ཅོད་པན་པུར་རུ་རུ། རྭ གླུ་ གླ་ལེན་ གར་ 
བྱདཁྱུགས ་སེ ཏུག །སིལ་སྙན་མང་པོ་དཀྲོལ་ཞིང་བྱོན། །འདིར ་གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི གྱ་མ །ཆོད་ པ་ བཞེས། །གནས །ཁང་འདི་ མ་ པ་བྱིན གྱིས རློབས། །ཚོགས་གཏོཿ གཏར་འ་ འདི་ལ བཅུད་ཅིག་ཿེ ཕོབ ། །འདིར་ ཚོགས་ རྣལ་ 
འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ག་ ཌྭ་ཙཀྲ་ལ་ཁཱ་ ཧི། ཧཱུཾ བཞེངས་ཤིག་ཿ ་མཁའ་འགྲོ་ སྐུ་བཞེངས ཤིག རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་: སྐུ་བསྐྱོད ་འཚལ། །མི །མ་འགྱུར་ གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ 
ྣ འཚལ། །འདིར་གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །དབུ་ལ ་ཐོར་ ཚུགས་རྒྱན་གྱི གྱིས་བརྒྱན། །གསེར་ གྱི་ཅོད་ པན་ ལྡེམས ་སེ་ ལྡེམ། །རིན་ ཆེན རྒྱན་ཆ་ཁྲལ་ལ་ལ། ཕྱག གདུབ་ཞ ཞབས་གདུབ་སེལ་ལཾ་ལ། ། 
དར་གྱི་ཅོད་པན་པུར་རུ་རུ། སྒྱུ ཞན་གརབྱབྱུགསསེ་ཁྱུག །སིལ་སྙན་མང་པོ་དཀྲོལ་ཞིང་བྱོན། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །གནས་ཁང་འདི་ལྭ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཚགས་གཏོར་ཁདི འདི་ 
ལ་བཅུད་ཅིག་ཕོབ། །འདིར་ཚོགས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ག་ཆ་ཙཀྲ་ལ་ཁཱ་ཧི། ཧཱུཾ། བཞེངས་ཤིག་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་ 
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༄༅། །གཞེས། །གནས་ཁང་འདི་ལྷ་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས། །ཚོགས་གཏོར་འདི་ལ་བཅུད་ཅིག་ཕོབ། །འདིར་ཚོགས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ག་ཌྔ་ 

ཙྭཀྲ་ལ་ཁཱ་ཧི། ཧཱུ བཞེངས་ཤིག་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག །ལས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ གྲོ་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །དུར་ ཁྲོད་གནས་ཿ ་ནས སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །འདིར་གཤེགས ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་པ་ བཞེས། །དབུ་ལ་ 

ཐོར་ཚུགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །གསེར་གྱི་ཅོད་པན་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །རིན་ ཆེན་རྒྱན་ ཆ་ཁྲལ་ལ་ལ། །ཕྱུག ་གདུབ་ཊ ཞབས་གདུབ ་སིལ་ལི་ལི། །དར་གྱི་ཅོད་པན་ པུར་རུ་རུ། ་ལེན་ གར་བྱེད ཁྱུགས་སེ ཁྱག 
ར། སྣ་ནལ་ འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། 





དི སིལ་སྙན་མང་པོ་དཀྲོལ་ཞིང་བྱོན། །འདིར་ གཤེགས་ཚོགས ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །གནས། །བང་ འདི་ ལ་བྱིན་གྱིས རློབས། །ཚོགས་གཏོར་འདི འདི་ ལ་བཅུད ཅིག་ ཕོབ། །འདིར་ 
མཆོག་དང་ ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱས ་པར་འདིེ་ཡན་འགྲེལ། བསྡུ་ན འགྲེས་མི ེསྤད་འདི་ལྟར འདོན། རྩུ བཞེངས་ཤིག ་མཁའ ་འགྲོ་ སྐུ བཞེངས་ཤིག །འཇིག་ རྟེ ་མཁའ ་འགྲོ་། གོ་ས བ སྐྱད་འཿ འཚལ། །དམ་ཚིག་ག ནས་ 
ནས་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །འདིར་གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །གཟི་ བརྗིད་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར། །རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས ་ལྡན་པ་ཡི། །སོ་སོའི་རིགས ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །དུར་ཁྲོད་ཉུལ་ཞིང་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 373 

































ཟླ རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲུབ་ཏུ་གསོལ། ཧཱ བཞེངས་ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་སྐུ་བཞེངས་ཤིག །མ་མགོན་ལྕམ་ 
རྟ བལ་སུ་བྱས།འཚོལ་ །ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །འཇིགས་པའི་གད་མོ་ཧྱུཾ་སྒྲ་ཅན། །བསྙན་པ་སྲུང་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །སྒྲབ་ལ་བར་ 
4 དུ་གཅོད་པ་ཡི། །དྲགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཞི་བར་མཛོད། །ཚོགས་ཁང་གཞལ་ཡས་འབར་བ་འདི། །ཨོ་རྒྱན་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདིར་ཚོགས་སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོ་རྣམས། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོར་བྱིན་གྱིས་ 
| རླ རླབས། །རིན་ཆེན་ལ་སོགས་སྣ་ཆོགས་སྣོད། །པདྨ་བྷནྡྷར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཅུད་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཐག་མེད་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཆཱལ་འདི་ལ་རྟེན་ཅིག་ཆོས། །མར་མེ་འདི་ ° 
ཟླུ ལ་མདངས་ཤིག་ ངས། །སློབ་མ་འདི་ལ་དབང་ཞིག་བསྐུར། །ཚོགས་གཏོར་འདི་ལ་བཅུད་ཅིག་ཕོབ། །རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཆོག་དང་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བུ་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་ལམ་སྣ་ 
རཾ དྲོངས། །ཨོ་མ་གཅིག་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨཿམ་གཅིག་མ་ལ་སོགས་བ་འདེབས། །ཧུ་མ་གཅིག་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཀར་པོ་ཨཾ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀར་པོ་ཨོ་གྱི་བྱིན་རླབས་ 





















ཤཱ ༨ ལྔ་བདུད་ཅྕ རྩི་ལྔས་བརྒྱས་ ས་བཏབ་ པ་འདི། བསྔོ་ སྔོ་ཞིང་ འབུལ ་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི། བྱིན་རླབས ཀྱི་རྩ་བ ་བཀའ བརྒྱད་ བླ་མ་རྣམས ཀྱི་ཞལ་ དུཁུ ཧི། དངོས གྲུབ ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྷ་ ཚོགས རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཁཱ་ཧི 
འཕྲིན ལས ཀྱི་རྩ བ་ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧི། པཉྩཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི། ག་ཌ་ཙཀྲ་ལ་ཁཱ་ ཧི དེནས་ཚོགས་ཕུད་འབུལ། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་གཏོར་ གཞོང་དུ། །ནང་ འཇུང བཞི་དངོས་པོའི་བ་ལྟིང། 
དྱེ་རྒྱལ་བ་ཞི ཁྲོའི ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ལས་རབ 'འབྱམས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་ དབང་ཆེན་ལྤགས་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ། །ནང་ཤ །བྲག་རུས་པའི་བ་ལིངེ། །དེ་བསྟན སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ འི་ཚོགས་ ་ལ་ 
འབུལ། །ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པར བྱིན་གྱིས་རློབས། །སེམས་སྣང་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་གཏོར་གཞོང་ དུ། །ནང་དྲན་རིག་གསལ་བའི་བ་ ལྟར། །དེ ་མཁའ་ ཁྱབ་ཆོས ཀྱི་སྐུ ལ་འབུལ། །རྒྱུ་ ད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བྱིན གྱིས་ ༤ 
རློབས། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དེ་ནས་ཚོགས་དྲངས་ལ། གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོཊ ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་། །བྲམ་ བེ ཁྱི་དང ་གདོལ་པ་ཡང་། །རང་བཞིན་ གཅིག་ ཏུ་དགོངས་ ཏེ་རོལ། །ལེན་ 
པ་པོས་ཀྱང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འདོད་ཆགས་དྲི་མ་དང་བྲ ལ་བས། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག ་འཚལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་ཚོགས་ལ་རོལ། གཙང་ 





=| 









༄ 






ཚིར ༄=༤༦༤༦® 








༦&¡¡=[;% ÷$ 













































༄ ༄༅། །ལྷག་བཞག་ལ་བྲན་ནས། ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿ ཧྭིཿ ལན་གསུམ། ཕུད་དང་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཧཱུཾ གཞན་ཡང་ལས་ཀྱི་ ཏྲ 
:, མཁའ་འབོ་མ། །ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི་ཀེང་རུས་གཟུགས། །ཕུད་ལྷག་བཤལ་ཆུའི་གཏོར་མ་བཞེས། _།མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ཧཱུཾ། འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །སྲིན་པོའི་ལུས་ལ་ཅེ་ ༼ 
༩ སྦྱང་གདོང་། །ཕུད་ལྷག་བཤལ་ཆུའི་གཏོར་མ་བཞེས། , །ཡམས་ནད་རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ཧཱུཾ། ཤ་ཟའི་མཁའ་འགྲོ་ཡང་སྤྲུལ་ཚོགས། །ཡི་དྭགས་ལུས་ལ་དུར་བྱའི་གདོང་། །ཕུད་ལྷག་བཤལ་ཆུའི་ 


དུད་ཀྱི 


གཏོར་མ་བཞེས། །བྲཀ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཟོག ཧཱུ གཞན་ ཡང་ མཁའ་འགགོ་ཕོ་ ཉའི འི་ཚོགས། ། །ལས་ལ་མྱུར་ ཞིང་བསྟན་པ་སྲུང་། །ཕུད་ ལྷག ་བཤལ་ཆུའི གཏོར་མ་བཞེས། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་བ་ 
དང་། །མཐུན་ རྐྱེན་བསམ་པ་ འགྲུབ་པར་མཛོད། ཨ་ཨཱ བ་ལི ཏ་ ཐཱཀ བཱི ་ཀ་ སྭཱཧཱ ཞེས་པའང་རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་ མའི་ཚོགས་མཆོད་ བསྡུས་ དོན་འདི་ལྟར་སྲོན་གྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཟབ་དོན་ཞི་དྲག་གི་ཚོགས་མཆོད་རེ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ 
མཛད་པ་དེ་ཉིད་འདི་ལ་བཏགས་པ་ཙམ ་ལས། གཏེར་ གཞུང ་དངོས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་རྔོ་མ་ཐོགས་པར ་བརྟེན་དབྱིངས ཕྱུག་ མའི་གཏེར་ གཞུང་རང་དང་མཐུན་པར་གཞུང་དེ་ ཅིད་དང་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེ ་ཆེས་བསྒྲིགས་པ་གཉིས་ ཁྱེར་བདེ་བར་དྷམ་སེང་གེས་ཡར་ ཀླུང་དུ་སྦྱར ་བའོ།། །། 
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སྐིལ 





༨ 






ཞི 


།ཟབ་དོན་གྱི་ཚོགས་མཆོད་བསྡུས་པ་ནི། ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ། ཧཱ བླ་མ་དཀོན ་མཆོག ་ཡི་དམ ་མ།འ་ འགྲོ་( ་ལྔ། །ཡེ་ཤེས མཁའ་ འགྲོ་ཿ དཔའ་བོ་མཁའ་ འགྲོ་དང་། །དཔལ་མགོན་ལྕམ་ 
དྲལ་བསྟན སྲུང་རྒྱ་མཚོའི ་ཚོགས།  །གནས ་འདིར ཐོགས་པ ་མེད་ པར་སྤྱན འདྲེན་ན། །དྲིན་ཅན་ ཕྱ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་སྲས བརྒྱུད་ཊ དང་། དོན་བརྒྱུད རུ་བརྒྱུད་འདྲེན་ གསུམ་བླ་མ་དང་། །ཡི་ དམ་ཞི་ཌོ ཁོ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ 
།ཕག་ མོ་ཁོཿ །ཁྲཾས་ནག་ལབ སྒྲོན་ སྡེ་ལྔ ་དང་། །གནས་གསུམ་ ་མཁའ་ འགྲོ ཆོས སྐྱོང་ སྲང་མའི་ འི་ཚོགས། །ནོར ་ལྷ་ གཏེར་ བདག་ གཞི་ བདག རྡོ་རྗེ རྗེའི ་སྤན། །བ་ ལི མཱཾ ས་བདུད ་རྩིའི་ འི་རྒྱ་མཚོ་ 'འབུལ། །བསྐང་ངོ་ 
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རྨ བསྐལ་པའི ཐུགས་ངདམ་བསྐང་། །ཉམས་ ་ཆག་ཐམས ཅད་༣ ་སེས གྱར ཅིག །སྡིག སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ དག གྱུར་ཅིག །འབྲས་བུ ས་བུ་སྐུ་གསུམ ཐོབ་ གྱུར་ཅིག །བསྐངས ས་གྱུར་ད་ དབང་ དང་ དངོས གྲུབ ་སྩོལ། 
ཛ་ཁཱ་ཧི། །བཞི་པ་ དངོས་གྲུབ ་བླང་བ་ནི། ཕྱོགས་ བཞི དབུས ཀྱི་གཞལ་ ཡསངམ་པ་ ནས ྨ །ཡེ ཤེས མཁའ་ འགྲོ ཡབ་ཡུམ འཁོར་ བཅས་ ཀྱིས ། །བདག ཅག རྣལ་ འབྱོར་ ༡ར་དཔོན་ སློབ་ཐ བམས ཅད་ ལ [ ། ཆེ་ 
ཐུན་དངོས་གྲུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨཾ། ཝཱཀྐ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཙིཏྟ་སདྡྷི་ཧཱུཾ། སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ལྷག་མ་ནི། འབུ་གསུམགྱསབྱིནགྱིས་བརབས། ཤར་རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་། 


བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ 





གར་རཁྲབ་ཟ་བཟར་རེརབད་བདོ་ལྲ་བཅེ་བབེ་འབཁ་རརས་བར་འརལ། 
ཤ ཏ སྙིདྷིདཱརྨྡྷཊནནཱམདཤདིགྡུནདྡབྷིཁེཀབིདྷིཀླམོབིཏརཏིསྤ་ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 


ཞི 


༄༅། ཁྕོགས་བྱའི་གྱར། བཅུའི་དབང་གི ་ཆོག །ཁྲིགས་དངོས་ གྲུབ་སྒོ་ཿ བརྒྱ་འབྱེད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། ། 
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པར་དག་པའི་ཆོས་སྐུའི་ཀུན་གསལ་ངོགས། །བརྩེ་ཆེན་བདེ་ བ་ཆེན་པོའི་ཆུ་འཛིན་ལས། ། 
།དེ་ཡི་དབང་གི་གསལ་བྱེད་ཉིན་མོར་བྱེད། །སྐལ་བཟང་འདབ་བརྒྱའི་ 
བྱང་བསྟན་ཕུག་པར་ད་བྲོས་ཤིག །དེ་ཡང་ཕྩོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ། དབང་གི་སྐབས་སུ་ཚིག་རིས་བསྒྱུར་དགོས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་བཀོད་ 


༡༤༣ 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུད་ཤ་དི་ཀ་བྷག་ཝཱན་བུདྡྷ་ཡེ། རྣམ་ ' 
གདམས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་ཆར་གྱི་རྒྱུན །ཆད་མེད་འབེབས་མཁས་སངས་རྒྱས་ ཉི ༼ རྣམས་ལ་འདུད། 
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༄ 


དགའ་བ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །སྒྲིབ་བྲལ་ཤར་འདི་བླུན་རྨོངས་འབྱུང་པོའི་བྱ། །རིགས་མཐུན་ 
དུ་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི ་ཚུལ་ནི། ཆོ་ག་བསྒྲུབ་ཚུལ ་སོགས་ལོགས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་ 


༄ 








༄ 





༤8༤. ཧཾ.» ‰$ ® =< $ 


༄། མིམཇོད་ས་ ་སངས་ སྐྱ་ོསོཤོྱ་ཐུབ། ། 








༄༅། །པ་ནི། ༈ ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྐབས། དབུས་སུ་བླ་མ་ཡང་ངོ་བོ་ནི་མ་གཅིག་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ། རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་གྱུར་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཀྨརྨཿ ཨོཾ་སྭ་ ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་སེང་གེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་ 


ཧེ་རུཀཱསྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་སྙུབས་སུ་འཛིན་པ། སྐུ་ལ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་ 
པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུའམ། འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ་རེ་བསྒོམ་མཛོད་ཅིག །དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་ 
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ང་འབོག །རྒྱལ་། བ རྣམས་ཀྱིས་ད་ ་དབང་ བསྐུར་བ: བའི དགོངས ་པ་ པ་མཛད་ཅི ཅིང་ཕྱག བརྐྱངས་ཏེ བྱིན་ གྱིས བརླབས། ཨུམ་བཞིས་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིག་ མ་རྣམས་ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ རྗེའི གླུ ལེན ཅིང་ བཀྲ་ཤིས ཀྱི་ 


གས་ སུ་བཅད་པ་ བརྗོད། དཔའ་ བོ་ བོ་དང་དཔའ་ མེ མོ་རྣམས ཀྱིས་རོལ་ མོ་སྣ་༔ ཚོགས་པའི་ སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་གར་བྱེད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ རྣམས་ཀྱིས ་མཆོང་རྫས་སྣ་ཚོགས་པས མཆོད་ཅིང་མེ་ ཏོག ་གི་ཆར་ ཕབ། ཁྲ ཁོ་བོ་ཿ ་དང་ཁྲོ་ 
རྣམས ཕྱོགས ་མཆཚམས་ས སུ་འཁོར་ ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ བསྐྲད ་པའི་མོས་པ་ མཛོད། བུམ་པ པ་སྤྱ་བོར་ བཞག་ །ལ། ཛྷ དཀོན མཆོག འབྱུང་ གནས་ མུ་ངན་མེད་པ། རིན་ ཆེནའོད་འཕྲོ རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ། པདྨོ་དམ་ 


ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། གདུགས་ཀྱི་དམ་པ། ཏིང་འཛིན་གླང་པོ། དགའ་བའི་དཔལ། པདྨའི་དཔལ། དབྱེར་མེད་བུམ་པའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱེད་ལ་བསྐུར་བ་ཡིས། །ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་ 6 


,, ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ སྒྲ ཏཐཱ་ག་ ཏ ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨཿ ༔ མཐའ བརྟན་ ཆུ་དབང་ བསྐུར་ བ ་ཡིན་ པས་སྤྱན་ དམིགས མཛོད། ཇི་ལྟར་ བལྟམས ་པ སོགས། ཆུ་དབང་ཐོབ ནས མཆོད་ཡུ ཡལ་ 'དུབྱས་པ་ ལ་ མཆོད་ པ་ པ་འབུལ་ བ་ བ་ཡིན་ པས་ 
¦ བདག ་གིར་ མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ ཏེ་ནས། ཨརྒ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆུ ་དབང་གི་ དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ ལྟར་ དཀོན ་མཆོག་ འབྱུང་གནས་དང ་དབྱེར་ མེད་པའི་ བཅོམ ་ལྡན ་འདས་མི་ བསྐྱོད་པའི་ སྤོ ནས་བུམ་ 






























རྣམས་ཀྱི་ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ འི་དགོངས་པ་མཛད་ཅིང་ ཕྱག་ བརྐྱངས་ཏེ བྱིན་ གྱིས་རླབ། ཡུམ་བཞིས་ཅོད་ པན་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་: ཀྱིས་ སརྔ རྡོ་རྗེའི་ འི་གླུ་ལེན་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། 
དཔའ་བོ་དང་ དཔའ་མོ་ རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོ་ མོ་སྣ་ཚོགས་ པའི་སྒ སྤྲོག ཅིང་གར་བྱེང། མཆོད་པ པའི ལྷམོ་ མོ་རྣམས་ཀྱིས མཆོད རྫས་སྣ་ཚོ ས་པས་མཆོད་ ཅིང་མེ་ ་ཏོག་ གི་ཆར་ཕབ། ཁྲོ་བོ་ ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་ ཁྲོ་མོ་ མོ་རྣམས་ཕྱོགས་མ ་མཚམས་སུ་ 
འཁོད་ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་ པའི་མོས་པ་ མཛོད། ཅོད་པན་གཏད་ལ། ཧཱ དཀོན་མཆོག འབྱུང་ གནས་ང དབྱེར་ མེད་ཅོད་ པན་ དང་ ། དེ་རིང་ཁྱོདཿ ང་རྒྱལ་ རྣམཿ མཉམ་ ཉིད་ཡེ་ཤེསཿ ཨོཾ་སརརྦ་ ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་ཏཱཾ་རཏྣ་ཨཿ མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ཕུལ་ པའི་མོས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ ་སོགས། ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ་ ནས་མཆོད་ཡུ ཡལ་ ལ་དྲུ་བུས ་པ་ལ མཆོད་པ་ཕུ ་ཕུལ་བའི་བངག་ གིར་ཿ གནང་ང བར་ ཞུ། དེང་ནས་ 
བརུམས་ཏེ་ནས། ཨརླ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཅོད་ང པན་ དབང་གི་ དག་ པ་གསན་པར་ ཞུ། དེ་ལྟར་དཀེ དཀོན་ མཆོག་ འབྱུང ་གནས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བཅོམ མ་ལ ་འདས རིན་ ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ གི་སྒོ་ནས སྤོ་ནས་ཅོད་ པན གྱི་དབང་ བསྐུར་ ། 
་དེ་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འགྱུར། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་དག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན གྱི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་མོས་པ མཛོད། 
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།དེ་ ཡང་རྡོ་རྗེ རྔོ་རྗེའི་ དབང་ ་གི་ དོན་ དུ་སྤྱན་ དམིགས ་མཛད་པར་ ཞུ། བླ་ མ་དང་ཊ མ་གཅིག་ ཐ་དད་མེད་ པའི་ངོ་བོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཏ དཀོན་ཆ མཆོག འབྱུང་ གནས་ལ་ ་རྣམ་ པ་བཅོམ (ལྡན འདས འོད་ དཔག མེད། ད། 
དེའི་ཤར་ དུ་དཀོན མཆོག་ འབྱུང་གནས། ལྷོར་མྨྱ་ངན ་མེད་ པའི དཔལ། ནུབ་ཏུ་ རིན་ཆེ། ཆེན་ འོད་° འཕྲོ། བྱང་དུ་རྒྱལ་ བའི་དབང་ པོ། ཤར་ ད་ལྷོར་ པདྨོ་ཿ དམ་ པའི དཔལ། ལྡོ་ནུབ་ ཏུ་ ཉི ་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ར་སྣང་བ་ དམ་ 
པའི དཔལ། ནུབ བྱང་དུ དུ་གདུགས དམ་ པའི་ དཔལ། བྱང་ཤར ་དུ་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ གླང་པོ པོ་དམ་པའི་ དཔལ། སཱེང་ དུ་དགའ་ བའི ་དཔལ། འོག་ཏུ་ ་པདྨའི་ དཔལ། དེ་ང དག་ཐམས་ཅད སྐུ་མདོག་ དམར་པོ པོ་ཞལ་ གཅིག་ 
ཕུག ་གཉིས་པ། བཅོམ ལྡན ་འདས་འོད་དཔག ཏུ་མེད་ པའི རྣམ་ང པ་ཅན་རྒྱན་ཆ་ ཆ་ལུགས་འོད་ གཟི་བརྗིད་ དང་ 'ལྡན་ པའི་ཕྱུག་ན་རྔོ་རྗེ་ བསྣམས་པ ་བྱོན་ནས ཁྱེད་རང་ རྣམས ཀྱི་སྤི་བོར་ དབང་ ང་བསྐུར་བཿ བས། ཉོན་མོངས་པ་ འདོད་ 
ཆགས་ལ སོགས་ པའི འི་སྒྲིབ ་གཉིས་ བག་ ཆགས་དང་བཅས་པ བྱུང་ ཞིང་ དག་པ་ སྒོམ་ པར་ མཛོད་ཅི ཅི །དེའི་ ཚེ་ནམ་མཁར་ བཞུགས་ཿ པའི་བླ་མ རྣམས ཀྱིས་ཐོས ་བསམ 'སྒོམ་གསུམ གྱི་ལུང་འབོག རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱིས་ 
དབང་བསྐུར་ བའི ་དགོངས་པ་ མཛད་ཅི ་ཅིང་ཕྱག་བརྐྱངས་ཏེ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས། ཡུམ ་བཞིས་རྡོ་རྗེ རྗེ་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར། རིག མ་རྣམས ཀྱིས ་རྡོ རྡོ་རྗེའི གླུ་ ལེན ཅིང་བཀྲ ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ ས་ སུ་བཅད་པ་བརྗོད། དཔའ་ 
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༽༄ག་ 


་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ 








བྱོདགྱིཡན། 


དད 




















བོ་དང་དཔའ་མོ་༔ རྣམས་ཀྱི ་ཀྱིས་རོལ་མོའི་ སྤྲ སྒྲོག ་ཅིང་ གར བྱེད། མཆོད་ཿ པའི ལྷ་མོ་༔ རྣམས་ཀྱིས མཆོད་ རྫར། ས་སྣ ཆོགས་པས མཆོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ། ཁྲོ་བོ་ཿ དང་ཌེ ཁྲོ་མོ་: མོ་རྣམས་ཕྱོགས མཚམས ་སུ་འཁོད་ ནས་ བགེགས་ 
ཐམས་ཅད་བསྐྲད་ པའི་མོས་པ ཿ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ། ཧཱུ དཀོན ་མཆོག འབྱུང ་དང་ དབྱེར མིད་རྡོ་རྗེ རྗེའི ་དབང་། །དེ ་རིང་༔ འདོད་ཆགས རྣམསཿ ༔ེ སོར་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས༔ ཨོཾཿ སརྦ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྲ་ཧཱིཿཔདྨ་ ཨཿ 
མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ཕུལ ་པའི་མོས་པ མཛོད། ཇི་ལྟར་ བལྟམས ་པ་སོགས། རྡོ་རྗེའི་ དབང་ ཐོབ་ ནས་མཆོད་ཡུ ཡལ་ དུ་བྱས ་པ་ ལ་མཆོད་པ་ཕུ ཕལ་པ པ་བདུག ་གིར་ མཛོད། དེང་ ནས་བརྩམས་ཏེ་ནས། ཨརྒ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། _ 
རྡོ རྔོ་རྗེའི་ དབང་གི་དག་པ གསན་པར་ཞུ། དྷེ ་ཝཱར དཀོན མཆོག ་འབྱུང་གནས་དང་ དབྱེར་མེད་པའི་བཅོམ 'ལྔན་ འདས ་འོད་ དཔག་ཿ མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས རྡོ་རྗེ རྗེའི་དབང་ བསྐུར་བ་ དེ ཐོབ། ཉུ ་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་སོར་ རྟོག་ ཡེ་ ཁེ 
,, ཤེས་སུ ་གནས འགྱུར། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་པདྨའི་ རིགས་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་སུ་ ་དག་ནས། བཅོམ་ལྡན འདས འོད དཔག མེད ཀྱི་ངོ་བོར གྱུར་ པའི་མོས་པ མཛོད། དེ་ཡང་དྲིལ་བུའི ་དབང་ གིང ་དོན་ དུ་སྤྱན་ དམིགས མཛོད། 
¦ བླ་མ་དང་ མ་གཅིག ཐ་དད་ མེད་པའི་ ངོ་བོ་ནི ནི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག ་འབྱུང་གནས་ལ་རྣམ་པ ་བཅོམ ་ལྡན་འངས་ དོན་ཡོད་ གྲུབ་པ། དེའི ་ཤར་ དུ་དཀོན་ མཆོག ་འབྱུང་གནས། ལྗོར རྱ་ངན་མེད་ པའི་ དཔལ། ནུབ་ཏུ་ ད 
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༦8༤. ཆི ལོ ༄!=‰& 


























བྲལ་ིཡྱབ༦༧ཆ་ཝི 
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` ༨. འེ ༨ ~.༤_ .¬_ .¬,- ༨ ¬ - `, - (ཨཿ «= ༡༡ ག་" ༡ཀཀ་༤ ་* *༡ ཛྲ ༈ ༤ ་ +¬ "༡ ༡ཀ ༡༤ ༡༤ ་ར།ར།་ར།་ད་ འ. ཿ `¬, 
ཤཱ, གནས་དབྱེར་མེད་ དྲིལ་བུའི་ དབང་། དེ་རིང་ཁྱིད་ལཿ ཕྲག དོགཿ བུ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེསཿ ཨཾ་སརྦ ཏྭབཱ་ག་ཏ་ཨཱཿཀ ཨ༔ མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ཕུལ་བའེ་མེས་པ་མཇོད། ཇཾ་ལྟར བལྟམས་པ་སེགས། དྲལ 
-1 ༨ ༨ ` ༠ ༢ གར།ཤྲིང་ད།རོལ། ཅ`ན¬,¬༨. ཤད. ༡༢༢. ༡༩༨ - རས | 
‡ བུའ་དབང་ཐེབ་ ནས་མཆོད་ཡུ ཡུལ་དུུ་བྱས་པ་ ལ་མཆོང་པ ་ཕུལ་པ་བདག གིར ་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ ཏེ་ ནས། ཨཨྒྷ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དྲེལ་བུའེ་དབང་ག་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། ལྟར་ དཀོན། མཆོག འབུང་ | 
༡ ༨ - ,> . ༨༡ ~ "> - ༼པ་* ༡༩ * ཌ༩༡། ༢༨༡ ༽ རེང་།་ལ།་ ༡༽-་ ཉི ༡ ¦ ། 
, གནས་ད ང་དབྱེར་མེད་པའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་ པའི་སྒ་ནས་ར ལ་བུའི་དབང་ བསྐུར་བ་དཐབ། ཉེན་མོངས་པ་ཕྲག་རོག་བྱུ་བ་གྲུབ པའ་ཡ་ཤས་སུ་གནས་འཇུར་ ༢༽༅༽ ཅཙཔུང མོམས་ཀརིགས་ 8 ྣ 
„| ཚོགས་ སུ་དག་ནས། བཅོམ་ ལྡན་འདས ༼དོན་ཊ ཡོང་ དྲ་གུབ་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མེས་པ་ཊ །ཁོད། དེ་ཡང་མིང་དབང་གི་ དོན་ དུ་ སྤུན་ དམིགས་མཛད་པར ་ཞུ། གླེ ་མ་དང་མ་ གཅིག་ཐ་ང དང་མེད་པའ་ངོ་བ་ན་དཀན་མཆག་ ༤ 
༨༨ ༨ ༨༩ ༢ ༡༩༩ | 
| འབུང་ གནས་རྣམ་པ་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད། དེའི་ཤར་དུ་དཀན་མཆག་འབྱུང་གནས།  ལྦོར་མུ་ མུ་ངན་མང སེང་པའི་ད པལ། ཞེས་གོང་ལྟར་ལ། དེ་དག ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ སྐུ མདོག ར་པོ་ཞལ་ གཅིག ཕྱག་ | 
ཿ གཉིས་པ། པ། བཅོམ་ལྡན ་འདས་རྣམ་པ་སྣང་མཛང ་ཀྱི་རྣམ་ པ་ཅན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོང་གཟི་ བརྗིད་ད ང་ལྡན་ པའི་ རཕྱག་ ན་རྔོ་རྗེ་ད ང ང་དྲིལ་ བུ་བསམས་པ པ་བྱོན་ནས་ཁྱེ །ཁྱེང་རང་རྣམས་ཀྱི་ ་ཀྱི་ཊ སྤྱི་བོར ་དབང་ བསྐུར་བ ཉེན མོངས་པ་ | 
| ་ 



























༄༅། །གཏི་མུག་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག །དེའི་ཚེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་བླ་ མ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ལུང་ ཧཾ 
འབོག །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད་ཅིང་ཕྱག་བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡུམ་བཞིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར། ཞེས་པ་ན། ། བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པའི་མོས་ ཛྷ 
པ་མཛོད། ཧཱཾ དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་དབྱེར་མེད་མིང་གི་དབང་། དེ་རིང་ཁྱེདཿ གཏི་མུག: ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེསཿ ཨོཾ་སར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་བླངཱ་ཨཿ ཀྱི། དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་ [¥ 


' བཞིན་གཤེགས་པ་ལའོ། །མཐའ་བརྟན་ཆུ་དབང་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། མིང་དབང་ཐོབ་ནས་མཆོད་པ་ཕུལ་པ་བདག་གིར་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ནས། ཨམརྒྷ་སོགས་ཀྱིས་ 
མཆོད། མིང་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཐོབ། ཉེན་མོངས་པ་གཏི་མུག་ཆོས་ 
དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འགྱུར། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་དག་ནས་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ཡང་གཙོ་བོའི་དབང་གི་དོན་དུ་སྤྱན་དམི 








ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི 
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རླ 














ཞི་བྱེད 





























༄༅། ¬ །སྐད་ཅིག་གིས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་ནི། _ དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ལ་རྣམ་ང པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་ བསྐྱོད་པ་ཧེ་རུ་ཀ་ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་( ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག ་གཉིས་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ པ་རེ་རེའི སྐུར གྱུར་ པའི་མོས་པ མཛོད། རིག་མ རྡོ་རྗེ ་རྗེ་ དབྱིངས་ཕྱུག་ མ་སྔོན ་མོ་; རྒྱན སྣ་ ཚོགས་ ་པས་བརྒྱན་། པ་རེ །ཁྱེད་རང་ རྣམས་ལ་གཏད་ནས ་སྙོམས པར་འཇུག་ པས། བདེ་ 
སཱོང་ གི་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་། ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་ ནས་བདེན འཛིན ་ལ་སོགས་པ སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ པ་དག །ནས། ཤེས ་རབ་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་དབང་རྔ ཐོབ་པའི་མོས་པ་ མཛོད། ཧཱཾ སངས་རྒྱས རྣམས ཀྱི་ལྷན ཅིག ཅིག་སྐྱེས ་པའི་ 
དབང་། །དེ་རིང་ ཁྱེད་ལ་ བསྐུར་ བརྱ་བ། །རང་ བྱུང་། བདེ་ཆེན་ རྣམ་པར་དག །སྐྱེ་མེད་ ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ པར་ཤོག །ཨེ སོ་བཛྲ་མ ཧཱ་ཤུཧྱ་ཏ་ཧཱུཾ། སྤྱན་དར་བསལ པ་ནས་དག་པ་ པ་ གསན་། པར འུ དེ་ལར་ ཀུན རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱིཀྱལའཁར་དུ་ཤེས་རབམ ལ་བརེནནག ཐོབ་པའི དབང་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་དབངཞེས་བཤད་པདེཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ སྡང་ད་ དང་ རློམ ་སེམས་ལ སོགས ་པའི་ ཡིད་ (ྱི་སྒྲིབ་ པ་ཐམས ཅད་ དག 


སེམས་གསལ སཱོང་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོ་འོང ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཐུང་འཇུག་ བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ ་པའི་ བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་ འཇོག ་གོ་ །ད་ཡང་ ཚིག ་ཐམས་ཅད ཐོབ ་ནས་ཧེ་རུ་ ཀཿ རྡོ་རྗེ རྗེ འཆང་གི 












ལྨ་ 
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ཟྷ་ བརྟུལ་ཞུ ་ཞུགས་དང་ལྡན་ པའི་མོས་པ མཛོད་ཅི ཅག །དེའི་ ཚེ་ ནམ་མཁར་ ་བཞུགས་པའི་བླ བླ་མ་ རྣམས་ཀྱིས ཐོས་བསམ་ སྒོམ ་གསུམ ་གྱི་ལུང་ ང་འབོག །རྒྱལ་བ རྣམས་ཀུཿ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ དགོངས་ཿ པ་མཛད་ཕྱུག་ བརྒྱངས་ ། 
་ྲ ཏ་བྱེན་ གྱིས་བརླབས། ཡུམ་ བཞིས གཙོ་བོའི་ ཙཀྐེ ་དང་གསུང་རབ་ མེ་ལོང་ ད་རྣམས་ཐྦ ཐོགས་ ཏེ་ དབང་ བསྐུར། ཞེས་པ་ནས། བགེགས ཐམས་ཅད་བསྐྲད་ པའི་མོས་པ མཛོད། དཀོན མཆོག འབྱུང་ ག ནས་ད བྱེར་ 
€, མེད་རིགས་ཀྱི་བདག །གཙོ་བོའི་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་བས། །དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གི་བྱིན་རླབས་འདི། །དེང་ནས་བརྩམས་ ས་ཏེ་རྟག་ཏུ་བསྒྲུབ་པར་གྱིས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཡ་ཞེས་པ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ _ 
། རྒ ག གཞུང་ལྟར་ལ་ཚིགས་བཅད་ནི། ཧཱུ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱྭ གྱིས ྱིན་ བརླབས ་ཤིང་ ། །ར་ རྗྔསླབ ་དཔོན་ ཅིད ་དྲུ་དབང་ བསྐུར་ བས། རྡོ་རྗེ རྗ འཛིན་ པ་ ཉིང་ ད་ ད་ཁྱོད ད་བུར་ན་ ནས། རྡོ་རྗེ ཟ ་མྤོབ ་མའ་ འི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་ ངྫ ། 
*, གྱིས། ས། །ཨོཾ་བ སོ་བྲཛྫ་དྷ་ར་ཊེ ཞེས་པ་མན་མཆྫལ། ་གསོལ ་འདེབས་སོགས གཞུང་ལྟར་ ལ། གསང ་དབང་གི སྒབས། ཁྲཾ ཆམ། ་དང་ མ་གཅིག ་བ་ དད་ མེད་ པའི་ ང་ས་ ངོ་བོ་ནི ་སངས རྒྱས ་དཀོན་ཆ མཆོག འབྱུང་ གནས་ལ། རྣམ་པ་ཡབ་ཧེ་རུ་ :ཀསྐུ 
རུ མདོག ་སྔ་ སོ་སངར། རྡ རོ་རྗེ་དང་ དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ པའི་ སྐུར་ གྱུར་པར་ཡུམ་རྡ་ རྔོ་རྗེ་ དབྱིངས ཕྱུག ་མ སྐུ་མདོག་ སྔོན མོ་གྲི་ གུག་ དང་ཐོད་པ ་འཛིན་ པས་འཁྱུད་པ། ཡབ་ཡུམ ་སྙོམས་ པར ཞུགས་པའི སྦྱོར མཚམས་ནས་བྱང་སམས་ 











































ལེ . །ཡི། །མཚན་ དཔེས: སྐྱེས་མཆོག: དོན་གཉིས༔ ཧཱཾ སངས་རྒྱས་པདྨོ་དམ་པ་ཡི། །མཚན་ དཔེས༔ སྐྱེས་མཆོགཿ དོན་ 
གཉིསཿ རྩུ _ སངས་རྒྱས་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི། །མཚན་ དཔེསཿ སྐྱེས་མཆོགཿ དོན ་གཉེསཿ ཧཱུཾ། སངས་རྒྱས གདུགས ཀྱི་དམ་ པ་ ཡི། །མཚན་ 
དཔེསཿ སྐྱེས་མཆོགཿ དོན་ གཉིསཿ རཱུ སངས་རྒྱས་ ཏིང་ འཛིན་ གླང་པོ་ པོ་ཡི། །མཚན་ང དཔེས: སྐྱེས་མཆོགཿ དོན་ གཉིསཿ ཧཱ སྟེང་ཕྱོགས་ 
སངས་རྒྱས་དགའ་ བའི་ དཔལ། །མཚན་ དཔེས༔ སྐྱེས་མཆོགཿ དོན ་གཉིསཿ ཧཾ འོག ཕྱོགས་སངས རྒྱས་པདྨའི་ དཔལ། །མཚན་ དཔེས་བརྒྱན་པའི་དཀྱིལ་ 


༄༅། 
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དྲ འྣའ༽ ༄ དོ 























འཁོར་འདིས། །སྐྱེས་མཆོག་བློ་ལྡན་ཁྱེད་ལ་དབ ངབཀུར་བས། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཤོག །དེའི་རྗེས་སུ་གཏོར་དབང་དང་། མཐའ་བརྟན་དང་། ལྷག་མ་རྣམས་བྱས་ 


'ངྱུཆི་ཁི ==$» 
དོ 


པའི་རྗེས་སུ་མཆཱལ་དང་ཚོགས་སོགས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་དཀྱུས་ལྟར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྨང་བྱང་ཚུལ་ལུགས་འདི་དག་ལ། །བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཆེར་དཀྲུགས་པའི། །རང་བཟོའི་འཁྲུལ་པ་མ་བཟོདནས། ། 
| = ྲ | ¦ | ¡ ༤ྲ 
| ལྷག་བསམ་བཟང་པོས་གསལ་བར་བརྟེན། །ཡང་ཡང་འབད་པའི་རྣམ་དཀར་ཚོགས། །མང་མང་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ཚོགས། །བཟང་བཟང་མཐར་ཐུག་ཡོན་ཏན་ཚོགས། མྱུར་མྱུར་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ་བའི་ཚོགས། ། ཆེ 
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བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཉེས་འགལ་ནོངས་པ་བཤགས། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་ཚོགས། །ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅུའི་དབང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་དངོས་གྲུབ་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ 
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༄༅། །འདི་ནེ། རྭ་ལོ་མཁན་སྤྲུལ་སུ་ཅུག་ཐུ་ཆོས་རྗེས་བགྱིས་ 


དང་གླང་ཆེན་ཤིང་རྟ་དང་། །རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བཏངས་པས། ད 
སངས་རྒྱས། །ཉོན་ཐོས་ཕ་དང་མ་དང་ནི། །དྲང་སྲོང་དག་ལ་མཆོད་ 
ཧེ་ཏྲ་པ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏྟརི་ཏྷྷ་ཐཱག་ཏྱོ་ཧཝ་དཏ། ཏེ་ཏྱཿ་ཡོ་ནི་རྡོ་དཱ་ཨེ་ཝཾ་ 
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བྱས་པས། 







































༄། དིང་རིི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 
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བསྙན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག 


པ་ཛ་ཡནྟཱ།། ། ༧ 


བཱདཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཇཧྭཱ་ཧཱ། 





དང་བུ་མོ་ཆུང་མ་དང་། 


།བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཡེ་ངྷརྨཱ་ 
སརརྦ་མངྒ་ལཾ།། 








།ནོར་ 


།བདག་གིས་སངས་རྒྱས་རང་ 
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རྨང ཟ།།འལོ།ལེརསཆེ་ལ་དེ་བ་བ་པ་བོའི་ལ་ལེ་འ་འ་ལའ་བ་འངའ་རལ། 
༄༅། ་མདུབལཱིནཱམཱཛྙཱཔརཾཔརགུརབྷིེཀབྷདྷིཀྲམོབིཧརཏིསྨ། 
༄༅༄ 





༄༅། །བཀའ་བརྒྱུད་ བླ་མའི ་དབང་གི་ ཆོག ་སྒྲིགས་ནོར་བུའི བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ 


ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 
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ཚི: ྱེུ་ཁི 
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ང་ཤུས་དང་ 
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ེ ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷར་མུནི་ཨིནྡྲ་ཡེ། ནས་རྣམ་དག་ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་ལས། །མ་འགགས་རིག་པའི་རང་རྩལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས། །ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་ཁྱབ་མཛད་སྤྲུལ་པའི་གར། །བསྒྱུར་མཛད་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་ 


ཚིག་གི་སྲད་བུ་ལ་བརྒྱུས་ཏེ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་རྒྱན་དུ། །འགྲུབ་ 


། མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུ་གཟིངས་ལེགས་པར་བསྡྔམས་ཏེ་ ག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་ཆུ་སྲིན་གདུག་ 
ངབམགུན་ངགས་ ངི 






།དེ་ཡི་དབང་གི་ཆོག་སྒྲིགས་ནོར་བུའི་འ 
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པར་བགྱིད་ངོ་ཀ་ཡེ་སྐལ་བཟང་ཚོགས། །དེ་ཡང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་བརྩོན་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་, 














པ་ཅན་དུ་མས་གང་བའི་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་མཐའ་བྲལ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 













































































༄༅། །ཐུང་གཅིག་ལ་བརྒལ་ཏེ། སྐུ་གསུམ་གྱི་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལེགས་པར་བླངས་ནས། ཐུགས་ཀྱི་བང་མཛོང་དུ་གཏམས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཅུའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཅུ་ལས། ཐོག་མར་ 
བཛྲ་དྷ་རའམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབང་བསྐུར་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ། སློབ་མ་སྭ་གོན་སོགས། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་སྐབས་སུ་སོང་ཟིན་པ་དེས་ཆོག་པར་བྱས་ལ། ཆོ་ག་བསྒྲུབ་ཚུལ་སོགས་གཞན་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་བསྒྲུབས་ནས། 


དབང་གཞུང་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་ཀྱི་ཚིག་བསྒྱུར་དགོས་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་རྣམས་དབང་གཞུང་དུ་མཆན་བུར་བཀོད་པ་ལྟར་ལ། མཆན་དུ་མི་ཤོང་བ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། རྟ ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྐབས། 


དབུས་སྤུ་བ་མ་ཡང་ངོ་བོ་མ་གཅིག་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་གྱུར་པར་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག །ཨོ་ཀྨར་ཌཱ་ཀིིནི ཱ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 405 


འོག ་ཏུ་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་ལབ ཀྱི་སྒྲོན་མ། མ། སྟེང་ དུ་ཡུམ་ཆེན ་མོ་ཿ དང་ བཅས་པ བཞུགས་ནས་ཡོད་པ ་ཡིན་ པས་ད་ལྟར་ རྡོ་རྗེ རྗེ དབྱིངས་ཕྱུག་ མ་ལྷ་ལྔ་ལ་བཀའ་ བརྒྱུད་བླ་ བླ་མ བཅུས ་བསྐོར་ བའི་ 
དཀྱིལ འཁོར་ རྟེན་ དང་ བརྟེན ་པར་བཅས་ ས་པ། ཞེས་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱ། བུམ་དབང་གི་དོན་ དུ་གསོལ་ བ་གདབ་ པ་འདིའི ་རྗེས ཟློས་མཛོད། བཀའ བརྒྱུད རིན་ཆེན་ཿ དབང བསྐུར་: བས། །འགྲོ་ཿ བ་སྐྱོབ་ པའི འེ་ཐུགས ་རྗེ 
ྐ ཅན། ཇི་ལྟར་བྱིན་ རླབས་འབྱུང་ བའི ༥་གནས། །བདག་ལ་བུམ 'དབང་བསྐུར་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ ལན གསུམ་ གྱིས གསོལ་བ་འདེབས་པ་དེ་སོང་ནས། ད་ཡང དབང་གི དོན་ དུ་འདི་ བཞིན་དུ་ 


ངཱ དམིགས་པ མཛོད། བླཿ མ་དང་མ གཅིག ་ཐ་དད་ མེད་པའི་ པའི་ངོ་བོ་ནེ ནེ རྡོ་རྗེ ་རྗི་འཆང་ལ་ རྣམ ་པ་བཅོམ་ ལྡན ་འདས་མི བསྐྱོད་པ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ཊ༈ མྔོན་ པོ་( ཞལ ་གཅིག་། ཕྱག་ ་གཉིས་པ། བཅོམ ལྡན འདས་མི་ བསྐྱོད་ པའི་ཆ ཆྭ་བུད་ཅན་ 
རྒྱ ཆ་ ལུགས ་འོད་ གཟི ་བརྗིད་ དང་ལྡན་ པའི ་ཕྱག ན་རིན་ པོ་ཆེའི་ བུམ་པ་ པ་དཀར་ པོ པོ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་ཊ ་རྩིར། ་གང་བ་བསྣམས་པ་ བྱོན་ ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས ཀྱ་སྤ་བོ་ན་ ནས་དབང་ བསྐུར། ཉོན ་མོངས་པ ཞེ ་སྔང་ལ སོགས་ པའི་ 
སྒྲིབ་ གཉིས ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས ་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པ་ བསྒོམ་ པར ་མཛོད་ཅིག །དེའི ་ཚེ་ནམ་མཁར་ བཞུགས་པའི་ བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས ཐོས་བསམ་སྒོམ ་གསུམ གྱི་ལུང་ འབོག །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས ་དབང་ 


ཙོ་་་རོ་ལ་ 407 





༠༡༤༩ 


བསྐུར་ ར་བའི ་དགོངས་པ་མཛད་ཅིང་ཕྱག་ ག་བརྐྱངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡུམ་བཞིས་བུམ་པ་ དཀར་པོ་ཐོགས་ཏེ་དབང་ བསྐུར། རིག་མ་ སོགས། མཛད། བུམཔསྤྱ་བོར་བཞག་ལ། ཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ དབྱེར་མེད་ 
བུམ་པའི་དབང་། །སྐྱེས མཆོག་ བློ བློ་ལྡན ྱེད་ལ་ བསྐུར་བ་ ཡིས། །རྒྱུལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ རླབས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཛཾ བཛྲ་ཨ་བྷི ་ཨ་བྷི་འིཉྱ་མཱ། 
མཐའ་ བརྟན་ཆུ་དབང་འབུལ་ དགོས་པ་ཡིན་པས་སྨན་དམིགས མཛོད། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་སོགས། མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཡིན་པས་བདག་གིར་མཛད་པར་ ཞུ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ དུས ཀུན་ཏུ། །འཁོར་ བའི་ ཉེས་ 
ས་མ་གོས་པའི། །མཆོད་ པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ ནི། །དུས་རྣམ་ཿ ་ཀུན་། ཏུ་བདེ་བར་ གནས། ཨཱཾ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆུ་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ དེ་ལྟར་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན འདས་མི ་མི་ 
སྐོད་པའི་སྒོ་ནས་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་ ང་བསྐུར་བ ་དེ་ཐོབ། ཉོན མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས ་འགྱུར། རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེ ྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ ཚོགས་སུ་དག་ནས་བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་མི་ 


༤ ༨༩ ༡༠༽ ༤༨༠༨ 


བསྒོད་པའི་ངོ་བོཌ ངོ་བོར་གྱུར་པའི འི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །ད་ཡང་ཅོད་པན་ གྱི་དབང་གི གི་དོན་དུ་ཚིག་རི རིས་ལྟར་ སྤྱན་དམིགས་མཛད་པར་ཞུ། བླ་མ་དང་མ་གཅིག་ཐྲ ་དད་མེད་པའི་ ངོ་བོ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་རྣམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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ཨི ཡ༤ྱཆེ་ཛི ༦8༤༤ 


རཱ 
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ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། 





འབོགས། 





| རྗེ་འཆང་དང་དབྱུར མེད་ དྲིལ་བུ ་ཤའི ་དབང་། 











བཅོམ ལྡན འདས་དོན་ཡོད་གུབ པའི་རྣམ་པ་ ཅན་རྒྱན་ཆ་ལུགས འོད གཟི་ཿ ་བརྗིད་ དང་ ལྡན་ པའི ་ཕྱུག ན་ད དྲིལ་བུ་ བུ་བསྣམས་པ་ བྱོན་ ནས། ཁྱེད་ རང་ རྣམས ཀྱི་སྤྱིབོ བོ་ནས་ཿ དབང་ བསྐུར་ བའི་ 
ཆ་ཉཤ ཉོན་མོངས་པ ་ཕྲག་ དོག་ ལ་ སོགས་པའི་ སྒྲིབ ་གཉིས་བག་ ཆགས་ དང་ང བཅས་པ་ཐམས ཅདྱ་བུང་ ཞིང་ དག་པ་ བསྒོམ་ པར་ མཛོད་ཅི ཅིག 


རྒྱལ་ བ བ་རྣམས་ཀྱིས ་དབང་ བསྐུར་བ: བའི་ དགོངས་པ་ ་པ་ མཛད ་ཅིང་ཕྱག བརྐྱངས་ཏེ བྱིན་གྱིས བརླབས། 
སྐྱེས་མཆོག་བློ་ ལྡན་ཁྱེད་ལ བསྐུར་བ་ཡིས། 


ར ༼དཉློཊ་ཡར་ ཐྷིའིཉཱམཱཾ ། མཐའ་བརྟན་ ཆུཿ དབང་ ང་བསྐུར་ བའི་མོས་པ་ མཛོད། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ སོགས། 
¦; ནས་བརྩམས་ ཏེ་ དུས་ཀུན་ཏུ། །འཁོར་ བའི་ ཉེས ་པས་མ་ གོས་ པའི། 


དེའི་ཚེ ཚེ་ནམ་མཁར་ བཞུགས་པ ་པའི་ བླ ་མ་ རྣམས གྱིས་ཐོས་ཏ ་བསམ མ་སོམ་ གསུམ་ གྱི་ལུང་ 
ཡུམ་བཞིས་དྲིལ་ བུ་ཐོགས་ ཏེ་དབང་ བསྐུར། 
རྒྱལ་ བ་ ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ ལས བྱིན; རླབས་ འུན 
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།ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སྤ་རོ རྫོགས་ཿ ་པར་ཐོབ་ པར་ཤོག 
དྲིལ་བུའི་ དབང་ ཐོབ་ ནས་མཆོད་ཡུ ཡལ བྱས་པ ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ ཡིན་ང པས་ བདུག་ གིར་ཊ མཛད་པ་ པར་ ་ཞུ། དེང་ 


།ཨ་རྒཾ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དྲིལ་བུ བའི་ དབང་ གི་ དག་པ་གསན་པར་ཞུ། ། 





།མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ནི། 





།དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་གནས། 





























༡༢ 
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༼ ལོ 














གཅིག་བྲ་ དད ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ན་རྔོ་རྗེ་འཆང་འ པ་རྣམ་ པ་ བཅོམ་ལྡན འདས་རྣམ་ པར་ སྣང་མཛ 


བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པ་བསྒོམ་པར་མཛོད་ཅིག 











0 


དགོངས ་པ་ མཛད་ཅི ཅང་ ཕྱག་ བརྐྱངས་ ཏེ བྱིན་ གྱིས བརླབས ། ཡུམ་བཞིས་རྡོ་རྗེ་ད དང་དྲ 


'༄༅། །དེ ་ལཱར་རྡོ་རྗེ འཆང་དང་ དབྱེར་ མེད་ པའི་བཅོམ་། །ན་འདཊ ས་དོན་ ཡོང གྲུབ་ པའི སེ ནས་གསུང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་རིལ་ བུའི་དབང་བ །ར་བ་ངེ་ཐོབ། 
. | = 5» . ༥༨ ༩ དཀ ་ར ༤༨ ༤༨ 2 ༄ ར ། ༨ 
གནས འགྱུར། འདུ་ བྱད་ཀྱ་ཕུང ང་པོ་འ། ར་ཀྱི་ རིགས་ཀྱི་ ཙེ ཚོགས་སུ་ ་སུ་དག་ནས་བ བཅོམ་ལྡན འདས་དན་ ཡོད་ད གྲུབ་ པའི་རོ་བོར་ རྭ་གྱར་པའ་མེས་པ་ མཛོད། ངི 


།དེའི་ཚེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ལུང་ འབོག 


དྲིལ་བུ་ཐོགས ་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིག་མ་སོགས། མཛོད། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་གཏད་ལ། ཧཱུཾ 








༢༨. ༽ ༨ 


ཉོན་མོང ངས་པ་ཕྲག་དོག་བྱ བྱ་བ་གླབ་པའ་ཡ་ཤེས་སུ་ 
\་ཡང་མིང་དབང་གི ་དོན་ དུ་མྤུན དམིགས་མཛོད། 
དེའི་ཤར་ད དུ བཛ་སོཿ སེགས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་སྐ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ ་གཅིག ་ཕྱག གཉིས་ང པ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས རྣམ ་པར་ སྣང་ 
མཛད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན། རྒྱན་ཆ་ལུགས་འོད་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱུག་ན་རྔོ་རྗེ་དང ྲའིལ་བུ་བ བསྣམས་པ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབར་བསྐུར་བས། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ 
།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བའི་ 


༨ `. ` ༨ ༄འ༽ ༢ 
རྔར འཆང་དང་དབྱར་མད་མང་ག་ ཟའ 
1 





བླ་མ་དང་མ་ 


ག་ཅོ་གཞོས་། 4{3 


6༥ 








ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བ 














།ཨོ་བྲཛཀཱ་ཡ་ཝྷཱཀ་ཙྙྟ་དྷ་ར་ཧཱུཾ 


། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི། ད 
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ཧཱཿ མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ནི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་གནས། །མཚྒཱཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གཙོ་བོའི་དབང་གི་དག་པ་གསན་པར་ཞུ། 
ཤཱ མཆོད་པ་དང་། 
: དཔོན་གྱི་དབང་ཞུ། ཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཚིགས་བཅད་ཀྱི་བར་གཞུང་ལྟ རར་ལ། ཚིགས་བཅད་ནི། ྡརྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་རྣམས་ གཏད་ལ། 
ཟླ བསྐུར་བ་ཡིས། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ པ་ཉིད་དུ་ཁྱོད་གྱུར་ནས། ོྗེ་སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བ ཧྱ 
ཕྲ གཅིག་ཐ་ དད་མེད་ པའི་ ངོ་བོ་ནི ནིརྡོ་རྗེ ་རྗྔ་འཆང་ལ རྣམ ་པ་ ཡབ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ སྔོ་སངས་རྡོ ་རྔོ་ཌྡེ རྗ་དང་ 
ཤི 


ཧཱ 
བསྡུ་བར་ གྱིས། 





ཉམས་སུ་ལེན་ པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བ་ ཡིན ་ཅིང་གཙོ་བོའི་ཡོཊ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ ཡིན་ པས་བརྟུལ་ ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་ པའི སྲོ སྒོ་ནས་འགྲོ་ གྲོ་བའི་ ༥དོན་ ལ་བརྩོན་པ 


རྡོ་རྗེ ་འཆང་དང་དབྱར་ མེད་སློབ་ དཔོན་ དང་། 

།ཨ་ མོ་བ ཛྲ་ངྷ་རི་ཞེ ཞེས་པ་མན་གཞུང་ལྟར་ལ། གསང་དབང་ གི །སྤན་ངཿ དམིགས ་འདི་ 

ང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི སྐུར་གྱུར་པར་ཡུམ་ མ་རྡོ་ རྔོ་རྗེ་ དབྱིངས་ཕྱུག་ཿ 

མ་ཤ སེམས ་པར་ཞུགས ་པའི སྦྱོར་ མཚམས་ནས་བྱང་སེམས ་དཀར་ དམར བྱུང་ བ་མཐྲེ ་སྲིན་ གྱེས་ བླངས་ ནས་ཁྱེད ་རང་རྣམས ཀྱི་ལྕེ ཐོག་ཏུ ཏུ་བཞག་པའ་མས་པ ་མཛོད 






དཀལྟརབ་ 


=~ 





པཔ 





ཙོ་བོའི དབང་རྣམས ཐོབ་ བ་པས་ཕྱིན་ ཆད་དཀྱིལ ་འཁོར་ ར་སྒྲུབ་ཅང ཅིང་ 
པར་མཛོད་ཅིག་ | །དེ་ཡང་ སློབ་ 

།སྐྱེས ་མཆོག་ བླ བློ་ལྡན། ཁྱེད་ ལ་དབང་ 

བཞིན་ མཛད་པར་ ཞུ། བླ་མ་དང་མ་ 

མ སྐུམ སྔེན་མོ མོ་གྲི །གུག་ང ་དང ཐོད་ པ་ འཛིན་ པས་འཁྱུད་པ། པ། ཡབ་ 








དེས་ཉོན་མོངས་པ་འདོ དོད་ཆགས་ལ་སོགས་ པའི་ངག་ 


























༡༣ 


༄ 


ི 


.2༦༦ུཿ༦ ༦ ཅིང་འ <$ 




































དེའི་ཕྱི་རོའ། གྱི་པད ་འདབ་བརྒྱད་དང་ ་སྟེང་ འོག་ན་ བཞུགས་པའི་ བླ་མ་ 'བཅུ་ རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ བོར་ བྱོན་ང པ་ཙམ་གྱིས་འོད་ འོད་དུ་ཞུནས་ལུ་ ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ལ ཐིམས་པས། ། 
བླ་མ་དེ་དག་ གི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཊུ ་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་བ ཐམས་ཅད་ ཁྱེད རྣམས་ཀྱི་ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ལ ཞུགས པས་བསྟན ་འགྲོའི་དོན་རླབས་ པོ་ཆེ་ ཆེ་སྒྲུབ་ པའི་མོས་པ་ ་མཛོད། ཧཱ། དུས་གསུམ་ 


=¬ >~ 
རྒྱལ་ བ་ རྣམས་དང་དབྱེར ་མེད་པའི། །ཆོས དབྱིངས ་རབ་འབྱམས་བཛྲ་དྷ་རའི་ དབང་། སྐྱེས ་མཆོག བློ བློ་ལྡན། ཁྱེད་ལ་ བསྐུར་ བ་ཡིས། །སེམས་ཉིད་ སྐྱེ་མེད་ ཆོས་དབྱིངས་དོན་ 
































རྟོགས་ཤོག ཧཱུཾ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཿ བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིདཿ ཧཱ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཿ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
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.¬)%25% 














༄༅། 


ྲྨ 











མི་འཕམ མ་མགོན་ པོ་དམ ་པ་སངས་རྒྱས་དབང་། 


་ 


སེམས་ཉིདཿ ཧཱུ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ: 





།གཞོན ནུ་གྱུར་ པའི ་དབང་། 
སྐྱེས་མཆོགཿ ཐ སེམས་ ཉིདཿ ཧཱུ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ: 











།སྐྱེས་མཆོགཿ 


སེམས་ཉི ཉད: 


ཧཱུཾ 


༨༨༨ 


མཁའ་འགྲོའི་ དབང་ཕྱུག་སུ་ཁ་སིདྡྷིའི་དབང་། 











དུས་ གསུམ རྒྱལ་ྲ ་བཿ 
སྐྱེས་མཆོག འཕགས་པ་ཨཱ་རླ ་དེ་ཝའི ་དབང་། 
སྐྱེས མཆོགཿ སེམས་ཉིདཿ༔ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཿ 
སྐྱེས་མཆོག: 





བཅོམ་ ལྡན་ རྗེ་བཙུན འཕགས་པ་ སྤྲོལ་ མའི ་དབང་། 





ད 


།སྐྱེས་མཆོགར སེམས་ཉིདཿ ཧཱུ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཿ 


བསྟན་ པའི བདག པོ་པུ་ནྱ་གུ་རུའི་དབང་། 


སེམས་ཉིད: ཧཱཾ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ: 


སྐྱེས ་མཆོགཿ 





„-༽ ་ 
ཡུམ་ཆེན 

























ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 421 









སི 






















༦2 ®= ༤༤༤ 


༄ 








༦༦༦8: 


ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མའི་དབང་། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཅིདཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཿ 
ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་དོན་རྟོགས་ཤོག འ་བ 
གཞུང་ཆེན་མོ་ལྟར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྨད་བྱུང་ཚོགས་གཉིས་སྒྲོ་གཤོག་རྒྱས་པ་ན། །ཆོས་སྐུའི་ནམ་མཁར་འཕུར་བ་རང་གི་གཤིས། །ཟུང་འཇུ་ 





= མ་ 


ལུགས། །དེ་ཕྱིར་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པའདི་རྣམས་ཀྱིས། །དབང་གི་ཆོག་གསེར་གྱི་ཀཱ་ལ་ཤ །སྔོན་བྱོན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་མཚན་དུ། །བཞེས་ཚེ་ཐམལ་སྣང་ཞེན་དེ་ག་རེ 





ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་དབང་། །སྤེས་མཆོགཿ སེམས་ 
།དེའི་རྗེས་སུ་གཏོར་དབང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་ཀྱི་མཐའ་བརྟན་རྣམས་དང་མཉྫལ་འབུལ་བ་སོགས་དང་། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་སོགས་དབང་ 


༨ ° རད 
་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཚེ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཞེས་བསྒྲགས་པ་སྔོན་གྱི་ 


། །དེ་ཡི་དབང་བསྐུར་བྱེད་ཚུལ་ས་དྲ་དཱ། 


















༨༩ 
།ཆས་ 
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ཏ༼ ༄༅ ད །ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པ་རྡོ་ རྡོརྗེསློབ་ དཔོན་གྱི་དབང་རྣམས་ཞུ་བའི ཡོན་དུ་མཆུལ་འབུལ་བར་ཞུ། འཁོར་ལོ་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་ དབང་། །མགོན་པོས་བདག་ལ་བསུལ་ནས་ཀྱང་། དཀྱིལ ་འཁོར་ པུ དོ 
༧ ལྷ་ཡི་དེང་འདིར་ཉིད། སློབ ་དཔོན་འཕྲིན་ ལས ་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། སྡོམ་ པ་གསང་བ་བླ ན་མེད། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་དོན གྱི་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་ བདག་འགྱུར་། ཏཾ 
ཤཱ སྙོལ །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ ལན་གསུམ་གྱིས ་གསོལ་བ བཏབས་ནས། དེ་ ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ དབང་བསྐུར་བ་ཿ བ་ ཡིན ་པར ་ཚིག་རི རིས་ལྟར་ ང་སྤྱན དམིགས་མཛད ་པར་ཞུ། གདུགས་ད དང་རྒྱལ་མཚན་ ( 
ཱ ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་། སེང་གེ་དང་རིན་ ོ་ཆའི་ཱཔྨདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ངོ་བོ་བླ་མ་ལ་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ཀ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རེ་རེ་མོས་པ་ ༼ྭ 
སོ མཛོད། དོ ཁྱེད ་རང་རྣམས རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་དུ་གསལ་བ་ལས་གཡས་སུ སུ་རྔོ་རྗ རྗེ་གཡེན་ དུ་དྲིལ་བུ་ བ་ པང་དུ་པོ་ཏེ ཏེ་རྣམས་གཏད། དབུ་ལ་དབུ་རྒྱན་བསྐོན ནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ དུ་དབང་བསྐུར་ བའི་མོས་པ མཛོད། དེའི་ཚེ་ ཏོ 
ཟླ སོགས། ཤཱ 
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ླང་ ཟ།ཆལཧ ཟའ་པ།འོ་ཏོ་ལ་ལིད་ལེལ་ཀཞརར་།གལ་ཤ།རལེལཅར་མོརོ་རོ་ལྲ།ལ། ལ་བར ཁ་རཧན་རཆོལ།། 
༄༅། །ཨཱཛཱཔརཾཔརཱམ ཧྭབྷིའིཀོདཀྷརཱནཱམཱ དྷིཌི་སྐནྡྲ་བྷཀོ་ཐླརྔན་བྷཱུཁྱཱནོཛྡྷྱིཏིབིཧརཏིསྨ། 


༄༅། །ཕུང་པོ་གཟན་ ཧཱབསྐྱར ་བའི་རྣམ་པར་ བཤད་པ་ ལས། གསལ་འདེབས་བཀའི ་དབང་མོ་ཆེ ཆྱེ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ བཞུགས ་སོ། ། 











ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 


འ 


429 


༡ 


¬= ༨3 = བོད་དོན 
༄༅། །ན་མ བཛྔཌ་ ཀི ནི། ཆོས་ཁམས་རྣམ་དག་སྐྱེ་མེད་ 
མཁས་སྤྲུལ་སྐུས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །འགྲོ་བའི་མུན་སེལ་མ་གཅིག་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ 
བསྐྱེད། མདུན་བསྐྱེད། ལུས་དཀྱིལ་བསོམ་པ། མཆོད་བསྟོད། 


&;® ®= ༤$%& 


༄ 


དབྱིངས་ཉིད་ཡུམ། །གསལ་སྭོང་འགག་མེད་ལོངས་སྐུའི་འོད་ཟེར་གྱི། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ 


ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པོ་གང་ཡིན་པ་དེའི་སྔོན་འགྲོ་ནས་བཟུངས་ཏེ། བདག་བསྐྱེད། བུམ་ 


19 ༦. 


བཟླས་པ། 














བོ ་ གཏོར་འབུལ། བདག་འཇུག་བླང་བ་སོགས་ནས། ཚོགས་མཆོད་ཡན་རྒྱས་པར་ཚར་ 
༨ ༨ ༨ ༨༡ ༨༩ ༨ ༨ ༦» ༽7༼ ཙ་ ༨ ~~ _ འའ. ༨ ༨ ^ ༢ 
ནས་ རོ དནས་ སླབ་མ་ལ་དབ ང་བླསཱར་བ་ ན། ནུབ དང་པ ལ་སླབ་མ་ སྭ་ག ན། གཉཅས་ པ་ ༦ ོོ་ལ་ ོ ལ ལྷ་སཱ་གན། གསུམ་པ་ལ་ དབང་དངས་ གཞ་བྱ་སཱ། དཡང་བརྒྱུད་པ ་འཛིན་པར་བྱ་བའ་ 





༤.®2< 


༣ 





མདོ་སྔགས་ཐུ. ང་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་བཅུའི ་སངས་རྒྱས་བཅུའི་དབང་བརྒྱ། བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་མ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་བཅུའི་དབང་བརྒྱ། 
ལས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་བའི་ཕྱིར་གསོལ་འ དེབས་བཀའི་དབང་མོ་ཆེ་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། 


དུས གསུམ ་སངས ས་རྒྱས་ཀུན་ 
།སེམས་ ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀ་ དག་དོན་རྟོགས་ཤོག 


།ཕྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཅུའི་དབང་བརྒྱ། 
དངོས་གྲུབ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་གཏོར་མ་རིན་ཆེན་སྤྱངས་པའི་དབང་བརྒྱ་རྣམས་སྔོན་དུ་ལེགས་པར་སོང་ནས། 


འདིར་དབང་ཚིག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལས། ཐོག་མར་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྐུ་གཟུགས་རྣམས་རིམ་པར་ཐོགས་ཏེ། སླབ་དཔོན་གྱིས་བརྡ་སྤྲ་ལ་འདི་སྐད་དོ། 
།སྐྱེས་མཆོག་བློ་ལྡན།ཁྱེད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། 





ཁོ: འ. „༨ ཁེ: , ༨ ,¬༽ ¢ „¬ 
།རྒྱལ་བའེ་ཡུམ་ཆེན་ཕ་རེལ་ཕྱིན་མ་ཡེ། 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 43] 

















ཨ་བྷི་ཏིྱ་མཱཾ། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར ་མེད་ པའི། །སངས རྒྱས་སྟོན་ པའི ་གཙོ་བོ་ ཤྱ་ཐུབ་ཀྱེ། ཀྱི། །སྐྱིས་ མཆོག་ ་བློ་ ལྡན ཁྱེད ལ་དབང་༔ 
དྲ ་ྒ ྒ དཱ དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་ཀུན་དཿ དང་༔ འཕགས་ པ་འཇམ་ ་དཔལ་ གཞོན་ ནུ་གྱུར་ པཾ ་ཡི། སྐྱེས་མཆོག་བློཿ བློེ༔ སེམས་ ཅིད་ སྐྱེ་མེདཿ 
ཀྭ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཡུམ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡི། །སེས་མཿ ་མཆོག་བློཿ 


༩ 


, སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་དོནཿ ཨོཾ་གུ་རུ་མུ་ནི་ 
ཨོ་གུ་རུ་མངྫ་ཤྲཱི་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ ཧཱ དུས་གསུམཿ 





‰'$. ® 8༤༤; 
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ཤྭ 














སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་ཀཿ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ནཱགཱརྫཱ་ན་ཨཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ ཆེན་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་འཕགས་པ་ལྷའི། །སྐྱེས་མཆོགཿ 





སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀ་དགཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ཨ་བྷི༔ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ མི་འཕམ་དབང་ཕྱུག་བྱུམས་པ་མགོན་པོ་ཡི། ། „ 

¡3 སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ ཉིདཿ ཨོཾ་གུ་རུ་མི་ཏྲི་ཨ་བྷི: ཧཱུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ རྣལ་ འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་གྲུབ་ ཆེན ཤཱི ་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་བློར སེམས་ ཉིདཿ ཨོཾ་གུ་རུ་བྲིརྲ་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ རྨོ 
ཀླ དུས་གསུམཿ རྗེ་བཙུན་ ་མཁའ་འགྲོ་ཿ ་བདེ་ བའི་དངོས གྲུབ་ཀྱི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་ཀཿ ཨོཾཿ གུ་རུ་སུཁ སིྡྷི་ཨཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་གྲུབ་ཀྱི། ། 

མམ | 


སེམས་ཉིདཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཨརྨ་དེ་ཝ་ཨཿ ཧཾ 








¬ གསུམཿ རྒྱལ་སྲས ཆེན་པོ་ཌེ པོ་རྗེ་བཙུན་ཐོགས་མེད་ཀྱི། 


སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུརུ་ཨ་སཾ་ག་ཨཏིཿ རྒུ 
མས་ཉིད་མ ཨོཾ་གུ་རུ་བ་སུ་ན་དྷུ་ཨཿ ་དེ་ 











 རྗེ་ཙུན་ཆེནམ་ ལབ་ཀྱིསྲོནམ་ ཡི། ཨོཾགུ་རུ་བཱཐྷ་རཀ་ བཅྭ་སོཀུ་ཨཿ་ 


རྗེ་བཙུན་ ཆེན་པོ་ཐོད་སྨྱོན་བསམ འགྲུབ་ ྐྱ། ° 








དུས གསུམ ་སངས རྒྱསཿ 


།སྐྱེས་ཆ མཆོག་བློཿ 


༄ 








སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོ་གུ་རུ་ཨཱནྨ་ 
ཆྗེ་བུན་ཆེནཔོ་དུམ་པ་སངས་རྱས་ཀྱི། ས་མཆོག སེམས་ཉིད ཨོ་གུ་རུ་ཨཱཏྟམ་བུདྡྷ་ཨ་ཐྷིཿ ཧཱུ དུས་གསུམ་སངས་རུསཿ སྐྱེས 
] རརབཙུན་གུརུ་བསོད་ནམས་བླུ་མ་ལ། རྲེ 





ཁ་་ ་མཆོགཿ 
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ཨོཾ་གུ་རུ་ཀ་པཱ་ལོནནྲ་དཱ་ཤ་ཡ་སི ཨཿ ཧཱཾ། དུས་གསུམཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྤྲུལ་སྐུ་ལ་འདུས་ཀྱི། ། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིདཿ  ཨོཾཛྙཱ་ན་ཌ་ཀི་ནཱིར་ཀཱ་ཡ་ས་མཱ་ཛ་ཨཿ ཧཱ དུས་གསུམཿ 
རུཁུ་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ཡི། སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རྩུ་རྣམ་སི་ཧཱ་ཨཿ ཧཱུ། དུས་གསུམཿ སྐྱེསམཆོག་གུརུདོལ་པཟེང་ཐེལ་ཀྱི། སྐྱེས་མཆོག: སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་ག་རུ་ 


མ་ཏྐང་བྷ་ཏྲ་པྲ་ས་ཨཿ ཧཱུཾ། དུས་གསུམཿ རྗེ་བཙུན ན་གུ་རུ་རྒྱ་ནག་ག ་གཅེར་བུ ་བ ཡི། སྐྱེས་མཆོག བློཿ སེམས་ ཉིད་སྐྱེ ཨོ གུ་རུམ ་ཧཱ་ཙི་ནི ནི ནག ཨཾ: ཧཱུཾ དུས་གསུམ་ཿ སངས་རྒྱས: སྐྱེས་མཆོག་ གུ་ 
རུ་སངས་རྒྱས དགེ་ ་སྤོང་གི །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་ ད་ས ཨོཾ་གུ་རུ་བུདྡྷ བཱིཀླ་ཨཿ ཧཱུཾ དུས ་གསུམཿ སྐྱེས་མཆོག་གུ་རུ རུ་ཤེས་རབ རྒྱལ་མཚན་གྱི། གྱི། །སྩེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ: _ ཨོཾ་གུ་རུ་ 
ཕཱ ཛཿ ཨཿ ཧཱུཾ། དུས་གསུམཿ སྐྱེས་མཆོག ་གུ་རུ་བློ གྲོས་ཤེས་༢ ་རབ་ ཀྱི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིདཿ ཨོཾ གུ་རུ་མ་ མ་ཏྲི་པཛྡཱ་ཨཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་ རྒྱས༔ སྐྱེས་མཆོག གུ་རུ་སྟོན ལུ 


།སྐྱེས་མཆོག་བློར སེམས་ཉིད: ཨོཾ་གུ་རུ་ཤམྟཱ་ཤཱཀྱ་ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམཿ སྐྱེས་མཆོག་གུ་རུ་ཤུཀྱ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། སྤེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ: ཨོཾ་གུ་རུ་ཤཱཀྱ་བོངདྷི་ཨཿ ཧཱཾ 
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ཛྲ་ཨཿ ཧཾ དུས་གསུམཿ སྐྱེས མཆོག་ གུ་རུ་བླིར་ སེང་གེ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾགུརུ་བླིར་སི་ཧ་ཨྭ་ཐིཁྱིཿ། ཞེས་པ་དེ་ཡན་ཆད་མདོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའོ། །ད་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། 


བ་དཔོན་གྱིས་བརྡ་སྤྲད་དེ། སྐུ་གཟུགས་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་པའི། ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །སྐྱེས་མཆོག་བློ་ལྡན་ཁྱེད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། སེམས་ 
ཉདསྐེ་མེད་ཀ་དག་དོན་རྟོགས་ཤོག །ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲརྷར་ཨ་བྷིིཉྩཱཾ། ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་༔ ཨོ་རྒྱན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །སྐྱེས་མཆོག་བློ་ལྡནཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ 


དོན་རྟོགས ས་ཤོག །ཨོཾ་གུ་རུ་པདྨ་ཀ་ར་ཨ་བྷིཿ ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས: གྲུབ་ཆེན་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་ལུ་ཧི་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཡོ་ག་ལུ་ཧི་པ་ཨ་བྷིཿ རོ། ངས་ 


ཅྲ ༽༦ 
གསུམ་སངས རྒྱསཿ ཐུབ པའི་ དབང་ཕྱུག ས་ར་ཧ་པ་ཡི། །སྐྱེས་ཿ ་མཆོག་ བློཿ སེམས་ཉིད་ སྱེཿ ཨོཾཿ གརུས ་ཟ ཧ་ ཨཿ གྲུབ ་ཆེན་ བརྒྱད་ཅུ་ སོགས་སྤྲོ་ན། ན། སྤི དུས ་གསུམ ་དངར་ རྒྱས: གྲུབ་པའི་དབང་ 


ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཇོོ་ཀི་པའི ་པའི། །སྐེས ་མཆོག་བློེ༔ སེམས་ ཉིད སྱེཿ ཨོ་ སེ་གུ་རུ་ཇོ་ཀི་ ཨཱཿ ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ ་པའི ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ལི་ལ་ པའི། །སྤེས་མཆོག་བློ་ལྡནཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ 
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།་ ༄༅། །ཨོཾ་གུ་རུ་ལི་ལ་ཨ་བྷིཿ ཧཱ དུས་གསུམཿ གྲུབ་པ པའི་ དབང ང་ཕུག་ ཆེན་པོ་བྲིརྦ ་པའི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་བཱིརྲ་ཨཿ ཱ ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ རེ 
གྲུབ་ང པའི དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ཌོ བྲི ཌོ་བྷི་པའི། །སེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ཿ ཨོཾཿ གུ་རུ་ཌ ཌོ་བྷ་ ཨཿ ཛཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ ཿཱ གྲུབ་པ པའི་ དབང་ ཕྱུག་ཆ ཆེན་པོ་ཤ་བ ་རིའི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ ྔ 
ཨུ ཉིད སྱེཿ ཨོཾ་ གུ་རུ་ཤ་ བཿ རི་ཿ ཨ་བྷིཿ ཁུ ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག ་པ ་ར་ཧ་ང པ་ཡི། །སྐྱེས ་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ས ར་ཧཱ་ ཨཿ ཧྲུ དུས་གསུམ་སངས་ < 
རྒྱསཿ གྲུབ་ཆེན་ཆེན་པོ་ཀོ་ཀ་ལི་ཀ་ཡི། ! སྤེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཀོ་ཀ་ལི་ཨ་བྷིཾཿཾ ཧཱུཾ དུས གསུམ ་སངས རྒྱསཿ _གླུབ་ པའི་ འི་དབང་ཕྱུག ་ཆེན་པོ་མི་ན་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ (༼ུ 
སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ ་མི་ ན་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམཿ གྲུབ་ཆེ ཆེན་ཆེན་པོ་ཀོ་ལ་རླཀ་ ཀྐ་པའི། སྐེས ་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ༔ ཨོ་ སོ་གུ་རུ་ཀོ་ ལ་རླཀཱ་ཨཿ ཧཱུཾ དུས ་གསུམ་ཿ སངས་རྒྱུས: ། 

ྣ གྲུབ་དབང་ཆེན་པོ་ཙོའུ་ར་པ་ཡི ། །སྙེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོ་གུ་རུ་ཙོའུ་ར་ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམཿ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བི་ན་པའི། །སྐེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་ གུ 

































































༢ ར 


།སེཿ ཨོ་གུ་རུ་ཐང་གེ་ན་པ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ ལོ་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ: ཨོཾགྲ་རུ་ཏེ་ལོ་ཨ་ཐིཿ 


༄ 


ལཾ 
དུས ་གསུམ་སངས རྒྱསཿ གྲུབ ་པའི ཡའི་དབང་ཕྱུག་ ཆེནཔོ་ནཱ་རོ་པའི། །སེས ་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ༔ ཨཾ་ མོ་གུ་རུ་ནཱ་རོ་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས རྒྱསཿ གྲུབ ་པའི དབུང་ཕྱུག་ ཆེན་ པོ་ཤ་ལི་བའི བའི 
མཆོག་བླཿ: སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཤ་ལི་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཙ་ཏ་པའི། སེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ ཉིད་སྐྱེཿ ཨོ་གྲུ་རུ་ཙཏཾ་ཨ་བྷི༔ སྦ 


༠ 


ཱ གསུམ ་སངས སྭ་རྒྱསཿ གྲུབ་ པའི་ འེ་དབང་ཕྱུག ཆེན་ པོ་ཙ་ཏ ཏ་ བའི། །སྐྱེས ་མཆོག་ བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨཾ་ གུརུ་ཙ་ ཏ་ཨ་ ཐྷེཿ ཧཱུ། ་ ་གསུམ་ས ་སངས ས་རྒྱས༔ གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ཆེཿ ་ཆེན་ པོ་ པོ་བྷ་དྲ་བའི 
སྐྱེས་མཆོག་ བླེཿ སེམས་ཉིད་ སྐྱེ་མེད་ཀཿ ཨོཾཿ གུ་རུ་བྷ༔ ་དྲ་ ེ བྷིཿ ཧཱུ ། དུས གསུམ་: སངས རྒྱསཿ གྲུབ ་པའི དབང་ཕྱུག་རྡོ་ཁན་དྷི ཇྙི་པ་ཡི ། །སྐྱེས ་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨཾ མོ་གུ་རུ་རྡོ་ཁན དྷི་པ་ ་ཨ།ཿ ཧཾ 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ ་པའི ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ པོ པོ་ཨ་ཛུ་ཀའི། །སྐྱེས ་མཆོག་ བློ༔ སེམས་ ཉིད་སྐྱེ༔ ཨོཾཿ གུ་རུ་ཨ་ཛུ་ཀ་ཨ ཐིཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ པོ་སཱ་ཀ་ 


འར 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 439 
































དོལ སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིདཿ ཨོཾགུརུ་སཱཀལ་ཨ་ཐིཿ ཧཱཾ། དུས་ག གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག ཌོ་བི་ཁྲུས་མཁས་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུཌོ་ 
ཧྭ བི་ཨཿ༔ ཧུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི འི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མེ་ཀོ་པའི། ། །སྐྱེས ་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོ་གུ་རུ་མེ་ཀོ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུ  ཅ་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་ང པའི་ དབང་ཕྱུག 
ཙཾ ཀ་མཱ་རི་པ་ཡི། ། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེདཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཀ་ ཀ་མཱ་རི་པ་ཨ་ཐྷིཿ ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཛ་ལེན་དྷ་ར་ཡི །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ༔ ཨོཾ། _ 

| _, གུ་རུ་ཛ་ལེནྷ་ར ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམཿ གྲུབ་པའི དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ པོ་རྭ་ཧུ་ལའི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོ་གུ་རུ་རཱ་ཧུ་ལ་ཨ་བྷིཿ ཟླ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་ང པའི་ དབང་ ཇེ 
རཿ ཕྱུག་ཆེན་པོ་དྷརྨ་པའི། ( 'སྐྱེས་མཆོག་བློ་ལྡནཿ སེམས་ ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རྩུ་ངྣམ་ཏུ་ཨཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི དབང་ཕྱུག་ཏྷོ་ཀ་རི་པ་ཡི། སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་ 
£ གུ་རུ་ངྷོ་ཀ་རི་ཨཿ ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུནཿ གྲུབ ་པའི་དབང་ཕྱུག་མེ་དྷ་ན་པ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་མེ་དྷ་ན་ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི་ 





























།དབང་ཕྱུག་ས ་སྒང ་རྫ་ལ་ཡི ཡི། །སྐྱེས་མ ༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ སྣང་ཛྭ་ལ་ཨཿ ཧཱ དུས གསུམ ་སངས རྒྱས: གྲུབ ་པའི 'དབང་ཕྱུག་ཞ ཆེན་ པོ་དྲེ དྲིལ་བུ བུ་པའི། །སྐྱེས་ ཧ་ 
མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾཿ གུརུ་ ་གཏྦ་ཨ ཨཿ རེ པ་ གསུམ་ ་སངས་རྒྱསཿ གླུབ ་པའི 'དབང་ཕྱུག་ ཡོ་ཿ གི་ པ ་ཡི། ། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་ སཿ ཨོཾཿ གུ་རུ་ཡོ་ ཡོ་གི་ ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ་ 
སུངས་རྒྱས༔ གྲུབ་ཏ པའི་ དབང་ ང་ཕྱུག ཙ་ཀོ་ལི་པ་ ཡི། སྐྱེས ་མཆོགཿ སེམས་ ཉིདཿ (ཨ་ཿ གུ་རུ ་ཙ་ཀོ་༔ ་ལི་ཨཿ ཧཱཾ དུས གསུམ ་སངས རྒྱསཿ གྲུབ་ང པའི་ དབང་ཕུག་གུ་དྷུ་རི་པ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ 
་ུ སེམས་ཉིད་ སྕེཿ ཨོ་ སོ་གུ་རུ་དྷཱ་ར རི་ཨ། ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས རྒྱས གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ ལུཙི་ཀྲ་པ་ཡི། ཧེས ་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་ སྐྱེ ཨེ སོ་གུ་རུ་ལུཙ་ ཀཱ་ ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་ 
རྒྱསཿ གླུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ཆེ ཆེན་པོ་ ་ཀ་ པྲིའི །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ ས་ཉིད་སྐྱེ: ཨོཾ་གུ་རུ་ཀཾ་པ་ ལི་ཨ་༔ ཧཾཿ དུས་གསུམཿ གྲུབ ་པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ བྷ་དེ་པའི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་ 


སྐྱེ ཨོཾ་གུ་རུ་བྷ་དེ་ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་པའི་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཏནྟ་པའི། །སྩེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོ་གུ་རུ་ཏནྟ་ཨཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ གྲུབ་ 


པཔ་ 





༄༅ ༄༅། 

















£ 441 

















༠༢ ༄༅། 


གསུམཿ གྲུབ ་པའི དབང་ཕྱུག་ནཱ་ག་བྷོ བྷོངྷི་ཡི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ 


།ཉིད་སྐྱེ་ཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ སྭ་ར་ཛཱ་ཏ་བཛྲ་ཨཿ ཧཱུ དུས གསུམ་ སངས་རྒྱསཿ གྲུབ ་པའི དབང་ཕྱུག་སརྦ་བྷ་ག ་ལའི། ། །སྐྱེས་ཿ ་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གྲུ་རུ་ཐྭག་ལ་ཨཿ ཧཱ | དུས་ 
ཧཱུ དུས་གསུམཿ གྲུབ་ང པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་སུ་ར་ལའི། །སྐྱེས ་མཆོགཿ 


ཟླ སྐྱེཿ ཨོ་གུ་རུ་སུ་ར་ལ་ཨཿ 


 དབུང་ཕྱུག་ཀོ་ཀ་ལ་པ་ཡི།, 
ཨོཾ་ གྲུ ཨ་ན་ གཡ 
ཕྱུག་ ཆེན་པོ་བྱ་རི་བའི། 


༄ 


ཙཱ 


སེམས་ཉིད་སྐྱེ: ཨོཾགུ་རུ་ནཱག་བྷོ་རྷི་ཨཿ 


ཛྷཱ དུས ་གསུམ་སངས་རྒྱུསཿ གླུབ ་པའི འི་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ པོ་པ་ ཧ་ནའི། 


སྐྱེས་མཆོག་བློ༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེར ཨོཾ་གུ་རུ་ཀོཀ་ལ་ཨཿ 


དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་གྲུབ་ པའེ དབང་ཕྱུག ཆེན་པོ པོ་ས་མུནྫྦའི། 


།སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་བུ་རི་ཏ་ཨ་བྷིིཉྩམཱ། 


།སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་པ་ན་ཧ་ལཿ 


ཧྲ དུས་ གསུམ་སངས རྒྱས: ཤུང ་པའི དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་( ཨ་ ནཾ་ཀའི། 


རྒྱུ ་མཆོགཿ 


༢༤༤ 


དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཡུམ ་རྗེ་བཙུན་ སྦྲོལ་མ་ ཡི། 


ཧཱ དུས་གསུམཿ 


།སྐྱེས་མཆོག་བློཿ 


།སྩེས་མཆོག་བློཿ ངུ གཔ 
སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ས་མུནྡྲ་ཨཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ 





ཚོ 445 




















































ཧཱུ དུས་ ་གསུམ་ཐཧ ་སངས རྒྱསཿ རྗཾ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཡི། བྲེ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ བྷཏྷ་ར་ཀ་བ་ཙ་སྱོཿ སྩོཀྐུ་ཨཿ ཧཱཾ དུས ་གསུམཿ རེ 

ཤྲ ཅུན་ དད་སྨྱིན་བསཿ བྱ་ཀུ། །སྐྱེས ་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ: ཨེ་གུ་རུ་ཀ་པཱ་ལེནྒྨ་ དཱ་ཤ་ ཡ་སྲི་ཨཿ ཧཱུ དུས་གསུམ སངས་རྒྱསཿ གུརུ་མཁས གྲུབ་གྭ གངས་པ་ པ་སྨུགས་སངས ཀྱི། །སྐྱེས་ 

༦ མཆོགཿ སེམས་ཉིད་སྐྱུཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཧི་མཾ་ཀ་རྫ བྷ་ཨ༔ ཧྷཱཾ། དུས་གསུམཿ མཁས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་གངས་པ་ལྷུན གྲུབ་ཀྱི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཧི་མ་ཀ་ནི་ རབྷོ་ག་ ཨཾ ཧཱུཾ ¿ 
3 དུས་གསུམཿ སྐྱས་མཆག་གུརུ་སངས་རྒྱས བསྟན ་སྲུང་གི །སྐྱེས་ མཆོགཿ ༔ སེམས ་ཉིད་སྐྱེ༔ ཨོཾ་གུ་ རུ་བུདྡྷ་ཤཱ་ས་ན་རཀྟ་ཨཿ རྩུ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས:ཿ སྩྱེས་མཆོག་གུ་རུ་ རྡརྗེ་རྒྱལ་མཚན་ ས་ 














གི སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ཿ ཨཾ་་རུ་བཛྲ་དྷ་ཛ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ སྐྱེས་མཆོག་གུ་རུ་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཡི། སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀཿ ཨོ་གུ་རུ་བཛྲདྷ་ 
ར་ཨཿ ཧུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས: སྐྱེས་མཆོག་གུ་རུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ༔ ཨོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨ་བྷི: ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས:༔ སྐྱེས་མཆོག་གུ་རུ་ནམ་ 
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༄༅། །མ།འ རྒྱལ་ མཚན་གྱི གྱི། །སྐྱེས ་མཆོགཿ སེམས་ ཉིད་ སྐྱེཿ (ཨཾ གུ་རུ་ན་ བྷ་ དྷཱ་ཛྔ་ཿ ཨཿ ཧཱ དུས་གསུམ སངས་རྒྱསཿ མཁས་ གྲུབ་ ཆེན་པོ པྲོ་གུབ་ན ཆེན་ཀརྨ་ པའི། །སྤྱེས་མཆོགཿ 

སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ཿ ཨོཾ་ སོ་གུ་རུ་མདཱ་སིདྡྷི་ཀ ཀྨར་ཨཿ ཧཱུཾ དུས གསུམ ་སངས་རྒྱས་༔ སྐྱེས ་མཆོག་ ཆེན་པོ་མཁས གུབ སྐྱེ་མེད་ པའི༔ སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ ཅིདཿ ཨོཾ་གུ་རུ་པ ུ་སྫིད་ན་ག་ཨཿ ཧཱུཾ 
དུས་གསུམ་༔ སངས རྒྱུས _ སྐྱེས་མཆོག་ ཆེན་ངེ པོ པོ་རས་ཆེན་ གཞོན་ ནུ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོག་ བློ༔ཿ སེམས་ ཉིད་སྐྱེཿ ཨོ་ སོ་གུ་རུམ ་ཧཱ་ བསཾ ཀུ་མཱ་ར་ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམ སངས་རྒྱསཿ སྐྱེས་མཆོག་ གུ་རུ་བསོད་ 
ནམས་རྡོ་རྗ རྗེ ཡི། །སྐྱེས ་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད སྐྱེཿ ཨོཾ་ སོ་གུ་རུ་ བཛྲ་པུཏྱི་ཨཿ ཧཱུཾ དུས ་གསུམ་ སངས རྒྱུསཿ སྒྱེས ་མཆོག་ གུ་རུ་ཚུལ ཁྲིམས་ ངད་ལྡན་ གྱི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ ཉིདཿ ཨོཾ ་གུ་རུ་ 
ཤི་ལ ་ལ་ཤྲཱི་ཀ ཨཿ ཧཱཾ དུས་གསུམཿ སྐྱེས་མཆོག་ གུ་རུ་སངས་རྒྱས ་བཟང་པོ་ པོ་ཡི། །སྐྱེས ་མཆོགཿ སེམས་ ཉིདཿ ཨཾ སོ་གུ་རུ་ བུདྡྷ་བྷ་དྲ་ཨཿ ཧཱ དུས་གསུམཿ སྐྱེས མཆོག གུ་རུ་ སངས་རྒྱས་ 
མཆོག་དཔལ་ གྱི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེཿ ཨོཾ་གུ་རུ་བུདྡྷ་གྲ་ཤྲཱི་ཨཿ ཧཱུཾ དུས་གསུམཿ སྐྱེས ་མཆོག་ གུ་རུ་ ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི། ཙྐིས་མཆོགཿ སེམས་ ཅིདཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཛྙཱན་དཱཛ 














སེང་མཆོབ། ཡེ 
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མཚན་གྱི། སྐྱེས་མཆོག: སེམས་ཉིད ཨོ་གུ་རུ་སུརྨ་དྷཛ་ཨ ཨཿ ཧུུཾ། དུས་གསུམཿ སྐྱིས་མཆོག་གུ་རུ་བིླ་སེང་གེ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོགཿ སེམས་ཉིད: ཨོཾབླ་ར་སཾ་ཧ་ཨ་བྷིཿ དེ་ནས་ཐོག་མར་མ་ 


གཅིག་ལྡ་ལྔའི་དབང་ནི ། མ་གཅིག་སྐུ་མདོྲ ་མདོག་དཀར། སེར། དམར། མཐིང་ག །ལྗང གུ །སྣ་ཚོགས་མདོག་དང་ དྲུག་ཏུ་ བསྒྱུར་ བ། ཞལ་གཅིག་ཚུག་གཉིས་མཛེས་ འཛུམ་སྒེག་ པའི ཉམས་ཅན། ན་བཟའ་རང་རང་གི་ སྐུ་མདོག་ད ་དང་མཚུངས་པ། ཕྱག ་གཡས་ཌཱ་ 
མ་རུ་མཁའ་ལ་དཀྲོལ་ཞིང་། གཡོན་ རྲིལ ་བུ་ སེད་ ལ ་བསྟེན་ པ། ཞབསར། གཉིས གཡས་བསྐམ་ གཡོན་གར་ སབས་སུ་ སུ་བཞེངས་པའོ། །དང་ པོ་མ་གཅིག་གཙོ་བོའི་ སྒྲ་གཟུགས་ཐོགས་ལ། ཧཾཿ མ་ཡུམ་ ཆེན་ ཐུགས་ ལས་ སྤལ་ པའི སས། །མ ་གཅིག་ཇྔོ་མེ པཔ 


རྣལ་འབྱོར་མ ། མཿ ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་པའི འགུབ ཐོབ མ། སྐལ་ ལྡན ་ཡོངས་ཊཾ ཀྱི་ རྒྱུད་འབྲ། འགྲོལ་ མ། རྐེལ མེད་བར་ཆད་སེལ་མཛད་མ ། །སྐལ་ ལྡན ་འདི་ རི ་བྱིན གྱིས་ རློབས ། ཨོཾ་གེ་རུ་ཨ་བྷ བྷ་ ཁྱི ། ཧཱ མ་ 


¦ 


དགངས་པ་ཤར་ད་བསྐོད་ཙ་ ར་པ་མེད་པ༼། ས་དང་ མཁའ་འ མ་གྱིས་བསྒོར། །མཁའ་འགྲོ་མོན་པོའི་ཚོགས་དང་ སྲ་ཡཾ པོ ང་ 
དགངས་པ་ཤར་དུ་བསྐྱད་ཅན། །དོན་འགྱུ་ ད་པའ་ཉམས་དང་ལྡན། རྡོ་རྗེ བཾ གྲོ་འབུ་ སུས་བྐམར། །མཁ གྲོ་སྔོན་པོ གས་དང་བཅས། མ་སྐུ་ཡི་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །གསུ་ 


ཨཿ ཧཱུ དུས་གསུམཿ སྐྱེས་མཆོག་གུ་རུ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོག་བློཿ སེམས་ཉིདཿ ཨོཾ་་རུ་བིྨཱ་སཾ་ཧ་ཨཿ ཧཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱསཿ སྐྱེས་མཆོག་གུ་རུ་ཉི་མ་རྒྱལ་ ། 
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༄༅། །ཉམས་དབྱངས་མགུར་མ་འུར་རུ་རུ། །ཐུགས་བྱིན་རླབས་འཾད་ཟེར་དཔུངས་སེ་དཔུང་། །སྐལ་ལྡནའང་ལ བྱེན་བྱསཿ ཨོཾ་བ་ཌཱ་ཀི་ནཱ ཨཿ ཧུ། མ་དགོངས་པ་ཏྭེ ོ་རུ་བསྐྱོང་ཙ་ ། 
- ༨ ༨ ལག ལ་།་”!། ༡- ༡-* ༈ ༤. ༽-. 7 .དཔ- ~¬ ༨: ༽= 2༩༨ ཚོ ༡ ༩ ` „¬=, +=; - - ༡ ༡། ༡ | 
ན། །དོན་ཡེན་ཏན རྫོགས་པའེ་ཉམས་དང་ལྡན། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲེ་འབུམ་གྱསཿ མཁའ་འཕྲེ་སེར་མའ ཆོགས་དང་བཅས། མ་སྐུཡི་གར་བྱད་ཟྱུགས་སེཿ གསུང་ཉམས་དབ ངས་མགུར་མ་འུར་རུ་ རུ 
༨༽ ༤༨ ༤༤ ༢༨ ༨ ༄༅ ༨༡༡ ༨ ༨ ༨ |° 
ཱ གས་བ རླབས་འོད་ཟེར་དཔུང ངས་སེཿ རམལ་ལ འདི་ལ་བ ༔ ཨོཾ་རྭཏ་ཌ་ཀི་ནཾ་ཨ༔ ༈ "དགོངས་པ་ བ་ཏུ་བསློད་ཙ་ན། །དོན་སླི་བ་མད་པའ་ཉམས་དང་ལྡན། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ དར 
༈ །ཐུགས་བྱིན་རྨ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་བྱིནཿ རྨ ཾ་ བྲུ པ་ནུབ་ཏ བསྐྱོད་ཊ ཟི ི་ཉམས་དང་ལྡན། པདྨ མ་ , 
ངཿ ཨེ་པྨད་ཁ་ | 


¦ རི 
བདགོངས་པ་བྱར་དུ་བསྐོད་ཙན། དོན འགག་པ་མེད་ པའི་ ཉམས༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་ཿ འགྲོ་འབུམ་གྱིསཿ མཁའ་ འགྲེ་ཿ ལྗང་ མོའི་ སོ་ཚོགས་ད་ དང་༔ མ་སྐཱ་ ཡི་གར་བྱེད བགྱུགས་སེཿ གསུང་ཉམས་དབྱངས:ཿ 


༄༅ 


ཐུགས་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེརཿ སྐལ ་ལྡན་འདིཿ ཨོཾ་ཀརྨ། ཌ་ཀི་ནཱི་ཨཿ ཧཱ མ་དགོངས་པ་དབུས་སུ་བསྐྱོད་ཙ་ན། །དོན་མཐའ་དྭབུས་མེད་པའི་ཉམས༔ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱིས༔ མཁའ་ 
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ཞི་བ 



































































དཀར་མའ་ མོའི་ཚོགས༔ མ་སྐུ་ཡི་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེཿ གསུང་ཉམས་དབྱངས་མགུརཿ ཐུགས་བྱིན རླབས་འོད་ཟེརཿ སྐལ་ལྡན ་འདིཿ ཨོཾ་བུདྡྷ་ཌ ་ཌྲ ཀི་ནཱཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ མ་དགོངས་པ སྟངདུབསྐྱོད་ཙ 
ན། །དོན་ ་ཡང་དག རྫོགས ་པའི ཅམསཿ སྣ་ ཚོགས མཁའ ་འགྲོ་༩ ་འབུམཿ མཁའ འགྲོ མང་པའ་ པོའི་ཚོགས༔ ÷༔ མ་ སྐུ་ཡི་ གརཿ གསང་ ཉམས་དབྱངས:ཿ ༔÷ གུགས ཡ་བྱིན རླབས་འོད་ཟེ ཟེརཿ སྐལ་ ལྡན་འདིཿ 

བི་ཤཱ་ཌཱ་ཀི ཀིནི་ཨཿ ཞེས་དང་། དེ་ནས་ཌཱམ་རུ་གཏད་ལ། ཧཱཾ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ ཁྱོད་ལ། །ཌཱ་མ་རུ་ཡི་དབང་ ང་བསྐུར་བས། །གྲ གས་སྟོང་གསུང་དབྱངས་སྒྲོགས་པ་ དང་། །དོན་དམ་ སགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ 
ཤོག །ཨོ་བི་གུ་རུ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨ་བྷིཿ དྲིལ་བུ་གཏད་ལ། ཧཱུ སྐལ་ལྡན ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད ་ལ། །ཤེས་རབ་དྲི དྲིལ་བུའི ་དབང་ བསྐུར་ ་བས། །སྙོང ་གསུམ་ཆོས་སྒྲ་འགེངས ་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུར་ཕྲིན་ལས་ 


སྒྲོག པར་ཤོག །ཨོཾ གནྦ་ (ན། ཐིཿ ཞེས་པས་བསྐུར། མན་ངག་ལག་ལེན་བླ་མའི་ཞལ་ཤེས ་སཾ། །དེ ་ནས་བྱིན་རླབས་ཆུ རྒྱུན་མའི་ དབང་ནི། མ་ གཅིག་ སྐུ་མདོག་ སྔོན མོ། སེར་ མོ། དམར་མོ། ལྗང་མོ། དཀར ་མོ། སྣ ཚོགས་དང་དྲུག་ ཏུ་བསྒྱུར། 
གཡས་དང་པོ་ན ཌམ་རུ་དང་། གཡོན་དང་པོ་ན་རྐང་གླིང ་བསྟམས་པ། གཡས ་འོག་མ་ན་པི་ ཝང་གི ་གཞུ་དང་། གཡོན འོག་མན་པི་ཝང་མེ་ཏོག ་བསྣམས་པ། རང རང་གི སྐུ་མདོག ་དང་མཐུན་པའི་དར དང་ རིན་ པོ་ཆེ སཱ ཚོགས་པས་བརྒྱན པྲོ 
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ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། 
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རྟ མའབུམ་: མརྨ་ལྗང་གུའ་གདན་ལཿ ཙྱགན་པདྨ་ལྗང་གུཿ དར་དང་རན་ཆེན་སྣ་ཚོགསཿ ཌཱམ་རུཅང་ཏའུཿ དུང་སྒྲ་པ་ཝང་: ཕྱཞན་རླབས་ དཱ ཟེར་དཔུངས་སེཿ སྐལ ཝྡན་འད་ལ་ ས་ཨཾ་ཐྷ༔ ཧཱུ། མ་ 

འའ དབུས་ནས་གམ་གསུམཿ སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོང་ཟེརཿ འཁར་ཡང་དཀར་མཿ པྨད་དཀར་པའ་གདན་ལ་ ཕྱག་ན་པ །ངྨྱ་དཀར་པོཿ དར་ད ང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན། །ཌཱ་མ་རུ་ཅང་ཏེའུཿ དུང་སྒྲ་། 
ཾ པི་ ང་༔ ཕྱིན་རླབས་འོད་ཟེརཿ སྐལ་ལྡན་འདི་ལཿ ཧ་ཨ་བྷི: ཐཾ མ་སྟེང་ནས་གོམ་གསུམ་བྱོ ཤནཿ སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་འོད་ཟེར་འ འབར། ལེ 
༧] 


ྣ །འཁོར་ ཡང་སྣ ཚོགས་འབུམཿ པདྨ་སྣ་ཆོགས་གདན་ལ༔ _ 
¦ (¬ 
ཕྱག་ན་པདྨ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས། །དར་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ ཚོགས་བརྒྱན། །ཌམ་རུ་ རུ་ཅང་ཏེའུ དུང་སྒྲ་པི་ཝང་: བྱིན རླབས་འོད་ཟེརཿ སྐལ་ལྡན་འདི་ལཿ ཧིཿ ཧིཿཨ་བྷི་ཁིགྱ་མཱཾ། ཞེས་ངང་ ཏི 


ཞེས་དང ཕྱག་མཚན་གཏང་ལ། ་ཧ་ 
སྒྱི སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །ཕྱག་མཚན་ཌ་རུ་འདི་གཏད་པས། །འོན་དམ་སྙན་བརྒྱུད་འཛིན་པ་དང་། སཕྱོགས་བཅུར་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག་པར་ཤོག །ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུར མི་ 
རྐང་སླང་བུ་འད་གཏདཿ །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ་དང་། 



































ྣ; ། 
།སྙོང་གསུམ་བྲན་དུ་འཁོལ་བར་ཤོག 'ཝཱཀྐ་ཨ བྷིཿ ཧཱུཾ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ: མདའ་གཞུ་པདྨ་འདི: ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ ' 


































༦ འ༨ 


༄༅། །དང་། །ཆགས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བར་ཤོག །ཨིྟ་ཨ་བྷི༔ ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡན་རིགས༔ སྒྲ་སྙན་པི་ཝང་འདིཿ གྲགས་སྟོང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཡི། །བརྗོད་བྲལ་དོན་དང་ལྡན་པར་ ཧ 











ཤོག །ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མཱཾ ། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །མན་ངག་ལག་ལེན་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་སྤྱི་བོར་རྒྱན་བཞུགས་མའི་དབང་ནི། མ་གཅིག་སྐུ་མདོག་སྔོ། །སེར། དམར། ལྗང་། དཀར་མོ། སྣ་ ཚོགས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ྭ 
ྭ འཛུམ་པའི་ཆྭ་བུད་ཅན། གཅེར་བུ་དར་གྱི་པཉྩདང་། རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ། གཡས་ཌམ་རུ་དང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ནས་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་གར་སྟབས་སུ་བཞུགས་པའོ། ཛཱུ མ་ཡུམ་ ཆེན ཐུགས་ལ ལས་ སྤྲུལ་པའ་ པའི་ སྲས། །དུས་ /ཟྐ 
¦ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཡུམ་གྱུར་མ། །མ་ཤར་ནས་ གོམ་གསུམ་བ ་གཤེགས་ཙ་ ནུ། རྡོ་རྗེ མཁའ་འགྲོ་འབུམ གྱིས་བསྐོར། སྐུ་མདོག་ སྔོ་ལ་འོད་ཟེར་ འཕྲོ། །བདག དང་ མོས་པའི་བ་ བུ་སློབ ཀྱི། སྤྱི་གཙུག རྒྱན་ དེར་ ( 
བཞུགས་སུ་གསོལ། །བཞུགས་: ་ནས་དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །ཨོ་བཛྲ་ཌ བ་ཀི ནཱི་ཨཿ ཧཱུཾ ཆཾ ལྷོ ནས གོམ་ པ་གསུམ་གཤེགས ་ཙ་ན། །རིཿ ན་ཆེན ་མཁའཿ 'འགྲོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། སྐུ་མདོག ་སེར་ལ འོད་ ཏོ 
ཟེར་འཕྲོ། །བདག་དང ་མོས་པའི་བུ༔ སྤྱི་གཙུག རྒྱན་དེརཿ བཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར བྱིན༔ ཨོཾཿ ་རཏྣ་ཌ ྷ་ཀི་ ནིཿ ཧཱ མ་ནུབ་ ནས་གོམ་གསུམ་གཤེགསཿ པདྨ་མཁའ '་འགྲོ་འབུམཿ སྐུ་མདོག་ % རབ 
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¡ དམར་ལཿ བདག་དང་མོས་པའི་བུཿ སྤྱི་གཙུག 'རྒྱན་དེརཿ བཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར:ཿ ཨོཾ པདྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཨཿ , ཧཱུཾ མ་བྱང་ནས གོམ་གསུམ་གཤེགསཿ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲེ་འབུམ་གྱིས: 

མདོག་ལྗང་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །བདག་ དང་མོས་པའི་བུཿ སྤྱི་གཙུག རྒྱན་དེརཿ བཞུགས་ནས་དབང་བསྐུརཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ ཌ་ཀི་ནཱི་ཨཿ ཧཱུཾ „ ས་དབུས་ནས་གོམ་གསུམ་གཤེགས་ཙན། །སངས་རྒྱས་ 
མཁའ་འགྲོ་འབུམཿ སྐུ་མདོག་ དཀར་ལ་འོད་ཟེརཿ བདག་དང་མོས་ ་པའི་བུཿ་ སྤྱི་གཙུག་རྒྱན་དེརཿ བཞུགས་ནས་དབང་བསྐུརཿ ཨོཾ་བུདྡྷཌཱ་ཀི ཀི་ནི་ཨ ཧཱུ མ་སྟེང་ནས་། ་གོམ་གསུམཿ སྣ་ཚོགས་ 
མཁའ་འགྲོ་འབུམཿ སྒུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་འོད་ཟེརཿ བདག་དང་མོས་པའི་བུ༔ སྤྱི་གཙུག་རྒྱན་ངེ དེརཿ བཞུགས་ནས་དབང་བསྐུརཿ ཨོཾ་བཾ་ཨ་བྷིཿ ཞེས་དང་། དེ་ནས་ཌཱ་རུ་དྲིལ་བུ་མཉམ་དུ་གཏང་ལ། ཧཱཾ 
ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །ཌ་མ་རུ་དྲིལ་བུ་འདི་གཏད་པས། །ཐབས་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡི། །ཐུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །པཾ། ཧ་རིནི་ས་ཨ་བྷིཿ ཞེས་བསྐུར་རོ། །དེནས་ཌཱ་ཀི་མའི་དབང་ 
ནི། མ་གཅིག་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག །སེར་ནག །དམར་ནག །ལྗང་ནག །སྨྲུག་ནག་དང་ལྔ་རུ་སྤྲུལ་པ་ནི་སྐུ་གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་འཛུམ་ཅན། གཡས་གྲི་གུག །གཡོན་ཐོད་ཁྲག །ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆས་ 
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„ རྒྱོསརེགས་ཀྱི་ཌཱཀི་ལ། །དདམོས་དྲག་པོའིཿ ཐུགས་རྗེས་འདུ་འབྲལཿ སྐལ་ལྡན་འདིཿ ཧོ་ཨ་དི་ཁྱིཉནཱ། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་རོ། འེནས་དུང་ཁོད་ཀི་ཆས་དབང་ནི་ ཧཱུཾ། ཌུམ་རུ་ཅང་ཏྲེའུ་གསེར་བྱི་ར་ ད 
† ཆུང་ཅན། །དོན་དམ་སྙན་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་པའི་ཌཱ་ཀི་མ། དན དམ་སྙན་རྒྱུད་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཇྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ནི། །སྟོང་གསུམ་ཆེས་ 
རུ སྒྲས འགེངས ་པའི ཌཱ ་ཀི་ འབུམ། །ཡང་དག་ བདེ་ཆེན་ སྐྱེདཿ སྟོང་གསུམ་ ཆོས་སྨྲས ་འགེངས་པར་བྱིན: རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩེ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ ནི། མི་འགྱུར་ ་དོན་དང་ལྡན་ པའི་ཌ བ་ཀི ་འབུམ། ཡང་དག་བ ད་ཆནཿ་ ° 
| 4 མི་འགྱུར་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱིནཿ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ནི། །འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་: འགྲུབ་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་ བདེ་ཆེན་སྐྱེདཿ འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགིས་འགྲུབཔར་བྱ བྱིནཿ _ འཁོར་ལོ ཤོ 
„| རྩེ རྩིབས་དགུས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ ནི། །ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ བའི་ ཌཾ་ ཀིཿ འབུམ། །ཡང་དག བདེ་ ཆེན་ སྐྱེདཿ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ བར་བྱིནཿ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུས དབུ་ ལ་ བརྒྱན་པ་ནི། །དགོས་ འདོད་ སྣ་ 

༡ ཚོགས་འབྱུང་བའི་ཌཱཀི་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེནཿ དགོས་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བར་བྱིན༔ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ནི། །ཆགས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་ 















།སྐྱེདཿ ཆགས་པ ་པའི་ སྤྱོན ་དང་བྲལ་བར བྱིན: མི རྐང་གླིང་བུ བུས་སྙན་པ ་སྒྲོགས་ ང ་ནི། མཁའ ་འགྲོ་ཿ དབང་ དུ་སྡུད ་པའི ཌཱ་ ཀི་ འབུམ། །ཡང་ དག་བདེ་ ན་ཆེན མ།འའ་ འགྲོ་དབང་ དུ་འདུ་ 
བར་བྱིནཿ རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲིལ་བུས རབ་ཏུ བརྒྱན་ པ་ པ་ནི། །ཐབས་ཤེས འདུ་འབྲལ ་མེད་ པའི ཌཱ ་ཀི་ ཀི་འབུམ། །ཡང་ དག་ བདེ་ ཆེན་ སྐྱེདཿ ཐབས་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ མེད་པའི་བྱིནཿ དར གྱི་འཕུར་ དཔྱངས་ རབ་ཏུ་བཀླུབས་པ་ 
།གཞན་དོན་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན གཞན་དོན་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་བྱིནཿ དར་དཀར་ན་བཟའ་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་ནི། །དྲི་མེད་སྦྱོན་དང་བྲལ་བའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་ 


༡ྤ དག ་བདེ་ ཆེན ༈་སྐྱེདཿ དྲི་མེད་སྐྱོན་དང་བྲལ་བརཿ ཐོད་པ་སུ ་སམ བརྩེགས་དབུ་ ་ལ་བརྒྱན་པ་ ནི། ཁམས་ ་གསུམ་ དབང་ དུ་སྡུད་ པའི ཌཱ ་ཀི ཀཾ་འབུམ། །ཡང་ དག ་བདེ་ ཆེན སྐྱེདཿ ཁམས ་གསུམ་དབང་ དུ་འདུ་བར བྱིན: 
ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ནི། །རིགས་ལྔས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་ཌ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྐྱེདཿ རིགས་ལྔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིནང ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་བསྣམས་པ་ནི། །དུག་ལྔ་ 
རྩད་ ནས་གཅོད་ པའི ཌཱ་ ཀི་ འབུམ། །ཡང་དག་ བདེ་ ཆེན་ སྐྱེད་ པའི༔ དུག་ལྔ་རྩད་ནས ་ཆོད་ པར བྱིནཿ གཡོན་པས ཐོད་ པ་ཁྲག་བཀང་བསྣམས་པ་ ་ནི། །དངོས གྲུབ རྣམ་གཉིས ་སྟེར་ བའི་ ཌཱ་ ཀི ་འབུམ། །ཡང་དག་ 





ོ་ོོཡོནལོགབདོགཅོདོ་ོ་ 457 


གཟས 


བདེ་ ཆེན སྐྱེདཿ དངོས་གྲུབ་ རྣམ གཉིས་ཐོབ་ པར བྱིནཿ རྡོེ རྗི།ཁ་ ཊཾ གྲུ་མོར་ བསཱེན་ པ་ ནི། སྲིད ་གསུམ་ཟིལ གྱིས ་གནོན་° པའི ཌཱ ་ཀི འབུམ། །ཡང་ཿ ་དག བདེ་ཟེ ་ཆེན ན་སྐྱེདཿ སྲིད་ གསུམ་ཟིལ་ ་གྱིས་ནོན་པརཿ རུས་ 
པའི རྒྱན་དྲུག་རབ་ཏུ བརྒྱན་ པ་ པ་ནི། །ཕ་ རོལ་ ཕྱིན དྲུག་ རྫོགས་པའི་ཌཱ་ཀི འབུམ། ཡང་དག བདེ་ཆེནཿ ཕ་རོལ་ ཕྱིན་དྲུག རྫོགས་པར་བྱིནཿ ཐོད་རློན་ ལྔ་བཅུའི་ དོ་ཤལ་ ཅུས པ་ ་ནི། །འདུ་བྱེད་ལྔ་ བྱ་དག་ པའི་ ༽འཾ ཀི་ 
སྡ །ལྡི་བརྒྱད་ཐེ ཟིལ་གྱིས་གནོཊ ་གནོན་ པའི་ ཌཱ ་ཀི འབུམ། །ཡང་དག་ བདེ་ཆེན་ 
བྱམས་དང་ སྙིང་ རྗེ རི་ལྡན་ པའི་ཌ ཌེ ་ཀི ་འབུམ། །ཡང དག་ བདེ་ཆེན སྐྱེདཿ། བྱམས དང་རྙི སྙིང་༔ རྗེ་འབྱོང་བརཿ གླང་ཆེན་ཀོ་ 
་གོས་སུ་མནབས་པ ནི། །གཏི་ མྱུ རང་སར་དག ་པའི འའ ཀི་འབུམ ། །ཡང་ དགུ། བདེ་ཆེན་ སྐྱེད གཏི མུག་རང་སར་དག པར་བྱིནཿ མི ལྤགས་གཡང་ གཞི གླུལ གསོལ་ བ་ ནི། །ཕྲག་ ་དོག་རང་སར་དག་ 
ཌཱ་ ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་ བདེ་ཆེན་ སྐྱེད་ པའི༔ ཕྲག་ དོག་ རང་སར་དག་པར བྱིན: སྙག ་གི ་ལྤགས་པས་ཤམ་ཐབས་བྱས་པ ནི། །ངྱ་རྒྱལ་རང་སར་དག ་པའི་ ཌཱ ་ཀི ་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྐྱེདཿ 


$$. ® =8‰ ༤༤ & 


༄ 


བུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན ་སྐེདཔའ་ཌགི་མས་ །འདུ་བྱེད་ལྔ་བཅུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ནི། 


+ 


སྡེ་བརྒྱད་ ཟིལ 'གྱིས་ནོན ་པར བྱིན: སྐུ་སྨད་ཤམ་ཐབས ་དར་སྣས་བརྒྱན་པ་ ནི། 
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སྣ་ཚོགས་དང་དྲུག་ཏུ་བསྒྱུར་ལ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་ཞལ་མཛེས་མའི་ཆ་བྱད་ཅན། རང་རང་གི སྤུ་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་དར་ཤུམ། རིནཔོཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ལྷབ་ལྷུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡས་སྐུ་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དང་། གཡོན་ 
པས་རང་འདྲའི་ཕྱག་མཚན་བསྣམས་པ། ཞབ: ཞབས་གཉིས་པྨདའི་གདན་ལ་མཛེས་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། ཛཱུ མ་ཡུམ་ ཆེན ཐུགས་ལས་ སྦྲུལ་པ° པའི་ སྲས། །མ ཤར་ན་བཞུགས་ པའི་མཁའ་འགྲོཿ མ ། གྲུ མདོག ་སྔོན ་པོ་མཇོས་ 
མའ་ཆྱབདཅན། །འཁར་ ཡང་ སྔོན མ མོ་མཛོར། མ འབུམ གྱིས་བསྐྱོར། ༼ཕླ སྔོན་ པོའི གདན་ ལ་ བཞུགས། ཕྱག ན པདྨ ཛན ་པོ་ཿ བསྣམས། །མཛེས་ ་པའི གར་ རྭ་ཕབས ཁྱུགས ་སེེ ཏུག བྱིན་ཌ རླབས་འོད་ ཟེར་ 
དཔུངས་སེ་དཔུང་། །སྐལ་ལྡན་[ འདི་ལ་ཕྱིན་གྱིས རློབས། །ཨོཾ་བ། སོ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི ཀི་ནཱི་ཨ་བྷི་ ཁྱིལམྭ། ཧཱུ མ་ལྷོ་ན་བཞུགས་པའི་ མཁའ་འགྲོ་མ། །སྐུ་མདོག སེར་མོ་མཛེས་མའི་ཆ་བྱད་ཅན། །འཁོར་ཡང་སེར ་མོ་། 

ཇཛེས་མ་འབུམཿ པདྨ་སེར་པོའི་གདན་ལཿ ཕྱག་ན་པདྨ་སེར་པོ་བསྣམས། །མཛེས་པའི་གར་སྟབས་ཁྱུགས་སེ་ཿ བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་དཔུངས་སེ་དཔུང་། །སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་བྱིནཿ ཨོཾ་རྣཾརཌ་ཀྱི་ནཱི་ཨ་ 


༦ 


བྷིཿ ཧཱུཾ མ་ནུབ་ན་བཞུགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ། ། སྐུ་མདོག ་དམར་མོ་མཛེས་མའི་ ཆཿ འཁོར་ཡང་དམར་མོ་འབུམཿ པདྨ་དམར་པོའི་ གདནཿ ཕྱག་ན་པདྨ་དམར་པོཿ མཁེས་པའི་ གར་སྙབས་ཁྱུགས་ 


༡༣ 
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༤༨༡༽ 





།ཨེ་བི་ཤཱ་ཨཿ༔ ཞེས་པས་ཕྱག་མཚན་གཏད་དོ། 








།ཚོར་བ་གནས་འགྱུར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 


།འདུ་ཤེས་ གནས་ འགུར་ སོར་ རྟོག་ ཡེ་ 


གཡོ་མཆོག་ག་དབང་བསྐུར་བས། །བདེ་གཤིགས་ཀུཤྱ་གིུགས་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག ཚོ་བོ་ཨཧིཿ ཧཱུཾ། རིན་ཆེན་མཁའ་ོངོགལ་ནམ་པར འག 
༈ །རང་བཞིན་མི་གཡོ་མཆོག་གི་དབང་: བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །ཨོ་རཏྣ ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ པདྨ་མ།ཁའ འགྲོ ་འདོད་ ཆགས རྣམ་° ་པར་དག 

ས་དང་། ཁང་བཞི ན་མི་གཡོ་མཆོག་གི་དབང་ཿ བདེ་ གཤེགས་ཀུན གྱི་གསུང་ དབང་ཐོབ པར་ཤོག །ཨོཾ་པ པདྨ་ཨ ཐིཿ ཧཱུཾ། ར ལས་ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་ཕྲག་དོག་ །རྣམ་ པར དག །འདུ་བྱེད་ གནས་འགྱུར་བྱ་གྲུབ་ 
ཤེ རང་བཞིན་མི གཡོ་མཆོག་གི་དབང་༔ བདེ གཤེགས ཀུན ་གི་ཕྲིན་ ལས རྗོགས གྱུར་ཅིག ཨོ རྨ་ཨ་བྷིཿ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་གདུག་སེམས་རྣམ་པར་དག །གཟུགས་ཕུང་། 


ར་ཨ ཧཱུ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག །གཟུགས་ 


།དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་བསྐུལ་གྱི་དབང་ 
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།ནི། མ་གཅིག་སྐུ་མདོག་སྔོ། སེར། དམར། ལྗང་། དཀར། སྣ་ཚོགས་དང་དྲུག་ཏུ་གྱུར་པཞྲོས་མའི་ཉམས་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན། པདྨ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་ 
གཡོན་པས་ཐོད།ཁྲག་ཐོགས་པ། སྐུ་གཅེར་བུར་རུས་པ་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཞབས་གཉིས་དྲི་ཟ་ཕོ་མོ། ལྟོར་གཤིན་རྗེ་ཕོ་མོ། ནུབཏུ་ཀླུ་བདུད བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན། དབུས་སུ་ཚངས་པ། སྟེང་དུ་སྡེ་བརྒྱད་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་གར་སྙབས་ 
 མུ་འགྱིང་བ། མེ་དཔུང་གི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ཧཱུཾ ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་པའི་སྲས། །མ་ཤར་ན་བཞུགས་པའི་ཁྲོ་མོ་ནི། །སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ་ཁྲོཾ ཁྲོས་མའི་ ཆས། །འཁོར་ཡང་ཁྲོས མ་སྔོན་མོ( འབུམ། །དྲི་ཟ་མེ་ 
ལྟ་ཕོ་མོའི་གདན། །རྡོ་རྗེ་གི་གུག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས། ། །སྐུ་ལ་ དུར ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ རྫོགས། བྱིན་ རླབས་འོད་ཟེར་ དཔུངས་སེ་དཔུང་། །སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། བཾ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནཱི་ཨ་བྷི བྷིའིཉྱམཱཾ། ཧཱ 
མ་ལྷོ་ན་བཞུགས་པའི་ཁྲོ་མོ་ནི། །སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཁྲོས་མའི་ཆས། །འཁོར་ཡང་ཁྲོས་མ་སེར་མོ་འབུམ། །གཤིན་རྗེ་སྲིན་པོ་ཕོ་མོའི་གདན། །རིན་ཆེན་གྲི ་གུག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས། །སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ 
རྫོགས། །བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་དཔུངསཿ སྐལ་ལྡན་འདིཿ རི་རྟཌཌ་ཀྷིནཱི་ཨཿ ཧཱཾ མ་ནུབ་ན་བཞུགས་པའི་ཁྲོ་མོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཁྲོས་མའི་ཆས། །འཁོར་ཡང་ཁྲོས་མ་དམར་མོ་འབུམ། ད 
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རྗ རྫོགས་ པར: ཐོད་ རློན ་ལྔ་བཅུའེ་ འི་དོ་ཤལ་བྱས་པ་ནི། །འདྱུ་བིད་ལ་བྱཅུ་དག་པའི་ཌ་ཀི ་འབུམ། །ཡང་དག ་བདེ་ ཆེནཿ འདུ་བྱེད་ ལྔ་བཅུ་དག་ པར་བྱིནཿ ཀླུ ཆེན་ ་བརྒྱད ཀྱིས ་རབ་ཏུ་ 
བརྒྱན་པ་ནི། །སྡེ་བརྒྱད་ཟིལ་ གྱིས ༈གནོན་ པའི་ཌཱ་ཀི ་འབུམ། །ཡང་དགར་ སྡེ་བརྒྱད་ ཟིལ 'གྱིས་ནོན་ པར་བྱིནཿ སྐུ་སྨད་ཤུམ་ཐབས ་དར་སྣས་བརྒྱན་ པ་ནི། །གྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་ ལྡན་ པའི ཌཱ ་ཀི་འབུམ། །ཡང་ 
” དག་བདེ་ ཆེན་སྐྱེདཿ _ བྱམས་དང་ སྙིང་རྗེ་ (འབྱུང་བརཿ གླང་ཆེན་ཀོ ཀོ་རློན་གོས ་སུ་མནབས་པ་ ནི །གཏི་ མུག་རང་སར་དག་ པའི་ ཌཱ ་ཀི འབུམ། །ཡང་དག་ བདེ་ཆེནཿ གཏི་ མུག་རང་སར་དག་པརཿ༔ མི ་ལྤགས་ 


ངཱ གཡང་ གཞི་ སྐུལ ་གསོལ་བ ་ནི། བུག དོག་རང་སར་དག་ པའི་ ཌ ་ཀི འབུམ་ །ཡང་དག་ བདེ་ཆེནཿ ཕྲག་དོག་རང་སར་དག་པར་ བྱིན: སྟག་ གི ལྤགས་ པས་ཤམ་ཐབས་བྱས་ པ་ནི། །༨རྒྱལ་རང་སར་དག་ 
པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་ང དག་བདེ་ཆེནཿ ང་རྒྱལ་ རང་སར་དག ་པར་བྱིནཿ གདུག་པའི་སྦྲུལ་གྱིས་ཕྲེ ་ཕྲེང་ཐག་བྱས་པ་ ནི། །ཞེ་ སྔང་རང་སར་དག ་པའི་ཌཱ་ ཀི་འབུམ། །ཡང་ དག་བདེ་ཆེན༔ ཞེ་སྡང་རང་སར་ 
དག་པརཿ༔ རཀྟའི་ཐིག་ལེ ལེས ་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ནི། །འདོད་ ཆགས་རང་སར་ དག་པའི་ཌཱ་ཀི་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེནཿ འདོད་ཆགས་རང་སར་དག་པརཿ ཞག་གི་ཐོ་རིས་ རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ ནི། །ཟག་མེད་ 
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བྷི་ཊིཉྱཆཱཾ། ཧཱུཾ། ཤར་ཕྱོགས་རྡོརྗེ་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་མ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་པའི་ཌ་ཀི་མ། །མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་སྐད་དིར་རི་རི། །མཁའ་འགྲོའི་གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། ། 
_དབང་བསྐུར་བྱིནཿ ཧ་བཛྲ་ཨ་བྷཱིཿ ཧཱུཾ ལྕོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་མ། །ཡང་དགཿ མཁའ་འགྲོའི ་བརྡ་ མཁའ་འགྲོའི་གནས་ ནསཿ༔ བདག་དང་མོསཿ དབང་བསྐུར་ 
(ཧཱཾ ཨ༔ ༔ ཧཱཾ། ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀིཿ ཡང་དགཿ མཁའ་འགོའི་བརྡ་སྐདཿ མཁའ་འགྲོའི་གནས་ནསཿ བདག་དང་མོསཿ དབང་བསྐུར་བྱིན: ནི་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ། བྱུང་ 
/ཕྱོགས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིཿ ཡང་དག་བདེ་ ཆེནཿ མཁའ་འགྲེ གོ་བརྡ་སྐདཿ མཁའ་འགྲོའི་གནས་ནསཿ བདག་ དང་མོས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན ས་ཨ་བྷིཿ ཧཱ དབུས་ཕྱོགས་དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱིཿ 
ཡང་དག་བདེ་ཆེནཿ མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་སྐདཿ མཁའ་ འགྲོའི ་གནས:ཿ བདག་དང་མོསཿ དབང་བསྐུར་བྱིན་ གྱིས་ བླརླབཿ ཨོཾ་བྷཛ་ཨཿ བྷིིཉྱམཱ། ཞེས་གསལ་བྱེད་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕུ་ ས་ཕུང་པོ་ཡོན ་དུ་འབུལ་བའི་མཁའ་ 
འགྲོའི་དབང་ནི། གཙོ་མོ་སྨུག་ནག །ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང། དབུས་དཀར་མོ་ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། འདོད་ཡོན་ཀྱི་ལྷམོའི་རྣམ་པ་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གར་དང་བཅས་པའོ། །ཧཱུཾ། དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 
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།ཐོས་མ་ནག་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་ འདིར་ཚོགས་ལ། །དབང་ བསྐུར བྱིན གྱིས བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བི་ཨ་ བྷི་ཏིགྱ་མཱཾ། ཧཱུ ཤར་ ཕྱོགས དུར་ཁྲོད་ཆེན་ པོ་ 
ནས། རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག ་སྐལ་ ལྡན་འདིར་ ཚོགས་ལ། །དབང་བསྐུར་བྱིནཿ ཧ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ ལྡོ་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །རིན་ ཆེན་ མཁའ་ འགྲོ་ གཤིགས་སུ་ 
, གསོལ། །བདག ཅགཿ དབང་བསྐུར་བྱིན: རི་ཨ་ བྲི ཧཱཾ ནུབ ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །པདྨ མཁའ ་འགྲོ་ཿ ་གཤེགས སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་ སྐལ་ལྡནཿ དབང་ བསྐུར་བྱིནཿ ནི་ཨ་བྷི: ཧཱུཾ། བྱང 
, ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅགཿ དབང་བསྐུར་བྱིནཿ ས་ཨ་བྷི: ཧཱཾ དབུས་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་ 
¡ སུགས སོལ། །བདག་ཅགཿ དབང་བསྐུར་བྱིན: ཨོཾ་བུདྡྷ་ཨཿ ཞེས་དང་། 
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དེ་ནས་ཕུང་པོ་ཚོགས་འབུལ་ ལ་མཁའ་འགྲོ་ མའི་དབང་ནི། ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་མོ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
ར་དངརིནཔོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞིའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཕྱག་གཡས་པས་ཌཱམ་རུ་དང་། གཡོན་པས་མི་རྐངགླིང་བུ་བསྣམས་པ། བི་ཆེན་གྱི་སྙང་ན་འགྱིང་བའོ། །རཱཱཾ། ཤར་ཕྱོགས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་གདན་སྟེང་ནས། །རྡོ་རྗེ 
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༠༢ ༄༅། 








།མཁའ འགྲོ་བ བྱིན རླབས ་ཅན། །བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་མདོག་སྔོན་པོའི་རང་ བཞིན ཉིན་ལ། །འཁོར་ཡང་སྔོན་མོ་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར། །འདིར་ གཤེགས་ང དབང་ བསྐུར་ ངཱ 
བྱིན་གྱིས རློབས། །ཨཨོ་ སོ་བར་ཌ་ཀི ང་ཀི ཀིནི་ཨ་བྷིའིརྱམཱཾ། ཧཱུཾ ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་བརྒྱན་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་བྱིན་ རླབསཿ བྱིན་རླབས་ཅན་ལཿ སྐུ་མདོག་ སེར་མོའི༔ འཁོར་ ཡང་སེར་ ; 
མོཿ འདིར གཤེགས: ཨོཾཿ ་རྣ ཌཱ ་ཀི ཀ་ན ཧཱུཾ ནུབ་ ཕྱོགས་པདྨ ་འཁྱིལ་པའི་ ་དུར་ ཁྲོད་ ནས། །པདྨ མཁའ འགྲོ་བྱིན་རླ་ རླབསཿ བྱིན་ རླུབས ་ཅནཿ སྐུ་མདོག་ དམར་ མོའི་རང་ ང་བཞིནཿ འཁོར་ཡང་དམར་ རའ 
མོཿ འདིར ་གཤེགསཿ ཨོཾཿ པདྨ་ཌཱ ཌཱ ་ཀི ནིཿ ཧཱཾ བྱང་ ཕྱོགས འཕྲིན་ ལས གྲུབ་ པའི་དུར་ ཁྲོད་ ནས། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བྱིན རླབས བྱིན རླབས་ཅན་ ལཿ སྐུ་ མདོག་ལྗང་མོའི་རང་བཞིན:ཿ འཁོར་༥ ཡང་ ཏཾ 
ལྗང་མོཿ མོཿ འདིར་ ང་གཤེགས: ཨོཾ ཀརྨ་ཌཱཀ ཀིནིཿ ཧཱུ། དབུས་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དགའ་བའི་དུར་ཁྲོད་ ནས། སངས རྒྱས་ མཁའཿའ འགྲོ་བྱིན རླབསཿ བྱིན་ རླབས་ཊ ཅན་ལ: སྐུ་མདོག་ དཀར་མོའི་རང་ ་བཞིནཿ ཛོ 
འཁོར་ཡང་དཀར་མོཿ འདིར་གཤེགས༔ ཨོཾ་བྷུང་ཌཱ་ཀི་ནཱིཿ ཞེས་དང་། དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་ནི། ཌཱམ་རུ་དང་རྐང་གླིང་ཐོགས་ལ། ཧཱུ། ཐོད་པ་ལྟག་སྤྲོད་རྔ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ནི། །མཁའ་འགྲོའི་སྙན་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་ཌཱ་ཀི་ རུ 

















༨༩ ༡༠ ༢༨༦༨ 

































































༅ 


པྲ ཀོ རེག ་ཤོ་ དོ་ རོ 
ཟུ འབྱུམ། །ཡང་དག བད་ཆན༔་ མཁའ་འགྲོའི་སྙན བརྒྱུད་འཛིན་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨཌམ རུ་ཨ བྷཿ ཧཱུ། མི་རྐང་གླིང་བུ གབས སྙན་པ་སྒྲོགས་པན། དུར་ཁྲོད་མཁའ་འགྲོ་སྡུད་པའི་ འི་མཁའ་འགྲོ་ 
ཟི འབུམ ནཾ །ཡང་དག: རྱ དྲུར ཁྲོད མཁའ། ་འགྲ་ གོ་སྡུད་ པར བྱིན: (ཨཿ ་པ་ར དཱ ་བེ ཤ་ ཨ།་ བཿ ཞས་བསྐུར་ར། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་ནག་མེ་གཡང་གཞིེ ་ཕོ་ྭ ་ཅར ་འགྱེད་ པའི་ དབང་ནི། དབས་ས སུ་སླུག་ ནག །ཤར་སྔོ། །ལྷོཿ ་སེར། ནུབ་དམར། 
(5 བྱང་ལྗང་། ཀུན་ཙ ཀྱང ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དུ་ ་དར ཁྲོད་ཀྱི་ ་ཆས ཀྱིས་བརྒྱན་ པ། དབུ་སྐྲ་ཁམ་ ནག་གྱེན་ཐུར་ གཟེངས་ པ། སྤྱི་བོར་ཕག་ཞལ་གྱེན་ལ་བལྟ་བ ། ཞབས་གཉིས་བམ་ཆེན་རོའི་སྡེང་ན་འགྱིངས་པ། ཕྱག་ གཡས་མི་ ལྤགས་གཡང་གནཞ ཞི་གཡབ་ཅིང་། གཡོན་པས་མི་ 
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རྐང་གླིང་བུ་འབུད་པ། ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་བགྲད་པའོ་ ཧཱཾ འདི་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན། ཨོ་རྒྱ རྒྱན་ཡུལ་གྱི གྱི་ནུབ་བྱང ང་མཚམས། །ཨུ་ཙ་ལ་ཡི་དུར་ཁྲོད་ནས། ཁྲོས་མ་ ཙ་ནག་ཟེ མེ མོ་གཤེགས་སུ་ ་སུ་གསོལ། 
སྐུ་མདོག་ ྨུགཟ ནག མདངས ས་དངྡ་ཝན། _།སྤི་གཙུག་ཕ ཕག་ཞལ་མཐིང་ག་ངུར། དཀུལ དུར་ ཁྲོད་ཆས ཀྱིས་ བརྒྱན། །འདིར་ཐ གཤེགས་ དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། ཧཱཾ ་བཛྲ་ཨ་བྷི སྭ་བི་ཁྱིཧཱ ཧཱཾ མ་ གཡང་གཞི་ 
༡ ཤར་དུ་གཡབ་ཙ་ན། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཕོ་ཉར་འགྱེད། །རྡོ་རྗེ་མཁའ ་འགྲོའི་ བརྟུལ་ཞུགས ཀྱིས། །མཐིང་ནག་ཕག་གདོང་ཁྲི་འབུམ་འགྱེད། །སྐུ་ལ་དུར་ ཁྲོད་ཆསཿ འདིར་གཤེགས་དབང་༔ ཧཱཾ བཛྲ་ཨ་ 
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19༤ 1 ཕྱི 
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གཡང་གཞི་ནུབ༔ པདྨ མ།ཁའ འགྲོའི་ ཕོ་ཉརཿ 
འགྲོའི་ཕོ་ཉརཿ༔ ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོའི་ བརྟུལ: 


ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །མི ་ལྤགས ་གཡང་གཞིའི་ དབང་ བསྐུར་བས། ཁམས་ ་གསུམ་མ་ལུས་དབང་ བསྡུས་ནས། །སྲིད་ གསུམ་ ཟིལ་ གྱིས་ནོན་ པར་ཤོག །ཧུ་བཛྲ ཛྲ་མ ནུ་ཙམྤཱ་ ་ཇྔ་ ན་ཨ་ ཐིཿ ཧཱཾ སྐལ་ལྡནཿ 
མི་རྐང་གླིང་བུའི་དབང་བསྐུར་ བས། །སྣང་སྲིད་ ལྷ་འདྲེ དབང་ ང་བསྡུས་ ནས། །སཱོང་ གསུམ་བྲན་ དུ་འཁོལ་ བར་ཤོག །ཧཱུཾ་བཛྲམ་ ནུ་པ་ང ད་བེ་ཤ་ ཨ་བྷིཿ ཞེས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་སྤོ་ སཱོ་མ་བཞིའི་དབང་ནི། ཤར་དུ་སེང་གདོང་ 
ལྷོ་རུ་སྙག ་གདོང་མ ་སེར་མོ་ མོ་གཡས་དྲག་སྣ་ དང་གཡོན (ཞགས་པ་བསྟྣམས་པ། ནུབ་ཏུ དོམ ་གདོང་མ ་དམར་མེ མོ་གཡས་ གྲི་ གུག ་དང་གཡོན་ ལྕགས་སྒྲོག ་བསྣམས་པ། བྱང དུ་སྦྲུལ ་གདོང་མ ་ལྗང་མོ་གཡས་རལ་གྲི་ 


མ་དཀར་མོ་གཡས་གྲི ་གུག་དང་ རཔ ཀྱུ་བསྣམས་པ། 











༄༅། བྷིཿ ཧཱཾ མ མ་གཡང་ གཞི ་ལྗོ་རུ རཿ རིན་ཌེ ཆེན་མའ་ འགྲོའི་ཕོ་། ཉརཿ རིན་ཆེ ཆེན་མཁའ་ འགྲེ་ གྲོ་བརྟུལ༔ སེར་ ནག་ ཕག་ གདོང་ཁྲིཿ སྐུ་ལཿ འདིར་ གཤེགས: ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཿ 
པདྨ་མཁའ ་འགྲོའི་ །འེ་བཏུལཿ དམར་ ནག་ ཕག་ གདོང་ ཁྲིཿ སྐུ ལཿ འདིར་ གཤེགསཿ༔ བེ ཧཾ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ མ་གཡང་ གཞི་ བྱང་༔ ལས ཀྱི་མཁའ་ 














༄ 


ལྗང་ནག་ཕག་གདོང་ཁྲིཿ སྐུ་ལཿ འདིར་གཤེགས:ཿ ཧུཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཞེས་དང་། དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ནི། གཡང་གཞི་དང་རྐང་གླིང་ཐོགས་ལ། ཧཱཾ 
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གཅོད་ཡུལ 4 
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དེ ཀེ ཀ༨༽ྣྨྣ༨་།ད།ིདོ།། 
ཟར དང་ གཡོན དྲིལ་ བུ་བསྣམས་པ། སཱེང་ དུཁྱུང་ གདོང་ མ་མཐེང ་ནག་ ་གཡས་རལ་གྲི ་དང ་གཡོན་ སྤྲལ ཞགས་བསྣམས་པ། འོག་ཏུ་ ཕག་ གདོང་ མ་དམར་ནག་གཡས རྒྱུ་ཞགས་ དང ་གཡོན་ ཁ་ ཊཾ ག་བསྣམས་པ། ཀུན་ཀྱང་ གཅེར་ བུ་དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ཀྱིས བརྒྱན་པ། དབུ་སྐྲ དམར་སེར་ 
རྦ གྱེན་དུ་ ་དྲ ་གཟེངས ་པ། ཞབས་གཉིས་བར། རོའི སེང ན་གར་སཱབས་སུ་ ་བགྲད་ཅིང་མེ ་དཔུང་འབར་བའི་ དྭབུས་ན་ བཞུགས་པའོ། ཧཱུཾ ཡུམ་ ཆེན འགར་ བའི འཀློང ང་དཀྱིལ་ནས ། །ངཾཿ ལས་ ་རེཾ ང་ གདོང་ ལྕགས་ སུམ། ཡ་ ཀྱང་འཇིགས ་པའི ་ཆ་ 
4 བྱད ཅཱ །ཀྐུལ་ དུར །ཁྲོད་ ཆས་ཀྱིས བརྒྱན། སྲིན མོ་འཇིགས ་ཚུལ རལ་པ ་གསིགས། འདིར གཤེགསཿ ཛཿཨ་བྷི ཐྷིའིཉམཱཾ། ཧཱུ། ཡུམ་ ཆེན འབར་ བའི༔ ཧཱུ་ལས་ སྙག ་གདོང་ཞགས ་པ་ མ། །ཀུན་ 
། ཤཾ ། ཀྱང་འཇིགས་པའི: སྒ སུ་ལ་དུར་ཁྲོད ཆས: སྲིན་ མོ་འཇིགས ་ཚུལ་ རལ་པ༔ འདིར་གཤེགསཿ ཧཱཾ ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ ཡུམ ་ཆེན་ འགར ་བའི༔ བཾ་ལས་དོམ གདོང་ལྕགས་སྒྲོག ་མ། ཀལ ཀུ ཀྱང་འཛྲིེ རྔགས ་པའི༔: ]ཱ 
ཿ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས༔ སྲིན་མོ་འཇིགས་ཚུལ་རལ་པཿ འདིར་གཤེགས:༔ བ་ཨ་བྷེཿ ཧཱ། ཡུམ་ཆེན་འབར་བའིཿ ཧོཿ ༔ལས་ ལ་གདོང་དྲིལ བུ་མ། 'ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་པའིཆ: སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ 
༢ ཆས: སྲིན་ མོ་( འཇིགས ་ཚུལ ་ཟལ་པ༔ འདིར་ གཤེགསཿ ཧོཿཨ་བྷི: ཧཱུ ཡུམ་ ཆེན་ འབར་ བའི ཀློང་ དཀྱིལ་ ནས། །བ། རུ་ ཁྱུང ་གདོང་ དྲིལ་ བུམ ད །ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་ པའི་ཆྭ་བད་ཅན། སྐུལ་དུང་ 




























དྷེ ཐོལ །ཇཿ ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ སྐལ་ལྡནཿ འདེབས་བྱེད་ ཞགས་ པ འདིཿ ཉེན མོངས་ ང་རྒྱལ བེ རྒྱལ་རྩད: མཉམ་ཉིད་ དབྱིངས་སུ ་ས སྤྲོལ་ བར་ཤོག _ །ཧཱུཾ་ཨ་ བྷིཿ ཧཱུཾ སྐལ ལྡནཿ སྡོམ ་བྱེད ལྕགས་སྤྲིག སྒྲོག ་འདི་ 
[ གཏདཿ ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་རྩད་བཅདཿ སོར་ཏྟོག་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ བི་ཨ་བྷཱིཿ རཱུཾ། སྐལ་ལྡནཿ མྱོས་བྱེད་དྲིལ་བུ་འདིཿ ཉོན་མོངས་ཕྲག་དོག་རྩདཿ བྱ་གྲུབ་དབྱིངས་སུཿ ཧོཿ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ 
༦ སྐལ །ལྡནཿ འཆིང་བྱེད སྦྲུལ (ཞགས་འདིཿ ཉོན་ མོངས་གཏེ མུག ་རྩད: : ཆས་ཀྱི་དཔྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བརཿ བྷཱ ཛི་ག་ པཱ་ཤ་ཨ་ བིཿ ཧཱ སྐལ ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ བུ་ཁྱོད་ ལ། །འདེབས བྱེད་ རྒྱུ་ནགས 'འདི༔ 

| ཟླ ཉན་མངས་ དུག་ གསུམ རྩད་ བཅད་ ནས། །སྐུ གསུམ ་དབྱིངས སར པཱ་སླྲོལ་ བར་ཤོག །ཧཱུ་བྲ ཨནྟ་ཧཱཱ་ཤ་ཨ་དྷ་ ཆོ ཞེས ་པའི་བར་ བྱ། དེ་ ནས་ རིགས ་བཞེ་མཁའ་ འགྲོ མའི་ སྒོ: ནས་ ་ཕོ་ ་ཉ་འགུགས་པའི་ད ་དབང་ ནི། ཤར་ མཐིང་། ལྷོ སེར། ནུབ་། 
ཤི དམར། ཧྱང་ལྗང་། སྭང་སྨུག །ཀུན་ཙུངཞལ གཅིག ཕྱག་ གཉིས་མ། དྲུ སླ ནག སེར་གྱེན་ཐུར ་གཟེངས་ པ ། གཅེར་བུ་ གྭ་ དུར་ཁྲོད་ཆས ཀྱིས་ བརྒྱན་པ ། ཞལ་གངངས་ལྗགས་ འདྲིལ་ མཆེ་བ བགྲང་པ། གམ་ ཆེན སྙེང་ ན། ཞབས་གར་ སྙབས་སྭ་ བགྲད་ཅིང་། མེ་ 
#, རླུང་འཛུབས་མའི་ཀློང་ནས་བརྔམ་པའོ། 'ཏཱུཾ། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བསྐུལ་ཙན། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཀུན་ཀྱང་འདི་ཡི་ཆ་ལུགས་ཅན། །འདིར་གཤེགས་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཛྲཀྲོ་ཏྲེ་ཨ་ 













































# ལྡནཿ ཕྱག་མཚན་ཁ་ཱ་འདིཿ: ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་རྩད་བཅདཿ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ དབང་ཿ ཏི་ཤཱ་ལ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུ སྐལ་ལྡནཿ འགུགས་བྱེད ་ལྕགས་ཀྱུ་འདིཿ ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་རྩདཿ མེ་ 

ཤྭ ལོང་ བྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཛཿ ཏཨ་བྷིཿ ཧཱུ སྐལ་ལྡནཿ འདེབས་བྱེད་ཞགས་པ་འདི: ཉོན་མོངས་ང་རྒྱལ་རྩདཿ མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལཿ ཧཾཨ་བྷིཿ ཧཱ སྐལ་ལྡནཿ སྔོམ་བྱེད་ 

: ལྕགས་སྒྲོག་འདིཿ ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་རྩདཿ སོར་ རྟོག་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བརཿ བཾ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ སྐལ་ལྡནཿ མྩོས་བྱེད་དྲིལ་བུ་འདིཿ ཉོན་མོངས་ཕྲག་དོག་རྩདཿ བྱ་གྲུབ་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལཿ ཁུ 
ཟླ ཧོཿཨ་བྷི་ཏིའུ ཧཱ སྐལ་ལྡནཿ འཆིང་བྱེད་སྦལ་ཞགས་འདི: ཉེན་མོངས་གཏི་མུག་རྩདཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལཿ ཨ་ཧི་པཱ་ཤ་ཨ་བྷི: ཧཱཾ སྐལ་ལྡནཿ འདེབས་བྱེད་རྒྱུ་ཞགས་འདི: བོ 
ྲླ ཉོན་ མོངས་དུག་ གསུམ་གནས འགྱུར་ ནས། སྐུ་གསུམ དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་ བར་ཤོག །ཧཱཾ་བཛྲ་ཨརནྡྷ་པཱ ཐཱཤ་ཨ་བྷི་ཏིཔྱམཱ། ཞེས་པའི་བར་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་གདོང་བརན་བཞིའི་དབང་ནི། ཤར་དུ་དཀར་མོ་སེང་གདོང་མ་གཡས་ 

#} ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་གྲི་གུག །ལྷོར་སེར་མོ་སྟག་བདོང་མ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་བཤའ་གྲི། ནུ་བ་ཏུ་དམར་མོ་ཆུ་སྲིན་གདོང་མ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་ཁཊཾ་ག །བྱང་དུ་ལྗང་མོ་འབྲུག་གདོང་མ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། 
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།ཀྱིཿ གསུང་གི་སྤྲུལ་པའི་བུདཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཏི་ར་རོ་ཡིཿ བྱི་རུའི་བུད་མེད་དམར་མོ་ལ། །གཅེར་བུ་རུས་པའིཿ འདིར་ གཤེགས ་དབང་༔ ཞི་ཨ་བྷི༔ ཧཱུ ཡུམ་ཆེན་ལབ 

ཕྲིན་ལས་སྤལ་པའི་བུད་མེདཿ བུང་ཕྱོགས་ཏི་ར་རོ་ཡིཿ གཡུ་ཡི་བུད་མེད་ལྗང་མོ་ལ། །གཅེར་བུ་རུས་པའིཿ འདིར གཤེགས༔ ས་འ། ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ ཡུམ་ཆེན་ལབ་ཀྱི༔ ཐུགས ཀྱི་སྤྲལ་ པའི་ 
ྭ བུད་མེད་ནི། །དབུས་ཕྱོགས་ཏིར་རོ་ཡིཿ མཐིང་གི་བུད་མེད་ནག་མོ་ལ། །གཅེར་བུ་རུས་པའིཿ འདིར་ གཤེགས་དབངཿ ཨོཾ་བྲ 'བྡྷ་ཨ་བྷིཿ ཞེས་དང་། ཕྱག་མཚན་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་གཏད་ལ། ཧཱཾ སླེལ་ལྡན་ 
དཱ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །གི་གུག་འབར་བ་འདིཿ་ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས 'དབང་བསྡུས ་ནས། །སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་ རྟོགས་པར་ཤོག །ཀརྟ་རི་ཨ བིཿ ཧཱ སྐལ་ ལྡནཿ ཐོད་ཁྲག་འབར་བ་འདིཿ 


སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་བཅུད་བསྡུས་ནས། །ཟག ་མེད་བདུད་རྩིར་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག །ཀ་པཱ་ལ་ རཀཀ་ཨ ཐིཿ ཞེས་པའི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དབང་སྡུད་ཆེན་མོའི་དབང་ནི། དབུས་མཐིང་ག །ཤར་དཀར་མོ། ལྷོ་སེར་མོ། ནུབ་ 
དམར་མོ། བྱང་ལྗང་མོ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་འཇིགས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། དབུ་སྒྲ་ཁམ་ནག་གྱེན དུ་གཟེངས་པའི་གསེབ་ནས་ཕག་ཞལ་ནག་མོ་གྱེན་དུ་བརྔམས་བའི་ཚུལ་དང་། ཞབས་གཉིས་བམ་ཆེན་གྱི་སྟེང་ན་གར་སྟབས་སུ་བགྲད་པའོ། །ཅུ། 















བྲ ཚཨ 















ཁི 


ཡུམ་ཆེ ཆེན་ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་ པའི་ལབ སྒྲོན་མ། ཁུ །དབང་སྡུད་མཁའ་ འགྲོ་མཐིང་ནག་མ། །དབུ་བརྒྱ་ཕྱག་ སྟོང་སྟོང་གསུམ །ཁྱབ། ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས། །སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་ཟིལ་གྱིས་ 
གནོན། ཁུ །འདིར ་གཤེགས་ དབང་༔ བི ་ཨ་བྷིཿ ཧཱ ཡུམ་ཆེན ་ཱ་ཡི་ཌ་ཀི་ ཌ་ཀི མ། །དབང་སྡུད་ཊ མཁའ་འ ་འགྲོ་དཀར་མོ་ འབུམ། ༼ འགྱུར ་གནས་ནས སྐུ་བཞེངས་འཚལ། །འདིར གཤེགས དབང་༔ ཧ་ཨ་ 
བྷིཿ ཧུཾ། ཡུམ་ཆེན་གསུང་གི་ ཌཀི་མ། །དབང་སྡུད་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོཿ འབུམ། །པདྨ་འཁྱིལ་ པའི་ གནས་ནས་སྐུཿ འདིར་གཤེགས་དབང་: ནི་ཨ་བྷིཿ ཧཱ ཡུམ་ཆེན་ཡོན་ ཏན་ཌ་ཀི་མ། ། ༢ ྣ 
དབང་སྡུད་མཁའ ་འགྲོ་ཿ ་སེར་མོ་འབུམ། །གཏེར ་འབྱུང་གནས་ནས་སྐུཿ འདིར ་གཤེགསཿ རི་ ཨ་བྷིཿ ཧུ། ཡུམ ་ཆེན་ཕྲིན ་ལས་ཌཱ་ ་ཀི མ། །དབང་སྣང་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་མོ་ འབུམ། །ཀི་ལ སྒྲོགས་པའི་ རྫེ་ 
གནས ནས སྐུ་བཞེངས་འཚལ། །འདིར ་གཤེགས་དབང་: ས་ཨ བྷིཿ ཞེས་དང་། ཕྱག་མཚན་ནི། ཧཱ སྐྲལ ་ལྡན ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ཁྱོད ལ། མི '་ལྤགས་གཡང་གཞི་ །འདིཿ ཁམས གསུམ ་མ་ ལུས་དབང་ བསྡུས་ 
ནས། །སྲིད ་གསུམ་ཟིལ་གྱིས ནོན པར་ཤོག ཧཱུཾ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུ སྐལ་ལྡན: མི་རྐང་གླིང་བུ བུ འདི་ གཏད: སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ དབང་བསྡུསནས། །སྡེ་བརྒྱད་བྲན་ དུ་འཁོལ་ བར་ཤོག །ཇཾཿྲཾ །ཇཿཧུ་ཨ་ 
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| ཞེས་དབང་ བསྐར་རོ། །བི་ཚོགས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དབང་ནི། ཧཱ འོག་མིན་དུར་ཁྲོད་ ཆེན་ པོ་ནས། ཀམ ་གཅིག་ཁྲོས་མ་ནག མོ་ནི། །ཀུན་ཀྱང་དྲག་ པོའི་ཆ་ ལུགས ཅན། །འདིར་ 
བ་ཨ་བྷིཿ ཧཱ ཤར་ཕྱོགས ་དུར་ ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། རྡོརྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཀུན་ ཀྱང་དྲག་ པོའི་ཆ་ལུགས ཅན། །འདིར་ གཤེགས་དབང་: ཧ་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ ལྷོ་ཕྱོགས་ 
རིན ཆེན་རིགས ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་ཀྱང་དྲག ་པོའི་ཆ༔ འདིར་ གཤེགས ་དབང་: རི་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ ནུབ་ ཕྱོགས དུར་ཏ ཁྲོད་ཆེན་ པོཿ པྨད་རིགས ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་ཿ ་མ། །ཀུན་ཊ ཀྱང་དྲག་ པོའི་ 


འདིར་ གཤེགས: ནི་ ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ བྱང་ཕྱོགས ་དུར་ཁྲོདཿ ལང། ཀྱི་རིགས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་: མ། །ཀུན་ཀྱང་ ངདྲག་ པོའི་ཆ༔ འདིར་ གཤེགས ་དབང་ཿ ས་ཨ་ སྭ་བྷ ཧཱཾ ཤར་ ལྗོ ་རབ ་འཇིགས་ 


།དམ ཚིག ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ དམིགས་ པ་ཅན། །ཀུན་ཀྱང་དྲག་ པོའི་ཆཿ འདིར་ ར་གཤེགས ་དབང་༔ ཇཛཿཨ་ བྷི ཧཱ ལྤོ་ནུབ་གཏུམ་པོའི་དུར་ཁྲོདཿ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མི ཐུབ་མ། །ཀུན་ 
འདིར་གཤེགས་དབང་༔ ཧཾ ཨ་བྷིཿ ཧཱ ནུབ་བྱང་རབ་ རྒྱའི ་དུར་ཁྲོ༔ ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་ རྒྱམ། །ཀུན་ཀྱང་དྲག་པོའི་ཆཿ འདིར་གཤེགས་དབང་= བི་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ 


ཀས ་ 483 











ངེ ཧོ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དབུས་ཕྩོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །ས 
ཧཱུ ྟང་ཕྱོགས ་བདེ་ ཆནདུར་ཁྲད་ནས་ །བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་ཀྱང་དྲག་པོའི་ཆཿ 
| ཞེས་དང དནས་ཕྱགམཚན་རམ་གྱིས་གཏད་ལ། སྲ སྒལ་ ལྷནརིགས་་ ཁྱོད་ལ། །ཕྱག་མཚན་དྲིལ་བུ་འདི་གཏད་པས། །དགྲ་བགེགས་མྱོས་སུ་ འཇུག་པ་དང་། [ཕྱོགས བཅུར་ཕར་ཀྱིན་ཀྒོག་པར པར་ 

ཁམས གསུམ ་དབང་དུ་འདུ་བར་ཤེག 
ཐོད་ཁག་འབར་བ་འདིང་ དྲག་བགེགས་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་ 
།སྐུ གསུམ་ དོན་དང་ལྡན་པར་ 


ང་ཤར་དྲག་ཤུལ་དུར་ཁྲོདཿ འཇིག་ཏེན་མཁའ་འགྲོ་རུ་འཕུལ ཅན། 


༣ 





༄ 


སྣང་སྲིད་ ལ་དུ་བརླགས་པ་དང་། 


སྙོང གསུམ་ བྲན དུ་འཁོལ '་བར་ཤེག ཏཱཾ མ་ནུ་པཱ་ ད་བ ་ཨཊ།་ བཿ ྣ སྐལ་ལྡན 
སྙོང་གསུམ་དགྲ་བགེགས་གཏོར་བ་དང་། 


༄ 


” སིབརད་ྙི་རྩ་དཀུགསཔ་དང་ 








།སངས་རྒྱས་ངིགས་ཀྱི་མཁའ་ 
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༦ => ཡ“པྱཆེ་ཛིཿ2922ི 





གངོར་བའི་གསྐདས་འདྡན བར་ཤོག 


































༄ ༄༅། ཤོག །ཧཱུཾཏི་ཤུ་ལ་ཨ་བྷིཁིཉྱམཱཾ། ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡནཿ 





ལྷ་མིན་གནས་ནས་ཐར་བར་ཤོག ཧཱུཾ་བྲཛ་ཙ་ཏྲུང་ཝ་ཀྟར་རི་ཨ་བྷི༔ 


བཛྲ་ཨརྟ་པཱ་ཤ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུ། སྐལ་ལྡན: ཁྭ རྩེ་གསུམ འདི དུག་གསུམ་རྩདནས ་གཅོད་པ་དང་། 
, གྲི་གུག་འདིཿ དུག་ལྔ་རྩད་ནསཿ སྐུ་ལྔ་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ: ཧུ་བཛྲ་ཀརྟ་རི་ཨ་བྷི བྷིཿ ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡནཿ ཆུ་སྲིན་ཞགས་པ་འདིཿ 
¦ བཛྲན་ཀྲ་པཱ་ཤ་ཨ་བྷེཿ ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡནཿ བྫུལ་ནག་ཞགསཔ འདྲི ཉོན་མོངས ས་ཞེ སྔང་འཇོམས་པ་དང་། 
ཐོད་ཁྲག་འབར་འདིཿ ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་ཞི་བ་དང་། །བདེ་བའི་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པར་ཤོག 
ཧཱུ། སྐལ་ལྡནཿ 





འདེབས་བྱེད་རྒྱུ་ཞགས་འདིཿ 


ཐོད་ ཁྲག ་འབར་བ་འདིཿ 





དྲག་ བགེགས་ཞགས་ པས་འཆིང་བ་དང་ ། 


།དམྱལ་ བའི གནས ནས ་འདྲེན་ པ ར་ཤོག 


།སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ཧཱུཾ་བྲཛ་ཏི་ཤཱ་ལ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ སྐལ་ལྡནཿ ཕྱག་མ 


༤༽ 


༦ 


ཚན་ 


ཉོན་མོངས་ང་རྒྱལ་འཇོམས་པ་དང་། །ལྷ་ཡི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཧཱཱུཾ 


།དམུལ་བུའི་གནས་ནས་ཐར་བར་ཤོག ཅུ་བཛྲ་ཨི་ཧ་པཱ་ཤ་ཨ་བྷིཿ ཧཱཾ སྐལ་ལྡན: 


མ་དཱ་ཀ་པཱ་ལ་རཀཱ་ཨ་བྷིཿ ཧཱ སྐལ་ལྡན: རྒྱ་གྲམ་གྲི་གུག་འདི: 
དྲག་བགེགས འབྱུང་པོ་ ་བསྒྲལ་ནས་ཀྱང་། 





།ཟག་མེད་དབྱིངས་སུ་འདྲེན་པར་ཤོག 





ཉོན་མོངས་ཕྲག་དོག་ཞི་བ་དང་། 


-----ལ 


ཟི 


ད 
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༨༩ 


$ 
+ 
བའ 
ཟཐ 











༡ 


བཛྲཀ་པཱ སཱ་ལ་རྭཀཱ་ ཨ་བིཿ ཧཱུ སྐལ་ལྡན: རྒྱ་ཞགས་ འདོམ་ དགུ་འདིཿ དྲག་ བགེགས གནས ་ནས འགུགས་ པ་དང་ ། །ཟག་མེད་དབྱིངས་སུཿ ཧུཾབཛྲ་ཨརྟྷ་པ པཱ་ཤ་ཨ་ ཐིཿ ཧཱ སྒལ ་ལྡནཿ ཁ་ ཊཾ ་རྩེ་ 
དེ དུག གསུམ་ བཞས་སུ བསྒྲལ་ བ་དང་། སྐུ་གསུམ དབྱེར མེད་རྟོགས པར་ཤོག ཧཱུ བཛྲཏི་ཤུ་ ལ་ཨ། བྷིཿ ཧཱུ སྐལ་ ལྡནཿ གཅོད་བྱེད་ གྲི་གུག ་འདི༔ འབྱུང་ལ ལྔ་རང་སར་རྩད་ བཅད་ 

།སྒུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །ཧྱཱུཾབཛྲ་ཀརྟ་རི་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ སྐལ་ལྡནཿ ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་འདིཿ ཉོན་མོངས་ཕྲག་དོག་རང་དག་ནས། །ཚད་མེད་བཞི་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཧཱཱཾ་བཛྲམ ཧཱཾ 
ནཾ ེ བྷི ཁྱིའཾ་མཱཾ། ཞེས་བསྐུར་རོ། རོ། །དེ ་ནས་ ཞི་བ་སྡེ་ལྔ ལྔའི་ དབང ་ནི། ཧཱུཾ ཤར་ཙཱ ཕྱོགས ཿ་མངོན་ད དགའི ཡེ ་ཁབར་རས ནས། པོན ་མོ་: མདངས ས་ལྡན ཞི ་བའི་ ཚུལ། ། འས ཞལ་ །ལ་གཅིག་ཕྱ་ ག་གཉིས མ མཉམ ་བཞག ་མཛད། 
རིགས ་བདག་འབུམ གྱི་འཁོར་ གྱིས ་བསྐོར། མི་ མངོན ་དབྱིངས ནས ་འདིར་ གཤེགས ་ལ ། ཏོ „ ལྷོ་ཕྱོགས དཔལ་ལྡན ཞིང་ 
བམས ནས། །སེར་མོ་མདངས 'ལྡན་རྒྱས་པའི་ ཡུམ། །ཞལ་གཅིགཿ རིགས་བདགཿ སིམངོན་ 


། །དམར་ 


༄ 


-3 
རའ 
-༼༽ 
3 
༧ 
ཤུན 
འའ 
༧1 
ཤཱ 
5 





༤.19¡༦༤. 
༄༤--༣ ༄> 








དབང་བསྐུར: 


༄༅། །མོ་མདངས་ལྡན་དབང་གི་ཡུམ། །ཞལ་གཅིག བེ རིགས '་བདགཿ མི་མངོནཿ དབང་ བསྐུར: པདྨ་ཌ་ཀི་ནཱི་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ བྱང་ཕྱོགས་ ལས་རབ་བརྩེགས ་པའི ་ཞིང་ཁམས་ 
ནས། །ལྗང་མོ་༔ མདངས ་ལྡན་ དྲག་པོའི་ཚུལ། །ཞལ་གཅིག:ཿ རིགས་བདགཿ མི་ མངོནཿ དབང་བསྐུར: ཀྱར་ཌཱ་ཀྱིན་ཨ་བིཿ ཧཱུཾ དབུས་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནུས། །དཀར་མེ་ 
¦ མདངས ལྡན་ཞི་ བའི་སྐུ། ཞུལ ་གཅིགཿ རིགས་བདགཿ མི་མངོནཿ དབང་བསྐུརཿ ཨོཾ་བུདྡྷ་ཌ ཀི་ནི་ཨ་བྷིའི་ྱམཱ། ཞེས་བསྐུར་རོ། །དེནས་མཁའ་ འགྲོ་ཞི་དྲག་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞི་ བའི་དབང་ནི། ཧཱ སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 487 


ུ མ།འ འགྲོ དཀར ལྭ་ བརྗིད་ པའི་སྐུ། དམ་ ཉམས སྲོག་ལ་ ལ་རོལ་བའི མཁའ ་འགྲོ་༩ འབུམ་ །མི མའབུར་ གནས་ནས་འཁོར་ གཅས ་གཤེགས སྲ སུ་གསོལ། །འདིར ་གཤེགས་ དབང་བསྐུར་བྱིན རླབསཆུར་ང དུ་སྩོལ། ཡཿ 








བཛྲཌཌ་ཀི ་ཀེ ནཱི་ཨ་ བྷཱིིྱམཱཾ། ཧཱ རིན་ ཆེན་ མཁའ ་འགྲོ་སེར་ལ་ ལ་བརྗིད་ པའི་ སྐུ། །ལོག ་འདྲེན ་གདུག་པ་འདུལ་ བའི མཁའ ་འགྲོ་ ་འབུམ། །གཏེར་ འབུང་ གནས་ནས འཁོར་ བཅས་གཤེགས་སུ གསོལ། །འདིར་ 
གཤེགས:ཿ རི་ རྣཏ་ཌཱཀི ཀི་ནི་ཨ་བྷིཿ ཧཱ པདྨ་མ།ཁའ ་འགྲོ་ཿ ་དམར་ལ་བརྗད་ པའི སྐུ། །སྤྲུལ་པ་གློག་ལྟར་འཁྱུག་པའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །བདེ་ཆེན་ གནས་ནས་འཁོར ་བཅས ་གཤེགས ་ར སུ་གསོལ། །འདིར་ 


༨ 





ིབེད་ྱིཡོནལག་བདུད 








་ྨ 
-ཤ3 3 
2 


བསབས 


ནི་ པདྨ་ཌཱ་ ི་ནཱི་ ཨ་བྷིཿ ལས་ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་ གོ་ལྗང་ ལ་ བརྗིད་ པའི་ སྐུ །དྲེགས་ ་པ་ལས་ལ། བསྐུལ་ང བའི མཁའ ་འགྲོ་༩ འབུམ། 
སྟན རྤ 
གཤེགས དབང་༔ རྷུ བཛྲ་ 
།འདིར གཤེགས: 


] །ཞལ་གཿ གདངས་ འཇིགས་ པའི 


།ལས་རབ་གནས་ནས་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་ 
རྡོ་རྗེ རྗེ མཁའ་འ ་འགྲོ གོ་མྔོ ལ་བརྲིད་པའི་ སྐུ །བདུད ཀྱི་དམག་ དཔུང་འཇོམས་པའི་ མཁའ ་འགྲོ གྲོ་འབུམ། །འོག་མིན་གནས་ནས་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ད 
ཌཱཀ ༔ ཧཾ འོག་ཕྱོགས་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ །བརྗིད་ པའི སྐུ། །སྣང་ སྲིད་ གདུག་པ་ ཟློག་པའི་མཁའ 'འགྲོ་འབུམ། །རང་བཞིན་གནས་ནས་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
བི་ ཨ་ ཨྭབིཁྱཾཿཾ། ཞེས་ གུང རོ། །གཉ ས་པ་དྲག་མོའི་དབང་ནི། ཧཱ ཤུར་ཕྱོགས་རབ་འཇིགས རབ་འབྲུགས་ དུར་ཁྲོད་ནས། །རབ་གཏུམ་དྲག་ཏུ་ཁྲོས་པའི མའ འགྲོ་ ྣ 

།འཇིགས་པའི་ ཚམ་རྔམས་མེ་དཔུང་ དབུས་ན་འགྱིང་། །དཀར་མོ་གདུག ་པ་ཟློག་བྱེད་འཇིགས་ཚུལ ་ཅན། །སྐལ་ ལྡན་བུ བ་ལ ཿདབང་ ང་བསྐུར བྱིན་གྱིས་ 
།ཨཾཿ ཀྲོ་ཏི ཏི་ཨ་ བྷི་ཁིྲྱ་མཱཾ། ལྡེ་ཕྱོ ླ་ཡོགས་རབ་འཇིགསྲདག་འབྲུགས་དུངཁྲོད་ནས། !། ལཾ རབ་གཏུམ་དྲག་ཏུ་ཁྲོས་པའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །ཞལ་གདངས 'འཇིགས་པའི་མཆེ་གཙཅོགས་རྐན སྒྲ 
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༄༅། _ །བརྡེབ། 
བྱང་ཕྱོགས་རབ འཇིགས་དྲག་འཁྲུགས་དུར་ཁྲོད་ནས། 
7 ཕོ ཕྱོགས་རབ ་འཇིགས ་དྲག་འཁྲུགས་དུར་ ཁྲོད་ ནས། 

འཇིགས་དྲག་འཁྲུགས་དུར་ཁྲོད་ནས། 


རོ 














།རབ་གཏུམཿ ཞལ་གདངས:༔ 


།འཇིགས་ པའི་ཚམ་རྔམས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་འགྱིང་། 
ཏེ་ ཏཱིཨ་བྷིཿ ཧཱ ། ནུབ ཕྱོགས་རབ་འཇིགས དྲག ་འཁྲུགས་དུར །ཁྲོད་ནས། །རབ་གཏུམཿ ཞལ་གདངསཿ 
།རབ་གཏུམཿ ཞལ་གདངས:ཿ 


།རབ་གཏུམཿ ཞལ་གདངས:༔ 


༨ ༨ 
འཇིགས་པའེ: 


| ༈ 


༤༢༨ ༨ 
འཇིགས་པའེ༔ 


༤ ༨ 
འཇིགས་པའེ༔ 


སེར་མོ་གདུག་པ་ཟློག བྱེད་འཇིགས་ ཚུལ་ཅན། 
འཇིགས་པའི:ཿ 
ལྗང་མོ་གདུག་པ་ཟློག་བྱེད་འཇིགསཿ 
སྔོན་མོ་གདུག་པ་ཟློག་བྱེད་འཇིགསཿ 
ནག་མོ་གདུག་པ་ཟློག་བྱེད་འཇིགས: 


དྲག་འཁྲུགས་དུར་ཁྲོད་ནས། །རབ་གཏུམཿ ཞལ་གདངས༔ འཇིགས་པའིཿ སྣ་ཚོགས་གདུག་པ་ཟློག་བྱེད་འཇིགས་ཚུལ་ཅན། །སྐལ་ལྡན་བུ་ལཿ བེ་ཤཱ་ཀྲོ་ཏཱེ་ཨ་ ྱིའེ་མཱ། ཞེས་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་གྲི་ 





དམར་མོ་གདུག་པ་ཟློག་བྱེད་འཇིགསཿ 
སྐལ་ལྡན་བུ་ལཿ 

སྐལ་ལྡན་བུ་ལཿ 

སྐལ་ལྡན་བུ་ལཿ 


སྐལ་རྨནཧྱལཿ 


ཀརྨ་ཀོཏཱ་ཨ་བྷིིངྱཱམཱ། ཧཾ 

བུྡྷ་ཀྲོཏིཨ་བྷཿ ཧཱུཾ 

བཛྲ་ཀྲོ་ཏཱི་ཨ་བྷིཿ 
༢ 


༤༥༨ 


ཧུ 


།སྐལ་ ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས རློབས། 


---~---~-~༨“སི 
༡༡ 
༩2 


པདྨ་ཀྲོཏཱི་ 
འོག་ཕྱོགས་རབ་ 
མཚམས་བཞི ་རབ་ འཇིགས་ 





¦ 
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) 





ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ 


ཟོ 











གུག་ཐོད་ཁྲག་གཏད་ལ། 


བྷཱིཿ ཞེས་གཏད། 


--༄ 


༄ 


༄ 





བ་བསྣམས། 


ཁ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ 


པར 


༣༤༠༣ 


འདིར་གཤེགས་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོ 


ཁྲག་འབར་ བ་བསྣམས། 


རཱུཾ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འདི་གཏད་པས། ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་སྡུད་ཅིང་། །སྟོཿ 
ཤར་ཕྱོགས གཏུམ་དྲག་ འབར་བའི་ དུར་ ཁྲོད ནས། 


དེ་ནས་གདོང་བརྙན་བརྒྱད་ཀྱི་དབང ་ནི། རོ 
སོལ 


༤༨༠ 


ཤར་ལྷོ་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། 


སི་ཧ་མུཁ་ཨཐིཿ བྱ 
།འདིར་ གཤེགས་ད ་དབང་༔ བུ་ཧྲི་མུ་ཁ་ཨ་བྷི༔ ཧཱ 


།འ དིར ་གཤེགས ་དབང་༔ 


5 








།མཁའ་འགྲོ་དཀར་སེར་ཀརྐའི་གདོང་༔ 


།མཁའ འགྲོ དཀར་མེ ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། 
ལྷོ་ཕྱོགས གདྷ་རྒྱངས་ ས་སྒྲོགས་ཿ པའི་དུར་ཁྲོད་ནས། 
ལཱ ནུབ ཕྱོགས པདྨ་འཁྱིལ་པ པའི་དུར་ཁྲོདཿ 
མ་ཀྲ་མུ་ཁ་ཨ་བྷིཿ ཧུཾ བྱང་ཕྱོགས་ཀྲི་ལ་ སྒྲོགས ་པའི་ འི་དུར་ཁྲོདཿ 


འདིར་གཤེགསཿ༔ 


།མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་སྟག་གི་གདོང་པ་ཅན། 
མཁའ་འགྲོ་དམར་མོཿ 
མཁའ་འགྲོ་ལྗང་མོ་ཁྱི་ཡི་གདོང་པ་ཅན། 
རྔམ་བརྗིདཿ 








ང་གསུམ་བྲན་དུ་འཁོལ་བར་ཤོག ཧཱ བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛཿཨ 
།རྔམ་བརྗིད་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འབར་བ་བསྣམས། ། 


ཆུ་སྲིན་གདོང་པ་ཅན། རྔམ་བརྫིཿ 
།རྔམ་བརྗིད༔ འདིར་གཤེགས་དབང་ཿ ཀུཀྐུ་མུ་ 


༢༩༤༤ 


ཀདྐ་མུ་ཁ་ཨ་བྷི: ཧཱུ ལྷོ་ནུབ་གཏུམ་པོའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ 


རྔམབརྗིངགྲི་གུག་ཐོད་ 
རྔ མ་བརྗིད་གྲི་ གུག་ཐོད་ཁྲག་ འབར་ 





༄༦ ༠ བུ 
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ཌ མཛད་ཡབ་ཡུམ་བཞེངས། །སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་ལ། །སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བུའི་ཚུལ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ལས་དྲུག་མཛད། །དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབ། །ཐུདྡ་ཀྲ་ཏཱ་ཤཱཱི་ཀིལ་ 
¡ ཡ་ཨ་བྷི་འིཆུ་མཱཾ། ཧཱ དལ་ཤར་ན་བཞུགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ ་ཡབ་ཡུམ་བཞེངས། ། །སྐུ་སྟོད་ཌྲོ ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་ལ། །སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བུའི་ཚུལ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
, ལས་དྲུག་མཛད། །དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཛྲ་ཀོ་ཏིཤཱ་རཱ་ཀི་ལ་ཡ་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དལ་ལྷོ་ནཾ་བཞུགས་པའིཿ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་བཞེངས། །སྐུ་སྙོདཿ སྐུ་སྨདཿ ཞལ་ 
3 གསུམཿ དེང་འདིརཿ 

.52 


རཏྷ་ཀྲོ་ཏཱི་ཤཱྭ་རི་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དལ་ནུབ་ན་བཞུགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ། 
ཀློ ཤཱརི་ཨ་བྷིཿ ཧཱུཾ དལ་བྱང་ན་བཞུགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ། 


)® ༦༤ 


།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ ་བཞེངས། །སྐུ་སྟོདཿ སྐུ་སྨདཿ ཞལ་གསུམཿ དེང་ འདིརཿ པདྨ་ 
།དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ ་བཞེངས། སྐུ་སྟོདཿ སྐུ་སྨདཿ ཞལ ་གསུམཿ དེང་འདིརཿ ཀྲར་ཀྲོ་ཏཱི་ཤཱ་རཱ རཱི (་ བྷིའིཉྱམཱཾ། ཞེས་ 
རྨ བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་རིམ་པར་གཏད་ལ། ཧཱུཾ སྐལ་ལྡན ་རིགས ཀྱི་བུ་ཁྱོང ཁྱོད་ལ། །ཤེས ་རབ་དྲིལ་བུ བུ་འདི ་གཏད་པས། །དྲག་ བགེགས འབྱུང་པོ པ་མོས་པ ་དང་། །ཕྱོགས་ བཅུར་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག་པར་ཤཾག །བརྔ་ 
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ལྕ 


བརྒྱུད་པ་འཛིན་པ་གཅིག་ལ་གཏོད། །མང་དུ་སྤེལ་ན་མཁའ་འགྲོའི་ཆད་པ་འབྱུང་། ཁྱོད་ད་ལཱར་བཞུགས་དང་ཕྱི་རབས་འབྱོན། །གང་ཟག་མཐོ་དམན་གང་གིས་ཀྱང་། །དཔེ་འདི་ལ་བཅོས་ལྷད་དབྲི་སྣོན་མ་བྱེད་ཅིག །བྱས་ན་ 
མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །གཟའ་བདུད་གདོང་དགུ་ལ་སོགས་པའི། །སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཆད་པ་ཆོད། །དེ་ལྟར་ཐོད་སྦྱོན་བསམ་འགྲུབ་དང་། །མ་འོངས་ལས་ཅན་འགའ་ཡི་དོན། །སྐྱེ་དམན་ལབ་སྒྲོན་བདག་གིས་སྦྱར། ། 


༡ ར་མ ༨༡ < ༤༨ - ༤༨༩༤ 
མ་འོངས་ཆོས་ཁྲིམས་འཆུག་པའི་དུས སུ་ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག། 


ཟླ 
ཱླ 

ཤཱ 
€ 
° 


༄༅ 


3⁄1. 


ར། ལ སྭསྟི་སིདྡྷཾ། བདེ་ཆེན་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ཧེ་རུ་ཀ །ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་དབང་གཞུར་འཁྱིལ་བའི་གཟུགས། །མཚན་དཔེའི་ 
གར་གྱིས་ཡིད་བཞིན་འདོད་འཇོ་བའི། །མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཌ་ཀི་སྲིད་ན་རྒྱལ ། །ཐུབ་གསུང་དྲི་མེད་དག་པའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ངེས་ གསང་འོད་གསལ་ཉི་ཟླའི་དྲྭ་བ་འཁྲིགས། །ཆོས་ ཕུང་བརྒྱད་ཁྲིའི་དབུས་ན་བཀྲག་ཆེ་བ། ། 


&༦¡ ༦8༤ 


༄-༄ 


























༄༅། 


།དམ་ཆོས་གཅོད་ཡུལ་ཞེས་གྲགས་ཐར་པའི་མིག །ཟབ་ 


དུང་། །ཕན་བདེའི་སྒྲ་དབྱངས་ཅིར་ཡང་སེར་བའི་སླད། །འཛད་མེད་སྤར་གྱི་སྒོ་འཕར་འདི་ 


པའི་རིན་ཆེན་གདེངས་ཀ་འབར། ཇི་སྙེད་ཆོས་ཀུན་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ། །ཐུང་ 


ཨོཾཡྷེདྷཾཱ་ཧེཏྲུཔྷ་ཝཧེཏྟནྟེཉྙཐཱགཏོཧྱཝདཏ། 





ཏྲེ། ཡཡོ་ནིརྣོད་ཨེཝྭབདིམཧྭཤམཁཿསྭཱཧཱ། 

























༨༦༽ ༨ རྐ ༡ ༨ 
ཡངས་བློ་ཡི་འཇིངས་ཟབ་ལས་འོངས་པའི། 



















འཇུག་ཀླུ་ཡི་དབང་པོ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །དགེ་ལེགས་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིག། 


ཨོཾསྲུབཏྟི། བྲཛསྭཱཧ། ། 


























༄། །དིང་རྭི་གང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 





།ལྷག་བསམ་བཀྲ་ཤིས་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བའི་ 


ན་ཕྱེས། །བགྲང་ཡས་ཚོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཆུ་གཏེར་དབུས། །སྤངས་དང་རྟོགས་ 





ཀི དི 


ད། 
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༨༩ 





ཀྱི 


ཞི 








རདམེེ་ལ་།༡རལབར་ར་ཁརང་འ རྩལ་ 
༡༤རལ་ར།ཟརོ་རེ་འེ་བ།2 ལ། བའོ རྱ ཁྲ་བམ།ལེཿལཔརལེ་ལེཧཾ་ཚིརོ། 
པྱ མང་གོངུ་བཱལ་ཝ་ཡཁོབ། སྷདངནིཀཾ ཏཱ རླ ༼ཁབ་ཀྱི་སྒྲོལ་མ༽ བི མོ མཁྲཿསྐནྡྷཐྷ ཀྭཾཏཱརྗན བུ་ཁྱྱནས ཧིཏོཐི ཧརཏྭིསྨ། 


--འེ འོ 
༄༅། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་ཡུམ་གཅིག ་འཕགས་མ་ལབ་ ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་རྣམ ་པར་ཐར་པ་དང་། ཕུང་ པོ་ཿ གཟན བསྐྱུར་ གྱི་རྣམ་པར་ བཤད་པ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་ བའི་ གསང་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་ སོ། 
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༄༅། ། མ་གཅིག་གི་ལོ་རྒྱུས་བསྡུས་པ་ཅུང་ཟད་སྨོས་པ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ ཕྱག་འ ཚལ་ལོ། མ་མི་མི ན་ཡེ ཤེ ས་ ཀྱིམ ཁའ་ 


འགྲོ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་བཏུད་ནས། ཕུང་པོ་གཟན་ བསྒྱུར་ གྱི་རྣམ་ཿ པར་ བཤད་པ ནི། མ་གཅིག་གི་གསུང་བཞིན་ཡི་གེར་དགོད་པར་བྱ། དེ་ལ་དང་པོ་མ་ 





ྦ གཅིག་ གི གི་ལོ་རྒྱུས་ཐུ ཟུར་ཙམ་ཞི ཞག་བཤདན། དེ་ཡང ང་མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ་མཁའ་ འགྲོ་ཟ མ དུས་ག ་གསུམ་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ པའི 'ཡུམ། ཐུགས་ཀྱི་ 
རྒྱ་གར་སེར སྐྱའི རྒྱལ་པོ་དཔལ་དབང་ ཕྱུག་འཕགས་པ་ ཞེས་བྱ་བའི ་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་ 


རིགས་རྡོ་རྗེ་ཌཱ་ཀི་མ་དེ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དགོངས་ནས། 
































པཔ ¿¬ ལུ ངོ པི པ རཱ 
༄། །རྣམ ་འདྲེན ་བཞཾ ཞི་པ་ཟས་གཙང་སྲས། ། 


། །མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་རྗེ། ། 


༄༅། །ནས། གཞོན་ནུ་སྨོན་ལམ་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་མཚན་གསོལ། ཡི་གེའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྲི་ཀློག་དང་། གཞན་རིག་བྱེད་ 


༨ ༨ དྲེ) ༣ པ་པ གོ་ར ༈ ༡ ༡ སྒང ༈ 2 པ ཊར  ༈ ༡༤" ༤ ལ་ ༈ ༡༤ "༡ ༡” ༡ ཀལ དབ ་ 
ཐམས་ཅད་བསླབ་ཆེར་མ་དགོས་པར། ཐོས་པ་དང་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཤཾས ནས། ལེ ལྔ་ཙམ་ནས་ཅ་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མད་པར་མཁྱན ནས། ཐམས 


ཅད་ཀྱིས་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་ལོ་བཅུ་ལོན་པ་ན། པོྲི་ཏ་བིདྷ་རྷི་བྷ་དྲ་བའི་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས། མིང་ 
ཡང་དོན་གྲུབ་བཟང་པོར་བཏགས་ཤིང་། ལོ་གསུམ་བླ་མའི་དྲུང་དུ་བསྡད་ནས། སྒྲ་ཚད་དང་། ཕར་ཕྱིན་དང་། འདུལ་བ་དང་། མངོན་པའི་སྡེ་ 
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༨༩༤༤ 





སྣོད་རྣམས་ལ་མཁས་པ། བླ་མ་བས་ལྷག་པར་བྱུང་ནས། བླ་མས་ཀྱང་ ང་རིགས་ལྡན་ ་ཞིག་ ཡིན་ པར་དགོངས ནས། རྒྱུད་སྡེ ་བཞི་ལ་བསླབས ་པས། རྒྱུད ་སྡེ་བཞི ་ལ་ལྷག་པར་མཁས་པ་བྱུང་། དེ ནས་བླ་ཊ ་མའི་ དྲུང་ 


དཱ་སྡི་སྣོད་ རྣམས་འ ལ་ པ་གས ་བཤགས་ ལེགས་པར་ བྱས་ཤིང་། 


༩༤ 


དོན་གྲུབ ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་དེ་ངས་མི ་ནུས་པར་འདུག 
སྣོད་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ཤིང་། 
པར་གྱིས་དང་། ཁྱོད་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་ཞིག་འདུག་གསུངས། 


མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྲུལ་ཏེ། 


ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བཞུགས། 


དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། 


རྒྱུད་སྡེ༽ བཞི་ལ་ཡང་དབྱེ་བསལ་མང་དུ་བྱས། ཁྱད་པར་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི་ རྟོགས་པ་རྣམས་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ པས། ཁྲམ ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས། 
།ད ཁྱོད་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ ཟངས་གླིང་ན་ གུརུརྨ་ཅྱབ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི ཟུ ཐོབ་ ཆེན་ པ པོ་སྤྲལ ་པའི ་དཀྱིལ འཁོར་མངོན་སུ སྒར། 'དུ་བཞེངས་ པ། སྡི _ 


དེར་ སོངས་ལ་སྤྲོ་ འདོགས ལེགས པར་ཆོད་ ལ། གསང་སྔགས་ བླ ན་མེད ་པ་ཉམས་སྲུ་ ས་ལོངས་ལ ལྭ་གུབ་ པཾ ་བརྙེས་ ཡོ 


དེ་ནས་སོང་སྟེ་གུ་རུ་རཏྣའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས། དེས་སྣོད་ལྡན་དུ་གཟིགས་ནས། བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


སངས་ དྱ་ཀྱི་ཞིདཁམས་ཐམས་ཅང དུ བགོར་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེདཔར་བུང་། ལོ་གསུམ་ བླ་མའི་དྲུང་དུ་བསྡད། 















༄༅། །མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ སྤྲོ འདོགས་ཆོད་° པར་བྱས། 


༨ 





དུ་སོངས་དང་། མུ་ 'སྟེགས་པ འདུལ་ དགོས་ ་པ་ ཡོད། _ ཁྱོད་མིན་ པ་རྩོད་ ནུས་ པ་སུ་ཡང་མི་ འདུག ་གསུངས ནས། 
འབུམ་ཚོ་གཅིག་ ནང་པའི་སྡེ་ལ་བཙུད། རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན་དུ་ལོ་ ལོ་བཞི་ བསྡད། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་མ་སྒོཿ° སྒྲོལ་མས། བོད་ དུ་འགྲོ་དོན དོན་ལ་འགྲོ་ དགོས གསུངས་ནས། སྒྲུབ བམྱུར་དུ་ དུ་གྱིས་ཤིག གསུངས། དེ་ནས་གནས་ 
འགྲིམ་ མ་ཞིག་བྱེད་དགོས་དགོངས་ནས། བྱང་ངོས་སུ་བཞུད་པས། དུར་ཁྲོད་ཅིག་ཏུ་ཕྱིན་ནས་ ི་ཉལ་ཅམ ན། 


༨ ¬ ༽ ༨ ༤༧༡ + 7 ༈ ¶ * པཿ ༈ * ༤༤ད། ༡༤༤ * 7 
འདི་མིན་པ་ཉལ་ས་མེད་པ་ཨེ་ཡིན་ཟེར་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཐུང་མང་པོ་བསྙན། 


༨༡ ༨༡ ༠༤ 


བདག་མེད་མ ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔའི་ཞལ ་གཟིགས ་ནས། 


༨༩ ༨ ༨༡ ༤༨ ༨2. ` .༨ 
རྣལ་འབྱོར་པ་ཁྱོད་པོ་ཏ་རིར་སེངས་ལ སྒྲུབ པ་མུར་དུ་གྱིས་ལ། 


ཁོང་གིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་གཟིར་ པས། 








ལོ་ཿ ལ་བྱ་ བྱུག དུས་སུ་རྡོ་རྗེ་གདན་ དུ་ཕྱིན་ ནས་མུ་ སྟེགས་པ དུང་བཅུད་པས་མུ སྟེགས ་པ་ཕམས ནས། 


དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ རུས་པ པའི རྒྱན་ དང་གྲི་ གག ཊཾ ཐོགས་པ པ་ཞིག གིས སས ཁྱོད་ངའི་དུར་ཁྲོད་ 


༢ ༩༤ 


བོད་དུ་གཤེག 





མ།བའ འགྲོ་མ ་དེས ་སྲོག ་སྙིང་ཕུལ ་ཏེ་ ངམ་ བཅའ བྱས ་སོ། །དེའི་ཐོ་རེ རངས་ནམ་མ།འ་ལ་ 


ས་ཤིག་གསུངས་ནས། འཇའ་བཞིན་ཡལ་ནས་ཐལ། དེ་ནས་ཐུགས་དགོངས་ 








ཁྱད པར་བླ མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ མྭ་ མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ ་པ་ བརྙེས་པ་བུས། དེ་ནས་བླ་མའི (ཞལ་ ནས། ཁྱོད་རྡོརྗེ་གདན ྱི་བྱང་ 


༨༽. ༨ 
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༨ 





















¦ གངས་ བར་ ཏམ་ཤོད་བྱ་བའི ་སྨད་དུ། གྲོང་ཁྱེར་མཚོ་མེར་བྱ་བའི་རྗེ་བོ། འབྲོག་མི་ཞེས་པ ་ནི། དཔོན་པོའམ། གཙོ་བོའམ། ཁས་: རྒན་ ནམ། ཆོས་ཀྱི་ཟླ་ བ་ ཞེས ་པ་ནི་ཡབ་ཡིན་ནོ ནོ། །ཡུམ ནི ཕུག་པོ་ པོ་ཚང་གི་ 
, བུ་མོ་འབུམ 'ལྕམ་ བྱ་བ་ ཡིན། ཡབ ཡུམ་འདི་གཉིས་ནི། རིགས་མཐོ་ཞེ བོ་ཞིང་ གཟུགས་ལེགས་ཤིང་འབྱོར་བ་ཆེ་བ། ངང་ ཚུལ་ དལ་ ་ཞིང་མི་ སྡེ་དང་འཁོར འབངས་ལ་ཤིན་ཏུ བྱམས་པ། བེ་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ [དང་ 
མཐུན་ པར་སྤྱོད་ཅིང་། ཡོ ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་ གཏོང་ཞིང་དཀོན་མཆོག་ ལ་དད་ཅིང་། ལཆྷག་ པར་དགེ་ འདུན་གྱི་ཞབས་ཏོག་ལ་རེམས་ པཱ རང་གིས་ཀྱང་ཆོས་སྨྲ ཞིང་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་ཆོས་ལ་ ཿལ་བསྒྱུར་ཅིང་། ± 
' གཞན་ ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སློབ་པའི འྱི་བུང་ཆུབ སེམས་དཔའི ་རིགས་ བཟང་ཤོས ཀྱི་རོ་བོ་དང་ཇོ་མོ་ཡིན་ཏེ། གྲོང་ ཚོ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ ལ དབང་བསྒྱུར་རོ། ་རོ། །ཡུམ གྱི་ལྕུམས ་ར སུ་ཞུགས་པའི་ དུས་ཀུང་། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ ནམ་ཕྱེད་ ཊཾ 
” ཡོལ་པའི་ འི་དུས ་སུ། མཁའ འགྲོ་མ དཀར་མོ བཞིས་བུམ་པ་དཀར་པོ་ཿ པོ་བཞི་ བཟུངས ནས་བྱུང་ བས། ལུས་མགོ་ ་མཇུག་ ཁྱབ པར་བུ བུམ ཆུས ་བཀྲུས་ པས་དངས སངས་ཀྱིས་༔ ཐལ་པ་རྨིས། མཁའ འགྲོ གྲོ་མ དཀར་མོ མོ་དང་ ད 

་ཀྱི་མ་མ་ལ་ མཁའ་འགྲོ་མ་མཐིང་ནག་ཁྲོས་པའི་ཆ་ 


དམར་མོ་དང་། སེར་མོ་དང་། ལྗང་མོ་དང་། དུན་བདུན་རེས་མཆོ༽པ་མང་པིས་མཚོད་ཅིང་། ཡུམ་མཆོད་དོ། 


༦953» ༦827, [»༤ ¥ 








རབ་ད དང་ གཡས ་གཡོན་ དུ་བྱུང་ ནས་ ལངས་ ཏེ ་མཇལ་ཚུལ་སྡོ༔ ་སྣོན། 
ངེད ཀྱིས་ཐའོ་ཟེར་ ནས། 
ཞིག་བསྣམས ་པ པ་འབུད་པས་འཛམ་གླི ་གླིང་ ཀུན་ ཏུ ཐོས་སམ ་སྙམ་པ་ཙམ 'གྲགས། 


ཐུགས་ ན་ས འོད་ཁ དོག སྣ རྗའབར་བ ཞིག་ སྤྱི་བོར་ཐིམས་ སྙམ་པའི ཟླ་སང་བྱདང། 
དྡེ་རྣམས་ལ་བྲེད་པ དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་མ་བྱུང་ཞིང་། 


མཁའ ་འོད་ཀྱིས་གང་བའི ་གསེབ ་ཏུ་ཐལ་སྙམ་ པའི་སྣང་ བ་བུང་། 





རུས་པའི་ རྒྱན་དང་གྲི ་གུག་འཕྱར་བ པ་ཞིག ལ། 
མཁའ་འགྲོ་མ་མཐིང་ནག་དེས པ་ཁྲུ་གང་གི་ནམ ནམ ་མཁའ ནས། 
བྲང་ ཕྱིས་ ཏེ་ སྙིང་ དྲངས་ནས་ཁྲག་དམར་ཙར་ར་ར ་འཛག་ཅི ཅང་མདུན་ གྱི་མཁའ ་འགྲོའི་ གཱའི་ཐོད་ པར་ བཅུག་ ་ཅིང་ ། 





དུང་གི་ ལྟེ་བར་། ཨ་དཀར་པོ་འོད་ལྔ་འབར་ བ་ཞིག ་སྣང་བའི་དུང་དེ། 
སྔོན ་མོ་ཿ བཞིའི ་འོདྱ་ཀྱིས་ལུས་ཐམས ཅད ཁྱབ་པར་བྱས། 





མཁའ་ འགྲོ་ཿ སྔོན ་མོ་ཿ ་ནམ་ མཁའི་ མདོག འདྲ བ་གྲི །ི་གུག ཐོད་ པ་ པ་བསྣམས་པ་ བཞིས་ བསྐོར་ བ ཊ་བུང་ ནས། 
གི་ གུག་ དྲེབང་གི དཀྱིལ དུ་གདེངས ་ཏེ། 
དེ་ནས ཀུན གྱིས་གསོལ། 


སྙིང་བཏོན་ཀྱང་ན་ཚ་ དང་སྡུག་བསྔལ་བ་མེད་པས། 


ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་གི ཚབ ཏུ་གཏོང་ཟེར་ནས། 
སྔོན་མོ་བཞི་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ནག་མོ་ལ་ཐིམས། 





ཉམས་དགའ་བ་དང་། 


མཁའ་ འགྲོ་མ་བཞི་སྔོན་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་མ་རིག་པའི མུན་སྙིང་དེ དྲངས་ནས་ 
གཅོ་མོའི འི་ཕྱག ་ཏུ་དུང་དཀར་ གཡས་སུ་འཁྱིལ་ བ་ 


སྙིང་གི་ མལ་དུ་སྦས། 
ནག་མོ་ཡང་ནམ་ 


„,༽ 
ལུས་སེམས་ 
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༄༅། །པོ་ཆེན་ པོ་བཞི་ མྱུ གིས རང་རང་གི་ ཕྱོགས ་སུ སུ་གཡོབ་ པར་ གདའ ་བའི ཕྱོགས་ཀྱི་པད་ཕུ ཕུར་མགུལ་དུ། མར་མེ་མངང་པོ་ཿ པོ་བསྒྲིགས ་པར། བསྐོར་བ་རྣམས་ཆེར ་འབར་ ཞིང་ ཐམས་ཅད་ གསལ ་བར་ 
སྣང་། ནམ ་མཁའ ནས་འོད་ ཟེར་ མང་པོ་མཁར་ལ་ཐུག་ ཅིང་། དེནས་ང་ ཡང་འདིའི །བང་གཉའ (ཡ་ཏ་དེར ་སྣང་ བས། བུ་མེ་ཿ དུང་འབུད་པ ཞིག ་ལ། འདིར་ཅི་བྱེད་པ པ་ཡིན དྲིས པས། བུམོ་དེ དེས ས་འདིར་ཡུ ཡམ་ 
བཞུགས་ས་བྱེད་ པ་ ཡིན་ ཟེར་ ར་རོ། །མཆོད་ཁང་ ནང་ དུ་རོལ ཆ་མང་པོ་དིར་ རི་རི་གྲགས་པ་དང་། འདི་ན་ཅི་ བྱེད ་པ་ པ་ཡིན། ཡུམ་དེ་སུ་ལ་ཟེ ཟེར་བ་ཡིན། ནང་དུ་བལྟ་ལ ་ལ་འགྲོ་ཿ ་སྣ་རེད་ དམ་བསྙམས་ནས འགྲོཿ ་བའི ་སྣང་བ་ 
བྱུང་ཙ་ན་ མནའ ་སད་ ཟེར་རོ། །གཞན་ཡ ཡང་རྨི་ལམ་རྨིས་པ་བཟང་ཟེར་བ་མང་པོ་7 བུང་ངོ་། །བོང་རང་གི ་སྲས་མོ་ལོ་བཅུ་ དྲུག་ ལོན་ པའི འབུམ་མེ་བྱ་བས། དེནུབ་འོད་དཀར་པོ་ཞིག་ ནམ ་མཁའ་ འ་ནས་ཟ ་མའི་ སྟེང་དུ་ཐུག་ 
པས། ཁྱིམ་ཐམས ཅད་གསལ་ བར་མཐོང་ ༈། ཡ ཡང་བུ་མོ་ལོ་བརྒྱད་ པ་ཙམ་ཞིག་གི གིས རྡོེ རྗེ་ཞིག བཟུངས་ནས་བྱུང་བས། ཨ།་ཅེ་ ཅི་བདེའམ་ཟེར། གང་ནས །འོངས་བྱས་ ཙན། པོ་། ཏ་རི ་ནས་འོངས པ་ཟེར། པོ་ཏ་རི་ 
གར་ཡོད ་བྱས་པས་རྒྱ་གར་ ན་ཡོད་ ཟེར། ཁྱོད་སུ་ ཡིན བྱས་པས། ང་ ཁྱོད ཀྱིས་མི་ཤེས་སམ། སྒྲལ་མ་ཡིན་ཟེར་ ཏེ། བདེན ་ནམ་མི་བདེན ་སྙམ། དེ ་བསླབས ་ཏེ་གཟུང་ ངོ་སྙམ་ཙ་ ན། མའི་པང་ དུ་བྲོས་ནས་ 
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ིབིད་ཕན་ལོག་བད 


༢༨༨ 















༄ 


ུ ཐལ་བ་རྨིས། དེ་ནས་གཉིད་སད་ཟེར། དེ་ ལ་ སོགས་ པའི ཡོན་ཏ ཏན གྱི་ལྟས་མང་པོ པོ་བྱུང་། 

¦, མི་ཐམས ཅད་ཀྱིས་རྔོ་མོ' ་འབུམ་ལྕམ ་འདི་ ཆོས་ལ་ དཀར་ བས། ཆོས ་བྱས་ པའི ་བྱིན་ རླབས་ཀྱིས། 
ཞིང་ སྣང་ སེམས་བདེ་ བས་རྨི ་ལམ་དུ་དག་ པའི སྣང་བ་ བ་བརམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ བྱུང ་བ་དང་། 
ཤཱ, ཀྱང ང་སྐབས རེ་ཙམ་ལ་ཤེས་ པ་ ཡང་བྱུང་ བས། ། 
ཱ འདོན་ པ་ཡུམ ་གྱིས་ ་ཚོར། ལུག ་ལོ་འབྲུག་ གི་ ཟླ་བ གསུམ ་པའི་ཚེས ་བཅུ གསུམ གྱི་ནངས་པར། 
གིས ་སྤགས་པ་ལ ་བྱེད་ དོ་ཟེ བེར་བ་ བུང་ནས། རས་ དེ་ བཞིན་ དུ་ཚགས་བྱས་སེ། ་སོ། 
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ཇོ་མོ་རྨི་ལམ་ མན རྣོ་བར་ འདུག ཅེས་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་གཏམས་སོ། 


།དེའི ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཐོ་རེངས སྐྱ་རེངས ་ཤར་ཙམ་ ན་སྐུ་བལྟམས་པས། 


ག་ངང 
ཡུམ་ཡང་ལོ་བཞི་བྱར་རྩ་བརྒྱད་ལ་བྱོན་ཀྱང་གཉེར་མ་སངས་ཤིང་གཞོན་ཤ་རྒྱས་ཤིང་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པ་ཕྱུང་བཔ་ 


ཡུམ་ཡང་ལུས་ཡང་ 


ད་ནི་ཕྱིར་གཞོན་ནས། དཔོན་མོ་འབུམ་མེ་ཡུམ་སྲས་གཉིས་ལ་ཁུད་མི་འདུག་ཟེར་བྱུང་། 
མཚན་མོ་ ་མོ་ཡང་མར་མེ ་གསལ་བ ་བཞིན་ཡུ ་ཡལ་ སྣང་ཐམས་ ཅད་སྒྲིབ ་མེད་ དུ་མཐོང་བ ་དང་། གཞན་ གྱི་ལེགས་ ཉེས་ཐམས་ཅད་ 
།དེ་ནས་ལུག་ལོ་ཟླ་བ་གཉིས་པ་ཡོས་བུ་ ཟླ་བའི་ཉི་ཤུ་ལྔ་ནས། ཨ་བགྲངས་པ་དང་ ཧ་རི་ནི་ས་ 


ཨ་མ་ཟེར་ནས་འབོད་དེ དེ། ངའི ་གོས་ ནི། རས་གོས དཀར་ པོ་ པོ་གསར་པ པ་སྲོས་ དང་གུ་གུལ་ གྱིས་ བདུག ་ཅིང་དྲི་བཟང་ 
དྲི་བཟང་ དང་སྤོས་དུད་ཀྱིས་ཁྱིམ ་གང་བ་དང་། 
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>” ༄༅། །གང་བ་དང་། རོལ་མོ་མང་པོ་ནམ་མཁའ་ལྔ་གགས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པས། ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་རྱིས་དཔོན་ཚོང་གིས་ལྷ་རྣམས་ལ་མཆོད་པོ་ུལབོས། ཅོ་ཏོ རི 
དང་། འཐའ་འོད་དང། ནམ་མཁའ་ནས་སྨ་སུནཔ་མངཕྲོ་གགས་སོ་ཟརཞིངཕྱག་བྱེད་ད། །དེ་ནསསྐུ་བལྟམསམ་ཐག་ཏུ་འཇའའད་ཀི་ནར་དུ འབས བང་ས་ངས་མཆོག་པ་བུལ་པས། མེ་ཏོགགི་ཆར་ ཌི 

༡ ཟ ༈་ ང་ + ¢ ང་ ཿ ཧེ མཆ་ལོ་འ ་བེར་འབར་པ་ ོ རཱ་བའི་ ལ་ ¢ ང་ ་ ་༽། རེ ་ = + པཔ འ._. | ༦ ལར འའ | ༤༨༨ - པོ 

ཤི འོད་དཀར་པོ་མཐེའུ་ནུལ་གང་ང་ག་ ཆེ ད་གག་ས ིཆོལ་ད་ཐང་། དྲཔལ་བར་མིག་གཅིག་སྣང་བ་ལ་འོདཁུ་དོག་སྣ་ལྔརའི་ར་འཇག་ཙམ་ལྔ་འཇའ་བཞིན་གཤིབས་པ། སྤྱི་བའི་གཙུགཏུ། 





དཱ འོད་དཀར་པོ་མཐེའུ་ཆུངགི་རྩེ་ཙམ་ཞིག་ལ་ཨ་དཀར་པོ་ཞིག་གིས་མཚན་པ་ཨ་དེ་ལ་ཟུག་ནས་སྣང་། དི་ནས་ཨ་ཅེ་འབུམ་མེས་རས་ཀྱིས་ལྕིབས་ཏེ་པང་དུ་བླངས་པས་ཡུད་ཙམ་ཞིག་སོང་བ་དང་། ལྕེ་སྣིང་གི ཧིཿདེ་ལྕེ་ 
ལ་ནུབ་ནས་མི་མངོན་པར་གྱུར། དེ་ནས་མར་དཀར་དང་། རྒྱལ་མོ་ཀ་ར་སྦྱར་ནས་བྱིན་པས། ཕྱིར་ཕྱུངས་ནས་ཟ་མ་འདོད་ནས། སྤྱན་གསུམ་ཁྲ་ཟིམ་མེ་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ཏེ། དར་ཙམ་ཞིག་ནས་སྤྱི་བོའི་ 
འོད་མར་ནུབ། དཔྲལ་བའི་སྤྱན་གྱི་འོད་ལྔ་ཡང་སྤྱན་ལ་ཕར་ཐིམས་པ་དང་། དེ་ནས་མགྲིན་པ་མར་ཅུང་ཟད་བཀུག་སྟེ། ཨ་ཅེ་འབུམ་མེའི་གདོང་ལ་ཧྲིག་གེ་གཟིགས་སོ། །དེ་ནས་དར་ཅིག་ཙམ་ན་རྐན་རྡེབ་པས་ 

























ཞི་བྱེད་ཡ ན་ལག་བདུད་ 
























3 མར་ཕྱིན་པ་ལེ གས་ པར་ཟོས་ནས། ལྕེ་ སོས ཤད ཀྱིས ་བྱས་ཤིང་ཡུ་ ཡམ་ལ་ བལྟས ་ཏེ་འཛུམ ་པ་བྱས། དེ་ ནས་ཨ། ་ཅེའི་ པང་དུ་གཉིད་ དུ་ཐལ། ` 
2 ལེ་ཨ་ཅེ་ལ་བལྟས་པས། འབུམ་མེས་མ་ལ་ འབོད་དེ། ཨ་མ་བུ་མོ མོ་འདེས་ང་ལ ་བལྟས་ ནས མིག་ གསུམ དང་ ང་ལྡན་ ནས་ཆ མཛེས་པ་ལ་རང་རེ་ལ་ཨེ་འདྲ་བ་ཞིག ཡོད་དོ་ དོ་ཟེར་ནས་དགའ་ཆོར་ ཆེན་པོ་བྱ བྲས སོ། །དེ་ནས་ 
ཏཾ ཡབ་འོངས་གདའའོ་ཟེར་བ་ཐོས་པས ས། འབུམ་མེས་བུ་མོ་ངེ མོ་དེ་སྦའོ་ འོ་བྲེར་ ནས། མོ མོ་རང་གི རས་གོས་སུ་ ་སྭ་དྲིལ་ ལ་ཏེ ྒོ་སྐྱས་ཀྱི་གྲིབ་ ཏུ་བཞག་ གོ །ཡབ ་མཆོད་ཁང་དུ་བྱོན་ པ་ དང་། འབུམ ་མེས། དཔ ན་ཚང་ ལགས། 
ྣ རྤེ ཨ་མ་ལ་བུ་མོ་ངན་པ མིག གསུམ་ ཡོད་པ ཞིག་བ བཙས་ཏེ་འབོར་རམ བྱས་པས། ཡབ་ཀྱིས་གར་ ཡོད ཁྱེར་ཤོག་ གསུངས ་སོ། །དེ་ ནས་འབུམ་ མེས་བུ་མོ་བླངས་ཏེ་ཡབ ་ཀྱི་རྩར་ཁྱེར་པས། ཡབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 
ཅཱ བརྟགས་ནས། བུ་མོ་འདིའི་མིག་དབུས ་མའི་ དཀྱིལ་ ཿདུ་ཨ་ དཀར་པོ པོ་སྤུས ་བྲིས་པ་ཙམ་ཞིག འདུག ཅིང་། ཕྱག་གི་ ཚིགས་བར་མ་ཆད་པར་ དྲ་བར་འབྲེལ་ཅིང་། སེན་མེ་༔ མོ་རྣམས ཅུང་ཟད་དམར་ལ་ཊ ་ཉ་ཕྱིས ལྟར་འོད་སྣ་ 
ཤཱཾ ཚོགས་པ་འཇའ་འོད་ལྟར་གསལ་བ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས ་མཚན་པའི་ ཡི ་གེ་གསུམ ་འཆར་བའོ། །མཁའ་འགྲོ གོ་མའི་མཚན་རྟགས་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་འདུག་པས། བུ ་མོ་འདི་ ལེགས་པོར་ཉར་ར་གྱིས། 

















པཿ 












༤༨༩༤ 


ཡུམ་ལ་མ ་གནོད་ཅིང ཅིང་ བདེ་ བ་དང་དགའ་བ་ རྒྱས་སོ། །ནངས་པར་ཁྲ་ས་ 






















འབུམ་མེ་ 
= 



















མོ་འདི་སྒོར་མ་ འཁྱེར། གྲོང་ཁྱེར་ དུ་མ་རྒྱུག་ལ། བུ་མོ་དེ་གསང་ཞིག་ཟེར། དེ་ནས་ཉར་ར་ལེགས པོར་བྱས་པས། སྐྱིད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། ལོ་གསུམ་ལོན་ནས་ཡིག་དྲུག་ 
། 


རོའོ 511 



































དང་། ཏཱ་རེ་དང་། ྲིཿདང་། ལཿ དང་། གཏེ་དང་། ཧྭ རི་ ནི་ས་ ་ས་རྣམས འདོནཊ ཅིང་ ། མཆོདཁང་གི ་ལྷ་ལ་ཕྱག་བྱེད་པ་ལ་ བརྩོན། ལོ་ ལྡ་ནས་ཡུ ཡུམ གྱིས་ཡི གེ བསླབས་ ཏེ བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཡི་ 
- གེ་ ལ་མཱཁས་པ ་པར་ བྱུང་ན ནས། ཁོང་ རང་ གི་མཆོད་གནས་རོ་བོ་ ངབ དམ་པ་ཞི ཞིག་ ཡོད་པ ་ལ། ཡིག་ཆེན ཐམས་ཅད སློབ ཞུས་པས། ལོ་བརྒྱད་ལོན་ ཙ་ན། ཤོག གཐོག ་གི་ ཡི་གེ་ ལ། པ་མཁས ་ཤིང་ ཉིན་རེ་ལ་བ རྒྱད་སྐོང་པ་ 
: ཚར་གཉིས ཀློག ཐོན་ ནོ། །མཆོད་ གནས་ན་རེ། ཇོམོ་ ཁྱོད་ཀྱི་བུ་མེ་འ མེ་འདི རང་རྒྱུད་ ད་པ་མ་བྱུང་། མཁའ་ འགྲོ་མ་བཟང་མོ་ཞིག་ ཡིན་ པར འདུག །ངས་ནི་མོའི ཤེས་རབ ཀྱི་རྩེ་མྨི ནོན་ པར དྷ་སྣང་ ། འདིའི་ཤེས་ ་རབ་ནི་ £ 
ནགས་ཆེན་ཕོ་ལ་མེ མཆེད་པ་བཞིན་འབར་གདའ་བས། ཤིས་རབ་ སྒྲོན ་མེ ཞེས་མིང་ཐོགས་ཤིག ཟེར། ཡུམ་གྱིས་ཀྱང་ ང་སྔར་ སྲོན ་ཚེ་མ་མིང་བྱས་ ས་པས། དེ་ནས ་མི་ སྡེ་ཐམས ཅད ཀྱིས་རྔོ་མོ་( འབུམ་ལྕམ་ ལ་བུ་མོ་མིག་ ཛུ 
གསུམ་དོད་པ་ཞིག་ཡོད་ཟེར་བ་ཐོས་པས། ཐམས་ཅད་གཟིགས་མོ་ལ་འོངས་ ཏེ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་ ཆགས་ཤིང་སྨོན་ཅིང་ སྙན་པ་ སྒྲོགས ་སཾ། །ཡུལ་ མི་ཐམས ཀྱིས་ཨ་སྒྲོན ་ཚེ་འདི་སངས་རྒྱས ཀྱི་སྤྲལ ་པ་ཡིན་ རའ 
=¬ 














ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་དང་བྱིན་རླབས་ ཞུས་སོ། 


སྲས་རྣམས་ལ་བསུ་བ་བཟང་པོ་བྱས་ཤིང་། འའ 
སྐད་འདར་བ་དང་། སྒྲོན་ཚེས་ཞུ་བ་ཕུལ་ཏེ། པཉི་ཏ་དང་དགེ་བཤེས་མང་པོ་བཞུགས་པ་དང་། དཔོན་སྐུ་རྣམས་ཀྱིས་བུ མོའདིངོ་དྲག པ་དང་། མག་གསུམ་དང་ 
དེ་ནསྤྱ་རྒལ་པོས་ཡི་གེ་འདྲ་ཤེས་སམ་གསུངས་པ་ལ། སྤྲོན་ ཚེས་ཡི་གེ་ཤེས་ཟེར། དེ་ནས་འཕགས་པ སྡུད་པ ་ཞིག་བལྟ་རུ་བཅུག་པར། 


༄ --༄ 


ལས: ད་བ 


༨... 2-༽ 
ཡིན་པ ར་ངས་ས ཟར་སྐད། 








སཱ 


།འབུམ་མེ་ ཡང་ དགེ་ བཤེས་ ་ཨ་སྟོན་བྱ་བ་ ལ་སྒྲ་སླངས་ཏ་ ཏེ་བཙུན་མ་ བྱས་པས། 

།དེ་ནས་མངའ་བདག་ཊ རྒྱལ་པོས་སྙོན་མོ་ཆེན་མོ་ ་མེ་ བཤམས ནས། ཆོས་ཀྱི་ ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་དང་། རཾ ཇོ་མོ་ མོ་འབུམ ་ལྤམ་ གཉིས་ ལ། 
ཆོས་ ཟླ་ཡབ་ཡུམ་ དཔོན་ གཡོག་ ཉི་ཤུ་རྩ གཉེ ཉྱས་ ཀྱིས་ སྲོན་ ཚེ་ཁྲིད་ནསའའོངས་པས། མངའ་ བདག་གི་དྲུང་དུ་ཕྱིན། 
བུམ མོ་དེའིང ཁྲད ་ལ་ཤོག་ གསུངསན 


མ་བཱ་ བུ་གཉིས་ཟ མངའ་ (བདག ་གི་ དྲུང་ང དུ་ཕྱིན་ པས། 


མིང་ཡང་སྟོན་མཚོ་རིན་ཆེན་འབུམ་བཏགས། 


མངའ་བདག་གིས་བུ་མོའི་སྙན་པ་ སྔར་ཐོས་ པས། དེའི ཕྱིར་ དུ། 


མཁས་པས་གྲྭ་ཐོག་ 


བ་ བུམོ་ཆུང་བ་དེ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་ཟེར་ནས་མངག་བཞུག ་པ་ 


༨ ༩༠༤ 
ཁོང་ཡུམ་ 


 མ་ནི་ཅུང་ཟད་ཞུམ པས། མངའ་ བདག་གི་ཞལ་ ནས་བྱོན་ང་ ་པའི་ལན་མ་ཐེབས་ཤིང་ 


འདི་ཅི་འྲ་བ་ཞིག་ཡིན། 
སྐད་འགྱུར་གསུམ་གྱིས་ཀློ 


མི་དྲང་པོ་ནི་མ 


། 





512 
































༄༅། 


འགྲོའི ་མཚན་ རྟགས་ཀུན་ཚང་བར གཟིགས ནས། 


དང་ ལབ་ཏུ སྐུ་འབྲུངས་པས་ འབ་ སྤྲོན་ ཞེས ཐོགས་དང་ ། རྟེན་འ: ་འབྲེལ་ འགྲིག ་པ་ པ་ཡིན གསུངས་ནས། པྡེ་ ྲི་ཏ་ དང་ ང། དགེ འདུན ་པ་རྣམས་དང་། དཔོན མགོ་པ་ ་རྣམས་དང་ ། ཁྲོམ་ པ་འབུམ་ ཚོ གསུམ ཐམས་ཅད་ 


ཀྱིས་ལེགས ་སོ་ཟེར་ ར་ནས། ཐམས་ཅད་ ལ་ལབ སྦྲེན ་དུ་གྲགས ་སོ། །དེ ནས་ཁྲོམ ཆོགས རྣམས „་ཀྱང་ལབ་ སྤྲོན་མ་ཟེ ཟེར་ ཞིང་ཀུན ཌ་གྱིས་བལྟས ཡ་པས། ཐམས་ཅད་ དད་ཅིང་ དགའ་ནས་ཡིད་སྨོན་ནོ། ནོ། །དེ ནས་རྒྱལ་པོས་ 


ལབ སྤྲོན་ གྱི་སླར་གྱི་ན་ བཟའ་རྣམས་ བརྗེས་ཏེ། 


།ཐམས ་ཅད ཀྱིས་སྐད་ འགྱུར་ཿ དང་ཡི གེ ལ་མཁས་པ ་འདུག ཟེར། 


ཞིགམ་བྱུང་། ཡི་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ ལ་པ་ ཡིན་པར་ངེས་ཟེར་ཏེ། 











རྒྱལ་པོ: ་མཉེས་ ཏེ མིང་ཅི ཅི་ཡིན གསུངས་པས། 


ན་བཟའ གསར་བཕྱིང་ཞམ་པ་ བཅས་པ་གསོལ་ ཏེ། 


པདྡི ཏས་ཁྱོད་ ཀྱིས་དོན་ཤེས་སམ་ དྲིས་པ་ ལ། 
རྒྱུལ་ང པོས 'འདིར་ཤོག་ དང་ངས ས་བརྟུག་པ་བྱེད ་གསུངས་ནས བརྟག་ པ་མཛད། དཔྲལ་བའི་ མིག་གི ་ན།་ དེ་གཟིགས། གཞན ན་ཡང་མཁའ་ 










དོན་ཤེས་ ཟེར ནས་བཤད་པ་ ལྭ། ཐམས་ཅད་ ཡིད་ཆེས་ ཏེ་ རང་རྒྱད་པ་ 


རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ཡང་ཟེར། སྒྲོན་ཚེ་ཡང་ཟེར། ཨ་སྒྲོན་ཡང་ཟེར་ཏེ། དེནས་རྒྱལ་པོས་སྒྲོན་མའི་མིང་ 


གོང 513 


རྙིང ་པ་རྣམས་རྒྱལ་པོ་། ཁོང་རང་གི་ རྟེན དུ་བཞུགས ་སོ། །དེ་ ནས་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་རྟ་གསུམ་དང་ ། 


































དེ་ལ་སོགས་པའི་སྣ་སྤོམ་སུམ་ཅུ་གནང་ནས། ཁྱེད་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་བུ་མོ་ལབ སྤྲོནའདི་གང་ཐོད་ཐོད་དུ་མ་གཏང་། མི་སྡིག་ཅན་ དང་འཕྲད་ན་གྲིབ་ཕོག་པ་ཡོད་པས། ཉར་ར་ཐིངས་པོ་ཞིག་བྱེད་དགེས། 
རང་རེ་གངས ཅན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན ཐོགས ནུས་པ་ པ ཞིག །འདུག་ གི ་གསུངས། དེ་ ནས་ ངམ་ཤོང་ མཚོ་མེར་རྱི་ གྱིརྫོང་དུ་ཕྱིན པ་དང་། ལོ་ལྔ་ལ་མཆོད་ཁང་དུ་མ་བུ་ ་བ་ གཉིས་ ཀས་རྡོག་ པ་བཅད་ ནས་རྒྱས འབྲིང་རྣམ་ ་གསུམ་ 
ལྭ ཞལཿ ་འདོན ་མཛད་དེ་བཞུགས་པས། དགུང་ལ་ ལོ་བཅུའི་ དུས་སུ་ཉིན་ གཅིག་ པོ་ཏི བཞ་ ཞི་ཚར། བྱུ གསུམ ་ལོན་ ནས་བ བྒརྒྱད་ ད་ཚར། དེ་ནས་ཡུ་ ཡམ་ གྲེང་ནས་ བྱ་ གསུམ་ ལ ལོ་ལ་སྟོན་མཚོ་རེ རན་ ཆེན་འབུམ གྱིས་ཁྲིད་ ནས། 
དགེ ་བཤེས་ ཨ སྟོན ལ་མཇལ་ དུ་ཕྱིན་པ པས། དགེ ་བཤེས ཀྱི་ཞལ་ ནས། འབུམ་མེ ཁྱོད་ཀྱི་ ་གཅུང་མ མོ་འདི་ལ་མ། ་མཁའ་འགྲ་ གྲོ་ཆའི འི་མཚན་ རྟགས་ ཡང་ ཚང་འདུག ཡི ་གེ་གསུམ་པ་ཞི ཞིག་ལྟ རུ་བཅུག གསུངས། དེ་ ནས་ ྣ ེ 
རཿ བརྒྱད་སཱོང་པ ཀློག་པས། ནས་ཞོ་ཞིག་བ། བཏགས་པ་ང དང་མཉམ་ པོར་ཚར་ཏེ། སྟོན་ པས་ཨ་ལ་ལ། འདི་ལ་ ལ་སྐད་འགྱུར་ང བཟང་པོ་མི་འདྲ་བ་ བརྒྱད་ ཡོད་དོ་ཟེར། ཀློག་པའི གྲྭ་ཐོག་ ཆོད་པ་ ཞིག་བྱུང་ངོ་ །ད་འདི་ལ་ 
དོན་བཤད་པར་བྱའོ་གསུངས་ ནས། ལ་ ལོ་གསུམ ་སཱོན་ པའི་ དྲུང་དུ་ཨ ་ཅེ་ འབུམ་མེ་ དང་སྙབས་སུ་བསྡད། སྙོན་ པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ་ས་བཅུ་ ལམ་ལྔའི་ ཚུལ་ དུ་འཆད་པས། དོན་ བཤད་པ་ལ ་སཱོན་ པ་ དཔོན་ སློབ་ དང་ 
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ཟམ 










༦ 








སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་གདགས་དགོ གོས། ཁྱོད་° འགྲེ ག་རིངས་པར ་འདོད་ན། ན། སྦྲུབ་པ་ པ མྱུར དུ་གྱིས ་ལ་ མཁའ་ སྤྱོད་ ར དེ་ར་གཏིགས་ང་ 


བ་པ་ལོ་གསམ་བྲས་ཏེ་མ ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པར་གཤེགས་སོ། འི 
ལོ་གསུ བྱ ས་ཏེ ཁའ་སྤྱོད་དུ་ འིདོན་གི་བཤད་པ་མངའོ་མཛད་པས། འབུམ་གྱ་འགྲལ་ 


དུ་ཨེ་འགྲོ་ཟེར་བ་ལ། ལབ་སྒྲོན་ན་རེ། ང་ནི་མི་འགྲོ། 
¦ ངས་ཀྱང་འགྲོ་དོཊ དོན་ རྫོགས་ན་ འོང་ག དེ དུས་འཕྲད་ པར བུའོ འོ་ཟེར། དེ་ནས སྟོན་ མཚོ་རིན་ ཆེན་འབུ འབམ མ་ས 
མདོ་ དྭོ་ཕྲན་མང་ པོའི་ བཀླག་ ལུང་དང་། 
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ཅིང་། མདོ་སྡེ་ ལ་རང་དབང་ ཐོབ་པར འདུག་ 


བདའདབ་བབབའི་ཚུལ་དྲྭ་བས་བཞིགའ ་གོས་ཆེན་ཁ་མ་ཉམས་པ་ལྔ་ལྔ་སྟེ་ཁ རོག་སྣ་ལྔ་པའི་རྒྱབ་ཏུ་ཁ་ལྔ། 








༄ ༄༅། དལ ཡང་ ན་བཿ བཟའ་ ཕྱི་ནང་ཿ ཆ་ཚང་བ་དང་ ། ལྷམ ་ཆུང་དང་བཅས་པ པ་གསོལ ཏེ། སྙན ་འབོལ་ ་གསུམ་ བརྩེགས་ ་པའི ་སཱེང དུ་གྲམ རྩེ་གསར་ པ ་ཞིག་ བཏིངས་པའི་ གདན་ ལ་ བཞུགས ་པར་ཞུས་ནས། 
བླ་མ་གྲྭ་པའི་ཞ ལ་ནས། ངའི་ བླ ་མཆོད་ ལ་ལ་ཿ ལོ་བཞི །ཞི་བཞུགས ་པར ་མཛོད་ གསུངས་ ས་ནས། མིག་ རྩེ་གཅིག་ཏུ་ བཞུགས་ཤིང་། དར་ ཞྭ ་དེ མནབས ས་པས། སྐེད ་པ་ཡན་ཆད་དར ་སྔོ་ཿ ་དམར་ གྱིས །ཁེབས ནས་ཊ ་མཛེར། དཔུང་ 
ླ ངེ་ ངེ་འདུག་ །པས། བླ ་མའི་ ཞལ་ནས། དཔོན ་མོ་ཿ ཆུང་ཆུང ་འདིས་ཞྭ་ ཆུང་ འདི་གོན ་ཊ་ ནཱ མཛོས་པར འདུག་གསུངས ས་པས། མི་ཐམས ་ཅད ཀྱིས་རྔོ་མོ་( (ཞྭ ཆུང་ཅན་ ཞེས བཏགས་པས་ཐམས་ཅད་ལ་ གྲགས སོཾ །དཔོན་ 
 མོ་ལབ སྤྲོན་ནི་ ་ནི་ ཚུལ ཚགས་དམ་ལ ་ལ་ གཙང་བཀྲ བཀྲ་ ཆེ་ཞིང་། ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་སྙན ཅིང་ བཙུན ་པས། བག་ 'ཡོད་ པའི་ངང ་ཚུལ་ དང་ ལྡན ནས། དགེ་འདུན གྱི་གྲ་ལ གནས་ཤིང་། ཡུལ གྲོང་དུ་འགྲོ་མི མ སྤྲོ་ཞི ཞང་། 
དགོན་པ་རི་ཁྲོད་དུ་འདུག་པ་ལ་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ ་དང་། བླམ་དང་དགེ་འདུན་དང་གྲོགས་པོ་ པོ་ལ་ཤིན་ཏུ་ གུས་ཤིང་དད་པས་གདུང་སེམས་བྱེད་དོ། །བླ་མའི མཆོད་གནས་ལོ་ བཞི་བྱེད་པར་དམ་བཅས་སོ། །དགེ་ 
འདུན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ དཔོན་ མོ ་ཆུང་ཆུང་ལ་ དད་ཅིང་ ཡིད་སྨོན་པར་བྱེད་ཅིང་སྙན་པ་སྒྲོགས་སོ། །དེའི ་དུས་སུ་ ་མི་ ཀུན་ན་ རེ། རྒྱལ གྱི་ལྷ །ཁང་དུ་ཨ་ཙ་ར་ ཞིག ཕྱིན་ ནས། རྒྱ་གར་ པོ་། ཏ ་རིའི བྷ་དྲ་ཕུག་ པར་སྒོམ པའ 


་ 517 


༨ 











བྱད་ཡོན་ལགོ། བདུ 
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་ཿ 
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ོབོསིོསསས་ ༩༠ ༢ ༨ ༢༨༩ ༢༨༩ 

༄༅ ༄༅། །ད། _།ལབ་སྨྲན་ཡང་ནང་དུ་བྱིན་ནས་ཀློག་འདོན་མཛད། དེའི་དུས་སུ་ཉིན་གཅིག་ཙམ་ན། སྐྱོ་ཟུར སཔ་ཞིས་པ། ཇོ རར དེ ཟ་ དི 

གསུམ་ལ་མཁས་པ། ནང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་མཁས་ཤིང་ནུས་པ་ཐོན་པ། གྲྭ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ མངས པོ་སྐྱོང རབ་ཞགཡོད་ པ་དེ རེས རང པའི བང བོན བསོད་ །ཡབ་གགས་པ་ཞེས་པ། ཕྱི་སྡེ་སྣོད་ ཌོ 

.ླ ཅད་ལ་སྐྱོ་བ སྐྱེས ནས།  གཅིག་ པུར་ཕྱོགས་མེད་དུ་རི་ཌེ ཁྲོད་ཏ འགྲིམ ་པར་མཛད་ པའི སྱེ་སྟོན་པ་བསོད་ ནམས ་བླ་མ་ཞེས་པ ར། པེ དཾང བཤད་ཉན་ དང་། འཁོར་ དང་གྲྭ་པ་ཐམས་ རཿ 

དྭེ་བོན་ནས། དངེ དཔོན་མོ་ཆུང་ཆུང་ཁྱོད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚིག་ལ་མ བས་པར་ ¥ 
ཤེ ཤས་སམ ་གསུངས། དོན་ ངས་ཤེས བྱས་པས། འོ: ན་དོན་ཤོད་དང་གསུངས། ས་བཅུ་ལམ ལྔའི་ ཚུལ་དྲ་བཤད་པས འ འདུག དའི དོན་ % 

དུ ཤད་པས། ལམ་བབགྲོད་པའི་ ཆུལ་དང་། དོན་ ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་དང་། 1 

རྒྱས་ཐོབ་ཚུལ་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། དོན་བཤད་པ་ལ་མཁས་པར་སྣང་སྟེ། དོན རང་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པར་འདུག་གསུངས། དོན་རང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་བྱ་བ ཡིདག་ས་་་ 

མའི་ཞལ་ནས། ད་ལྟར་ ཁྱེད་ ཀྱིར ་གསུངས་པ ་དེརྣམས་གོ་བ ་ཟེར་བ་ ཡིན། ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཇྲི ངི་ལྟ་ བ་བཞིན་ ལེགས་ པར་ཤེས ་པ་བྱ་བ་དེ ་མ་ ཡིན། ཆོས་ཐམས ་ཅད ཀྱི་དོན་ མ་བ་ིར་ཡིན ི་ད་ ཧེས ཾ མཱ ,འ 

































༤༨ ༩༩༤ 


ར་དི རོ་བ 






















༄༅། ། ད་མིན་པ་ལ་མི་སྡོད་པ་ལ། ཕྱིས་མཛེ་ཁང་དང་ལམ་འཕྲང་ལ་སོགས་པ་གང་དུ་ཡང་འདུག་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ནི། གནས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཆོད་པའི་རྟགས་སོ། །སྔར་མི ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་ཨེ་ཡི་ 8 

གངས་བར་དང་། ལྔ་ ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་གཡོན་རུ ཧགྭ་ཐང་མིན་ང པ་གཞན་གར་ཡང་མི་འགྲོ་བ་ ལ། ཕྱིས་རྒྱལ །བམས་ཕྱོགས མེད ་དུ་འགྲོ་ཿ བར བྱུང་བ་ནི། ནི། ཡུལ གྱི་ཕྱོགས རིགས 'ཞིག་ པའི་ རྟགས་སོ སོ། །སྔར་དཀར་ ཧཿ 

¦ གསུམ་དང་མངར་གསུམ་དང་། ཟས་ བཟང་ཤོས་མིན་པ་མི་ཐ་བ་ ལ། ཕྱིས་ཤྭ་ ་ཆང་མ། ་གཏོགས་པའི་ ཟས་ལ་བཟང་ དངན ་མེད་པར་མཛོ་ སྤྲང་གི ལག་ ཟས་ཀྱང་ཟ་བ ཞིག བུང་བ་ ནི། ཟས་ལ ་སྙེམས་པ ཆོད་པའི་རྟགས་ རྐ 

དེ སོ། །སྔར་རང་ཉིད་ལ་བསྟོད་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། བདེ་ བ་ལ་ དགའ་བ་ ་བ་ ཞིག་ ཡིན་ པ་ལ། ཕྱིས་ ་རང་ ད་ཉིད་ འལ ་གཤེ་འབར་ ང་དང་ ད སྤྲོ་སྐུར འདེབས་ པ་ དང་ ། སྡུག་བ ་བསྔལ བྱུང་ ་ཡང་ཉམ་ ང་དང་ ཞུམ་ཿ ་པ་མེད་ པར། ༼ 

བདེ་སྡུག་ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་བཟང་ ངན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ རོ་: བསྙོམས ་པས། མི ་བདེ་བ ུནི་ཅི ་ཡང་མེད་པའི་བློ་ཞི བྲེ་ཞིག་ཤར་ ནས་བྱུང་ངོ་། ངོ་། །དེ ་ནས ས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ལ་ བྱོན་ ༈ཏེ། བླ་མའི་ མཆོད་གནས་ཀྱི་ ཧཾ 

ལོ་གྲངས་ཚངས་ནས། བླ་མ་ལ་དབང་ཞིག ་ཞུ་བྱས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། དབང་བསྐུར་ ངས་མི་ ནུས། དབང་བསོད་ནམས་བླ་མ་ལ་ ཞུས་དང་། མེན གྱི་སྨོན་ ལམ འགྲིག ཅིང་ ། དབང་ལ་བར་ཆད་མེད་ ྦ 
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དོ ྷ པར་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་ལུ ང་བསྟན་མཛད་ཅིང་། _ གཡག་གི་ཤ་བུབས་གཅིག ་དང་། ཤ་བཟང་པོ་བདུན་དང་། གོས་ཡུག་དམར་པོ པོ་ཞིག་ བསྐུར་ ནས་བཏངས ་སོ། །དེ་ནས་དཔོན་མོ་ཆུང་ཆུང་ཕ 
< མིང་ཨ་ཕའི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས། མིང་པོ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ལ་ དབང་ ཡོན་ ཞིག་ བསྐུར་ཊུ ་བྱས་པས། ནས་ཁལ་ བྱཅ་ གསུམ མ་བསྐུར་ཏེ། ཏེ། ནས་ དང་། ཤ་བུབས་ གཅིག་ དང་། གོས་ ཡུག རྣམས་སྐྱོ་སྟོན་ བསོད་ ནམས་ཌྣ བླ 
རཱ མའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཕུ ལ་ཏེ། ང་ལྭ་བ་མགག་པས་ལུང་ བསྟན་ ཏེ། ཁྱེད་ལ་ དབང་ ཞིག་ ཞུ་ཞུས ་པས། དགེ ་བཤེས ཀྱིས་སྣོད་ལྡན་ དུ་གཟིགས་ནས། དྱེ་བྱ་ཡི་ གསུངས ་ནས། ཨིའི་ གངས་བར ལྷ ཁང་དུ། །བོང་ དཱ 
ྣ 2 ཀློག་སྐྱ་ལྷ་སྐྱབས། བྱ་ཁྲོམ་རྒྱལ་ཿ བྱ་ཁྲོམ་པ པ། འཛིང་ལྷ་བཟོ་ འཇིང་ལྷ་གཟའ་བོ གུ ཞང་སྔོན་འོད་ཟེ ་ཟྲེར ་དཔལ་དང་ ་བཞི (སྔགས་པ་ཡིན། ཇོ་ཆུང་མ་དུང་ལྔ་ལ་ དབང་བསྐུར་ཏེ། དེ་ཡང་དམ་པ་ནས་རྒྱུད་པའི་མདོ་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་ པ 
ཁྲ། དབང་སེམས་ལ་ བསྐུར་བ་ བྱ་བའི་ཟབ་པའི ཏིང་ངེ འཛིན་ཊ གྱིས་དབང་ བཞི་ངོ་ ་སྤད། ནམ མ།བའ་ སྒོ་འབྱེད་བྱ་བའི ཤིན ཏུ་ བྱིན: རླབས་ཆེ་བའི བིན རླབས ཀྱིས་དབང་ བསྐུར། དེ་ ནས་ཡང་ དམ་ པ་ནས རྒྱུད་པའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
ཤཱ ཆེན་ མོའི་ དབང་བསྐུར་པས། སྐར་མ ་རྫོགས ཙན་ ཡེ་ཤེས ་དབབས་པས། ཇོ་མོའི་ ལུསཁྲུ་དོ་ས ་ལ་མ་རེག་པར་ ཞི་ བའི་ གར་སྙབས་ ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞ ཞི་མཛད། གསུང་སྨེསྣ་ ཏ་ལྗའི་ སྐད་ ཀྱིས་ དབྱངས་ པ་ཡན་ ལག་ དུགུ་ ཅུ 
















































༦ །མཛད། ཐུགས་ཆོས་ཉིད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་་རྡོ་རྗལྟ་བུའིཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པས། ཁང་པའི་གྱང་རྩིག་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བུད་ནས། ནམ་མོཁའ་ལོའཕུར་ཏེ 
ཤིང་སྡོང་པོ་གསེར་གླག་བྱ་བའི་རྩ་བར་ཆུ་མིག་འོད་པོ་གནམ་འཁོལ་བྱ་བ་ལ། ཀླུ་རྒྱལ་དྲག་པོ་ཟླ་སྐྱོང་བྱ་བ་གནས་པས། དེར་སུ་ཡང་ལྟ་མི་བཟོད་པ་དེ་རུ་བྱོན་ནས། ཀླུ་རྒྱལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་གཟིར་པས། ཁོ 
, མ་བཟོད་ནས། གཞན་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་པས། དམག་མང་རབ་བསགས་ཏེ་ཆོ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ཀྱང་། དཔོན་ཆུང་མས་ཕུང་པོ་འ 
༡ རྣམས་ཀྱིས་གླགས་མ་བརྙེད་ནས། དམ་བཅས། སྲེག་སྙིང་ཕུལ་ཏེ། རྒྱལ་ཟླ་བ་སྐྱོང་བྱེད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིན་ཆད་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་པ་མི་བྱེད་ཅིང་། དཔོན ཆུང་མའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ 


༢ ༠༤༤ 
༧༤ ¶་" /ག་ ག་ང 


དམ་བཅས་སོ། 
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ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 523 


























༨༨༨ 


བཅས་པས ལུང་བསྙན་ དང་རྗེས་ཊ ་ར སུ་གནང ་བ་མང་ པོ་མཛད་དོ། །དེའི རྗེས་སུ་ཡུམ་ མ་ཆེན་མོ ཆོ་ལ་ ཕྱོགས་བཅུའི སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྐོར་ བ་བྱོན་ནས། _ ཕྱག་ བརྐྱངས་ ཏེ་མགྲིན་ གཅིག ཏུ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས བྱིན་ རླབས མཛད་དེ ད། 
རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཉན ཁྲོད་ཕྱོགས ་མེད་ ད་དུ་འགྲིམས ་ལ། སེམས ་ཅན་ གྱི་དོན་ལ་སེམས་ བསྐྱེད་ རྒྱ་ཆེན ་པོ པོ་སྐྱེད་ཅིག་ གསུངས། ནམ་ཐོ ཐོ་རེངས་ལ་རྗེ་བཙུན་ སྒྲོལ་མ ་མ་བྱོན་ ནས་ཐུགས་ བཅུད་མ ་རིག་ ་མུན་སེལ་ རྒྱད 
ནས་ དབང་བརྒྱ་མཛད་དེ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྱོད་དང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་ དད་པའི་སྤྲུལ་པ་ཐེ པཾ ཐོད་པ་ བྷ དྲ་ཡ་ཞེས ་པའི རྣལ་ འབྱོར་པ ་པ་གཅིག་ བོད་དུ་བྱོན་པ་ དང ཐབས་ཤེས་འགྲིག་པར་གྱིས་ལ། གཉན་ཁྲོད་དང་། ཆུ 
མིག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་འགྲོ་ གོ་དོན་ གྱིས་དང་། ཁྱོད ཀྱི་བསྟན་པ་ མཁའ་ལ ལ་ ཉིམ ་ཤར་བ་ བཞིན འོངས་ནས ཕྱིར་མི ལྡོག་ ་པའི་ས །ནོན་ པ་ཡིན་ གསུངས་པ་ ལ་ སོགས། གཞན་ཡང་ལུང་ བསྙུན་ མང་ ང་དུ་མཛད་ ནས་འཇའ་ཡལ་བ་ 
བཞིན་དུ་ཡལ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ནངས་པར་བཙལ་ པས། སྡོང་པོ པོ་གསེར་ཐ གླག་གི་རྩར་ བརྙེད་དེ། ནང་ དུ་བོན་ ནས གོས་རྐྱང་པ ་དང་༔ བླ་མའི་དྲུང་ དུ་ཕྱིན་ན༔ ནས། ཉོན་མོངས་ ་མེད་ཅིང་གོས མེད་ང གཅེར་བུ་ཡིས། ། 
།ངེས་པར་ སྒྲིབ ་པ་སེལ ་མཛད་པའི། །བླ་མ མཆོག ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །མཐ ཐོ་རིགས ་འདྲེན་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ངན་སོང་སྐྱོབ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཞེས ་གསུངས་ 
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༧ ༄༅ ༅། །ནས་ཕྱུག བཙལ་ཏོ། །དེ ནས གྲོགས རྣམས ཀྱིས དཔོན་ཆུང་མ་ འདིས མདངས དབང་གི ་དངོས་གཞི་ མ་ཐོབ་ཟེར སྐད། 
ཆོས་ཉིད་ དོན་ གྱི་དབང་དེ ཇོོ་ཆུང་ འདིས་ཐོབ ་གསུངས། དེ་ ནས་ ནངས་པར དབང་གི ་དངོས་གཞིའི་ དོན་ དུ་གསོལ་ བ པ་བཏབས་ནས་མཐྫལ་འབུ འབུལ་བ་ལ། 


གྱི་མཉྔལ་ལ། ལ། །ནང་འབུངབ་ བཞི ་ཡི་ ཆག་ཆག གདང་ རིགས བྲུ སེམས ཅུ ཚོམ་ བུར་ ར་བཀོད། 
རི 


ཝཾ འགྲོ་ ་ལ། ཕྱི་སྣང་བ རྒྱན་ ན་གྱི་མཆྦལ འབུལ། བྱིན གྱིས་རློབས ་ལ་ བཞེས་སུ་གསོལ། 


ཚོགས་བརྒྱད་ཚོམ་བུར་ བཀོད། ཀུན གཞི་རིན་ཆེན་གཏེར དང བཅས། རྒྱངས ་གནས་དམ་པ་དཀོན་ མཆོག་ དུང་ ད 
བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལ། སེམས་སྐེ་བ ་མེད་པའི ་མཆལ་ལ། །སྣང་ སྡོང་ གཉིས མེད་ཆག་ཆག་གདབ། །དོན་ དམ་སྣང་བའི་ འི་ཚོམ་བུར་ བཀོད། །བདེ སྭོ ངོ ་དགའ་བའི་གཏེར་དང་ 


།ཞེས་དང་། 


།ཟད་མེད་རིན་ཆེན་གཏེར་དང་བཅས། 


གསང་ དབང་ལ། 


།བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ། 


ནང་ཕུང་པོ་( ལུས་ཀྱི་མཆྔལ་ལ། 


།ནང་ཕུང་པོ་ལུས་ཀྱི་མཆྫལ་འབུལ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་ 


བླ་མའི ཞལ་ ནས། འདུས་བྱས །རྫས་ཀྱི་དབང་ དེ་ ཁྱེད ་ཆོས་ཐོབ། 
དཔོན མོ་ཆུང་ ཆུང་ གིས་མཆྫལ་ཿ ་འདི་ ལྟར་ཕུལ། ཕི་སྣང་ བ་རྒྱན་ 
།སྐྱབས་གནས་དམ་པ་ དཀོན མཆོག་ དང་། །བླ་མ་ ཡི་དམ་མཁའ་ 


།རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་ཆག་ཆག་གདབ། །རྣམ་ཤེས་ 








༽. ༨ 
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༨ 











བླ་མ ་ཡི་དམ ་མཁའ་འགྲོ་ལ། 


ཆོསཉདཀིམལ་ ལ། །རང་ རིག་འོ འོད་བ གསལ་ ཆག་ཆག་གངབ། །འགགས་མེད་ཉམས་མྱོང་ཆོམ་བུར་བཀོད། །གསལ སྙོང་ བདེ ་བའི ་གཏེར་ དང་བ བཅས། 


།སྐྱབས་གནས་དམ་པ་དཀོན་མཆོག་དང་། 


1; 


།གསང་བ་ ཆོས་ ཉིད་ཀྱི་མཆྦལ ་འབུལ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ ལ་ བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་མཉཱལ་ཕུ་ ཕལ ཞིང་། 


དཔོན་མོ་ཆུང་ཆུང་གིས་དེའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས། 
གའབྱུར་ལ་སོབས །མར་དྲ་གས་གིང་ཐུགས་དྱ ར་པ ས་སོ 
བླ་མ་ཡར་ཏིང་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡ་ཆོས་སྐོར་དང་། 


༦.„.=¡£® ¥» ༄98,2£.. 


ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་སྐོར་དང་། རྗེ་བཙུན་མའི་ཆོས་སྐོར་དང་། 


བླ་མ་ལ་ལྷག་པར་མི་ཕྱེད་པའི་ང དད་པ་ཐོབ་བོ། 
བླ་མ་སྦས་སྔོན་པ་ ལ་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྐོར་མང་དུ་གསན་ཅིང་། _ 






།རོ་མཉམ་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་འབུལ། །བུང འཇུག་ རྟོགས་པར ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་དང་། ཚིག་ དབང་ ལ། གསང་ 
།སྐྱབས་གནས་དམ་པ་ དཀོན་མཆོག་ དང་། །བླམ་ 
བསླབ བྱ་དང་ བཅས་པ་ ལེགས ་པར་ 


དབང་ བཞི་ རྫོགས་པར་ བསྐུར་ནས། ནས། 
སེམས་ བསྐྱེད་ སྐོར རྣམས་ 


།དེ་ནས་བླ་མ་ཞཱ་དམར ་བ་ལ་བྱམས་ ་ཆོས་སྡེ་ལྔ་གསན། 


དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི སྦྱོར་བ་ ཡན་ལག་ དྲུག་ གི་སྐོར་དང་། 








ཉམས་ལེན་ དྲོད་ཚད་དཿ དང་བཅས་པ་ལ ལ་རང་དབང་ཐོབ་ པར་ 
དོ་ཧྭ་སྐོར་གསུམ་དང་། 























གྲོལ ་མཛད་ལགས་ཀྱང་ ད །ཕྱི་རབས དོན ་དུ་ངས་ཀྱང་ གདམས་ ངག་ སྟོན། །གསུངས ནས། ཇོ་མོ་མཁར་སྒོམ་ད་ ་དང་། ཇོ་མོ་ མོ་ཆོས མཚོ་དང་། ལབ སྒྲོན་དང་གསུམ་འ ་ལ། ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཀའ་ མདོ་རྒྱུད་དོན་ 
གྱི་མན་ངག་གི་སྒོ་ནས། ཆོས 'དབང་སེམས་ ་ལ་ བསྐུར་ བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་དབང་བཞི་ཟབ་པའི་དོན་གྱི་གདམས་པ་ དྲོད ཚད་ ཞལ་ཤེས ་ནམ་མཁའི་ སྒོ སྒོ་འབྱེད་ཊ ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་འཕོ ་བའི་ གདམས ་ངག་དང་བཅས་པ་ ལྷག་ལུ ལུར མེད་ 
པར་གནང་། ཡང་ལབ བ་སྒྲོན གྱིས། (ཞི བྱེད ཀྱི་སྐོར་ དང་། གཅོད་བྲུལ་ ཚོ་དྲུག་གི ག་ གདམས་ པ་རྣམས་དང་། ིབྱེད་ཧཱུཾ་སྐོ་ ་སྐོར་དང་། དམར་ ཁྲིད་སྐོར་ དང་། བཿ སྐོར་ གསུམ་ དང་། མངབྤྲལ་ ལའི་བརྡ་ཆོས་ 
དང་། འཕྲུལ་ ཆེན་མོ མོ་དང་ ། ཇྔ་མོ་ཕྱག་ གཉིས་མ་ མ་དང་། བཀའ་རྒྱུད་ བླ་མའི རྣལ་འབྱོར་ ཟབ་ལམ་མ་དང་། འཕེ ཕོ་བ ་གྲོང་འཇུག་གི་ གདམས་ པ་ པ་རླུང་ཇ སེམས ་འདྲེན་ པའི་གནད་ཀྱིས་ ལྷག་ པའི་ལམ་ མ་ཞུགས ་མ་དང་། 

་ལུས་རྨི་ལམ་ དང་བར་དོ་སྦྱོང་ ཚུལ་ཅེ ཅིག་ཅར་དུ་སྙོན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྲ་ཐིག་གི་མན་ངག་དང་། འཁྲུལ གཅོད་ བཀའ་ རྒྱ་མའི་ མནང་ ངག་དང། དུར་ཁྲོད་ཆེན པོའི དམིགས ་པ་བྱ་བ་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ གཅོད་པའི གདམས 
པཾ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལྷག་ལུས་མེད་པར་ཞུས་ལན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས། དམ་པ་ རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྟོད་པ ་འདི་མཛད་དོ། །ཕ་ཀུན་ཤེས་ཀུན ་རིག་དམ་པ་པོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི 













རར 
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༄༅། །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་འགྲོ་བའི་མགོན། སྤྲུལ པའི སྐུ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལ། ལོ། །ཞེས བསྟོད་ པ་ དང་ ། དབུས་ཕྱོགས ་སུ་ཟླ་བ བ་དྲུག་ ལོ་གསུམ་ཟེར་བའང་འདུག བཞུགས་སོ། །དེ་ ནས་ལ་ སྟོད་ ངོས་སུ་ 
ཡར་བྱོན་ ནས། ཡབ་ཡུལ་ དུ ཟླ་བ་དྲུག་ བཞུགས་སོ། །དེ་ནས འདི་ ཡང་དམ་པས་གྲ་ཐང་ ང་དུ་གསུངས ་པ སྟེ། དེ་ཡ ་ཡང་ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཁའ 'འགྲོ་མ་ཆེན་མོ་: དུས་གསུམ་ སངར། རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ཿ པའི་ ཡུམ་ 
མཆོག པ་ཤེས་ཊ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲོལ་ ཕུག་ཤེས ་རབ་ ཡེ་ཤེས ས་གསང་བ།  བདེ་ མཆོག །རིག་ཿ པའི་ རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོ། བདག་མེད གསང་ཆེན མཁའ་འ 'འགྲོའི་གཙོ་མོ། ཙ་མོ། ཆོས་དབྱིངས འགྱུར ་མེད་མཐིང་ 
ནག 'ཁྲོས་པའི སྐུར སྙེན མཁའ ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་ དབང་བ ར། ཤེས་༢ ་རབ་ ཆེན་མོའི མོའི་གཙོ་མོཿ མེ མཆོག་ཏུ་ གྱུར་ པའི རྡོ་རྗེ རྗི་བདུད་ འདུལ་ཿ ་མ ཞེསྱ་བུ་བར་གྱུར་། ་པ་དེ། མཁའ སྤྱོད་ དག་པའི་ཞིང་ ཁམས་ ་ར། སུ་བཞུགས་ཀྱང་ ། ལས་ 


ཀྱིས་བསྡུས་ པ་དང་ ། སྨོན་ལམ གྱི་དབང་ ང་གིས རྒྱ་གརཾ་ སེར སྐྱའི ་གྲོང དུ་འགྲོ་ བའི་ དོན་ ལ དགོངས་ཏེ། རྭ ད་ཛྲ་ཤཱཱ ་ར་ ཨཱརྨའི་ཊ སྲས་ར། སུ་འབྲུངས་ ཏེ། སྤོན་ ལམ་གྲུབ ་ཏུ་མཚན་ཐོཐ ན་ཐོགས ་པ། སྭ དེ་བོད དུ་ གདུལ་བྱའི་ 
སྐལ་བར ་བབས་པའི་ལུང་སངས རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས ་བསྙན་པ་ ནི། དེ་ཡང་མདོ་ཿ དྭངས་སྙིགས ་འབྱེད་པའི་ལེའུ འུ་ལས། སྙིགས་མ ་རྩོད་པ་རྒྱས་པའི ་དུས། །བྱང་ ཕྱོགས།ཁ་བ ་ཅན ལྗོངས་སུ། ེ རྒྱལབའི་ཡུམ་གྱི་སྤྲལ་པ་ 





ྱ་བེད་ཡོ་ལག་བདུདཀི གཅོད་ལ 529 
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།སྒྲོལ་མའི་ མཚན་ཅན་འབྱུང་ བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡང་འཇམ་ 'དཔལ་ རྩ་བའི ་རྒྱུད་རྒྱས་པ་ ལས། ང་ཡི་བསྙན་པའི་སྙིགས་མ་ལ། །བ ་བ་ཅན་ཞེས་བྱུང་ཕྱོགས་སུ། །ཤེས་རབ་ཡུ ་ཡུཆ། ཆེན་ཐུགས་སྤྲུལ་ 
༈ ད་ལ་བ ཀྱི་སྒྲོན མ་བྱབ བབའྱངང་། སྐྱི་མེད་ སྙིང་ པོའི དོན་ སྟོན ཅིང་། གྲོང་དང་ གྲོང་ཁྱེར་རི་སུལ་ དང་། །དུར་ ཁྲོད་ བས་མཐའ ཁྱབ ་པར་ ཉུལ། དེ་ཡི་ཚ ཆོས་ནི་རྒྱས་ པར་འགྱུར། །ཞེས་སངས རྒྱས་ཀྱིས་ལུ ་ལེང་ 
བསྟན་ པའི འི་པདྡི་ ཏ་ ཆེན་ པོ་དོཿ དོན་ག ཁངཔོ་ཟེར་བའར་འདུག རིན་ཆེ༔ ཆེན བྱ་བ ་དེ། བོད་གདུལ ་བྱའི ་སྐལ་བར་བབས་པ་དང་། ཁྱད་པར་མུ སྟེགས་ཀྱིས མཁའ ་འགྲོ་མ ་བཞི་ བོད་དུ་སྐྱེ་བ་ བཞེས་ནས། བོད་ཐམས ་ཅད་ལ་དབང་ ང་སྒྱུར་ 
བར་བྱེད་དྲོགས ་པ དང་ ཀཾ མུ་ མུ་སྟེགས ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་མ་ བཞི འདུལ་ བའི་དུས་ ལ་བབས་པར་ དགོངཿ །ནས། ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མ་ བཞིར་ ལ་ནས་ བྱོན་ ཏེ། ངེ ་ཡང་ལ་ སྟོད་ ཀྱི་མ་གཅིག' ་ན་མ་དང་ གཅིག་ ཱ། 
དེས་ནི་ ལམ་འབྲས་ ཀྱི་སྒོ་: ནས་འདུལ་བ ་ཡིན། འབྲིང་མཚམས། ཀྱི་ཞང་ ལྕམ་བྲང་ཐོང་ཟེར་ཁར་འདུག །ཆུང་མ་དང་ གཉིས ་ཏེ། དེས་ནེ རྫོགས ་པ་ ཆེན་པོའི་ སྒནས་ འདུལ་ བ ་ཡིན། སྣ་ནམ གྱི་ཤེལ་ བཟའ་ སྒྲོན་ ནེ་ཟེར་བའང་འདུག 'ཚེ་མ།་ 


དང་གསུམ་སྟེ། དེས་ནི་ཕྱག་རྒཆེནཔོ་བརྡཆོསབཞི་བསྲེསཀྱིསྒོ་ནས་འདུལ་བ་ཡིན། འབ་ལུང་བར་གྱི་ལབ་སྨན་ནིཀུན་གྱིགཙོ་མོ་ཡིན་པ་དང་བཞི་སྟེ། དེས་ནེ་བདུད་བཞི་གཅོད་པ། པུང་པོའི་གཅེས་འཛིན 
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རོ རོ །བཏངས་ནས། ཤྭའག་གཟན་དུ་བོར་བའི་སྒོ་ནས་འདུལ་བ་ཡིན། གཏུལ་རྒུའི་མུ་སྟགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་ནི། སྔར་ཕུའི་སྤར་པ་དཀར་མོ། ཐོད་ལུང་གིཆད་མོནགམོ།། ཏོ 

གཙང་གི་ཤེལ་མོ་རྒྱལ་ལྕམ། ལྷ་ལྡང་གི་ཞང་མོ' ལྷ་ཞྲི ་དང་ བཞི འདུལ་བས། ཕྱིས ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བཟང་མོ་བཞིར་ གྱུར་ནས། སེམས་ཅན་ གྱི་དོ ་བྱེད་ནུས་པ་རེ་རེ བུང་ངོ་། །ཞེས་པ་ནི་དམ་པ་སངས་ 

3 རྒྱས་རིན་ པོ་ཆེས་གྲུཿ ་ཐང་ དུ་གསུངས་པའོ། དེ་ལྟ་བུ ་བའི་ལབ ཀི་སྒྲོན མ་དེ་ དགུང་ལོ བཅུ་གསུམ་དུས་སུ་ཡུམ་འདས་ནས ཊ་མཁའ་ སྤྱོད དུ་གཤེགས། དགུང་ལོ བཅུ་དྲུག་དུས་སུ་ཡབ 'འདས་པ་རྒྱ་གར་ དུསྐུ་འབྲུངས་ཏེ། ཏེ། 

ཤྭ སེམས་ཅན་ྱི་དོན་བྱེད་ ནུས་པ་ ཞིག ་བྱུང་ངོ་ ངོ་། །དགུང་ལོ་ཉི་ཤུའི་དུས་སུ་ཨ་ཅེ་སྟོན་མཚོ་ལྷག མེད་ དུ་མཁའ སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་ཏེ། ཡུམ་འབུམ་ལྕམ་དང་དེར་མཇལ་ ལ་ལོ། །ཨ་ཿ བོ་ཆེ་ བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ མཚན་ནི ནི ནི་སྡཾ་ སྡོད་ 

ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པའི་ གཐོག་ཆོད་ནས་གྲྭ་སྐྱོང་ཡང་མཛད་དེ། གསང་་གསལ་ གྲུབ་པ་བརྙེས་པས། དག་པའི་ ལུས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་ཐོབ་བོ། ཆུང་བ དཔལ་འོད་ཁྲི་སྡེ་བྱ་བ་དེ། ཡབ་ཀྱི་མལ་དུ་སྡེ་ སྐྱོང་ཞིང་། 
ས་ལབ་སྲོན་བླ་མ་གྲ་པའི་དྲང་ 

སངས་རྱ་ཀི་བསྟནཔའི་ཞབས་ཏོགལ་ལྷགཔར་བརྩོན་པ་དང་། བསོད་ནམས་དང་རྒྱསཀི་སྐབསརྒྱས་པར་འདུག་གོ  །དེནས་འབ་སྤྨན་བླམགཔི་དྲུང་ུ་ཕིནཏོ། །ལབསྨྲན་ི་དངཔའིལ་རྱསབསྡས་པ་ཅུང་ £“ 
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བོ་བ 
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༄ ༄ 


ཅཅ ཅས ས་བ་ག་ང་ 








ལ་འབུམ་ཚར་སུམ་ཅུ་ཚར་བར་ 
པས། བླམས་སོངས་ཤིག སྔོན གྱི་ལས་ཀྱི་རྟེན ་འབྲེལ་ ཡོད་ ད་པས་འགྲོ་དོཊ དོན 'འབྱུང་གི ་གསུངས་པ་དང་ ང་། 
རྒྱ་གར་ གྱི་ཐོད་ པ་བྷ་དྲ་ཡ ཞེས ་པ་ དང་ཐབས་ཤེས་མཛོད་ དང་། 






ཟད་སྒོས་པ་རྣམ་ཐང་གྱི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ།། །། ༈ 


ལྷ་མོ་སྒྲོན་མ་བྱ་བའི་རབས་ཆད་བཟའ་མི་གཉིས་འབྱོར་བ་དང་ལྡན་པས། 


, | ་ ༧". ཁུ འ. ྲ ལེ ལེ ༨ ་ ་ = ༧ = ༡༣ „¬ „༨ 
རྣམས་ཁོང་ལ་འབུལ་བའི གཏོང་སྒ༔ བྱེད་པ པས་ཅིས་ཀྱང་ཞུ་བ་གནང་དགོས་ཟེར་ཏེ། 
2. „5 ~,.- =, ༡" ༨༽-- ¬ " ༡༩ ༢༩ (` - 
ཁོང་ བཟའ་མེས ས་དངོས པོ ཐམས་ཅད ཁྱིད་ ལ་འབུལ་བར་ཡེད གསུངས། 


རྫ 
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དྲཔལ་བར་མིག་གཅིག་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། 














དེ་མན་ཆད་གདུལ་བྱ་དང་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་ཚུལ་ཟུར་ཙམ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ 


བླ་མ་ལ་ཞུ་བ་བྱས་ནས། ཁྱེད་ ཀྱི་མཆོད་ གནས་དཔོན ་མེ་ དེ ངེད་ བཟའ་མིའི་ འི་མཆོད་གནས་མཛད་ང པར་ ཞུ་དང་ ། ངེད་ཀྱིས་ཟོག་པེ་གང་ཡད་ 
བླ་མས་དེ་བྱ་ཡི་གསུངས་ནས། ལབ་སྒྲོན་ལ། ཁྱེད་ཨེ་ཆུང་གི་གྲོང་དུ་ལྷམ་སྒྲོན་གྱི་མཆོད་གནས་བྱེད་པ་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་བཞུད་ 
འབུམ་ ཀློག་པ་ ལ་འགྲོའམ ་ཞུས་ 


དེ་ནས་ཇོ་ ཇོ་ཆུང་མ་བསོད་ནམས་བླ་མ་ལ་མཇལ་དུ་སོང་ནས། 
ཨེ་ཆུང་ ང་དུ་འགྲེ་སྐ གོ་སྲམ་པའི་ ནུབ་མེ་ མོ་མཁའ ་འགྲོ་མ་དམར་ 


དེ་ནས་བླ་མ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བཀའ་གནང་བ་དང་། 








འགྲོ་བའི་ དོན་ཆེན་པོ པོ་བྱུང་ནས ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་ས་ནོན་པ་ ཡིན་ཟེར་ནས་ཡལ་ནས་ཐལ་ ་ཏོ། 








ཐྲ 


གོ དཔོད ག་བོ་ོ་ ོ་ 
དེ་ནསྣ་བླ་མ་གྲྭ་པའི་ཡོན་བདག་མ 
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ལས་ར ར་བ་ལས 








༄ ༦ 






བདེ མཆོག་' ལ་མངའ་ ་བརྙེས་ཤིང་ ང་། 
ནས དྲེའུ་ཞོན་ནས ་འབྱོན་ པར་ཞུ་ཟེར་ཏེ་ཐལ ཏོ། 
ཙ་ལ་ ཕར་ཕྱིན་གྱི་ བཤད་པ་བྱེད་པ་ཞིག་འདུག 








གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ ༼ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། 














ཁྱད་ངད་ཀྱི་རྗེ་མོ་ མོ་གསང་ཆེན་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཡུམ་ ཆེན་ 











བླ་མ ཐོད་ པ་བྷ་དྲ་ ཡའི་ བཀའ་ཉན་ ནས་འདིར་ཊེ ་འོངས་པ་ 'ཡིན། 





མེད་དཀར་མོ་དྲེའུ་ལས་བབས་ཏེ། ཕྱག་ བཙལ་ནས་འདི་སྐད་ (སྨྲས ་སོ། །ང་ནི་ དུང་ ང་སྐྱོང་མ ་ཡིན། 

ཡིན་ ཟེར་རོ། །དེ་ན ནས་ཡང་མ་གཅིག ་གིས་གསུངས་པ། ཐོད་པ་བྷ་དྲ་ཡ་བྱ་བ་དེ་རིགས་རུས ་གང་ ང་ཡིན། ཡུལ་གར་ཡོདྱ་བྱས་པས། བུད་མེད་དེ་ན་རེ། བླ་མ་བྷ་དྲ་ ཡའི་ཡུལ་རྒྱ་གར་ཀོ་ས་ལ་ཡིན། ཡབ་ 

ཤཱཀྱའི་བ ་བཙད་པོ་ རྟ སྡིརྡཾ་བྱ་བ་ ཡིན། ཡུམ་ནི་ས་མ་རྷི་བྱ་བ་ཡི ཡན། བླ ་མ པ་ཁོང་ རང་ནི་ དངས རྒྱས་ཐོད་ པའི སྤྲུལ་པ་༔ ་པ་ བྷྲ དྲ་ཡ བྱ་བ། ཕྱི་སྡེ་སྣོ སྣད་ལ་ མཁས་པ་ དང་། ནང་རྒྱུད་ཝཱེ ལ་ མཁས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ འཁོར་ ལེ་ 
ཡུམ་ཆེན་མོ་ མོ་ཁྱེད་མཇེལ་བ། བའི་ ཆེད་དུ་འདིར བོད་དུ་བྱོན་ནས་ཨེ་ཆུང་དུ་བཞུགས་ནས་ ཡོད། ཁྱེད་བསྲ་བ་ལ་ང་བཏང་བ་ཡིན་ཟེར་ 


དདེ་ནས་ནངས་པར་སྔ་མོ་ནས་བྱོན་པས་ཉི་མ་ཕྱེད་ཙམ་ན་ཤེལ་གྲོང་དུ་བསླེབས་ཏེ། སཱོན་པ་ཤེས་རབ་འབུམ་བྱ་བ་སྡེ་སྣོད་ལ་མཁས་པ་ཞིག་གིས། གྲྭ་པ་སུམ་བརྒྱ་ 


དེར་མ་གཅིག་ཕྱིན་ནས། དགེ་བཤེས་རྣམས་ཀྱིས། ཇོ་མོ་ཁྱོད་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྲས་མོ་ལབ་སྒྲོན་ཟེར་བའི་མིག་གསུམ་ཡོད་པ་ཞིག་གྲགས་པ་དེ་ཡིན་ནམ་ཟེར་ 
__ === 
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` ཅ ཁ; ༧ ཁག ༦ ཅེ , ེ 
བྱེད་པས་གང་ཡང་རུང་བ་གསུང་བས་ཆོག་ཞུས། 


བརྟེན་ནས་གྲོལ་བའི་ཚུལ་མཛད། དེ་ནས་ཨེ་ཆུང་དུ་བྱོན་ནས། 
ཞིང་འདུག་པ་དེས། ཡུམ་འོ་མ་བརྒྱལ་བར་བྱོན་ལགས་སམ། 


། 
བྱོན་ཏེ་འབུམ་ཀློག་པ་དང་། 


= ༡ ཁག ་ :: = > 
ད་ནས་བླམས་ད་འདྲ་བྱའ་གསུངས ནས་ 
› བཅུ་བཞི་ཁ་སྭ་གཉིས་ཟེར་བའང་འདུག །ལ་ལེགས་པར་ཉན་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབས་པར བྱས་ནས། 


སྐབས་། ་སྐབས་སུ་ པའྟི་ ཏ་དང་ཆོས པ་ཀྱི་བཤད་ པ་ པ་དང་ ། 
དང་ལབ་ སྒྲོན་ གཉིས་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སློམས་པར་འཇུག་པའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱིམ་ཐམས་ཅད་གང་བས། ཡོན་བདག་མོས་མར་མེས་ཁྱིམ་འབར་བ་མ་ཚོར་རམ་བསྙམས་ནས། ཐོག་ཁང་དུ་བལྟར་འོངས་པས། འོད་ 





ྷམ་ མོ་སྒྲོན་གྱི་ཁང་པའི་ཐོག།ཁར་ཕྱིན་ཏེ ཏེ། 
ཞེས་རྒྱ་སྐད་དུ་སྨྲས་སོ། 
རྒྱ་གར་ གྱི་ལོ ལོ་རྒྱུས་རྣམས་དྲི་བ་བྱས། 


རྟེན ་འབྲེལ་ ཡན་ ལག་བཅུ་ གཉིས་ ལུགས་འབྱུང་ལུ ལུགས ་ཟློག་ གི་ ཚུལ་ དུ་ལེགས་པ པར་བཤད་པ། 
ཆོས་ཐམས ཅད་རྟེན་ འབྲེལ གྱི་ཚུལ་ དུ་མཁྱེན ཅིང་ ། 


ཞག་བདུན་ཉིན་ཞག་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་སྒོ སྒོ་ནས་འཆད་ པ་ པ་དང་ ། རྟེན ་འབྲེལ་ལ་ 


རྣལ་འབྱོར་ བ་མིག རྩ་དམར་ བ་ཤ་མདོག་ སྨུག་ ལ་ཧུར་རེ་བ་ཞིག་གིས འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ད ་དབང་བླང་ = 
།ལབ་ སྒྲེན་གྱི གྱིས་རྣལ ་འབྱོར་པ་ རྒྱུ་གར་ ནས་ཕྱིན པས་དབུ་མ ་རེངས་སམ ་གསུངས་ནས། 


མིག་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཆོས་ཁང་དུ་ “ཾ 


དེ་ནས ་ཞག་བཅུ་བདུན་ སོང་ནས། ཚེས བརྒྱད་ཀྱི་ནམ ་སྲོད་ཡོལ ཙམ་གྱི་དུས་སུ་པདྲི་ཏ་ 








བའི་ཆོ་ག་མཁན་ཞིག་གིས གནག ་གི ་ཞུས པ་པས། བླ་མའི་ ཞལ་ ནས། དེས་འགྲོ་དོན ན་འབྱུང་ བའི་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཿ་ཡོད་ པས། སེམས ཞུམ་པ་མ བྱུཾད་ གསུངས། དེནས འབུལ་ནོད་ཁྱེར་ཏེ། བསོད་ནམས་བླ་མ་ལ་ 
མཇལ་དུ་སོང་བ་དང་། ང་ཨེ་ཆུང་ ངང་དུ་ཐོད་པ་ བྷ་དྲ་ ཡ་བྱ་བ་ ཞིག ་དང་ འཕྲད་ན ནས ་གནག་ །་གི་ཞུས་ པས། བླ་མའི་ ཞལ་ ནས། ཁྱོད་ རབ་ཏུ བྱུང་ བའི་ འི་བཙུན་མ་ཟི ནེ་མ་ ཡིན་ ཞིང་། ཧཌཱདྲ་ ཡ་ཡང་རིགས་ངན་མེན་ པས་སྐྱོན་དུ་ 
མི འགྱུར། ཧྲ ཡ་དང་ལྷན་ དུ་སྡོད་ལ ་རིགས རྒྱུད་སྤེལ ་དང་། འགྲོ གོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ཡུན རིང་དུ་དར རྒྱས་སུ་འབྱུང་བའི ་ལ་ར། །དང་ རྟེན འབྲེལ་ཡང་ ཡོད་པ་ དང་། མདང་ ངའི་རྨི་ལམ་ཡང་ བཟང་གསུངས། དེ་ནས་ 
| མ་རྣམས་གཉིས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་མཛད་པ ་དང་། ལུང་བསྟན་ གཞན་ ཡང་མང་པོ་བྱུང་བས། ད ད་ནི་བྷ་དྲ་ཡ་དང་རྟེན་ འབྲེལ་ 'འགྲིག ་པ་ཡིན་ནམ སྙམ་ སཱེ། ༈། དགུང་ ལོ་ཉི ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ དུས་བྷ་དྲ་ཡ་ དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ ཏུ་བསྡད་ 
་དབུས ་སུ་མར་བྱོན། ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི ་ལ། སྲས་ཤིག ག་སུ་འབྲུངས་ཏེ། ད་ལུང་ བསྟན་ཐམས ཅད་ཀྱི་དོན་ གྲུབ་པཿ པས། བུ བུ་འདི་ ལ་གྲུབ་པ་ བཏགས ་སཾ་ སོ་གསུངས ས་ནས། མིང་གྲུབ་པ ཞེས་བཏགས ་སཾ། །དེ་ ནས་ཿ དབུས་ 
ཙང་གཉིས་ཀྱི་མི་ཐམས་ཅད་འབར་བས་མི་ཁ་ལ་བྱོལ་ལོ་གསུངས་ནས་དྲུགས་པོར་བྱོན་ཏེ། དེ་ནས་ཉང་པོར་ ལོ་གཅིག བཞུགས། དེ་ནས་ཀོང་པོར་བྱོན་ཏེ། ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཐ༩༢༧༤ར ་ལ་སྲས་གཅིག་སྐུ་ 
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༦༠༠༦༧༦ི༦༦༧༠༧༧༠༦༦ ལས 





བར། །བྱེད་རྣམས་ལ་ནི་གསོལ་བ་འདེབས། 


འཁོརལོ་བསྐར་དུ་གསོལ། 
དབང་ རྫོགས་། ་པར་ ར་བསྐུར་ཏེ། ཏེ། 


བཅུ་གཉིས་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ཟློག་གི་ཚུལ་དུ་བཤད་པ་དང་། 


འབྲེའ། གྱི་གྲུབ ཐོབ་ཆེན་མོ་ཊ ཡིན་ ནོ་ཿ ་གསུངས། དེ་ནས ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞུ་བྱས་པས། བླ་མའི་ཞལ ་ནས། ཁྱེད་ལ་སེམས་བསྐྱེད་འབོག་དགོས་ པ་ མེད། 


།ཆུ་ངན ་མི་འདའ ་བཞུགས་སུ་གསོལ། 


བླ་མས མཁའ ་འགྲེ་མར ་དངོས་སུ་ མཐོང་ ། 


།བྱེད་རྣམས་ལ་ ལ་ནི་བདག་ བསྐྱབ་བོ། ་བོ། །འདོན་ ཡོན ལྔ་ ཡི མཆོད ་པར་འབུལ། །སྲིག་ པ་མི་ མི་དགེ་སོ་ སོ་སོར བཤགས། །འགྲོ་ཿ ཀུན་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། 









།དགེ རྩ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ། །ཞེས་ པ། ་ཡན་ ལག ་བརྒྱད་པ འདི་ ལབ སྨྲོན གྱིས་མཛད་དེ་ཕུལ་ པས། བླ་མ ་ཡང་མཉེས་སོ། །དེ་ ས་ 
ལབ་ སྒྲོན་ ཡང་དེ་ཕྱིན་ ཆད་མཁའ་འགྲོའི་ འེ་བསྐྱེད་རིམ ་ལ་ བརྟན་པ་ཐོབ་ པའི འི་ཚུལ་མཛད། བླ་མས ་གསང་སྔགས་ ་བླ་ ན་མེད་པ་ ཉམས་སུ་ ་ལེན་ བེ 


ཉམས་སུ་བླངས་ཚུལ་དང་། གོ་ང གོ་དོན་ དང་། གཏན་ལ་ཕབས་ཚུལ་དང་བཅས་པ་ལ། དེང་སང་ཁྱོད་བས་དྲག ་པ་འདི་ སྐོར་ ན་མེད་ པར 


ཁྱེད་རང་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བའི གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་མོ། 


ཅིང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ལ་དབང་བའི་ལུང་ཕོག །གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་མར་བཏགས་སོ། །བླམ་གྲྭ་པ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་ཕུལ་པས། བླ་མ་མཉེས་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་ “ 
ས། རྟེན 
། 
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ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ཤིག་བསྣམས་པའི་ནང་ནས་འོད་དཀར་པོའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས། 
འབར་བ་ཞིག་གིས། སྙིང་གར་གདེངས་ཏེ་བསད་པའི་ཚུལ་མཛད། ཕྱག་རྔེར་གྱི: 
ཧུངནས། 


`¬ ༢ ༡༡༨༠-- ཀཀ -- ་.~ ¬" དོ ༡ ༤༡” -=- ངི ༡༤ ར་ལ ༡ ཀོ་ལླ་ རང 
གསུངས་ནས་ལུང་བསྟན་ཀྱང་། ད་རུང་ལ་སྟོད་དུ་དམ པ་མཇའ། དུ་འགྲོ། དེ་ནས་མར་དྭབུས སུ་འགྲོ་ཞུས་པས། 
༨ 


བྱདད་གསུ མི 
དོག་གི །འོཊ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ཟབ་ལམ། མདོ་ལས་དྲངས་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་སྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཉེ་བའེ 









འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་ཕྱག་གཡས་པས་རལ་གྲི་སྔོན་པོ་ནམ་མཁའི་མདོག་འདྲ་བ་འོང་ཟེར་ལྔ་ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཞིག་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཚ་ཚ་འཕྲོ་བ་ཞིག་བསྣམས་ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པའི་ཚུལ་མཛད་དོ་སྙམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྔོམ་པ་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་བྱས་པའི་ཚུལ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བླ་མས་མར་དབུས་སུ་བྱོན་ལ་རི་དམར་པོ་ཟངས་དམར་གྱི་མདོག་འདྲ་བར་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བར་ཡོད 
དོ་ཿ སུངས་ནས། དིང་རི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསུ་བ་བྱས། དམ་པ་དང་མཇལ་ནས་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཞུ་བྱས་པས། དམ་པའི་ཞལ་ནས། 


དོག་གི །འོན་ཀྱང་ཕ་ 








542 





དེ་འདྲ་མཛོད་གསུངས། དེ་ནས་མ་གཅིག་དིང་རིར་བྱོན་ཏེ། དམ་པས་མཁྱེན་ནས་བསུ་བ་ 
གདམས་པ་སྔར་བཤད་པ་བས་ཟབ་པ་ཅི་ཡང་མི་ 































༄༅། །སྲས་བརྒྱད། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་བརྒྱད། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ལྟའི་བུ་དང་། 
ཚོགས་དང་ མཆོད་ པ་ཕུལ ཅིང་ བྱིན་རླ རླབས དབང་ གི ་རྣལ་ འབྱོར་ ཉམས་སུ་བླངས་ པས་ཚེ་ཡི་བར་ ར་ཆད་ ངེས་པར་སེལ་ ཞིང་། 

















བྱ་ཡི གསུངས་ ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་དང་མཆོད་པ་མང་པོ་ཿ བཤམས ་ནས་སྤོས་བསྲིག་རོལ་མོ་: དང་ བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། 
རཱ དངོས་སུ་བྱིན་ རླབས ་དང་ལུང་ བསྟན་ པ་མང་པོ པོ་མཛད། དམ་པ་ ཉིད་ ་འཇམ། མ་དཔལ་ དམར་པོར་ དངོས་སུ་རྟོགས་ ནས་མཆོད་པ་ འདི་ཕུ ཕུལ་ པ་ཏོ། །སཱེང་ གསུམ་རབ་འབྱམས་འཇིག རྟེན གྱི། 
ཀུན། །སྐུ་མཆོག ཕྱག་རྒྱར་ མཆོད་ང པར་འབུལ། །སྐུ་འགྱུར་ཊ བ་མེད་པའི་ དངོར། གྲུབ་ སྩོལ། །སྙོང་ གསུམ ་རབ ་འབྱམས་འཇིག ་རྟེན་ གྱི། །སྒྲ་རུ་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གསུང་མཆོག་ཕྱག་རྒྱར་མཆོད་པར་ 
འབུལ། །གསུང་འགག་པ མེད་པའི ་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །སྭོང ་གསུམ་རབ་འབྱམས་འཇིག་ རྟེན་ གྱི། །ཡིད་ དུ་དྲན་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཐུགས་མཆོག་ཕྱག རྒྱར་མཆོད་པར་འབུལ། 





མཆོག་གི་ དངོས སྲུབ འཐོབ པར་ དཞུས་ པ་ ཞིག་ ཡོད་དོ་ གསུངས། 


ཡུམ་ ཆེན་ མོ འཁོར ་བཅས་ཕེ་: ་བྲང་དབུ་ ས་སུ་བྱོན་ པ་མ་ པ་གཅིག་ གིས ་དངོས་སུ་གཟིགས་ཤིང་། 


མཆོད་ པའི་ ལྷ ་མེ་མང་པོའི་ ཚོགས་ཀྱིས ས་བསྐོར་ བའི་ཕོ་བྲང་ ཆེན་པོར་ སྤུན དྲངས་ཏེ། ཙཾ 


།གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 


1 


དེ་གནང་ཞུས་པས། དེ་ 


འི ལེ 











ི་བོད་ཡོན་ལག་བདད 


འ༽ ༨ 

















།ཐུགས་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ 


























= ༤༤༤༤ 
ཤཱ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་མཆོད་པ་ཕུལ་པས། བླ་མ་ཡང་ མཉེས ་ནས དབང་ རྣམས རྫོགས་ ་པར་གནང་ ང་། དེའེ སྒྲུབ་ཐབཿ ཐབས་དང་ བཅས་པ་མ་ལུས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་ བྱས། ཡང་ བཀའ་ རྒྱུད་ བླ ་མའི བྱིན་ རླབས་ ྣ 
2 ཀྱི་དབ ང་དང་གདམས་པ ་ཟབ་མེ་༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི མན་ངག་ངང་། ཞང་ རིག ་པའི ་དམར །ཁྲིད་ དབུ་མའི་ལ ལམ་ དུ་ཞུགས་པའི་ དོན་ ཁྱད་ པར ཅན་ གཅིག་ དང་། ལུས་འཕྲུལ པ་འཁོར་ ལ་ གནས་ཤིང་ ། རླུང་ སེམས་ལས་ 
[ སུ་རུང་བར་བྱེད་པ་ལ་སེགས་པའེ་མན་ངག་མང་པེ ཞུས ཏ། ཟླ་བ་གཅིག་ དང་ཞག་བདུན་གསུམ་ སགསུཿཟེར་བའ་འབུག ་བསྡད། བླ་མའི ་གནས ཀྱི་བསྟོད་པ ་དང་། ། སྒུའི་བསྭཾ བསྟོད་ པ་མཛད། བླ མས་ཀྱང་གཉན ཁྲོད་བརྒྱ ༢ 
| རླ རྩ་བརྒྱད་ཆོད་དང་ ། ཟངས ་རིར་ གདུལ བྱ་འབྱུང་བཿ བའི་ལུང་ ང་བསྟན མཛད། དས གཅིགདེངརི་ནསབྱོནཏེ། ཡར་ལྷ་ དང་། ཐང་ལྷ་ དང་ ། གངས་རི་ ཡི་ཇོ་མོ་རྗེ་ཆེན་དང་ ད དགེ་ ་བསྙེན། ཁ་རི་པ་ལ་སོགས་ ° 
རུ པ་གངས་གཉན་པ་ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཅད་ཅིང་ ང་། ལྗེ མོན་ ངོས ཿ་སུ་མར་བྱོན་ ནས། དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་སེ་བདུན་ལ། ཐངས་ར་མཁར་དམར་དུ་བུན། 








གཞི་བདག་ཐངས་རི་ འཁྱིལ་ བས་སེམས་ བསྐྱེད ་ཞུས་ནས། 
བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ སོ། །ཇོ་མོ མོ་ཆོས་མཚོ་བྱ་བ་ཞིག་སྣང་བས། ཞབས་ཏོག་བྱེད་ཟེར་ནས་བསྡད་པས། ཆོས་མཚོ་དང་། ཡང་ཡོན་བདག་མོ་དར སྤྲོན དང་། གནས་བརྟན་ཀམ་པ་གྲགས་བྱ་བ་དང་ 























༨ ༤༨༨ 


།གསུམ་ལ། མོ་ བཀྲ ་བས་ལེ འདིའི་ ནང་ དུ་འཆི་ ཟེར་བས། 
བྱས་ ས་པས། མོ་ཿ ངན ་འགྱུར་ ནས། 
བསོད་ དང་འདུལ ་ཞིང་བསམ་གྱིས་མི་ །ཁྱབ་ པ་ ་པ་བུང་། 
ཱ འོད་དེ་གུང་རྒྱལ་དང་། གངས་རིའི་ཇོ་མོ་རྗེ་ཆེན་དང་། 
གཅིག གི་རྒྱུད་འཛིན་སྐྱོང་ སྩང་བར་ དཁས་ བླངས་ཏེ། 
ཤུང་བུ་ལོ་ཙ་བ་དཔོན་སློབ་བཅོ་བརྒྱད། 








བླ་མ་ཡར་ཏིང་པ་དཔོན་སློབ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། 


མ་ལབ སྒྲོན བྱིན་ རླབས་ཆེ ཆེ་བ་ འདུག་ ཟེར་བ་ ཐམས་ཅད་ དུ་གྲགས་སོ། 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས ས་ཆོས་ཞུས་ཏེ་བསྟན་པ སྐྱོང་ང བར་ཁས་ བླངས། 
ཀླུ་རྒྱལ་ཟླ ཟླ་བ སྐྱོང བྱེད་དང་ ལྔས སེམས་བསྐྱེད་ཞུས་ཤིང་ དགེ་བསྙེ སེན་གྱི་སྔོམ་ ་པ་ ཕོག་ པས། 
ཞག་ །ཉི་ཤུ་རྩ་ག གཅིག་ གི་ བརྡ་དྲུ་ཀུབས 'འགྲོ་དང་སེམས ས་བསྐྱེད་ཀྱི་བསླབ་བུ བྱ་ཉན་ ཏོ། 









དབང་ཟབ་པ་ཞིག་ཞུ་ཟེར་ ནས། དབང་གི་ཆས སྭ ་ྱིན་ནས། མ རྒྱུད་མཁའ ་འགྲོ་གནས ་འགྱུར་ གྱི་དབང་དང་ཚོགས་བརྒྱ་ 
།དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ནས་མའི ་ཡོན་ ཏན་ དང་སྙན་པས་མདོ་དབུས །ཁམས་ཿ ་གསུམ་དུ་འབྲུག་ལྟར་གྲགས། སྐུ་ 

བརྟན་ མ་ མ་བྱཅ གཉིས་ཀྱིས ་བཀའ་ཉན་པར་དམ་བཅས་སོ། །ཡར་ལྷ་དང་། ཐང་ལྷ་དང་། 
ཕྱིན་: ཆད་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་མི་ བྱེད་ པར་ ར་དམ་བཅས་ཟ ་ནས་མ་ 
_།ཞིང་སྦྱོང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་བདུན་ རྟག་ པར་འདུས་པ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་མཐོང་ངོ་། ད 
སྡོད་ལུང་པ་དཔོན་སློབ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་སྲ་ཕྱིར་བྱོན་ནས། ཆོས་ལ་རྩོད་པ་མང་དུ་བྱས་པས། ཚིག་དོན་གང་ལ་ཡང་མ་གཅིག་མ་ 


ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 545 















བདལ 











བ། བླ་མ་ དཔོན ་སློབ་ རྣམས་དད་ པ་རྩོལ། ་མེད་ སྐྱེས ནས་ཚ ཆེར ་ཞུས་ཤིང་། 
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༢ ༠ ༠༥ ༤ 
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རྣམས་ཞུས་པས། བླ་མ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས། ལྷམམོ་སྐྱུ་འཕྲུལ་གྱི་སྤྲུལ་པ་ཁྱོད་བོད་དུ་བྱོན་ནས། 


དག་ གིས་ཀྱང་ཕྱག ་འཚལ་ ལོ། །མཆོད་ཿ ་པ་འབུལ་ ཞིང་ ། བསྟོད་ པར་བྱེ་ཞེས ་གསུངས ་སོཾ། །དེ་ ནས་མ ་གཅིག ་གིས་ཆོས འབྲེལ ཞིག ཞུ་བྱས ངཔས། 





རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་དངོས་ཡི ན་པར་འདུག་ཟེར་ཊ ་ཞིང་ ། 
ང་སྡེ་ངག་གི་ དབང་ཕྱུག ་ཟེར་བ་ དང་། གྲོལ་སྡེ་ རྒྱལ་ བའི འེ་འབྱང་ གནས་བྱ་བའི་སྡེ་སྟོད་ གསུམ་ ལ། མཁས་པའི་ ེསཱོན་ ང། གཉིས་ཀྱིས་ ཆོས་ཞུས་པ་ ལ་ སོགས་པ། 
ར་ཏོ། །གྲུབ་ ཐོབ་ཆེན་པོ་ཕམ་མཐིང་པ་བྱོན་ནས་ཆོས་ཀྱི་དྲི་བ་མང་ དུ་མཛད་པ ་ལ། མ་ཤེས་པ ་ནི་ མ་བྱུང་ ཞིང་། མ མ་གཅིག་ གི ཐུགས་ལ འཁྲུངས་ པའི་མྱོང་ཆོས་ཀྱི་རྟོགས་ཚུལ ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་བཏོད་ཚུལ་ 
གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད བད་བལ་འགོད་པར་བེད་པ་རོམཚར་ཆེིང། ྣ 
རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པས་དེ་འདྲ་བྱ་ཡི་གསུངས་ནས་མངོན་པའི་ 


བཤད་པ་རྒྱས་པར་མཛོད། ཡང་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོ་ སྙན རྒྱད་དྲི་ མེད་མི་ ལང་སྐར་གསུམ་དང་བཅས་པ་ལྷག་ ལུས་མེད་ པར་གནང་ནས། མ ་གཅིག་ གིས་ལེགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་བྱས། འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་མ་ 











སྙན་པ་མཐའ་ཡས་པ བསྒྲགས ་པས། 


དགེ་བཤེས་ཐམས་ཅད་ཀུང་དད་ཅིང་ 


དགེ་ ་འདུན་ - ་མང་རབ་ལ་ཆོས་བསྟན་ཅིང་གྲགས་པར་ 
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༄༅། །ལབ སྒྲན ལ་ ་ཆོས་ཕྱག རྒྱ་ཆེན པོ་གཅོད བྱ་བའི ་ནད་རིགས་བཞི་ བརྒྱ་རྩ་བཞི་ དང་། བགེགས རིགས་སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱད་ཅུས་མི་ཚུགས་པའི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། འབྲས་བུ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ འགོད པར ཤབྱེད་ པའི་ ཆོས་ཁྱད་ པར་ཅན་ཡོད་ཟེར་བའི སྙན་ པ་འཛམ་བུའི་གླིང་ཐམས ཅད དུ་རླུང་ ལྟར་ གྲགས སོ། །དེ་ ནས་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ གཅིག་ ལ། འཆིང་ཕུག་གི་སྒྲུབ་གནས་ཕུག་བཟང་ 
ཀ དུ་བཞུགས་པའི་ དུས སུ། དཔྱིད་ ཟླ་ཐ་ ཆུང་ ་གི་ གི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ནུབ་མོ། མོ། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོཿ མ་སྒྲོལ་མ ་མཁའ་ འགྲོ་མ་མང་པོས་བསྐོར་ནས བྱོན་ ཏེ། གསང་ སྔགས་ཨུ་དུམ་ ལཱ་རའི རྒྱུད་ནས། སངས རྒྱས་རིགས ་ལྔ་རེ་རེའི་ སོ 
ཀླ ནས། དབང་བ བཞི་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རེ་རེ་ རེ་བསྐུར་ བའི་ རིགས ་ལྔ་གའི སྦྱོར་ཡུ་ ཡུམ་ སྒྲོལ མ་ཉིད ཀྱིས་མཛད་ཅིང་། ལུང་བསྟན་འདི་ གསུངས། དུག ལྔ་ཞི ཞིང་ཀླུ་ལྔ བཏུལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་གྱུར་ པའི་རིགས་ 
ལྔའི དབང; ཟབ་ མོ་འདིས་སེམས ་ཅན་ལ་ ཕན་ ཐོགས ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། རྣལ འབྱོར ་མ ཁྱོད་ལ ལ་ཕོག །པས། ལས་དང་སྐལ་ང པར་ རྭ་ལྡན་ པའི་རྣལ འབྱོར་མ ཁྱོད་ཀྱིས གསང་སྔགས ་ཨཱ་དུམ་ ཝཱ་ར་ དང་ ། ཐུགས་བཅུད་མ་ 
རིག་མུན་སེལ་ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་ནང་གི་ཟབ་ཆོས་གྱིས་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་ཆོས་འདི་གཉིས ཀྱི་བསྐྱེད་ རྫོགས་ཀྱི་སྲོལ་དུ་ཞུགས་ལ་རིགས རྒྱུད་ཆུང་སྲས ་མིང་གསུམ་པོ་གྲོལ་བར་གྱིས་ལ། རྒྱུད་པ་མུ་ 


༽ ~- 
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༧༦༧༦ ༧༧༦༧༦༦༧) 





ཏིག་ གི་ ཕྲེང་བ ་ལྟ་ བུ་ནི་ དནས་ཿ ་བཟུངས་ཏེ ཏེ་རྒྱུད་པ པ་བཅུའི་མཐའ་མར ་གསང་ སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ ལུགས་ནམ་ ཆཁའི་ དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པ་ འོང་ ང་ །རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྱོད་གསང་སྔགས་°ཏ དང་ ། གཟུངས་སྔགས་དང་། རིག་ 
སྔགས་དང་གསུམ གྱི་གཙོ་མོ་ མོ་བདག་མོ་ཆེན་མོར་མངའ ་གསོལ པ་ནས། དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་གཙོ་མོར་ བཞུགས་ཤིང་ ། གསང་བའི འི་མཁའ༔། འགྲོ་མ མཐིང་ནག རྡོ་རྗེ རྗེའེ རིགས ཀྱི་ཌཱ ་ཀི མ། ཡེ་ཤེས ཀྱི་ལྷ་ མོ་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
འདུལ་མ། མཁའ། ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ ཐང་བསྒྱུར་བ བའི རྡོརྗེ ་དབྱིངས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། ་མ། ཁྱོད་ ཀྱི་ཡབ་ཧེ ་རུ་ཀ སྦས་ ་པའི་ཚུལ་གྱིས །ཁ ཊཾ གཱ ་ལ། ་བརྟེན ནས གསང་ བའི་ བརྟུལ་ 'ཞུགས་བསྐྱེད་ལ། སེམས་ཅན ན་སལ་ བ་ 
དང ་ལྡན་པ པ་རྣམས དཀྱིལ་ ་འཁོར་ དུ་བཅུགཿ ནས སྨིན་ཅི ཅིང་གྲོལ་བར་གྱིས ་གསུངས། དེ་ནས་མ གཅིག་ གིས་སངས རྒྱས་རིགས་ལྔ ་ལ་ པ་བསྟོད་ཿ པ་རེ་ རེ་མཛད། སྒྲོལ ་མ་ལ་ བསྟོད་ པ་ཤློཀ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག མཛད ་པའི་ རྟིང་དུ་ ེོ 
” འདི ཞུས སོ། བྱེད་ཀུཾ ཀྱིས ་བདག་ལ་བརྩེ་བ ་ཆེན་ པོས ་ཐུགས བསྐྱེད་ ནས། དབང་ བང་བསྐུར་ དང་བྱིན གྱིས་བརླབས་པའི་ ནུས་པ པ་ཐུན་ ་མོང་ ང་མ་ཡིན་ པ་གནང་ བས། ང་འདྲ་བའི སྐྱེ་དམན་ བྱུན ་རྨེངས་ ཉམ་ཆུང་ ཡང་། ད་ 
ནས་ཁྱེད ཀྱི་བཀའ དྲིན གྱིས། འགྲོ་བའི ་དོན་ ཀྱང་འབྱུང་བ་ ཡིན་ནམ ་སྙམ་ པའི་བློ བློ་བསྐྱེད་ཙམ་ཡོ ཡོད་མོད་ཀྱང་ ། ད ་རུང་ཁྱེད་ཀྱིས ་རྗེས་སུ་གཟུང་ དུ་གསོལ་ ཞུས་པས། སྦྲོལ ་མའི་ ཞལ་འཛུམ་ པའི རྣམ་པ མཛད་དེ དེ། 








།འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་དར་ཅིག་གཟིགས་པ་མཛད་ནས་འདི་གསུངས། རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྱོད་སེམས ས་ཞུམ་ པར་མ་ བྱེད་ཅིག །ཁྱོད་ ཀྱིས ་ཝར སྡེ སྣོདཿ དང་རྒྱུད་ སྡེ་ཐམས ཅད་ ལ་ 
ངས་པ་མཐའ་ ཡས་པ་བྱས་པས། དོན་ལ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ པས། ངབ་ཁྱོད་ལ་ད་ལྟ་བརྡ་བསྟན་པའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ཡིན་ཅིང་། ཁྱོད་ཉིད་ཡུམ་ཆེན མོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་ པ་ཡིན། ང་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་ པའི་ཡེ་ 
ས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ མ་བྱ་བ ཡིན། ཤེས་བྱའི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲོལ་ ཕུག་ ཁྱེད་རང་ཉིད་ ཡིན་པས། བློ་མ་ཞུམ་ལ་སེམས རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་ཅིག ་གསུངས། ཡང་མ་གཅིག་ན་རེ། ཡུམ་ 


༨༩ 
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བྱེ 


ན་མོའི ་ཐུགས སྤྲུལ་ཁྱ ཁྱེད་རང་དང་དབྱེར་མེད་པ་ལ། ངའི་ རྒྱུ་རྐྱེན་གང་ལྟར་མཆིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲོལ ཕུག་ ང་ལས བྱུང་ལ ལུགས་གང་ལྟར་ལགས། ཡུམ་ ཆེན་མོ་ད་ལྟར་བ བཞུགས་ཡུལ་གང་ལྟར་ལགས། 
སོལ་མ ་མའི་ ཞལ་ ནས། རྣལ འབྱོར་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདུས་པ་དེ་རྣམས ཐུགས་ལ་ཊ གསལ་བ བ་ཡོདྱ་ཀུང་། ལེགས་ པར་ཉོན་དང་། ངས་བཤད་པའི་ ཚུལ་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཞེས་ 
བདག ་མེད་ པའི་ཤེས ་རབ་ སྟོང་ པ་ ཉིད ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་ཉིད་ སྲིབ ་གཡོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ་ལ 





ཞི 


༧༠ འས ངོ {»ཅ > 


༨ ༠༤༽ 


¡ཧས གསུམ་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ པའི་ཡུམ་ རམ་ཞེས་ཟེཌ ཟེར་ ཏེ། འོནྭ་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་གསོག་ཅིང་། མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༨༡ €༠༽ ༨༡ 


ཀྱི་ཌ ཀྱི་དོན་ དུ། ང་ ཉིད་ ཀྱིས་སྨོན་ པའི འདུན་པ དྲག་པོ པོས་གསོལ་བ་ བཏབས་པས། སྨོན་ལམ དང་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ལས། ཆོས་ ཉིད ་སཱོང་པའི་འོད་མདངས་ལས། འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་སེར ་ཚཾ་ མུ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་ 


༨22 ༨ ༨ 


འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། ཡུམ་ ཆེན་མོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། བས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། མཚན་དང་དཔབྱེ་བདྱ་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སྐུར་སྙོན་ཅིང་བཞེངས་པ་ལ། སྲས་ཕྱོགས་ - 


༧3 


ཤས 


པའ། 


བཅུའི ་སངས རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱིས་ བསྐོར་ ནས། འོག་མི མིན་སྙུག་པོཿ ་བཀོད་ པའི་ ཞིང་ ཁམས་ཤིན ་ཏུ་དག་ཅིང་ཆེར་ དག་ པའི་ འི་གནས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ང པའི་ཕྲོ་བང་དེར་ད་ལྟར་ ཡང་བཞུགས་ ༦ 


།དེ ་དུས་སུ་ངའི་ཐུགས་ཀ་ནས། འོད་ཟེར་ལྗང་ནག་རྱུཾ་གི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་སྤྲོས་ཏེ། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས། རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྡུས། ཡུམ་གྱི་ཐུགས ་ཀར ཐིམས། དེ་ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་པ་ལས རྡོ་རྗེ རྗེ་སྔོན་ པོའི རྣམ་པར་ ཡོངས་ད སྭྱ་གྱར་པ་ལས། མཁའ ་འགྲོ་མ་སྔོ་ཿ ་སངས་ནམ་མ།ཁའི་ མདོག་ འདྲ་བ། ཞལ་ གཅིག་ 














༨༨༤༨ ༤༨ 


ཞིའི་དོན་གྱི་ཐབས་ཁྱད་ 





སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རེ་རེ་ཙམ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱས་ལ། ཁྱད་པར་དུ་ཆོས་ཀྱི་དར་ཆ་རྣམས་ངས་བསྟན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བ 












།དེ་ནས་མ་གཅིག་ཟངས་རིར་བྱོན་པའི་ལམ་དུ། མགོན་པོ་ནག་པོ་དར་ནག་གི་རལ་ཁྲ་གྱོན་པ་ཞིག་དང་། བྲག་ལྷ་མགོན་པོ་དང་གཉིས་རང་རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པས་བསུ་ 
བྱ་བུས་ཏེ། མཁར་དམར་དུ་བྱོན། དེ་ནས་ དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་དུས་སུ། ནུབ་གཅིག་གི་རྨི་ལམ་དུ་མ་གཅིག་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་ཏེ། མེ་ཏོག་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ 


ཡཱ སྦས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་། ཆིག་རྒྱུད་དུ་བྱས་ནས། 

༔ པར་ཅན་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ལྟ་བ་གཉིས་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ལ་འགྲོ་བའི་དོན་གྱིས་དང་། ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ། རྩོད་ལྡན་གྱི་དུས་སུ་གངས་ལྗོངས་ཀྱི་མི་དང་མི་མ་ 

# ཡིན་ཐམས་ཅད། ཁྱོད་ཀྱིས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབས་པས། རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ནོན་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས་ནས། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཔག་ „ 
ཟླ ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཁྱབ་པར་བྱས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ང་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་གར་ཐིམས་པར་མཛད། དེ་ནས་སྒྲོལ་མ་འཁོར་བཅས་ནམ་མཁའ་འོད་ཀྱིས་གང་བ་ལ་ཐིམས་ནས་ཐལ་ཙན་ “ 
| ནམ་ལངས་ཁ་བན་བུན་བ་རེ་འདུག 












ཟཱ པས། 








གཉིས་ཀྱིས་ རྟོགས་པའི་ ཉམས་སྡུར ་མཛད་ཅིང་སེ་སོས་སྨོན་ ན་ལམ་བཏབས་ནས། 
བདེ་མཆོག་དང་། མཚོ་ས སྐྱེས་དང་། 


།པ། 


བཞུགས་ནས། བདག་ ལ་ བྱིན གྱིས་བརླབས་ཤིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ བསྩལ་ ནས་ལུང་གི ་རྗེས་ར། སུ་གནང་ བ་མང་པོ པོ་མཛད། 


གླིང་ བཞིར་༔ ་ཐོས་པ ་མ་དྲུ་གགས་སོ་ ་ས ་སྙམ་ ་པ ཐུང ་ཙ་ན་ མནལ་སངས་པར་འདུག 





རྒྱབ་ཏུ་སུ་ཁ་སིདྡྷ། མདུན་དྭ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དང་། 


དེའི ཕྱི་ཉིན་ ཉི་ མ པ་རྩེ་ཤར་ བའི ་དུས་སུ་སྲས་ཆུང་བ་དང་། 


ཁམས བཟང་གི མགུར་མ ་རེ་རེ རེ་མཛད་ ནས། ཡབ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན། 
མི འཁྲུགས་ པའི་ ཆོས་སྐོར་ དང་། རྔོ་རྗེ རྗེ་རྣམ་པར་ འཇོམས་པ ་གསང་ བའི་ སྒྲུབ ཐབས་དང་། 





རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི སྦྲུབ ཐབས་རྣམས་ཤེས་སོ། 


༤༨. ༨༩ 


འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་གི་ ིསྟེང་དུ། སྐྱོ་སྟོན་ བསོད་ ནམས་བླ་མ སྐུ་མདོག་ ་དཀར་པོ་འཇའ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་ ཏུ་བཞུགས་པ ་པའི སྤྱི་བོར་ དམ་པ་སངས་རྒྱས། 
བོར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། དེའི་གཡས་སུ་འཇམ་དཔལ་དམར པོ། གཡོན་ དུ་ཨཱརྨ ་དེ་བ། 





དམ་ པའི་སྤྱི 


དེ་ རྣམས་ལོངས་ འི རྣམ་པ ཅན སྣུང་ ལ་རང་ བཞིན མེད་ པར་ 


སྲས་མེ་ཿ གཉིས ཡབ་ཀྱིས་བསྒྱལ་ ཏེ་བུང་། 
སྲས་གྲུབ་ཆེན་ལོ་བཅོ་ལྔ་ལོན་པ་དེས། 





།སྲས་མོ་ལོ་བཅུ་ལོན་པ་དེས 


ང་ཡི ཕྱོགས་བཞིར་མཁའ འགྲེ མ་དཀར ་མེ་ཿ བཞིས ་དུང་དཀར་ བཞི ་འབུད་ 


དེ་ནས་ཡབ ཡུམ་ 
ཡོ ༢༤ ༧ རོ 
ཡབ་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་ 


། 








དད ༨༡༤ 


བིད་ཡོན་ལག་བདུདཀི གདོལ 553 







ཐོ 











8 


༦ 
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རིམ་ལ་ བོ སྦྱོང དུ་བཅུག་པ་ པསྣ་ཟླ་ བ་ བཞི་ ནས་བརྟན་པ ཐོབ། དེ་ནས རྫོགས་ ་རིམ་ལ་ སྦྱངས་པས། ཟླ་བ་གསུམ་ནས་ དྲོད་ཚད་ཐོབ་ སྟེ བསྐྱེད རྫོགས་ གཉིས་ལ་ ལ་ནུས་ང པ་ཐོན། དེ་ནས་མ་གཅིག གིས་ ཆོས་ལུགས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཅོད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་གནང་བས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཅོད་ལ་ནུས་པ་ཐོན་ཅིང་། ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལ་བྱོན་པའི་དུས་སུ། མ་གཅིག་གིས་དནི་སྒྲུབ་པ་ཞིག་ 
བྱེད་པའི་ རྟེན་འབྲེལ་ གཤམ ་པོའི་ གངས་ལ ་ཡོད་དོ དོ་གསུངས་ནས། ཐོད་ སྒྱོན བསམ་གྲུབ གྲོགས་གསུམ་དང་ཏ འགྲོགས་ ནས་ བཏང་ བས། ཟླ་བ་ གཅིག་ཐ སོང་བའི་ ནངས་པར་ཐོ་ ཐོ་རེངས་ཁ་ལ། 





མས་འ 








པཔ 
ནམ་མཁའ་ལ་གཤེག ས་ཏེ། ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ཙམ་ན་གཤམ་པོའི་ག ངས་ལ བྱོན་ ནས། ཚོགས་འཁོར་ཆེ ཆེན་པོ་ པོ་བཤམས ་ཏེ། ཉི་མ་ ་དྲོས་ཙ་ན་སྲས བསླེབས་སོ། _།ཁྱོད་བཞི་ཐང་མ་ཆད་ དམ་བྱས་པས། ངེད་མ་ཆད 
ལགས། མ་གཅིག་བྱོན་པས་ཐུགས་ལ་བཏགས་སོ་ཟེར་སྐད། དེ་ནས་མ་གཅིག་གིས ་སྲས་ལ་བཀའ་རྒྱུད་ ཀྱི་བྱིན ་དབང་ ཆེན་མོ་ མོ་དང་ ། རིགས ་ལྔའི་ དབང་མོ་ཆེ ཆེ་དང་། ཕག་མོ་གསང་སྒྲུབ ལྷ་ལྔའེ་དབང་རྣམས་ 








རྒྱས་གནས་སུ་འགྱུར་ བའི་ སྐབས་སུ་ དབང་བརྒྱ། མ་རྒྱུད མཁའ ་འགྲོ་ཿ གོ་གནས་ ་སུ་འགྱུར་ བའི་ དབང་བརྒྱར། གཏོར་ མ་ལ་ ལ་བརྟེན ་པའི དབང་ བྱ་དང་སུ དྲར བརྒྱ་རྫོགས ་པར་ བསྐུར་ ནས སྨིན་ པར བྱས་ཤིང་ །། དེའི་ བསྐྱེད་ 
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༨ ༧ 
ཅེ པོ ༢. - | 




















༄༅། 
པར མཛད། 


སོགས ་པ་ངོ་མཚར་བའི་ ལྟས་མང་ དུབུང་། 
མ་བྱ་བ་  བ་ཞིག་ ལ། 


དཔའ་བོ་དང་། 


།རྫོགས་པར་ བསྐུར། 





དཔའ་མ་དང་། 


སྙན་རྒྱད ཀྱི་ཁུངས་ རྣམས་བཀྲོལ་ནས་གདམས་པ རྣམས མ་ལུས་པར་ པར་གནང་ ང། 


མཁའ་འགྲོ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ འདུས། 


_གཞི་བདག་ཤུམ་པོ་ལ་བཀའ་བསྒོ་མཛད་དེ། 
སྲས་ལ་འཚོ་བ་སྲོ༢ སྦྱོར་ བའི་ འི་ཡོན་ བདག གྱིས་གསུངས་ནས། 


ཕུང་པོ་། ཁམས་ངང་ སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ ལྡའི་ ཕྲ་བྲ་དུ་གྱུར་ཅིང་། 





ཞག་བདུན་བཞུགས་ནས་གནས་དང་ཕུག་པ་ལ་བྱིན་ཕབས་ཤིང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
སྲས ཀྱིས་མ་གཅིག རྡོ་རྗེ ་རྗཾ ཕག་ཆ མོ་ཿ དངོས་སུ་ཞལ་ གཟིགས། མེ་ ཏོག་གི ་ཆར་དང་། འཇའ་ འའོད་ དང་ ། རོལ་མོའི སྒྲ ལ་ 
སྲས སྭ་ཀྱིས་སྒྲུབ ་པ་ལ་བར་ ཆད་མི་ ་བྱེད་ པར་ སྒྲུབ་ ་པའི ་གྲོགས བྱེད་པ པར་དམ བཅས། དྨའི་ ཊའི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ མ་དྲི་མེད་ 


བཀའ གནང་ སཱེ། མཁའ་འཿ ་འགྲོ་མས་ ཡོན ་བདག བྱེ ་པར་ ཁས་བླངས སོ། །དེ ་ནས་སྲས་ལ་ལོ་ཿ བཅ ་གསུམ་ གྱི་བར་ ་དུ་སྐྱོངས་ ལ། 
དག སྣང་ཧ སངར། རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ཁམས་ལ་བློ་འབྱོངས ་ཤིང་ བརྟན་པ་འཐོབ་པར གྱིས་དང་ ། དེའི ་ཆེ་འཆོ་བ་མ༢ བ་སྦྱོར་ བའི ཞི་ཡོན་ བངག ་འདིར་ ཡོད་ གསུངས་ 


ནས། སྲས་བྲག་ཕུག་ནང་ དུ་བྱོན་ ཏེ་ རྩྭ་བཏིངས་ པའི ་གདན་ལ་ལུས་རྣམ་སྣང་ གི་ ཆེར བདུན་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་ནས། བྲག་ཕུག་ གི སྒོ་ཿ ་བྲག ་གིས་ བཅད་ དེ། སུས་ཀྱང་མི་མཐོང་ བརྱ་བྲས་ནས། མ ་གཅིག་ 


















༡༨༠ 


བུ་གཅད་ཡུལ 557 


བ་ཡན་ལག བདོ 


༢༨ 








༠༣ ༄༅། ཁྱ །ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གསུམ་ཁྲ་ཧོར་པོས་གུང་སྲང་འགྲིམས་པ་ལྟར་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེའོང་བས ཕྱི ཉི་མ་རྩེ་དྲོས་ཙ་ མཁར་དམར་གྱི་པ་དབེར་ཕིར་པ་ལཡ་ འོ 
རྔམ་བསད་ནམས་རྒྱན་ཛྱས་མཐང་ནས། རང་རའ་བླ་ དབྱིའི་སྟེང་དུ་མི་ཤ་སྔོ་ལ་མིག་ཟབ པ་ཧུར་ཧུར་བ། དར་ནགཔའི་སྟོད་གཡོགས པ་གསུམ་འདུག། ' རང་རེའི ཀྱསི་མིཔར་ དྷ 

ཧྷ་ བལ་པོ་བ་ཡིན་ནམ། མ་གཅིག་ལགས་ཞུས་པས། མ་གཅིག་གིས། དྱེ་རྒ་གར་གྱི་རྐང་མགྱོགས་པ་ཡིན། གདན་བཟང་པོ་ཤོམས་གསུངས་ནས། གདན་སུམ་བརྩེགས་བཏིངས་ཏེ། ལག་བདྡ་གྱིས་ལ་ རཾ 
ཤཱ དུ་གདུན དྲོངས་གསུངས་ནས། པུ ལག་བརྡ་བྱས་པས། ཨ་ཙར་གསུམ་ནང་དུ་བྱོན་ནས་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ལ། མ་གཅིག་གིས་རྒྱ་སྐད་ཀྱིས་ཁམས་དྲི་བྱས་པས། ཨ་ཙ་རས་ཀྱང་དེའི་ལན་བྱས ༨. དྲ - 
གར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་མ་གཅིག་གིས་རྒྱ་སྐད་དུ་དྲིས་པས། དྲེ་བ་རྣམས་ལ་ལན་བཏབས་པ་དང་། ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱ་སྐད་ཤེས་པ་ཅི་ཡིན་ཟེར་ཏེ། མ་གཅིག་གིས་ང་རྒྱ་གར་དུ་ལན་མང་པོ་སྐྱེས་པས་རྒྱ་ | ཤེས 
བྱས་པས། ཨ་ཙ་རས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་ཡིན་ནམ་བྱས་པས། ངས་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་ད་ལྟ་དང་གསུམ་དྲན་བྱས་པས། ཨ་ཙ་རས་ད་ལྟ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ཤོད་ཟེར་བ་ལ། སགཅིག་གྲི་བུགས་དགོང་་། ཙར་འདི .¦ 
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༦༦༦ ༡མ༦༧༤༧༤༩༧ཆ ཅུ. 








, བསུ་ དངྱ་ར་སད་ དུགཏམུ་ བྱས པས། ངའི་ བླུབ སློབ་རྣམས་ཀྱིས ཀྱང་མི་ 


བལ ་པོ། བོད་ གསུམ་ལ་ ཆོད་པ་ ཞིག བྱེད་དཿ དགོངས ་ནས། ཨ་ཙ་ར གསུམ། ་ལ་ བྲང་ཁང་ཕྱིས་ནས་བཞག །མདོ་དྲ དོ་དབུས །བམས་ཊ ་གསུམ་ བལ་པོ 
དེར་འོང་མི་གང་ཕ ཡོད་ཀྱིས ་ཟླ་བ་ གཅིག ་གི་ ཆས་ཀ་ དང་བཅས་ཤོག་ཅིག་ བསྒྲགས་པ། པ། 


' གར་ ནས་རྩོད་པ་བ་འོངས་ནས། ཆེས་ཀྱི་རྩོད་པ་བྱེད་པ་དང་། མ་གཅིག་གིས སྐྱེ་བ བཤད་རྒྱུ་ཡིན་ པས། 
ལྔ་དང་། ལྔ་བརྒྱ་དང་། བདུན་ཅུ་ རྩ་གསུམ ཙམ་འདུས། དེའི་ནང་ དུ་རྒྱ་གར་ ་ནས་བྱོན་པའི་ལོ་ཙ་བ་མཁས་པ ་བཞི་འདུག་གོ་ 
ཀྱིས་ གཏོང་སྒོ་ བྱས། དགེ་ བཤེས དགེ ་འདུན་པ་ ཁྲི་ ཚོ་ཿ བདུན་ ཅམ་བཞུགས། དེ་ ནས་ལ་ཙ' ལོ་ཙ་བས བསྒྱུར་ཏེ། ཨ་ཙ་ ར་གསུམ་དང་། 
ཨ་ཙར་གསུམ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་གར་ནས་དར་བ་ལ། བོད་ལ་ཆོས་མེད་དོ་ཟེར་ རོ། །མ་གཅིག ་གིས་དེ་ཁྱེད་བདེན། 








།ལར་ཡང་རྒྱ་གར་ བའི་རྩོད་པ པོ་འདི གསུམ་ཡོད་པ་དང་། བོད་ཐམས ཅད་ཀྱིས་མ་ཚོར་ བའི་སྐྱི་བ་ང ་བཤད་པ་དང་། ཚིག་གི་ཐ་སྙད་རྒྱ། 


པོ་ཚུན་ ཆད་ལ་རྐང ་མགྱོགས་ པ་སེ་སོར་ བཏངས་ ནས། མ་གཅིག་ལ་རྒྱ་ 


།དེ་ ནས་མ ་གཅིག་ གིས་ཚོགས ་པ རྣམས་ ལ་ཆོར ་སཱོན་ བྱས་ཏེ། རྒྱུ་རྫས ་ཐམས ཅད་ ༩ 
མ ་གཅིག་ ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་ ཆོས གང་ལ ་བྱས་ཀྱང་མ ་གཅིག་ གླགས་མ་བརྙེད་དེ། 
རྒྱ་གར་ ནི ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ ཡིན་ པས། 








༥ ༨༩༢༡ „ཌོ 
མི་ཕོ་མོ་འབུམ ཆ 
༠ 














༨ ༨༦༨ 


བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོའི་ 


སྐོར་རྣམས་མ་ལུས་པར་བཤད 








བསྡུས་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་གཟིགས་རྟོག་མཛད་ནས། བཀའ་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་ལ་བརྟེན་ནས། བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོ་བརྩམས་པས། 


དེ་ནས་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི་མྱོང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཤད། དེ་ནས་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཞུས་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱུད་ཚུལ་དང་བཅས་པ་དང་། མ་སུ་ལྡརྣམས་ཤྱས་གནང་བའཆ་ ྲུ 
སྙན་མཛད་ཚུལ་དེ་རྣམས་ཐོར་རེ་བ་ཙམ་ཞིག་བཤད། དེ་ནས་སྐྱེ་བ་ནི། ས། དྡར་དངངས རུ་དབང་ཕྱུགམ ནས་བཅུངས་༡། 
ད་ལྟ་ལབ་སྒྲནགྱི་བར་དུསྐྱེ་བབརྒྱ་དང་བདུན་བཞེས་པའི་ཚུལ་རྣམས་དང་། སྐྱེ་བ་འདིའིསྔན་དུ་རྒྱགར་དུ་འཁྲུངས་པའི་པའྷ་ཏ་སྨོནལམ་གྲུབ་ཅེས་བུ་བར་སྐྲེ་བ་བཞེས་པ། པོ་རིའི་བྲགཔུག་ཌྲང་ཞིས་པ་རེ་བཅུན་མ་ 
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རོ 








༄༅། །ལ སོགས པའི་ལྟས་དུ་མ་འབྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ངོ་མཚར་བའི་རྟེ རྟེན འདྲ་འོང་ངོ་། ། _ །མགོ་བོ་དུང་ཁང་དེ ་ལ་རྣམ་ སྣང་གིས་གཙོ་བྱས་ པའི་རིགས་ལྔ་ལ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ པའི་ 
ལྷ་ མོ་ལྔ་ཁ སྦྱོར་ དུ་འཁྲིལ་: ནས་ བཞེངས་པའི ་ཚུལ་གྱི གྱིས་འབུར་དུ་དོད་ ནས་བྱོན། _ སྒལ་ ཚིགས་རེ ་རེ་རེ་ ལྷ་རྣམ་རྒྱལ་ མཆོད་ རྟེན ་རེ་ རེ། སོ་རྣམས་ལ ་དུང་གཡས འཁྱིལ ་རེ་ རེ། མན་ ཁ་ལ་ཨ དཀར ་པོ་རེ་རེ་རང་ ཆས་སུ་ 
བྱོན། ཨན་ ཅན་དང་པོ་ ལ་ཡུམ པ་ཆེན་མོ། སྐེ་ཚིགས་ལ་རིགས་གསུམ་ མགོན ་པོ། དབལ།ཁ གཉིས་ལ་སྒྲོལ་མ་ དཀར་ལྗང་། སྙིང་ ལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། བྲང་གི་དཀྱིལ་ དུ་རྡོརྗེ་འཆང་། དེ་ལ་སོགས ས་པའི་སྐུ་དང་ 
རུས་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་རིང་ བསྲེལ་ཁ དོག་སྣ་ལྔ་པ་གྲངས་ལས་འདས་པ་དང་། གདུང་ཤ་རི་རཾ་ སྲུན ཆེན་ཙམ་མ་ ྷྷའ་བྲེགང་འབྱོན་པ་ཡོད་ པས། དེརྣམས་ལྷག ཆད་མེད་པར་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་ མ་བྱུང་ན། 
ངས་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་བརྫུན་པ་ ཡིན ་པས། ཁྱེད་ པའླི་ ཏ་རྣམ་པ་ ་གསུམ་ གྱིས་ ངའི གདམས་ པ དེ་རྣམས ་ལེགས་པར་ ར་རྩད་ གཅོད་ མཛོད ་དང་ ། རྟགས་ཤིག ་སྔོན་ པ་འོང་བ ཡོད། ད་ ངས་ཀྱང་འགྲོ་དོཿ དོན ཕྱིད་ཙམ་རྫོགས། 
ལོ་ཡང་ལྔ་བ ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་ཕྱིན། ལོཿ དགུ་བཅུ ་གོ་ཿ ་དགུ་ནས་ལན ཅིག ་འོག་ མིན ་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་འཕོ་ཿ ་བའི་ཚུལ་སཱོཿ སྡོན ནོ་ཿ ་གསུངས། དེ་ནས ་དེར འཚོགས ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ གཅིག་ དང་། མའི་ཆོར ་དང་། སྐྱེས་རབས་ © 


སྲི ཛཚ 565 














དང གླེང་ གཞིའི རྒྱུད་ གཏམ ཐམས་ཅད་ལ་ ཡིད་ ཆེས་ཤིང་ཐྲེ་ ཚོམ ་བསལ། སྒྲོ སྒྲོ་འདོགས་ལེགས་ང ་པར་ ཆོད་ཅིང་། 
རྣམས ཀྱི་དོན་ དུ་རྐང་མགྱོགས་པ་འདི་ གསུམ་ དང་སྟབས ཅིག་ ཏུ་རྒྱ་གར་ དུ་བོན་ འཚལ། མ ་གཅིག་གི གི་སྐྱེབ་སྔ་མའི་ གདུང་ སྦྱངས་ ་ནས། 
དྲ 





༨༩ 





རྐང་མ གྱོགས པས་ རྒྱ་གར་བ ཐམས །ཅད་རྡོ་རྗེ་གདན་ དུ བབུསནས་ ནས། མ ༈་གཅིག་ གིས་གསུངས་པ རྣམས ལྷབངྱ ་ལུས་མེད་པར་ཞུས། 
དགོས་པས། པོ་ པོ་ཏ་རིར་ལྟད་མོ་བྱེད་དགོས་ཟེར་ བས། པའྱི་ཏ་ ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ ་པོ པོ་ཏཱ་ཌ ་རིར་བྱོན་ པས། 
རྟེན་ རྣམས་བྱོན་ པས་རྒྱ་གར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། མ་ གཅིག་ འདི་ཡུམ་ ཆེན ་མོའི་ སྐྱེ་བ་ ཡིན་པར་ ངེས་ཟེར་ཞིང་ ཡིད་ཆེས་ནས། 
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དམ་ པ་སངས་རྒྱས་དེར་ འབྱོན་པ་ལ་ཞུ་བ་བྱས་ ནས། 


ངས་པ་ཐུགས་ ལ་འདོགས་པར་ཞུས་པས། དེ་འྲད་ བྱ་ཡི་གསུངས་ནས། དམ་པ་ པ༈་དང་ རྐང་མགྱོགས་པ་གསུམ་ རྒྱ་གར་ དུ་ཐོགས་པ་ མེད་པར་བྱོན། 





༨༩༩༨ ༨ 


དམ་པ་ རིན་ པ་ ཆཾ། ཁྱེད་བོད་ གངས་ཅན་པ་ 
རྟེན་ ངོ་མཚར་བ རྣམས་འབྱོན་ གསུངས་པ པའི་ འི་རྟེན རོ་མཚར་བ་ ཞིག ་འདིར་ གདན་ 
ཚོགས་ པ རྣམསཊ ཀྱང་ རེ སོ་སོར་ཞིག་ གོ །དེ་ནས ་དམ་པ་དང་ 
དེ ་ནས ་ཚོགས་ པ་ རྣམས་ཀྱིས ་འདིའི་ གདམས་པ་ རྣམས་རྩད་ ལེགས་པར་ གཅད་ 


མ་ གཅིག་ གིས གསུངས་པ པ་ བཞིན གདུང་མ་ ཉམས པར་འདུག་ པ་ པ་སྦྱངས་ པས། མ ་གཅིག་བི གིས ་གསུངས་ ་པའི་ 
སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ཅིང་། 


གཅན གདན་དང་དགོས། བོད་མཐའ་འཁོབ་ལ་ 































༄ ༡ 





ཀས 





རིག་པར་བྱའོ། 








རཿ 


རཱ པའི གདུལ བྱའི ་སྐལ་བ་ལ་ བོད ད་འདུལ་ དགོས ་པའི འ་དུས། ད་ལྟར་གྱི་སྐབས་འདི་ ཡིན་ པས། 
3 འབྱུང་གནས་ ཡིན་ པ་ པ་ལ། ཆེས རྒྱ་གར་ནས བོད་ དུ་འོངས་ནས་དར་ བར ་བྱེད་ དགོས ་པ་ ཡིན་ པས། 
ཁྱེད་རྒྱ་གར་བ ་དང་ ཆོས ཀྱི་འབྲེལ ་བ་མང་རབ་ ཡོད། དྭ་ལ་ ང་བོད་དུ་སྐྱེས་པས། ཁྱེད་རྒྱ་གར་ དུ་མ ་གྲགས་པའི་ དམ་ཆ 
|རྲ སྲུ་གགས་པའི་ གཅོད་ཡུལ །འདི། ཁྱེད་རྒྱ་ ་རྒྱ་བ གར་ བ་ལ་ ཡང་གཟིགས་ཕུལ་ ཅིག་ བྱེད་ དགོས་གསུངས་ནས། རཾ ་གཅིག་གི་ ཐུགས་ལ་ འཁྲུངས་པའི་ ཆོས ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་རྒྱ་གར་ དུ་བསྐུར་ པ་ལ། དེ་ཡང་མ ་གཅིག་ 
གིས་ བཅོམ ལྡན་ འདས་ ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ རྒྱས ་འབྲིང་ བསྡུས་ གསུམ་ ལ་ གཟིགས་ རྟོགས་མ ་མཛད་པས། 


ད 


རྒྱ་གར་ ར་དུ་ལུས་ཐོག་ འདི་ ལ་མི ཕྱིན་ པར་ འདུག་པ ་པས། ཁྱེད རྒྱ་གར་ བ་སངས་ རྒྱས་ཿ ཐམས་ཅད་། དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱ་གར་དུ་ད་སྔ་ཕན་ཆ° ཆད་ལ་ ཡོད་མ་ མྱོང་བ་ ཡིན་མོད་ཀྱང་། ང་སྐྱི་བ ་མང་པོ་ པོ་ལ་རྒྱ་གར་ དུ་ སེས་པས་ 
ཆོས་ཕུག་ རྒྱ་ཆེན་ པེ པོ་གཅོད་བྱ་བ་ །སྙོན་ པ་ ཡིན་ པས། སྤང་མེ་ མོ་ངའི་ཆོར། ་ལུགས་བོང་ གངས ་ཅན་ གྱི་ལྗོངས་ 


གང་ལ་ ཆགས་ན་ བདུད་ཀྱི་ལས་སུ ་ག་ 








བདུད ཀྱི་ལེའུའི སྐབས་སུ་གཟུགས་ ནེས རྣམ་ པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པའི་བར་ དུ 


ལེབ་རྒན་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལ་སེོགས་པ་དང་། 





།ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། གཟུགས་ནི་དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། སྔོན་པོ། ལྗང་གུ། 








གཟུགས་གང་ནས་ཀྱང་ འོང་བ་ 




































ད །མེད། གང་དུ་ཡང་འགྲོ་ གོ་བ་མེད། གར་ཡང་གནས པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ལ་ སོགས་པ་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉི 'པ་ཉིད་ནས། ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་མཉམ་པ་ ཉིད་ 
དོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལེགས་པར གཟིགས་ནས་གྲོལ་ བའི་ ཚུལ་མཛད་དེ། བདུད་བཞི ་རང་སར་ ང་གཅོད་ པའི་ཉམས་ཁྱད པར་ཅན་ རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས ་པའི མྱོང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཟབ ་པ་མ་གཅིག་ གིས་མཛད ་པའི་ གཅོད་ཀྱི་བཀའ་ 





ཀྱག 569 





‹ ཚོམས་ཆེན་མོ། ཡང་ཚོམས་ཆེན་མོ། ཉིང ཚོམས། ལེའུ འུ་ལག །གནད་ཐེམས། ཁོང་རྒོལ། གསང་བ་བརྡ་ ཆོས་ལ་བཟླ་ སྐོར་གསུམ། གཞི་° ་ལམ དུ་སློང་བ། ཁྱད་པར གྱི་གདམས་ངག་ དང་བྱཅ། དུ 
རྒྱ་གར་དུ་བསྐུར་པས། རྒྱ་གར་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་ནས་ཐམས ཅད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་ ཏེ། བོད་ ཆོས་རྒྱ་ལ ་དར་བར་བྱས་སོ། །དེ་ ཡང་མ་གཅིག་གི་ཐུགས ་ལས་འཁྲུངས པའི་མྱོང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུད་པ་ནི། 
མ་གཅིག་རང་ཉིད་ ས་བླ བཟུངས་ཏེ། སྲས་པོ་སྲས་མོ། རིགས་རྒྱུད་དང་ཆོས་རྒྱུད་འཛིན་ པ་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག་ལ ་སོགས་ པ་མན་ཆད་དུ་རྒྱུད་པ་ཡང ཡོད་ ལ། མ་གཅིག་ ཡན་ཆད་ལ་རྒྱུད་པ་མེད་དོ། ` † 






ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད: 


_ བཀ་རྒྱུད་དནགྱི་མནངག་གིརྒྱད་པལ་གསུམ་སྟེ སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེངྒེ། ཀླུ་གྲུབ་སྲས་པོ། ཨཱརྨ་དེ་བ། བམཟེ་ཨུར་དེ་་ ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུག་པའི་དམ་པ་རྒྱ་གར། 


འ^ར༨ 
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༢ 


༨ 





༨༠ 


པའི་དུས་སུ་སྲས་མོ་ གཅིག་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ལ། ལན་ཐོགས་མ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་ཏེ། མ་གཅིག་གི་ ལ་པ་ཆ་གཅིག་ཡིན་པས། ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཅོད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ རྒྱས་སུ་བྱས་ནས་རྒྱུད་པ་ཡང་མང་པོ་འཕེལ་ 


༨༩༤ 


ཏོ། །དེ་ཡན་ཆད་མ ་གཅིག་གི་ལོ་རྒྱུས་ སྔ་མའི་ཐོའུ་ཙམ་དང་། ཕྱི་མའི་ཚིག་མགོ་སྨོས་པ་ཙམ་གྱིས་མདོར་བསྡུས་པ་འདི་ཡན་ཆད་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་མཐའ་མ་སྟེ་ལེའུ་གཉིས་པའོ།། 
ཞུས 


་ལན། བོད་ཆོས་རྒྱ་ལ་དར་བར་བྱས་ཞེས་པ་ཡན་ནི། གཞུང་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མ་གཅིག་གི་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི། ཞེས་པ་ནས། རྒྱུད་པ་ཡང་མང་པོ་འཕེལ་ཏོ། 


བ སྐྱེད་རྫོག ས་ཀྱི་རྒྱུད་པ་རྫོགས་པའི་མཐའ་མ་ཡིན། ཚོགས་དབང་ཉོག་གེ་བ་ཙམ་དང་བཤད་པ་ལྟ་བའི་དོན་མ་ ཆད་ཙམ་བཀྲ་ ཤིས་རྒྱལ་མ ཚན་ པ་ལ་བབས་སོ། 
དམར་བས་གཙྩོབས་ པའི ་གྲྭ་པ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ། 








མི་ནག་པ་སུམ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་གངས་ཕུག་མོ་ཆེར་བརྫངས་པའི་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་ཉིན་པར། 


| † དེ་ནས་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུང་དྲུག་དུས་སུ། 





༧ .÷ཤ. 
།། ༈ ཕུམ་མས་ཅི་ 


།ཞེས་པའི་བར་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་བདག་གིས་སྦྱར། བདག་ནི་མ་གཅིག་གི་སྔགས་ཀྱི་ ¬ 


[ 
ཤ་ཐུད་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བཁལ་ལྔ་ ཡོ 


དཔལ་ལྡན་རྒྱན་དང་བཞིས་མགོ་བྱས་པའི་བཙུན་མ་དང་བུད་མེད་བརྒྱ་དང་བཅུ་གསུམ། ཞྭ 





-==- ‹= ༩ ¬ ༡ -~2.÷ རར. ཿ གོ་ལ་ 
མ་གཅིག སྒང དཀར་མ ལ་བཅབས ཏ་རགས་བཞའ མ།ཁའ (འགྲ 












༄ ༄ 


པི 











ཡུལ་ 'སྣང་ཿ ཐུམས་ཅད་ ྒྱུམ་རྨི' ལམ་ བཞིན་ དུ་རྟོགས ནས། ཡུལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་མེད་པས། ཁོང་མཁས་པ་ རྣམས་ཀྱང་ མིག་༔ རྒྱང་ཞིག ནས་ ་མཐོང་ །ླ ཁྱེད་མ་གཅིག་ཀྱང་དཔའ་བེ་ བོ་དཔའ མའ་ མོའི་ཚོགས་ དང་ དབཅས་ན། ཚུ ཕཱ 
ཆེན་པོ་ བཞིའི་ གནས་ནས འབྱོན་ པ་མཐོང་ བས། རྒྱན་ ཆེན་མ་ ཕུག་པའི སྒོར་ཕྱིན་ པས། ཨ་མ་ལ་ དཔའ་བོ་ བོ་མཁའ 'འགྲོ་དང་རྒྱལ་ པོ་ཆེན་པོ་ང པོ་བཞིའི་དཔུང་དང་བཅས་པ། སང་ཉི་མ་རྩེ་དྲོས་ ན་འབུན པི དུགྱངུཿ ( 
པའི ་གཏམ་ཿ ་མང་པོ ཕོ་བྱུང་ ལགས་ཟེར་ རོ །དེ་ནས་མ་གཅིག གིས་རྒྱུད་པ་ པ་རིན་ཆེན་ སྤྲངས་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་བཞེངས ནས། ཐོད་ སྐྱོན་ དང་གངས་པ་ རྨྱུགས་སངས ་དང་། སྲས་མ མོ་རྒྱན་ བཞི་དང་། ཁུ་སོམ 
ཆོས་༔ སྭ་ཀྱི་སྒིང་ད དང་བདུན་ལ་ དབང་བཞི་རྫོ་ རྫོགས་ པར་ རབྐགུར། ཚོགས འཁོར་ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད ཧྒྱད་མཛད། ཁྲོམ་སུམ་སྟོང་ཙམ འདུས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ དག་པའི་ངེས་པ་ཅན་བྱུང་། སྲས་མ་ ོ་ཆུན་བཞ གཟིག འི | 
འགྲོ་བཅུ་འཁོར་དང་བཅས ས་པའི་སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག །བཞི། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པའི་རྣམ་པ་ ཅན་དུ་མཐོང་། འཇའ་འོད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་གང་། མེ་ཏོག་ཁ་དོག་ ུ་ལྟུའ ལེ 
ཆར་འབབ་པ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་ནམ་མཁར་གྲགས་པ་དང་། སྤྲིན་ ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་མི་ འདྲ་བ་ལང་ངེ་ལིང་ངེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་དྭངས་པ་མང་པོ་བར་སྣང་དུ་མ ་སྤད་དུ་འདུག་པ་ལ། སྦྲང་ཆར་ཕྲའུ 




































༄༅། 


མནལ་བ་ལྟར་ཅུང་ཙམ་ཞིག་ལ་དབང་པོ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ 


།བུང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚ་བའི་གདུང་བ་སེལ་ཞིང་། 


ང་ 








༢༨ ༢༨ ༤༩༤ 


ཁེ འ. „༨༡ གེ ° ྨ ༡ ¢ ཡེ „¬ ཆེ འ. * འ. ཁེ ° - 
ས་གཞ་སབསབ་ཐམས་ཅད་གཤར་བམ་ཡན་པའ་སྟུམ པའ ཞག ཆགས་ཤིང་། 


སྣ་ཚོགས་པ་ཕྱིང་པ་ ཙམ་འོད་ཀྱི་ རང་བཞིན་འཐུག་ ལི ང་ངེ་བ་ཞིག་གི་སྟེང་དུ། ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་གཤིབས་པའི་འོད་ཀྱི་སྦུག་གུ་ཁང་ པའི་ གུར་ཙར་ཞིག་གི་ཁུ་དོའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། 


གཅིག་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི། ཞབས་གཉིས་གར་སྙབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ། རྒྱན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ། མཁའ་འགྲོ་མཐིང་ནག །ཤུར་དུ་དཀར་མོ། ལྷོར་སེར་མོ། ནུབ་ཏུ་དམར་མོ། 
བྱང་དུ་ལྗང་མོ། ཤར་ལྷོར་དཀར་སེར། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དམར་སེར། ནུབ་བྱང་དུ་དམར་ལྗང་། བྱང་ཤར་དུ་དཀར་ལྗང་། དཐམས་ཅདྱ་ཡང་ཞལ་གཅག་ཙུག་གཉས་གྲ་གུག་དང་ཐད་པ་ཁྱཊ་ག་ཟགས་ ནས། 






རླངས་པ་ཕྲའུ ཁ་དོག་ སྣ་ལྔ་པ་ཁྲ་ མེར་རེ་རེ་ འོད་ཀྱི་རང་ ཏྲ 
ནས་མནལ་སངས པ་ལྟར་ནད་བ སོས་ ཏེ། །ཁམས་ ཐག སྔལ ་ཞིང་དྭངས ་པ བྱུངནས་ བལྟས པས ། མ དུན་གྱི་ནམ མ།ར་མ དུང་གང་གི་སར་སྤྲིན་ཁ་དོག ”ཱ 









ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 577 


ཌཾ།་ 











ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད 








༨ 




























བརྒྱ བརྐྱངས་བསྐུམ་ཀྱིས་ང ་བཞེངས་ པ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། དེའི་སཱེང་གི ་མདུང་གང་གི་སར། ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། དེའི ་སཱེང་མདུང་གི་སར་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ རྒྱུད ་པའི་བླ་མས ་བསྐོར ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཡས་ཀྱི་ཐད་རིང་བ་ན། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། དེའི་གཡོན་དུ་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ བརྒྱད་ཿ ལ་སོགས་ ་པས་བསྐོར་ བ་དང་། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་ལ་རང་རང་གི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐར། དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་དམ་ཅན སྲུང་མ་དང་བཅས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཡས་ཕྱོགས་སུ སུ་འབོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ལ་སོགས་པ་བླ་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཐར། རང་རང་གི རྒྱད་ས སྐྱོང་བ: བའི་དམ་ཅན་ སྲུང་ ༡ 
མ རྣམས་ དང་བཅས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྡ་རྗེ་འཆང་གི་ མདུན ཕྱོགས་ ་ར སྭཁོས་མ་ནག་ མོ་ མོ ་ལྔ། གསང་བ་ བ་ཆེན་མོ། འཕྲུལ་ ཆེན་མོ་ཞེ ཞེས་པ་མ ་ཧྭ་མ་ཡ་དང་། དེ་རྣམས་ རང་རང་གི འཁོར་མཁའ་ འགྲོཿ མ་ 
འབུམ་སྡེ་དང་བཅས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱབ་ཏུ་འོད་སྔོ་དམར་འཇའ་འོད་ལྟ་བུའི་འཁོར་ལོ་ལུག་ གུ་རྒྱུད་དུ་མང་ པོ་འབྲེལ་བའི་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རེ་རེའི་ནང་དུ། སངས རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསེར་གྱི གྱི་མདོག་ཅན་རེ་རེའི་དབུ་སྟེང་ 


རཆ ི་ོ 












༄༅། །དུ་གསེར་གྱི་གདུགས་གསུམ་རེ་འཁོར་བ་དང་། མ་གཅིག་གི་འོག་ཏུ་རྒྱལ་པོ་བཞི་རང་རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དེའི་མཐར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་རང་རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་སྤྲིན་གྱི་གསེབ་ཏུ་གསལ་པོར་མཐོང་བ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མ་གཅིག་རང་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པའམ། ཡང་ན་མ་གཅིག་གིས་ལྷ་ཚོགས་འདི་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་འདིར་ཡོད་པ་དེ་སྔར་མ་མཐོང་བ་ཨེ་ཡིན། མ་གཅིག་ཉིད་ལ་འདྲི་སྙམ་ཙ་ན། སྲས་མོ་རྒྱན་བཞིས་ཚོགས་བསྟབས་ཤིང་། གར་བྱེད་ཅིང་ལུས་ཁྲུ་གང་ས་ལ་མ་རེག་པར། དབྱངས་ 
ཿ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པའི་གླུ་དང་བཅས་པས། མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ཅིང་། ང་ལ་འདི་སྐད་སྨྲས། ཨེ་མ་རྗེ་བཙུན་ཟིལ་གཞོན་ཁྱེད། །དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་སྤུལ་པ་སྟེ། །མཁའ་ 
འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་དང་བཅས། །གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །ཚོགས་ལ་མངའ་བས་ཚོགས་ལ་རོལ། །ནེས་བཞི་གས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྨྲས་ཏེ། ངའི་ 
སྟེང་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་ནས་འོད་ཆེན་པོ་ཞིག་ཤར་ནས་མདུན་དུ་བུང་བས། ཡར་བལྟས་ཙན། ཀླུ་གྲུབ་ཡབ་སྲས་གཉིས། ལཱུ་ཧི་པ། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། ཀུ་ཀུ་རཱི་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ། 


༡༦༤ ངུ 



























རན. ༨ 
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༨ ༨ 


འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། བྲིརྦ་པ། པདྨ་བཛྲ་ལ་སོགས་པ་ གྲུབ ཐོབ་མང་པོ་ཞི ཞིག་རུ རུས་པའི་རྒྱན་དང་བཅས་པའི་ ལྷ ཚོགས ་གང་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད སྤྲིན འོད་འབར་བ་ལིང་ངེ་བ་རེ་རེའི་གསེབ་ཏུ་འདུག ་པ་ཐམས་ཅད་ 
འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྤྲིན་ལ་ཐིམས། སྤིན་རྣམས་ཀྱང་འོད་དུ་ཡལ་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཞག་གསུམ་སོང་བའི་ཉིན་པར། སྔ་ དྲོའི་ འི་དུས་སུ ་མ་གཅིག་གིས་གཅོད་ཀྱི་ངེས་ དོན་ ཚིག་ གསལ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ 
ཡིན་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་རྡོ་རྗེའི རྫོང་བརྒྱད་གསལ་སྒྲོན་བྱ་བ་གསུངས། ཁྲོམ་ཚོགས་རྣམས་ནི་བྱེར། ཆོས་ཉན ་བརྒྱ་ དང་ ཉེར་ གཅིག་ ཡོད་ པ་ལ་ཞག་བདུན་བཤད། ཆོས་ཚར་བའི་ཉིན་པར་ ཚོགས འཁོར་ 
ཆེན་པོ་བཤམས་པའི་ཚོགས་གྲལ་དུ། ཐོད་སྦྱོན་གྱིས་མ་གཅིག་ལ་འདི་ ཞུས། མ ་གཅིག་ལགས། རང་རེའི་མི་ཐམས་ ཅདྲ་ཀི་མཐོང་། ལུགས་ མི་འདྲ་བ་ དྲུམ མཐོང་བ་དང་། རྒྱན་བཞི ཞི་དང་ ངས ཀྱང་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་མཐོང་བ་དང་། གཞན་ཡང་པ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་ལ་༢ སོགས་པ ་པའི ལྷ ཚོགས་དང་། དཔའ་ བོ་ ཐོ་དཔའ་ ་མོ་ཿ རྒྱལ་ ཆེན་བསྟན་ སུང་ཕྱོགས་སྐྱོང་ ལཾ ་སོགས་ པ་དང་། ལཱུ་ཧི་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ 
དང་ར རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སེགས་པའི་བླ་མ་ རྒྱུད་པ་རྣམས་དང་། དེ་ལ ་སོགས་པའི་མཐོང་སྣང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཐོང་བ་དེ་རྣམས་མ་གཅིག་ ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་ པ་ཡིན་ནམ། རང་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ 
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་ལ་ཟུངས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སངས རྒྱས ཞིང །བམས མཐོང་བ་དེ། །ཉེན་ མོངས་བྲལ་ ཞིང་སྒྲིབ་ པ་དག་ པའི་ རྟགས། །ཉེན་མོངས་སྒྲིབ་པ་ལེགས་པར་དག་པ་ན། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་གར་ཡང་མཐོང་བ་ 


ཡ་ རང་ བཞིན འཁོར། །ང་ ཉིད་ཡེ་ཤེས ་དབྱིངས ཕྩུག་ ཌྷ ་མེ་ཿ ཡིས། །འདོད་ པར་སྤྲུལ་ན་ལྷ་ཚོགས་ང་ལས་ འབུང སཿ གཞི་ གཤེར་ དང་ དྲོད ཀྱིས་ བྷ་སུལ་ང བ ན། །ལོ་ཏོ ཏབ། ་རྩི་ བཅུད་ འབུངས དང་འདྲའོ་རི རགས་ ཀྱི་ 





ཁའ འགྲོ་བདེ་བའི ་དངོསྲ་གུབ་ཡིན། །ཕྱིས ་འབྱུང་ བོད་དུ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཡིན། །ད་ལྟ་ང་ཉིད་ཡིན་ནོ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཞེས་གསུངས། ཡང་ཐོད་ སྤྱོན གྱིས་ཞུས་པ། མ་གཅིག ་ལགས། ཁྱེད་དེ་ལྟ་བུའི་ 


























བཱ ཡིན་ ནམ ། ཡང་ ན་སེམས་ཅ ཅན་ལས་དག་པ་ (རྣམས་ ས་ཀྱི་སྣང་ ག་ལ་ གུང་ དྲུ་ཡང་ ཡོད་པ ་ཡིན་ ནམ ། ཞེས་ཞུས་པས། བུ་ཤེས་རབ་རིགས་ ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན། །ཉེན་དང་འདི་ལྟར་ཡིན་ནོ་ ཏཾ 


་ཡའ། 
¡ ༄༅ 


རོ ་ 


།དཔེར་ན་ཆུ་བོ་གང་དུ་གནས་པ་ན། །ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་འཆར་རོ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ང་ཉིད་གང་དུ་གནས་ཀྱང་ལྷ་ཚོགས་འཁོར། །དྲི་ལྡན་པདྨའི་ཚལ་རབ་རྒྱས་པ་ལ། །ིར་ལྡན་བུང་བའི་ཚོགས་ 





་ཕྱི་ལྟརན་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཡིན། ལ་ན བཅན་སྲོལ་མཡིན་ །གེསང་བ་ལྟར་ན་རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ཡིན། །དབྱིངས་ལྟར་ན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་ཡིན། བ་བསྟན ཐོག་མར་གངྒུའི་ལྷ་མོལ། །བར་ 


ཞི 











རྒ 
















































ལྟ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་བསྐྱེད་ པའི་ཡུམ་དེ་ལ། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏཿ ཏན འཕྲིན་ ལས ས་ཀྱི་སྤྲུལ་ ང། འདི་མ་ མ་ཡིན་ པའི་ཡུལ ཕྱོགས ་གཞན་རྣམས་སུ་ཡང་ ་ཡོད་ང དམ་ཞེས ཞུས་པ་ལ། མ་གཅིག་དི ་གི་ 

2 ཞལ་ནས། ༡ བུ་ བུ་ཉོན་ཿ དང་། ངའི་ འི་སྤུལ་པ་ནི་ཡུ ཡུལ་གཞན་དུ་ཡང་ང་ ཉིད་ཇི་ལྟ་བཞིན་ དུ་ཡོད་ དོ། །དེ་ཡ ཡང་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི འི་བསྟན ་པའི སྙིགས་མ ལ། འཛམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ། བོད་ 

ཛུ ཁམས་ཕང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡོད་པའི ་གངས་ ་རིའི ལྗོངས་སུ། ཐུབ་པ་ ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྙན ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི སྤྲུལ་པ་རྒྱལ་ པོ་སྲོང་བཙན སྒམ་པོ པོ་ཡང་བྱེ་བ་ཕྲག བརྒྱ་འཁྲུངས་ལ། ང་ཉིད་ཀྱང བྱེ་བ་ཕྲག་ ་བརྒྱབྱུང་ , 
¡ ༧, ནས། ས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་རྣམས་དང་། པར་དུ་སེམས་ཅན་མ་རུངས་པའི་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབས་པའི་ཕྱིར། དམ་ཆོས་ཕྱག་ “ 

རཿ ཆེན་པོ་བ ཀི་གཅོད ཡུལ པབ ད་ཧ འདྲས་སམས་ཅན་ལ་གཞོད་པར་པེད་ྨ་ར ཡིན་ཅིང ང་། སྙིགས ིེའ ་བདོ་ དོ་བའི་དུས་། འགདུག་པ་ ཀྱས ང་ བཀླ ་པ་ ་ ་དུ། རྣལ་འབྱོར་མ་ངའི་ཆོས་ལུགས་ 

ཤཱ ཀྱིས་གངས་ཅན་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་དགོས་པ་ཡི ན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཞེས་གསུངས། ཡང་སྲས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་ཞུས་པ། མ་གཅིག་ལགས། སྙིགས་མ་ལཱ་བྱ་བ་དེ་གང་ལ་ཟེར། ད་ལྟར་གྱི་དུས་ 





༡༽ 


དུང་དམ་ཿ ར་གྱིས་འཁོར་ ཞིང་ གཡེངས ནས སྡུག བསྔལ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའ ་པོར་འཕངས་ཏེ་ཐར་བར་དཀའ་འོ། །ང་ རྒྱལ་གྱི་རི་བོ་ཆེན་པོའི་ལཱིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་མནན་ནས འཁྱོག་ པ་ནི་ མི རིགས་སོ། །འདོད་ ཆགས་ཀྱི་ཆུ་ 
་པོར་ནུབ་ནས་ཐར་ པའི་སྐམ་ སར་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་པ་ནི། ཉོན་མོངས་པའི་ སྙིགས་མ་ སཱེ སྟེ་གསུམ་པའོ། །སེམས ་ཅན་ དྲེ་རྣམས ད་ལྟར་ ཚེ་ལོ་དྲུག་ཅུ་ནས་ བཟུངས་ཏེ་ བཅུའི་ བར་དུ་ཇེ་འགྲིབ ཏུའགྲོ་ གོ་བས། ཚེ་ ཐུང་ 
དེ་བས གཀྱང་བར་ ཆད་ཀྱི་རྐྱེན མང་ བས། ནད་དང་། དུག་དང་། གདོན ་དང་། ཟས གོས་མི་ བརྙེད་པ ་དང་། གཅིག་ གིས ་གཅིག ་ཕན་ ཚུན་ དུ་གསོད་པ་ ལ ་སོགས ་པས པས་དུས་མ་ཡིན་པ པར་གླ་བུ། གྲེ་བར་ དུ་འཆི་ 
ཆཚེ་ལ་བར་ ཆད་བྱུང་ནས་ ཚེ་ཐུང་བ་ནི། ཚོའི་སྙིགས་མ་སྟེ་ བཞི་ པའོ། །དུས་ད་ ད་ལྟར་ ནས་བཟུངས་ ཏེ་ ལྔ་བརྒྱ་པ ་བཅུ་པ་ལ་ཐུག་གི་བར ངདུ། དུས་མ་ཡི ཡིན་པ་ལ་ཁ་ཆར་དྲག་པོ་འོང་ཞིང་ཤྭ་ལོག་དང་། ཆུ་བོ་ 
་ཞིང་འཕྱུར་བ ་དང་། རླུང་དམར་འཚུབ ་མས་རི་ལུང་བར་སྣང་གཡེང་ཞིང་། རི་བོ་དང་། ས་ཁྱོན་འགུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཐན་པའི་ཚ་གདུང་ཆེན་པོས ྩི་ཤིང་ལོ་ཏོགརྣམས་སྐེམ་པར་བྱེད་པ དང་ ། སུད་ 
ཆོམ་རྐུན་ དང། དམག་འབྲྱུག་དང་། མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་། མུ་གེའི་བསྐལ་པ་དང་། ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ་དར་བ་དེ་རྣམས་ ནི། འབུང་ བའི་སྙིགས་མའམ། དུས ཀྱི་སྙིགས་མ་སྟེ་ལྔ་པ་ ཡིན་ 
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༄༅། །ལ། སྙིགས་མ་ལྔ་ནི་ཇེ་རྒྱས་སུ་འགྲེ་ གྲོ་བ་ཡིན་ནོ། ། ༈ ཀྱི་ཧུད་ཀྱི་ཧུད། སྙིགས་མ ལ་པོ པོ་བྱ་བ ་དེ་ལ་ཟེར་བ་ བ་ཡིན་ནོ་རིགས་ཀྱི་བུ། དུས ་དེ་ལྟ་བུའི་ འི་ཚེ། དམ ་པའི ཆོས་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན སྤྱོད་ པའི་ གང་ཊ ཟག་ནི ནི་ཤིནཏུ ཉུངས་ལ། ཆོས རྡི་ཙམ་ཤེས ་པ་དེ་ཉོན་མོངས་པའི འི་གཉེན་པོར་ འགྲོ་ཿ །དགོས་ ང། ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཤེས་པ་ '་བཞིན་ ཉོན་ མོངས་པའི སྣོན་མ་བྱ ་བྱས་ ༈་ནས། དུས་ ད་ལྟའི་ གང་ཟག་ རྣམས་ལ་ཛ ཉང་ 
ྫ རྒྱལ་ དང་དྲེ དྲེགས་པ་ཆེན་པོ ཕོ་སྐྱེས་ ནས། རང་རྒྱུད་མ་ དུལ་ བ་ ཆུ་རྡོ་དང་འདྲ་ བའི་ཆོན ཅེ་ཆོས་འཆད་པ་པོ པོ་རྣམས ཀྱིས། སེམས་ཅན་ གཞན་ལ་ཕན་ཐོགས་སྒྲའི་རྩེ རྩེ་མོ་ཙམ་ཡང་མི་འོང་ ཞིང་། ལྷག་ང པར་རྩོད་པ རྒྱས་ ་པར་བྱེད་པའི་ 
༡ ཆོས་རྨུ་རྒོད དང་། ཆོས་ཀྱིས ་གདུལ་ རྒྱུའི་གང་ཟག་ཤིན་ཏུ'; རྨུ་རྒོད་པ་ དང་གཉིས་འཕྲད་པས། དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་དགོས་པ་ བསྟོར་པ་ པ་ ཡིན་པ་ ནི། ཆོས ཀྱི་སྐྱོན་ མ་ཡིན་ ཞིང་གང་ཟག་གི་ སྐྱོན ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང ཡང་སེམས་ 
ཅན་གྱི་སྙིགས་མ ལ་ཐུག་ པས། སེམས ཊ་ཅན་ རྣམས་རྨུ་རྒོད་དུ་གྱུར་པ་ དང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྙན་ པའི་མཐའ་མ་ལ་ཐུག་པའི སཱོབས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ ཡང་དག པ རྣམས་ནུས་ པ་ཆུང་དུ་སོང་བ་ལྟར 
བཀའ་ཡང་དག་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམས ཀྱིས་ད་ལྟའི་སེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བར་དཀའ་བ་ ཡིན་པ་ནི། མི སྐྱེས ཤིན་ཏུ་ལེགས ་པའི་ཕོ་ཡ་མཚན་ རྣམས་ཀྱང་རྒས་ཤིང་ རྒུད ནས་སྙོབས་ཤོར་ཅིང་ ། ཉམ་ཆུང་དུ་གྱུར་ (© 
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པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་གྲྭ་པ་སྡུད་ཅིང་དགོན་གཞིས་བཟུངས་ནས། འཇིག་རྟེན་རྙེད་བཀུར་དང་ཕུན་ཚོགས་བསྒྲུབ་ཅིང་། འདུ་ལོང་མང་པོ་བྱེད་པ་དེ་རྣམས་ནི། ཐིག་ང མན་ལ། འཁར་བའ་སཏང་ 
་འཕགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་དེ་ལྟ་བུ་དང་། སྤང་མོ་ངའི་ཆོས་ལུགས་ནི་གཏན་ནས་མི་མཚུངས་ཏེ། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་དྲག་པོའི་ལས་ཞེ་སྔང་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བསྐྲད་ཅང་ཟླག པར་བྱེད་པའི བདུདང རྣམསན་ 
ས་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ ཤུགས་ཀྱིས་ཚུར་བཀུག་ནས་འཁོར་དུ་བསྐོར་བ་ཡིན། གཞན་གྱིས་གཅེས་ཤིང་ཕངས་པའི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་རྣམས། ངས་ཕངས་པ་མེད་པར་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་ལ་སེགས་པ་ 
ཡར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པའི་རྫས་དང་། མར་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན། སྒོས་ལན་ཆགས་པའི་བདག་པོ་བདག་མོ། ཁྱད་པར་ལུས་སྲོག ལ་རྔམས་པའི་གདུག་ པ་ཅན་འཇགས སུ་ རུང་བའེ་འབྱུང་པ་མ་དང་ཆ མ་ 
ན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ གཏོང་བའི་རྒྱུ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱས་ནས་ཆགས་པ་མེད་པར་གཏོང་བ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ། ལར་ཡང་འཇིག་རྟེན་འཁོར བ་ལ་ཟླ་ལག་པར་བྱ་བའ་བྱ དང གཉན 
བྲེལ་གྱི་འཁྲི་བ་བཙན་ཐབས་སུ་གཅོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ལ་སྲེད་པ་དང་ཞེན་པའི་བློ་དེ་ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས་ཆོད་པའི་ཐབས་ལ། མི་མེད་ལུང་སྟོང་དུ་བདག་མེད་གཅག་པུར་བལྔདནས་ 
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ཐེག་པ་ཤིན་ཏུ་དམན་ལ། འཁོར་བ་ལས་རྟར་གང་ཡང་ 


༡༽ 


=::་༩༦ 








ཅཧུ་༤-` 
> 










༦:65 $< >812£.$ ཅུ > 









ཌེ 





-----ལ|) 











༡༣ 


ཆེ 








༄༅། །ཤིས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པའི ་དོན་ རྟོགས་པ ་གཅིག་ལ་ ཕན་ཐོགས པ་གལ་ཆེ། ཟང་ཟིང་ གི་ཚོགས བརྒྱ་བསགས་པ བས། རང་གི་ལུས་ཀྱིས ཚོགས་བསགས་གཅིག་གལ་ཆེ ཆེ། ཡུལ་ 


དགོན་དུ་གནས་ཤིང་ཁྱད་པར་ གྱི་དགེ་ སྦྱོ ཞག་བརྒྱ་བྱས་པ་བས གཉན ཁྲོད་དུ་ཞག་བདུན་ལ་ལུས ་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པ གལ་ཆེ། 
གདུག་པ་སྟོན་པ་གཅིག་ལ་བྱམས་པ་བསྒོམ་ པ་གལ ཆེ། ཚེ་འདི་ལ་འབྲས་བུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་ དུ། མི་ཚེ་ལ་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་ བས། 
བློ་མི་འཇུག་པ་སྐད་ཅིག དྲན་པ་གལ་ ཆེ། ཕ་རོལ་གྱི་འདྲེ་གདོན་བརྒྱ་ཐུབ་པ་ བས། བདག འཛིན་འགོང་པོ་ཅུང་ཟད་ཐུབ་པ་གལ་ཆེ ཆེ 
ཀྱི་གནས་ ལུགས་དར ཅིག་ བསྒོམ་ པཾ གལ་ ཆེ། མཁས འདོད་ དང་ གྲགས ་འདོད་ཀྱི་བཤད སྒྲུབ་ དང་སློབ་གཉེར་ལོ་ཿ བརྒྱར་བུས་པ་ བས 
བཟང་གསུམ་དང་།ཁེ ་གྲགས་འདོད་པའི་ཕྱིར་ དུ་ཆོས སྤྱོད་ དང་དགེ་བ་ལོ་ཿ བྒྱར་ བསྒྲུབས་པ་བས། བས། དམའ་ས་བཟུང་ ཞིང་ དགེ་བ བྱེད་པ 


༨ 


རང་ ལ་སེམས་ཤིང་གདུང་བ་ བརྒྱ་ལ་བྱུམས་པ པ་བསྒོམས་པ་ བས། རང་ལྭ་ཁྲོ་ཞིང་ 
འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་ཡིན་ པར་ཤེས་ པའི་སྒོ་ནས། ཚེ་འདི འདིའི་བྱ་བ་ ་ལ་ 

བདག ་འཛིན དང་ བཅས་པའི་ དགེ་བ་ལོ་བརྒྱ་ལ ་བསྒྲུབས་པ་བས། བས། བདག་མེད་ 

། རང་ནམ་འཆི་སྙམ་པའི་རྟོཐ 'རྟོག་པ་སྐད་ཅིག་ ངོས་ཟིན་པ་གལ་ཆེ། མཁས་བཅུན་ 
་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བསྔོ་བ་དར་ཅིག་དྲན་པ་གལ་ཆེ་བ་དེ་རྣམས་ནི། སྤྲང་མོ་ 





རོ 591 








= ཀར 





རླ ངའི་ཆོས་ལུགས་ཡིན། དེང་སང་ ནད་ དང་ གདོན་༔ གྱིས་བཏབས་པ་ རྣམས་ཀྱི་ལུས་སྲོག དང་བ བྲལ་ པ་དྲོགས་པ པའི་ཕྱིར་ དུ་ཟས ཞོར་གྱི་གང་ ངན་ཤོས་རྣམས་བཅད་ ནས། ཕི་རོལ་དམུས་ལོཿ ང་གི་གཏོ་མཁན་བྱ་བའི་བོན་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཀུག་ནས། དེ་ནས་དམུས་ལོང་གི་བོན་ པོས་བརྡ་ སྤད་ནས། བགེགས་ལ་གནོད་པ ་མི བྱེད་ པའི་ འི་བརྔན་ པ་བྱིན་ ནས། ནད་ གདོན་། ཅན་ལ་ ཕན་ པར་བྱེད་དོ་ དོ་ཟེར་ནས། ཉེས་ མདཀྱི་དུད་འགྲོའི་སྲོག་གཅོད་ཅིང་ 
སྡུག་བསྔལ་ དུ་མ མྱོང་དུ་བཅུག ནས། ཤཁྲག་གསར་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཡས སྟགས་མང་ པོ་བསོགས་ནས། བོན་ པོས་བརྡ་ སྤད་ ད་དེ བགེགས་ལ་ གནོད་པ་མི 'བྱེད་པའི་ བརྔན་པ་བྱིན་ ་ནས། ལུས་སྲོག་གི་ 
ཀླུད་དུ་འཇལ་ལེ་ ལོ་ཟེར་ནས། ནད་མེད་ ཉེས མེད་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཅན་བསད་ ནས། དམུས་ལོང་གིས་བརྡ སྤྲད་ ནས། ནད་ གདོན་ ་ཅན་གྱི་ནད་ཞི་ ནས་རྐྱེན་ བཟློག་ཅིང ་བར་ཆད་སེལ་ ཞིང་ཚེ་རི རིང་བར་འདོད་པ སྤྲུན་པོའ ་ལོག ལྟ་ 
 དང་། ལས་ག གོ་ལོག་དོན་མེད་ཀྱི་བྱ་བ་ཡིན་ ནོ། །དེ་བས་ན། ཟས་ནོར་ གྱི་གང་བ: བཟང་བ བ་རྣམས ཀྱིས་དཀོན་ མཆོག་ །མཆོད་ ནས། ནད་གདོན་ཞི་ བའི་ བྱིན་༔ རླབས་ཞུས་པ་ པ་ན། ནད་ དང་ བར་ཆད་སེལ་ ཞིང་བ བསོང་ 
ནམས་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ནད་ཀྱིས་ན་བ་ལ་སྨན་པ་མཁས་པ་བཀུག་ ནས། ལེ་མ་ལོག་པའི་སྨན་བཟང་པོ པོ་རྣམས་ ནད་ཐོག་ཏུ་བཏངས་ནས། ནད་ འཚོ་བར་བྱེད་པ། འཇིག་རྟེན་པ་ སྤྱིའི ཡིན་ལུགས་ཡིན་ལ་ ལེགས་ 
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༄༅།་ །པར་འདུག་སྟེ། སྤྲང་མོ' ངས་ནི། འཆི་བའི དུས་སུ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཕུན ཚོགས་དང་ ། ལུས་སྲོག་ ག་ལ་སོགས་ པའི དངོས་པོའི རྒྱུ་རྫས་ལ་ སྲའི ་ཉག་ ྷམ་བརྒྱར་ བཤགས་པའི ཆཙམ་ལོང་ ཁྱེར། ཧོ 
ནས་འ ་འགྲོ་ རྒྱུ་མ་ མ་བརྙེད་ པས། ཕྱི་ནང་གི ་བདག་འཛིན་ དང་༔ བྲལ་ ལ་བས་ན། ཁ་འཛིན་ དང་གཉེར་ ཁྱ་བྱེད་ རྒྱཅི་ ཡང་མེད་ པས། ལུས སྲོག་ཿ ལ་བལྟོས་པ་མེད་པར ར་གང་འདོད་ པ་རྣམས ཀྱི་གཟུན དུ་བསྐུར་ང བ་ ཡིན་ པས། གཞན་ ཏཾ 
ཟས་ནོར་ ལ་ སོགས: ་པ་ལ་ པ་ཆགས་པའི་ ་ཕལ་པ 'རྣམས་ སྤོས་ཅི དགོས། ནད་ དང་ གདོན་། ལ་སོགས་པའི རྐྱེན ་གང་ལ་ཿ ཡང་ ངང་བདག་ མེད་ཀྱི་ངང་ ནས། ནང་ ཏིང་ ངངེ་འཛིན་གྱི ན་གྱི་དམིགས་ པའི སྒོ་ནས་བཅོས་པ ཡིན་ཡ ཡང་། མྱི་ རའ 
སྨན་ དཔྱད་བོན གཏོ་ ལ་སོགས་པ་ དགོས་ཿ ་པ་མ་ པ་ཡིན་ པ་ནི། སྤང་མོ་ ངའི་ཆོས་ ལུགས་ཡིན། ལར སེམས་ཅན གྱི་དོན བྱེད ་པ་ པ་ལ། རང་ ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད །བ་རྗེ་ དབང་ཐང་དང་བཅས ་པ་གཞན་དོན་ ལ་གཏོང་ ༼ 
དགོས་པམི་ གཏོང་ བར། རང་ ཉིད་ཞི ་བདེ་དོན དུ་གཉེར་ བའི་ ་ཕྱིར་ དུ། ཕ་རོལ་གྱི་སེམས ཅུན ་ལ་གནོད་པ སྐྱེལ་བ བའི འི་ཆོས་བྱེད་ འདི རྣམས་ཀྱིས། སྔར་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པས་མགོཿ དང་། ཡུན་ ལག ་དང་ ང་། ཧོ 
ཉིང་ལག་ལ་སོགས ་པ་རྣམས་གང་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ བལྟོས་པ་མེད་པར ་དངོས་སུ་གཏོང་ བ། དེའི རྒྱུ་མཚན ད་ལྟར གྱི་ཆོས་བྱེད་པ རྣམས་ཀྱིས་མ་ཚོར་བ་ ཡིན ནམ། ཚོར་ཀྱང་ དྭ་ལཱའི འདི་རྣམས ་ལ་མི་དགོས་ཟེར་བའི་ % 
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སངས་ རྒྱས ཀྱིས་ ལུང་བསྟན་མཐོང་བ་ ཡིན་ནམ། དེ་མིན་ན། འཇིག་ རྟེན་ གྱི་བྱ་བ་ལ་བློ་འདི་ཙམ་ ཞེན་ནས། ལོ་ཁྲི་ ལོ་ཁི་ཚོའི་ བར་གྱི་འདུག་ ཆས་བྱེད་པར་ མི་ རིགས། ཡང་ན་བདུད་ཀྱིས་ བསླུས་ པ་ ཡིན་པར་རིག་ པར་ 
བྱའ། །ཆོས་སྨྲ ཀུན། སྤྲང་མོ་ ངའི་རྗེས་ སུ་འབྲང་བ་ རྣམས་ཀྱིས འདི་བཞིན་མཛོད་དང་། དཿ ཁཾ ་མེད་པ་ ངའི་ཆོས་ལུགས ་ཡིན། ངས་ནི་འདི་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་[ པས་ པ་ཡིད་ལ་ཟུ་ ཐུངས་དང་བུ་མླབ ཀུན། རང་གི་ལུ ་ལས་ 
ལོངས་སྲོཿ སྤྱད་ཁ་ རྗེ དབང་ཐང་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ དང་བཅས ་པ་ལ་ ལ་བལྟོས་པ་མེད་ པར་གཞན་ དོན་ དུ་གཏོང་ ཞིང་ ཞང་། རང་དོན་ གྱི་དྲེ་མ སྐྲའི་ཊ ་རྩེ་མོ་ཙམ་ ཡང་མི་ བྱིད པའི་ པའྱི་བོའ གདེང་ཐོབ་ པར་བྱས སྙནས ། བྱམས སྙིང་རྗེ་ང བྱང་ ཆུབ ཀྱི་ 
མས་རཀྱ་རཆྩ་དང་མ་བྲལ་ བར་བྱེད་ པ་ དེ་ལ་ ནི། དམ་ ཆོས་གཅོད་ ཟེར་བ་ ཡིན། ཐེག་ པ་ པ་ཆེན་ པོ་ཟེར་བ ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་ དཔའི་ ལམ་ཆེན་པོ་ཟེ པོ་ཟེར་བ ཐ་ཡིན། གྲུབ ་ཐོབ་ རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་ག: གནས་ཟེར་བ ཡིན། 
སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཟེར་བ་ཡིན་ པས། ཆོས འདི་ལྟ་བུ བས འཁོར་ བ་ལས་གྲོལ་ ནུས་པ་ ཡིན་ ལ། ཐེག་ དམན་ གྱི་ཆོས ་རང་ཉིད་ཀྱི་འདོད་ ་དོན་ གཉེར་ ནས། སེམས་ཅན་ ཡལ་བར་ འདོར་བ་ རྣམས ཀྱིས། 
འཁོར་བ་ལས་སྲོལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཉུངས་ལ་དཀའ་སྟེ། དཔེར་ན་མུན་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཟླ་བ་དང་སྐར་མའི་ འི་ཚོགས་རྣམས་དང་། མར་ དང་ཤིང་ལས་ བསྣུན་ པའི་མེ་དང་། དེེ་རྣམས་རབ་ཏུ་གསལ་ཡང་། 
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༧༅པས་པ1མ་བར་ལཆ་ ར་ 








མོངས་པའི དྲི་མའམ སྒྲིབ གཡོགས ་ཐམས ཅད་ དང་བྲལ་བས། 
སུ་གྲགས་པའི་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་དེ་ནི། ཕྱུག་° ནི་ཡུལ སྣང་ཐམས ་ཅད་ཡིན། 
དེ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་ པའི སྟོང་པ དེ་དབྱེར་མེད་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་འ ་ལ་ ཟེར་ཏེ། 


བདེ་ གསལ་ ཟང་ཐལ པ་གྱི་ཉམས་ཁྱད་ པར་ཅན གྱི་ངང་ ལ་འདས་མ° འོངས དང དལྟར་ གསུམ ས་ ལེར་མཁྱེན་ ཅིང་། 


མར་ཚུད་པའི སྲོབས ཀྱིས། 


གསུམ་ལ་ ཐོགས་ པཾ མེད་པ་ལ་ཊ སོགས་པ འབྲས་བུའི ་ཡོན་ ཏན་ གྱི་ཚོགས་ དུ་མའི ་འོང་ ཟེར་གྱིས་འགྲོ་ གོ་བ་མང་པོ པོ་འདུལ་ ཞིང་། 


པས། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་འདི་ནི། 


གཞན ་གྱི་ཆོས་ལུགས་ དང་མི ་འྲང་ བའི་ཟབ་ གནད་དེ་ལྟར་ ཡིན་ ནོ། 


།རིགས ཀྱི་བུ བུ། 


སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད སྟོང་པ་སྒྱུ་མ་རྨ ་ལམ་ལྟ བུར་ཤར་པ་ ལ་གསལ་སྭོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་ཟེར་བ་ ཡིན་ཀྱང་། དྭ་ཝཱ་ ངས་ཀུན་འཆད་ཅིང་ཡོངས་ 
རྒྱ་ནེ་ཡུ ཡུལ སྣང་དེ་རྣམས་བ གན་ གདུད་མ་ ནས །ུ 
དེ་ ཡང་གོ་ཡུ གོ་ཡུལ་ཕྱིའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན པོ་ པོ་ཡིན། རྣལ འབྱོར་ པས ཕྱི་ནང་གཉིས ་ཀའི་ བདུག་ཿ མེད་ རྟོགས་པས། རླུང་ སེམས་ དབུ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་༢ རབ ་ཏུ་ཤེས ་པའི་ འི་འོད་ཟེརྱ་རྒྱས་ནས། འཆད་ རྩོད་ རྩོམ་ 


དོན་རང་ངོས་ ནས ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་སྐྲའི་རྩེ་མོ་ མོ་ཙམ་ཡང་མེད་ ་པས་ན་སཱོང་པ་ ཆེན་པོའི་སྣང་བ་ 


ེའི་དན་ྱེདནུསཔའ་སྟབསཆནཔོ་དངལྡནཔལནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཅོད་ཟེར་བ་ཡིན་ 


ཕལ་ པ་འགའ་ཞིག་ གིས ་སེམས་གྲྭབ་ པའི་ མཚན་ཉི ཉིད་གསལ་ ཙམ་རིག་ཙམ་པ་ཧྲིག་གེ་ བ་སྒྲིབ་ པ་ 
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བའི་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ལྟར་ལགས། ཞུས་པའི་ལན་དུ། མ་གཅིག་གི ཞལ་ནས། བུ་ཉོན་དང་། བདུད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འདི་ལྟར་དུ་ཡིན་ནོ། །བདུད་ཅེས་པའི་གཟུགས་ ཆེ་ཞིང་ཁ་དོག་ནག་པོ་གང་གིས་མཐོང་ 
ཡང་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་ཅན་ནི་དངོས་སུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བདུད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། བྲར་པ་ བ་པའི་གེགས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བདུད་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བརྩེ་ཞིང་གདུང་བའི་གཉེན་འདུན་རྣམས་ཀྱང་ཐར་པའི་ 
བདུད་དུ་འགྱུར་པ་ཡོད་ལ། ཁྱད་པར་དུ་བདག་འཛིན་འདི་ལས་ཆེ་བའི་བདུད་ནི་མེད་པས། བེདག་འཛིན་འདི་མ་ཆོད་བར་དུ་བདུད་ཐམས་ཅད་ཁ་ལྡང་བ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་ཕྱིར་དུ་བདག་འཛིན་གྱི་བདུད་གཅོད་པའི་ 
ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང་བརྩོན་དགོས་པས། དེའི་ཞོར་ལ་བདག་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་བདུད་གསུམ་ཡང་གཅོད་དགོས་པས། བདུད་ལ་བཞི་སྟེ། མིང་དུ་བཏགས་ན། ཐོགས་བཅས་ཀྱི་བདུད། ཐོགས་མེད་ཀྱི་ 
བདུད། དགའ་བྲོད་ཀྱི་བདུད། སྙེམས་བྱེད་ཀྱི་བདུད་དང་བཞིའོ། །དེ་ཡང་ཐོགས་བཅས་ ཀྱི་བདུད་ཅེས་པ ་ནི། མིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་སྟེ། གཟུགས་བཟང་པོ་ལ་ཆགས་པ་སྐྱེ། གཟུགས་ངན་པ་ལ་སྡང་ 


སེམས་སྐྱེ། དེ་བཞིན་དྲུ་རྣབ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་སྣང་བའི་སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བཟང་པོ་ལ་ཆགས་ཤིང་། ངན་པ་ལ་ 
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2 ཟུངས་དང་། ཐོགས་མེད་ཀྱི་བདུད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་དངོས་སུ་མི་སྣང་ཡང་། རང་གི་ཡིད་ལ་བཟང་ངན་གྱི་རྟོག་པ་ གུང་ དང་ གུང་ སྐྱེས ་པ་ པ་དེ་ལ་ ལ་འདྲེ་ཞེས་པའི འཇིགས སྣང་° བཟུངས་ པས་ཡ་ང་བ བ་དང་ ད 


༨ ༤༽ 


ལྷ་ ཞེས་ པའི དག་ སྣང་ བཟུངས་པས་ པས་བག ་གྲོ་ གྲོ་ཞིང་ ཉམས་དགའ་ བ་ སྤྱེས་ཏེ། ཏེ དེ་ལྟར་བཟང་ངན་གྱི་རྟོག ་པ་གཉིས་ཡིད་ལ་ བཟུངས་པས། དེའི་ རྐྱེན་ གྱིས་ཡིད་ ཉེན ་མོངས་ཅན་ དུ་གྱུར་ ཅིང་། ཉོན་ མོངས་པ་ དེ་ལ ལ་ དངོས་སུ་ ་སྭ་ 
ཐོགས་པ་མེད ཅིང་ ། དངོས ་པོའི་ཡུལ་ དྲུ་གུབ་པ མེད ཀྱང་། དགེ་ བའི་ལས་ལ་འཆོར་བར བྱེད པའི་ གནོད་པ་ངེ ངེས་པར་ རྱ་བེད་ ནུས་ ་པས་ན་ བདུད་ ་ཅེས བུ་སྟེ དེ་ཡ ཡང་ དངོས་སྲུ་གུབ་། ་ མེད་ཅིང་ དངོས་སུ་ཐོགས་ པའང་ 
མེད་པའི འི་ཕྱིར་ན། ཐོགས་མེད་ཀྱི་བདུད་ཟེར་བ་ཡིན་པས། དེ་བས་ན་ ལྤ ཞེས་བྱ་ བའི་བཟང་པོ་ པོ་དང་། ། འདྲེ་ཞེས་བྱ་ བའི་ ངན་པ་ ཉིད་ དང་། དེ་ལ་ སོགས ་པའི སོན་ དང་ ཡོན་ ཏན་ གཉིས་ རཾ སུ་འཛིན པའི་སེམས་ ཉིད་ དེ་ ལ། 
གཞི ་གདོད་མ་ ནས་དངོས་ པོར ་གྲུབ་པ་ སྐྲའི་ རྩ་མོ་ཙམ་ཡང་ མེད་པས་ན། གཞི་མེད་ རྩ་བྲལ པ་སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་ཤེས ་པར་བྱས་ ལ། བྱུང་ཚོར་ འལ སོགས་པ ་པའི་ 'ཡིད་ ལ་འཆར་བ་ རྣམས་ ནི་འགོག་ པར་མི བྱུད ་ལ། བཟང་ ངན་ 

















༨༩༠ ༨ 


གྱི་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཅི་བྱུང་ཡང་འགོག་པར་མི་བྱེད། དེ་ལ་འདུ་ཤེས་ཀྱང་འཇུག་པར་མི་བྱེད་ཅིང་། དྲན་རྟོག་ཅི་བྱུང་ཅི་ཤར་ཡང་ཡིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་རྟོག་པས་གཟུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། སེམས་ཉིད་ཀློང་ཆེན་པོའི་རང་ 
































༄༅། །བཞིན་གསལ་བ་ལ་དྲན་རྟོག་ཅི་ཡང་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ནྭ་རྒྱ་མཚོ་ལ་གཡོ་མཁན་མེད་ཀྱང་རྦ་རླབས་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཡིད་ལ་རྟོག་པ་བཟང་ངན་ཅི་ཡང་འཆར་བ་ 
ལ། བཅས་བཅོས་མི་བྱེད་པར་རང་སར་བཞག་པ་ན། ཐོགས་མེད་ཀྱི་བདུད་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་འགྱུར། །ཡིད་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་སྤངས་ནས་ལུས་སེམས་གཡོ་བ་མེད་པར་རང་སར་ལྟོད་དེ་བཞག་པས། ཐོགས་ ¦ 
མེད་ཀྱི་བདུདརང་སར་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ། དག་འབྲདཀྱིབདུད་བྱ་བནི། རང་གི་ཡེད་ལ་ཆགས་ཤིང་དེ་ལ་དགའ་ཞེང་བྲད་དེ། ཡིདཀྱ་སྤ་བཆེནཔ་སྐྱེསཔ་ལ་ཟེར་ཏེ། དེའིརྒྱནིའཇིགརྟནགྱི་ 
¦ རྙེད་བཀུར་སྙན་གྲགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འཁོར་མང་པོ་འདུ་བ་དང་། ཡི་དམ་ལྗའི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་། ངག་ནུས་ཀྱིས་འདྲེ་གདོན་ཐུལ་ཞིང་ན་ཚ་ཐུང་རྔུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་ ] 
སེས་པ་དང་། རྨི་ལམ་རྣོ་ཞིང་མངོན་ཤེས་འཆར་བ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བདེ་བ་དང་ནུས་པ་འབར་བ་དང་། ལྦ་འདྲེ་མི་གསུམ་རང་དབང་མེད་པར་འདུ་ཞིང་། ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཕུལ་ནས་བཀུར་ ¦ 


སཱི་ཞབས་ཏོག་དཔག་མེད་བྱུང་བ་དང་། དྷེ་རྣམས་ལ་དགའ་ཞིང་བྲོད་ནས། དྲེགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བྱས་པས། ཐར་པའི་ལམ་གྱི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་པས་ན་བདུད་ཟེར། དེ་ལ་དགའ་བྲོད་ཀྱི་བདུད་ རབ 

















ཅེས་མིང་བཏགས་པ་ཡིན་པས། དེས་ན་ཡོན་ཏན་ཅི བུང ་ཞིང་ཅི་ ལྟར་ཤར་ ན་ཡང་སྣང་ སེམས་གཉིས ་སུ་མེད་པའི་ ངོར། ཡོན་ཏན་དེ་རྣམས་ཡོན་ཏན་དུ་མི་བཟུང་ཞིང་། དགའ་ཞིང་བྲོད་པའི་བློ་དང་། བླེའི་ཡུལ་དུ་ 
གྱུར་པ་དེ་རྣམས་ཀྱུང་ རྟུག་པ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་སྐྲའི་རྩ་མོ་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་དུ། དེ་ཐམས་ཅད་སྒྲ་མ་རྨི ལམ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། རྨི་ལམ དང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཉམས་སུ་ལེན་ ཅིང་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
རློམས་པར་བྱེད་པའི སེམས་དང་། དེའི་ཡུ ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་སོང་པ་ ཉིད་སྤྲོས་པའི་ མཐའ ཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ བའི་ངང་ལ། བཞག་གོ དེ་ལྟ་ བུའི་སྟོང འི་སྟོང་ ཉིད་མཐའ: བྲལ་ཆེན་པོའི་ངང་ དུ་ཆོས ་ཐམས །ཅད་རྨི་ ་ལམ་སྒྲ་མ་ལྟ་ 
བུར་བསྒོམ་ཞིང་། རྨི་ལམ སྒྱུམ་ ལྟ་བུའི་ ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ཅད་ ལ་དགའ་བྲོད ཀྱི་བདུད་ ཆོད་ ནས། རྨི་ལམ་ ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ ལྟ་བུར་འགྲོ་དོཌ དོན་འབུ། ་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ། སྙེམས་བྱེད་ཀྱི་བདུ་ ད་ཅེས་པ་ ནི། བདུད་ ཅེ 


གསུམ ་གའི ་རྩ་བ ་སྙེམས ལ་ཐུག་ པས། སྙེམས བྱེད་ཀྱི་རྩ་བ ཆོད་པ་ཤིན་ཏུ་ གལ་ ཆེ སྟེ། དེ་ཡང་ སྙེམས བྱེད་ཅེས་པ་ནི་བདག འཛིན ལ་ ཟེར་ཏེ། འཁོར་བར ར་འཁྱམས པའ ཉསཔཐམས་ཅད་ཀི་རྩབབ བདག འཛིན་ 
གྱིས ་བྱས་ནས། ཐར་པ་ འཐོབ ཀམི་ སྟེར་ བའི ་བདུད་བྱས ་པའི་ཕྱིར་ སྙེམས བྱེད་ ཀྱི་བདུད་ ཟེར་ བའམ། བདག་ འཛིན་གྱི་བདུད་ ཀྱང་ཟྲེར་བ ་ཡིན་ཞིང་། 





བདག་མེད་པ་ལ་བདག་ ཏུ་བཟུངས་པས ་སེམས་ཉོན་ མོངས་པ ་ཅན་ 
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བདུད་བཞི་ལས་གྲོལ་བ་དེ་ལ་འབྲས་བུ་བྱ་བ་ཡི ན་ཏེ། དེ་ཡང་བདུད་བཞིའི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ཚུ་ ལ་དང་། བདུད་བཞི་གཅོད (པས་རང་སར་གྲོལ་ནས། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ལུ ལུགས་ཀྱི་ངབྱེ་བ་ཉུང་ ངུ་བཤད་པའི་ 
ཚིག་དོན་འདི་ནི། བུ་ལས་འཕྲོ་ཅན་གྱི་གངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ཟུངས། བརྩོན འགྲུས་མྱུར་ པོ གྱིས། དང་དུ་ལོངས་ལ། གཞན་ ཕན གྱི་སེམས རྒྱ་སྐྱད་ ཅིག་ཨང་ ད 
ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་གངས་པས་ཞུས་པ། མ་གཅིག་ལགས། དེ་ལྟ་བུའི འི་བདུདཿ བཞི་ནི་ དུས་གཅིག་ ལ ་གཅོད་ པ་ཡིན་ ནམ། རིམ་པའི་ ཁྱད་ པར་ཡོད་ དམ། བདུད་ང བཞི་༩ ལ་སྔ་རྟིང་གི ཁྱད་པ ་པར་ ང་ཡོད་པ ཡིན་ 
ནམ་ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། ། མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། བུ། ཐོགས་བཅས་དང ང་ཐོགས་མེད་དང་ གཉིས ནི་རྒུ ་རྒྱའི་ དུས་ཀྱི ་ྐི ཏེ་བདུད་ ཡིན་ ལ། སྙེམས་བྱེད་ ནི་ལམ་གྱི་ དུས་ཀྱི་ བདུད་ ཡིན་ ཅིང་། ། དགའ་བྲོད་ནི་འབྲས་བུའི་ 
དུས་ཀྱི་བདུད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ས་མ་ཐོབ་པའི གང: ཐག་ཿ ་གི གི་ཚོགས་ལམ་ དང་། སྦྱོར་ ལམ མ་མན་འ ལ་གནས་པ རྣམས་ ནི་འཇིག །རྟེན་ པའི་ ལམ་ ཡིན་ ན་པས། དེའི་དུས་སུ་རྟེན་ལུས་དབང་ཆེ ཞིང་། བརྟེན་པ་སེམས་དབང་ 
མི་ཆེ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས། ནད་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ རྟེན གྱི་སྡུག་ བསྔལ་ རྣམས་ནི། མི་འདོད་བཞིན་ དུ་རང་དབང་མེད་པར་འོང་ཞིང་ ། མངོན་ཤེས ་དང་རྫྭ་འཕྲུལ་རྣམ་དག་ནི་མེད་པས། འབྱུང་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ 
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༄ ༄༅། །དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ལ ་དངོས་སུ་ཐོང ཐོགས ་པས་ན། ཚོགས་སྦྱོར་ གཉིས་ཀྱི་ དུས་ རྲ སུཐོགས་བཅས ཀྱི་བདུད་ དངོས་སུ་གཅོད་ ནུས་ པ་ནི་དཀའ་བས། དེའི དུས་སྐུ་བློའི་སྙེང་དུ་སྦྱོང་བར་ 
བྱེད་དོ། །ས་ཿ དང་པོ་ཐོབ་: པ་ན་བརྟེན་པ སེམས་དབང་ཆེ་ ཆེ་བས། མངོན་ཤེས་ང ་དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ ལ་ དབང་ཐོབ ་པའི སྟོབས ཀྱིས ཐོགས་ ་བཅས་ཀྱི་བདུད འབྱུང་བ་ བཞི་ ་དང་། དུག་ དང་ ། མཚོན་དང་། གཡང་ས་དང་། 
དེ ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོའི པོའི་མཚན་ མ་ཐམས་ཅད་ ལ་དངོས་སུ་གཅོད་པར་ ར་ནུས་སོ། །དེའི་ དུས ་སུ་ནི་ལུས་ལ་ སོགས ་པའི་དངོས་པོ་ པོ་ཐམས་ཅད་བ བདེན་མེད་ ད་དུ་ཡོད་ པས། དངོས་པོའི པོའི་མཚན ་མ་ཐམས ས་ཅད་ དང་བྲལ་བ་ 

༡ ཡིན་ཡང་ ། སངས་རྒྱས ཀྱི་སར་མ ་བསླེབས་བར་དུ་དཀའ་བ་ སྤྱད་ དགོས་ཏེ། དཀའ་ བ་ཅི་ཙམ ཙམ་སྤྱད ཀུང་ལུ ལས་སེམས་ལ་ སྡུག ་བསྔལ་ བ་ནི་ཡོད་པ་ མ་ཡིན་ནོ། །སྦྱོར་ ལམ་མན་ཆད་ དུ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བདུད་ ལ་གཅོད་ 
པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་ལྷ་འདྲེའི་ ཆོ་འཕྲུལ་ དང་། ན་ཚ་དང་ དུཿ ཁ ་ཆགས་སྔང་ཆོས་ བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི ཡིད་ཀྱི་བུང་ ཚོར་རྣམས་ཡི ཡིན་ ཏེ། དྲེ་རྣམས་ནི་ ས་མ་ཐོབ་ཀྱང་། གང་ཟག་གཉེན་ པོ་སཱོབས་ཆེ་བ་དང་ལྡན་ན་ 
གཅོད་ནུས་ཤིང་། ངེས་པ་ཅན་དུ་གཅོད་ཀུང་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་ གཅོད་ལ་འཇུག་པ་ནས་མ་རིག་པའི་སེམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ སྐྱེས་པའི་ བདག་འཛིན། ཉེས་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ། རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ 
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ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བ 


འ༽ ༨ 

















དེ་ཡང་དང་པོ་ཆོས་ལ 'འཇུག་དུས་ ནས་ 
བདག་ མེད་ ལ ལ་རྒྱན་ དུ་བ སྦྱངས་པས ་བདག ་འཛིན་གྱི གྱི་སྙེམས རྩར ཉམས་སུ ་ས འྲ་ 
བསྙེམ་བྱའི བདུད་ ཆོད ཅིང་ཡོན་ ཏན་སྐྱེས་པ ་དང་ དུས་མཉམ ཧེ 

མཐོང་ལམ་ན་ཡང་བདེན་འཛིན་ཉོན་མོངས་པའི་རྩ་བ་མེད་ 
དེ་ཡང་བསྙེམ་བྱའམ་མ་རིག ་པ་སྟེ་བདེན་འཛིན་གྱི་རྩ་བ་སྤང་བྱ་ཡིན་ལ། 
སྙེམས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ 


ྲ བློ་ །འཁྲུལ་༔ ་ཞིང་ ཉོན་ མོངས་པ་ཐམས ཅད བསྐྱེད་ པའི བསྙེམ བྱ་མ་རིག་ མུན་ པའི་སེམས ་དེ ནི། _ རང་རིག་སྙེམས་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཅོད་པར་བྱ་སྟེ། 
3 བདག ་འཛིན ་མ རིག པའི་ འི་སྙེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ དེ་ཤེས་པཿ པར་བྱེད་དགོས་པ་གལ་ཆེ་ ཅི་ལ། 
ཊི ་ བདག མེད་ ཀྱི་ཤེས་ར ་རབ་རྗེ་རྒས་སུ །འགྲོ་ ་བས ཚོགས ་ལཆ། མ་ནས སྦྱོར་ ལམ་སོགས་ལམ ་གྱི་རིམ་པར་ ར་བྲགོད་པ་ ་དང་། 

དུང་པོ་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ ནས་མཐོང་ལམ་གྱི་བར་དུ་ངེས་པ་ཅན་ ན་དུ་གཅོད་དགོས་ཏེ། 


༄ 


དང་པོ་ ནས་མ་རིག ་པ་སངས་ ས་ཏེ ་ཆོད་པར་མི་ འོང་སྟེ། 


་ན་ ལམ་བགྲོད་མི་ ནུས་པའི ཕྱིར། བསྙེམ མམ་བྱ་ལམ བད་ནི ནི། 








༄ -༄ 


སྤངས་རྱང་མི་ཕོངས་པས། 
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༠༣ ༄༅། །ཉམས་ཁྱད པར་ཅན་ཤར་ ནས་འོང་བའི་སྣ་ལ། དགའ བྲོད་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ གོང་ དུ་བཤད་པ རྣམས སྐྱེས ་ནས ་འོང་བས་སངས་ སྦྱ་རྒས་ཐོབ་ཏུ་མི་སྟེར་ བས་ན འབྲས་བུའི ་བདུད་ ཟེར་ ཏེ། གོང་དུ་ 
བསྟན ་པའི་རྨི་ལམ་ མ་ལྟ་བུར ་ལམ་ དུ་འབྱེར་ བས། ཡོན་ཏུན ཏན་ཐམས ཅད་ཀྱི་བོགས་འདོན་ པར བྱས་ནས། འགྲོ བའི་ ངོན འབྱུང་བར བྱེད་པ 'ཡིན་ པས། དེ་ ད་ལྟ་བ བའི་ དགའ་ བྲད་སྐྱེ་བ་ དེ སྤང་ ཡང་མི་ དགོས་ ལ། 
„ སྤངས ཀྱང་སྤང་མི་ཐུབ། དཔེར ར་ན། དྲོད་རླན་ད ་དང་འཕྲད་ན་ ལོ་ཏོཿ ཏོག་ སྐྱེ་བ རྣམས་ ་བཀག་ པས་མི་ཐུབ་པ དེ་བཞིན་ དུ། ཡོན་ཏན་ ཕུན་སུ། སྔམ་ ཚོགས་ པ་ པ་སྐྱེ་བ་རྣན རྣམས འགོག་མི་ མི་དགོས་ཤིང་། ཡེན ཏན་ ཅི་ཤར་ཅི བྱུང་ཡང་སྒྱུ 


༤༨ ༢༤༨༤ 
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པྱ མཉྭཧུར་ ལམ་ དུ་འབྱེར་ཏ བར་བྱུའོ། །དེ་ ཡང་ཐོགས བཅས་ དང་ཐོགས མེད་བ གཉིས ་སྤང་བྱ་ཡིན་ ལ། སྙེམས་བྱེད་ དང་དགའ བྲོད ་གཉིས་ སྤོང་བྱེད ཡུནན་ །དེ་ ཡང་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་ པའི དུསསུ་པངྱབཱ་པངྱ་ང་ 
གཉིས་ཀ་ལས གྲོལ་དགོས་པ་ ཡིན ནོ། །རིགས ཀྱི་བུ། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་གངས་པས། མ་གཅིག་ ལགས། བདུད་ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ དེ་བཞིན་ ལགས་ཏེ། ལྷ་འདྲེ་ཞེས་པ་དེ་བདུད་དེ་ 
དག་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནམ། དེ་མ་ཡིན་པའི་ལྷ་འདྲེ་ཟེར་བ་གཞན་ཞིག་ཡོད་དམ། ཞེས་ཞུས་སོ། །ཡང་མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། བུ་ཉོན་དང་། ལྷ་འདྲེ་ཟེར་བ་བདུད་དེ་དག་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ཀྱང་ལྷ་འདྲེ་ཟེར་ 
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ངོ་བོར་གནས་ཚུལ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་དང་། 
འདྲ་ཞས་པ་གཉས་གཉས་ཏ། 
འཇིག་རྟེན་ པ་ ཐམས་ཅད་ ལ་ཡེངས་ད། སྲུ་གགས་ཤིང་ ། 


དེ་ཡང་འཇིག་རྟནཔའི་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་དང་། 

མཐར ཐུག་དོན་གྱི་ ལྷ་འདྲེ་དང་དྲུག་ སེ དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལྷ་ ཞེས་པ་དང་། 
དེཡང་དང་པོཀུན་བཏགས་ཀྱིལྷའདྲེཞེས་པ་ནི། 
དང་བ་འདྲེན་པ གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ ལྷ་ཟེར་ལ། 


བ་གཞན་ཞིག་ཀྱུང་ངེས་པ་ཅན་དུ་ཡོད་དོ། 
བསྐུ་མེད་ ལས དབང་ གི ་ལྷ་ འདྲེ་ དང་ ། 
འདྲེ་ཡང་ལྷ་སྟེ་ངེས་པ་མེད་དོ། 
ཡུལ་ དྲུ་གུབ་ པའི ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ ཡིད དུ་འོང་ཿ བའི་ བློ་ཿ སྣང་ དགའ ཞིང་། ། 
སྲོག་ལ་འཚེ་བའི་རྐྱ རྐྱེན་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་འདྲེ་ཟེར་བ་ཡིན་ ཏེ། དེ་ཡང་གང་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ དེ་ལ་ལྷ་ཟེར་བ དང། གང་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་དེ་ལ་འདྲེ་ཟེར་བ་ཡིན་ ཏེ། 


ཕན་གནོད་ཙམ་ལ་ལྷ་དང་འདྲེ་ཟེར་བཏགས ་པ་ནི། 


› དང་། 


རྨོངས་པ རྣམས ཀྱི་འདོད་ གཏམ ་ཡིན་ པས། དེས་ན་བཟང་པོས་ཀྱང་ གནོད་ པ་བྱེད་ ལ། 


མཐོང་སྣང་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་ལྷ ་འདྲེ་དང་ ། རང་ བཞིན ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་ལྷ ་འདྲེ་ 
མཐར་ཐུག་ལྷ་དང་འདྲེ་ཞེས་པ་གཉིས་མེད་ལ། སྔ་མ་ 
བཏགས་པའི་ལྷ་ཞེས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་སྣང་ 
གང་ ང་གི་ བློ་ཡུལ་ དུ་མི མི་སྡུག་ཅིང་ཡིད་ དུ་མི་འོང་ བའི་ ཡ་ང་བ སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི་ གཟུགས་ཀྱིས། 


དེ་ནི་འཇིག་ རྟེན ་པ་ཀུན་ གྱིས་བཟང་ ངན་དང་ 


ངན་པས་ཀྱང་ཕན་བཏགས་པ་ཡོད་པ ་དང་། 


008 

















།དང ་པོར་ ཕན བཏུགས་ཀྱང་ ཕྱིས གནོད་ པ་ སྐྱེལ་ བ་ཡང་མང་ལ། དང་ པོར་ གནོད་པ་བྱས་ཏེ་ཕྱིས་ཕན་བཏགས་པ་ཡང་ཡོད་པས། ངེས་པ་མེད་དེ། བཟང་པོའི་ ཆགས་ཡུ ་ཡུལ་ལྷ་ རུ་བྱས་པས་ 
ཀྱང གནོད པ་སྐྱེལ་ལ། ལ། ངན་ པ་ཡིད་ལ་མི་ འདོད་པ ལ་འདྲེ་ བྱས ་པས་ཀྱང་ ཕུན་ བཏགས་ པ་ཡོད་ པས། ལྷ་ཞེས་པ་དང་འདྲེ ཞེས་པ ་གང་ལ་ ཟེར་བའི་ངེས་པ པ་མེད་ པས། བཟང་ ངན་ཏ ་དང་ཕན་གནོད་ཙམ་ལ ལྷཿ ་དང་ འདྲེ 
, གཉིས་ཞེས་ རྟོག་པ ་པས་བཟུང་བ་ ་ནི། འཇིག་ རྟེན་པ་ཀུན གྱི་སྒྲ་ ་བཏགས་པ་ཡིན་པས་དོན་ལ་གནས་པའི་ངེས་པ པ་མེད་དོ། །དེས ན་ ་གཅོད་ཡུ ཡལ་བ རྣམས་ ཀྱིས་བཟང་ ངན་ དང་ཕན་ གནོད་ཊ ཙམ་ལ ལྷ་ང ་དང་འདྲེར་ དེར་འཛིན ་པ་ནི་ 


¦ གཏན་ནས་མི་ འདོད་ ལ། བཟང་ ངན་ཕན་གནོད་ཙམ་ལ་ལྡ་འདྲེའི་མིང་ཡང་མི གདགས ཤིང་ ། སྒྲ་ཡང་ མི་ བསྒྲགས ་པར་བདེན་མེད་ དུ་ཤེས་པར བྱེད་ཅིང་ ལམ་ པ་དུ་འཁྱེར་ཤེས་པར བྱའོ། །གཉིས ་པ་ངོ་བོའི་གནས་ 
ཚུལ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་ལྷ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་དང་གཉིས། འདས་པའི་ལྟ་ལ་ཡང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་དང་། འཁོར་བའི་གནས་གཉིས་ཀ་ལས་ 
འདས་པ་དང་། འཁོར་བའི་གནས་ལས་མ་འདས་པ་དང་གཉིས་ཏེ། དེ་ཡང་ དང་པོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་ ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས ་དང་། ཡུམ་ ཆེན་མོ་དང་ ། རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པ་ནི། 


པི 609 





( ལལམ་ 


འོག་མིན སུག ་པོ་བཀོད་པའི་ གནས ་སུ་རང་རང་གི་ འཁོར་ཿ ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ ནི། འཇིག ་རྟེན་ པའི གནས་དང་ ། རྒྱ་འབྲས ་གཉིས ་ཀ་ ལས་འདས ་པའི་ལྷ ་ཡིན་ ལ། 
ན་རྒྱུལ ་བྲ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ཆེན་ པོ་ཉི པོ་ཉིད་ ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྤྱན རས་གཟིགས་ ་དང་། 


བ་ སེམས་དཔའ རྣམས ནི ་འཇིག་ རྟེན་པའི་ པའི གནས་ ལས་མ་ འདུས ་ཤིང་། 


མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་འདིར་ བཅོམ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ བུམས་ང ་པ དང་ ད ལགན་རྡོ་རྗེ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་ དབྱངས ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ 
འཁོར་ བའི་ ལས་དང་ རྒྱུ་འབྲས་ལ ་ལར། འདས་པའི ་ལྟ་ཡིན་ ནོ། །འཇིག་ རྟེན་པའི་ལྷ་ནི། གཟུགས ་མེད་ དང་ ། གཟུགས་ཁམས་དང་། 
དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ངོ་བོའི་གནས་ཚུལ་གྱི་ལྷ་ཞེས་སོ། །འདྲེ་ཞེས་པ་ ་ནི། འཇིག་རྟེན་ན་ཡོངས་སུ ་ར ་གྲགས་ པའི་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དྲེགས་པ་དང་། 

བདུད་བཙན་ ན་སྡེ་ བརྒྱད་ ཟེར་བ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་སེམས་དང་ 
དེའང་འཇིག་རྟེན་པའི་བློ་ངོར་དུས་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྡེ་བརྒྱད་ལ ་སོགས་པའི་གནོད་སེམས་ཅན་དེེ་རྣམས་དོན་གནས་ལ་ཡོད ་པའི་ཕྱིར་ན། ངོ་བོའི་གནས་ཚུལ་གྱི་འདྲེ་ཟེར་ 





དྡེ་རྣམས་ནི་ངོ་བོ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ཟེར། 


ནུས་མཐུ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་སྟོན་ནུས་ཤིང་། གཟུགས་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་མང་པོལ་གནོད་པྱ་ེདཔའི་གཤིན་རྗ་དང་། 
ལྡན་པ་རྣམས་ལ་འདྲེ་ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། 





དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བསྐུལ་བའི་ལྷ་ཡིན་ནོ་བསམ་པར་བྱའོ། ད 
འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ལ་ཡང་རེ་བལྟོས་སྐྲའི་རྩེ་མོ་ཙམ་ཡང་མི་བྱེད་ 
། ཁོ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་བ ་ལ་འཛུད་པར་བྱེད་པས་ ན་ལྷ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བདག་ལ་གནོད་པ བྱེད་པ་ 


° འ. ༢ ༩, ` ༢༨ ,འ. ཧཱ ་ „¬ ° 
བའི་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་འདྲ་གཉས་ཀྱ་འདད ཚུལ་ཡན་ལ། 


ཞིང་སྔོན་གྱི་ལན་ཆགས་འཁོར་བར་བསམས་ནས། 
པར་བྱས་ན་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་འདྲེ་བྱེད་པས། 
བསྐོར་ཅིང་གཅེས་པར་བསྐྱང་བར་བྱ་སཱི 


བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གཏོང་ཞིང་། སྙིང་རྗེའི་བློ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱེད་པ་དེ་ག 


༽༄ ༣ 





རྣམས་ལ་བྱམས་པ་སྒོམ་ཞིང་། 


འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ལ་ཡང་ཆགས་པར་མི་བྱ་སྭེ། ཆགས་ 
།སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེའི་བློས་ངེས་པར་དུ་བཟུངས་ནས། 
ལུས་སྲོག་ལ་བལྟོས་པ་མེད་པར་གནོད་ 


612 





༨༩༤༤ 


ཉིད་ཡིན་ཞིང་བདེན་འཛིན་མི་བྱེད་པས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་དོན་དམ་པ་ཤེས་པར་བྱའེ། 


དོན་གནས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོད་ཀྱང་། 
འཇིག་རྟེན་པའི་སླ་བ་བའི་སྨན་བཙུན་ཞེས་པ་སོགས་དཀར་ཕྱོགས་ལ་ཅུང་ཟད་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཕོ་མོ 
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གསུམ་པ་མཐོང་སྣང་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་ལྷ་ 
ཞི་ཤེས་རྒྱུད་གཡོས་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་གྱི་ལས་ལེགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་སྨྲ་རུ་བཅོལ་བ་ 














¡ མཐོང་སྣང་དེ་ཙམ་ལ་ལྷ་དང་འདྲེ་ཟེར་བ་མ་ཡིན་ལ། མཐོང་སྣང་གི་ལྷ་དང་འདྲེནི་འཇིག་རྟེན་སྒྲོ་བཏགས་རྐྱང་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་གཅོད་ཡུལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་བ་དང་འཛིན་པར་མི་བྱེད་ཅིང་བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་ ། 


ལ་བཞག་པས། ཕན་ གནོད་མི 'ནུས་པར་ རང་སར་གྲོལ་བ ཡིན་ ནོ། །གཅོད་ཡུ་ ཡུལ་ པས། དེ་ལྟར་མ་ཤེས་ཤིང ་མཐོང་ སྣང་ཙམ ་ལ་ལྷ ་འདྲེའི་ 'རྟོག་ པས་བཟུངས་ ན། ངའི་ ཆོས་ལུགས་ དང་ འགལ་ ཞིང་ གཅོད་ཀྱི་དགོས་ 
པ་དོར་བས་ན། དོན་ལ་ ངེས་ཤེས 'སྐེད་ལ་ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ། ཞེས་བ གསུངས སོ། །བཞི་པ རང་བཞིན་ལྷན་ སྐྱེས ཀྱི་ལྷ འདྲེ་ནི། རང་རིག ་པའི་དག སྣང་གི ་ཆ་ ཿ་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོ་ པོ་ལྔ་འབྱུང་བ་ 
, ལ་ལྷ་ཟེར་བ་ཡིན་ལ། མ་ རིག་ཿ ་པའི བདག་འཛིན་ལས་ཉོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་འབྱུང་བ་ ལ་འདྲེ་ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཡེ་ཐོག་ གདོད་མ་ནས རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཀ་དག་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཆོས སྐུ་དེ་དང་། མ་རིག་ 

པའི འི་བདག་འཛིན་ཉོན་མོངས་དེ་གཉིས ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་ནས། རིག ་པ་ 'དང་མ་ རིག པ་མཉམ་པར་སྦྱར ་ནས་ ཡོད་པ་ ཡིན་ ངཔས། ལྷན་ཅིག སྐྱེས་སྦྱར་བུ གྱི་ལྷ་ འདྲེ་ཟྲེར་བ་ བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་ ་བའི ལྷན་ སྐྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་དེ་འཇིག་ 
རྟིན པ་ཕལ་བ་ རྣམས་ཀྱིས ་མི་ཤེས་ པས། རང་རང་ རྣམས་མ་རིག ་པ་གློ་བུར ་གྱི་དྲེ་མས ་བསྒྲིབས་ནས། མི ་དགེ་ བའི་ལས་བསགས་ནས་འཁོར་ བའི རྒྱུ་དཔག་ཏུ ་མེད་པ་ གསོག ར་ ད དེའི་ ལས་ ཉོན་ ལ་དུས་རྒྱུན་དུ་ 
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༽.༽ ༨ 


དེས་ན་ ཉེས པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ བདག་ འཛིན་ ལས་བྱུང་བ་ ཡིན་ ཏེ། 





།འཇུག་པ་ཡིན་པས། 


༄༅། 


པའི་མ་རིག་པའམ། བདག་འཛིན་དེ། རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཅད་རྒྱུའི་ཡུལ་དེ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྡན་སྐྱེས་ཀྱ་ལྷའདྲ་མི་ཕྱེད་པའི་སྣོབས་ཀྱིས། 


རིག་ པའི་ཡེ ཤེས་ཀྱིས ་བདག ་མེད་ པར་རིག་ པར་ཀྱའོ། །དེ་ ཡང་དང་པོ་ཿ གཞི་ གདོད་མ་ ནས ་རིག་ པཾ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཆོས་སྐུ་དང་། མ་རིག ་པ་བདག ་འཛིན་གྱི། གྱི་དྲི་མ། ་གཉིས ་དབྱེར ་མེད་ དུ་ཡོད་ པས་ལྷན སྐྱེས་ཟེར་ལ། ལ། 











དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་མེ་ མི་འོད་ རབ་ཏུ་གསལ་བར བྱེད་ པའི ་གཉེན་པོས་ བརྟག མ་ཤེས་པས 
དོན་སྤྱིའི ་ལས དངྱ་བུ་བ ཐམས་ཅད་ལ་ རྨོངས་ནས། ཕན་གནོད་དང་བཟང་ངན་གྱི་སྣང་བ་ཡུལ་ཙམ་ པ་ལ་ལྷ་དང་འདྲེ་གཉིས་སུ་བཟུང་བ་དེ་མ་རིག་ པ་ཡིན་ ནོ །དེ་བས་ན་ལྷན་ སྐྱས་ཀྱིལྷ་ དང་། འདྲེ་གཉིས་འབྱེད་ པར་ 


བྱེད་དགོས ་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེའང་ལྷན སྐྱེས ་རང་ རིག་ པའི ཤེས་རབ་ ་བཞི དང་ལྡན་ ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ འོད་ ཟེར་འབར་བ་ དེ། མ་ རིག་པ གཅོད་པར་ བྱེད ་པའི ་གཉེན ་པོ་ ཡིན ལ། རང་ རིག་ པའི ཡི་ཤེས་ དེ སྤྲིབ ་པར་བྱེད་ 
དགེ་ མི ་དགེའི་ ལས་ཐམས་ཅད་མ་ 





-----# 


ཕྱིད་ནས། འཆོལ་བར་སོང་བས་འཁོར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ཡིན། དེ་བུས་ན་གཅོད་ཡུལ་བརྣམས་ཀྱིས་ལྷན ལྷན་སྐེས་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་གཉིས་འབྱེད་པར་བྱས་ལ། གཅད་རྒྱུའི་བདག་འཛིན་གྱི་གཉེན་པོར་གཅོད་མཁན་གྱི་རང་ 
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དང རྐྱེན གང་གིས་ཀྱང་མ པ་བསྐྱེད་པ པས་རང་བྱུང་ དུ་ཡོད་ཅིང་། ཐོག་ཿ ་མར་འདི་ཙམ་ནས བུང་ བའི་སློས་སྒོ་ སྒོ་མེད་ པས་རང་བཞིན་ དུ་སྐྱེས་ པས་ ན། རང་ ང་བཞིན 'ལྫན་ཅིག་ཏུ་ སྐྱེས་ པ་ཟེར་ཏེ། དེ་ཡང་མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་ 
པའི་ ཚེ་རིག་མ ་རིག་ ལྷན་ཅིག་ ཏུ་ ཡོད་པས། སེ་སོར་མི་ཕྱེད་ཅིང་མ རིག་ཀྱང་། བརྟུགས་ཤིང་དཔྱད་ན་དབྱེར་མེད་ཆུ་ཟླ་དང་འདྲ་སེ། ངོ་བོ་སོ་སོར་ཡོད་ པས་སོ་སོར་རིག་ཀྱང་སོ་སོར་ཕྱེད་པ་ཡི ཡིན་ ཏེ། དེ་ཡང་བླ་ 
མ་མཚན་ཉི ཉིད་བརྒྱད་དང་ལྡན་ པ་ཞིག་ལ ་རག་ལས ཾ་སོ། །དེས་ནི ་རང ངང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེ སླེས་ཀྱི་ལྷ་འདྲེའི འི་མཚན་ཉི ཉེད་བསྙན་པ་ཡིན་ ནོ། །ལྔ་པ་ བསླུ་མེད་ ལས་དབང་གི ལྷ་འདྲེ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་བྱུང་སྤྱི་མཐུན་ གྱི་ལས་དང་། 
འཇུག་སྒོ་སོ་སོར་སྤྱོད་པའི་བྱེ་བྲག་གི་ ལས་དང་གཉིས་སོ། །དང་ པ་ པོ་སྤྱི་མཐུན་ནི། འབྱུང་བ་བཞི་ད དང་། དབྱར་དགུན་སཱོན་ དཔྱིད་དུས་བཞི ངང་། _ ཉིན་མཚན་གཉིས དང སྐྱེ་འཆི་ ་གཉིས དང། ན་ བ་དང་། | 
ནད་མེད་བདེ་བ་གཉིས་དང་། ལང་ ཆོ་དར་ལ་བབས་པ་ དང་། བརྒས་ཤིང་རྒུད་པ་ དང་གཉིས་ ཏེ། དེ་ཡང་འབྱུང་བ་ བཞིའི་རླུང་ནི། རང་བྱུང་ཿ གཡོ་བ་ ཆེན་པོའི་ རང་ ང་བཞིན་འཁྲུགས་པ་ སྭ ཀུན་གྱི་གཞེ ་མར་གྱུར་ 
པ་དང་། ཆུ་ནི་རྨན་ཞིང་གཡོ་བའི་ རང་བཞིན་ཏེ། ཐམས་ ཅད་སྡུད་པར བྱེད་དཾ། །མི སེ་ནི་ཚ་རེག་གིི་དྲོད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཐམས་ ཅད་སྨིན་པར་བྱེད་དོ། །ས་ ནི་སྲ་ཞིང་མཁྲེགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ གྱི་རྟེན་གནས་སུ་ 
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༄༅། གྱུར་པ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ འབྱུང་བ་ བཞི་རང་བབས་སུ་ སུ་གནས་ཤིང ་རང བབས་སུ་དལ་ བར་སྤྱོད་པ་ ་པ་ནི། འདོད་ཡོཊ 


༢༨༨ ༢༠༨ ༩༤༠༨ ༨༩ ༥༨ ༤ 


ཏུ་འཁུགས་པར་གྱུར་པ་ནི་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པས་འདྲེ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དབྱར་ནི་ལྷ་ཡིན་ལ། དགུན་ནི་འདྲེ་ཡིན་ནོ། །ཉཱན་ན་ལྟ་ཡན་ལ། དཔྱིད་ནི་འདྲེ་ཡིན་ནོ། །ཉིན་མོ་ནི་ལྷ་ཡིན་ལ། 


༤༨ 


འདོད་ཡེན་ཐམས ཅུད་ འབྱུང་ བའི་ འི་རྒྱུ་ཡིན་ པར། ས་ན ་ལྷ ཞེས་བྱ། རབ་ཏུ་ གཡོ་ཞེ ་ཞིང་ཤིན་ 


མཚན་མོ་ནི་འདྲེ་ཡིན། 


སྐྱ་བ་ནི་ལྷ་ཡིན་ལ། འཆི་བ་ནི་འདྲེ་ཡིན། ལུས་སེམས་དལ་ཞིང་བདེ་བར་གནས་པ་ནི་ལྷ་ཡིན་ལ། ནདྱ་ཀྱིས་བཏབས་ནས་མི་བདེ་ཞིང་འཁྲུག་པ་ནི་འདྲེ་ཡིན། _གཞོན་ཞིང་ལས་དབང་གི་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ནི་ 


དྡེ ལྷ་ཡིན་ལ། བརྒནས་ཤིང་ལུས་དབང་རྒུད་པ་ནི་འདྲེ་ཡིན་པར་བྱེད་པ་དེ་རྣམས་ནི། འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་ལ་ངེས་པ་ཅན་དུ་འོང་ཞིང་། _ སླུ་བ་མེད་པར་སྤིའི་ཐུན་མོང་གི་ལས་ལས་བྱུང་བས་ན། 


སྤི་མཐུན་གྱི་ལས་ 


དབང་གི་ལྷ་འདྲེ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་འབྱུང་པ་བཞི་ནི།  སེམས་ཅན་སྤྱིས་བསགས་པའི་ལས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་གྱི་ལས་སམ། རང་བྱུང་དུ་འབྱུང་བས་ན་རང་བྱུང་ཟེར་བ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བུ། 
གཉིས་པ་འཇུག་སྒོའི་ལྷ་ནི། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་བསྡུས་པའི་ལུས་བསྐྱེད་པའི་ཕ་མ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་པའི་བླ་མ་དམ་པ་དང་། འགོ་བར་བྱེད་པའི་ལྷ་ལྔ་དང་། དྷེ་རྣམས་ནི། རང་རང་ 








༤༨ ར༨-ཛ་ 


ཞི་ཐོད་ཡན་ལོག་པང བདུད་ཀྱ་གཅད་ཡུལ 617 


འ༨ 





གིས་ལས་བསགས་པའི་དབང་གིས་ལས་ལ་བསླུ་བ་མེད་པས་རང་གི་ལྷ་བྱེད་པས་ན། 
རིགས ་མཐོ་བ་ དང་། དམན་པ་དང་ ། གཟུགས་བཟང་བ་དང་ ། ངན ་པ་ པ་དང་། ། 
ཅནནི་མ་ ཡིན་ཞིང་ངེས་པ་ མེད་པས། 
རྣམས་ཀྱང་ ང་ཕན་ ཚུན་དུ་ དྭ་རྩོད་ ངོད་ཀྱང་འཁྲུགས་ནས ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གནོད་པའི འདྲེ་བྱེང་ པར་འོང་བ་ སྟེ། 
ལས་ལ སྤྱོད་ པའང་ ་ཡོད་དོ། 

བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚེ་ འཕོས་ནས། 





ཉུས 
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ཧཱ 


དགེ་བ་ ལ་སྤྱོད་པ་དང་། 
གནས་སྐབས་ཙམ རེ་ལ་ཕན་ གནོད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ ་གཉིས་བྱེ་ ་བྱེད་པ ཡང་བྱེ་བྲག ་པ་ ཡིན་ ཏེ། 
དེ་ཡང ་བརྩེ་ཞིང་ གདུང་ བའི་ ལས་དེ་ ད་ཟད་ཅིང་། 


པཔ 


༢ 


རླ 


བསླུ་མེད་འ ལས་ དབང་གི་ ལྷ་ཐེར་ཏེ། 


པ་ 


་ང་ 


མི་དགེ་བ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། 


ཕ་མ་དང་། 


།དེ་ང བཞིན་ དུ་བརྩེ་ཞིང་ གདུང་བ་ རྣམས་ཚེ་ འཕོས་པའི འོག་ཏུ ཡང་མི་མ་ ཡིན་ གདུག་པ་ ཅན་དུ་གུར་ན ནས། 
སྔར ་རང་རང་གིས ་སྲོག་ གཅོད་བྱས ་པའི དགྲ་བོ བོ་ཡིན་ ཡང་ཕན་གདགས ་པའི་ལྷ་བྱེད་པ ་དང་། 


_ དེའང་ལས ཀྱི་དབང་གིས་ཕཿ ་མ་ མ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ བ་དང་། 










ལོངས་སྤྱོད་ཆུང་བ་དང་། 

དྲེ་རྣམས་ལ་སོ་སོར ར་འཇུག་ པའི སྒོ་འབྱེད་ དགོས་པ་ཡི ན་ཁྱང་། རྟག་པ 
སྤུན་ ཟླ་ ཐ་དང་། དཔོན་ སློབ་ དང་ ང་། དེ ལ་སེགས་པའི བརྩེ་ཞིང་ གདུང་བ བ་ 
གནོད་སེམས་ཊ ་ཀྱི་ལས་དེ་ལ་ བཟུངས་ནས་ གནོད་སེམས ཀྱི་ 
སྔར་ གྱི་གཉེན ན་འདུན་ སོགས་ ས་གདུང་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ གནོད་པ སྐྱེལ་ བའི་འདྲེ་ 


དེ་ ལ་ སོགས་པ ་འགྲོ་བ་ རིགས་དྲུག ་གི་ གནས་སུ ་ཚེ་འཕོས་རེས་བྱས ་པས། 
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¡ ཡིན་ གདུག་པ་ཅན་མ་རུངས་པ་ པ་རྣམས་ ་ནི་ སྲོག དབུགས་ལ་ ལ་ བརྔམས་ནས། སེམས་ཅན་མང་པེ་ པོ་ལ་གནོད་པ བྱེད་པ དང་། ཁྱད་ པར་ དུ་བདག་ ལ་ ལ་གནོད་པ བྱེད་པའི་ མི་མ་ཡིན་དེ་ལ་ ་ནི་འདྲེ་ ཟེར་ཏེ། འདྲེ་དེས་ནི་རང་རེའི་ 
. ཕ་མ ་བྱས་པ ་ལ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ ཆོད་ཅིང་། ཁོ་ ཁོ་ཆེ་འཕོས་པས་རང་རེས་ ངོ་མ་ཤེས་པས། ལས་ངན་ བསགས་པའི་ སྟོབས་ཀྱིས ་རང་རེ་ལ ་གནོད་པ ་བྱེད་ པ་ཡིན་ཡང་ ། རང་ རེས་ པོ ཁོ་ཕ་མ་ཡིན་ པར་ཤེས་ ནས། ཁོ་ 

ག བསྔལ་ ལས་བསྐྱབ་པར བུ་བའི་ ཕྱིར་ དུ། བྱམས་ པ་ དང་ སྙིང་རྗེ་ བསྐྱེད་ ཅིང་། རང གཤ ཁྲག་ དང་སྲོག་ དབུགས་ལ་ ་བལྟོས་པ ་མེད་ པར་ཁོཊ ཁོ་ལ་ 'བཏངས་ ནས བྱམས་ པའི་སེམས་ཀྱིས ་བཟུངས་ནས། ཁོ་ ཁོ་གར་ཡང་ - 
¡ མི་གཏོང་ཞིང་གདུལ་བར་བུས ཏེ་ཐར་པ་ལ་ འགོད་དོ། །དེས ་མ་ཐུལ་ན་ཞི་བ ཟེ པོ པོ་གཉིས་ཀྱིས་འདུལ་ བར་བྱེད་ ་དོ། །དེས ་མ་ཐུལ་ ནྲ་དག་པོའི་སྒོ སྒོནས་འདུལ་དགོས་སོ། སོ། །དེས་མ་ཐུལ་ན ནྲ་དག་པོ པོ་འབའ་ཞིག་ གི་སྒོ ༦ 
༡ ནས ཏིང་ངེ་འ ངེ་འཛིན་ དྲག་ པོའི་ལས ལ་སྦྱར་ཏེ། ཤ་ཁྲག་ གཏོང་བ་ དང་བཅས་ པས་ བཏུལ་ང བ་ན། ངེས་པར་ཐུལ་ པ་ཡིན་ ཏེ། དམ་ པའི་ཆོས་ལ འཛུད་ པར་བྱེད་ དགོས་ ས་སོ། །དེ་ ཡང་རང་དོན་ དུ་ཞེ སྲང་ཆེན་པོ པོ་བསྐྱེད་ 
ནས། །བ ཁོ་ལ་གནོད་པའི་ ཕྱིར་ དུ་དྲག་པ་ པོ་བྱས ན། རང་གཞན་ གཉིས ཀ་ཕྡུག་ བསྔལ་ གྱི་རྒྱུར 'འགྲོ་བས་ངའི་ཆོས་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་ ལོ། །དེས་ན་ གཞན་ དོན་ཁོ་ ཁོ་ནའི་ཕྱིར་ དྲདྲག་པ པོ་འབའ་ ཞིག་ བྱས ཀྱང་སྐྱོན་ དུ་མི་ 
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གནས ཚུལ གྱི་འཇྲིག་ རྟེན པའི་ ལྷར་ སྐྱེ་བ ཡོད་པས ཀྱང་ལྷ་ འདྲེ་ཟེར་ཏེ་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་གཅིག་ གོ །དེ་ བཞིན་ དུ་གཟུགས ་བཟང་བའི་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ལྷ་ ཕལ་པ་མ་དགའ་ ན། ཡང་གནོད་ པའི་ འདྲེ་བྱེད་ པས སྭ་ཀུང་ལྷ་ འདྲེ་དང་ ད ལྔ་དེ་ 
དག་ཚེ་ འཕོས་ཏེ ་མི་མ་ཡིན་ གདུག ་པ་ ་ཅན་དུ གྱུར་ ནས། འདྲེ་བྱེད་ པས་ ན་ལྷ་ ་འདྲེ་ཟེར་བ་དང་ ང་། སེམས་ཅན་མ རུངས་ པ་ལ 'ཕན་ གདགས ་པའི་ཕྱིར་ དུ། ཡེ་ཤེས པའི ཛོ རྣམས་ཁྲོས ་པའི འི་གཟུགས་བསྟན་ ནས། བྱ་ 
ནག་ དང་ཁྱི་ནག་ ཅེ་སྤྱང་ལ སོགས ་པའི་འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ ཡོད་པ་ དེེ་རྣམས་མི་ ཕལ་པས་མཐོང་ དུ་རུང་ན། ཡི་ཤེས པའི་ལྟ་ དེ་དག་ འདྲེ་རུ་བཟུངས་ ཅནས། ལྷ ་འདྲེ་ཟེར་ཅིང་ བྲིད པར་བྱེད་དོ། །སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་གནོད་པ ་བྱེད་ པའི་ ཕྱིར་ དུ་འདྲི་ གདུག་པ་ཅན ་འཇིགས་སྭ སུ་རུང་ ཞིང་ཡང་ བར་བྱེད་ པ་ རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་ ། ཤིན ཏུ མཛེས་པའི་གཟུགས ་བསྙན་ ནས་མི་ ཕལ་པ ་པ་རྣམས ་དེ་ལ་དགའ ཞིང་ ཆགས་པ ་པར་ བྱེད་ པས་ན། གནོད་པ་ ེ 
བསྐྱལ་ ་ནས་ ལྷ་འདྲེ ་གཉིས ཀ བྱེད་པ ་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ ཡང་ཡེ་ཤེས་ པའི་ལྷ 'ཁྲོས་ པའི འེ་གཏུམ ་པོ་བས ་གཟུགས་འཇིགས་ ང། ནི། གདུག་པ་ །ཅན་གྱི་འདྲེ་ལ་སྟོན་ ན་རྒྱུ་མེད་ལ། གདུག་ པ་ཅན་༨ གྱི་འདྲེ་ལ་ ཡང་གཟུགས་ཁམས་ 


༢༨༩༤ 


ཀྱི་ལྷའི ་གཟུགས ཛི་ལྟ་ བ ་བཞིན་ བསྟྙནནས་རྱང་། སེམས་ཅན་ལ ་གནོད་པ་ བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ དུ་གཟུགས་བཟང་བར་བསྟན་པ་ ཡིན་ ནོ། །ལྟ་ ཡེ་ཤེས ་པ་ ཇི་ཝཱར་ ཁྲོས ཀྱང་སེམས་ཅན་ ལ་སྲུང་ སྐྱོབ ་བྱེད་པ ་ཡིན་ པས་ཀྱང་། དེ་ 
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༄༅། 
གཉིས་ ང་བ་ལ། 


༧1 


༢” ཕན་གནོད་ གཉིས་ དང། 


མཐའ་ ཡས་པ་ཞིག་འབྱང་བ་ནི། 
ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བར་འདོད་ན། 






།ལྟར་མ་ཤེས་ནས་བཟང་ངན་ དང་ ད་ཕན གནོད ་ཙམ་ ལ། 


ལྷས་ ཕན གདགས་པ་ དང་ དང་། འདྲེས་གནོད་པ་བྱས་སོ་ཟེར་ ནས་ལྷ་འ འདྲེའི་རྟོག་ པས་བཟུང་ ཞིང་ ད 
རུང་ཡང་ ཐང་དེའི ་རྒྱ་མཐུན་ པས་འཁོར་ བའི རྒྱུར འགྲོ་ཞིང་ སྡུག་བ༔ ་བསྙལ་ལས པ་དཔག ་པར་དཀའ་བ་ཡིན། དེའི་ཕྱིར་ལས་ 'འབྲས་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ ཏེ། དེ་ཡང་ ལྷ་འདྲེ་གཉིས་དང་ ། བཟང་ངན་གཉིས་དང་ ད 
ཆགས་སྡང་ གཉིས་དང་ ། འཁིར་འདས་གཅས་ལ་སོགས་པའི་ལས་སྣ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དུ་མ་ཞིག་བརྗོད་དུ་མི་བཏུབ་ 
སེམས་ ས་ཅན་བ ཐམས ཅད ཀྱིས ་རང་རང་ ་གིས་ལས་དགེ སྡིག་ སྣ་ ཚོགས་པ་ བསགས་པ་ལས བྱུང་བ་ཤེས་པར བྱེད དགོས ་ལ། གནོད་ པ་ པ་དང་ །! མི '་བདེ་ བ་དང་། ཡིད་ལ་མི་འདོད་པ་ 
།བདེ་ཞིང་འདོད་པ་ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། བདེ་བ་ནས་བདེ་བར་འགྲོ་བར་ འདོད་ན། དགེ་བའི་ལས ཐམས་ཅད་ལ་བརྩོན་ནས་ 


བདེ་སྡུག་གཉིས་དང་། མཐོ་དམན་གཉིས་དང་། 










ལྷ་དང་ འདྲེ་ ཞེས་ པ ་གཉིས་སུ་བཟུངས ་པས་སེམས ཉོན་མོངས་པ ་ཅན་ དུ་གྱུར་ པས། 





ལས་དགེ་སྡིག་གཉིས་ལས་འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་ 


ལས ཡ་བསགས ་པ་ ངལས་ཕན་ གཞདབུར་བ མ་ཤེས་ང ་པས་ བྱེ་བྲག ་ཏུ་བདེན་ འཛིན་ བྱས་ནས། ད་ 













༤༨ ༨ 


ི་ོ 023 













འག་་ར›ིའས་ཉང་མཆ་མཆོ་་། 


























བསླབས་ པར་བྱས་ན། ལས་ལ་བསླུ་བ་ མེད་ པའི་དབང་ གིས། བདེ་འ འགྲོ་དང་ ངན་ འགྲོ གྲོ་སོ་སོར་ འགྲུབ་ པས་ན། ངེས་པ་ཅན་ དུ་ལས་གཙོ་ཆེ ཆེ སེ ལས ཀྱི་རྗེས ་པ སུ་འབྲང་བ་མ་གཏོགས་པ་དེ་བས་གཞན་འཇུག་སྤེ་ 
ཧུ འབྲུ་ཙམ་ ཡང་མེད་པས་ ན། ལས་ དབང་ ཆེ ལ། ལས་མ་ཡིན་ པའི་གཞན་ རེ་ བལྟོས ་བྱེད་ པའི་ རྒྱནི། སྐའི ་རྩེ་མེ་ མོ་བརྒྱར བཤག ས་པའི་རྩེ་མོ་ཙམ་ཡང་ཡོང་ པ་མི་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་ དུ། ལས ཀྱིས་ པ་བསླུ་བ་མེད་པས་ 

༈ བསྐུ་མེད་ལས་དབང་ གི ་ལ ་འདྲེ་ཟྲེར་ ཏེ། དེ་ལྟར་ ན། ཐམས་ཅད་ལས་ བསགས་ པ་ལས བྱུང་བ་ ནི་ཤེས་ པར་བྱེད་ཅིང་། དེའང་ ལས་དང་བཅས་པ །ཡང་བདེན་ པ་དང་རྟག་པ་ཅན་དུ་མ་ ཡིན་ པའི ་མཚན་ཉི ཉིད་ཤེས་ 
ཀྲ བྱས་ལ། རྟུབ ་འཛིན་ དང་ བདེན་ འཛིན་དང་ བདེན་ཞེན་ སྤངས་ ནས། ལུས་སྲོག་ལ་ ་བལྟོས་ པ་མེད་པར་ གཅིག་པུ་ པུར་མི་མེད་ལུང སོང་ དུ་འགྲིམས་ཤིང་འདྲེའི་ གཟན་ དུ་བསྐྱར་ཊ ནས། གཞན་ཕན་ ཕན་བསྒྲུབ་ ཅིང་བྱེད་ལས་ 
ཐམས་ཅད་ཕཊཿ ཀྱིས ་གདབ་ ཅིང་སྤྲོས ་བྲལ་ ལ་དུ་གཞག་ པར་ བྱའོ། དྲུག ་པ་མཐར་ཐུག་ དོན་ ་གྱི་ལྷ་འ འདྲེ་ ནི། འཁོར་ བ་ལས འདས་པའི་ ཡང་དག་པར་ རྫོགས་] པའི་སངས རྒྱས་ ནི། ཐར་པ་དོན་ དུ་གཉེར་བ རྣམས་ཀྱི་ 
སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་ ཡིན་ ཏེ། འཁོར་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་ ལས་སྐྱོབ ་པར་ནུས་པས་ན་ལྷ་ ཟེར་བ ་ཡིན་ ནོ། །གཞན་ འཇིག ་རྟེན་ འཁོར་ བའི ་ལྷ་ རྣམས་ཀྱིས ་འཁོར་ བ་ ལས་སྐྱོབ ་པར་མི ནུས་པས། མཐར་ཐུག་ གི་ སྐྱབས་ 
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༨ 


ཤིས ་པ་ བཞིན་ དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ དགོས་པ་ ཡིན ་ཡང་། 





ཏིདྱ་བཤེས་དགོས་ལ། 
དཀར་པོ་དགེ་བ་ནི ལྷ ཡིན ལ། 

ལ། མི་དགེ ་བའི་སྲི སིག་པ་ ཡིད་ལ་དྲན་ ༈་ཚད་ནི་འདྲེ་ཡིན་ནོ། ཆོས་དང་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་མོས་ཤིང་འདུན་ ཚད་ནི་ལྷ་ཡིན་ལ། 
བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས ཀྱི་ངོ་བོ་རང་རིག་པའི་ལྷ་ རྷ་ཡིན་ལ། ལ། མ་རིག་པའི་ དུག་ ལྔ་ཉིན་མོངས་པ་རང་ག་མར་ སྤྱོད་པ་དེ་ནི་འདྲེ་ཡིན་ཊ ནོ། 
ཁྱད ་པར་ ཡིན་པ ་པས ན། དོན ན་དམ ཿཔར་ལྟ ་བའི་སྙེང་ དུ་གོང་དུ་བཤད་ པ་དྲེ་རྣམས་ལ་ ༈་བདེན་ པར་གྲུབ་པ སྐྲའི ་རྩེ་མོ་ཙམ། ཡང་མེད་ཿ ་པར། 
དྲི་མས་ཀྱང་གོས་པ་ མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་རང ་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ དག་པའི་ལྟ་བ་ཤེས་པར བྱའོ། །བུ་ 




















 དེ་ཡང་ཡར་མཐོ་རིགས་ཀྱི་གནས་ནི་ལྷ་ཡིན་ལ། མར་ངན་སོང་གི་གནས་ནི 
་ལ་ྤྲིན་ ནག་པོ་མི་དགེ་བ་ནི་འདྲེ་ཡིན་ནོ། །བྱ་བ་དང་སྦྱོད་ལམ་མཛེས་ཤིང་ཞི་བ་ནི་ལྷ་ཡིན་ལ། བྱསྤྱད་མི་མཛེས་ཤིང་རྩིང་བཞི་འདྲེ་ཡིན་ནོ། ཆོས་དང་དགེ་བ་ཡིད་ལ་དྲན་ཚད་ནི་ལྷ་ཡིན་ 


ནག་པོ་མི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་མོས་ཤིང་དྲན་ཚད་ཉི ནི་ྲདི་ཡིན་ནོ། 
།དེ་ ཡང་ལྷ་དང་འདྲེ ་གཉིས པ་ཞེས་པ་ནི་ རྒྱ་གཅིག་ ཡིན་ ལ། 
ཡང་དག་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་ལྷ་འདྲེ་མེད་པས་ན། 


དེ ལྟར་ཤེས་པའི རྣལ་འབྱོར པས་དམ་ཆོས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི ་གཅོད་ཡུལ་བྱ་བ་ དེ་ཡ 


་འདྲེ་ ཡིན་ ནོ། །ལས་ 


།མདོར ན ཀྲུ གཞི་ 

རིག་ པ་དང་ མ་རིག ་པའི་ 
དྲེ་རྣམ་པར རསྨིན་ པའི་ 
ང་། མྱི་དང་ནང་ 
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བྱདཡཞ་ལག་བོུ 
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འོ 














_ །ཞེན་པ་ བལན ལཱ 





༨༩༡ €༤༽ ༢༨༠ 


།ནང་ནད་གདོན་དབང་དུ་སྡུད་པ་ནི། །ཕན་གནོད་ཀྱི་བློ་དང་བྲལ་ན་ཡིན། 
།སེམས་ཀྱི་གཞི་རྩ་བྲལན་ཡིན་ནོ། 
།ན་ ཆ་ ཝྡུག་ཿ བསྔལ་ ་ཉོན་མོངས་ཅི བྱུང་ ཡང་། 
ཡིན། དྲ ོི་ 


ཚར་ཚད་ཡིན། ལྷ་འདྲེ་དད་ཅིང་གུས་པ་ཅི་བྱུང་ཡང་། 
དང་སྙིང་རྗེ་མི་རྟག་རྒྱུད་གདུངས་ནས། །ངེས་འབྱུང་དད་པས་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་དེ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བློ་ཆུང་ཚར་ཚད་ཡིན། །འཇིགས་སྒྲག་ཡ་ང་ཇི་ལྟར་བྱུང་ན་ཡང་། །ཉམ་ང་བྲལ་བ་ཕྱི་ཡི་ཚར་ཚད་ཡིན། །ནད་ ¿ 


།རིགས་ཀྱི་བུ། 
།ལས་སུ་ཤེས་ན་ནང་གི་ཆོད་ཚད་ཡིན། 


བ་གའཛིན་བལཿ ན་དེ་ཉིད་ཆོད་ཚད་ཡིན། །ད་ནི་ ཚར་ཚད་རབ་འབྲིང་གསུམ་དུ་བསྟན། ཆོ་འཕྲུལ་མི་འདྲ་སྣ་ ཚགས་ཅིུར་ཡང་ 
།ནད་གདོན་རྣམ་རྟོག མཉམ་པོར་ཞི་ནས་ཀྱང་། 


།དངོས་གྲུབ་ སྟེར་བ་ ནང་གི་ ཚར་ཚད་ཡིན། 


ད་ནི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ ་ཆོད་ཚད་བསྟན་ པ་ པནི། 





།གསང་བ་རྣམ་རྟོག་དབང་དུ་སྡུད་པ་ནི། 


།རྣམ་ རྟོག་ བཟང་ངན 'འབྲིང་གསུམ་ཅི་ བུང་ ཡང་། 


།ལྷྭ འདྲེའི་ ཆོ་འཕྲུལ་ འཇིགས་སྐྲུག་ ཅིབྱུང་ ཡང་། 


།ལུས་སེམས ་བདེ་ བ་གསང་བའི་ འི་ཚར་ ཚད་ཡི ཡན། 










།བཟང་ངན་ དམིགས་གཏད་བྲལ་ ན་ ཡིན། ། 
།ཡ་ པ་ང་མེད་ 
།འཁུ་འཕྲིག་མེད་ན གསང་ བའི་ཆོད་ཚད་ 
།ཞི་ ཞིང་འཇམ ་པ ཕྱི་ཡི་ 





།བྱམས ་ 





༥༨ ༢༨༩༤ 


ལ་པ པའ་ 629 
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གདོན་ན་ཚ་ སྡུག བསྔལ་ཅི །ཅ་གྱུང་ཡང་། 


༄ 


5 








༡༩༤་༩)་༨ ༢ * ༤ ༡ཀ་ ¬` 
ལྟར་ང་ཡི་ཆོས་ལུགས་ཟབ་གནད་འདི 


རྣམས། །འཛིན ་པའི ་བློ ཡི་བདག་ དང་ བྲལ་བ་སྟེ། 
གདོན་ སོགས་ཅི་བྱ ཅྱི་བང་ཡང་ །སྙེམས དང་བ བྲལ་བ་ནང་ གི་ ཚར་ ཚད་ཡི ཡིན། 
ཡིན། ཆོས་ཅིད་དྲི་མེད་མངོན དུ་གྱུར་པ་དེ། 

ན། །ནང་ནད་ གདོན ཟིལ་གྱིས་ གནོན་པ་ ཡིན། 





།མ་ བཅོས་ཞི་ བ་ནང་གི་ཚར་ཚད་ཡིན། 


དེཁོ་ན་ཉིད་བློ་རབ་ཚར་ཚད་ཡིན་ནོ། །བུ། ལར་སམས་ཀྱིརངབཞིན་ཏོགས་ཙམ་ན། །ཕྱུ་གཉན་° 
ཡིན ་མིན་ རྩིས་གདབ བྲལ་བ་ན། །གསང་ བ་རྣམ་རྟོག་ ཟིལ་གྱིས ་གནོན་ པ་ཡིན། །ཕྱོགས་རིགས་བློ་དང་བྲལ་བ་ན། 
།བུ་སྐལ་བ་ལྡན་པའི ་ལས་འཕྲོ་ཅན། །མ་བརྗེད་ཡིད་ལ ་འཇོག་པར་གྱིས། །རྒན་མོ་ང་ལ་འདུན་པ་དང་། །དམ་ཆེས་ 


། །ཚིག་ཉུང་ངོན་འདུས་ཉམས་སུ་ལེན་བདེ་འདི། 





།དུག་ ལྔ་ལ་ སོགས་ཉོན ་མོངས་ཅ བུང་ཡང་། 


དེ ཁོ་ཿ ན་ ཉིད་ བློ འབྲིང་ཚར་ ཚད་ཡི ཡན། །ཆོ་ འཕྲུལ པ་གདུག་ པ་མ་རུངས ས་འཇགས་ ཆེན་ རྣམས། 
།གྲོགས་སུ སུ་ཤར་པ་གསང་ བའི་ཚར་ ཚད་ ཡིན། 
ྱི་གཉན་སཟིཡ་གྱིས་གནོན་པ་ཡིན། 


རྐྱན དང་བར་ཆད་མི་མཐུན་ ཅི་བྱུང ཡང་། 














།རང་སར་གྲོལ་ བ་གསང་བའི་ ཚར་ཚད་ཡིན། 





མ་མ ལན 


 ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ཕྱི་ཡི་ཚར་ཚད་ཡིན། 


།ཕྱི་ནང་ ང་ལྷོངས་ཚད་ བློ་ཡིས་བཟུང་བ་ 


།བདག་མེད་གནས་ལུགས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
།ཞེ་གདོད་གཅེས་འཛིན་བྲལ་བ་ 
།འཁོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ཡིན། །དེ་ 





།ནད་དང་ཉོན་མོངས་ 


030 





༨ ༠༤ 














།པྨ མཁའ འགྲོ་ངོ་བོ་ཉི ངོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱི་སྐུ 
་མཁའ་འགྲོ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ ཏྭ 
།ཐཿ ་མལ་ བུད་མེད་ལབ་སྒྲོན་ང་། 
མཁའ་འགྲོ་མ། །འདུ་བྱེད་ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ། 
ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡིན། 
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༡༢ 


༧ 


།ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་: འགྲོ 
།པདྨ་མ། ་མཁའ འགྲོ སོར་རྟོག ཧོག དོནཔར་བང། ད 
།ང་ ཉིད་ ཕག་ མོ་ ལྟ བཾ ་སེ། 
།ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲ ཤགཅ འཁར་ལྔ། 


།དེ་ལྟར་ཐ་མལ་ལབ་སྒྲོན་ང་། 


པར་བྱང་ཆུབ་སྐུ། 
།སྒོམ་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། 


༢༨༩༠ ༢༨༩༧ ༤༩༤༤ 


།བྱང་སེམས་བཅུད་ལྔ་ང་ཉིད་ཡིན། 


།ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲེ གོ་བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེས དང་ ། 
རྣམ་ཤེས་ང་ཉིད་ཕག་མོ་ལ། 


།སངས་རྒྱས་ཡབ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ་དང་། 


།ང་ ཉིད་ ལོངས་ ས་སྤྱོད་ རྫོགས་པའི་སྐུ། སྐུ། 
[སྤྱད པ རིན་ ཆེན་མཁའ་འགྲོ་: མ། 


།ཤ་རུས་སངས་རྒྱས་མཁའ འགྲོ་མ། 
།དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། 


།ཞེས་གསུངས་སོ། 
།ང་ཉིད་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། 
།འབྲས་བུ་པདྨ མཁའ། ་འགྲེ་ཿ མ། 
།གཟུགས་ཕུང་༢ སངས ས་རྒྱུས་མཁའ ་འགྲོ་མ། 
།དྲོད་ནི་རིན་ཆེན ་མཁའ་འགྲོ་མ། 


།བཞུགས་སམ་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་ནི། 


།སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ། །རིན་ 
།དུག་ལྔ་དྭག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། 
།དམ ཚིག ལས་ཀྱི་མཁའ 'འགྲོ་ཡིན། 

_ །ཚོར་ བ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ། 
།བྲག་ནི་པ དྨ་མཁའ་འགྲོ་མ། 


།ཞེས་སོ། །ལྟ་ 
།ཞེས་ 
།འདུ་ཤེས་པདྨ ངྨ། ༦ | 
།དབུགས་ནི་ 
།ང་ཉིད་ཡིན་ནོ་སྐལ་ལྡན་ 
















རྗེད །གདམས་ པ་ གསུང་གི ་ཟབ་ ཆོས་རྣམས། །ལུས་པ་མེད་པར་གནང་ལགས་ཀྱང་། །ད་ རུང་ བཀའ དྲི ཞུ་བ་ལགས། །ཞིང་ སྐྱོང་མཁའ ་འགྲོས་ལུ་ ལུང་ བསྟུན་ པའི། །ལུས ས་མཆོད་སྡི ན ཅི ལྟར་ བྱེད་ པའི་ 
ཚུལ། །སྒྲིབ་མེད་གསལ་པོར་གནང་བར་ཞུ། །བདག་དང་བདག་འདྲའི་འགྲོ་ཀུན་གྱིས། །ཡིད་གུས་ཤིང་བློ་བརྟན་དྭང་བས་མཉན། །ཞེས་ཞུས་པས། མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། བུ། དད་པ་དང་ བརྩོན་ 
འགྲུས་ཤེས་༢ ་རབ་ ལྡན་ པའི ་རིགས ་སད་ལས་ཀྱི་འཕྲོཿ ལ སྤྱོད་པ པའི་ འི་མཚུངས་མེད་ཆོཿ ཆོས་ལ་ངོམས་པ ་མེད་ པའི་ སྐྱེས་ བུ་དམ་པ་ ཉོན་ང དང་། ལུས་ཀྱིས ་མཆོད སྦྱིན བྱེད་ ངཔ ་སྔར་ ནས ་ཀྱང་ བཤད་པ ་དེ་ ཡིན་ ཡང་། དྭ་ རུང་ལུས་ 
མཆོད་ ད་མན བྱེད་ པའི་རིམ་པ དང་ ། ཁྱད་པར་ དམིགས་ པའི་རིམ་པ་ དང་ ། དེའི བྱེད་ ཚུལ་ རྣམས་ཞིབ་པའ པར་ངས་ ་བཤད་ དོ། །ཡིད་ ལ་ཐུངས་ དང་ འདི་ ལྟར ཡིན་ ནོ། །དེ ་ཡང་ འཁོར་ བ སྤི་དང་བྱེ་བྲ བྲག ་གི ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དོན་ ལ་ དགེ་ ་དང་མི་ དགེ་ འབྱེད་ པར་བྱེད་ཅིང་ ། དལ་ འབྱོར་ རྙེད་ དཀའ། འཇིག ་སྤ དང་ ། དོན་ ཡོན་ ངོན་ མེད་ ལ་ པ་སོགས་ པ རྒྱུ་འབྲས་ ལས ཀྱི་རྣམ་ཿ གྲངས་ལེགས པར་ཤེས ་པ དང་ ། ཁྱད་པར་དུ། ངའི་ཆོས་ 
ལུགས་བློ་ལ་ཆུད་ཅིང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་བློ་སྦྱངས་ནས་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གང་ཟག་རིག་པ་དང་ལྡན་པས། རི་ཁྲོད་རྟག་ཏུ་བྱེད་པ་ལ། ཕུང་པོས་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གི་ལུས་ 
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༄༅། །མཆོད་སྦྱིན་གྱི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་དོན་བདུན་ཏེ། ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིས་ཀྱང་ཚང་བའོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་ནས་མགྲོན་སྡུད་པ་དང་གཅིག །སྐྱབས་ཡུལ་བསྒོམ་ཞིང་ 
ཚད་མེད་བཞི་ལ་བློ་སྦྱངས་ཤིང་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་གཉིས། ཡན་ལག་བརྒྱད་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་གསུམ། ལུས་སེམས་ཕྲལ་ཅིང་མཆྫལ་འབུལ་བ་དང་བཞི། གསོལ་བ་གདབ་ 
ཅིང་བྱིན་རླབས་ཕབས་པ་དང་ལྔ། ལུས་མཆོད་པར་འབུལ་ཞིང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་དྲུག །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་བདུན་ཏེ། དེ་ཡང་དང་པོ་གཉན་སའི་བྱེ་བྲག་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་ 
དམིགས་པ་ནོན་པར་བྱས་ལ། སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཡུལ་གྱི་གཙོ་བོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་དགོས་པའི་གཙོ་བོ་བརྒྱད་ནི། བདག་ལ་ 
སྔང་བའི་དགྲ། གནོད་པའི་བགེགས། བར་ཆད་བྱེད་པའི་རྐྱེན། ལས་གདོན། ལུས་གདོན། གཉན་སའི་གདོན་དང་དྲུག །རྩ་བའི་ཕ་མ་གཉིས་དང་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། སྡང་བའི་དགྲ་ཞེས་པ་ནི། བདག་ 
གིས་མ་ལན་པ་ལ་རྡུང་རྡེག་འཕྲོག་འཇོམས་གཤེ་འབར་སྒོ་སྐུར་ངན་པ་སྣ་ཚོགས་བདག་ལ་བྱེད་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་མི་དང་། བདག་ལ་མཐོང་སྣང་དང་། མིག་ལམ་དུ་མི་འདྲ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྟན་ནས། 


༽ ༨ 


ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 637 




















བདག འཇིགས ཤིང་ཡ་ང་ནས་བྲེད་ཅི ང་དངངས་པ་དང་། འདར་ཞིང་བ སྤུ གཡོ་ ཡོ་བར་ 'བྱེད་ པའི གཟུགས མེད ཀྱི་ལྷ་ འདྲེ་ གང་ ཡིན་པ པ་དེ ་ལ་ནི། སྔང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་ཟེར་རོ། །བདག་གི་ལུས་སེམས་ལ་ནད་དང་ 
གདོན་གྱིས་ཉེན་པར བྱུསན ནས་ བདག ལྡུག བལྔལ་ བར བྱེད དའྱཇུག་ པ་ག ང་ཡིན་ པ་དེ་ལ་ནི། གནོད པར བྱེད་ཏ པའི་ བགེགས་ཟེར་ ར་བའོ། །བདག་ གིཿ ལུས་སྲོག །ཁརྗེ། དབང་ཐང་། བསོད་ནམས་དང་། ལམ། 
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པ་བ བ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད ་པར་བྱེད་པ གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི། བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་རྐྱེན ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་ཡི་གནོད་བྱེད་གསུམ ་ཡིན་ནོ། །ལས་གདོན་ཞེས་པ་ནི། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་མ་རིག་པའམ། 
ངའོ་༔ སྙམ་ པའི་བདག་ འཛིན་ ནམ། མཉམ་པོར་འོང་ བའི ་བདུང་ ཅེས ་སམ། མིང་གང ་ལྟར་བཏགས་ཀྱང་ཐར་པ ་འཐོབ་ ཏུ་མི་སྟེ སྟེར་ཞི ཞིང་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ སྐྱེད པར་བྱེད་ པའི་ རྩ་བ། མི་འདོད་པ་ཐམས 'ས་ཅད་འབྱུང་བའི་ཟློ བྲེ 
ཕུའུ་ཤིན་ཏུ་རིག་དཀའ་བའི་ཕུང་བྱེད་ ཕུགས་སུ་ཉལ་ནས། ཚེ རབས ཐོག ་མ་མེད་ པའི ་དུས་ནས་ལས་ ངན་ཊ པ་འབའ་ ཞིག་ ལ སྦྱོར་བ་ བར་བྱེད་མཁན་ དེ་ལ ་ནི། ལས་ཀྱི་གདོན་ ཟེར་བ་ ཡིན། བདག ་གི་བར་ དོའི རྣམ་ ཤེས་ 
དྲི་ཐ་ཞེས་པ་དེ་མའི་མངལ་དུ་ཞུགས་ནས། ལུས་འདི་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་ གྲུབ ་པའི ་དུས་ནས། ནམ་ཞིག ་འཆི་བའི ་དུས ་བྱེད་ ཅིང་ཤ ་རུས་ལྤགས་པ་རྣམས ་སོ་སོར་མ་ཕྱེས་པའི་བར ་དུ། ཤ་ཁྲག་ལས་གྲུབ ་པའི རྡོས་ 
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བདག་གར་དུ་འདུག་པའི་གནས་པོ་དེ་ལ་གཉན་སའི་གདོན་ཟེར་ཏེ། ནང་གི་གནོད་བྱེད་གསུམ་ཟེར་བ་དང་། 


ཤཿ གཉིས་དང་ བརྒྱུད ཀྱིས་གཙོ་བོ་། བེ བྱས་པའི་ ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ སྤྱི སྡུག་ བསྔལ་དང་། 





ཱ གྱུར་པ་མེད་ཅིང་། ཕ་མ་ཡིན་ཨང་སྙམ་ནས་ཕ་མར་བསྒོམ་དགོས་སོ། །ཁྱད་པར་དུ་ད་ལྟའི་ལུས་འདི་བསྐྱེད་པའི་ཕ་མ་གཉིས་ལ་ནི། 


གང་དང དང་གང་ ང་གིས ་གདུང་བ་ལ སོགས་པ ་སྡུག་ བསྙལ་མཐའ་ དག་ ལས་གྲོལ་ ་ནས། བླ་ན་མེད་པའི བྱུང་ཆུ ཆུབ་ལ་དགོད་པར་བྱ་བའི འིཕྱིར། 
ཆེན་པོའི ་གཅོད་ཡུལ་ཉམས་སུ་ལེན་ པར་བྱེད་ཅིང་། ཕུང་པོ་མཆོད་ སྱིན་གྱི་རིམ ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་༔ ་བསྙམས་ནས། 


> ༄༅ ད །བཅས་འདིའི་བདག་པོ་ང་ཡིན་ཟེར་བའི ་མི་མ་ཡིན་གདུག ་པ་ཅན་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེས་ལས གདོན་ གྱ་སྣ ཁྲིད་ ནས བདག་ ལས་ངན་ པ་ལ སྦྱོར་ བར་བྱེད་པ་དེ་ལ ནི། ལུས་གདོན་ཟེར་རོ། ། 


ཕྱི་ནང་གི གདོན་ བུ གཾ །དེ །ལྟར་ གདོན དྲུག་ དང་ཁམས་གསུམ གྱི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཕ མཁར་མ་ 


ཁྱད་པར་ དུ་ངན ་སོང་གསུམ་ གྱི་སྡུག་ བསྔལ་དང་། 


༢༨༨ ༨༤ 


རྩ་བའི་ཕ་མ་ཟེར་ཏེ་གཅེས་པར་བཟུངས་ནས། གདོན་དྲུག་དང་། ཕ་མ་ 


བྱི་བྲག་ཏུ་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་ 


བདག་ གིས སངས་རྒྱས ་འཐོབ་པར་ བྱ། དེའི ་ཆེད་ དུ། བདག་བ གིས་ཕྱག་ རྒྱ་ ¦ 
རང་དོན་གྱི་དྲི་མ སྐའི་རྩེ་མོ་ཙམ ་ཡང་མེད་ པའི སྡོ ནས། གཞན་ཕག་གྱི་བློ་ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པ་ 
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༽. ༨༩༤ 















ཞིབོད་ཡོན་ གོ་ཆ 639 
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དུང་ངེ་བ་ཞིག་མ་ ༨ ས་ཀྱི་བར་དུ། བློ་སྦྱོང ་ཞིང་ཡང་ཡང་ སེམས བསྐྱེད་ པར བྱའོ། །དེ་ ལྟ་བུ: བུའི་སེམས་དེ་མ སྐྱེས་ཀྱི་བར་ དུ་ཡང་ ཡང་སྒོམ་པར ་བྱེད་པ དང་། དེ་ལ་ངེས་པ་ དུང་ ངེ་བ་ ག་སྐྱེས་ ་པ་དང་། 

དེའི་རྩི་མ་ཡལ་བའི་ངང་ལ ། སྣང། ཞིང་སྲིད་ ཚད་ ཀྱི་འབྱུང་པོ ཐམས་ཅད་བདག ་གི་མད དུན་དུ་བསྡུས་ ནས། འཁོར་ བའི སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྐྱབ་ པར་ བྱ་བའི་ ཕྱིར་ང དུ ལྷ ཡང་དག་ པའི འེ་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལ་ སྐྱབས་ 
¬¬ ཀོ .¬༽, = ༨ ་འ 

སུ་འ འགྲོ་བར་ཀྱའོ་བསླམས ཏེ། དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས་ རྒྱས་དེ། ཡང་དག་དོན་ གྱི་སྐྱབས ་གནས་མཐར་ཐུག་ཡིན་ པས། དེ ད་ལྟ་བ བུའི་ཡང་དག་དོན ྱི་ དཀོན ་མཆོག་གསུམ་ལ་ སྐྱབས་སུ་ ་སོང་ ད་ན། | 

འཁོར་ བའི་སྡུག་ བལ་ལ ལས་ངེ ས་པར་སྐྱོབ་ བར་ནས མྭ། གཞན་ འཛིག་ རྟེན་པའི 'ལྷ་རྫུ་འཕྲུཿ ལ་ནུས་ང རང 'མཐུ་སྙོབས་ངང་ལྡ ་ལྔན་ པ་དག་ཡོད་ ཀྱང་། ལྡ་དེ རྣམས་ཁ ཁོང་རང་ཡང ་འཁོར་ བ་ལ་སྔམ་ གྲོལ་བ བའི་ སེམས་ཅན་ཡིན་ ། 


པས་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ ར་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ལྡང དེ་དག་གིས་ ས་གཞན་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལས་སྐྱོབ་པར་མི་ནུས་པ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུ གྱུར་པ་ཡིན་ཡང་། ལྷ་ཁོང་རང་ཡ ང་འཁོར་བ་ལས་སྤྲོལ་ 
བར་བྱེད་པའི་དེད་དཔོན་བདག་གིས་བྱེད་དགོས་པས་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ལ་རེ་བལྟོས་མི་བྱེད་དོ། ་རོ། 


༄ -༄ 





ད་དོ། །དེ་བས་ན། ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱར། ་ནི་མཐར ་ཐུག་ དོན་ གྱི་སྐྱབས་གནས་ཡིན པས། དེ་ལ་ 








མཿ ༦.&¡;༔@® ༤÷¥&><>12/££.5.9ཅ ¦ 






























































དཿ ༄༅། སྐྱབས་སུ འགྲོ་བར བྱེད་ཅིང་། སྐྱབས་སུ་ ་ས འགྲོ བའི་ཆེད་ དུ་འབྱུང་ པོ་མི་མ་ཡིན་ གདུག་ ང། ་ཅན་ ལ་སོགས་པ་ 'ཐམས་ཅད་ བདག་གི་ ༈མདུན་ དུ་བསྡུས་ནས། ལྷ དཀོན་ མཆོག ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ ཐཱ 
འགྲོ་བར་བྱའོ་ཿ བསྙམས་ནས། ཐོག་མར་ ཕཊཿ དྲག་པོ་ཿ ་གསུམ་ བརྗོད་ ཅིང་ ། རྐང་ གླིང་ཡང་ ལན་ གསུམ བུས་ཏེ་ ལྷ་འདྲེ་ དྲེ་བསྡུ་བར ་བྱའོ། །དེའང་རྐང་ གླིང་མ་ ཉམས་པའི སྲ་ སྙན་འ ལ་གྲིམས་པའི སྐད་ ངར་དང་བཅས་པ་ ཧོཿ 
\ ལན་གསུམ་འབུད་དོ། །རྐང་མ་ཉམས་པ་ནི། མགོ་མཇུག་གི ཤི་ཚིགས་མགོཿ གཉིས་ད དང་བཅས་ ཏེ། མདོག ་དཀར་ པོ་རབ། སྨྲུག ་པོ་འབྲིང་། ཁྲ་བོ་ཐ་མ། ཐལ་ སྒྱ་ལ་སོ སོགས་པ་ཕལ་པ སྐྱོན་ དུ་འགྱུར་ བས་མི་ ., 
¦ རུང་ངོ་། །དབྱིབས་ནི་ཅུང་ཟད་གུག་པ་དང་། རུས་པའི་གདོང་ གྲིང་༔ གྲིང་པོ་: ནང་ངོཿ ངོས་སུ་བྱིང་གིས་གུག་པ་དགོས་ལ། གཡས་གཡོན་ དུ་འཁྱོག་ པ་དང་། དུམ་བུར་འཁྱོག་པ་དང་། ཐུམ་ངེ པོར་ ཉག་ པ་ པ་དང་། (ོ 
གས་པ་སོགས་དང་། འཐུག་ལ་སུལ་མང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ གུག་ པའི་ ཡའི་སྐུར་ སྒུར་པོ་ང པོ་དང་། །མ་གུག་པའི་ཤད་ཤད་པོ་ དང་། ཧ་ཅང་ཡང་ སྤོམ་པ་དང་། སྐད་གྲིམ་པའི་ངར་མེད་ཅིང་ སྐད་འདོར་འདོར་པོ་དང་། ཛོ 
རྐང་མགོའི་སྣ་སོར་ཆུང་ཞིང་ལིས་ལིས་པོ་དང་། རྐང་གི ་དཀྱུས་སུ སུ་གཤོང་མོ་མང་པོ་དོད་པ་དང་། ཕག་རྡོས་དང་། རྩུབ་ལོང་ལོང་པོ་དང་། ཟུར་མང་བ་དང་། ལེབ་ལེབ་པོ་དང་། ལར་ཡང་མིག་ལམ་དུ་ £ 














ཟོ 


ལས་མ 


མི་སྡུག་ཅིང་ཡིད་ དུ་མི འོང་བ་དེ་རྣམས་འཆང་དུ་མི་ ་བཏུབ་བ བོ། 
རབས་ཆད་དང་། བཤན་པདང་། ལྟོགས་ཤི་དང་། 

ཤིང་དང་། རྭཱ་ཅོ་དང་། དེ་རྣམས ་ནི་རྐང་ལ་ གླན ཅིང་ བུད་ དུ་མི ་རུང་ངོ་། ། 
ཡིན་པས། དེ་རྐང་ལ་སྤྲད་ནས་བུས་ན། 


དགེ ེ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བས། རྭ་ནག་ །སྤྲད་ པའི་ རྐང་དེ་ནི་ གཏན་ནས ་འཆང་བར་མི་ མི་བྱའོ། 











ཚོགས་བསྐྱེད་པའི རྫས་མཚན་ངན་ ཡིན་ པ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ བརྟག་པ་གལ ་ཆེ་བ་ཡིན་ ནོ། 


།ལོ་ཿ བཅུ་དྲུག་ ལོན་ པ་ 'ཡན་ དང་། 
དེ་བཞིན་ཤྱི གྱི་མཚན་ ངན གྱི་རྐང་ འཆང་ དུ་མི་རུ རུང་། 
།རྐང་ཉམས་པ་ ཡིན་ པས་འཆང་ བར་མི་བྱ། 


༢༨༩ ས་བ ༤ ༨ ༢༨༤ ཛ་པ 
ཐས་པ པ་གང་ཡན་པ་དས གྒྲལབ་པ་ཏུ ཅན་དུ་ཐས་ནས ། 





མུ་གེ་དང་། 
ལྕགས་དང་། ཟངས་དང་། 
རྫས་ངན་མ་རུངས་པ་ 


དྲུག་ ཅུ་ལོན་པ་ མན་ དང་། རང་གཤེད་ རང་ལ་བབ ས་པ་དང་། དམེ་ དང་། 
རྐང་མགོ་མེད་པ་དང་། གས་པ་ཅན་དང་། མཛེ་བོའི་རྐང་དང་། 
ཁྱད་པར་དུ་གཡག་ གནག་གི རྭ་ནི་མནན་པ་བྱེད་པའི་སྣོད་ཡིན་ཅིང་། 
ཡིད་མི་བདེ་ཞིང་གནོད་པའི་སེམས་སྙེ་ སྐྱེ་བར་བྱེད་པ ་དང་ ། 

།མི་ རྐང་གི གླིང་བུ བུ་འབུད་པའི ་རྫས་ ཡིན་ ཡང་འཆང་དུ་མི་རུ རང་བའིེ་ འི་རྐང་དེ་རྣམས་ནི ་ནི། 


།འཆང་དུ་རུང་བཞི་སྐྱོན་དེ་རྣམས་མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཏེ། 








༨ ༨༩ ` ༨ ༨ 
ལར་ཡང་སྒྲ་དེ་གང་དུ་སྒྲོགས་པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་མི་ 
ཕར་འགོག་པའི་རྫས་དང་ཉེས་པ་སྣ་ 
དེ་ཡང་ སྤེས་བུ་ཞེ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་ཕ་ 





ནལ་བ་དང་།། ། 


042 











བའི་རྐང་གི་ སྒྲ་དང ་དང་པོ པོ་གཏོང་བ བ་ལ། དམིགས་པའི་ གོ་ཚུལ་འདི དི་ལྟར་གཏོང་། ཀྱི། ཐམས་ཅད་ཉོན་ཅིག་ཅེས་པའི འེས ཕྲ་ལ་ གྲིམས་ཤིང་ སྙུན་པ དེ། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སང་ངེ་ཐོས་པས། 
ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་ལས་ལ སྤྱོད་པ པས་མི་ཁོམ་པ་ཅི་ཡོད་ཀྱང་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་བཅད་ ད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྲོང་ངེ་ཉན་ནས། འདིར་འོང་བའི་ སྤྲོ སྭོ་བློ་ཿ བུན གྱིས་སྐྱེས་ པར་ བསམ། དུང་གཉིས་པ་ནི། ཀྱི། ཐམས་ཅད་འདིར་ 
འདུས་ཤིག །ཅེས་པའི་ '་སྒར་ཐོས ་པར་བསམས་ལ། དེ་དག་ཐམས ་ཅད་ ཟིང་སྟེ་རང་རང་ ཕྱོགས་ནས བུང་བར་བསམ། དུང་གསུམ་པ་ ནི། ཐམས་ཅད་འུར་ གྱིས 'འདུས་ནས། བདག་གི་མདུན དུ་ཤིང ཆེན་པོ་ལ 
མི་ཐམས ས་ཅད་འདུས་པ་ ་པ་ བཞིན་ དུ་འདུས་ནས། ཐམས་ཅད་ བདག་ཿ ལཾ དད་ཅིང་འདུད་ པར་ བྱེད ཅིང་། གུས་པ་ཕུལ་བར་བསམས ནས་ ཕཊཿ གསུམ་ག ་གདབ་པ་ པ་ལ་ཡང་ དམིགས་པ ་གོང་དང་ མཚུངས ་ལ། དེ་ལྟར་ བསྡུས་ | 
” པའི་མགྲོན་རྣམས་འཁོར་བའི་ འི་སྡུག་བསྔ བསྔལ་ལས་ ་བསྐྱབ་པ ་པར བྱ་བའི ་ཆེད་ དུ དཀོན ་མཆོག་གསུམ་ལ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ བར རྭ་བྱེད་ པའི ་སྐྱབས་ཡུལ་ དཀོན་མཆོག་ གསུམ མདུན གྱི་ནམ ་མཁར་ བསྐེད་ཅིཿ ཅིང་ དམིགས་ཡུ ཡུལ་གོང་ 
ལྟར་གསལ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ་དང་པོའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ ཡང་ཕྱིའེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། ནང་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། གསང་བ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ཉེ་བའི་དཀོན་མཆོག་དང་ལྔ་ལས། 
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1 
ཟླ 
6 
«ཟྭ 
9༣༢ 
ཏི 
ཟླ 
-ཤ༽ 













།དང་པོ་ནི། རང་གི་དཔྲལ་བའི་ཐད་དུ་ཕར་ལ་ཁྲུ་གང་ཙམ་གྱིས་མཐོ་བའི་སར། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྒྱན་རྟ་བབས་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། སྒིངྒེ་ 
བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུའི་སྟེང་དུ། ཡུམ་ཆེན་མོ། དེའི་དབུ་སྟེང་ ཧོཾ 
„ དུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་སོ་སོའི་ཞལ་ཕྱག །སྐུ་མདོག་རྣམས་རང་རང་ནས་བཤད་པ་བཞིན་བསྒོམ་པའི་ཟླ་གདན་གྱི་མུ་ཁྱུད་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཐུབ་པའི་དབུའི་སྙེང་གི་ཕྱོགས་ རའ 
' བཞིར་ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་བཞུགས་པར་བསམ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག །མདུན་གྱི་པ དྨ་ལ་ང་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་མ་མཐིང་ག་ལ་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར་བ་དང་། གཡས་ཀྱི་ [༼ 
པདྨ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ་རྣམས་བཞུགས་པ། གཡོན་གྱི་པདྨ་ལ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ལ་སོགས་ དི 


ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དབུ་རེག་ཞབས་བརྗེན་ཆོས་གོས་གསུམ་དང་ལྡན་པ། འཁར་གསིལ་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་ལ་འདུད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཀའ་རྒྱུད་ ེ 








༄ ༄༅། 





།དཀོན་མཆོག །ལུས་སྤྲུལ་པའི་དགེ་སྦྱོང་དུ་ངེས་པར་གནས་པ་དེ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་སྟེ། ནང་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མོ། །ོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ 


ཐམས་ཅད་རང་སར་ ་བསླངས་ ནས། ཡེ ཤེས་སུ་འཆར ་ནས འོང་བ དེ ་སངས རྒྱས་དཀོན་ མཆོག །ཉོན་ མོངས་པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སུ སུ་ཤར་བའི་བདེ་ བ དེ་རང་གི་ །མྱངས་ནས། ངག རྡོ་རྗེ ་རྗེའེ་ འི་གླུ་མཛོད་བརྡོ བརྡོལ་ང ་པ་ དྷ ཆོས་དཀོན་ 
་ེ མཆོག །དེའི་ དགེ་ བ དེ་ ལ་དུས་རྒྱུན་ དུ་གནས་ཤིང ་གཞན་ལ་ ཕུན་ པ་ དེ་དགེ་ འདུན་ དཀོན ་མཆོག་ སཱ གསང་ བའི དཀོན ་མཆོག ་གསུམ ཟེར། དེ དེ་ལར་ ཉོན་ ་མོངས་པ་ ཐམས་ཅད་ དང་ བྲལ་བའི་སེམས་ ་ཅིད་ དེ། རྐྱེན་ 
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༢༩༡༠ ༡༠༠༧ ༠༤༤ 


ཀཱ གང་ གིས་ ་ཀྱང་ ཉང་གཡོ་བ བར་མི་ མི་ནུས ་པར་ བརྟན ཅིང་ ང་། གསལ་ལ་ སྒྲིབ་ པ །མེད་ པའི་ངར་ དང་ ལྡན་ པ་ དེ་ སངས རྒྱས་དཀོན་ཊ མཆོག །གསལ་ བའི་ ངར་དང་ ལྡན་པ པཾ དེ་ ལ་སཾ་སཾར་རྟོག་ པའི་ཤེས ་རབ ཀྱིས ་ཆོས་ཐམས ་ཅད་རབ་ ཏུ་ 
འབྱེད་ པཾ ་དེ་ ཆོས་དཀོན ་མཆོག །དེ ་ཝྟར་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ ཏུ ་འབྱེད་ པའི ཤེས་རབ ཀྱིས ་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་མ ་རིག་ པ་བསལ་ནས། རིག་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ བསྙན་ནས་སངས་རྒྱས ་ཀྱི་ས་ལ 'ཁྲིད་ པ་ དེ་ དགེ ་འདུན་ 
དཀོན་མཆོག་སྟེ། དེཌོ་ནཉིད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡིན་ནོ། །རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བྱས་ནས། བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་འཛིན་པའི་བླམ་དེ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག །བླམ་དེའི་ 


ཞ་བྱད་ཡན་ལག་བདུད 


འ.༨༽ 











༄ ༄ 


༄ --༄ 








གྲི 


༦ 








རླ 


གུག 
སུས 


༡༩༤ 


ˆ 


།དེའང་གནོད་བྱེ 


ཞའ ནས་གསུངས་པའི དམ་ཆོས་དེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག 
གསུམ་པོ །གང་ ལ་བློཿ གཏད ཀྱང་རུང་ལ། 
སྐྱབས་སུ་ འགྲོ་བར་བྱའོ། 
ལྷ་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ ལ་ སྐྱབས་སུ ་སའ 
གཞན་ཐ ་ཐམས ཅད ་འཁོར་བ་མ སྙོངས་བ ་བར་ དུ། 
གནོད་བྱེད་གདོན་ བགེགས་གང་བྱུང་ ཡང་། 


འཁོར་ 


བུང 

















༢ རང་འ བཤ ལ་ར ཚ་པོ - 
།དེ་ཡང་རང་ཉིད་དཀོན་མཆོག 

བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཕྱིའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས ་ཅན་ཐམས ཅད་འཁོར་ བའི སྡུག ་བསཱལ་ལ འཛེ རྔགས་ནས། | 
སེམས ཅི་གཅིག་ པའི སྒོ ནས ་འདི ལྟར་ ་སེམས་བ པས་བྐྱེད པར བུ་སྟེ། 


།ཆེས ཀྱི་གྲོགས་པོ་ པོ་སྣང་ བ་ དང་མཛད་ ད་སྤྱོད་མཿ མཐུན་པ་དེ དགེ འདུན ་དཀོན་མཆོག སེ ཉེ་བའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡིན་ནོ། 
ཕྱིའི་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ པོ་ལ་ངེས་པར་ སྐྱབས་སུ་ ་འགྲོ་ཿ དགོས་པ་ཿ དང་། 


འཁོར དུ་བསྡུས་ པ་དང་། 


དུ བཛྡུས་པ གཞན རྣམས ནི། 
དང་ཕ་མ 'གཉིས་ དང་བརྒྱད ཀྱིས ་གཙོ་བྱ བྱས་པ་དང་། 
གྲེ་བར་ བྱའ འོ་སླམ་ པའི་ བློར རྩེ་གཅིག ་པ་བདག་ གཞན ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ རྒྱུད ་ལ་ ཧྐེས་ པར་བསམས་ ས་ནས། 
ལྷ་ དཀོན་མཆོག གསུམ་ང ་པོ་ ཁྱེད་; རང་མིན་ པ་རེ་ས སྐྱབས་བ གནས་ ་མེད་ པས། 

དཀོན ་མཆོག ་གསུམ་ པོ་ ྱེད་ རང་ མཁྱེན ་ནོ་ཿ བསམས་ནས། 
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 རུས་པའི་གཏིང་། ཁོག་པའི་སྙིང་གི་ དཀྱིལ། རྐང་ལྷ་བའི་སྦྱབས་ནས། 

















༦ 


༦8. 








༄༅། 


ཞེས་པ་བརྒྱརྩ་གཅིག་གམ། 


།སྤྲོཿ བ་དང་བཅས་ པའི སྒོ ནས། འཁོར་ དུ་བསྡུས ་པའི འལ འདྲེ་ རྣམས་ཀྱིས ྱང་། བདག ་གིས ་གསོལ་ བ་ཇི་ ལྟར་བཏབ་པ་ བཞིན་ དུ་ཐམས་ཅད ཀྱིས་དིར ་རི་རི གསོལ་བ ་བ གདབ་པ ་པར་བརྔམས་ 
ནས། གནོད བྱེད་ དྲུག་དང་ཕ་མས ་གཙོ་༔ བུས་ པའི སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད ་དུས་འདི་ ནས་བཟུངས་ པ་ཏེ ་སངས རྒྱས་མ་ཐོ ་ཟཐོབ་བར་ ར་དུ། བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ སུ་མཆིའོ། 
རཾ སུ་མཆིའོ། །དགེ ་འདུན་ལ སྐྱབས་སུ ་ར། ་མཆིའོ། །ཡི ་དམ་ལྷ་ ཚོགས རྣམས་འ ་ལ སྐྱབས ་ར སུ་མཆིའོ། །མཁའ་འ ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་ སྲུང་མ་ རྣམས་ ལ་ སྐྱབས་སུ་ མཆིའོ། བྱི གྱིས་བརླབ ་པ་ རྒྱ་ཆེན པོ པོ་མཛད་ དུ་གསོལ། ། 


ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་བྱས ལ། ཕཊཿ༔ཀྱི་སྒྲས་གསོལ འདེབས ཞོག་ཅིག་ཅེས པབ གསོལ་འདེབས་ བཞག་གོ །དེ་ནས་ དཀོན་མཆོག ་གསུམ་གྱི་ཞལ་ནས། 


།སངས་རྒྱུས ལ་སྐྱབས་སུ སུ་མཆིའོ། 


།ཆོས་ལ ལ་སྐྱབས་ 


རིགས་ཀྱི་བུ ཁྱེད་རང་ རྣམས་སཱིག་ 


པ་མི་དགེ་བའི་ལས སྤོངས་ལ་ དད གུས་རྒྱུན་ཿ ་མི་འཆད བུ་གིས དང་། སྐྱབས་ཆ མགོན་ དང་དཔུང གཉེན་ ངེད་ ཀྱིས བྱེད་པ་ཡིན་གསུངས་པར ་བསམ། དེ་ནས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད ་ཟེར་ སྣ ཚོགས་བྱུང་ ནས་ བདག་ 
གཞན་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ ཕོག་ པས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ གྱི་སྒོ་: ་ནས་བསགས་པའི ་སྡིག སྒྲིབ ཐམས་ཅད་དག །ལུས་ཤེལ་ སྒར སྒོང་བཞིན་ དུ་དྭངས་སངས་ཀྱིས་དག་ ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
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འི་འ 
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བས་འོག་ ཏུ་ཚུད་ཨང་སྙམ་ པ་བྱ། དེའི་ངང་ ལ་སྐྱབས་ཡུ ་ཡལ པ་གྱི་དཀོན ་མཆོག ་གསུམ། སྐྱབས་སུ ་ས་འགྲོ གྲོ་མཁན་ གྱིས་བདག་ དང་དེར་ འདུས་པའི་ལྷ ལྷ་འདྲེ་ དང་། སྐྱབས་འབྲེ འགྲོའི་ ངོ་བོ ངོ་བོ་གསུམ་མི་ དམིགས ་པ ་སྡོང་པ་ ཉིད་ 
ཀྱི་ངང་ལ་ ལྷན་ནེ་ བཞག་པ་ དེ་ལ། བསྐྱབ་ བྱ་དང་སྐྱེབ་བྱེད་ གཉིས ་ཀ ངོན ་དམ་ པར་གྲུབ་ པ་ མེད་པར་༔ བློ་ཐག་ ཆོད་པ། ཡང་ ང་དག་ དོན་ གྱི་སྐྱབས ་འགྲོ གྲ་ཟེར་ཏེ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ གོ་བའི ་མཆོག་ཏུ་ གྱུར་པ་ ནི། ཡང་དག་ ངོན་ 
གྱི་སྐྱབས ་འགྲོ་ གྲོ་དང་། སཱོང་ཉིད་ ཀྱིལ ་བ་རྣམ་དག ་ཡིན་ པས། སྐྱབས་སུ་འགྲེ་ གྲོ་བའི་ འི་མཚན་ཉེ ཉིད་ནི་ དེ་ལྟར་དུ་ དུ་ཤེས་ པར་བྱའོ། དེ ནས་ ཚད་མེད་པ་ བཞི་ནི། བྱམས་པ་ ཚད་མེད་དང་། སྙིང་ རྗེ ཚད་མེད་དང་། = 
དགའ་བ ཚད་མེད་དང་། བཏང་སྙོམས ་ཚད་མེད་ དང་ བཞི་སྟེ། སྭེ། དང་ པོ་བྱམས་པ་ནི། རང་རེ་ལ་ གནོད་བྱེད་ལ་སོགས་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ གི་ཕ ་མར་མ་གྱུར་པ ནི་གཅིག་ཀྱང་མེ ་མེད། དེའང་ལན་ ༤ 
གྲངས་བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་པ་ལ་མ་ཤ་སྙག་ཏུ་བྱས་ནས། ལུས་ ལོངས སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟོས་ པ་མེད་པར་བསྐྱངས་པ པ་དང་། སྡཾག་སྡུག་ གཏམ་ ངན་ལ་སོགས་ པ རྐྱེན་ ན་གང་ལ་ ཡང་བལྟོས ་པ་ ་མེད་པར་དཀའ་ 

སྤྱད་དུ་མས་བསྐྱངས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མ་ཡིན་ནོ་བསྙམས ་ནས། མ་དེ་རྣམས ་སྡུག་བསྔལ་བར ་མཐོང་ ནས། མ་དེ་རྣམས ཀྱི་སྡུག་ བསྙལ་དེ་བདག ་གིས ་བསལ་ ཅིང་། མ ་དེ་རྣམས་ལ་ ཕན་ 


$$. 






























མི་མ 




















༤®.༦÷ 


-༣ 





༄༅། 


དོན་བྱས་ནས། 


༨ ༨ ༽ ༢༨༢༨ ཆི 
དེ་ཡང་དོན་དམ་པའི་ངོ་བོར་གང་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་། 
རྣམས་ལ་ཕན་ངེས་པར་གདགས་པར་བྱ། དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་སྐྲ 

















།གདགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། བདག་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཏངས་ནས 
མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དགེ་བ་མཐའ་དག་དང་ལྡན་པར་བྱ་སྙམ་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དུང་ངེ་བ་ཞིག་བྱེད་པ ་ལ་ནི། 


། འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 







སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་བྱམས་པ་ཟེར་ལ། 


ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ། མ་རྒན་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་ ལ་བརྟེན་ནས ། བདག་གིས་ བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བདག་ལ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་མ་འདི་ 
འི་རྩེ་མོ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་རྨི འམ་སྒྱུ་མལྟ བུ་ཡིན་པར་མ་ཤེས་ནས། འཁྲུལ་སྣང་ལ་བདེན་པར་བཟུངས་ནས་ལས་མི ་དགེ་བ་ 


འགའ་ཞིག་བུས་པའི་འབྲས་བུས། སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་མི་འདི་རྣམས། བདག་འཛིན་མ་རིག་པ་དང་ཕྲལ་ནས། རང་རིག་པའི་ཡེ་ ཤེས་བསྟན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་དགོད་པར་བྱའོ་ 
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༤༥༨ 


ཡན་ལག་བདུད 





བྱེད 





ཞ 


སྙམ་པ་ནི། ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་བྱམས་པ་ཟེར། དེ་ལྟར་བྱམས་པ་བསྒོམ་པའི་ཡུལ་མ་རྒན་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་། བྱམས་པ་སྒོམ་མཁན་གྱི་བདག་དང་། བྱམས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་དང་གསུམ་རང་ངོས་ནས་མ་ ཱ 
་ ཀཀ ཡལ་ 

















$». 





༄ --ཛ༄ 





དུང་དང ད་ད 






==༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤-བ༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ༤༤༤༤བངང་བའོོངངང་བངངའངབང་ངངང་བ་བ་འ ངོ པཀཔཀཀ༨༽. བ་ར རར རར་་པི་ 
གྲུབ་པར་རང་ རང་གི་ ངོ་བོར། ་སྙོངས་ལ ། སོང་པའི་གདངས་མ་འགགས་པ་བྱམས་པའི་སེམས་དུང་° ངེ་བ། ཕན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྷང་ངེ་བ། དེ ཡང་ སྤྲོས པའི་མཐའ་ཐམས ་ཅད་ དང་བྲལ་ ནས། གཉིས་འཛིན་མེད་ 
པའི ནམ ་མཁའི ་དཀྱིལ་ ལྟར་ གནས་པ་ལ་ རང་རིག་ པའི ་རྒྱན་ དང་ 'ལྡན་ པ དེ་ ལ་ ནི། བྱམས་ པ་ ་ཆེན་ པོ་ པོ་ཟེར། དམིགས་ པ་ པ་མེད་ པའི་ བྱམས་པ་ ཡང་ ཟེར། དེ་ལ་ ཡུན་ རིང་ ་དུ་བསྒོམས་ ནས་རང་ གི་ བླ བློ་དང་འདྲེས་ པར བྱེད་ 
དགོས་པ་ཡིན་པས། དེ་ ལ་བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ་ཟེར་བ་ཡིན་ ་ནོ། །དེ ལྟར བདག ལ་དྲིན་ཆེ་བའི་མ་འདི་རྣམས་མི་བདེ་ ཞིང་སྡུག་ བསྔལ་གྱིས་ གདུང་སྟེ། སྡུག་བ༔ བྲལ་ ྱི་རྒྱ་ལ གནས་ ཤིང་སྡུག་ བཝལ། གྱི་འབྲས་བུ་ལ་ 
སྤྱོད། སྡུག་ བསྔལ་སྤོང་བའི་ཐབས་ལ་མི་མཁས་ཤིང་། སྡུག་བ བསྔལ་ཐྭ སྤོང་བའི་རྐྱེན་དང་མི ་ལྡན་པས། ཟླ ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ ལྡན་ པ་ལ་མི་ བརྟེན པར། ལོང་བ་སྣ་ཁྲིད་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུ བུའི་མ་འདྲི་རྣམས ་རང་གི་ 
ཤེས་པ་ལ་རང་དབང་མ་ཐོབ་པས། ཉོན ་མོངས་པ་དྲག་པོའི ་དབང་ གིས སྨྱོན པཾ ལྟ ་བུར་འདུག་པས། མི་དགེ་ བ་སྣ་ཊ ་ཚོགས་ སྤྱད་པའི་ འབྲས་བུ་འཁོར་བ་ སྱི་དང་། ཁྱད་ པར་ངན་ སོང་གསུམ པ་གྱི་སྡུག་ བསྔལ་° ལ་ བཟོད་ 
གླགས་མེད་པས་ཉམ་ཐག་ཅིང་། དེ་ལ་རེ་ས སྐྱབས་གནས ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད་ཅིང་ ། སྡུག་བསྔལ་ལ་ སྐད་ཅིག་ གི་གོ གྲོ་སྐབས་ཙམ་ཡང་ མེད་པས། ཆུ་ བོའི་ རྒྱུན བཞིན་ཉམས་སུ་མྱོང་ བའི་མ འདྲི་ནམས་སྙིང་རེ་རྗེ། 
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གག་ལངསརྩིལ ༦ 


རི་མ 














༨༩༤༤ 




















སྙིང་ རྗེའི་ངོ་བ གསུམ ་རང་ ང་བཞིན་ གྱིས་གྲུབ ་པ་ པ་མེད་ པས། 


སྐྱེ་མཁན་ གྱི་བདག་དང་། 


སེམས་ཅན་དང་། 


ཆེ རྗརྒྱུད ་ལྭ་ན། སྐྱེས་] པའེ རྐྱེན་གྱི གྱིར སེམས་ཅན་༔ ་ཐམས།་ ཅད་ འ་ར། དྲི ཅན་ ཡིན་ པར་ མ་ཤེས་ ནས། 


བདག་གི་བདེ་དགེ་ཐམས་ཅད་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལྡན་ན་རེ་དགའ་ཨང་། 
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༨ ༢༨༩༠ ༤༨ ༢༨༨ ༨ «འ 
ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ཡིན་ནོ 


༨༨ 


རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་བྱས་ནས། སྡུག ་བསྔལ་དང སྡུག་ བསྔལ ལྭ་གྱིརྒྱུ་ཐམས་ཅད་དང་ དང་ཕྲལ་ ལ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ དགོད་ པར པར་བྱའོ་ སྙམ་པནི། 
རང་རང་གི་ངོ་བོཿ ་བོས་སྟོངས་པའི ་སྡོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གདངས་མ་འགགས་པའི སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི འི་སེམས་དུང་ ངེ་བ་ 


སོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་ཟེར་ཏེ་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་ཟེར་བ་ཡང་ཡིན་ནོ། 


6༨ 


གཉིས་འཛིན ་དང་བྲལ་བའེ འི་གཤིས་ནམ ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ པ་དེ ལ་ ནི། དམིགས ་པ་ མེད་ པའི་ སྙིང་ རྗེ ཟེར། 
དྲག་གཉེན་ དུ་བཟུངས་ ནས་ལས་ །ངན་ པའི་ དབང་གིས་ ་འཁོར་ བའི སྡུག ་བསྔལ་ ཿདཔག་ཿ ་མེད་མྱོང་བའི་ མ་འདི དྷ་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་ ། 
འཁོར་ བ་མ་ སྡོངས ཀྱི་བར ་ད། 


བསྔལ་དེ་ བདག ་གིས་ ཅུར 
བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ གྱི་རྒྱུ་འབྲས། སྦིག་ པ་དང་ སྲིག་ པའི་ རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་བདག་ ལ་སྤིན་ ནས། མ ་འདི རྣམས་ བདེ་བ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ གྱར་ན ་རེ་དགའ ་སྭེ། བདག་ གིས་ལུ་ ་ལྭས་ ལོངས་སྤྱོད་ ཁ་རྗེ་དབང་ 


མ་ མ་འདི་ རྣམས་བདེ་ བ་ལ་ དགོད་ པའི་ཕྱིར་ དུ། 

















དེ ཡང་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་ཡུལ་གྱི་ 


།ད་ལཱ་བུ་ ་བའི ་བྱམས་ དང་སྙིང་ 


༢ 


054 


མ། འདི་རྣམས ཀྱི་སྡུག་ 














༄༅། །ཐང་ དུས གསུམ གྱི་དགེ ་རྩ་དང་བཅས་པ། མ་ འདི་ དྷི་རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུ་བཏངས་ནས། རང་གི་ཞི་ བདེ་ སྐད་ཅིག ཀྱང་མི་ བསྒྲུབ་པར། ་པར། ལུས་སྲོག་ལ་བལྟོས་པ་མེད་པར་ཐ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ 
ནས། མ་འདི་རྣམས བདེ་བ་དང་བདེ ་བའི་རྒྱུ་མཐའ ་དག དང་ ལྡན པར་བྱའོ སྙམ་པའི དགའ་བ ་བསྒོམ་ པར་བྱ་སྟེ། དེའང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། སྒོས་སུ་གནོད་བྱེད་ དང་། དེ་རྣམས ཀྱི་དོན་ གྱི་ཕྱིར 
¦ བདག་ལ་ན་ཚ་ སྡུག་ བསྔལ་ རྐྱེན་དགྲ་བགེགས ་གང་བྱང་ཡང་ སེམས་ཞུམ ་པ་མེད་པར། སེམས་ཅན་ཐམས ས་ཅད་ཀྱི་སྲུག་ བསྔལ དེ བདག་ལ སྨིན་ ནས ་བདག དག་སྡུག་ བསྔལ ་འདི་ལྟ་བུ ་བུ་དང་ ལྡན་ པ་ཡང་རེ་ དགའ། སེམས་ 


^ ༨ 


¦ ཅན སྡུག་བ བསྔལ] ཅན་ དེ་ རྣམས་སྡུག་ བསྔལ་ དང་བྲལ་ནས། བདེ་ བྱྭ་ཁུད་པར་ཅན་ལ་ གནས་པར གྱུར་ པ པ་འདི། དེ་བསྲ་ཀུང་རེ་དགའ་ སྙམ་ པའི་བློ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ་ པ་ཞིག འབྱུང་ བར་བྱེད་ དགོས ་པ་ ཡིན། དེ་ལྟ་བུའི་ 
དགའ་བ དེ་ཕྱོགས་རིགས་ཅན་ དུ་མ་ཤོར་བ ་གལ་ཆེ་བ་དང་ ཊ། དེ་ཐམས ཅད་ཀྱང་ཿ བདེན་ འཛིན་མེ ་མེད་ པའི་རྨི་ལམ་ ་སྒྱུ་མ་ལྟ་ ་ཝ་ བུར་ཤེས་ པ་ལ་དགའ་བ་ཚད་མེད་ཟེར་བ་ ཡིན་ ནོ དེ ལྟར བྱམས ་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་དང་ ། 
དགའ་བ་གསུམ གྱི་སྒོ་ནས ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་ པའི་སེམས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ ཡོད་ པའི་སེམས་ དྭེ་ཕོགས་རིགས་མེད་ན། ཐེག་ཆེན་ གྱི་སེམས བསྐྱེད་ ཡིན་ ཡང་། ཆགས་པའི་ 

















མས་བརྩེ་བ ཅན་ ་རང་ ང་ཉིད་ ཀྱུང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོས་སྟོངས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉེ ཉིད་དེ་ལ། མ་ཆགས་མི་ཆགས་ ཆགས་པ ཿ་མེད་པར་བྱས་ནས། སེམས་ལ་ག ང་ཤར་ བ་དེ་བཞིན་དུ་གང་གིས་ 
ཡོ་བ བ་མེད་ང པ་དེ་ཉིད་སཱོང་པའི་རང་ གཤིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་ལ། “ཕན་སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ ཆགས་པའི་བོ་དུང་ངེ་བ་དེ་ཞི་ནས། ཆོས་ཉིད ་རང་ གཤིས་སུ ་སུ་འགྲོ་བ་ཞིག་འོང་བ་ལ་བཏང་ སྙོམས་ཟེར་ བ ཡིན་པ པ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་ བའི སྡུག་བསྔལ་ ལས ས་སྒྲོལ་ བའི་།ཁུར་ཆེན་པོ་ཿ ་བདག་ གཅིག་པུ་ལ་བབས་སོ་ སྙམ ་པ་ནི་ལྷག་བསམ་ཟེར་བ་ ་ཡིན་པ་ དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཿ ་གདགས ་པའི་ 
མས་དེ་སེམས་ཅན་ལ་ཆ་ ་ཆགས་པ་དང་། སྔང་བ་གཉིས་པོ་སྐྱེ ས་པོ་སྐྱེ་བོ་ ཐ་མལ་བ་ལ་ཡང་ཡོད་པས། དེའང་ཆགས ་སེམས་དང་སྡང་བ་ གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ སེམས་ཅན་ད དང་། ཆགས་མཁན་ད དང སྡང་མཁ མཁན་གྱི་བདག་དང་། ཅང 
ས་སཱང་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་གསུམ། རང་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ ལ་བརྟགས་ ཏེ། ཆགས་ཡུལ་ སེམས་ཅན དེའི་ ལུས་དང་ན སེམས་དང་ ང་སྡུག་ བསྔལ་ དང་ གསུམ་རང་ ངོས་ནས་བདེན ་པར་གྲུབ་མ་གྲུབ་ ལེགས་པར་དཔྱད་ པས། 
དེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་པའི་དོན་བརྙེད་དེ་འོང ང་བས་ཆགས་ཡུལ་མེད་པས་ན། ཞེན་པའི་བློ་དང་བྲལ་བའི་བློ་བྲལ་ཆེན་པོ་འཆར་བ ་ཡིན། དེ་བཞིན་སྡང་བ་ལ་ཡང་ལུས སེམས་སྡུག་ བསྔལ་གསུམ་དུ་དཔྱད་པ་གཏོང་། 


ཌ 3 ཟོ /ལ/ 
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༄༅། །གང་ཟག ་རང་གི་ལུས་སེམས དང་སྡུག བསྔལ གསུམ་ ་ལ་ དཔྱད་པ་ཊ པ། བཏངས པས་ད་ལྟར་ བཞིན་ བློ་བྲལ་ ཆེན་ པོ་ཤར་བ་ ཡིན་ པས། ཆགས་སྡང་གཉིས་ཊེ ་པོ་རང་སར་ གྲོལ་ ནས ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ཆེན་པོའི་ཀློང ཀློང་དུ་རོ་མཉམ ་པས ན། _ ཆགས སང་གཉིས དང་ ་བྲལ་བའི་ བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་ཟེ ཟེར་ཏེ། དྷ་ལྟ་བུ བའི་ དོན རྣམས་ཤེས་པ་ པར་བྱེད་ ད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུ བའི དོན་ལ་ གནས་པར་བྱེད་པ ་བཏང སྙོམས་ཆ ཚད་མེད་པ་ཡིན་ པ་ 
¦ དང་བཅས་པའ་ འི་ཚད་མེད་ པ བཞི ལ་ བློ་ལེགས པར སྩོང་ཞིང་བློས་ སྨོན་པ དང་། བློ ཞུགས་ནས། མཐར་བློ་ འབྱོང་ང བར་བྱེད་དགོས་པ ཡིན་ པ ཿཤེས་ པར་བྱེད་དོ། །དེ་ བཞིན་ དུ བདག ་གཞན་གྱི་སྡིག པ་ པ་སྦྱོང་ཞིང ཞིང་ 
རཱ ཚོགས་བསགས་པའི ་པའི་ཡུལ་ དམིགས་ པ་ ནི། འདི་ ལྟར་སེ སེམས་པར གྱིས། ཁྱེད ་རང་ཐ་མལ་བར་བསམ་པ པའི་སྤྱི་བོར་རླུ རླུང་འཇུག ་པ་ཙམ་རགྱི གྱི་སྙེང་དུ་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་དང་ཟླ ་བའི་ འི་གདན ན་གྱི་སྙེང་ དུ། ང་ཉིད་ ལོངས་ ས་སྤྱོད་ 

རྫོགས་པ ་པའི ཆ་བྱད་ཅན། སྐུ་མདོག་ཏ དཀར་མོ ཌཱ་མ རུ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་སྙི སྐྱིལ་ཀྲུ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས ་པའི་ སྤྱི་བོར་ ཨཱཾ། མགྲིན་པར་ ད་ཨ ཐུགས ་ཀར་དཱཾ། ཧཱཾ ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། སྔར་གྱི་ནམ མཁའི་ཡུ ་ཡམ་ 
ཆེན་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །ཡུམ་ཆེན་ མོའི་ཐུགས རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀ་ནས འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་ པས། འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོང་ཟེར་ 






༨ ༤༡ 


དྱ་ཀུ་གཅད་ཡུལ 657 
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ཚུར་འདུས། ཡུམ་ ཆེན་མོའི ཐུགས་ཀར་འདུས་ཏེ་འོད་ཟེར གྱིས འོག་ མིན་གྱི་ཡུམ་ཆེ ཆེན་ ་མོའི ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་སྲས་ཕྱོགས བཅུའི་ཊ སངས་རྒྱས་དང་བཅས་པས བསྐོར་ བ་སྤྱན་དྲངས ་ཏེ། 
ཐོགས་པ་མེད་ཿ པར་འུར་ གྱིས ྱོན་ནས། སྐྱབས་ཡུལ་པ པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་གི མདའ གང་ཙམ་གྱི གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ བཞུགས་པར་ ད་བསམས་ནས། ཨཾ་སརྦ་ ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཛཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏ ཐཱག་ ཏ་ས་ 
པ་ རི་ཝྭ་ར་ཨརྒྷཾ། པཱདུ།  བུའྲེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷི། ནི་ ཝི་དྱེ། ཤབྡ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ _ ཞེས་པས་དམ ་ཚིག་ པ་ལ་ཕབས་ཏེ། དམ་ཚིག་ པ་དང་འདྲེས ་པར་ 
བསམས་ལ། ཡུམ་ཆེན ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནེས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཁོར གྱི་ལྷ་རྣམས ་ལ་ ཕོག །འཁོར་ གྱིལྷ་༔ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ ཀྭ ་ནས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས། ཕྱོགས ་བཅུ་ལ སོགས་ང པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ནུས་ ང། ་བསྡུས་ནས། ཚུར་ཡུ་ ཡུམ་ ཆནམོའི་ཐུགས་ཀར འདུས་ཏེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག དཀར ་དམར་མཐིང་ ཐང་གསུམ་ ཡང་ ཟེར། ཁཱ་ དོག དཀར་ པོ་འོ་མའི འི་རྒྱུ་ ལྟར་བྱུང་བས། བདག་དང་ 
འཁོར་ དུ་བསྡུས ་པའི་ འབྱུང་པོ རྣམས་དང་བཅས་པའི་ སྤྱི་བོར ་ཞུགས་པས། འཁེོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལུང་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག སྒྲིབ། མི་དགེ་བའི་བག་ཆགས རྒྱ་འབྲས་དང་བཅས་པ 









ལས་འི་འསས་མཆི་ས 








།ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་བཀྲུ་བ་བཞིན་ནག་ནུར་རུ་རུ་མར་མགོནས་རིམ་པ་བཞིན་རྐང་པའི་སེན་ཕྲག་དང་འོག་སྒོ་ནས་བུད་དེ། ས་རིམ་པ་དགུའི་འོག་ཏུ་འཆི་བདག་གི་བདུད་དམ། ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ 
ཞེས་པའམ། ལན་ ཆགས་ཀྱི་བདག པོ་: མདོག་ ནག་ ་ལ་འཇིགས་ པའེ འི་གཟུགས་ཅན་ཤིན་ཏུ་ཌྲོཿ ཁྲཾས་ པའི་ཆ ་ཕྱད ཅན། ཁ རབ་ཏུ གདངས ་པའི ནང་དུ ནག་ ནུར་ གྱིས་སོང་བས་འཆི་ བདག ཚིམས ་ནས ་བདག་གི ་ལན་ ཆགས་ ྲུ 
, བྱང་བར་བསརམ། ་ཞིང་ ། རང་གཞན་ གྱི་ལུས་ཤེལ སྒོང་ ལྟར་དག་ ནས་དྭངས ་སངས་ཀྱིས་སོང་བར་ ར་བསམ། ྤི་བོའི ང་ ཉིད་ ནམ་མཁའི་ཡུ ཡམ་ ཆེན་ མོ་ཉི ཉེད་ལ་ ཐིམ་པར་བསམས ལ། རང་ གཞན་ ཐམས་ཅད ཀྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་ ཀྭ 
བམས །ཅད་ དག ནས ་ཐམས།་ ཅད་ ལ་ མ་དད་པ དུང་ཊང ངེ་བ ་སྩྱེས་ཨང་སྙམ་ པའི་ངང་ ལ། སེམས གཡེང་བ་ཿ དང་བྲལ་བ ་རྩེ་གཅིག་ ཏུ བསྒྲིམས་ནས་ཐམས་ཅད་ ལངས་ཏེ་ཕྱག ་འཚལ་བར་བསམ་ པའོ། །གསུམ་ པ་འདི་ ལྟར་ ྔ 


ྦ བརྗོད་དོ། །རང་རིག་ ཡེ་ཤེས སྐ མཛད་པའི། བླ་མ རྣམས་ ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ལ་ལོ། །དངོས གྲུབ་ ངེས་པར སྡེར ་མཛད་ པའི། ཡི དམ་ལྷ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལོ། །སྤངས་ རྟོགས་ཕུ ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ཡི། །སངས་ ¦ 
རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །ཞི་གྱུར ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བ ་ཡི། །དམ་ ཆོས རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་ཕུལ་ན་དོན་ཆེ་བ། །དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ་མཛད་ © 































༄༅། །མཁའ་འགྲོར་བསམ། རེགྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ་མོ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་བསམས་ཏེ། དེ་ཡང་གཟུགས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ཞེས་པ་ཡང་། བློ་བྲལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་ཐེར་བ་ཡིན་ 
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གཟུགས ་ལ། ཞེན་ པའི ་ཞེན་ པ་ སྦྱངས། 
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བསྟམས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་མོ༔ མོས་ནས སྤྲས་ཏེ། ཏེ། 





བྱེད་ དགོས། དེ་ཐམས ཅད་ བསྡུས: ་ན་གསུམ དུ་འདུས་པས། _ ཧྲུ་གསུང་ཐུགས ་སུ་ཤེས་དགོས་པ ་ལ། ཡུལ་ལྔ་ཡང་ གསུམ མ་དུ་འདུས་པ་ ཡིན་ པས། དེའང་ གཟུགས ་དང་ སྒྲཿ དང་ དྲན་རྟོག་དང་གསུམ་ཡིན་ལ། 
གཟུགས་ནི་ སྐུ་ཡིན། སྤྲ ནི་གསུང་ ཡིན། དྲན་ ནྟཏོག་ ཐུགས ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡ ཡང་ གཟུགས ་སུ་སྣང་ཚད་ ད་ཐམས་ཅད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ར ་མེ་ལོང་ བསྣམས་ པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་མོས ནས་སྤྲོས་ ས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
གྱངསས་ ཀྱི་བདེ་བ་དེས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག མཆོད། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཉེས་ནས ས་སྐུའི་ད་ དངོས བྲུབ ཀྱི་སྣང་བས། བདག གཞན ཐམས །ཅད་ཀྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་དག་ནས། ལུས་ 
བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའི་ཉམས་དང་ལྡན ཞིང་། ། སྤུའི་ ་བྱིན་རླབས་ལུསལ ཞུགས་ པར་བསམ་མོ། །སྒྲ་ གྲགས་ ཚད ་ཐམས་ཅད་ སྒྲའི ལྕ མོ་པི་ཝང་བསྟམས་པ་དཔག་ཏུ་ མེད་པ་ པར་ ་མོས་ནས་སྤྲོས་ ཏེ། སེམས ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ སྤྲ་ 
 ལ་ཞེན་པའི་ཞེན་པ སྦྱངས། སྒྲའི་ སྙན་པ ་པའི་ བདེ་ བས་ བླ མ་དཀོན་མཆོག ་མཆོད། བླ་མ མ་དཀོན ་མཆོག་མཉེས ནས ་གསུང་གི་བྱིན རླབས་ངག་ ལ་ ཞུགས ་པར་བསམ་ པ་མོ། 











།དྲན་ རྟོག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཆོས་འབྱུང་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ལོག་ པར་ རྟོག་ པ་སྦྱངས། རང་ རིག ་པའི ་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཿ བཞི ་དང་ལྡན ་པའི ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་བླ་མ་དཀོན་ མཆོག་ མཆོད། བླ་མ་ 






























། 


ད -༽ ¬= ༤2༢༤ 242 དག = .>6, ་2༡¬=.5ད. 
བམས གསུམ སམས་ཅན །བདདང་རྡན པར་ཤག བཿ མཆདཔ འབྲུལ མ།བན་གུ་ 
བཞི་པ་ལུས་ 


གང་ བར་ཤོག །སྔུག་ན་སྡུག་བསྔལ་ ལ་བདག་གི་ གིས །ཁུར། །འཁོར་ བ་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཿ བསྐམས་ནས་ཀྱང་། 
མཆོད་པའི་བྱེད་ ལས་དང་བཅས་པ་རང་ བཞིན གྱིས གྲུབ་པ་མེད ་མེད ་པའི སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་འཇོག་ པར་བྱེད་པ་མཆོད་འབུལ་གྱི་དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ ཡིན། 














°? ༢༨ ༧༤ 

བུ བདག །མཆོད་པའི་ཡུལ། མཆོང་པའི་ངོ་བོ། 
སེམས་ཕྲལ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟེན་མེད་དུ་ཕྲལ་པ་དང་། རྟེན་ཅན་དུ་ཕྲལ་པའོ། དང་པོ་ནི། སེམས་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་སོོང་པ་ཆེ ཆེན་ པོ་ནམ་ མཁའི་དཀྱིལ་ལམ། རང་བཞིན་ གྱིས་གྲུབ་པ་མེད་ གུ 
པ་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བ ལ་ བའི་སཱོང་པ་ཉིད་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། ལུས་ཀྱང་ཊ སོང་ ང་པའི་གཟུགས་ བརྙན་ནམ་བདེན་པར་གྲུབ་པ པ་མེད་པར་གོ་ཞིང་བདེན་མེད་ དུ་རྟོགས་ནས། སེམས་ལུས་ལ་མི་ཆགས། ལུས་ ༦ 








།ཞེས་པའི་ དོན་ཡང་ལུས་སེམས་ལ་སེོགས་པ་གང་ ལའང་ཆགས་པ་ དང་བལ་བ་དེ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ ལཱར་ལུས ་སེམས་གཉིས་ལ་ 
བློ་བྲལ་ཆེན་པོའི་སོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་སྟེ། འཕོ་བྱ་འཕོ་བྱེད་མེད་པ་རྟེན་མེད་དུ་ལུས་སེམས་ཕྲལ་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། 


༨ 


སེམས་ལ་མི་ཆགས་པ་ ནི། མ་ ཆགས་མི་ ཆགས་ཆགས་པར ་མི་འགྱུར་རོ། 


སོགས་པའི་ཆོས་ཐམ ་ ཅད་ལ་ཆགས་པ་དང་མི་ཆག ས་པ་གཉིས་ཀའི་བློ་དང་བྲལ་ ན། 
































༣༦༠༠༧ཿལར་ལལརི་ུར 








> ༄༅ 
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༄༅། །སེམས་ རྫས་སམ། དངོས་པོ་ཅན་དུ་དམིགས་ཤིང་དྲན་པས་བཟུང་། ཤེས་བཞིན གྱིས སྐྱོན རིག་ པའི་ངར་ གྱིས་ལམ ་མ་ནོར་ བའི་ དབྱིངས ་ར སུ་འདྲེན། རླུང་ཤུགས ཅན་གྱི་སྙོབས་ཀུཾ ཀྱིས་ཕུལ་ 
ཏེ། སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཕངས་ནས། ལུ ས་སེམས་དབྲལ་བར་བྱ་སྭེ། ། དེའང: རྣམ་ཤེས་ཐིག་° ལེ་ལ་ བརྟེན་ ནས། དམིགས ་བཅས་ས་ སྭུ་ཛས ་ར སུ་གྲུབ་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ ྤྱི་བོར་° ་འཕོ་བར་བྱེད་ པའི་ ལུགས་ 
འདི་ 'ལྟར་ ཡིན་ པར། ་ཡིད་ ལ་ཟུངས་དང་བུ། ངས་ལེགས་པར་བཤད་དོ་ཉོན་ཅིག་ཨང་། འོ་: ན་ རང་གི་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས ཀྱི་ཐིག་ ལེ་ དཀར ་དམར་ གཉིས ་གཅིག་ ཏུ འདྲེས་པ་ ལས། བྱ་དུང་ པོའི་ཚང་ གསར་ པའི་སློང་ང་ 
དེ་ཙམ་ དུ་དཀར་ལ ་འཚེར་ བ། སྣུམ་ ལ་འདྲིལ་ བ། གསལ་ ་ལ་ དྭངས་པ། འོད་ཀྱི་རང་བཞི བཞིན་ འབར་བའི་ རྣམ མ་པ་ཅན། ཆེ་ཆུང་མཐེའུ་ཆུང་གི གི་ཚིགས་ ་མགོ་ གོ་ཙམ། མི མཉམ་པ་མེ མེད ཅིང་ཤིན་ ཏུ་ཟླུམ་ པའི་རྣམ་པ་ཅན་ 








ཞིག་ཏུ་དམིགས་དགོས། དེ་ཡང་རྒྱ་གར་ གྱི་པོ་ པོ་ཏ་རིའི་ ལྷོ་ངོས་སུ་བྲག་ སྔོན་པ པོ་བ ཏྱ རྨའི་ མདོག་ ལྟར་ རབ ཏུ་ སྔོ་བའི་ དཀྱིལ དྲུ ཕུག ་པ་ བཟང་པོའི་ དཔལ་ ཞེས་བྱ་ བྲ་བ་ དབྱིབས་ ཆེས འཇུང་ ལྟར་ འདུག། ཅིང་ དམར་ བ། 


འཇའ་འོད་སྣ་ལྔའི་རི་མོ་འཆར་ཞིང་། འཇའ་ཚོན་འཁྲིགས་པའི་ཕུག་པ། ཤིན་ཏུ་བཟང་བ། ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་རྣམས་དུས་རྟག་ཏུ་འདུས་པའི་ཕུག་པ་དེར། € 

















དགབ གཅོད་ལ 065 


པོ 

















སྔར་ང་འདུག་པའི་དུས་སུ་ཙནྣན་གྱི་ཚལ་ཆེན་པོའི་གསེབ་ཏུ། བུའུ་ལྕོག་ཆུང་བྱ་བ་མདོག་སྔོ་ལྗང་ལ་གཤོག་པ་གཉིས་དཀར་པོ་ཟླ་བའི་ཕྱེད་ལྟ་བུ།  མཇུག་མའི་སྒྲོ་ལེབ་ལྔ་ཡོད་པ་ཁ་དོག་ སྣ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན 
རྐང་པ་ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་མདོག་དང ་མཚུངས་ལ། སེན་མོ་དང་མཆུ་ནི ་དཀར་པོ། མིག་ དམར་ ་ལ། མགྲིན་ང པ་ ཡན་ ཆད་ ད་ཀྱི་མགོ་བོ་༔ བོ་རྨ་བཱའི མདོངས་ཀྱི་ཁ་དོག །དང་མཚུངས་པ། ་པ སྤི་བོར་སྒྲོ' འཇག་མ་གསུམ་ཁ་དོག་དམར་པོ་ལ 
འད་ཚགས་འབར་བའི་གཙུགཕུདདང་ལྡནཔ་ཞིག་ཡོདཔ་པས། འབུ་སྦང་སོགས་སྲོག་ ཆགས་ཀྱི་རིགས་མི་གསོད་ཅིང་། སལ་ང་པི་འཇགཔརས་ཏོགདངརོན་ཤིང་ཁ་ལྟ་ཏག་ཁམུགཅིང། ཏཱ་རེ་ 
དང་ཏུདཱ་རེ་ཞེ་ ཞེས་ད ་པའི་སྐད འགྱུར་ཤིན་ ཏུ་སྙན་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱེད་པ་ དང་། མེ་ ཏོག ་བཟང་པོའི་ཟེེའ འུ་འབྲུ་དང་ག་པུར་ལ་སོགས་པའི་དྲི་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨན '་སྣ་ཚོགས་པ་བཟའ་བ་བྱེད་ཅིང་ ། ག་པུར་གྱི་སྡོང་པོའི་, 
རྩེ་མོར་མི་ ཏོག གི་ཟེ ཟེའུ ཡའུ་འགུའི་ ནང་དུ་ཉལ་ས་བྱས་ནས། ཆགས ་པ་མཆུ་ གཉིས སྤྲད་ པའི་དབུགས་ཀྱིས ཚིམ་ང 'པར་བྱེད་པའི་ཊ བྱིའུ་ཆུང་ ལ། སྒོང་ང་གཉིས །བ་ ནང་ནས་ཿ ཡར་བྱུང་ སྭེ། ག་པུར་ ྱི་ནང་ དུ་བཞག ནས་ཚང་དེ་ 
རུ་བཅའ་བའི་བྱ་ཕོ་མོ་༢ ་གཉིས་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒོ༩ སྒྲོལ་ མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བྱ་ཡིན་པར ་འདུག་ལ། ཁ་ཅིག་ ནི། སྤྲོལ ་མའི་ སྤྲུལ པ་ཡིན་པར་ ཡང་སྨྲ་བར བྱེད་དོ། །གང་ཡིན་ཡང་ཕལ་པའི་བྱ་མ། ་ཡིན་པ་ངེས ་པས། 
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གཉིས་ལ་ཚང་ཞིག་མཆེད་པའི་སྒོང་ང་གཉིས་ལ་བྱེའུ་གཉིས་རེད་པ་དང་། བུ་ཕོ་མོ་གཉིས་ཕྱོགས་གཉིས་སུ་གཅིག་པུར་སོ་སོར་བྱས་ནས ། དྲེ་ཡིན་ཆད་ཚང་མི་འཛིན་ ནཔས། 
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༢༠༠༤ 


བྱ་ལྕོག་: ཆུང་འདེའི་རཾགས་རྒྱུད་ཐམས་ 


།བྱ་འདི་གཉིས སྒྲིབ་པ ་ཅན་གྱིས་མི་མཐོང་ལ། ལས་དང་སྐལ་པ་ པ་ལྡན་ པའི སྐྱེས་བུ་དམ་ཿ ་པ་ གཅིག ཙམ་གྱིས་མཐོང་ ་། བྱ་ལྕོག་ཆ ཆུང་གི་ ཆེ་ཆུང་གི་ཿ ་ཚད་ནི། ད་ལྟར་རང་རེའི རེའི་ 
མགྲིན་ང པ་དེ་ བས་ཅུང་ཟད་རིང་བ་ཞིག་ཡིན། བུ་ལྕོག་ཆུང་གི་སྒོང་ངའི སྒོང་ཤུན་ནི། དཀར་ལ་དམར་པོའི་ 
འོད་ཟེ ཟེར་འབར་བས་འདོམ་པ་གང་གི་མཟེར་གརའག །ཅམྭ་གྱི་མུན་པ་སེལ་ །ནུས ་པའི་ཕྱིའི ཉའི་ཤུན་ པས ཡེ་ཤེས ལྔ | 
དེའི་ ནང་དུ་ལྗང་གུ། དེའི་ནང་ དུ་མཐིང་ ་གཱ་ ནམ མཁའི ་མདོག ་གམ། བེ ཌཱ རྨའི་ མདོག་ལྟར་ཤིན་ཏུ་སྔོ་བའི་ 
ཆུཟླ 


ཅད་ཀུང་ཚང་གསར་པ་ཌོ་ན་ཉིད་ཡིན་ནོ། 
ཡུལ་འདིར་ཡོད་ པའྱ་བྱེའུ་འཛིན་མ་ཞེ ཞེས་བྱ་བའི་མདོག་སེར་ སྐྱ་སྨིན་མ་ དཀར་ པོ་ཾ །ཅན་ འདི་ཙམ་ཡི ་ཡིན་ཡང་། 
ཟེར ཅུང་ཟ པོ ཆགས་ཤིང་ ང་སྙུམ་པའི་ མདངས ་དང ལྡན་པ། པ། 
།ནང ་གི་ སྒོང་ ཆུའི་ཕྱི་རིམ དཀུར་ པོ། 

སྲན་ཆུང་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་ དྲུརྡ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡུངས་དཀར གྱི་འབྲུ་ ་ཙམ་གྱི་ཐིག་ལེ་འོད་ཁ་དོག་ སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་: བ་ཞིག་གིས་མཆོན པའི་སྒོང་ཆུའི རིམ་པ རྣམས་དབྱེར་ མེད་གཅིག་ ཏུ་གནས་གྱང་། 


.ྱ 


སྒྲིབ་ གཡོགས་མེ མེད་ པར་ཤེལ ལྟར་ད གསལ ་པ། 
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།ལྟ་བུའམ། མེ་ལོང་དང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་མ་འདྲེས་ཤིང་སོ་སོར་གསལ་པོར་མངོན་པས། རིགས་ལྔ་དང་རིགས་དྲུག་པའི་བདག་ཉིད། རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དང་བཅས་པ་མཆོན། ཁ་དོག་དྲུག་གི་རིམ་པ་དྲུག་ལ་འོད་འབར་བའི་འོད་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བ་རང་རང་གི་ཡུམ་རྣམས་མཚོན་པ་དང་བཅས་པ། བྱ་ལྕོག་ཆུང་གི་སྒོང་ང་ལ་འཛོམས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པས། རང་གི་ 
ྭ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བྱ་ལྕོག་ཆུང་གི་སྒོང་ང་ལྟ་བུར་བསྒོམས་ན་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ཡིན་པ་ནི། ལྕོག ་ཆུང་གི་ སྒོང་ང་ལ་རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔ་ དང་། རིགས་རྣམས་ཀྲུན་གྱི་གཙོ་བོ་དང་དྲུག་ལ་རང་རང་གི་ཡུམ་ 


༨༽ ༨ 


བྱད་ཡོན་ལོག་བདོད་ི་གཅོད ཡུལ 669 


¦ དང་བཅས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྒོང་ང་དེ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བསོད་ནམས་འཐོབ་པས། རང་གི་ རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ སྒོང་ང ངར་ དམིགས་ ཏེ་འཕོས ས་ན། བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པ་ལ་དཀའ་ཚེགས་མེད་ 
པས། ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་ནུས་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ། དེའང་འཕོ་བའི་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དགོས་པས་ཉོན་དང་བུ། རང་ཉིད་སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ཅིང་ལུས་སེམས་ 
མ་གཡོས་པར་ལྷུག་པར་བཞག་པའི་ངང་ལ། ལུསྣ་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ། རྒུང་ལན་གསུམ་ཕྱིར་འབུད་པས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་ནང་གི་ལྡན་ 


ཉི 








ལྗིན་དང་བཅས་པ་ རླུང་ གི རྣམ་པ ་པས་ཕྱིར བུས་ནས། ལུས་སེམས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་གསལ་སིང་ངེ་སོང་བས། ལུས ཀྱི་ནང་ ཕྲུམ་ཕུས་བཏབས་པ ་བཞིན་དུ་སྤྱི་བོ་ཊ ་ནས་རྐང་ མཐིལ་ གྱི་བར་ དུ་སྟོང་པ པར་ 
བསམས་པའི ནང་དུ། སྤྱི་བོ མགྲིན་པ། སྙིང་ག །ལྟེ་བ ་གསང་གནས་དང་ ལྔའི་ འི་རྩ་འཁོར་ལྔ ་ཞཱ སྒའི ་འདབ་གཉིས་ཁ་སྤྲད་ཅིང་། ཞྭ་མགོ གོ་གཉིས་ཁ་༢ སིང་དུ་འཕྲད་པ 'ལྟ་བུ ་བུའི་གསང་བའི་ཞྭ་སྐྱའི་འདབ་ གཉིས་ 
ཁ་ ་སྤྲད་ཅིང་ ཞྭ་མགོ་གཉིས་ཁ་སིང་ དུ་འཕྲད་པ་ལྟ་བུའུམ། གསང་ བའི་ ཞུ མགོ་ གཉིས་ང ་བརླའི་ནང་ ནས་རྐང་མཐིལ་ བར་དུ་ཐུག་པར་བསམ་ པའོ། །ཡང་ན་ཞྭའི་དོད་ལ་ པད་ མ་གཉིས །བ་སྤྲད་པའམ། ཡང་ན་གདུགས་ 

གཅིས་ཁ་ སྤད་པར་བསམས་ལ། དེ་ནས་རིམ་གྱི་འཕོ་བ་ བ་དང་། ཅིག་ ཅར་གྱི་འཕོཿ བཾ ་བ་དང་ གཉིས་བྱེད་ པ་ ལ། འདིར་ དང་པོ་རིམ་གྱི་འཕོ་བ་རིགས ་དྲུག་གནས འདྲེན་ པ་བྱེད་པ 'ནི། དེ་ལ་རང་ཉིད་ལངས པར་ | 
དམིགས་པའི་རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས་སྤྲད། ལག་པ་ གཉིས་ཟེ ་ཆོས ས་འབྱུང་གི ཕྱག རྒྱ་སྤྱ་ བོརྱ་བྲས་པར་ བསྒོམས་ཿ ་པའི ་རྐང་། པའི འ་རྒྱུ་ནབས ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་སུ་ཐིག་ལེ ལེ་ དམར་པོ། གཡོན་དུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ། བསྐལ་ 
བཟང་གི་ནས་འབྲུ་ཙམ། བསྐལ་བཟང་གི་སྲན་མ་ཙམ་ཞིག་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བསམས་ནས། རླུང་ གྱེན་དུ་འདྲེན་ཅིང་། ཕཊཿདྲག་པོ་གདབ་པས་ཡར་བོས་པའི་དམིགས་པ་བཏངས་པས། ཡར་བྱུང་བར་ 
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ལས་ར ལང 














།གསང་གནས་སུ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་མ་གསར་གྱི་སྒོང་ང་ཙམ་འོད་ 
འགུལ་ཁྱུག་ཁུག་བྱེད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱར་པར་བསམ། ཕཊ ཿཀྱིས་བོས་པས་ལྟེ་བ། སྙིང་ག །མགྲིན་པ། སྤྱི་བོ དེ་ནས་ཚངས་བུག་ཏུ་བུད་ 
ོྦ འབར་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་པ་ནི། 




















ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 67] 















ཡང་ 














ཤེས་ཡོད་པར་བསམས་ལ་པདྨ་ ཁྲ་ཟུ ་ཟམ་པར་ དམིགས ནས། གཉིད་ལེ ལོག་ །གམ་ སྤྱོད ལམ་ལ་ 'འཇུག ་པར ང་བྱེད་པ ་དམིགས་བཅས ་འཕོ་བ ཐོབ་སྦྱངས་པའི་ མན་ངག ་གོ ཅིག ་ཅར་གྱི་འཕོ་བར བྱེད་པ འདོད་° པ་དང་། ྣ 
འཆི ་ཁར་ལས་ལ སྦྱོར་བ་ ནི། ྤྱི་བོར་ཁྲུ་གང་གི་སར་ང་ཉིད་ལོ ལོངས ངས་སྤྱོད རྫོགས་ པའ འི་སྐུར་བསྒོམ། ཁྱེད་རང་གི་སྙི སྙིང་པདྨ་ དམར་པ པོ་འདབ་མ་ བརྒྱད་པ། ཁ་ གྱེན་ ན་དུ་ཕཱུས ནས། འདབ་མ་ བརྒྱད་པའི་སྙེང་དུ་རྩ་ང དྲ ཧུམ 
ཕྱི་དཀར་ ལ་ནང་དམར་པ་སྤྲ་ ལྕག་ འབྲིང་པོ་ པོ་ཙམ་ཞིག ་གི་ ཡར་སྣེ་སྤྱི་བོའ ་ཚངས བུག ཏུ་ཐོན་ ཏ། ངའི་ སྙིང་གར་ ཟུག་པར་བསམས ནས། མར་སྟེས་ པད་འདབ་ ་ནོན་ པའི་ སྟེང་དུ་ནང་ པདྨྷ་ལྟ་བུ བུའི ་སཱེང་ དུ་རྣམ ་པར་ཤེས ་པ 
ཡོད་པར་ བསམས་ནས། འཆི་ རྟགས བུང་བ དང་། རིག་པ་ཧུར་ཕྱུངས ་རིག་ པའི་ངར་བ སྙེད་ལ། ཕཊཿསྦྲས རྣམ་ཤེས འོད་ཀྱི་ སྤྲག་ གུའི ནང་ ནས་ ངའི སྙིང་ག ་གའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྙིམ་ པར་བྱ། པདྨ་དང་རྩ་ཡང་ 
འོདྱ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ དྲུ་བསམ། དེ་ ཡང་པདྨ་ནི་ ཆགས་པ པ་དང་བྲལ་ བའི་ འ་བྡར། ལྟེ བ་མཐང་ གས་ཐུ ་བྱམས་པ་ དང་། འདབ་མ་ དམར་ པོས སྙིང་རྗེ་དང་། ཟེའུ འུ་འྲག བུདཀར་པ་ པོས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས ་མཚོན། རྩ་ ཕྱི་ 
དཀར་བས་ཐབས། ནང་དམར་ བས་ཤེས་རབ ་མཚོན་པའི པའི་རྩ་ཡང་རྣམ ཤེས ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཡལ་ ཅིང་ ། པདྨའི་ མདངས་ཉམས་པར་གྱུར་པ་ ནི། དམིགས་བཅས ་ཀྱི་འཕོ་བ་ འཆི་ ཁའི ་མན་ངག་ ཡིན་པ་ དང་བཅས་ 
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༣༦ མཆི མ། 
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གཡོན་ ཁ་ ཊཾ བཾ ཐོགས་པ ་ཞིག་ ལ་རང་འདྲ་བ་ བཞིས་བསྐོར་ ཏེ་ཿ གཙོ་ འཁོར་ ལྔར་བསམ། 


ཆེན་ གསེར་ གྱི་ས་ གཞིར་ བསམ། 
ཡན་ ལག ་བཞི གླིང་ བཞིར་ བསམ ། 
།ཁང་ བཟངདྲུ བསར་ ཕྱཊཿ 











བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྫས་བརྒྱད་དུ་བསམ། 





སྙིང་དེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཆར་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་གཅིག་ཏུ་བསམ། 
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གྲི་གུག་གིས་ལུས་རོ་གན་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ལྔགས་པ་བཤུས་ཏེ་དམར་ཕྱལ་ རྱིས་བཏངས་ནས། ཕཊཿཿྱབས་པས་ལྦགས་པ་དབང་ 


ཕཊཿྱབྱས་པས ཁྲག་སྲོས ཆུའི་རྒྱ ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཊུ གྱུར་པས། ས་ གཞི་ལ་ཆག་ཆག་གདབ་པར་བསམ། ཕཊཿ བུས་ པས་སེན་མཛུབ ་མཐའི ལྕགས་རིར་ བ སམ། 
ངྲ ཊ༔ ཉིང་ལག་བརརྒྱད ་གླིང་ ཕྲན་ བརྒྱད དུ་བསམ། ཕཊཿ དེའི་དབུས་སུ་ཁོག་ཟོམ་དེ་རི་བོ་མཆོག་ རབ་ཏུ་བསམ། ཕཊཿ རི་རབ་ ཀྱ་སྙེང དུ་མགོ གོ་དེ་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི་ 
མིག་གཡས་པ་ཟླ་བ་དང་། གཡོན་ པ་ ཉི་མ་ཡིན་པ པར་བསམ། ཕཊཿ སོ་རྣམས་རྒྱུ་སྐར་རྣ རྣམས་ཡིན་ པར་བསམ། 
ཕཊཿ མཁྲིས་པ་ བཟང་པོའི་སྨན་མཆོག་ཏུ་བསམ། ཕཊཿ སྒྲ་དང་བ་ སྤུ་ཐམས་ཅད་མ ་རྨེས་པའི་ལོ་ཏོག་ 


༠ 
༨ 


ཕཊཿ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོར་བསམ། 





ཕཊཿ ༔བྱས་པས་ | 


ཕཊཿ གློ་བ་ཅང་ཤེས་ཀྱི་རྟ་མཆོག་ཏུ་བསམ། ཕྱཊཿ ། 





ཕཊཿ རྒྱུ་མ་དཀར་ནག་གསེ ་གསེར་གྱི་རི་ བདུན་དང་ རོལ་པའི་མཚོ་བདུན་དུ་བསམ། ཕཊཿ རྩ་རྒྱུས་རྣམས་ 





6074 
























༤༨ ཅོ ༧ 
ཤུར་ཀུམ་གྱི་སྤང་རི་ཙནྡན་གྱི་ནགས་ཚལ་དུ་ བསམ། ཕཊཿ༔ རྣབ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དུ་བསམ། ཞེས་གསལ་བཏབས་ལ། ལྔ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ 


ད ༄ ¡ 
ཚང་བ་མེད་པ་འདི། བླ་མ་ཡི་ངམ་མཁའ་འགྲོའི ་ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་ དམིགས་ནས། ལྤགས་པ་གསེར་གྱི་ གྱི་ས་གཞི་ལ། །སེན མཛུབ ལྕུགས་རིས་བསྐོར་ བའི་དབུས་ །ཁོག་ཐོམ་རི་རབ་ཁང་བཟང་ལ། །མིག་ 
ཤཱ གཉིས་ཉི་མ་ཟླ་བས་བསྐོར། །སྡེར་བཞིའི་གླིང་བཞིར་བཅས་པ པ་སོགས །ལུས་མྦལ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་འངི་ །ླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡི་ངམ་ ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་འབུལ་ 'བཞེས་ནས་བྱིན་ 
! ¦ ⁄⁄ , ་ ླ ¦ ༨ པཔ ཏཱ ¡ ¦ 


1 | ༨ ༠༤༤ ༢ ༡༤༤ 
 གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཕཊ༔ ཅེས་པས་མཆཱལ་ ཕུལ་ བའི་ཡུལ་ཡུལ པ་ཅན ་ཐམས་ཅད་དམིགས་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་ བཞག་ པ་མཆཱལ་ཕུལ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཡིན་ནོ། 


' །ལྔ་ པ་གསོལ་ བ་གདབ་པ་ནི། སྤྱི་གཙུག་པད་ཟླའི་ ྒ 
ད གདན་སྟེང་ན། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ རྣམས་ ལ་གསེལ་བ 'འདེབས། །ཆས་ཉིད་དག སྣང་ གཞལ་ ཡས་ན། །ཡི་དམ་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གསེལ་བ འདེབས། །དམ་ཚིག་ ག་སྲུང་ཌ ཞིང་ བསྟན་ ་པ་ སྩོང ་མཛད་པ། །ཡེ་ཤེས་ 


ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མ་རྣམས་ལ་ གསེལ་བ ་འདེབས། །སེམས་ཅན ཐམས་ཅད་རྣམས་ ལ་བྱིན གྱིས་རློབས། །བུ་ སྐྱེ་མ དཾ ད་དབྱིངས་སུ་ལམ་སྣ་དྲོངས། །མཆོག་ དང་བུན་མོང་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། རྐྱེན ་བར་ཆད་ལམ་དུ་ 
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ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོ 














སློང་དུ་གསོལ། 


ཧ་ 











གས་ལས 





རུ་བྱིན་ཕོབས་ལ། 


{= 





དབྱིངས་ལ་གཤེགས་ བཞུགས་མི་མངའ་ ཡང་། 


རྣམས། །མས་ངེས་པར་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་དུ་གསོལ། 














།ཕྱཊཿ 
བསྒོམས་པའི་ ཐུགས་ཀ་ནས ་མར་མེ་གཅིག་ལས ་གཉིས་མཆེད་ པའི ཚུལ་; གྱིས། 
པའི་གནས་སུ་འུར་གྱིས་བྱོན་ནས། ང་ཉིད་གཙོའ འཁོར་ལྔ། རང་ ཉིདཀྱི་སྤྱ་བོ་ཁྲུ་གང་གི་ ནམ་མཁར་འདུག་ཅིང་། 


།གཉན་ས་འདིར་འདུས་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ལ ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། 


ཅེས་པས་བླ་མ ཡིད་ དམ་ ཆོས སྐོང་ དང་ བཅས་པ ་ལ་གསོལ་ བ་ལེགས་ པར 'འདེབས་ཨང་སྙམ་ པའི་ངང་ལ་རིག་ ག་པ་ཧུར་ གྱིས ཕྱུངས་ནས། 


།དོན་འགག་མེ ་མེད་ཤུགས ་འབྲང་ ་ཐུགས་རྗེ་ ཡིས། ། 
ཅོ 


།དོན་ ངེས་པར བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་ཏུ ་གསོལ། 
།བམས་གསུམ་སེམས ་ཅན་རྣམས་ལ བྱིན་ གྱིས རློབས། །བདག་དང ་མོས་པའི་བུ་ལ་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །སྱི་གཙུག་ རྒྱན་ དུ་ | 


མདུན་ གྱི་ནམ ་མཁའི་ སྐྱབས་ཡུལ་ པ་དུ་ང་ ཉིད་ 
ང་ ཉིད་ རིགས་ བཞིའི་ མཁའ འགྲོ་ གྲོ་དང་བཅས་པ་ལ་མཁའ་འགྲོའེ གྲོའི་ཚོགས ་དཔག་ཏུ ་མེད་པས་ བསྐོར་ བ་དང་བཅས་པ། རང་ ཉིད་ ད་འདུག་ 
འཁོར་ གྱི་མཁའ་ འགྲོ་ གྲོ་མ་རྣམས་དང་ བཅས་པས བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པར་བསམས ་ཏེ། ཆོས་ ཉིད་ 


།མ་ཆོས་ དབྱིངས་ ནམ མཁའི་ཀློ ཀློང་ ཡངས་ནས། །མ།ཁའ འགྲ གྲོ་མང་པོའི་ པོའི་ཚོགས དང་ བཅས། གཉན་ས ་འདི་ 


།རྫུ་འཕྲུལ་མྱུར་བར་འདིར་གཤེགས་ལ། །བདག་ཅག་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་དང་། ་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་ 
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༄ ༄༅། །བཞུགས་སུ ༈གསོལ། །བཞུགས ་ནས་བྱིན གྱིས བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཕཊཿ ཅེས་པས་ང་ཉིད་མཁའ་ འགྲོའི ཚོགས་དང་བཅས་པ་འུར་གྱི གྱཾས ཧྱོན་ ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤེས་རྒྱུད་ བྱིན གྱེས། ངུ 
བརླབས་པས། ཐམས་ཅད་ ལ་དད སེམས་དུང་ངེ་ ་བ་ སྐྱེས ་པར་བསམས ཊ་ལ། བྱིན་ ཕབས་པའི་ དེ་ཁོ་ཿ ན ་ཉིད་ཡི ཡིན ནོ། དྲུག་ པ་ལ་ ལྔ་སྟེ། ལུས་འདོད་ ཡོན ་ལྔར བྱིན ་གྱིས། བརླབས་ཤིང་ ། མཆོད་པའི འི་སྤྲིན ཕུང་དུ་ 
ཟར དམིགས་ནས། བླ་མ་ཡི ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོཊ ཆོས་སྐྱོང་ དང་བ། བཅས་པ་ལ །མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ དང་ ང་གཅིག ལན ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་ ལ་ལན ཆགས་། ་འཇལ་བ་དང་ གཉིས། རིགས་དྲུག་ འ། སྦྱིན་ པ་བཏངས པས་རིགས་དྲུག་ གི་ 
གནས སྟོང་པར ་བྱེད་པ དང་གསུམ། དཀར་ཕྱོགས་ སྐྱོང་ བའི ་གཞི་ ་བདག་ དང་ཀླུ་ལ་ སོ་སོའི འདོད་ ཡོན སྦྱིན་པ་དང་བ: བཞི། ལྔ་འདྲེ་འཇིགས་སུ་ རུང་ བའི ་གདུག་པ་ ་པ་ཅན་ལ་ཤྭ་ཁག་རློན་པ ་པས་ཚིམ་ པར་བྱེད་པ་དང་ལྔ། 
ལཱ ཡི ཿ པོ་ནི ནི། ལུས་ སེམས་ཕྲལ་པ གོང་དུ་བཤད་ པ་དང་འདྲང་ད བ་ ཡིན། རྣམ་ཤེས་སྤྱི་བོར ཐོན་པ ་ཧ་ ཡིག་ དམར་ ཕོར་བསམ་ པའམ། ཡང་ ཊན་ ངའི་ ཐུགས་ཀར་ཕོངས ལ། 


རང་བཞིན གྱི་ཧ་ ཡིག་ དམར་པོ་ཞི པ་ཞག་ ༔ 
¡__ལས། མཁའའབྲོ་མ འགྲེ་མ་དམར་མོ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་གཡས་སགྲི གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ ་བསྣམས་པ། རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་ཅིང་གཟྲི ་བརྗིད་དང་ལྡན་ པ། ཞབས་གཉིས་གར ་སྔབས་ཀྱིས ་བཞེངས་པ ཞིག་ཏུ་ & ༩ 


ཅོས 


























ཡོ 
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ཀྲོང་སྟེ བསྐྱེད། ཕཊཿ བྱས་པའི པའི་ཐུགས ་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ དམར་ པོ པོ་སྤྲོས་ཏེ། ཏེ། ངའི་ཐུགས་ཀར་ ཕོག་ །ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ། འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས། འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས། རང་དང་འདྲ་བ་ 
འཕྲོས་ཏེ་མཁའ་འགྲོ གྲེ་མ། ་དམར་ཿ ་མོའི འི་འཁོར་ དུ་གྱུར། ངའི འི་ཐུགས ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་ སྨུག་ འཕྲོས་ པས་མཁའ། ་འགྲོ་མ་དམར་མོའི ཐུགས ་ཀར ཐིམས་པས། སྲར་བས་ཀྱང་གཟི་བརྲིད་ཆེར་འབར་ཞིང་ལས་བྱེད་པའི་ 
མཐུ་དང་ལྡན་པས། ལས་བྱེད་ ཀྱི་མཁའཿ 'འགྲོ་མ་དམར་མོ་འཁོར་ དང་ བཅས་པས་གར་ ཁྱུག་ ཁྱུག་ བྱེད་ཅིང་། གྲི་གུག་གདེངས་པས་ རོའི་ པགས་ང པ་བཤུས་ཏེ། མགོ་ཤར་དུ་བསྟན་ནས་གན་རྐྱལ་དུ་བཏིངས་པས་སྟོང་ 
གསུམ་ཙམ་པའ རུ མཐའི་ ལྕགས་རི་ གཅིག ་གི་ཌ ནང་ཙམ མམ། གླིང ང་བཞིའམ། གླིང་ ་གཅིག་ གམ། བོང་ ཁམས་སམ། གར་འདྲུག་ པའི་ ཡུལ ཤེས་ཚད་ངམ། དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་པའམ། མིག་རྒྱང་གང་ | 
བ་ཡན་ཆད་ བློས་གང་འཆུན་ ཚོད་ཙམ་གྱི་གསེར་གྱི གྱི་ཁོག་སྣ་ལྔའི་ཁང་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ངང་ རང་ བཞིན་ ཅན། ཤིན་ ན་ཏུ་ དག་ པའི་ སྟེང་ དུ་ལུས ཀྱི་རླུང་ ལས་རླུང་ གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབུས་སུ། ལུས་ཀྱི་རཀྭཱ་དམར་པོ་མེའི་རང་བཞིན་གྲུ་ 


; གསུམ ་པའི་གྲ་གསུམ་ དུ་ཨ་ ཡིག ་གིས ་མཚན་པ་ལ། སི གོའླི སྐྱེད་བུ་གསུམ་ གྱི་སྲེང་དུ་ཨ་ ལས་ཐོད་པ་ཡངས ་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བ། དྲཔལ་བ་རང་ལ་བསྣན་ པའི་ནང་ དུ། ཤ་རུས་རྣམས་གསེད་གཏུབ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་ 


ུ་ 


678 








༣༡ 
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སམས 



























།སྤྱངས་༔ པས་རི་རབ་ཙམ། དུ་གྱུར་° པའི་ སཱེང་ དུ། བྱང་ སེམས་དཀར་པོ་༔ ་ཟླ་བ་ལྟ་བུའི ་སྟེང་ དུ་ཧཱཾཡི ཡིག ་དང་། འོག་ཏུ་ ཧ་ ཡིག ་གིས མཚན་ང པར་ བསམས་ནས། རང་ཉིད་ལ ལས བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས ཀའི་ 
ས་བོན་ ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། ཡི་ ་ལ་ཕོག་པཿ པས རླུང་ཿ གཡོས། མེ་སྲར། ཐོད་པ་ དྲོས། ཤཁྲག་རྣམས ས་ཞུ་ཞིང ཁོལ། རང་གི་ མགྲིན་ ་པའི་ཨ་ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། ཤ ཁྲག་ གི་ཕུང་པོ་ ་ལ་ ཕོག་ པས། དེའི་ 
ཤཱ དངོས་པོ སྦྱངས ནས་འོད་ དདུ་ཞུ། ྤྱི་བོའི ཨ་ལས འོད་ ཟེར འཕྲོས། བྱང་ སེམས་ཟླ་བའི་རང་ བཞིན ཅན་ལ ཕོག །བྱང་ སེམས་ཞུ་ནས ་ཧ་ ཡིག་ བརྒྱུད་ཟ ནས་བདུད་ རྩིའི འི་རྒྱུན བྱུང་ཿ བས་ཐོད་ པའི་ ནང་ དུ་ལྕུངས། ཧཾ ་ལས་ 
ཤཿ འོ འོད་ཟེར ར་ཕོགས་བཅུར ་འཕྲོར། པས། སྱོགས ་བཅུའི་སངས་རྒྱས ་དང་ བྱང་ སེམས་ཐམས ས་ཅད་ རིགས ལྔ་ཡབ་ཡུ ཡམ གྱི་རྣམ་ པར་ ར་མྤན དྲངས་ནས། མདུན གྱི་ནམ མཁར བྱོན ནས སྙོམས ་པར་འཇུག་པའི སྦྱོར་མཚམས ནས། 
བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན་མར བྱུང་ བས རུ ་ཡིག་བྱང་ སེམས ཧཱ་ ཡིག་ དང་བཅས་པ འོད་དུ་ཞུནས ་ཐོད་པའི་ '་ནང་དུ་ཐིམས་ པས། དམ ་ཚིག་ པ་དང་ ཡེ་ཤེས་པ་ པ་དབྱེར ་མེད ་གཅིག་ཏུ་ འདྲེས་ནས །ཁོལ་པའི ཆླངས་པ། འོད་ཟེར་ ཁ་དོག་ 
ལྔ་དང་ལྡན་པ་ནམ་ མ།བའི་ ཁམས་གང་བར་གྱུར་པའི ་སྣ་ལ། ལྷ་མོ་ཿ གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། སྤྲ་རྡོ་རྗེ་མ། དྲི་རྡོ་རྗེ་མ རྡོ་རྡོ་རྗེ་མ། རེག་བྱ་རྔོ་རྗེ་མ། འདོད་ ཡོན་ གྱི་ལྷ་མོ'ཊ ལྔ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། ཡོན་ཆབ་ 
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རར 679 






































ནོ། །ཡང་ཐོད་ཞལ་མ་དང་། བདུད་རྩི་བུམ་འགྱེད་མ་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། སྔར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ ལ་ ཡོད་ པ་དེ་ བཞིན་ དུ་བྱས་པས་ཆོག །གཉིས་པ། ཕྱཤུཿ ཿབྱས་པ ་པས་མེ་ རླུང་ གི་གཡོ་བ་དང་ཐོད་པ བདུད་རྩི ་རྩི་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས ས་ལ། ལན ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་དུ་བསྒྱུར་ ་བའམ། ཡང་ན་མ མེ་རླུང་° ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས རང་གི་ལུ་ ་ལུས་རོའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པར་བསམས ཊནས། ལན་ཆགས་ཀྱི་ 
མགྲོན་ནི། ཁ་དོག མི་འདྲ་བ ་སྣ་ ཚོགས་པ་ ལ་གླིང་ བཞིའི་མི་རི རིགས་མ་ཚང་པེ་ མེད་པ། དབྱིབས་མི་ ་ཕོ་མོ གཟུགས་བཟང་བ ་ལཱ་བུ། གོས་དང་རྒྱན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། སོ་སོར་ལན་ཆགས་པ་གང་ 
ཡོད་པ་ལ་གདུང་བ་དྲག་པོ་སྙེ་ སྐེ་ཞིང་སྲེད ནས་ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་རང་ལ་མོས ས་ཤིང་ འདུད་པ། སོ་སོར་འདོད་ཡོན་ཐོབ་པས་སཱར་བས་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་ནས། ལན་ཆགས་པའི་སེམས་དང་བྲལ་ཞིང་ཆོས་ 
ལ་མོས་པའི་དད་པ་ པ་དུང་ ངེ་བ སྐྱེ བར་བསམས་ལ། རང་གི་ ལུས་དང་ ། སྲོག་དང་། ལོངས སྤྱོད་ དང་། ཁརེ་དང་། དབང་ཐང་དང་། བཀྲག་དང་། མདངས་དང་། དཔལ་དང་། འབྱོར་པ་དང་ ྣ། 
བཅས་པའི་རང་བཞིན་ ལྕུན་ གྱིས ་གྲུབ ་པའི་ཡུལ་མཁར་དང་། བེའུ་ལུག་དང་། རྟ་དང་། གླང་པོ་ པོ་ཆེ་དང་། དར་དང་། ཟ་འོག་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་དང་། འབྲུ་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཟངས་ 
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ཐོ སོས ཕོསོམད་ཤམད་བིགིམས་ཤུམ་དིའ་༧ མི ག09ཤགད་་་་༽ོ་ འོ ག་ད ་2༩༢༤ ༤2།"= = ༨༨ བུ ཁུ ར་འ >༣-འ༨-༡༢༽=༨ `, ༤༧༢༨ ཀད = 
3 དང་། ཕཊཿབྱས་པས་མགྲོན་རྣམས་དང་གཏར་མ་གཉས་ཀ་ཡད་ལ་མ་བྱད་པའ་ངང་ལ་དར་ཅག་བཞག་པ། ལན་ཆགས་གཏར་མའ་ད་ཁན་ཉད་ཡནན། །བུ། གསུམ་པན། རིན་པོཆེའི་སྣོད་ཁ་དོག་དཀར་ 
3, པོ་ཤེལ་ལྟར་གསལ་བ་ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་མེད་ཐངས་ཐལ་ཆེན་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་རང་གི་ལུས་འོད་དུ་ཞུ་བའམ། ཡང་ན་ལན་ཆགས་གཏོར་མའི་ལྷག་མ་དེ་ཉིེ ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 

; བདུད་རྩི་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། རོ་མཆོག་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་ནུས་པའི་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་མེད་པ། འཆི་བ་ གུ 
ྣ 7, གསོ་ཞིང་ན་བ་སློང་བར་གྱུར་པའི་སྨན་མཆོག་ལྟ་བུ། རེག་པ་ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ནུས་པ་ཞིག་ཏུ་བསམས་ལ། ླ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། ཐོད་པ་ ཅི 
ཿ དཀར་པོ་རེ་རེ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པས། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་དང་། དམྱལ་བ་མནར་མེད་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རེ་རེའེ་མདུན་དུ། ལྷ་མོ་རེ་རེ་བྱོན་ནས་བདུད་རྩི་དྲངས་པས། ཁ་རེག་པ་ཙམ་ 
རྒ གྱིས་རང་རང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས། རིགས་དྲུག་གི་གནས་སོང་སངས་ཀྱིས་སོང་བར་བསམས་ལ། ཕཊཿཀྱིས་གསལ་གདབ། དེ་ནས་ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


























།ལས་འོད་ཟེར ་དཔག་ཏུ མེད་པ་འཕྲོས། 
ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་ པདྨ་རཱྭ་གའི ་མདོག་ལྟར་དག ཅིང་པདྨུའི་ རང་ བཞིན དུ་གྱར། 


རིགས དྲུག་གི་གནས ་སཱོངས་པ་ རྣམས་ །ཁྱབ་ ་པར་བསམ་པ་ པ་དང་། 





དམྱལ་ བའི་ཡུལ་ཐམས ་ཅུད་ བེ ཏྱ རྨའི མདོག་ ལྟར་དྭག་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ དུ་ 
བྱོལ་ སོང་གི གནས་ཤེལ་ ལ་ལྟར་ དག་ཅིང ་ཅིང་ དཀར་ང བ འཁོར་ལོ ལོའི་རང་ བཞིན དུ་གྱུར། 


མིའི་གནས་གསེར་ལྟར་དག་ 
ཕྱཊ་༔ 3ཀྱིས་ 


ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རང་ བཞིན་དུ་གྱུར། 


ལྷ་མ ་ཡིན གྱི་གནས མརྒད་ལྟར་དག ཅིང་རྒྱ་གྲམ ་གྱི་རང་ བཞིན་ དྲུ་གུར། 


ལྷའི ་གནས །སྙོང་ གསལ ་འོད་ ལྔ་ [ཡེ་ཤེས ་ཆེན་ པོའི་རང་ རང་བཞིན་ ན་དུ་གུར་ པར་ བསམས་ནས། 
_ དེ་ཡང་རིགས་དྲུག་ག་དུས་གཅིག་ལ་དམིགས་པས་མ་འཆུན་ན། 


ལྷ་མོ་རྣམས ་དམྱལ་བའི ་གནས ས་སུ་སྤོས་ཏེ་དམུལ་བ་ པ་རེ་རེའི ་མདུན་ དུ་ལ་མོ་རེ་རྩེ་བོན ཞ བདུད་རྩི་དྲངས་° པས་ཁ་རེག་པ་དང་ 
ལྷ་ མོ་ཐམས སཱ་ཅད་ ལ་ཐོད་པ ཐོགས་པ་ རྣམས་ཿ ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས ་དམྱལ ་བའི་ལས མཁན་ དང་ ལས་བཀོལ་ ནས་མར མནར གཅོད་བྱེད་ པའི་སེམས ་ཅན རྣམས་ཀྱི་ཉོན་: ་མོངས་པ་དང་ ། 


༽། 


ཞེ་སྡང་ ལས་བྱུང་ བའི་ 


སྲེག་གཏུབ་ ལ་སོགས་ པའི སྡུག བསལ་ལས ་སྐད་ཅིག ་གིས་གྲོལ་ནས། ལྕགས་བསྲེག་གི ་ས་གཞི་ ཡང་བི་ཌུ་ རོ་རེ རང་ བཞིན་ དྲགུར་ པར་ བསམ། 


དེ་ 





༨ ༢༨༡ 
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༠༠ ༄༅། །པ་ནི། སྔོན་གྱི་ལྷག་མ་དེ་ལ་གཞི་བདག་གཏོར་མ་བསྐྱེད་ཀྱང་རུང་། ཡང་ན་རོ་གསར་པ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ནས་གཏོར་མར་བསྐྱེད་པའམ། ཡང་ན་ལུས་སེམས་ཕྲལ་ལ། གཞི་བདག་ 
གི་འདོད་པའི་ཡོ་བྱད་འདི་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ་ཡིད་ལ་ཟུངས། ཀླད་པ་གཞུངས་པ་ཚིལ་བུ་གསུམ་དཀར་གསུམ་ཞེས་པ། ཞོ་དང་། འོ་མ་དང་། མར་དང་གསུམ་དུ་བསྐྱེད་དེ། ཕྱཊ༔ཿ ཀྱིས་གདབ་བོ། ! ཏཱཾ 
3, ཁྲག་དང་། ཞག་དང་། ཆུ་སེར་དང་གསུམ་ལ་མངར་གསུམ་ཞེས་པ་སྟེ། ཀར། བུ་རམ། སྦྲང་རྩི་གསུམ་ཡིན། རྐང་སྦུབས་སུ་ཡོད་པའི་རྐང་མར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ག་ཕུར་དང་། གུར་ཀུམ་ལ་ : 
“4 སོགས་པ་སྨན་བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་སུ་བསམ། ལྤགས་པ་ཀླད་སྤི། མཆིན་དྲི་དང་གསུམ། དར་དང་ཟ་འོག་གི་གོས་སྦུག་གུ་ཅན་དང་། ཐུལ་པ་སོགས་པའི་གྱོན་དུ་བཏུབ་པའི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་གྲངས་ལས་ ” 
འདས་པར་བསམ། སྙིང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་གཅིག་ཏུ་བསམ། མཁལ་མ་གཉིས། གསེར། དངུལ། བེ་ཌྫུར། ཤིལ། མུ་ཏིག་དམར་པོ། སྤུག །རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ། 
བྱི་རུ་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པར་བསམ། ཤ་ཐམས་ཅད་ནས་དང་། འབྲས་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ། སྒལ་ཚིགས་ཉི་ཤུརི་བཞི། ཤ་རྒོ་ །གཉན་གཙོད་ལ་སོགས་པའི་རི་དྭགས་སྲིད་ £ 
























།མེ་ཏོག ་དང་། འབྲས བུ་དང་ བཅས་ 'པའི་ཤིང་སྣ ཚོགས་པ་མ་ཚང་ བ་མེད་པ་དང་ བཅས་པ་རྣམས་གཞི བདག་གི་འདོད་ཡོན་དུ་དམིགས ལ། དེ་ནས་གཞི་ ་བདག་རྣམས་ ས་ཡིད ལྱ་བིད་ཅིང་ 
། གཞི་ང བདབ། རྣམས་ ཀྱི་གཟུགས་ ཁ་དོག་ ག་སྐྱེ་མཆེད་ དང་བཅས་པ་ཡིད་ལ་ཟུངས དང་ ༈! འདི ལྟར་ ་ཡིན། སྤྱིར གཞི་ །ཞི་བདག ་དང ཀླུའི མགྲོན་ རྣམས་ཞི ་དུལ་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་ དུ་འབོད་དགོས་པ་ 'ཡིན་ 
པས། གཞི་ བདག་རྣམས ནི་ཤ་མདོག་དཀར་པོ་ཁོ་ནར་དམིགས་དགོས་པ་ཡིན་ ཡང་། ངེས་པ་མེད་པས། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་དང་། སྡོ་ལ་ 
དཀར་བའི་མདངས་ཅན་དང་། དམར་ལ་སེར་བའི་མདངས་ཅན་ལ་སོགས་ཤ ་མདོག་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་པ་ཐམས ཅད་ནི། མི མི་གཟུགས་ཤིན་ ཏུ་བཟང་པོའི་ དབྱིབས བཞིན་ ཡིན་ ལ། ངོ་ ་དཀྱུས་ཁྲུ་དོ་ཙམ་ཡིན་ 
ཡང་། མིག་དང་རྣ་བཞནི་ལྷ་དང་ཅུང་ཟད་འདྲ་བས་ཤལ་རིང་ལ །! སྤིན་མ ་དང་། རྫི་མ་ དང་། ཨག ཚོམ 'རྣམས་ནི ་རང་གི་ཤ་མདོག་དང་ མཚུངས་ཤིང་། སྐ ནི་ནག་པོ་དང་ ། སཱ སྤྱདང་། ཁམ་ནག་དང་ 

སྔོནཔོ་དང་ལྔ་ཡིན་ལ་སྒྲ་འཇག་ཞིབ་ལ་རིང་ཞིང་འཇམ་པའོ། །ཐོར་ཅོག་དང་། ཕྱེད་བཅིངས་དང་། ལྟག་མདུད་དང་། ཅོད་པན་དང་། དཔྲལ་མདུད་དང་། ལྷབ་ལྷུབ་མར་འཕྱང་བ 
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དམར་སེར་དང་། 



































3 རྣམས་སྐྲའི་དབྱིབས་ཡིན། མིག ནི་ཁྲ་སིང་ངེ་འདུག་ཅིང་། ཤངས་ཟོར་མཐོ་ལ་ཅུང་ཟད་གུག་ཅིང་འཛུམ་པའི་བག་དང་ལྡན་པས། གསལ་ཞིང་དྭངས་སང་ངེ་བ་ཡིན་ལ། མན་ལེ་འཁྱིལ་ཆེ་བའི་དཀྱིལ་ ལ་དྲུ་པུ་པ ཕོན་ 
£ གཅིག་ཡོད་པ་དང་། སྤུ་མེད་པ་ པ་ཡང་ཡོད་ལ། _ པྟག་ཞུ་དང་། རྦད་ཞུ་དང་། པན་ཞུ་དང་། ཅོག་ཞུ་དང་། སོག་ཞུ་དང་། ཞྭ་ཐེབས་དང་། གདུགས་སྐོར་མ་དང་། ཞཱ་སྐྱ་དང་། འབོལ་རྩེ་ལོག་ 
( དང་། དར་ཞུ་དང་། དར་ཐོད་ལ་སོགས་ཌ་དོག་མི་འྲང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་ཞྭའི་རྣམ་གྲངས་ཡིན། དུང་དང་། ཤེལ་དང་། མུཏིག་དང་། གསེར་དང་། ཟངས་དང་། ལྕུགས་དང་། བྱི་རུ་དང་། 
(], གཡུ་དང་། མཆོང་དང་། མེ་ཏོག་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། འཕྲུལ་གྱི་ཆགས་ཤིང་དང་། ཞགས་པ་དང་། ཤང་ལང་དང་། དྲག་སྟ་དང་། ཐོ་བ་དང་། ཟོར་བ་དང་། མདུ་དང་ 
$ རལྲ་བ་དང་། དབྱུག་པ་དང་། རྩིས་ཀྱི་བྱང་བུ་དང་། དྡེ་རས་ནི་ཕྱག་མཚན་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ནོ། །སྙག་དང་། གཟིག་དང་། དོམ་དང་། དྲེད་དང་། གཡི་དང་། གསའ་དང་། སྤྱང་ཀི་ དང་ 
ཟླ ཅ་སྤྱང་དང་། གུང་དང་། ཝ་དང་། འཕར་བ་དང་། སྒེདེ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པའི་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། འབྲུག་དང་། ཁྱུང་ དང་། རྒོད་དང་། གླག་མོ་དང་། ཁྲུང་ཁྲུང་དང་། རྨ་བྱ་ 
































༄༅། ¬ ལ་སོགས་པའི བུ་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། གཡག་དང། ལུག་དང ར་དང་། བ་གླང་ལ་སོགས་སྒོ་ནོར་རྣམས་དང་། ཤ་རྐྱང་གཉན་གཙོད་ལ་སོགས པའི་རི་དྭགས་རྣམས་ 
དང་། ཆུ་སྲིན། རེ་འབྱམས། མི་དབྱི། སྲམ་ལ་སོགས་པའི་ཆུར་གནས་པ་རྣམས་དང་། དེེ་རྣམས་ཀྱི་པགས་པ་ལས་བྱས་པའི་ཐུལ་པ་དང་། སློག་པ་དང་། སྟོད་གོས་དང་། སྨད་དཀྲིས་ལ་སོགས་པ་ 
ཤྷ; དང་། ཁྱ གོས་དར་དང་། ལུ་ཕྲུག་སྣམ་བུའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། རས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཕྱིང་བུ་དང་། དྷེ་རྣམས་ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཐུལ་སློག །སྟོད་གོས་སྨད་གཡོགས་དང་། 
སེར་ཞིང་། རྨིག་བཞི་ནག་པོ་དང་། དཀར་པོ་ལ་ནག་པོའི་ཤོལ་རིས་དང་། དམར་པོ་ལ་སེར་པོ། སེར་པོ་ལ་སྔོན་པོ། ནག་པོ་ལ་དཀར་པོ། སྔོན་པོ་ལ་དམར་པོའི་ཤོལ་རིས། རྐང་བཞི་མིན་པའི་མགོ་ 


ཅེ 












༽ ༨༩ 
















ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 691 



























ཡཱ ལུས་ཀུན་ལ་ཁྲ་ཆག་གེ་ཡོད་པ་དང་། དེ་འདྲ་བ་མ་ཡིན་པའི་མགོ་ལུས་དང་རྐང་བཞི་ཀུན་མདོག་གཅིག་པའི་སྤ་མདོག་མི་འདྲ་བ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་རྟ་རྣམས་ནི། རྣ་གཤོག་རིང་ཞིང་མགོ་འཕང་མཐོ་ལ་སྣ་ཕོར་ཆེ་བ། 
3 རྐང་བཞིའི་ཚིགས་ཐག་རིང་ཞིང་། རྔ་དཔུང་ཆེ་ལ་ཤ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་། སྤུ་རྣམས་སྣུམ་ལ་བརྗིད་པའི་རྟ་རྣམས་དང་། རྔ་མོང་དང་། བོང་བུ་དང་། གཡག་རྒོད་དང་། དྲེ་རམས་ནི་བཞོན་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ 
# ནོ། །གསེར། དངུལ། གཡུ། ཟངས། ལྕགས། ཤེལ། མཆོང་། དུང་། རྡོ། བསེ། ཤིང་དང་། དེ་རྣམས་ལས་བྱས་པའི་སྒ་རྣམས་དུང། གོང་དུ་བཤད་པའི་གོས་རྣམས་དང་ས་གདན་ 
རྦུ དངགཟར་དང་། སྒ་རང་རང་གི་རྒྱུ་ལས་བྱས་པའི་གློ་གོང་རྲེད་གསུམ་ལ་མུཏིག་གི་ཆུན་པོ་དང་། སྟག་ཤར་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཅོད་པན་གྱིས་བརྒྱན་པནི་སྒ་སྙན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ། །མོ་རིགས་རྣམས་ནི་ 
@ ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་མོ་རིགས་རྣམས་ངང་འདྲ་ལ། ང་ད་བཤད་པའི་དང་ནས་མེ་ཏོག་གི་བརྡ་རྣམས་ཀྱིས་མགོ་མགལ་བརྒྱན་ཅིང་ ལན་བུ་ཐུར་དུ་གྲོལ་བ་དང་ ང་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ལག་ན་ 
,!དོག་ང་བབས་མོརིསམས་དངའྲ་ལ། གོང་དུ་བཤད་པའི་དུངནསམེ་ཏོག་གིབར་ནམས་ིསམགོ་མགལབྱརནཅིང་།ས་ལན་་བར་ད་ོ་བ་དང་། དུང་ངཏོགགི་ཟངབནམསལག་ན 









༽༤༨༽ ༨༨ ༨༩༧ ༠༨༡༠ ༠ 


བདག་ལུས་གདོས་བཅས་ཕུང་པོ་འདི། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྨན་གྱི་ཚོགས། །དར་ཟབ་དང་ནི་རིན་པོ་ཆེ། །འབྲུ་སྣ་དང་ནི་འདོད་ཡོན་སོགས། །བ་བླུང་རྟ་དང་བླང་པོ་དང་། །དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས་ 
༡ བང་མཛོད་ དང་ ། །མེ་ཏོག་རྩི་སྨན་ནགས་ཚལ་དང་ ། །གཞི་ཿ ་བདག འདོད་ པའི་ཡོ་བྱད་ རྣམས། །འདོད་ རྒུའི་ ལོངས སྤྱོད་ བསམ་མི་ ཁྱབ། །བདག་ལ མེད་ པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། ཅི་འདོད་ཅི་དགོས་བདག་གིས་ 
སྱིན། །གཞི་བདག་རྣམས་ལ་མཆོད་པར འབུལ། །ལྷག་མ་ མ་མེད་པར་ བཞེས་ནས་ཀྱང་ ། །དགའ་མགུ་ཡི་རང་ 'ལྡན་ གྱུར ཅིག །གདུབ་རྩུབ་བསམ་ ངན་ ཞིཿ ་ནས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ ང་ལྡན་ གྱུར་ཅིག ། 
མཐར་ཐུག་ཊ སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཕཊ༔ཅེས པས་མགྲོན་ དང་། འདོད་ ཡོན་ ་གྱི་མཆོད རྫས་དང་ ། དེ་ཡི ་སེམས་རྒྱུད་ དང་བཅས་པ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ གཞག་ང པར བྱའོ། དཾ །ཡང་ ལས་ལ་ 
བསྐུལ་བར་ འདོད་ན། དང་པོ་ནས་རམ་མདའ་ ཟློག་ པའི་དོན་དུ་བཀུག་པས། མགྲོན་ཐམས་ཅད་ཁྲོས་པའི་གཟུགས་ཅན་འཛུམ་བག་མེད་ཅིང་ཧུར་རེ་ རེ་ཁྲས་ཤིང་། མིག་དམར ཁྱུག་ཁྱུག བྱེད་ཅིང་ ཞེ་སཱང་ གི ་རང་ བཞིན་ 
ཅན་དུ་བསམ། སྣའི་རྒྱུ་ལས་བྱས་པའི་ཁྲབ་དང་རྨོག་ལ། སྟག་གཟིག་གཉིས་དང་། དོམ་དྲེད་གཉིས་དང་། ེ་བཞའི་ྲོ་ལ་བོད་དང་ཁྱང་གེགཤོག་པས བརྒྱན་པ་ཅན་དང་། འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར་ 


ཅུ. 

















༄༠༦༧༧༦༦༧༠༧༠ལཆ 

















' ལ་ཕོག་པས ། ཤ་ཐམས་ཅད་འཆི་བ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་འོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་བསམས་ལ། ཕཊཿཀྱིས་གསལ་གདབ་བོ། 
' ཁྲག་ཐམས་ཅདའོ་མའི་རང་བཞིན་ཏེ། མ་ཧེ་སྟོང་གི་འོ་མ་ལས་བསྡུས་པ་ལྟ་བུའི་བཅུད་དང་ལྡན་པར་བསམ་པའི་འོ་མ་དང་། བཟང་པོའི་སྨན་དང་། འཆི་མེད་བདུད་རྩི་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། ཡན་ ཙི 
ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་མཚོ་དང་། རྫིང་བུ་དང་། ལྟེང་ཀ་དང་། ནེའུ་གསིང་ལ་སོགས་པའི་ཆུའི་དབྱིབས་དུ་མར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་རྒྱུ་མ་དཀར་ནག་རོལ་བའི་མཚོ་བདུན་དུ་བསམ། ལྤགས་པ་ 


རིམ་པ་བདུན་གསེར་གྱི་རི་བདུན་དུ་བསམ། ཕོ་བ་དང་། ལོང་ག་དང་། ལྒང་བ་དང་གསུམ་ཁང་བཟང་དང་བང་མཛོད་རྣམས་ཡིན། མཚོ་ལ་སེགས་པ་ཆུའི་དབྱིབས་སུ་ཕོ་བྲང་ཡོད་པར་བསམ། སྙིང་ཡིད་ 


།རུ 
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༦; 










།བཞིན་གྱི་ནོར་བུ། མཁལ་མ་ནོར་བུ་ཐུར་བརྒྱད་པ ནས་གསུམ་པའི་བར་རྣམས་དང་། ཚིགས་རྡོག་དང་། མིག་བརྒྱད་པ་ནས། གཅིག་གི་བར་རྣམས་ ཀྱང་དགོས་འདོད་བརྒྱད་ནས་སྣ་ 
གཅིག་གི་བར་འབྱུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། གློ་བ་ཆུ་རྟ་དང་། མཆིན་མཆེར་གཉིས་ཆུ་གླང་དང་། ཆུ་ལུག་ལ་སོགས་པ་ཆུ་ལ་གནས་ 
¦ པ་སྣ་ཚོགས་སུ་བསམ། སྲོག་རྩ་ནི་ཤིང་སཱ་ལ་ཞེས་པར་བསམ། དེ་ཡང་རྩ་བ་དང་། སྡོང་པོ་དང་། ཡལ་ག་དང་། ལོ་མ་དང་། འདབ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། མགོ་ལྕོག་དང་། 
རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པར་བསམས་ལ། མདོག་ནི་དཀར་ལ་རེག་བྱ་འཇམ་ཞིང་དྲི་བཟང་པོའི་ངད་དང་ལྡན་པ། བསིལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་ཤིང་མཆོག་སཱ་ལའི་སྡོང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ 
ལ། དཔངས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཡོད་ལ། ཡལ་ག་ལ་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ། གློ་ཡུ། མིད་ཡུ། རྩ་ཕྲན་རྒྱུས་པ་རྣམས་ཤིང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཟུང་དུ་ 
འཁྲིགས་པ་ལ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཟེར་ཏེ། ཀླུ་རྣམས་དགའ་ཞིང་བརྩེ་བ་དང་རོལ་བར་བྱེད་པའི་གནས་སུ་བསམ། བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གཉིས། དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་མཁྲིས་པ་དང་ལྔ་ནི། ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པའི་ 
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ན་མཆོག་སྣ་ཚོགས་པ། སེན་མོ་ཐམས་ཅད་ངང་པ་དང་། ཁྲུང་ ཁྲུང་འ ལ་ སོགས ་པའི་བྱ་རིགས ་སྐད་སྙན་པ 'སྒྲོགས་ཤིང ཆུ་ལ་གནས་པ་ཐམས ཅད་ ཡོད་ པར་བསམ། དབང་པོ་ལྔ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པའི ཚལ་ཆེན་པོ་ 
ན་པར་བསམ། སྐྲ་དང་བ་སྤུ་ཐམས ཅད་ཀླུ་ཤིང་ལྗོན་ པའི་ ནགས་ཚལ་ ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་ བསམ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྟ་ ན་ཤིན་ ཏུ ལེགས་ཤིང་ ། གཟུགས་སྡུག་པ། ལྗོན་ཤིང་ལ་ སོགས་ང ་པ རྒྱུང་གིས་ 


གས་ པའི་ ཡེན་ ཏན་ དུ་མ་དང་ ང་ལྡན་ པས་ཀྱང་ ཡིད་ ཚིམ་ པ་པར་བྱེད་ པའི ་འདོད་ ཡོན་ བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་ པར་བསམ ་ཞིང་ ། ཕཊཿ ཀྱིས ་གསལ་གདབ པར་བྱོས་ལ། དེ་ ནས སྭ་ཀླུའི མགྲོན རྣམས་དམིགས་ཡུ ་ཡུལ ་དུ་བྱེད་ པ་ ཇི 
ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ལ། བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་པའི་ན་ཚོད་ཙམ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ། ངོ་ཟླུམ་ལ་ཤ་རྒྱས་ཤིང་མདོག་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ལ། 










བསྐྱོད་ན་སྒྲ་སྙན་པ་དང་། ཆུ་ལ་གནས་པའི་བྱ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་སྐད་སྙན་པ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས་པ། _ ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣ་བའི་དབང་པོ་བ པོ་བརྒྱད་ནས་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་དང་། འདོད་ཡོན་རྣམས་ལ་ 
སྣའི་ དབང་ པ་ པོ་བརྒྱུད་ནས ་ཡིད་ ཚིརམ་པར བྱིད་དོ། རོ། །སྨན་ འ། ་སོགས ་ར། ལྕེས་ད དབང་པོས་རོ་ རམུང་བས་ཀྱང་ ཡད ཚམ་ པར ཕྱད ་ད། །འདོད་ '་ཡོན་ རྣམས་ལ ལ་ ལུས ཀྱི ་རེག་ པས་ཀགྱང་འཇམ་པ་ལ་ 





ང་པོ པོ་འབྱུང ་བས། 





-22 









མིག་སེར་བཀྲག ་སིང་ངེ་བ་ལ་དཀར་ བའི་ ཞད་ཅུང་ཟད་ ཆགས་ཤིང་ 



































༄༅། 


།དབྱིབས་ ནས འབྲུ་ལྟར་° འདུག་པ། པ། རྣཾང ་བ་དཀར་ལ་ ལ་དམར་ བའི མདངས་ཆགས ་ཤིང་ དམར་སེང་ངེ་ འདུག་ པ། 


༨༨ ༢༨༠༽ 


༤༨ 


དུ་བཅངས་པ། སོ་སེན་རྣམས་དཀར་ལ་སྔོཿ སྔོ་བའི འོད་ ཆགས་པ་དང་། ཆུ་དར་ སྔོན་ པོའི འེ་སྨད་ཤམ ་བྱས་པ། ལག་ རིན་པོ་ཆེ དང་དུང་གི ཕྲེང་བ་ འདྲེན་ཅིང་། སྤྱི་བུན་ སྔོན་པོ་ཅུང་ ཟད་ཆགས ་པའི ནང་དུ་མདུང་ གང་ 
ཅམ་གྱི་ས་ལ་མ་རེག་ པར འོངས་ནས། འདོད་ ཡོན་ རྣམས་ལ དགྱེས་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ལོངས་ སྤྱད་པས། སྔར་བས་ཀྱང་བཀྲག་ ག་དང་ གཟི བརྗིད ད་མདངས་ དང་ ད་ལྡན་ང པ་དང་། རྒྱན་ རྣམས ་ལས་ཀྱང་འོད་ཁྱད་པར་ཅན་ 
འབར་བ་དང་། འཛུམ་ པའི ་མདངས་དང་ལྡན་ ཞིང་། བྱམས་པའི་སེམས དང་ ལྡན་ པས་རང་ལ་འདུད་པར་ བསམས་ལ། འདོད་ ཡོན་ སྦྱིན པའི་ ཚིག་འདི་ བརྗོད་དོ། །བདག་ ལུས་གདོས ་བཅས ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི། ད 





ཁྲག་ནི་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །རུས་ པ་ བཟང་དྲུག ་གི སྨན་ དང་བཅས། །ཤ་འཆི་མེད་ བདུད ་རྩིས་སྙོང་གསུམ་གང་། མཚོ་དང རྫང་བུ་ ལྟེང་ཀ དང་། །ནེའུ ་གསིང་དང་ནི དཔག་ བསམ་ཤིང་། 








སྐྲ །བམ་ཤེ ལ་ ཐུར་དུ་སི ལ་བུ རའ ཕྱང་ཞི ང་ཕྲ་ལེ་ ཡོད་ པ། སླི ན་མ་དང་རྫི་མ་ 


སེར་པོ་རིང་ཆབས་སེ་འདུག་པ། ལུས་ དཀར་ཇེ བོ་ཆུ་རིས ་མྔོན་ པོ་དོད་ པ། ནོར་བུ་ བའི རྒྱན ་འོད་ཁ་ དོག་ སྣ ལྔ་རབ་ཏུ་འབར་ བས། ལྷུ ཚིགས་དང་། ཡན་ ལག་དང་ '། མགུལ་ཿ ་པ་དང་། རྣ་བ རྣམས ་བརྒྱན་ཅིང་ཐོད་ 








༤༥༨ རར 
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འ༽ 





།སྐྱེད་མོས ་ཚལ་ དང་ 





















།འཕྲཾ ཕྲོ་ཞིང་། བ་ ྤུའིབ བུག་ཿ ཐམས་ཅད་ ནས་ཐོག་ སེར་གྱི་ཚ་ཚ་ དམར་ཚུབ་ཚུབ ་འཐོར་བ། གདེངས ་ཀའི་མཚམས་ དང་སྤིན་ ཕྲག་ ནས་སེར་ ཆེན་ འཁྲོལ ་བ། བུ བུག་ ཐམས་ཅད་ནས་ ཚག་སྒྲ་འུ་ ་འར་ 
སྒྲ་ ཆོམ་ སྤྲ་ དིར་སྒྲ་དང་འབྲུག་སྒྲ ་རྣམས ་ནི། རི་བསྙིལ ་བ། བྲག་འགས་པ་ཙམ་དྲུ་གྲགས་པ། ཐམས ཅད་ཀྱང་མདོག ་ནག་ལ ་སེན་མོ མོ་སྔོན་པོའི ་སེན་ང ་ཕྲག་རྣམས ནས་སྦྲུལ་ མགོའི་ གདེངས་ཀྭ་ ་རབ་ ཏུའབར་བ 
¦ ཡུས་ལ་ གཞུ་འདོམ ་པ བརྒྱ་ཡོད་ པ། གདེངས་ཀ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་མ གཅིག་ཏུ་འདུས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ གདོལ་ བའི་ རྣམ་པ་ཅན དུ་བསམ། དྲེ་རྣམས་ལ་ ལ་ཤྭ། ཁྲག ་བྱིན་ པས སྔར་བས་ ཞེ་ སྔང་འབར་ ཞིང་ 
 གདུག་རྩུབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། དེ་རྣམས་མི་ལ་རྦད་ན་མ་མོ་དང་བསྡོང་དགོས། ནོར་ལ་རྦད་ན་རྒྱལ་པོ། ལོ་ཏོག་ལ་རྦད་ན་བཙན། གཞན་ནད་ཀྱི་རིགས་དང་། གདོན་གྱི་རིགས་དང་། རྱིན་གང་ལ་རྦད་ཀྱང་སཾ་ 
སོར་དྲ་གས་པལའབེད་ པར་བྱས་ལ། གང་ལ་ཡང་མ་ ནོར་བ་ དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ ་གལ་ཊ ཆེ་ བ་ཡིན་ ་ནོ། །བུ། རྗེས འབྲང་རྣམས ནི་ཞི་ བ ལ་ནོར་བུའི་ རྒྱན་མེད་པ ་དང་། དར་ཤམ་ ཆུ་བལ ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་པ་ 
དབྱིབས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་གཙོ་བོ་དང་འདྲ་ཧྭེ སྭ། དེ་ བས་ལུས་ཅུང་ཟད་ཆུང་ལ ་མདོག་ ངན་པ་དང་། ས་ལ་རྐང་པ ་འཇོག ་སཱེ ་འགྲེ་ གོ་བ་རྣམས་ ནི་ རྒྱང་གྲགས ་གཅིག་གི་རྗེ ་རྗེས་སུ་འབྲང་ བའོ། །ཁྲོས་པ་ལ་ལུས་ 
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ངོ 


= ་ 


འདོམ་པ་བྱཅ་པ་ལ་གདེངས་ཀསྦྲུལ་མགོ་གསུམ་པ་དང་། གཉིས་པ་ དང་། གཅིག་པ་ཡིན་ལ། ཐོག་སེར་དང་ སྒྲ་ྣ རྣམས་ནི མེད་འ ལ། ལག་ ་ན་ཆུ རྒྱུང་པ གི ཞགས་པ ་པ་ ཐོགས ཤིང་། སེར་ཕྲན་དང་གློག་ཟེར འཕྲོ་ཞེང 


༩ ༧༠༧༤༦༧༦ུར 


༄༡ ༩༣༦ 











༽ ༣ ། 





རླུང་འ ལ་ནུས་པ བུས ནས གང་འ ་འ། དམིགས་: ་པས ལྷག མ་སྡུད་པར་བསམ། ཞི ་བའི དུས ་སུ་གདོལ་ བ་མེད ་ལ། རྦད་ པའི དུས ་ར ུགདལ་ བ་ཁོ་ཿ ན ་ཡིན་པ༢ ་པར ་དམིགས་དགོས་སོ། ནོར རྒྱས་སོགས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ནད་ 
ལ་སོགས་ པའྱི་རྐྱེན ལ་ ལ་རྦུད པའི ་སྐབས་ཡོད་པ ཡིན་ ན་ལ། གདོལ་བ་ནི བསྙན དྲགཁོ ན་ལ་རྦད པར་བྱའོ། །དེའུང་ཀླུ་ལ་ རིགས་མི་འ འདྲ་བ་ དུ་མ་ ཞིག་ ཡོད་ཀྱང་། བསྡུས་ན་ བཞིར་ འདུས་ ཏེ། བཞི གང་ཞེ ན། རྒྱལ་ 
རིགས་ 'དང་ ། རྗེ་བོའི་རིགས དང་། ། བྲམ་ཟེའི རིགས ་དང་། གདོལ་བའི་རིགས་དང་ བཞིའོ། །དེ ་ལ་ནོར་རྒྱས ་དང་དུང་ སྐྱོང་ཞེས ་པ་ ནི། རྒྱལ་རིགས་ཀྱི ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ ་པས་སེར་པོ་ཊ ཡིན ནོ། །དགའ ་བ་ཿ དང་། 
འཇོག་པོ་ གཉིས་རྗེ་རིགས ་ཀྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ བོ་ཡིན ་པས་དམར་པོ་ ཡིན། པད་མ་དང་། ཆུ་ལྷ ་གཉིས་ནི བྲམ་ཟེའི ་རིགས ཀྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ ཡིན་ པས དཀར་ པོ་ ཡིན། སྟོབས རྒྱུ་དང་ རིགས ལྡན་ ་གཉིས ནི གདོལ་ བའི་ རིགས་ཀྱི་གཙོ་ བོ་ 
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4 ཡིན་པས་ནག་པོ་འགྱུར་མེད་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། ཅུང་ཟང་མི་གདུག་པ་སྟོན་པའི་ཚེ། སེར་པོ། དམར་པོ། དཀར་པོ་སྟོན་པ་ཡིན་ལ། དས་རྒྱན་ནི་དམར་སེར་གཉིས་ཀྱང་དཀར་པོ་ཡིན་ 
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༦„±¡#9 





དམ། རང་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐོར་གྱི་ས་གཞི་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བསམས་ལ། 
ཁྲག་གཏོང་དགོས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་དམར་འགྱེད་ལ་དོན་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། 


མགྲོན་ལྷ་འདྲེ་སྤྱི་ལ་ལུས་བྱེ་བྲག་ཏུ བསྔོ་ང བ་ ་དང་ གསུམ། 














མཆེ་ བ་གཙགས པ་ཤ་ཁྲག་ ལ་རྔམས་པའི་ཕོ་ཿ བདུད་དང་མོ་ བདུད་ལ། 














ཤ་ཁྲག་གཏོང་བ་ལ་ཡང་། 


_ མགྲོན་ལྷ ་འདྲེ་བྱེ་བྲག་པ་ལ་ལུས ཡུས་སྤྱིར་ བསྔོ་བ་དང་བཞི་ ལས། 








ཧབ་ཐོབ་གཅིག་དང་། མགྲོན་ཐབ་གཅིག་དང་། ནག་འགྱེད་ལ་གཉིས དང་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཤ་ 


མགྲོན ལྷའ 'འདྲེ་བྱེ་ བྲག་] པ་ལ ལུས་ཀྱང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྔོ་བ ་དང་གཅིག །མགྲོན་ལྷ་འདྲེ་སྤྱི་ལ་ལུས་ཀྱང་ སྤྱིར་ བསྔོ་བ་ དང་གཉིས། 


གང་བྱེད་ཀྱང་། མགྲོན་ལྷ་འདྲེ་ནི། འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བའི་གདུག་པ་ཅན་ཁ་གདངས་ཤིང་ 


རང་རང་ གི་འཁོར་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པས ་བསྐོར་ བར་ དམིགས་ནས། དོན་ རྣམ་པ་ བཞིའི་ དང་པོ་ཤྭ་ཁྲག་གཏོང་བ་ ལ། རང་ ཉིད ་གཙོ་མོས ་འཁོར་ 
རྣམས་ལ་ ཚིག་འདི འདི་བརྗོད་ པར ་འཁོར རྡ་རྣམས་ཀྱིས་ ལས བྱེད པར་ ང་བསམས་ལ། ལས ་བྱེད་ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་འབུམ སྔེ་ ཁྱེད རྣམས་ཀྱིས། །ཡ་བདུད་རྒྱལ ་པོས་སྣ པྷ་དྲོངས་ལ། །མ་བདུད་རྒྱལ་ མོས ས་སྣ། ཁྲིད་ ལ། ལ། །སྒྱུ་ལུས་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི། །ཁོག་སྟོད་ཡ་བདུད་རྒྱལ་པོས་ཁྱེར་ཅིག །བོག་སྨད་མ་བདུད་རྒྱལ་མོས ྱེར་ཅིག །རྐེད་པ་གདོལ་པ་ནག་པོས་ཁྱེར་ཅིག །ནང་ཁྲོལ་ཐམས་ཅད སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཁྱེར་ཅིག །དོན་སྟོད་རྣམས་ 
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རྒྱལ ་པོ་དང་། བསེན་མོ་དང་ཐེའུ་རང་ གིས ཁྱེར་ཅིག །ཕྱིའི ཤཿ ་གཟུག་དྲུག་ པོ་ཝི ཕྱིའི ལྷ འདྲེས ཁྱེར་ཅིག །བར་ གྱི་ཤ་གསུམ ་པོ་བར་ གྱི་ྷ འདྲེས །ཁྱེར་ཅིག །ནང་གི་ཤ་གསུམ་པོ་ནང་གི་ 
ལྔ་འདྲེས་ཁྱེར་ཅིག ། །སྤིར་ཤ ཐམས་ཅད་ས་བ ་བདག་ རྣམས་ཀྱིས ཁྱེར ཅིག །ཟྲག་ རྣམས་གདོལ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཊ ཐུངས་ཤིག །རྒྱུས་པ་ རྣམས་ གཉན་ རིགས་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར ཅིག །ཚིགས་རྣམས་ནི་ བཙན ་ཐམས་ཅད་ 
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ཀྱིས་ཁྱེར་ཅིག་ །བཀྲག་ མདངས ནི རྒྱལ 'འགོང་ཐམས ་ཅད་ ཀྱིས་ཁྱེར ཅིག དྲོད་ དང་ དྭབུགས་དང་ རླངས་པ་ནི བསེན་ཟ ་མེ་ མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས །ཁྱེར་ཅིག །རྩ་དང་རུས་པ རྣམས་ནི་གྲི་བོ་དང་གྲི་མོས་ཁེ ཁྱེར་ ཅིག །སྒྲ་དང་ 

¦ བ་ སྤུ་སཾ སོ་དང་སེན་མོ་ ལྤགས ་པ་ 'རྣམས་དམ་སྲི་ དང་བསེ་ར ་རག་ རྣམས་ཀྱིས ཁྱེར་ཅིག །སྒོས ་ཁྱད་པར་ 'དུ་ཡང་ བདག ་ལ། ་གནོད་པར་བྱེད་པ: པའི འི་ལྷ་ འདྲེ་གང་ཡིན་པ་ དེ་ཚིམ་ པར གྱུར་ཅིག །ཕཊཿ ཅེས་པས་ ལྷ་ འདྲེ་དང་ཤ་ ?ཿ 
ཁྲག་ གཉིས་ཀ་མི་༔ མི་ དམིགས ་པའི་ངང་ལ་གཞག་པར་ བུའོ། །གཉིས ་པ་ ནི། ལས་བྱེད་མཁའ་འགྲོ གྲོ་རྣམས ཀྱིས་ཤ་རུས་ལྤགས་པ་ སོ་སོར་ཕྲལ་ ནས། ཤ རྣམས ་ནང་ ཁྲོལ་ ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པ། གསེད་གཏུབ་ ཧྱ 
བྱས་པའི་ཕུང་པོ་རི་རབ་ཙམ ་དུ་བསམ། རུས་པའི་ཕུང་པོ་ཡང་ རི་རབ ་ཙམ་དུ་བསམ། ཁྲག་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་བསམ། ལྤགས་པ་བསམ་གྱིས་མི ་མི་ཁྱབ ་ཅིང་གྲངས་ལས་འདས་པར་བསམས་ལ། རང་ གིས ་འདི་ @ 



















ཧཾ ར་བསམ་ཞིང་ངག་ཏུ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱ། བདག་གིས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདག་ཏུ་བཟུངས་ཤིང་གཅེས་པར་འཛིན་པས། དེ་སྔར་ཡང་ཕུང་པོ་མང་རབ་ཞིག་པ་ 
ཛཿ དོན་མེད་དུ་ཆུད་ཟོས་སུ་སོང་། བདག་འཛིན་གྱི་འདྲེས་ཁྱེར་པས་འཁོར་བར་ཡུན་རིང་དུ་འཁྱམས་ཤིང་། ལུས་ངན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་གྲངས་མེད་པ་བླངས་ནས། ལས་ངན་སྡིག་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བྱས་པས། 
3 རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མྱོང་བས། ད་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་བདག་འཛིན་ལུས་དང་བཅས་པ་ལ་མི་ཆགས་མི་ཞེན་པར། སྤྱིར་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་ 
༼ ཆགས་ཤིང་། ཞེན་པ་རྣམས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ཐོངས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། བདག་གིས་ལུས་འདི་གཏང་བར་བྱ། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་བདག་འཛིན་གཏོང་མི་ནུས་ནས་ལུས་སེམས་བྲལ་དྭོགས་ནས་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པ་ 
,  ཆུས་ཨི་ཞུས་སེམསལྲི་བལ་བར་བུབའི་ཐུད་དུ། བདག་གི་ལུས་འདི་ལྟ་འདྲེ་རྣམས་ལ་གཏང་བར་བྱ། ཡང་སྒོས་སུ། ཕ་མ་གཉིས་དྲིན་ཆེ་བས་དྲིན་ལན་གྱི་ཕྱིར་དུ་བདག་གི་ལུས་འདི་ལྟ་འདྲེ་རྣམས་ལ་གཏོང་། 





་ཆད་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་མཐའ་མ་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་ལ་ཐུག་གི་བར་གྱི་ལན་ཆགས་པའི་བདག་པོ་བདག་མོ་རྣམས་ལ་བདག་གི་ལུས་འདི་ལན་ཆགས་སུ་འཇལ་བར་བྱའོ་བསྙམས་ནས། ཕཊཿབྱས་པ་དང་། 

























༠ ༄༅། །སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་དང་། མནར་མེད་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་འདུས་པའི་ལྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤ་སྲེད་པ་ཐོ། སྐོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲག་སྲེད་པ་ཐུངས། འཁྱགས་པ་རྣམས་ ཆ 
ཀྱིས་ལྤགས་པ་སྲེད་པ་གྱོན། རུས་པ་ལྷ་བ་རྐང་མར་དང་བཅས་པ་འཆོས་པས་ཚིམས་ནས། ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་སེམས་དང་སྡུག་སེམས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བསམས་ལ། ཕྱཊ༔བྱས་པས། ལྷ་འདྲེ་དང་ཤ་ཁྲག་ ཏོ 
4 དང་དེའི་སེམས་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་བཞག་གོ །གསུམ་པ་ནི། ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་བེམ་པོ་གསེད་གཏུབ་བྱས་པས་ཤ་རུས་ལྟུ་ཚིགས་རྣམས་སོ་སོར་ཕྲལ་ཏེ། ཤའི་རི་བོ་ཆེན་པོ། ཁྲག་གི་རྒྱ་ 1 
<. མཚོ་ཆེན་པོ། རུས་པའི་གྲམ་ཐང་ཆེན་པོ། ཞག་དང་ཚིལ་གྱི་ཁུ་རླངས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་གཡོ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་དང་། ལྕ་ཚིགས་དང་བཅས་པ་མ་ཉམས་པར་ཡོད་པར་བསམས་ལ། ཏོ 
ྷའད་ྤི་ལ་ལུསཀྱིབྱེབྲག་འདི་བརྗོད་ནས་བསྔོ་བ་ནི། ཕྱི་ཤ་གཟུག་དྲུག་དང་། ནང་ཤ་བུ་དགུ་དང་། ལྟུ་བཅུ་གཉིས་དང་། རྐང་ལག་གི་མགོ་བོ་བཞི་དང་། ལྷུ་ཆེན་པོ་དང་། ལྟུ་ཕྲན་དང་། ཚིགས་ 











ཞི་བྱེད་ཡ 








རྣམས་དང་། རྩིབ་མ་རྣམས་དང་། སྒལ་ཚིགས་དང་། གཞུངས་པ་དང་། མགོབོ་དང་། ཀླད་པ་དང་། ཀླད་སྤྲིས་དང་། མིག་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། གློ་སྙིང་དང་། ནང་ 




















ཧྱ ཁློལ་དང་། དོན་སྟོད་རྲུག་དང་། ཞག་དང་། ཆུ་སེར་དང་། ཁྲག་དང་། རྐང་དང་། ལྷ་བདང་། ཚོལ་དང་། རུས་པ་དང་། ཤ་དང་། ལྤགས་པ་དང་། རྩ་ཆེན་དང་། རྩ་ཕྲན་དང་། རྒྱུས་པ། ། 
དང་། ཁ་རྗེ་དང་། དབང་ཐང་དང་། བཀྲག་དང་། མདངས དང་། ། ལུས་དང་། ། སྲོག་ དང་། ལོངས་སྤྱོད དང་། སྐྲ་དང་། བ་སྤུ་དང་། སཾ དང་ སྙེན ་མེ་ དང་ ! དེ དྲེ་རྣམས ་སྣང་ ཞིང་ སྲིད་པའི་ 
ལྷ འདྲེ་ཐམས་ཅད་ ལ་བྱིན་པས་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་ཁྱེར་ནས། སྣང་ སྲིད ་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པ་ཚིམ་པར ་བསམས་ནས། ཕཊཿ བྱས ས་པས། གང་ ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ངང་ལ ་གཞག་པར་ བྱའོ། །བཞི་ 
པ་ནི། ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རང་ལུས་ལྤགས་པ་ཤ རུས ནང་ཁྲོལ་ དང་བཅས་པ་གསེད ་གཏུབ་བྱས་ནས། ཤ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་འདྲེས་པའི་ཕུང་པོ་༢ སཱོང་ གསུམ་གང་བ་ཙམ་དུ་བསམ། ལུས་དང་། སྲོག་དང་། | 
དབུ་ གས དང་། བཀྲག ་དང་ ང་། :མདངས་དང་ ད ལོངས་ སྤྱོད་དང་། ཁ་རྗེ་དང་ ། དབང་ཐང་དང་ ། སྒྲ་ད ་དང་། བ་སྤུ་དང་ ། སོ་དང་ ། སེན་མོ དང་བཅས ་པའི་ཕུང་པོ་ ་འདི། ཇོ་བོ་ནི་ཤྲགག་ཡིན་ལ། 
རྣམ་པ་ནི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ཀྱི་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད འབྱུང་ བའི་དཔལ་དུ་བསམས ་ནས། ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ལ་སོ་སོར བོས་ནས་བྱེ་བྲག་ཏུ བསྔོ་བའི་ཚིག་འདི་བརྗོད་ དོ། །ཕོ་བདུད་བྱེ་བ་དཔག་ ཡས་དང་། མོ་བདུད་བྱེ་བ་ 











༄ ༣ 


༦༦»~=༤ 85 ;©1;.% 
7༡10 


༦ 































རོ 













༤@;® 











།དུང་ཕྱུར་དང་། རྒྱལ་བསེན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དང་། རྨུ་བདུད་བཙན་གསུམ། ཀླུ་གདོན་གཟའ་བདུད། གཤིན་ 

! མ་བདུད་སྲིང་བཞི། ལན་ཆགས་བགེགས་རིགས་ནད་རིམས། ཡམས་བདག་དང་། གཏད་རིགས་ཐེའུ་རང་། གྲི་བོ་གཤིན་རྗེ། 
བྱད་མ་གནོད་བྱེད། ལས་གདོན་ལུས་གདོན། གནས་པོ་ཡུལ་བདག །དྲེ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཿ དང་། 
དྷེ་རྣམས་ལ་ལུས་ཤ་ཁྲག་ཕུང་པོ་འདི་བྱིན་པས། མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པ་དང་། 
པ་དང་བཅས་པ་ཚིམས་ནས། མགྲོན་ཤ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་དམིགས་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་ པས། 











དེ་ལྟར་མཆོད་སྦྱིན་བྱས་པའི་དགེ་བ ཐམས་ཅད་བསྔོ་བས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་བ་ནི། བདག་གིས་ལུས་མཆོད་བྱས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་། 








གྲིབ་ བ་དང་ཆོ། འཕྲུལ་ ངན་ པ་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ༨ 

དགའ་ཞིང་ མགུ་ནས་རྗེ༔ རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་སེམས་དང་ ང་ལྡན་པ པར་ རྱ་གུར ཅིག 

ཕུང་པོ་: ་མཆོད་ པར་འབུལ་ཞིང་སྦྱིན་ པ གཏོང་ བའི་ རིམ་པ་རེ་ཞིག་ རྫོགས་པ དེ་ག་ ཡིན་ ནོ། །བུ། 
བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་ལྔ་འདྲེ་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུངས་པའི་ 


པཔ 


དྲི་ཟ་རྦད་འདྲེ། ཡི་དྭགས་འབྱུང་པོ། དམ་སྲི་བསེ་རག ། 


སྣང་སྲིད་ གདུག ་སེམས་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་ 
།ཕཊཿ ༔ཅེས་ པས་རྗེས་འབྲང་ གི་ ལྷག་མ ཝུད་ 


བཞི་པ་ 








རྗེམ་མོ། གནོད་སྦྲིན་གྲུལ་བུམ། གཉན་རིགས་ལྷོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ £ 




















དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་། 


༄ ༄ 





༄ ~` 


གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ ཇི་སྙེད་བྱས་པ ཐམས་ཅད་ནི། 
པའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ། 

ཅིག ། [སྱ བ་མེད་པ་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ་ལ་མངའ་ བརྙེས་ནས། 
ཀྱང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ སྣ་ཌེ ཚོགས་པའི་སྒོ་: སྤོ་ནས། 











སེམས་ཅན ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ ་ཡོད་ པའི་ ལས་ངན ་སིག སྒྲིབ་ཐམས ་ཅད་དག་ནས། 


འཁོར བ་མ་སྙོངས་ཀྱི་བར་ དུ་འགྲོཿ བའི དོན་རྒྱ་ ཆེན པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ དང་། 


།བཟང་ པོའི འི་ཡོན་ ཏན་ཅི་ བྱང་ཡང་། །དེ་ ལ་ རྨོམ་ ་སེམས མེད་ཿ པར་ཤོག 








ཀྲྤྣཨྣཨྲྤྨྣ་་ི 























ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། 

ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ 
།དེ་ ལྟ་ བུའི་ གོ་འཕང་མཆོག་ཐོབ་ པར་གྱུར་ནས་ 
།རང་སམས་བདུད་དུ་ 


༨༤ 


རྒྱལ་ བ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཡབ རིགས རྣམས་ཀུན་ གྱི་བདག་ པོ་རྡརྗེ་འཆང་གི་གོ། ་གེ་འཕང་འཐོབ་པར་གྱུར ཅིག 
གཅོད་ཡུལ་ ཉམས་ སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་ལ། 


༄ 
༨ 


ངན ་པའི རྣམ་རྟོག་ཅི བུང་ཡང་། 





།དེ བར 
དྭ་ལར་བ སྫས་ 


།དམ་ཆོས་ 


712 





།དེལ་སྙེམས་བྱེད་མེད་པར་ཤོག 














མི་ལཱ་བར། །སྙེམས་རྟོག་མ་ལུས་ཆོད་པར་ཤོག 
བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་འདི། །མཁའ་ལ་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་བཞིན། གསདསཀུའིཏུྱབ་པར་ོག །ཅེས་པའི་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་མང་དུ་བརྗོད་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ནམ་མཁའི 























།ཡུམ་ཆེན་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཁོར་རྣམས་ལ་ཕོག་པས། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་རང་གི ་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པའི་གཡས་ཀྱི་ 2 
བྱང་སེམས་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རྒྱབ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཐིམས། ཆོས་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས ་གཡོན་ གྱི་ཉན ཐོས་རྣམས་ལ ཐིམས། ཉན་ཐོས་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཐིམས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ཧཾཿ 
འདས་མ་འོངས་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ཐིམས། སངས་རྒྱས་གསུམ་ཡང་ཡུམ་ལ་ཐིམས། སྙེང་གི་ རྒྱུད པའི་བླ་མ་དང་རྒྱད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ ཚོགས་ཐམས་ཅ ་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་ལ་ཐིམས། ཡུམ་ཡང་མདུན་གྱི་ང་ ཟླ 
ཉིད་ལ་ཐིམས། འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་པོ་ཡང་ང་ཉིད་ལ་ཐིམས། ང་ཉིད་ཀྱང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས རྒྱས ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ངེ་བོར་ གྱུར་པ། ཁྱེད་རང་གི་ སྤྱི་བོར་མདའ་ ་གང་ཙམ་ དུ་བྱོན་ནས་བཞུགས་པར་ 
བསམས་ལ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་མང་དུ་གདབ་པར་བྱས་ལ། ཕཊཿབྱས་པས། རང་ གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ང་ཉིད་ལ་ཕོག་ པས་འོད་ ངང་པའི འི་སྒོང་ང་ ཙམ་ དུ་འབར་ཿ བ། ཁྱེད་ 

རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམས་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། རང་གཞན་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ཡི་གེ དྲུག་མ་མང་དུ་བཟླས་ལ། ཕཊཿབྱས་པས། མགྲོན་རྣམས་ཞི་དུལ་དང་ལྡན་ པའི་སློ་ནས་རང་ གི་ 








༄༅། 





2.@ 






























































དཾ 





༨༩༩ 


།། ལཾ རྒྱན་ཆེན་མའི་ཞུས་ལན། 


པ་ 
ཡ་བདུ་ ད་མ་བདུད་ཅེས་པ་རྣམས་ངོས་བཟུང་ན་ཇི་ལྟར་བདོག་ལགས །། 


རླ 


།ད 


ཧཾ གནས་སུ་སོང་ཞིང་། རང་ཉིད་སྔར་གྱི་ལས་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོར་བསྒྱུར་ནས་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་ཅིང་། སྟོང་ཉིད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་བཞག་པར་བྱའོ། 

;ཿ བཤད་པ་ལྷག་ལུས་མེད་པར་མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ནས། བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཐར་བསྡུས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚིག་དོན་རྣམས་མ་ནོར་མ་བརྗེད་པར་ཡིད་ལ་ཟུངས་ལ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་བུ་དང་ 
རུ བུ་མོ་བཞེས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱིས་ཤིག །དམ་ཚིག་ཅན། ཞེས་གསུངས་པ། ཕུང་པོ་གཟན་བསྐྱར་གྱི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། 

རེ བཞིས་ཞུས་པ། མ་གཅིག་ལགས། ངེད་བཞི་སྐྱེ་བ་དམན་ལ་གོ་བ་ཆུང་བས། ལས་སྦྱོར་འཕོ་བའི་སྐབས་ཀྱི་འཆི་རྟགས་གསུངས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་མཆིས་པ་དང་། དམར་འགྱེད་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་པ་ཁྱད་པར་བཞི་ 
$' གསུངས་པའུ་བྲག་སྐབས་སུ། རྩཤ་དང་། ནང་ཤ་དང་། བར་ཤ་དང་། ནང་ཁྲོལ་དང་། ནང་སྟོད་དང་། ལྕུ་ཆེ་ཆུང་དང་། ཚིགས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕུང་པོའི་རང་བཞིན་དབྱེ་བ་ལ་རྩ་དང་རུས་ 

- རྣམས་ཀྱི་གྲངས་ཅི་ཙམ་ཡོད་པ་དང་། ནང་ཆ་བུ་དགུ་ལ་སོགས་ཕྱི་ནང་རྣམས་ཀྱི་ངོས་བཟུང་དང་། ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་དང་། 





° ° འ. ¢ ° 
དུ་བསྐྱུར བའི་རྣམ་པར 


རོ ༡ བ་ཟེར བའང་འད 
སྲས་མེ་རྒྱན རྒན་ནེ་ཟེར་བའང་འདུག ¡ 
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༧3 
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2 མིག་གི་ལམ་དུ་གཟུགས་འདི་ཡིན་མེད་པའི་ཟབ་བེ་ཐོབ་བེ་མང་པོ་རང་གི་ལུས་ལ་འབྱར་བསྙམས་ནས། ལག་པས་བཏོག་པའི ་ཚུལ་བྱེད་པ ་དང་། ལན་རེ་གསལ་པོར་མཐོང་བ་དང་། ལན་རེ་མི་མཐོང་ནས་ནག་ཚུབ་ 
དྲ ༼ཅུབཏུ་ྲག་བདང་ རྣ་བའི་ལམ་དུ་ཆུ་འཐག ་སྐད་འདྲ་བ་འུར་འུར་བ་དང་། ཝིང་ཝིང་བ་དང་། ཐིག་ཐིག་ཟེར་བ་ཕྲན་བུ་ རྒྱུན དུ་གྲགས་པ་ དང་ ། སྣའི ལམ་དུ་ཡང་དྲི་འདི་ ཡིན་བྱ་བ་མེད་པའི སམ་མེ་སུམ་མེ་བྲོ་བ་ 
# དང་། ལྕེ ལ་ ཡང་རོ།ཁ་ བའི་ འདྲེགས་པ་མྱོང་བ་དང་། ལུས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་མི བདེ་གོང་ངེ་སོང་བ དང་ ད 


ཡིད་བྲེལ་ཚུབ་ཚུབ་བྱེད་ཅིང་། བྱིན་པ་གཉིས་དང་ལག་ངར་གཉིས་ཀྱི་རྩ་དང་རྒྱུས་པའི་རྒྱུད་ནས་ཟུག་ 


༈༼ གཉེན་ྲེལ་སོགས་གང་ལ་ཡིད་སྲེད་པ་དེ་ལས་ལྷག་པར་ཡིད་ཆགས་པས། `  མྨིང་ནས་ཡང་ཡང་བརྗོད་པ་དང་། རེས་དབང་པོ་འྲུགས་པས་རྨི་ལམ་གྱི་སྐབས་ལྟར་གཞན་ཞིག་ཡིད་ལམ་དུ་བྱུང་ནས། གཉེན 


འབྲེལ་སོགས་ངོ་མ་ཤེས་ནས་འཆོལ་གཏམ་བན་ བུན་སྨྲ་བ་དང་། 





རེས་དབང་པོ་ཅུང་ཟད་ ཚུར་གསོས་འོང་བ་དེ ་དེ་རྣམས་འཆི་ རྟགས་དང་ པོ་ ཡིན་ པ་ངོས་ཐིན་ པར་བྱོས་ལ། 


དེའི་དུས་སུ་རིག་པ་ཆལ ་ཆེལ་ དུ་འབྲུལ་ན་རིག་ 
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༠༠ ༄༅། །པ་བསྒྲིམས་ཏེ། འཁྲུལ་ དུ་མི འཇུག་པཿ པའི འདུན་པ་དྲག་པོ། ཡང་ཡང་ བསྐྱེད་ པར་བྱའོ། །དེ་ དུས གཉེན་འབྲེལ་ དང་ཟས་ནོར་ལ་ཆགས་ན། ཐམས་ཅད་བདག་འདྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ནོ་ 
བསྙམས་ནས། གང་ལ་ ཡང་ ཆགས་པ་མེད་ པར་བླ་མ་དྲན་ པར་བྱའོ། །དེ་དུས སེམས་ཞུམ ་ན། ཞུམ་པ་མེད་པའི་རིག་ ཊ་པ་ཧུར་ཕྱུང་ གིས་ གདེང་བསྐྱེད་ལ། ལ། ཡི་དམ་ ལྷའི་ང་རྒྱལ་ བརྟན་ པར་བྱའོ། །འཆིའོ་ 
ྭྲ བསྙམས ནས ་བྲེད་ན། རིག་པ འདྱི་རྱུ་རྐྱེན་ ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། དུས ་གསུམ གྱི་སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་ཀྱིས ཀྱང་གཟིགས་པར་མི ་འགྱུར་བ། ངོ་བོ ང་བོ་མཚན་མ་དང་བྲལ་ བའི རིག་པ་འདི་ལ་ འཆི་ རྒྱ་མེད་པ་ལ། 





༨༽ ༨ 


ཌོ སོ ལོག་བ བོད་ལ 717 


ཀཱ སྐྱེ་བ བྱ་བ ་མེད་ པས། འགག ་པ་ཡང་མེད་ ཅིང་། གནས་པ་ ཡང་མེད་པས ་རང་བཞིན་ གྱིས་སྟོང་པ པའི་ འི་གཤིས་ལུགས་ཡི ཡིན། འཆི་ བ་མེད་པ པས་སྒྲག་པར་བྱ་བ་ག་ལ 'ཡོད་ བསྙམས་ ནས སཱོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ལཱ་ བ་ རྣམ་ དག་དྲན་ 
| པར་བྱའོ། །དང་པོ པོ་འཆི་ རྟགས་རྣཿ རྣམས་བྱུང་ བའི རྗེས ་ཐམལ་བ་དག་འཆི་བའི་ལུགས་སོ། །རྲ། སུ་འབྱུང་བ ་ལྔ་ཐིམ སྡུད འོང་སྟེ། དེའང་འབྱུང་བ ་ལྔ་འཁྲུགས་ པའི་ འེ་དུས ་སུ། འབྱུང་བ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཕྱིའི་ རྟུགས་ དང་། ནང་གི་ རྟགས་ དང་ 
གཉིས་འོང་བ ་ཡིན། དེའང་ཁ་ ་ངོག་ རྣམ་པ་ ལྔ་ཡིན་ པ་ལ། ས་ནི ་སེར། ཆུ་ནི་དཀར། མི་ནི་དམར། རླུང་ནི་ ལྗང་། ནམ་མཁའ་ ནི་མཐིང་ གའམ་ནག་པེ་ པོ་སྭེ། དེའང་དང་པོ་ པོ་ལུསྭ་གྲུབ་ པའི ་ཚེ། སས་ རྟེན་ 

























༄༅། ཁུ །འཁོར་བ་ལྟ་བུས་རང་ཉིད་གཡོགས་ནས་ཐལ་སྙམ་པ་འོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཆུ་མེ་ལ་ཐིམས་པའི་དུས་སུ། ཕྱི་རྟགས་ལ། ཁ་སྣ་སྐེམ ་དབུགས་ལ་མེ དྲོད་ཊ ཚ་ངར་ངར་འོང་། མཆུ་ གཉིས་མི་ 
འཕྲོ ད། ལྕེ་བསྐམས་ནས་ སོགལོགཔོརསོང་ནས་སྨྲ་བ་དཀའ། གནས་ལྔར་དྲོད་ཚ་ལམ་པ་འོང་། ནང་རྟགས་ནི། ཡིད་ ལམ་དུ་འོད་ སྒྲིག རྒྱུ་འཁྲིགས་ པ། ལྟ་བུ བུར་མེར་མེར་བྱེད་པ ཁྲིག་ ཁྲིག ་གཡོ་བ་ལྟ་བུས་སྣང་ 
དྲ བ་གཡེང་བ་དང་། ཆར་རླྱུང་ཆེན་པོས་གཡོགས་སྙམ་པ་དང་། ཆུ བོ་ཆེ ཆེན་ པོས་ས་གཞི་ཁེབས་པར འདུག་སྙ སུམ་པ འབྱུང་། མེ 'རླུང་ལ་ཐིམས་པའི་ དུས སུ། ཕྱི་རྟུགས་ལ། ལུས་ཀྱི་དྲོད་ཤོར་བ་དང་། དབང་ 
ྒ པོ རྣམས་མི་གསལ་བ་དང་། གླལ་ བ་མང་བ་དང་། དབུགས ་འདྲེན་མི ནུས་ནས་དལ་བུ བུས་ནར་ར་ ར་བྱེད ཅིང་རྔམ་པ་རིང་པོ་རེ་རེ་ རེ་འབྱུང་ངོ་། ངོ་། །ནང་རྟགས་ནི། འོད་ མར་མེ་འབར་བ་འདྲ་བ་དང་། མར་མེ་ཕར་ 

ཁྱེར་ཚུར་ཁྱེར་བྱེད་ པ་ལྟ་བུ་དང་། མེ ཡིཆེར་གྱུར་ ཏེ་རང་ ང་ཉིད་ ཚིག སྙམ་པ ་པ་དང་། རིཀཀླུང་ཐམས་ཅད་ ལ་མེ་འབར་བ བུང་སྙམ་པ ་འོང་བ་ཡིན་ནོ། _ །རླུང་ ནམ་མཁའ་ ལ་ཐིམ་པའི་ རྟུགས་ ལ། ཕྱི་རུ་ཁ་ལྕེ་དང་། ལུས་ 
ལ་སྨི་བ་ནག་པོ་ནག་ཆལ་ལ་ལ་འབྱུང་ ཞིང་། ལུས་ཀྱི་དྲོད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ བསྡུས་ནས ་གོར་གོར་པོར གྱུར་ཏེ། ཏེ། རླངས་པ་ཅུང་ཟད་ཐུལ་ལུ་ལུ་འོང་ཞིང་། གྲེ་བར་སག་སག་ཅེས་པ་ཅུང་ཐད་གྲག་གོ །ནང་རྟགས་ 
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་ཡུལ 
༣༡ 









༤༨ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད 





༨ 





ཞི 














ལ། འོད་ ནམ་ མཁའ་ལ སྤིན ་ཐག་ཆད་ པ་ལྟ་བུ ་བ་ གསལ་ ལ་ དྭངས ་པ་ཞིག་འོང་བའི་ངང་ ལ། འོང སྐར ་མདའ་ ལྟ་ བྲ བུ་སྐྱ་ཤར་ཤར བྱེད་པ 'དང་ ། ཁ་བ་བུ་ཡུ བུ་ཡུག་ལྟ་བུ་ཚབ་ཆུབ་བྱེད་ཅིང་། རླུང་ ཆེན་པོས ་གཡེང་ བསྙམས་ 
| ནས་ ་དངངས་པའི་རྣམ་པ་ཧྲང་ ཧྲང་ཧང་ཧང་ཞེས་པའི་ དངངས་པའི་ ་དངངས་ རིང་ཧར ་ཧར་འོང་། དེ་དུས 'འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་འོངས ཏེ། ཡིག་ གི དབང་པོ་ནུབ་ པའི་ཚེ་འོད་ཟེར་མཚོན་ཆའི་རྩེ་མོ་འདྲ་བ་དང་ ད 
མེ་ལྕེ་ཆད་པ་འདྲ་བ་དང་། རྔ་ཡབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདྲ་བ་དང་། སྤྲིན་ཆེན་པོ་ ་གཡོ་བ་འདྲ་བ་དང་། དྲྭ་བ་དང་ཉ་རྒྱ་འདྲ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་འཇིགས་སུ་རུང་བ་འདྲ་བ་དང་། ཆ་ལང་རྡེབ་པ་འདྲ་བ་དང་། 
སྤྲིག རྒྱུ ་གཡོ་བ་ ལྟར་མེ ་མེར་མེར་བྱེད་པ་དང་། ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པ མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་། སྔར་མཐོང་མ་མྱོང་བའི་ཤིན་ཏུ ཏུ་འཇིགས་པ་རྣམས་འོངས་ལ། དུས་དེ་དང་མཉམ་པོར་རྣ ་བའི་དབ ང་པོ་ནུབ་པས། 
སྤྲ་ཕྲའུ་ འུ་འུར འུར་ཟིང་ཟིང་པོ་གྲངས་ལས འདས་པ་ དུས་གཅིག ་ལ་འོང་བའི འེ་སྐད ཅིག ་གི་ རྗེས་སུ་ཐིག་ ཆོམ་ཟེར་བའི སྒྲ ནམ མཁའ་ཁོ ཁོལ་ རིབ ཏུབྱུང་སྙམ་པ ་འོང་ དཱ དེ་ནས་འབྲུག་སྟོང་དུས་གཅིག་ལ་སྐད་ངར་དྲག་པོ་སྒྲོགས་ 
པ་དང་མཚུངས་པ་ཞིག་འོངས་ནས་ཤིན་ཏུ་བྲེད་ པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཅི་ཡང་མི མི་ཚོར་ནས་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་འགགགས་ཟ དེ་ཀིས་ཅུབ་བདང་། ཉིའོ 


39.» 










༄ -- 








གི = -དྒ == ་ ་ངང་། འོ ་ཆོས་རིར་ལ་བ་བའི་བྲང་ངོ་ 
ཉི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། སྨག་གིས་ཁྱབ་པ་དང་། ནག་ཐུམ་ཐུམ་པ་དང་། འོད་གསལ་ཆོས་ཉིད་ལྟ་བུ་བཞི་བྱུང་ངོ་། ། 
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༄༅། 
རྗེ་ཁྲོས་པ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་སྒྲེབ་པ་ཤིནཏུ་ཆེ་བའི་ལུགས་སོ། མཐའ་ཡས་པ་དུ་མ་ཞིག་མཐོང་བའི་སྣང་བ་འོང་། འབྱུང་བ་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ནང་དུ་རང་ཉིད་གཡེངས་པས་ཤེན་ཏུ་བྲེད་པའི་སྣང་བ་འོང་། དེ་ནས་འབྱུང་བ་ལྔ་ 
དང་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གཉིས་དང་བཅས་པ་འདྲེས་པའི་ནང་དུ་ཐུམ་གྱིས་བཏུམས་ཏེ། མར་མེ་རླུང་གིས་བསད་པ་བཞིན་དུ་ནག་ཐོམ་གྱིས་འགྲོ། དེ་ནས་དར་ཅིག་ཙམ་འབྱུང་བའི་སྙིགས་མ་དང་། ཐིག་ལེའི་ 
སྙིགས་མ་རྣམས་འོག་ཏུ་བསྙིགས་ནས། འབྱུང་བ་དང་ཐིག་ལེའི་དྭངས་མ་མི་ཤིགས་པ་ཞེས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་དྭངས་མའི་ངར་དང་ལྡན་ཞིང་གཡོ་བ་མེད་པའི་ནང་དུ། རིག་པ་གསལ་ཞིང་དྭངས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་བལ་བ་ལྟ་བུའི་ས་ལེ་བ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བ དེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ལྟ་བུའི་ལྷག་གེ་བ། རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་ཤིང་རང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་དར་ཅིག་ལ་འོང་གི །དེའི་ཚེ་དབུ་མ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྦྲག་ 
གུའི་ནང་ནས། སྤི་གཙུག་ཚངས་པའི་བུ་ག་རྒྱ་མཐོངས་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་འབུད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་ནས་བཟུངས་ཏེ། མཐར་ལུས་སེམས་ཕྲལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མ་ཐོབ་བར་དུ། 


།པས། དེ་ཡུན་རིང་དུ་སྔངས་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་འབྱུང་། དེ་ནས་འབྱུང་བ་ལྔ་ནང་དུ་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་འཁྲུགས་པས། འབྱུང་བ་བཞི་འཁྲུགས་པའི་རང་གཟུགས་ལ། གཤིན་ 


༨༩༤ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 72] 
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༡ 





དི དད 





བླ་མ་དང་། ཡི་དམ་ལྷ་དང་། ལྟ་ བ་རྣམ་ དག་ དང་གསུམ་ལ་ ལྷག་ པར་ དུ་སྒྲིམ ་དགོས་པ་ ་པ་གལ་ ཆེ་བ་དང་བཅས ་པའི་ལས སྦྱོར ་རྫར། ཛས་གྲུབ ་ཀྱི་འཕོ་བའི མན་ངག ་འདི་ ཡིད་° ལ་ཐུངས་ ་ལ། གཞན་ལ་ཕན་པ་མཐའ་ཡས་པ 
སྒྲུབས ་ཤིག་ དང་། རིགས་ལྡན་བུ བ་མོ ཀུན། ཅེས་གསུངས། རིགས་སད་བུ་ བུ་དང་བུ་མོ མོ་རྣམས་ལེགས་ པར་ ཉོུན་ དང་། ། པུང་པོའི་རབ་ ཏུ་ དབྱེ་བ་ དང་བཅས་པ་ བཤད ཀྱི། འདི་ ལྟར་“ ཡིན་ ནོ། །ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་ 
ཨང་། དེའང་ རང་རེའི་ལུས འདི གྲུབ་༔ བུན་མོང་བའི་ལུགས་ཏེ་སྤྱི་ལ་བཤད་པ་འདིའོ། །མཆྒྱུདཁ་ཅིག་ལྟེ་བནས་ཆགས་སོ། །ར།འི་ཚེ་མའི་མངལ་ དུ་ཕའི་ ཐིག་ ལེ་ དཀར་ངེ པོ་: ཆུའི བདག་ ཉིད་ཅན་ དང་། མའི་ ཐིག་° ལེ་ དམར་པོ པོ་མེའི རྣམ་པ་ཅན་དང་། དེ་གཉིས་ 


ད་ 

















ཤཱ 
| རླ ཀྱི་བར་ད དུ་རང་གི་ རྣམ ཤེས་དྲི་ ཟ་ཞེས་པ ་དེ། སྲོག་ རླང་གི་ རྟ་ལ་ ཞོན་ནས་ལས ཀྱི་དབང་ གིས་དེར ཞུགས་པས། ཐམས་ཅད་འདྲེས་ ས་ཏེ ས་བའི རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ་ས ཞེས་ཟེར་ ཏེ། དེ་ཡང་སས་རྟེན་བྱས། ཆུས་ ° 
རཿ མེས་སྨིན་པར་བྱས། རླུང་ གིས ་འཕེལ་ བར་བུས། རྣམ་ཤེས་ལ་ནམ་མཁའི་ ཁམས་ ཟེར་བ་སྟེ། ནམ མཁས་གོ་འུ གོ་འབྱེད་ པར་བྱས ་པས་ལུས གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང ་ལུས་དང་པོ་ལྟེ་བ་ནས་ཆགས་པས། 








པ་ལས 


༦ 








༡ བམསས། 
ལེའི ་རྩ་ལ་ ལུས་བརྟེན་ པས། རིམ་གྱིས ་ལུས་གྲུབ་ པའི་ ཐོག་ མར་རྩ་རྣམས་ བསྐྱེད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ ཡང་ དང་པོ་ ལེ ་བར་ རྩ་འཁོར་ ལོ་རིམ་པ་ བཞི་ ཆགས་ ཏེ། ཕྱི་རིམ་དུ་རྩ་འདབ་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི། དེའི་ནང་དུ་བཅུ་ 


༄ ༄༅། 
དེའི་ནང་དུ་བཞི་སྟེ། 
,ཤ བརྒྱད་དེ། 


།གཉིས། དེའི་ནང་དུ་བརྒྱད་དེ། 
པདྨའི་གདབ་མ་ལྟར་འདུག་པ་ལ་ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟེར་ཏེ། 
བུམ་པའི་མགྲིན་པ་ལྟར་ཡོད་པ་ལ། ལོངས ས་མྤྱོད་ཊ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བྲེ ལོ་ཟེར། 
༧, བཅུ། དེའི་ནང་དུ་ལྔ་སྟ 

བཞི། དའ་ནང་དུ བྱགུད། དེའི ༣ཞང་ དུ་བཞི་སྟེ། 
མོར་འདབ་མ་བཞི་སཱེ་ཆགས་པའི ་རྩེའོ། །དེནས་ལྟེ་བ་ལས་རྩ་བཞི་གྱེས་པ། 





ཁྲི་བརྩེགས་པ་ལྟ་ 


༢ ༢༤༨ ---...-.---. ༨ 
བུར་ཡོད་པ་ལ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཞམངས་༢༠ ཟགས་བྲེར། 


གདུགས་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་ལ་སྤྱི་བོ་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་ཟེར། 
གདན་ཐབས་རུ སུ་ཡོད་ པ་ལ་བདེ་བ སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བྲེ ཐེར། 
ཡན་ ལག་བཞིའོ། 





༢༤ 


་ 


དེ་ལས་ཡར་གྱེས་པས། མགིན་པར་རྩ་འཁོར་ལོ་མཁསཔ་ཐགག་རིམ་པ་གཉིས་ཏེ། 
རས. ,༩༽ ་ཏེ། ངད.་༡ར་---་¬ ལར བ་ད འའ རོ་རས་པ་བའིར་ ༢ ¬>; ¬༽ 
དེ་ལས་ཡར་ གྱེས་ཏེ། སྤྱི་བོར་རྩ་འཁོར་ལོ ཅོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གནས་རྨི་མ་པ། གསུམ་སྟེ། 
དེ་ནས་ལྟེ་བ་ནས་རྩ་མར་གྱེས་ཏེ། 


།དེ ་ནས་ལྟེ་བ་ལས་མཆིན་པ་དང་། མཁལ་མ་གཉིས། 





སྙིང་གར་རྩ་འཁོར་ལོ་།༩ས་པཁང་རིམ་པ་ གཉིས་ཏེ ། 

ཕྱི་རུ་རྩ་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག 
ཕྱི་རུ་ རྩ་གདབ་མ་སུམ་ཅུ རྩ་དྲུག 
གསང་གནས་སུུ་རྩ་འཁོར་ལོ་ཆགས་ེཅས། རིམ་པ་གསུམ་སྟེ། ྒ 
།སྐེད་པར་ འདབ་མ་བརྒྱད། ཁྱ 
མཆེར་པ་དང་དྲུག་གི་རྩ་ 


ྱིརུརྩ་འདབ་མ་བརྒྱད། 


༢ 
རྨ ༧༠ 


ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 723 





དེ་ ལས་མར་གྱེས་པ་ ལས་ནོར་བུའི་། རྩ་བར འདུབ་ མ་བཅུ་ དྲུག 


སྙིང་དང་། 


༨༨ 
































ྷ 


°? 


ཁ་པ 





=. = ®. 








ཚིགས་ཕྲན རྣམས ཀྱི་རྒྱུད དུཙུ་ གཉིས ་གཉིས་བརྐྱང་ བ་དང་། རྩ་འཁོར་ ལེ་ ལོ་བཞིའི་ དབུ ས་སུ་དབུམ་ར རླུངབསྐྱེང་དོ། ཞེས་པ། དྱེ་ཕྱི་དཀར་ ལ་ནང་དམར་བ སྨྱུག ་མའི་ མདའ་ སྦེམ་ཤོས་ཙམ་ཿ ་ཞིག་ ཡོད་ པའི་མར་ སྣེ ་གསང་བའི་ རྩ་འཁོར་ 





གྱེས་ཏེ། དྷེ་རྣམས་ ལས་སོ་སོར་རྩ་གྱེས་པས་མཆིན་པ་ལས མིག་ རྩ་བྱུང་། མཁལ་མ་གཉིས་ལས་རྣ་བ་གཉིས། སྙིང་ལས་ལྕེ། _ གློ་བ་ལས་སྣ། མཆེར་པ་ལས་མཆུ་རྩ་གྱེས་སོ། །དེ་ནས་ལྟེ་བ་ལས་རྩ་གྱེས་ ྣ 
པ་ཕོ་བ་དང་ ད ལོང་ག་ དང་། རྒྱ མ་དཀར་ ར་ནག་ དང་། མཁྲིས ་པ་དང་། ལྒང་པ་དང་། རྨེན་ཡུ་དང་། སྟོད རྣམས བསྐྱེད་ དོ། །ཡན་ལག་ བཞིའི ལྕ་ ཆེན་ བྱཅུུ་ གཉིས ཀྱི་ཚིགས་ རྣམས་ཀྱི་མཚམས སུ རྩ་ 
ངེ 





འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་ནང་བཅུ གཉིས ་རེ མཉམ་ མ་པས་ཉི་ཤྱུ་ར་བཞི ་དང་། ལྕུ་རྣམས ཀྱ་རྒྱད དུ་རྩ་ལྔ་ ལྔ་བརྐྱངས ་པ་ དང་། ཚིགས་ཕྲན རྣམས ཀྱི་མཚམས སུ་ཕྱི་ནང་དུ་རྩ་ལྔ་ ལྔ་སྟེ འཁོར་ ལོ་རིམ་པ ་གཉིས ཀྱི་ 
རྣམ་པ་དང་། རྐང་མཐིལ་ ལག་ མཐིལ་ བཞི ་ལ་ འཁོར་ལོ ལོ་རིམ་པ་ པ་གཉིས ཀྱི་རྣམ་ པ་དང་། རྐང་ མཐྲེལ་ པ་ལག ་མཐིལ་ ་གཉིས ་གཉིས་ ཏེ་བཞི་ འ། ་འཁོར་ ལོ་རིམ་པ ་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་ཏུ བཅུ་ གཉིས། ནང་དུ་དྲུག་སྟེ། 





གྱི་དབུས་སུ་ཟུག་ལ། ། ཡར་སྤྱི་བོར་ བུད་ནས་རྩ་ཁ་འབྱེད་པར་ཡོད་དོ། །དེའི་གཡས་སུ་རོ་མ་ཅུ་རངའོ ཞེས་པ་དང་། གཡོན་དྲུ་རང་མ་ས་བྱ་ང (ཞེས་པ་དང་། གཉིས་ཁ་དོག་དང་། ཚད་དབུ་མ་དང་འདྲ་བའི་མར་སྣེ། 


































༄༅། །གསང་བའི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པ་དང་བཞི་པའི་བར་དུ་སོང་ནས། རྩའི་ སྣེ མོ་ཿ ་གཉིས་ཡར་ དབུ་ མའི་ ནང་ དུ་བསྣུན་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ནས དབུ་ མ་ལ ་འཁྲིལ་ ཏེ ་ཡར་སེོང་བ་ ་སྤིབོའི རྩ་འཁོར་ གྱི་ནང་ 
ནས་དབུ་མ་ལ་ཚུར་ནུབ་པས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །རྩ་ཧཱི ་ཕ་བ ་གཉིས་ ཡན་ ལག་ གི་ ཚུལ་ ་དུ་ཕྱིར་ གུག་ པ་མིག་ གཉིས་ ལ་ཟུག་ གོ _ རྩ་གསུམ ་གའི མདོ་ དོ་ནས་ དབུ་ ་མའི་ ཡན་ ལག་ རྩ་པྲ ཕྲའུ་ཞིག ཕྱིར་ གྱིས་པ། དཔྲལ ་བའི་ 
མཛོད་སྤ་ལ་ཟུག་གོ །རྩ་ གསུམ ་ག་ཡང་ དྭངས་ཤིང་ གསལ་འ ལ་ རླུང་གིས་བརྒྱངས་པ་ ཡིན་ པའི་ དུ ་མ་ལ་ཡང་། ནང་ དུུ་རཱ་འཁོར་ བཞིའི རྣམ་པ སྨྱུག ་མའི་ དི་ཚིགས་ པ་ལྟ་བུ བུ་ཡོད་ པའི་ དྭབུས་སུ། ཆོས་ ཅིད ཀྱི་རྩ་ དབུ་མ་ 


,4 ཞེས་པ། དངུལ་ ཆུའི་ ཁ་དོག་ ལྟ་བུ བུ་གསལ་ལ་ དྭངས་ པ་ འོད་ཀྱི་རང་ བཞིན ཅན། སྲིབ ་པ་མེད་ པའི ཕྱི་ནང་ ཟང་ཐལ་ཤེལ་ ལྟར་ དུ་དག་ པ། རྩ་ཨཝ་ ཝ་དྷཱ་ཏིའི ་ཕྲ་ཤོས་ཙམ་ པའམ། རྒྱ་ རྒྱ་ཁབ་ཕྲ་བ་ཙམ་མམ། དར་ སྐུད་ 
ཕྲ་ཤོས་ཙམ་དྭངས གྱུར་རེ་ ཡོད་ པའི་ ནང་ དུ། རིག་ པ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་རླུང དང་འགྲོགས ་ནས་གནས་པ ་ཡིན་ ནོ། །གཡས་རོ་ མའི ་ནང་ དུ་ཤེས ་རབ ཀྱི་རྩ་དམར་ ལ་དྭངས་པ་པདྨ་རཱ་ ང་གའི ་མདོག་ །ལྟར་ར ་རབ་ ཏུདམར་ བྲ་ནང་ གི་ 


ཐུར་མ་ཕྲ་ཤོས་ཙམ་པའམ། རྒྱ་ཁབ་ཕྲ་ཤོས་ཙམ་དུ་ཡོད་པའི་ནང་དུ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རྒྱ་སྐག་གི་ཁུ་བ་ལྟར་རབ་ཏུ་དམར་ཞིང་དྭངས་པ། སྲན་ཆེན་གྱི་རྡོག་པོ་ཙམ་གྱིས་ཁྲིགས་སེ་གང་ནས་ཡོད་དོ། །གཡོན་རྐྱང་མའི་ ¿ 


༢༨༩ 


བདབ 725 

















ཙོ 








༄༅། །སྐེ་ཚིགས་ ་དང་། མགོཿ དང་། ཡན་ ལག ་དང་བཅས་པའི་རུ རུས་པ་རྣམས་རྩ་ལ་ བརྟེན་ ནས ་རིམ གྱིས་གྲུབ་ པས། རུས་པ་ རྣམས་ཆུ་ རྒྱུས ཀྱིས་བསྒྲོགས་པའི་ཆུ་རྒྱུས་7 ལས་ཤ་ཐམས་ཅད་ 
ཆགས་པའི་རྒྱབ་ཏུ། ལྤགས་པ་ རིམ་པ་ བདུན རིམ་པ ་བཞིན་ ཆགས་པའི རྒྱབ་ཏུ་བ་སྤྲ་རྣམས སྐྱེས ་པ་དང་བཅས པས། ལུས་ཡོངས་སུ ཆོགས པར་གྲུབ་ སཱ མའི་མངལ་ ནས ཕྱིར་ཐོན་ པའོ། །དེ་ ཡང་རུས་པ་དང་། ¦ 


¦ རྐང་མར་དང་། ལྷ་བ་དང་། ཚིལ་བུ་དང། ཆུ་རྒྱུས་དང་། གཞུངས་པ་དང་། ཀླད་པ་དང་། _ བྱང་སེམས་དཀར་པོ་དང་། དྷེ་རྣམས་ནི། ཕའི་ཐིག་ལེ་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། ཤ་དང་། ཁྲག་དང་། ¿ 


དྲ ཞབ། ་དང་། ཆུ་སེར དང་། ལྤགས་པ་ རིམ་པ པ་བདུན ་དང་། སྒྲ་དང་། བ་སྤྲ་དང་། རཀྟཱ་ དམར་པོ་ཿ ་དང་། དེ་རྣམས་ནི ་མའི་ཁུ་ ་བ་དམར་པོ་ལས་གྲུབ་པ་ ཡིན་ནོ། །རྩ་དང་ནང་ ཁྲོལ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ རྣམས་ དི 
ནི། ཕ་མ། གཉིས་ཀའི་སྤྱི་མཐུན་ ལས་གྲུབ་ པ་ཡིན་ པ་དང་བཅས་པའི་ལུ ལས རྫོགས ་པར་ གྲུབ་པཿ པའི་ཚེ། རྩའི་གྲངས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྩ་ཆེན་སཱོང་ཚོ་བཞི་དང་། རྩ་ཕྲན་ཁྲི་ ཁི་ཚོ་བརྒྱུད། རྩ་ཡང་ཕྲན་འབུམ ་ཚོ་གཅི གཉིས། ¦ 
རྩ་ཞིབ ་བྱེ་བ་ལས ་འདས་པ་བ སྤུའི „་གྲངས་དང་མཉམ་པ སྟེ། བ་ས་ཡང་བྱེ་བ་ལས འདས ་སོ། །རུས་པ་ལ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་དང་། ཆུ་རྒྱུས་ཀྱང་རུ ་རྲས་པའི་གྲངས་ལས ་ལྔ་འགྱུར ་གྱིས་མང་བ་ འ 


































ན་ནོ། །རུས་པ་ལ་ཡང་། ཡན་ལག་གི་རྩེ་མོའི་མཛུབ་མོ་ཉི་ཤུ་ལ་དུམ་བུ་བཞི་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་ཅུ། རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས། ལག་པའི་ལག་འགག་གཉིས་དང་བཞི་ལ། དུམ་བུ་ལྔ་སྟེ། ཉི་ཤུ་དང་བརྒྱ་ཐམ་ 
༈ སྒལ་ཚིགས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་རེ་རེ་ལ་ལྔ་ལྔ་སྟེ་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག །མན་ནེ་དུམ་ བུ་བཞི་དང་བྱར་ཐམ་པ། ཡན་ལག་གི་རྐང་ཆེན་བརྒྱད། རྐང་ཕྲན་བཞི་དང་བཅུ་གཉིས། དཀྱིལ་གཉིས་ལ་བཞི་བཞི་སྟེ་བརྒྱ་དང་ 
་ཤུ། སོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་དང་ལྔ་བཅུ་ང་གཉིས། རྩིབ་མ་བཅོ་བརྒྱད་དང་བདུན་ཅུ། སྐེ་ཚིགས་བཞི། ལྟག་འཁོར་དང་ལྔ། མཛུབ་ཆུང་གི་རུས་པ་དང་དྲུག་ལ་ལྔ་ལྔ་སྟེ་སུམ་ཅུ་དང་བརྒྱ་ཐམ་པ། བྲང་ 
མཛུབ་གཉིས་ལ་དུམ་བུ་བརྒྱད། གཡས་གཡོན་གྱི་རྩིབ་ཐུང་ལ་གསུམ་གསུམ་སྭེ་དྲུག་དང་བཅུ་བཞི། སྒོག་རུས་ཕྱི་ནང་ལ་དུམ་བུ་དྲུག་དང་ཉི་ཤུ།  རྐང་མགོ་ལག་མགོའི་རུས་པ་བཞི་ལ་དུམ་བུ་གསུམ་གསུམ་སྟེ་ 
#” བཅུ་གཉིས་དང་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། པུས་མོའི་ཚིགས་གཉིས་འཕང་ལོ་གཉིས་དང་བཞི། ཕྱི་རྟིང་གི་རུས་པ་དང་གཉིས་དང་དྲུག །སོག་པ ་གཉིས་དང་བརྒྱད་ལ་རེ་རེ་ལ་གསུམ་གསུམ་སྟ་ཉེར་བཞི་དང་ལྔ་བཅུ་ང་ 
དྲུག །གསང་སྒོའི་རུས་པ་ལེབ་ལེབ་པོ་ལ་དུམ་བུ་བཞི་དང་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་དང་། རུས་ པ་སུམ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་མ་ནི་མགོ་དུམ་བུ་གཅིག་པ་ནས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བརྩི་བ་ནི་ལྷག་མའོ། །དེ་ལ་ 
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༄༅། །ཤཾ རུས་ཁྲག་ དང་། རྩ་རྒྱུས་ལྤགས་པཿ ་པའི་བར་ དུ་རུང་གི་ བྱེད་ལས ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ དྭངས ་སྙིགས་ཕྱེས་ཤིང་ ཤིང་བསྐྱེད་པཿ པའི་མི ་གཙང་བའི་རྫས་སུམ་ །ཅུ་ཟེ ་སཾ་ཿ གཉིས ་ལས་གྱུར་ པའི རྡོས་བཅས ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
ཞེས་པའི་ ལུས ་འདི གྲུབ ་པའོ། །དེ་ ལས ཕྱི་ཤ་གཟུག་ དྲུག་ ཅེས་པ་ནི། རྐང་པ་གཉིས། ལག་པ་ གཉིས དང་བཞི། བྲང་དང་ཁོག་ཐོམ ་གཉིས དང་དྲུག་ ཡིན། མགོ་བོ་མན་མཁལ་ དང་། བཅས་པ་ ་དང་། རྐང་ཊ ཞག་ 
¦ མཚན་མ་དང་བཅས་པ། བང་ ནུ་འབུར་དང་བཅས་པ་ནི་བར་ཤ་ ཡིན། མཆིན་དྲི་སྲོག རྩ་དང་བཅས་པ། དལ་མོ་མཁལ་ཤ་དང་བཅས་ པ། ནུ་མ བཤུལ་ རྟིང་དང་བཅས་པ་ལ་ནང་ཤ་ཟེར། གློ་བ ་དབུགས་ཀྱི་བུ། 


༤༨ ༨ 


པྲ 729 


 སྙིང་ནི་རྩའི་བུ། མཆེར་པ་ནི་ཁྲག་གི་བུ། མཆིན་པ་ནི་ཤའི་བུ། མཁལ་མ་མྨེན་གྱི་བུ། ཕོ་བ་བཅུད་ཀྱི་བུ། ལོང་ག་ཟས་ཀྱི་བུ། རྒྱུ་དཀར་ཚིལ་གྱི་བུ། རྒྱུ་ནག་ཆུ་སེར་གྱི་བུ་དང་དགུ་སྟེ་དེ་ལ་ནང་ཆ་བུ་དགུ་ 
ཟར། དྲན་སདནྷ་ཏལ་བཞག་ག་སྣད། མའུསཔ་དའ་སད། ལྒང་བརུའ་ལྣད། ཕ་བྲདདྱའུ་སྣད། ལང་ག ཟས་ཀྱི་སྟོད། རྒྱུ་མ་བཤང་བའི་སྣོད་དེ་དོན་སྣོད་དྲུག་ཟེར། སློ་སྙིང་མཆིན་མཆེར་མཁལ་མ་ 
གཉིས་དང་དེ་རྣམས་ལ་ནང་ཁྲོལ་ཟེར། རྐང་པའི་བཟླ་གཉིས་བྱིན་པ་གཉིས་དང་བཞི། དཀྱིལ་གཉིས་དང་དྲུག །ལག་པའི་ལག་ངར་གཉིས་དཔུང་པ་གཉིས་དང་བཞི། སོག་པ་གཉིས་དང་དྲུག་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ལ་ 














ལྕུ ཆེན་བཅུ་གཉིས་ ཟེར། མཛུབ་ མོ་དང་། སྒལ་ པའི ཚིགས་པ རྣམས་ལ་ལྟུ་ཕྲན་ ཟེར། རྐང་པ་ལོང་བུའི་རུས་པ་གཉིས། ལག་འགག་གི་རུས་པ་གཉིས་དང་། པུས་མོའི་རུས་པ་གཉིས། མཛུབ་ཆུང་གི་རུས་ 

པ་དང་། ལྟག་པའི འཁོར་ མའི ཚིགས ས་མདུད་སྒོ་ སྒོ་ཞེས་ པ་དང་ གཉིས་ ཏེ། ཚིགས་ཆེ ཆེན་བརྒྱད་ཟེར་བ་ཡིན་ ནོ། །ལྤགས་པ་ལ་ནང་དུ་ཤའི་རིམ་པ། དེའི་རྒྱབ་ཏུ་དར་ཤའི་རིམ་པ། དེ་ནས་ཆུ་རྒྱུས་ཀྱི་རིམ་པ། དེ་ 
ནས་རྩའི་རིམ་པ། དེ་ནས་ཚིལ་བུའི་རིམ་པ། དེ་ནས སྤྱི་མོའི་རིམ ་པ། དེ་ནས་ལྤགས་པ་སྭེ། རིམ་པ་བདུན་དང་བཅས་པ་ནི། ཕུང་པོའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཡིན་པས་ཡིད་ལ་ཟུངས། དནི་ལུས་ཀྱི་ཆགས་ཚད་ 
བཤད། ལུས་ཆེ་བའམ། འབྲིང་དང་། ཆུང་བའམ། གང་ལ་ཡང་། རང་རང་འདོམ་པ་བརྐྱང་པ་གང་རེ་སྟེ། གྲུ་བཞི། མཐོ་དགུ། མཛུབ་བཅུ། གུང་མོ་བཅུ་གཉིས། ཁྱུད་བཅུ་བཞི། ཆག་མ་ 
བཅུ་དྲུག །ཚོན་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི། སོར་བྱརྒྱ་དང་བརྒྱད། ནས ་འབྲས་ཉིས་བརྒྱ་བཏུན་བརྒ་ཟེར་བའངའདུག །དང ལྔ་བཅུ་ང་དྲུག་གི་ ཚད་དང་ལྡན་པ། ཕྱི་ལུས པོ་དབྱིབས་ཀྱི་ཆགས་ཚད་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ལ་འཇགས་པར་གྱིས། 


ད་ནི་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྫས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆགས་ཚད་སོ་སོར་བསྟན་ པ་ལས། ཀླད་པ་རང་གི་ གི་སྙིམ་པ་ བརྒྱངས་པ་གང་། ཁྲག་ ནི་རང་གི གི་སྙིམ་པ་བཞི བཞི། ཆུ་སེར་ཁྱོར་བ་དྲུག། །བད་ཀན་ཁྱོར་བ་ཡ་བ་གང་། རྒུང་ལ་སྙིམ་ 
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༄༅། །པ་ཁ་སྦྱོར་གང་། མཁྲིས་པ་ལ་ཁ་མཁུར་ཡ་བ་གང་། བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གཉིས་ལ་ཁ་མཁུར་གཉིས་ཀ་བརྒྱངས་པའི་གང་རེ་སྟེ། དེ་ལས་འཕེལ་ནས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ 6 
གྱུར་ནས་འཛག་ཀྱང་ཟད་པ་མ་ཡིན་ནོ། དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུང་ཡང་སྙིམ་པ་གང་སྭེ་ངེས་པར་འཕེལ་འགྲིབ་ཆེ། སྣབས་དང་ལུད་པ་གཉིས་ལ་ཚད་མེད་པས་རྒྱུན་གྱི་འཛག་པའི་ཆུ་ཡིན། ཁྭ་ཆུ། མིག་ཆུ། སྣ་ཆུ། ¦ 
།ཱ རུལ་ཆུ་ནི་རྐྱེན་གྱིས་བཙར་བའི་ཆུ་བཞི་སྟེ། བཞི་པོ་འདི་ཡི་ཚད་ལ་ངེས་པ་མེད། གློ་ཡུ་ལག་ངར་གང་། མིད་ཡུ་ཁྲུ་གང་། སྙིང་ནི་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ལྔའི་མགོ་བསྡུས་པའི་ཚོམ་ཚོམ་པོ་བྱས་པའི་མཛུབ་ 
' མོའི་རྩ་བ་ལག་མཐིལ་དང་མཚམས་ཀྱི་ཚིགས་འབུར་པོ་མན་ཆད་ཀྱི་ཚད་དང་མཚུངས་ཤིང་། ཟུར་གསུམ་པྡོ་དོ་ཞིང་རུས་པའི་རྟེན་དང་ལྡན་པའོ། །གློ་བ་ནི། སྙིམ་པ་གཉིས་ཁ་སྦྱར་ཏེ་མཁྲིག་མ་མན་ཆད་དང་། 


ཤང ༡༡༥ = `. ཿ རར  - .`༽༦༽༽.- ༡༨༢་ ¬ -༡- ༡-་ ༡༥ ༤ རལ ༩" - ༡" ༩ ༣༨ „¬, ༠ =་༤༽. ༽༽. ”- ༢༢༨: = ༤༨ >་¬། ¬ (ཀག ༠༢ ༡༤༠ ༤༡༤༨ 
གློ་བའི་གཡས་གཡོན་རེ་རེ་མཉམ་ལ། གྱོ་ཆུང་དེའི་དྲུག་ཆ་དང་། བརཅུར་བགེས་པའི་ཆ་དང་འདྲ་བ་ཡད། མཆར་པན། རང་རང་གི་ལྕེའི་ཚད་བཞི་དང་མཉམ། མཆེན་པ་མཆེར་པ་བཞེ་ལས་ཅུང་ཟད 


ལྷག །མཁལ་མ་རང་རང་གི་རྣ་བ་གཉིས་དང་མཉམ། རྒྱ་ནག་ལ་རང་འདོམ་དགུ །རྒྱ་དཀར་ལ་འདོམ་དོ་དང་ཁྲུ་གང་། ལོང་ག་ལ་ཁྲུ་དོ་སོར་བཞི། མྲོམས་སུ་རང་གི་བྱིན་པའི་ཚད་དང་མཉམ། ལྒང་པ་ ¦ 
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ུ དང་སྙིང་གི་ཤུན་པ་མཉམ་སྟེ། ལྒང་པ་ངེས་མེད་ གང་སྡོང་ ཆེ། མཚན ་མ་ནི་ སྐྱེས ་པ ལ་ཕྱིར་ མཐོ་ཿ ་གང་འབུར་ད བ་ཅམ་ཞིག །ནང་ན་ཡང་དེ་ཙམ ་ཞིག་ ཡོད། བུད་ མེད་ལ་ ནང་ནུབ་པ་སྣོད་ དུ་གྱུར་པ ་ཡིན་པའི་རང་ མཐོ། 


ཤིགང་འཅསརྩལམྱ། 
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གང་། ཤ་ཤིན་ ཏུརྒྱས ་པའི ་ཚད་ལ་སྤར་ཆངས་ ས་ལ བརྒྱ་དང་ དགུ་ཡོད་ དོ། །ཚིལ་བུ་ བུ་ལ་ངེས་པ་མེད དེ། འོན་ཀྱང་རྒྱས ་པའི་ཚད་ནི། སྙིམ ་པ་བརྒྱངས་པ་ གཉིས་ ཡོད། རྐང་མར་ ཐམས་ཅད་ ད་བསྡུས་ པར་ རྭ་ཀླད ་པའི་ 
ཕྱེད་དང་མཉམ་ཟེ° ཟེར ཏེ། དེ་བས་ཅུང་ ཟད་ ཉུང་ངོ་། ། །རྩ་ རྣམས་ཀུན་ལ ་སྤར་བ་ བ་དོ། ཆུ་རྒྱུས རྣམས་ལ་ སྤར་བ་ལྔ། རྒྱུས་པ་ཀུན་ལ་ གྲུམོ་ གང་། སྲ་དང་ཁ སྤུ་སྨིན་མ་འདོམས་སྤུ་རྣམས་ལ་ ངེས་པ་མེད་ དོ། ༼བ་ 
སྤུ་སོར ཕྲན རྩེ་སོར་ཕྱེད་དང་མཉམ་ ཟེར། ལྤགས་པ་ ལ་རང་རང་གི་ སྤར ་བ་བཅོ་༔ བརྒྱད ་ཡོད་པ་དང་བཅས། ཕྱི ་ནང་བར་གསུམ་ལུས ཀྱི་ཚད་ཡི ་ཡིན ་པས་ཡིད་ ལ་ཟུངས་ཤིག །ད ་ནི་ ཕྱི་ནང་ གི་ལྷ ་འདྲེ་ཞེས་པའི་ དབྱེ་བ་ 
ལས ཀྱང ། མགྲོན་ལ་ཡང་ ཕྱི་ནང་ བར་གསུམ་ དུ་ཤེས་དགོས་ཏེ། དེ་ལྭ་བཱ་མ་ཡི་དམ མཁའ ་འགྲོ་ཆོཊ ཆོས་སྐྱོང་ རྣམས་ལ་ ནང་གི་ མགྲོན བྱེད། ལན་ཆགས་པ་དང་། རིགས་དྲུག་ ཀླ གཞི་ བདུག ་དང་བཅས་པ་ལ་བར་ 
གྱི་མགྲོན་བྱེད། ལྷ་འདྲེ ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ལ་ཤ་ཁྲག ་གཏོང་ བ་ལ་ཕྱིའི ་མགྲོན་ བྱེད་པ་ ཡིན། ནང་གི མགྲོན་ལ ་གསུམ སྟེ། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར རྩ་བའི་བླ་མ ་དང་། རྒྱལ་བ་ 
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བཅས་པ་ལ་བར་གྱི་མགྲོན་བྱེ ་བྱེད། དཔལ མགོན ལྕམ་དྲལ་ འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ལ་ཕྱིའི མགྲོན་ བྱིད་ པ་ པ་དང་བ གསུམ ་ནི། སྐྱབས་ཊ གནས་ཿ མཐར་ཐུག་ ་གི་ མགྲོན་ གསུམ་ ཡིན། བར་མ་ལ་ཡང་ གསུམ སྭེ། ལན་ ཆགས་ པ་ 
རྣམས་ལ་ ནང་གི མགྲོན ན་བྱེད། རིགས་ དྲུ སྤྱི་ལ བར་གྱི་མགྲོན་བྱེད། གཞི་ གཞ་བདག་ དང་ཀླུ་ལ་ཕྱིའི་ མགྲོན་བྱེད་པ སྦྱིན་བ གནས ཀྱི་མགྲོན་ གསུམ་ ཡིན། དཱ དེ་ཡང་སྐྱབས ་པའི གནས དང་། སྤྱིན་ པའི་ གནས་དང་གཉིས་ 
ལ། ཕྱི་ནང གི་མགྲོན གསུམ ་རྩེ་བས་པའི་ དགོས་ ས་ཆེད་ནི། གང་ཟག་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ སྒྲུབ་པའི་ཊ པའི་ས་ལམ་ལ་བར་ ཆད་བྱེད་ པར་འདུག་ པས། དུས་དང་རྣམ་པ་ཐམས ཅད་དུ ཁོདྷ་ནམས་ ལ་ པ་བཤདཔས་ཤེས་པ་ དེ་ ཡིན། 
ཕྱིའི་ལྷ་ འདྲེ་ལ་གསུམ་ སཱེ། དེ་ཡང་ གང་ཐག་གི་བློ་ལ་རག་ ལས་པས། གང་ཟག་ཐར་པ་ཁ ཁོ་ན་ དོན་ དུ་གཉེར་ བར་བྱེད་པ་ པ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཿ ་གདོན་ལ་ ལ་བར་ཆད་ང་ཅུབ་བསྒྲུབ་པའིས་ལམ་ལ་བར་ཆད་བྱེ བ བྱེད་པའི ་རྱེན་ ཟེར་ ཏེ དེ་ལ་འ ལན་ 














ཆགས་ཀྱི་བདག་པོ་བདག་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ། ནང་གི་ལྷ་འདྲེ་བྱེད། ལུས་མདབ་༦ཝཊའ་གཏཅ༢ལགདོན་ལ་གནོད་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ། བར་གྱི་ལྷ་འདྲེ་བྱེད། རང་ཉིད་འདུག་པའི་གནས་པོ་དེ་ཞི་ 












ངོ འིང `  -༡90ག དོད ༠༩ དོ། 
༄༅། །སྲས་དང་སློབ་ མར་བཅས་པ་ ལ་ནང་གི མགྲོན བྱེད། རྒྱུད་སྡེ་བཿ བཞིའི འི་ལྷ་ཚོགས་ སམ། ཁྱད་པར་རང་གི་ ཡི་ དམ གྱི་ལྷ་གང་ཡིན་པ དང་། མ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་དང་ 
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ལེ བུ རེ 
གཟུགས་ཅན་མིའི་དགྲ་དང་གཟུགས་མེད་ལྷ་འདྲེའི་དྲག་ཐེར། 


བས་མ . སྡང་བྱིད་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དེ་ལ། ཕྱིའི་ལྷ་འདྲེ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། གང་ཟག་ནད་དང་བགདོན་གྱིས་ ཉེན་པ་ ལ། དེའི་ ཆེད་ དུ་ཡིན་ ན། ལུས་གདོན་འཁོར་བཅས་ལ། ནང་གི་ལྔ་ 
འདྲ་བྱད། གནས་བདག་འཁར་བཅས་ ལ། བ རྩ་ལྟ་འདྲ་བུད། ལས་གདོན་འཁོར་བཅས་ལ། ཕྱིའིལྷ་འདྲེ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་གནས་བདག་ འདུལ བར་བྱེད་པའི་ཆེད་ དུ་ཡིན་པཿ པའམ། ྦ ཡང་ན་གནས་ 


„¬. ° ༨༨ 
བདུག་ལ་ ལས་བཅོལ་བར འདོད ་པའི འི་ཕྱར་ ཡིན་ན། གནས བདུག་ འཁོར་༔ བཅས་ལ། ནང་གི ལྷ་འདྲེ དེབད། ལུས ་གདོན ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལ། བརྡ་ཐཱཾ གྱི ལྷ་འདྲེ ་བྱེད། ལས་གདོན་འཁོར་བཅས ་ལ། ཕྱིའི་ལྷ་ ཀ 


འདྲེ་བྱེད་པ ་དང་བཅས་པ་དེ་ ནི། ཕྱི་ནང ་བརྡ ང་གསུམ མ་གྱིལྷ་ འདྲའི ་དབྱེ་བ ་ཡིན། ཡ་ བདུད་ ནི ལྔ་འདྲེ་ ཕོ་རི རིགས་ཞེས་ ཕོ་ཿ བདུད་ འ། ཟེར། མེ་ཿ བདུད་ ི ་ལྔ་ འདྲེ་མོ་རི རིགས ཞེས་མོ་ བདུད་དཿ དམ ་མ་མེ་ལ་ཟེར་ ཏེ། ཕེ ཕོ་བདུད་མོ་ 
བདུད་ ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ ནི ་སྔར་ཁྱེད་ ཆོས་ཤེས ་པ་དེ་ ཡིན་ ནོ། །རིགས ་ལྡན་ ལས་འཕྲོ་ ཅན། ཞེས ་གསུངས ་སཾ། །ཡང་རྒྱན་ ཆེཉ་ནེ་ཟེར་བའང་འདུག ཤ ་མས་ཞུས་པ། མ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་ཆེན་མོ་( ལགས། ལུས་གྲུབ་པའི་ 


བ མ་ཡིན་པའི་དྲག་པོ་ཡིན་པའམ། ཡང་ན་ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་རུ་གདོན་དྲག་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཡོད་པའམ། ཡང་ན་ལོ་དེ་ལ་ །ནད་ ཡམས་ཆེན་པོ་གཏོང་བའི་ བདག་པོ་གསུམ་ལས། གང་ཡིན་པའི ་གནས་བདག་དེ་ལ་ 
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9༦༦ེ2ར༤༡༦༤རེཆ ངི 


རཱ ཁྲབ པར་བྱེད་པ པའི རླུང་དང་བརྒྱད ་དེ། 


པ་སྟེ། 














༢༤ 


ཕྱིའི་རླུང་བརྒྱད་ཅེས་སོ། 


{ 


འབྱེད་པ་ཕོ་ ་བའི་ ང་དང་གསུམ། 
བའི ་སྙིང རྗེ་ཆེན་པ ་བཏང་སྙོ སོམས ཀྱི་རླུང་ དང་བདུན། 
དེ དེ་ཡང རྒུང་ད ངང་པེ་༔ རྒྱུ ་བས་མིག་ གིས ་གཟུགས་མཐོང་ བར་བྱེད ཏ་དོ། 
རེག་བྱ བྱ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་ བར་གྱི་རླུང་ལྔའོ། །བཞི་པ ནི 
གནས་པ་ལ། ཀུན་ སྙོམས་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོའི་ རླུང་ཞེས་ ཟེར་ཏེ། 


ཐུར་དུ་རྒྱུ་བ གསང་ བའི་ རླུང་ དང་ བཞི། 








།ག གཉིས་པ་ལ་ཡང་བརྒྱད་དེ། གྱེན་དུ་ 


༨ ༽ ༨ 


བཀྲག་ མདངས ་བསྐེད་ པ་སེབས ཀྱི་རླུང་ དང་ལྔ། 
ཤེས་རབ་ བསྐེད་པ་ ཆོས་ཉིད་ ་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ ་པོའི་ རླུང་དང་ བརྒྱད་ལ། ནང་གི་ རླུང་བརྒྱུད་ ཟེར། 


།གཉིས བསྣན་ང སས།་ བླ ་ཐོས་ པར་ པར་བྱེད། 


བདེ སྡུག་ཐམས ་ཅད ཆོས་ཉིད་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ཀློང་ ང་དུ་རོ་མཉམ་ པས། 
གསང་བའི རླུང་གཅིག ་པ་ཡང་ཟེར་ཏེ། 





རླུང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པོའོ། 


གསུམ་པས་སྣས་དྲི རི་ཚོར་བར ་བྱེད། 





གསུམ་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། 


༢ 


| 
པཔ 


བཞི་པས་ལྕེས་རོ་ 


རང་ བཞིན གྲུབ་: པ་མེད་པར་ གཞི ་གདོད མ་ནས་སླཾ སྤེམས་པར་བྱེད་པའི རླུང་ ཞིག་ 
།རབ་ཏུ་བསྡུ་བ་ནི། ཕྱིར་རྒྱུ་བ་ དང་། 


མིག་ལ་སོགས་པ་དབང་པོ་ལྔའི་ལས་བྱེད་ 
ར་སོང ་བར ་བྱེད། 
མྱ ། 


ནང་ དུ འཇུག་ པ་ དང་། གནས་ པ་ 


ཌཱ པས་ལྤགས་ ངཔས།་ 


གྱེན་དྲུ་རྒ་བ་མགྲིན་པའི་ རླུང་དང་ གཅིག །དྲ ནཿ པ་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ ད་པ་སྙིང གི་རླུང་དང་གཉིས། དྭངས་སྙིགས་ 


ལས་ ལས་བྱུང་བའི་ སྙིང་རྗེ་ མེད་པའི་ ཉེན་མོངས ་ཀྱི་རྐང ང་དང་དྲུག །ལས་ལས བྱུང་ 
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དྭ ས་སུ་སྐྱེའོ། །དྭངས སྙིགས་འབྱེད་པ: ་པའི་འཕོ་བའི འླརྨུང་ དང་ འགྲོགས ནས་ལྟེ་ བར་ བུད་ ན་ དུད་ འགྲོར སྐྱེའོ། །སྙིང རྗེ་མེད ་པའི རྒྱང་དང་ འགྲོགས ནས ལྟག་ ་པའི མདུད ་སྒོར་བུ བུད་ན་ལྷ་ མ་ཡིན་ འལ སྤྱེ་བ། དི་རྣམས་ 
ཉོན་མོང་ མེངས་ ས་པའི རླུང་ གིས རྐྱེན ་བྱས་པ་ ཡིན ནོ། །ཡེ་ཤེས ཀྱ་རླུང་གི གིས་ ལས པ་བྱས་ནས་སྙོབས ཀྱི་ རླུང་དང་ འགྲོགས་ནས་ཁའམ སྣ་ུ བུག ཏུ ་བུད་ན ད་ན་ལ ་དང་མི རུ་སྐྱེའོ །བྱད་པར་དུ་སྣ་བུག་ གཡོན ་པར་བ བུད་ ན འདོད་ ཁམས་ 
2 དང་མི་ལུ་ ས་གཙང་ མ་ཐོབ་ པར་གསུངས། གྱེན་རྒྱུ རྒྱ་དང་ འགྲོགས་ཏེ མིག་ཏུ ་བུད་ན་གཟུགས ཁམས་ཀྱེ ཀྱི 'ལར་སྐྱེ། སྐྱེ། _ བཏང་སྙོ སྣེམས་ ཆེན་ པོའི འརླུང་ དང་ འགྲེགས་ཏེ ཏཾ ་བར་བུད་ན གཟུགས་མེད་ དུ་སྐྱེའོ ཆོས་ཉིད་ ཡེ་ 
ཤིས་ཀྱི་རླུང དང་འགྲོགས་ཏེ་ཚངས་ བུག་ཏུ་བུད ན། གཙང་མའི་རེ འི་རིགས་ཀྱི་ལྷའམ། ཁྱད་ཿ པར་ འོག་ མིན གྱི་ལྷ་ལ་སྐྱེའོ། །བྱང་ཆུབ་: ཆེན་པོའི་ རླུང་དང་འགྲོགས་ཏེ ཏེ་མི་ཤིགས་པའི་ ཐིག་ལེ་ལ་ ཐིམས་ན། རིག་ པ་སྙིང་ | 
གི དབུས་སུ་སད ད་ནས། ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་བདེན་ པ་མངོན་སུམ དུ་མཐོང་ཞིང་ ད ལོངར་ སྤྱོད་ རྫོགས ་པའི་ སྐུ་དང ་ཞིང །ཁམས་དང་བཅས་པ་དེ་ ཉིད ་དུ་འཆར་ ཏེ སངས་རྒྱས་ པ་ ཡིན ནོ། །དེ 

སཱི་རེ་རེ་དུས ་གཅིག་ཏུ རྒྱུ་བའི ་གཡས་པ་ ནི་ཐབས་དང་ ། གཡོན་ པ་ནི་ཤེས་རབ་ དང་། གཉིས་ཀ་ ནས་མཉམ་དུ་རླུང་ རྒྱུ་བས་ཐབས ་དང་ཤེས་རབ་ ཐུང་འཇུག་གི རླུང ་ཟེར་ ཏེ། གཡས་པ་ནི་ ་ཉེན་མོངས་པའི རླུང་ཤས་ཆེ་ 














ཡང་སྣ་བུག་གཉིས་ནས་རླུང་ལྔ་ལྔ 














༄ ༄༅། །བས སྐྱེན་ དུ་གདའ་འོ། །གཡོན་ པ ་ནི་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་རླུང་ཁོ་ན་ཡི ན་ཡིན་ པས། ལས་ལ་འཇུག ན། གཡས་སུ་ རྒྱ་དུས་ སྐྱོན་ དུ་འགྱུར ་བས ་རླུང་མི་ བཟུང་། མཉམ མ་པོར་རྒྱུ་བའི་ དུས་སུ་ ་ཡིན་ ནམ། 

ཁྱད་པར་དུ་རླུང་གཡོན་ དུ་དུས་གཟུངབར་བ་ས དེ་ཡང་དང་པོ་རླུང་རོ་ལེགས་པར་འདོན་དགོས་པས། དང་པོ་ཧ་བདུན་བྲགངས་ཏེ་ཁ་ནས་འདོན། དེ་ནས དུན བགངས་ཏེ་སྣ་ནས་འདོན་ལ། མཐར་ 
-: ཕྱཊ༔ཿ ཀྱིས ས་བཅད་ ནས་སྟིང་རླུང་མནན།  འོག་ ག་རླུང་བསྡམས་ཏེ། གང་ དུ་བཅུན་ང པའི་ རླུང་ཇེ་རིང་ཇེ་རིང་ དུ་སོང་ནས ་མཐར་དབུ་མར་ཚུད་པར འོངས ་ནས། ལུས་ལ་ དྲེད་སྐྱེས ་ནས་གོས ་མི་དགོས་པ་དང་། ། རླུང་མཾ་ 
3 རྒྱུ་བས་ ཉོན་ཟེ ་མོངས མི་སྐྱེ་བ་དང་། དང་། འགྲོ གོ་མགྱོགས་པ དང་། སྣང་ བ་ཐམས་ཅདྲ་རི་ལམ་ད ང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ རྟོགས་ཤིང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ ་ལཱ་བུར་འཆར་བ་དང་། མངོན་ པར་ཤེས་པ ལྔ་དང་། སྤྱན་ལྔ་ དང་། འཛོ་བ་གྲོང་ 
| འཇུག་ ལ་ སོགས་པ་ ཡོན་ཏ ཏན་ མཐའ་ཡཿ ཡས་པ་ ཐམས ་ཅད་ སྐྱེས་ནས་འོང་བ་ཡིཿ ཡིན་ པས།  རྒུང་ ་རྩོལ་ གྱི་བྱེ་བྲག་ ཐམས་ཅད་° སྔར་ བཤད་ པ་ པ་བཞིན་ དུ་བརྩོན །འགྲུས་སྐྱེད་ཅིག་ དང་། དེ་ལཱ་བུ་ བའི་ འི་དུས་ར ་ར སུ་རིག་ པཾ ཆོས་ཉིད་རང རང་ སུ་ 
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ྷ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། རང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་དང་། ཞིང་ཁམས་གང་དུ་འགྲོ་བ་ལ་དབང་བ་ལ་སོགས་པ། དབང་ཐོབ་པ་མང་པོ་: འབྱུང་བ་ལ། ངའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན། 
ནྫ པོའི་འབྲས་བུ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང རྒླུང་ དབུ་མར་ཚུད་ པ་ལ་རྟགས་དང་ཡོན་ཏན་དེ་འདྲ་ བའོང་བས། རླུང་རྩོལ ་ལ་རེམས ་པ་གལ་ཆེ་བ ་བ་ །ཡིན་ ་པ་དང་། འོན་ ཀྱང་རླུང་རྩོལ་ མ་བས པའི་དུས་སུ་ཡང་། རླུང་དབུ་ 
ཤཱ མར་རིག་ཙམ་རེ་ཚུད་པས། དེའི་ ་རྟགས་ཀྱང་རིག་ཙམ་པ་རེ་ཕོ་མོ་གང་ལའང་འོང་སྟེ། རིག་པར་དཀའ་བ་ ཡིན། དེ་གང་ཞེ ་ན། པོ་མོ་གཉིས་འཕྲད་པའི་སྐབས་དང་ ད སྤྲིད་( པ་དྲག་པོ་འོཿ འོང་བ་དང་། གླལ་བ་ _ 

། རྦ ཤུགས་ཆེན་པོ་འོང་དུས་དང་། དེ་གསུམ་ག་ལ་དར་ཅིག་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འགགས་ནས་བརྒྱལ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་འོང་བའི་ ངང་ལ། སྤྱ་རྒྱུ ་རྒྱ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན ན་ཞིག་འོང བ་དེ་མི་ཚོར་ཏེ། གློག་འགྱུ་བ་ཙམ་ 
ཛཿ མམ། དེ་བས་ཀྱང་ཡུན་ ཐུང་ལ་ཕྲ་བ ་ཞིག་བྱུང་བ་དེ། རླུང་དབུ་མར་ཚུད་པའི་ རྟགས ་ཡིན་པ་དར་ ། ལུས ་སེམས་ཕྲལ་བའི་དུས ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན ་པ་ ལྷག་གེ་ཊ ་བ་མཐོང་བ་ལྟ་བུ་ཡང་། རྒྱུང་དངུ་མཿ བུ་མར་ཞུགས་པའི 

4 དོཿ དོན་ཡིན་པས། དེའང་ཕོ་མོ་གཉིས་འཕྲད་པ་དང་། གླལ་བ་དང་། སྦྲིད་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མཐོང་བ་ལྟ་བུ་དེ་རྣམས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱི་སྤྱི་མཐུན་ལས་ལ་ འབྱུང་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གྱིས། 




















༄ ༄༅། །ལར་ཡང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རླུང་གི་བྱེད་ལས་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། སེམས་ཅན གྱི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཀྱང་རླུང་གི་བྱེུད་ལས་ལས་བྱུང་བ་ ཡིན་ པས དེ་ཡང་ཁ་ ༩ 
ཟས་རོ་ ངོ་དྲུག ་གི་ རྣམ་ཿ པ་ ་ཅན་ བཏུང་བ་ དང་། བཅའ་བ་ཟཐོས་པ ་སྲོག་ རླུང་གིས་མར་དེད་པཿ པས་ཕོ་བར ཕྱིན་ ཏེ། མེ མེ་མཉམ ་གྱི་རླུང་ གིས་ བསྐོལ་ པས་དྭངས སྙིགས་ཕྱེད་པ་ལ་ ལས་སྙིགས' ་མ ནི ཟག་པ་ དང་། ས་མ་ ནི་ཁྲག་ ཏུ་ ཏ 
ཙཾ འགྱུར། ཁྲག་ གི་ སྙིགས ་མ་ནི་བད་ ཀན་ དང་མཁྲིས་པའོ། །དྭངས་མ ་ནི་ཤ་ ཡིན་ ནོ། །ཤའི་སྙི སྙིགས་མ་ནི་ བུ་གའི་དྲི་མ་ རྣམས་ ཡིན་ལ། དྭངས་མ མ་ནི་ཤ་ ཡིན་ནོ། །ཤའི་ སྙིགས མནི་བུ བ་ བགའྲིདིམ པ་རམས་ཡིན་ལ། ཏུ 
ཤཱ དྭངས་མ་ནི་ཚིལ་བུ་ཡིན་ནོ། །ཚིལ་ བུའི་དྭངས་མ་ནི་རུས་པ་དང་ ང། སྙིགས་མ་ནི་རྔུལ པ་ཆུའོ། །རུས་པའི་༔ སྙིགས་མ་ནི་སོ་སེན་ དང་ ། བ སྤུ་རྣམས ་ཡིན་ལ། དྭངས ་མ་ ནི་རྐང་མར་། ཡིན་ ནོ། །རྐང་མར་གྱི་རྲ སྙིགས་ 
' མ་ནི་ལྤགས་པ་དང་། དྭངས་མནི་ཐིག་ལེ་ཡིན་ནོ། །ཐྲིག། ་ལེའི་སྙིགས་མས་ལུས ཀྱི་བཀྲག་མདངས་ བསྐྱེད་ལ། ལ། དྭངས་མ ནི་ཡོ་ ཡོན་ཏན་གྱི་རྩལ་ལམ སྙོབས་ཆེན་ པོ་ པོ་བསྐྱེད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །སྟོབས་ བསྐྱེད་ པའི་ ཐིག་འ ལེ་ 
དྭངས་མ་དེ་ཡང་རླུང་གིས་རབ་ཏུ་ཕྱེད་པས། དྭངས་མའི་དྭངས་མ། རབ་ཏུ་དྭངས་མ། དྭངས་མ ་ཆེན་པོ། དྭངས་མ་ ཆེན་པོའི་བཅུད་དུ་གྱུར་པ། རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་གཡོ་ ཡོ་བར་མི་ནུས་པའི་དྭངས་མ། ཡོན་ 




























































།ག་ གི་གདན་ལ་གནས་པ་དང་གཉིས་ཏེ་ཐིག་ལེ་གཉིས་པོའོ། །མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་གཅིག་པུའོ། 







ྲ སྐྲ་སེན་གཉིས། ལྤགས་པ་ཚིལ་བུ་ བུ་གཉིས། ཅྩརྒྱུས ་གཉིས། ཤ་རུས་ གཉིས་ དང་བརྒྱད་དེ། ཕྱིའི་ རྫས་བརྒྱད དོ། །རྐང་མར་ལྷ་བ་གཉིས། གཞུངས་པླ་ཀདཔ ཿགཉིས ། 





ཁྲག (ཞག་ཆུ་ སེར་དང་གསུམ། དྲོད་ དབུགས་ ནིརླུང་ལ་ཟེར། རྡུལ་ ཆུ་གསུམ། བྱང་ སེམས དཀར་ དམར་གཉིས་དང་ བརྒྱད་དེ་གསང་བའི་རྫས་ བརྒྱད་ དང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་ པོ་ཡིན་ཏེ། 










།དེ་ལྟར རྩ་དང་རླུང་ དང་ཐིག་ ལེ གསུམ གྱི་བྱེད་ལ ལས་ཐམས ཅད་ཁྱེད་ཚོས་ཤེས་པ་ བཞིན་ 
ཡིན་པས། རྩ་ཐིག རླུང་གསུམ་ གྱི་སྒོ་: ནས་ ཡོན་ ཏན སྐྱེ་བའི ་ཐབས་ལ བརྩོན་ང པར་གྱིར། ་དང་། གཞན་ དོན་ འབྱང་ངོ་བུ་དང་བུ་མོ་ཀུན། རྩ་རླུང་ དང་ཐིག་ ལེའི་ བསྡུས་ དོན་ཅུང་ ཟད་ བཤད་ པའི དེ་ཁོ་ཊ ཁོ་ན་ཉིད་ཡིན་ 
་ྐ ནོ། ད །།མི་ མི་གཙང་༧ ལུས་ཡརལོར་ཕོྲཁག་སོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གནས་སྐབས་པའི་ལུས་རགས་པབཤད་པ་ཡིནནོ། །བའི་རྫས་སུམ་ ཅུ་རྩ་གཉིས་ '་ལས། ྱི་རུ་བརྒྱད། བར་དུ་བརྒྱད། ནང་དུ་བརྒྱད། གསང་ཿ བའི་བརྒྱད་དེ་ བརྒྱད་ཚན་ བཞིའི་ དང་པོ པོནི་ ། 

ངི 


སྣབས་ལུད་དྲི་མ་གཉིས། 


ཆེན་དྲི་ཆུང་གཉིས་དང་བརྒྱད་དེ་བར་གྱི་རྫས་བརྒྱད་དོ། །མཁལ་མ་དང་རྒྱུ་མ་གཉིས། བད་ཀན་དང་མཁྲིས་པ་གཉིས། མཆིན་པ་དང་མཆེར་པ་གཉིས། གློ་སྙིང་གཉིས་དང་བརྒྱད་དེ་ནང་གི་རྫས་བརྒྱད་ངོ། 
དེ་ལྟར་ རྫས་ཐམས ་ཅད་གཅིག་ ཏུ་ 















རར 743 


























བ་ཡིན་པ་དང་། 
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| 


ྣ 











ཆུ་ཕྲན་མང་པོ་འདུས་པས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ ལ་ཆུའི་ཕུང་པོ པོ་ཟེར་བ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ དུ། 











ལྟ བསྔོམས་པའི་ ་གོང་གེང་པོ་འདི་ལ་ཕུང་པོ་ཟེར་བ་དང་། དེའང་ལུ ལུས་འདྲི་རྣག་ཁྲག་གི་རྐྱལ་པ། ཁྲ རུས་པའི་དུམ་བུ་ བཅིགས་ཤི ང་། ཆུ་རྒྱུས་ཀྱིས བསྒྲོགས་ ནས་ རྩའི་དྲྭ་བས་དཀྲིས་ཤིང་། ལྤགས་པའི རྒྱུས ལས | | 
£ པའི་ཐུམ་པོ་ཅོག་ཅོག་པོ་འདི་ལ་ཕུང་པོ་ཟེར་བ་དང་། དེའང ང་རྫས་ཐམས་ཅད ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ཕུང་པོ་ཡོར་ཡོར་པོ་འདི་ལ་ཕུ ཕུང་པོ་ཟེར་བ་ཡིན་ ཕུང་པོ་འདི་ལ་ཆགས་པ་དང ང་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ་ གཅང་བའི་ 
ཤཱི རྫས་ཀྱི་ཐུམ་ཕོར་བསྐན་ཅིང་། དེ་ཡང་སཱོན་པས་ ༼རྫས་ཀྱི་ཕུང་ེ ་པོ་འདི་གཅིག་ད ་ངང་དུ་མར་ཕྲལ་ནས་དཔྱང་པས། དེ་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པ་དང་། ཞེན་པ མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མི་གཙང་བའི་རྫས་༢ སུརསྐན་པ ཡིན་པ་ ༤ 
3 དང་། དོན་གནས་ལ་ཡང་མི་གཙང་བའི་རྫས་ཡིན་ལ། མི་གཙང་བ་ཡིན་པའི པའི་ཕྱིར། མཐར་དུར་ཁྲོང་ད དུ བསྐྱར་པས་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ལ་མི་འདོད་ནས། སྣ་འགེབ བས་ཤིང་ཞེ་ལོག་པར ་བྱེད་པའི་མི་གཙང བའི་། པཾ 
| རྫ རྫས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པ་ལ་ཕུང་པོ་ཟེར་བ་ཡིན། དེ་ཡང་དཔེར་ན་རི་ རིབོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡུལགྱི་ ཕུང་པོ་ཡིན་ང དང་འྲད་སྟེ། གྲངས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྲ་བ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བརྩེགས་པའམ། འདུས་པ་ལ་ཕུང་པོ་ཟེར་ 

ཧྭ རང་རེའི་ལུས་འདི་ཡང་རྫས་རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་བརྩེགས་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་ཕུང་པོ་ཟེར་བ་ 








4 དེ་ལྟ་བུ་ བྲ་བམར ཅདའདུས་ པའི་ཕུང་པོ་( འདི ་ལ་ཡན་ལག་ བཞི། ཉིང་ལག་ བཞི། མིག ་སོགས་ དབང་པོའི་ ི་སྒོ་སྐྱེ་མཆེད་ དང་བཅས་པ་ ལ་ གཟུགས་ ཟེར་བ་ ཡིན་ ལ། གཟུགས་དེ་ ཡང ་འདུས་བྱས་ཀྱི་རྫས ་ར སླུ་གུབ ་པས། 

















༄༅། །ཡིན་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྔ་ལ་ཡང་ཕུང་པོ་ཟེར་བ་ནི། ལས་བཟང་ངན་ 
ཐམས་ཅད་གསོག་པའི་རྟེན་གུནས་སམ། ལས་བཟང་ ངན ་ཐམས ས་ཅད་འདུས་པའི་ཕུ ཕུང་པོ་( ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དུ་ཡང་ཕུ་ ཕུང་པོ་ཟེར་ལ། ལར་ ཡང་སྐྱོན་ དང་ ཡོན ཏན་གཉིས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ཡིན་ པས་ཀྱང་ཕུང་པོ་ཟེར་བ་ཡིན་པ་དང་། 


༨༩༤ 


༤༥༨ 


༩ 
༤༤༠༤ 
¬ 
ཙོ 
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ལུས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་བ་དང་རི་བྲག་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐོགས་པས། ལུས་འདི་རྡོས་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རྡོས་བཅས་ཟེར་ཏེ། ལུས་འདི་དང་བྲལ་ན་རྡོས་དང་བྲལ་ བ་དང་འདྲ་བས། རིག་པ 
ལེན་ ཅིག གང་འ ལ་ཡང་ ཐོགས ་པ་མེད་ པ་ཞིག ་འོང་བ ་ཡིན་ ཞིང་། དེས་ ན་ རིག ་པ་ལས་བཟང་ངན་གང་ ང་ཡིན ་པ་དེ རླུང་དང་ འགྲོགས་ ནས ་འགྲེ་བ་ ཡིན ་ལ། གཟུགས ཀྱི་ཕུང ་པོ་ འདི་ལུ་ ་ལྭས་པོ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དུ་ལུས་པོ་ཟེར་ལ། ¦ 
དེ་ ཡང་ཕུང་པོ་ཞེ ་ཞེས་པ་དང་། ལུས་པོ་ཞེ ཞེས་པ་དང་། གཟུགས ་ཞེས་པ་ དང་། མིང་གང་ ལྟར འདོགས ཀྱང་། འདུས་བྱས ཀྱི་རྫས། ་དུ་མ་ཞིག འབྱུང་བ་ བཞི ་ལ། ་གཞི་ བྱས་ནས། ལས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་ 


བྱདཡོོལགོ་བདུདཀྱིག 
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འདུས་པའི་དངོས་པོ་ཅན། དབྱིབས་ཅན་ཡོར་ཡོར་པོ་ལས་འབྲབས་དང་རྣམ་ཤེས་གཉིས་ཀའི་རྟེན་དུ་རུང་བ་འདི་ལ་རྡོས་བཅས་ཟེར་ཏེ། རྣམ་ཤེས་ལས་དང་བཅས་པ་ལ་ཟེར་བས་ཀྱང་རྔས་བཅས་ཐེར། རྡོས་བཅས་ 
༢༩༤༤ 


འདི་མི་རྟག་མི་བརྟན་ཏེ་སྒྱུ་མ་དང་འདྲ་བས་ནམ་འཇིག་ཆ་མེད་ཅིང་། ལུས་པོ་འདི་ལ་སྒྲ་ལུས་ཟེར་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །རིགས་ལྡན་ཀུན། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རྒྱན་ཆེན་རཟེར་བ༢འ༡ ་མས་ 
ཞུས་པ། མ་གཅིག་ལེགས། རླུང་གི་སྐབས་སུ་རླུང་རོ་ཁ་དང་སྣ་ནས་འདོན་པ ལ། ཧ་དང་ཧཱུཾ་དང་ཕཊ ཿདང་གསུམ་མིན་པའི་རླུང་འདོན་ན། མི་འཐད་དམ། ཡི་གེ་འདི་གསུམ་མ་ཡིན་པའི་ཡི་གེ་གཞན་ཞིག་ལ་ 


བརྟེན་ནས་རླུང་རོ་འདོན་ནའོང་ངམ་ཇི་ལྟར་ལགས། ཞེས་ཞུས་པས། མ་གཅིག་གིས། བུ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་རྣོ་བས་དེ་ལྟར་དྲི་ཤེས་པ་ལེགས་སོ། །ཉོན་དང་ངས་བཤད་དོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཡིད་མ་ཡེངས་པར་ 


གྱིས་དང་། འདི་ལྟར་ཡིན། ླུང་རོ་ཕྱིར་འདོན་པ་ཡི་གེ་ལ་མ་བརྟེན་ཀྱང་རུང་སྟེ། འོན་ཀྱང་ཁ་དང་སྣ་ནས་རླུང་ཕྱིར་རྒྱུ་བའི་དུས་ སུ། རླུངདེ་ཉིད་ཧ་དང་དྭུཾ་གི་ རྣམ་པར་དུས་ ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱུ་བ་ཡིན་པ་དང་། 
ཁྱད་པ རདུ། རྒྲུང་ར་འདན་པ འ་དུས ལ་རླུང་དྲག་ཏུ་འབུད་པ ས་ ཧ་དང་ཧཱུ་རང་བུང་དུ་ཡད་ཅང་། རྒྲུངད་ཉདམ ་ཡ ན་པའི་ཧ་དང་ཧཱུཾ་གཞན་ནས་ བསྒྲུབ དགས ་པ་མ་ ་ཡན་པ རས ། རྒུང་དེ་ཉིད་ཧཱ་ཊསརུངའདོན་བ་དང་ ཧཱུཾ་ཝསརུང་ 
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ཉྭ སྔགས་ བླ་ན། མེད་ པའི་ དོན་ ཡིན་ པ་དང་། དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ལ་ཕཊཿཟེར། བརྗོད་པ་ཙམ་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་དེ། ཕཊཿབརོད་པ་ཙམ་གྱིས་ནང་བདག་འཛིན་གྱི་མགོ་བོ་འགེམ་པར་ནུས་པ་ ། 
དང་། ཕྱིའི་ནད་གདོན ་ཞི་བར་ ནུས་པ་ ཡིན་ནོ། །ངའི་ཆོས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཅོད་བྱ་བ་འདི་ཡང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མདོ་དང་། ང་། ནང་ གསང་ སྔགས་ བླ་ན་མེད་པའི པའི་རྒྱུད་ང དང་གཉིས ཀྱི་དོན་ ཕྱོགས་ག་ གཅིག་ཏུ ཏཱ་ 
| དྲིལནས་ཉུམས་སུ་ལེན་པ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཅོད་ཟེར་བ་ཡིཿ ན་པས། ཟེ ཡི་གེ་ཕཊཿཅེས་པ་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་ ཡང་ ཕཊཿ ༔ལ་རྣམ་པ་ 'གསུམ་ཡོད་ པ་ནི་ འདི་ ལྟར་ ཡིན་ ནོ། །རིགས ལྡན་མ། མ། དྲག་པོའི་ ཡི གི 
འབྲུམ ་གཉིས། །གཅིག་ ཏུ་དྲིལ་ ནས་དྲག་ པོར་ བརྗོད། །ཕཊཿཅེས་བྱ་ བའི་སྒྲ བྱུང་བ། །གེ་ གོ་དོན་ཐ་དང ད་མི ་འདྲ་བས། །དམིགས་ པ ཀུན་ གྱི་གསལ ་འདེབས་ ཡིན། །དེ་ ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་ ཡིན་ ཏེ། །མཆོད་ སྱིན་ 
ཕཊཿ ནི་ ལྷུག་ པོར་ ་བརྗོད། །དགུག ་བསྐྲད་ཕཊཿ ནི་རིང་ དུ་བརྗོད། །མཚམས་གཅོད་ ཕཊཿ ཅནི་ཐུང་ངུ དུར བརྗོད། །ལྷུག ་པ་ ཕཊཿརྒྱངས ་སྲོམ་པོར་ གདབ། །དཔེར་ན་འབྲོང་གཡག་རྔ་ཕུང་བཞིན། །འཇམ་མཉེན་ 
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སྤུངས ་པའི་ཕུང་པོ པོ་ལར། །བོང་ཤུགས ་དབུགས་དང་བཅས་པ ་ནི། །ལྷུག ་ཅིང་ གཏོང་ འལ ་གཏོང་ བར་ དམིགས། །ཕཊཿརིང་ མཐའ་མ་དྲག་ཏུ ་བརྗོད། །དཔེར་ན་བསེ་རུ་གཅིག་པུ་བཞིན། །རྩ་བ་སྦོམ་ཞིང་རྩེ་མོ་ 
( | 
























































༦༣ ༄༅ ། །ཕྲ། །དབུགས་དགང་ གྲེ་བར་རིང འདྲེན་ པའི། ། །སྡུད་ པ་ དང་ནི ་གཤེགས་པར དམིགས། །ཐུང་དངུར་ ཕཊཿ རྒྱངས་ཕྲ་འུར་གདུབ། །དཔེར་ན་སྐལ ་བཟང་ ད་ནས་ཏ ་འབྲ བུ་བཞིན། །མགོ་ མཇུག་ 
ཕྱི་ནང་མེད་པ་ལྟར། །ཁ་གང་མཆུ་རྩེས་དྲག་ཏུ་བཅད། །རྒྱུ་བའི་རྒྱུན་ནི་གཅོད་པར་དམིགས། །གར་དང་སཱོང་ཉིད་ནད་གདོན་གྱི། །དམིགས་པ་ཡི་གེ་ཧ་ཡིས་གདབ། །ཏཏོང་ལེན་བསྡུས་དོན་དགུག་བསྐྲད་ 
«± རྣམས། །ཕལ་ ཆེར་ཡི ཡི་གེ ཧཱཾ གིས ་གདབ། །ཕཊཿ ཀྱི་ཡན་ ལག་ཧ་དང་ཧཱཾ། ཧཱཾ །དམིགས་ པ་ པ་ཀུན་ གྱི་གསལ ་བྱེད་ཡི་གེ ་གསུམ། །དམ་ ཆོས་གཅོད ཀྱི་སྲོག འཛིན་ཡི ་ཡིན། །ཤེས་པར་ གྱིས་ཤིག་ རིགས 'ལྡན་ ཀུན། 

¦ དམ་ ཆོས་གཅོད་ཀྱི་བརྡ་དོན་རྣམས། བཱ གོ་བར་གྱིས་ཤིག་རིག་ བཅན། །མ་ བརྗེད་བློ་ལ་འཇོག་པར་ གྱིས། །གཞན་ང དོན་ སྒྲུབས་ཤིག ཀྱི་མ་ ཧོ། །ཞེས ་སོ། །ཧ་ །ཧ་དང་ཧཱུཾ་ དང་ཕཊཿདང་གསུམ ་གྱི་དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ཡིན་ 
།རྒྱན་ཆེན་རེཟེར དུག མས་ཞུས་ པའི ལེའུ་སྟེ་དྲུག ་པའོ།། །། ལྟ ཆོས་ཀྱི་སེངྒེའི་ཞུས་ལན། བུ གུརིགས ལྡན ངའེ རྗེས་སུ་འབྲངས་ རྣམས ཀྱིས ་འདི་ བཞིན་མཛོད་ དང་། འཁོར་ བའི ་གནས་ནས་ 


༤ 


དཔག་པར་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །འཆི་ བ་མི་ རྟག་ གོ །ཐམས་ཅད་དེ་ བཞིན་ ཡིན་ནོ་སྙ མ་པ་དང་། ལས ་དགེ་བླངབར་བྱའོ སྡིག ་ཝང་བར་བྱའོ། །གྲཉིས་ལ་ བརྩི་བགྲང་བྱེད་པ་དང་ ད འཁོར་བ་ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་དང་། ཁྱད་པར་ངན་ 


༤. ༢༨༡ 
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༠༤༠༤༧༠༤༤༧མརྱ 












པ་བརྒྱ་དང་ཉེར་གཅིག་དང་། 


སོང་གསུམ གྱི་སྡུག་ བ་ལ མཐོང་བར རྭ་བེད་པ པ་དང་། དེ་གསུམ་པོ་ལ་དུས རྒྱན་ དུ་སེམས་ པར་བྱེད་ པ་ དང་གཅིག །གཉན་ཁྲོད་དུ་རྟག་ཏུ་འདུག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་མཆོད་ སྦྱིན ཉན་ཞག་ཕླུགས་གཅིག་ལ་ཐུན་དྲུགགམ་བརྒྱད་དུ་མ་ཆག་པར་བྱའོ ༠ བྱེད་ 
པ་དང་། ཚེ་ འདིའི བྱ་ཐབས་ལ་ བློ སྐད་ཅིག་ ཀྱང་ ་མི་འཇུག་ པ་དང་ གསུམ་ལ ་སྐད་ཅིག་ལེ་ལོ་མེད་པར བྱེད་པ ་དང་ ང་གཉིས། བྱམས་པ་དང་། སྙིང་རྗེ རྗེ དང་ ! བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས ༈་དང་ག གསུམ་ ངའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ 
སྲོག་ཤིང་ཡིན་པས། སེམས ས་གསུམ་ པོ་དང་ སྐད་ཅིག་ ཀྱང་མ་བྲལ་བར་བྱེད་པ་དང་གསུམ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་ ལམ་མ་དང་། ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་འཕོ་བ་དང་ ། རྟེན་མེད་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ལྟ་ བ་རྣམ་དག་ 
དང་། རྟེན་ཅན རྫས་གྲུབ འཕོ་བའི སྦྱོང་ ཚུལ་ ་ལར། སྦྱོར་ དང་གསུམ་ལ། ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་ལ་ཐུན་བརྒྱད་བྱེད་པ་ལ། རེ་རེ་བཞིན་ཐུན་གྲངས་ཉི ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ་མ་ཆག་པར་བྱེད་པ་དང་བཞི། ཡི་དམ་རྗེ་བཙུན་ 
སྒྲོལ་མའམ། ང་ཉིད་ སྙིང་ གི་དཀྱིལ དུ་བསྒོམ་ པའམ། གསང་ བ་ལྟར་ དུ་བསྒོམ བའམ། ཁྱད་པར་དུ། སྤྱན་རས་གཟིགས་བསྒོམ་པའམ། གང་བསྒོམས་ཀྱང་སྙིང་པོ་བརྒྱ་དང་ཉེར་གཅིག་དང་། ཡི་གེ་དྲུག་ 






















རླུང་འགྲོ་འོང་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པ་སྱ་རེརཁུ་ཉེ་གིཀ །ེ་ཅུན་དུམཡངསཔང་བཟོ། །དང་གསུམ་ལ། ཐུན་བརྒྱད་དུ་མ་ཆག་པར་བྱེད་པ་དང་ལྔ། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་ 
























༄༅། 





དང་། བཅུ་དང་། ཉི་ཤུ་ལྔ་དང་། བཅོ་བརྒྱད་དང་བཞི། བཅུ་བཞི་དང་ཉེར་དགུ །གནམ་གང་། ཚེས་བརྒྱད། བཅོ་ལྔ་དང་གསུམ་སྟེ། བདུན་ལ་སྔ་བར་ལངས་ཏེ་ཕྱག་བདར་བྱས་ནས་རྟེན་གསུམ་ 





།གྱི་གཏོར་མ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་གཏོར་མ་དང་། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་གསུམ་པོ་མ་ཆག་པར་བྱེད་པ་དང་དྲུག ཟླ་བ་རེ་རེ་ལ་ཚེས་གཅིག་ 


¦ དགྲམ། སྤོས་བསྲེག །ནས་བཟང་པོའི་ཐན་དང་། ཤ་དག་པ་ཅན་དང་ཆང་དང་། དཀར་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་བ་འབྱོར་ཚད། སྨན་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དར་ཟབ་དང་། དེ་རྣམས་འབྱོར་ཚད་ལ་ 
¦ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱས་པ་རེ་དང་། མར་མེ་བརྒྱ་རྩ་རེ་དང་། ཞི་བའི་མེ་མཆོད་བརྒྱ་རྩ་རེ་དང་གསུམ་ལ་མ་ཆག་པར་བྱེད་པའམ། དྡེ་རྣམས་ལ་རབ་ཀྱིས་ཚར་བདུན་དང་། འབྲིང་གིས་གསུམ་རེ་དང་། བྲ་ 
| མས་ཀྱང་ ཟླ་བ་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཚར་རེ་རེ་མ་ཆག་པ་ཅིས་ཀྱང་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཐ་ན་ཡང་ཚོགས་འཁོར་དང་། མར་མེ་དང་། མེ་མཆོད་གསུམ་ལ་བདུན་བདུན་རེ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་མ་ཆག་པར་བྱེད་པ་དང་བདུན། 





ཉིན་རེ་བཞིན་དུ། ལུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་ཕྱག་བདུན་བདུན་དང་། སྐོར་བ་བདུན་བདུན་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཆུ་གཏོར། ཚ་ཚ་དང་། ལྟུང་བཤགས། ཟབ་མདོ། སྒྲོལ་མ་བདུན་བདུན་རེ་ 











༨༩༤ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 751 


ཞི 




















ང་གསུམ་མ་ཆག་པར་བྱེད་པ་དང་བརྒྱད། ཤ་ཆེན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་སྲོག་གཅོད་པའི་ཤ་དག་དང་། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་རྫས་ལས་བྱུང་བའི་སྨྱོ་ཆུ་ནག་པོའི་ཆང་དང་། དྲི 
ཏུ་ངན་པས་ཉིན་ཞག་བཅུའི་དགེ་སྦྱོར་གཏན་ནས་རླག་པར་བྱེད་པའི་སྒོག་དམར་ལ་སོགས་པའི་སྒོག་པ་དང་གསུམ་གྱི་བཟའ་བ་སྤོང་བར་བྱེད་པ་དང་དགུ །རྫས་ཐུན་དང་། དྲག་སྔགས་དང་། དྲག་པོའི་ཐེམ་ལ་ 
་པ་དང་གསུམ་གྱིས་མི་མ་ཡིན་གདུག་པ་ཅན་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་པ་སྐྱེལ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་མི་བརྡུང། མི་བསྐྲད། མི་གཟིར། བརྡུངས་ཤིང་བསྐྲད་ན་ང་དང་འགལ་ཞིང་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་བསྟོར་ 


།ངའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས། སེམས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་རྣམས་འདུལ་བར་མ་བྱས་ན་ཡང་ང་དང་འགལ་བས། དེས་ན་འདྲེ་འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་རང་གི་ལུས་ཀྱི་ 





ཤར 
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ས་འཛིན་བཏངས་ནས། འདྲེ་ཁོ་ལ་ལུས་སྲོག་ལ་བལྟོས་པ་མེད་པར་གཏོང་བའི་སྒོ་ནས་འདྲེ་འདུལ་བར་བྱེད་པ་དང་བཅུ་ནི། ངའི་དམ་བཅའ་ཡིན་པས། དོན་བཅུ་པོ་འདི་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་སྲུང་དགོས་པ་ 
ལ་ཆེའོ། །གལ་ཏེ་མ་བསྲུངས་ན་ང་དང་འགལ་ཞིང་དམ་ཚིག་ཉམས་པས་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་དང་། བུ་སློབ་ཀུན། ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་ཁ་ 


༄ ༡༦ 
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༄༅། །རྗེ་དབང་ ཐང་ཀུན། །གཞན་དོན་ སེམས ཀྱིས་བལྟོས་མེད་ བཏངས་གྱུར་ན། །ང་ དང་མི ་འབྲལ འགྲོགས་པ ་ཡིན་ནོ་ བུ་སློབ་ བ་ཀུན། །ལར། སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན། །བུ་ 
གཅེས་པར་བརྩེ་བའི་སེམས། །རབ་ཏུ་ གདུང་ བས འཁོར དུ་བསྐོར། །ལུས་ཤ ཁྲག་ དྲོན ་མོས རྒྱུན་དུ་སྐྱོངས། །བྱམས དང་སྙིང་ཟྗ རྗེའི་ ལྕགས ཀྱུ་ཡིས། །ནམ་ཡང་གཏོང་བར་མི་བྱེད་འགྲོགས་པ་དང་། 
ཏཾ བསམ་རྣམ་དག་བྱང་སེམས་ཀྱིས། །དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ ཡིས། །གྲོལ་ ནས་ བདེ་ལ་འགོད་པ ་ན། །བྱེད་བུ་ ་སློབ་ གང་ ཡིན་དེ་ དག་ཀུན། །ང་དང་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་ཡིན། །ཀྱེ་མ་རིགས་ལྡན་བུ་སློབ་ 


་ཡལ 
༣༄ 


༤. ༨༩ 


བྱད་ཡན་ལགབདུདྱིགཙོད 


¦ ཀུན། །ཞེས་གསུངས། ངེའི་ཚེ་ཉི་མ་ཕྱེད་ཅུང་ཐད་མ་སོང་བའི་དུས་སུ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཧུར་རེ་བ་བློ་སྣ་ཐུང་བ་ཞིག་གིས་ཁྱི་ལྤགས་ཀྱི་ཐུལ་པ་ཁུ་ཉིལ་ལེ་བ་ཞིག་གོན། མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་ཞིག་ཕྲག་ལ་ཁུར། 
གཡ་དཀར་གྱ་རྒྱལ་པ་གཅག་རྒྱབ་ཏུ་ཁུར། གཙོད་ཀྱི་རྭ་ངར་མ་གཅིག་ལག་ཏུ་ཐོགས། རྐྱང་གི་རྔོག་མ་ཞིག ཐོད་དུ་བཅིངས། ཁམ་རག་ཤའི་ཕྲེང་བ་ཞིག་ལག་ན་བགྲང་ཞིང་། འཇམ་དཔལ་དམར་པའྨ་པངང་ 
གྱེར་གླུ་བྱེད་པ་ཞིག་བྱུང་བ་དེ། ཐོགས་པ་མེད་པར་མའི་དྲུང་དུ་བྱུང་ནས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་ཁམས་དྲི་ཕུལ་ལོ། །མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་བྱོན་པ་ལགས་སམ། ཁ་བ་བབས་པས་འོ་བརྒྱལ་གཏད་དམ། ཕྱིང་ 
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ཞི 













ལྷམ་གཡང་ལ་ཤོར་རམ་གསུངས། མ་གཅིག་གིས་མཐེན་པར་མཛད། ཁོ་ལྷག་པར་དད་དེ་ཡང་ཡང་ཕྱག་མང་དུ་འཚལ་ཞིང་། མཆི་མ་འབྲུག་ཅིང་འོ་དོད་འབོད་ཅིང་གསོལ་བ་ལན་མང་དུ་འདེབས་པའི་ཚེ། མ་གཅིག་གི ཞལ་ 
ནས། རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་པོ་ཉི ་མ་སིངྒེ་པ་བཞུགས་ཤིག །ག ང་ནས་བྱོན། ཁྱེད་ཀྱི་ཕ་ཡུལ་ཅི་ཟེར་ཞེས་དྲིས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་བསྡད་དེ་མཆི་མ་ཕྱིས་ནས། ངའི ་ཡུལ་ནི་ལ ་སཱོད་ཀྱི་ཡང་ སྟོད་ འཕན་ དྲུག་ཅེ ཅེས་ 
པ་ནས་ཡིན། ང་རང་སྡེད་རྡོ་རྗེ་ཡང་ཟེར་ཏེ། ཉི་མ་སྒེདེ་ཟེར་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ང་ ཆུང་ངུ ངའི འི་དུས ནས་འཇམ་ དཔལ་ལ་ལྔ་སྐལ བྱས་ཏེ་ བསྙེན ར་སྒྲུབ་ དང་ བསྒོམ ་བཟླས་ལེ་ཿ པོ་བཅུ ;་གསུམ་ ལྱ་བུས་པས་ ནུས་ པ་བཟང་པོ་ཐོན་ 
ནས། ཕྱིས་རླུང་ སེམས སྤྱང་ བའི་སྐབས་སུ། རྔོན་པས་བཅིང་ བརྡུང་བྱས པས། སེམས གེགས་ཆེན་ པོ་ལངས་པ། སུས་ཀྱང་གེགས་སེལ་མ་ནུས་པས། མ་གཅིག་གི ་སྙན་པ་ཐོས་པས། ཟླ་བ་བཞིའི་ལམ་ 
ནས འོངས་པའི ཟླ་ བ་གཉིས་ལ །ཁ་ཿ ་བ་བབས ཡ་པས་སྡུག་བ བསྔལ་ ལ་ཏེ། བྲག་ལམ ་གཅིག་ ཏུམ་ ཐོན་ ནས་ཕྱིང་ ལྷམ་ཕུད་པ ་གཡང་ དུ་ཤོར་ནས། རྐང་པའི ་མཛུབ་མོ་རྣམས་ཕྱིད་ནས་ཕལ་ཆེར་ཆད། ཡ་རང་སིད་ལ་དད་ནས་ 
འོངས་པས། སེམས་ཟུག་ཐུ་མོ་མ བུང་ ཞིང་། འདིར་འོངས་ནས་གནས་མཐོང་བ་ཕ་གི་ནས། སེམས་ལ་དགའ་བདེ་དཔག་ཚད་མེད་པ་ཞིག སྐྱེས་ པས། ད་ལྟ་ལུས་སེམས་ཁྱད་པར་དུ་བདེ་ཞིང་། སེམས་འཛིན་ 














ར་མང 
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༄༅། །པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ བའི་གསལ་ སྷོང་ས་ལེ་བ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་ལ་བདེ་འབོལ་ལེ་ཤིག་གེ །སེམས་སྔར་མལ་དུ་ངེས་པར་གནས་པ་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་སྔར་ཡང་ 
ཡོད་དེ། དེ་སྔ་ལོ་ཊ ལྔའི ་བར་དུ་སེམས་ཟུག་ཐུ་མོ་ཞི །ཞིག་ ལངས་ པ་པས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས སྨྱོན པ་ཟེར་བར་ གདའ། དྭ་ལྟ་སེམས་བརྙེད་པ་འདི་ཡིན་ནོ་ཟེར་རོ། །ཡང་མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་ང་ལ་མོས་པ་བྱས་ནས་ 
ཉི་མ་གཅིག་ཚུར་ བསླེབས་ནས། གད་ ཕུག སྒྱ་མོར་ ཉལ་བའི་ནུབ་མོ་: ནས། ངས་ཁྱེད་ཀྱི་གེགས་སེལ བྱས་ ་པ་ ཡིན ་གསུངས། དོ་ནུབ སྤྱི་ཁང་ དུ་ཉོལ་དང་། སང་ནངས་པར་ཁྱོད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་གཉིས་འོང་བ་དང་། 
ཁྱེད་གསུམ་ལ པ་དམིགས་པ སྟབས་གཅིག ཏུ་བསྙན ཅིང་། བསླབ་བྱ་ཡང་སློབ་གསུངས ནས། རྣལ་( འབྱོར་པ་སེངྒེ་རྡོ་རྗེ ྗེ་སྤྱི་ཁང་དུ་ཉལ། ྱི་ཉིན་ཉི ཅར ་མ་ཐག་ཏུ། རྣལ་འ, ་འབྱོར་པ་ བལ་ཐུལ སྐྱ་ཉིལ་ལེ ལེ་བ་གོན་ 
པ། བཁྲ་གྱི་ད་བ་རབ་ཏུ་འཁུར་ཅིང་། མི་རྐང་གི གྱི་གླིང་བུ་སྐེད་ལ་འཛུག་པ། གཉན་ གྱི་རྭའི སློང་ ཕོར་ལག ཏུ་ཐོགས་ཤིང་རྩྭའི་ ཞཱམོ་ མགོཿ ལ་ཐོགས པ། ལག་ན ་ན་བལ་གྱི་ལི་ཁྲི ཐོགས་པ། མིག་ ་མཐོ་མཐོ་ལ་ པ་ལྟ་ བ་ 
ཞིག་དང་། ཡང་རེ་བ་ནག་པོའི་ཐུལ་པ་ལ་རྔ་མའི་ཤམ་བཏགས་པ་གོན་ཅིང་། མགོ་ལ་ཡང་རེ་བའི་ཞྭ་ལ་རྔ་མའི་ཤམ་བཏགས་པ་ཞིག་གོན་ པ། རས་ཀྱི་ཐུམ་སློང་རྒྱབ་ཏུ་ཁུར་ཅིང་། བ་མེན་རྭའི་སློང་ཕོར་ཐོགས་ 
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༧༅༽ 


རེ 


་ཡིན་ནོ་ཿ གསུངས། དེ་ ནསམ་ གཅིག་ ཆོས འཆང་པ་ལ་ གློ་སྐར་ དུ་བོན་ཊ ནས་ ཆོས་ཞུ་མི རྣམས་ཀྱང་བླ་གཡེར་ ཆོགས་ནས། 


༧༣ 


༄ , 


་བསྟན་པས་སོཾ་ སོ་སོའི་གེགས་བསལ་ ཏེ། 


གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་གསུམ་བྱུང་ངོ་། ད །དེ་རིང་ནས། 
















༈ ཨ་གརུན། པོའིཌ་ མ་ རུ་མཆན་ཤལ་བྱས་ཤིང་། ཤི་ཤིང་ནག་པོའི པའ དངུག པ་ལག་ ཏུཐོགས་པ པ་ཞིག་ཿ དང་གཉིས་བླ་གཡེར་ཐོག ཏུའདུག་ ངཱ རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་གཟིགས སྐར་དུ་བྟངས ་པས་མཐོང་ནས། མ་ 
ཅིག་ལ་ དྭེ་སྐད་ཞུས་སོ། །མའི་ ་ཞལ་ ནས། བལ་ ཐུལ་གོན་པ་དེ་བྱང་སྟོད་ཀྱི་ ཀི་ཕྲི ཕྱི་བྱང་རྨ་ཐང་ནས་ཡོང་བ་ བ་ཡིན། དེ་ཡང་མཁས་པ་འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་རྫན༢ ་སྣང་ཡང་ཟེར། བྱ་བ་ཡིན། བལ་པོ་ཡེ་ཤེས་སྡེདྲེ་བྱ་བ་ 
ན། ཟླ་བ་དྲུག་གི་ ལམ་ནས་ ཡོང་བ་ཡིན་ནོ། རེེ་ཐུལ་ཅན་དྱེ་རྒལ་བ་རིན་ཆེན་ར༩༢ ལ་གནོན་ཡང་ཟེར། ' བྱ་བ་ཕོ་སྨྱོན་ར སྒིདེ་ཟེར་བ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཀོང་ པོ་ནས་ ༈་ཡར་ཡོང་བ་དང་། 


རྣལ་འབྱོར་པ་གཉིས་ཀྱང་དེར་མཇལ་ཏེ། 


སུམ་ལ། བླ་མ མའི རྣལ་ འབྱོར་ ཟབ་ལམ་མ་དང་། ནམ་མཁའ སྒོ ་འབྱེད་ རྫས་གྲུབ ་འཕོ་བའི་ འི་ལུང་མཛད་ ནས། ད ཁྱེད་ གསུམ་ལ་ དམིགས་པ་ ཆོས ་ཐུན ་འདི་ ཆར་ ནས་སྔོན་གསུངས། ཆོས་ཐུན་ཚར་ནས་དམིགས་ 
ཁྱེད་གསུམ་ངའི་ཆོས་ལུགས་ལ་འཇུག་དགོས་པ་ཡིན་པས། གོས་དང་ཆ་ལུགས་རེ་ཟུང་ 






ཁོང་གཉིས་མདང་གནས་མལ་དུ་འཕྲད་ 





























།སྤང་དགོས་པ་ཡོད། ཁྱེད་སེངྒེ་རྡོ་རྗེས་ཁསྫོ་སེེ་ཡང་ཐར། ཁྱི་ཐུལ་འདི་དང་མིའི་པགས་པ་དང་། གཙོད་རྭ་དང་གསུམ་དེ་སྤང་དགོས། ཁྱད་པར་ཁྱི་ལྤགས་འདི་ཉེས་པ་མང་པ་དང་ལྡན་པས་ 
རྩར་ཉེ་རུ་ཡང་མི་བཏུབ་བོ། །མི་ལྤགས་རུམ་མཚནབཟངཔོ་བཅུད་ནས་བཅུ་བཉས་བར་དང་ ྐྱེས་དར་མ་གྲིར་བསང་པའི་ལྦགས་པའོ། 'འདི་དགོས་པའི་དུས་གཅིག་ཡོད་དེ། གདམས་པ་མ་ཐོབ་སྙེམས་རྩ་མ་ཆོད་བར་དུ་སྦ་བར་གྱིས། གདམས་པ་ཐོབ་ཅིང་ 
༦ སིང་། ་ཆདནས་བྟངས་ཆ་དྲ་པུདཔ་བྱད་བའརས་སུ་འཆང་དུ་བཏབ་གུང། ཕ་རལ་གཞུན་ང ཡད་ལག་པའ་དན་དུ་གཞན་ལ་བསྟན་པར་མྱ་བུ་གསང་ས་འཆང་ང་། །གཅིད་ར་འདན་དག་པའི་རྫས་ཤིག་ཡིན་པས་པ་ 
› རཾལ་གང་ལ་ཡང་གནོད་པའི་ཕྱིར་ནམ་ཡང་འཆང་བར་མི་བྱའོ། །རྐྱང་གི་རྔོག་མ་འདིས་གྲིབ་ཀྱང་བསྲུངས་ལ། མིག་ལ་ཁ་བས་གནོད་པ་ཡང་སྲུང་ཞིང་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་ཡང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་འགལ་བ་ཉིད 

ཡིན་ཟེར་ཀྱང་ཉེས་པ་ཆུང་མོད་ཀྱང་། ཆོས་གྲར་གནས་ཚེ་ལན་ཅིག་བསྐུང་འཚལ། རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་གྱི་རེ་ཐུལ་དང་ཞྭ་འདི་ནི་ཁྱེད་རང་ཡུལ་གྱི་ཆ་ལུགས་ཡིན་ཡང་། རེ་བ་འདི་ཕྱི་པའི་བདུད་གོས་ཡིན་པས་ནང་ 
པའི་བསྟན་པ་དང་འགལ་བས། རེ་བ་འདི་འོག་གདན་བཟོ་རུ་ཆུག་ཅིག །ཤི་ཤིང་གི་འཁར་བ་འདི་སྒྲིབ ་ཤིང་ཡིན་པས་ལན་ཅིག་ཞོག །ཨ་ག་རུའི་ཌ་མ་རུ་འདི་ནི་བོད་ན་དཀོན་པའི་མཆོད་ཆ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ 














༨༩ 





བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 757 








ཞི་བྱེ 









































2  བདག་འཛིན་ དང་ བྲལ་ཞིང་བདག་ཿ དོན་ གྱི་དྲེ་མས ཀྱང་རང་ཉིད་ལ་མ་ གོས་ ན། 


༽ ༨ 4 རྭ གེ ༨ ་ ° ,.འ ། 
སེམས་འཆོར་བས་ཐར་པའི་གེགས་ས ཡཱའགྱུར ཞིང་། 
ཡང་ལས །ཀྱི་མནར་ བའི ་ལུས་ངན་ ཁྱིར སྐྱེས་པས། 


པ་དང་གཉིས། 


༄ --༄ 








„1925 %¥[;=‰ 222, ༤. 

















/ སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་པས། འགྲོ་བའི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱེད་ནུས་པའི་གང་ཟག་ཞིག་གིས་གཅན་གཟན་གྱི་པགས་པ་བྱོན་ཀྱང་། 
ྒ ཕིར་དུ་སྤང་དགོས་ཤིང་། རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འཆང་དགོས་ན་མ་གཏོགས། 


གཞན་ཡང སྤྱོན་ ཕལ་པ་མང་བས་སྲླང་བར་བྱའོ། 
ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ང པ་ངན་པའི་དབང་གིས་ ཡེ་ཤེས པའི་ལྷ་མི་འཁོར་བའི་ ཅེས་པ དང་གཅིག 
དྲི ངན་པ་དང་ལྡན་པས་གཙང་ མའི་ རིགས ཀྱི་མགྲོན་ མི ་འཁོར་ བའི་ ཉེས་ པ་དང་གསུམ། 


༨༩༩" སྲ མོ 


དོན་དེ་ལ ལ་གྲུབ ་པ་ཐོབ་ བ་ནས་བརྟུལ་ ཞུགས ཀྱུ 
གང་ཟག་དེ་ཉིད་ལ་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་རུང་། ཕ་རོལ་གཞན་གྱི ཡིད་ལ་མི་འདོད་པའི 

དེ ་ལཱར་གང་ཟག་ ནུས་ལྡན ་མ་ ཡིན་ པའི་ ལས་དང་ པོ་བ རྣམས ཀྱིས་གཅན ་གཟན་གྱི་ གྱི པགས་པ་ སྤང་དགོས་ཏེ། ། བྱང་ 
།བུད་པར་ཁྱིའི་པགས་པ་ལུ་སྐྱོན་ཆེ་བར་གདའ་སྟེ། ཉེས་པ་དགུ་དང་ལྡན་པས་ཤིན་ཏུ་སྤང་དགོས་ཏེ། དེ 
།གྲིབ ་ངན་པས་དཔའ་ བོ་: ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ དཔལ ་མགོན་ རྣམས ་མི་ འཁོར་ བའི་ ཉེས་ 
མི མི་གཙང་བའི ་རྫས་ངན་པ་ ཡིན་ པས་གང་དང་འཕྲད་པ་ དེ་ ནི་མནོལ ་ཞིང་ཉམས་ པར་འགྱུར་ བའི སྟེབས ཀྱིས། 


7༠༠ 









































༄ ༄༅། །ས་བདག་དང་། གཞི་བདག་དང་། ཡུལ་བདག་དང་། གནས་བདག་དང་། གྲོང་བདག་དང་། དྡེ་རམས་ཀྱིས་མི་འདོད་ཅིང་། མཁའ་འགྲོ་ཁྲོས་འབྲུགས་ནས་མི་དགའ་ཞིང་ 
གནོད་པ་བྱེད་པའི་ཉེས་པ་དང་བཞི། དུག་ངན་པའི་རླངས་པས་སྦྲང་བུ་དང་སྲིན་བུ་ཕྲའུ་ཕལ་པ་འགའ་ཞིག་འཆི་བའི་ཉེས་པ་དང་ལྔ། ཤུལ་ངན་པའི་དྲི་མས་མི་ཡ་རབས་རྣམས་ཀྱི་ཞེན་པ་ལོག་ཅིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ལ་ 


` .-,འ .-,༨. - འ-_.¬༽ ༨ .༤. ---. 
ནང་པའི་བསྟན་པ་དང་འགའ་ཞིང་སྡེ་པ་གང་གི་ཡང་གྲར་མི་ཚུད 





¦ མི་འདོད་པའི་ཉེས་པ་དང་དྲུག །གྲོང་པའི་ཁྱི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་དྲི་ཚོར་བ་ཙམ་གྱིས་སྐྲག་ཅིང་སྔངས་ཡར་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེས་པ་དང་བདུན། 


་ཡན་ ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུ ལ 761 


-------ལ 


ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེས་ཞུས་པ། མ་གཅིག་ལགས། གཅན་གཟན་སྤྱི་ཙམ་གྱི་པགས་པ་ལ་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་སུ་མཆིས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཁྱིའི་པགས་པ་ལ་ཉེས་པ་ཁོ་ན་དང་ལྡན་པར་ 
གསུང་བ་རྣམས་ཆ་ཤས་ཙམ་གོ་བར་ལགས་མོད་ཀྱང་། གཅན་གཟན་དང་ཁྱི་དང་དེ་རྣམས་གསོན་པོར་འཆི་བར་མ་གྱུར་པའི་ཚེ། སྤྱོན་ཡོན་དང་ཉེས་པ་དེ་རྣམས་ཡོད་དམ། གསོན་པོར་ཉེས་པ་མེད་པར་གྱུར་ན། 


ཞི་བྱེད 














༄ ༄ 


9283 992༦ = རོ 

















ཤི་ ཤི་བའི་ཤུན་ པས་ཉེས ་པ་ བསྐྱེད་པའི་ ནུས་ལྡན་ཅན་དུ་གྱུར་ པའི་ རྒྱུ་མཚན་ གང་ལགས་པ་ངང་ ང་། 


སེ་སོའི་ངོས་འཛིན་ཇི ལྟར་བ བྱི་བ རྣམས ་གསུང་བར་འཚལ་ ལགས ་སོ། །ཞེས 'ཞུས་སོ། སོ། །ཡང་མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། ! བུ་ལ སློབ་ཀུན་ཉོན་དང་། _གགཅན་གུན་སྤྱི་དང་ཁྱི་དང་བཅས པ་རྣམས་ནི མ ཤི་ བར་ གསོན་ ྣ 


པོར་གྱུར་པའི་ཚེ་ན། སྐྱོན་ཡོན་གྱི་ནུས་པ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། དེབས་ཀྱང་ཤི་བའི་རོ་ནི་སྐྱན་ཡོཿ 
པའི་འབྲུ་ལ་སེགས་ལོ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། སྒོག་པའི་རིགས་དང་ ། མེ་ ཏོག ་གི་ རིགས་ 





དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ནི། ས་གཞི་དང་མ་བྲལ་བར་ ར་ཡོད་ཀྱང་། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ་སོར་གང་གིས་གང་འདོད་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ན། རྩི་བརུད་རྣམས་སྔར་བས་ནུས་པ ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་པ་དང་འདྲ་བ་དེ་བཞིན་ དུ། 


| 
¦ 


སཿ ་ 


ན་ཆེ། དེ་བས་ལྤགས་པས་སྐྱེན་ད ་ཡནིཏན་བསྐྱེདཔའི་ནུས་པ་ཤིནཏུ་ཆེ་བར་གདའ་སྟེ། དཔེར་ན་ས་གཞི་ལས་སྐྱེས་ | 
དང་། རྔང་ཀྱི་རིགས་དང་། སྨན་གྱི་རིགས་དང་། དུག་གི་རིགས་དང་། རྩྭའི་རིགས་དང་། ཤིང་གི་རིགས་ 


སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། 


ས་བདག་དང་། གཞི་བདག་དང་། ཡུལ་བདག་དང་། གནས་བདག་དང་། གྲོང་བདག་དང་ཞེས་གསུངས་པའི་ 


༢༩༤ 


༨ 











དེ་བས ཀྱང་ས ་གཞི་དང་བྲལ་ཏེ་རྩི་བཅུད་རྣམས་ལ། 
གཅན་གཟན་གསོན་པོ་བས་ཤི་བའི་ལྤགས་པ་ནུས་པ་ཆེ་ 


























༄ ༄༅། །བ་ཡིན། ཁྱད་པར་ དུ་མི་རྟབྱི་གསུམ གསོན་པོ་བས། ཤི་བའི་རེ ་རོ་ནི་ ནི་སྤྱོན དུ་ཆེ་བ་སྟེ། ངེས་པ་ཅན་ དུ་ཁྱིའིརོ་སྐྱོན་ དུ་འགྱུར་ལ། ཤིན་ཏུ་ནས ཁྱིའི་པགས་པ་སྐྱོན དུ་ཆེ་བ་ནི། ད་ལཱ་སྔོན་ ° 
དུ་བཤང པ་དེ་ ཡིན་པས་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་ བུ། བདག་འཛིན་འཁོར་བའི་རྩ་བ་རྩད་ ནས་ ཆོད་ ཅིང་ བདག་ མེད་སྟོང་ཉི ཉིད་ནམ མཁའ་མཛོད ་ལ་མངའ་ བརྙེས་ནས། བདེ་། སྡུག་ཐམས་ཅང ཆེས དིང དུ་རོ་སྙོམས་ ཧོ 

@ ་ཤིང་། རྐྱེན སྣང་ དང་བར་ཆད་ཐམས ཅད་ང ་དངོས གྲུབ་ དང་དཔལ་དུ་ཤར་ ང་ནས་ཡོན་ ཏན གྱི་བོགས ་འདོན དུ་འགགོ་ཞིང་། ༈ འམ་ཤ གྱི་གྲོགས་སུ་བསྒྱུར་ ནུས་པའི་ གང་ཟག་ཅིག་ ཡིན་ ན། ཁྱི་ལྤགས་ལ་ སོགས་ པའི་རྫས་ངན་ དུ 

ལ་པ ང པ་ཡང་སྐྱོན་དུ་ ་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། དྷེལྭ་ུ བཱ་མ་ པ་ཡིན་ པའི་གང་ཟག་ལས་ དང་པོ་པ་ཐར་པ་ ངོན དུ་གཉེར་བ་རྣམས ཀྱིས། ཁྱི་ལྤགས་ ལ་སོགས་ པའི་རྫས་མ་རུང་བ་རྣམས་འཆང་བར་མི་བྱེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། །ད་ནི་ས་ 
































བདག །ཅེས་སོགས་རྣམས་ལ་ དོན་གཉིས་གཉིས ཀྱིས་སྙོན ་པར་བྱེད་པ་ ལ། དེ་ཡང་དང་པོ་ས་ བདག་ ལ་ སྤི་དང་བྱེ བྲག ་གཉིས་ཏེ སྤྱིར ར་ས་བདག་ཅེས་པ ནི་ལྟོ་འཕྱེ་ལ་ཟེར་ཏེ། སའི་ཁྱོན་ཐམས ་ཅད་ནི་ལྟོ་འཕྱེ་ཁོའི་ | 
ལུས་ཡིན་པར་བདག་ ཏུ་བཟུངས་ནས། གཞན་སུ་ཞིག་ས ་དུམ་བུ་ མཐེབ་ ཅིག་ཙམ་ཞིག་ལ་ ལེངས་སྤྱོད ཀྱང་། ཁོའི་ལུས་ལ་ གཅོད་ པའི་ འདུ་ཤེས་ བསྐྱེད་ ནས། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ལྟོ་འྱེས་བདག་ཏུ་བཟུང་བར་ངེས་ ྦ 
ཡྱི 











འ, བདོ ལོ བདི གཅོད་ 
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དུ་དུང 





བེ 


སའི་ལྷ་མོ་ཡིན་ནོ། 


བདག་ཅེས་པ་ནིེ 
དག་ཅས་པན། 





ངོ ཤོ འོ ༨ ༣. ༨ ^ _.འ ༨༡ ༨ ༨ ༨༨ ༨ 
པས། ས་གཞ་སྦྱའེ་ས་བདག་ལྟ་འཕྱཾ་ལ་བྱད་པ་ཡན་ཞང་། ལྟ་འྱལ་བརྟན་ཏ་ངུ་བྲག་པ་ན། 

དང་བཞི་ནི། བྱེ་བྲག་ཏུ་སའི་ཕྱོགས་རེ་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་ས་བདག་ཡིན་ཞིང་། འཁོར་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དེེ་རམས་ལ་ས་བདག་ཟེར་བ་ཡིན་ 

གཞི་བདག་ཅེས་པ་ནི། སའི་ལྷ་མོ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། དེ་ཡང་སའི་ལྔ་མོ་ནི། ལྟོ་འཕྱེའི་ལུས་ས་ཁྱོན་དང་བཅས་པ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཅིང་། ས་གཞི་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་བརྟན་པར་གནས་ཤིང་། སའི་རང་བཞིན་ 




















ས་ཕྱོགས་དེ་བདག་ཏུ་བཟུངས་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཕག་མགོ་དང་། ལག་པ་དང་། བྷ་དྲ་དང་། ཐེ་སེ 
ན། །གཞ་བདག་ལ་ཡང་གཉས་ཏ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་པའོ། སྤྱིར 


„ | ་ར།" ཀྲའེ ག་དཀའ! ཤ༩༈༢ ཁག ང་ོ་ཤགྲའ།ར།་རང་ཞི་འཀ་བོ་ ར་སི ཟླ་ར།དཊ་ ཌ = 
དག རྣམས་ད ང་། གཞན་ས་གཞ་དང་ར་བྲག་ལ གནས་པའ འབྱུང་པ ཐམས་ཅད ཀྱི་གཙོ་བོ་བདག མ་ཡན་པས་ན། ས་གཞ་སྦྱེའི་བདག་མ་ 


།འའ་གྲིང།་གྲལ་ངའི་ལ་ཆེ།ཡྲིར་པ་ངང་ "5" ད་ཤ "བལ་བ ། ། ༡ ་མ།་ 
ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལྷ་མོ་ཡིན་པ་དང་། ཕག་མགེ་ལ་སེགས་པའེ་ས་བ ། | 
༤༨ ་ ༠ ཀྐ མུ ° ༨ ༨ ༤ ,.༨ ཁྱ ༨༩ ༨ „ , 
ན། ཡུལ་བདག་ལ་ཡང་གཉས་ཏ། སྤྱོ་དང་བྱ་བྲག་པའ། །སྦྱར་ཡུལ 


།བྱེ་བྲག་པའི་གཞི་བདག་ནི། སའི་ལྷ་མོའི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་སོ་སོར་བྱེ་བྲག་ཏུ་གནས་པའི་སྤྱི་ཙམ་ལ་ཟེར་བ་ཡི 


རྒྱ་གར་དང་། རྒྱ་ནག་དང་། ཧོར་དང་། འཇང་དང་། མོན་དང་། བལ་པོ་དང་། ལི་དང་། སྙག་གཟིག་དང་། ཞང་ཞུང་དང་། ཀློབ་དང་། མང་གེ་དང་། བོད་དང་། 


































༨༩༨༩ ༦༨ ཀི་སིའི་བྲོ་རྲ༧ ༤ 


།དྲེ་རུམས་ཐ ་སོ་སོར་མིང་གིས བཏགས ་པའི་རང་རང་ཡུལ་ཁྱོན གྱི་སྤྱིའི་ཐོ་དོར་གང་ཡིན་པ། ཡུལ་ །ལ་ཆེན་རེ རེ་རེ་ ངེ་བདག་ བ།ཏུ་ བཟུངས ་པའི འི་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཡུལ་བདག་ཟེར་བ་ཡིན། ཡུལ་ 
བདག་བྱེ་བྲག་པ་ནི། ཡུལ་ ལ་ཆེན་ པོ་༔ རྣམས་ཀྱི: ནང་ཚན་ཡང་མིང་གིས་སོ་སོར་ བཏགས་པའི་ཡུལ ཡུལ་ཆུང་ཁོལ་བུ་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོའི་ཐོ་དོ༢ དོར གྱི་གཙོ་བོ་ བོ་གང་ ང་ཡིན་ པ། དེ་ལ་བྱེ་བྲག་པའི་ཡུལ་བདག་ཐེར་བ ་ཡིན་ནོ། །གནས་ 
དྭ བདག་ཅེས་པའི་གནས་ལ་གཉིས | སྤྱི་དང་ བྱེ་བྲག་པ དང གནས་ །བདག། ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་པའོ། པའ། །སྤྱིར་ གནས་ཞེས་པ་ནི། ས་ གཞི་དང་། གངས རི་དང་རྲི་བག་དང་ཆུ་བོ་དང་། ལྗོན་ 
དཱ ཤིང་ དང་དེ་རྣམས་དབྱིབས་ ་དང་ཁ་དོག་དང་། བཅུད་ ལ་སོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འཛོམས་ཤིང་ཡོན་ཏན ན་དུ་མས་ བརྒྱན ཅིང་། ནུས་པ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ དང་ལྡན་ཊ པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 

སེམས་དཔའ་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང ་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས བརླབས་ང པ། ་དང་ ད སྐུ་གསུང་ཐུགས གང་གི ནུས་ ་པ་དང་ ལྡན ་པའི་ དཔའ་ བོ་ཿ དང་མཁའ ་འགྲོ་མ་ཐམས ་ཅད་ང དེར་འདུས་ནས་ དུས་རྟུག ་ཏུ་གནས་པ་དང་། རྒྱལ་ 
བ་སྲས ་བཅས་ཀྱི་སྐུའམ། གསུང་ངམ། ཐུགས་སམ། གང་གི་བྱིན་རླབས་གནས་པ་ནི་གནས ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ས་གཞི ་དང་། རི་བྲག་དང་ ། ཆུ་བོ་དང་ལྗོན་ཤིང་རྣམས་ནི་ཡུལ ཕྱོགས་གང་དུ་ཡོད་ཅིང་ 








༄༅། 





༨༩༤ 
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ལོ 
¦ 
། མོར་བྲིས་པ་དང་། དེ་ རྣམས ཀྱི་རྒྱན། །ཁ་ དོག་ དང་བཅས་པ་དང་། 
4 ཞིང་ཆོས་སྙིང་ནས སྦྲུ་ པ ་པོའི་ གང ཟག རྣམས ཀྱི་གྲོགས་བྱེད་ ཅིང་། 








གྲངས་དང་བཅས་པ་ཡོད་ཀྱང་། སྐྱེས: བའི་རྩོལ་བས སྦྱོར་ བ་མ་ཡིན་པས ་ན། བདག་བཟུང་མེད་ལ། ས་གཞི་སོགས་རྣམས་ནི། རང་བཞིན་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་གནས་ཡིན་ པས་ན། སྤྱིའི་གནས་ཟེར་པ་ཡིན་ 
ནོ། །གནས་བྱེ་བྲག་པ་ནི། ཧྩེས་བུ བའི་རྩོལ་བས་ སྤར་ཏེ། ཏེ། སངས་རྒྱས སྲས་དང་ བཅས་པའི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེ རྟེན། རྒྱ རྒྱ་ནི་གང་ཡང་རུང་ལ། འབུར་མ་དང་ ང་། ལུགས་མ་དང་། བརྐཾས་མ་དང་། རི་ 


བུའི་ སྤི དང་ བྱེ་བྲག ངའི་ གནས སངས་རྒྱས་ དང་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི་བྱིན གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ། དཔའ་ བོ་ཿ དང་མཁའ འགྲོ་མ འདུས་པའི ་ཕོ་ ཕོ་བྲང་བྱིན་ རླབས ཤིན་ ཏུ་ ཆེ་བ་དེ་དག་ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྤྱིའི་ བདག་ པོ་ནི། ཕྫོ 


བརྟན་ཆ མ བཅུ ་གཉིས་དང་། _ སྐྱོང་མ རྣམས་ཡིན་ ལ། དེ ཡང་བསྟན་ སྐྱོང་ རྣམས་ཀྱིས ་གནས་༔ བྱིན་ རླབས་གང་ཆེ ་བ རྣམས་བསྐོར་ཞིང་ ཉུལ་ནས། གནས་དེ་དག ་ཐམས་ཅད་བདག་ཏུ་བཟུང་ ཞིང་ ། དམ་ ཚིག ་དང་ལྡན་ 














མཆོད པའི་བྱེ་བྲག ་སྣ་ ཚོགས་པ་ དང་ བཅས་པའི་ཕོ་བྲང་བྱིན (རླབས ནུས་ པ་དང་ ལྡན་ པ་ པ་གང་ ཡིན་ པ་ང དེ ལྭ། གནས་བྱེ་བྲག་པ་ཟེར་བ་ཡིན། དེ་ལྟ་ 


༠༠ 





དམ་ ཚིག་ཉམས་པ་ ཆོས་མི་ བསྒྲུབ་ པ་རྣམས ཀྱི་དབུགས་ལེན་བྱས ནས། ངན་འགྲོར་སྦྱོར་བར་ནུས་པའི ་བསྟན་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གནས་བདག་ཟེར་ 
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བུམ་སྡཾེ་དམགས་པའེ་ཚུལ་དང་། དའ་མཆད་ཡུལ་དང་། 
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ཧཱ རིམ་པ་རྣམས་གང་ཟག་རང་རང་གི་ཡིད་ལ་རན་པ་ཙམ་གྱིས་གཅོད་པར་བྱེད་པ་འཐད་མོད། འོན་ཀྱང་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་པ་ནི་ཁྱད་པར་དུ་དགོས་པས། དེ་ 'ལྟར་ དུ་ཤེས་ཿ པར གྱིས་ཤིག བུ་སློབ བཀུན། དེ ལྟར་ 
གཉན་སྐོར་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་པ་དང་། རོ་ཆེར་ བསྐྱེད་པ པར་རང་རང་ གི་འདོམ་ པ་ལྔ་བརྒྱ་པ་དང་། གྲངས ཀྱི་ཚད་ལྔ་ བརྒྱ་པ་ དང་། རོ་རེ་རེ་ལ་ ལྷ ་མོ་ མོ་ཉིས་བརྒྱ་རེ་ རེ སྟེ ལས བྱེད ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ སྡེ་གཅིག་ 
དང་། ད་རེ་རེ་ལའང་མཆོད་ཡུལ་གྱི་ལྷ ་དང་། སྤྱིན་ གནས་ཀྱི་མགྲོན་ ཚན་པ་རེ་རེ་སོ་སོར་ བསྐྱེུད་པ་ དང་། དེ་ལ་ ཡིད་མ་གཡེངས་ ་པར་ དྲན་ཤེས་ དང་འགྲོགས་པའི་ དམིགས་ པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ བར་ བསྒྲིམས་ཏེ། པཱ 
ལུས་སེམས་རང་བཞིན་དུ་གློད་ཅིང་ཞི་དུལ་ དང་ལྡན་ པས། རང་བཞིན་ གྲུབ་པ་མེད་ པའི་སྔོང་ཉིད་ལ་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན གྱི་ལྗག་བསམ་གྱི་རྩི་དང་མི་འབྲལ བར་བྱས་ནས། ཉིན ཞག་ ཕྲུགས་ག ་གཅིག་ ལ་ཐུན་ བརྒྱད་དམ། ° 
དྲུག་ ངེས་པར་དུ་དགོས་ལ། ཐ་མ་ཡང་ བཞིར་བྱེད་པའི་བརྩོན ན་འགྲུས་༔ དྲག་ པོའི་གོ་ཆ གྱོན་ པས། ལྡོངས་དང་། ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ་ དང་། ཚར་ཚད་དང་། ཆོད་ཚད་དང་བཅས་པ་ ལེགས་པར་འོ་ ་འོང་བར་ངེས ས་པས། དེ་ 
 ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་དང་དུ་ལོངས་ཤིག ་གསུངས། ཡང་ཆོས ཀྱི་སངྒེས། མ་གཅིག་ལགས། ལུས་ཀྱི་ཚད་དང་། གྲངས་དང་། ལྱ་བེད་འབུམཐ ་སྡེ་དང་། གཉན་སྐོར་ དང་མཆོད་ སྱིན ་མགྲོན་དང་བཅས་ 
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”9༄༅།། ་ །པའི བྱེད་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལགས་སོ། །ད་དུང་ཞུ་བ་ལགས་པས། ལྷོངས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་གསུངས་པ། གཅིག་གམ། གཉིས་ཡིན་ན། དེའི་ས་ 
མཚམས་གང་ལགས། ཚར་ཚད་དང་། ཆོད་ཚད་གསུངས་པ་ཡང་། གཅིག་གམ། གཉིས་སུུ་ཡོད་ན། དེའི་ཚུལ་གང་ལྟར་ལགས་གསུང་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས། མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས་བུ་ཉོན་ 
@ དང་། ལྕོངས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་གཅིག་མ་ཡིན་གཉིས་ཡིན ་ཞིང་། ཚར་ཚད་དང་ཆོད་ ཚུད ་ཀྱང་ གཅིག ་མ་ཡིན་ གཉིས་ ཡིན ན་པ་ནི། དང་ པོ་ལྡོངས་ ས་ཚད་ དང་། དེ་ནས་ཆོ། ་འཕྲུལ། དེ་ནས་ ཚར་ཚད། དེ་ནས་ཆོང ཆོད་ཚད་ ¿ 
ཟླ ཀྱི་རྟགས་འོང་བས། གོ་རིམ་གྱི གྱི་ཁྱད་ པར་མ་ལོག་པར་ལུགས །ས་འབྱུང་ངེཿ ངེས་པ་ཅན་དུ་ཡིན་ནོ། དེ་ ཡང་དང་པོ་༔ ཆྣལ་ཿ འབྱོར་པ རང་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་ པོ་གཟན་ དུ་བསྐྱར་བ་ དང་། གཉན་ཁྲོད་བསྙེན་པ་དང་གཉིས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ ¦ 
འདུས་པ། ཉམས་སུ་ལེན་བྱའི་གནད་རྣམས ཀུན རྫོབ་ དང་ དོན་དམ་གཉིས ཀྱི་ཚུལ་ དང་། དེ་གཉིས ཟུང་འཇུག་གི་ཚུལ་གྱི་མན་ ངག་གི སྐོར་རྣམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཤིང་། གཉན་ཁྲོད་ཉམས་ དགའ་བ་ཡིད་དུ་ 
འོང་བའི་གནས་སམ། ཡང་ན་ ས་སྱད་དུ་བཤད་ པའི་ས་མིག་གམ། གཉན་མིག་ གམ། གནད་མིག་གམ། གང་དུ་འདུག་ཀྱང་ཞི་བ དང་། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། དྲག་པོ་དང་། ཤིན་ཏུ་དྲག་པོ་ལ་ ¦ 
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གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་དུ་མ་ཞིག་ཐར་ པའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ ནུས་པ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ལྡན་ པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཆོད་ཚད་ཟེར་བ ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་ལྷོངས་དང་ ། ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཚར་ཚད་དང་ 
ཆོད་ཚད་བཞི་གོམ་ལོག་པར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འོང་དགོས་པ་ངེས་པ་ཅན་ དུ་ཡིན་ཡང་། གང་ཐག་གི་ནུས་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་ཆུང་དང་། དམིགས་པ་གཅུན་ཤེས་མི་ཤེས་དང་། 
དམིགས་པ་ ཟིན་མི་ ཟིན་ དང་ ། དམིགས་པ་ གསལ་ མི་ གསལ་དང་། དམིགས ་པ་ པ་དྲག་ཞན་ དང་། གང་ དང་གང་གི་ དམིགས ་པའི་ རྣམ་ པ་ཕྱེད་ མི ཕྱིད དང་ ། སྤིར ་མན་ ངག་ གི་ གཅུན་ ཐབས་ཤེས་མི ་ཤེས་དང་ ། ག་ 
| མ་གོ་དང་། དམིགས་པའི ་ཞི་ དྲག་ གི་ཁྱད་ པར་ དང་ ། གནས ༈་བདག་ ཞི་ཿ དྲག་ གི་ ཁྱད་ པར་དང་། ནད་ རྐྱེན་ ཡོང མེད་ཀྱི །ཁྱད་པར་དང་། སྒྲིབ་ པ་ཆེ་ ཆུང་དང་། སྔོན་ བསགས་སྦྱངས་པ་ཆ ཆེ་ ཆུང་དང་། སྙིང་ 
ཁམས་ ཆེ ཆཾ་ཆུང་ དང་ ། དབང་པ པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མའི ཁྱད་ པར་ལ་ སོགས་པ་མི་ འདྲ་བའི་ རིགས་སྣ་ ཚོགས་པ་ང དང་། གྲངས་དུ་མ་ཞིག ཡོད་ པའི་ དོན་ གྱིས།  ལྷོངས་སོགས་བཞི ་པ་ པོ་གོཌ གོ་རིམ་ བཞིན་ འོང་བ ་ནི་ དཀའ་ ལ 
ལྗོངས་ སོགས་ བཞི་ པོ་མི་འཚམས་ པར་འདི་འདྲ་འོང་བ་ ཡོད་ དེ། མ ་ལྗོངས་པར་ ཆ་ ཆོ་འཕྲུལ འབྱུང་བ་ ཡང་ ཡོད། ཚར་ཚད་མ་བྱུང་ བར་ ཆོད་ ཚད་འབྱུང་བ་ ཡང་ཡོད། ཆར་ ལྕོངས་ མི་འོང་བས་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ་ དང་ཆོད་ ཚད་ 
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།གཉིས་འོང་བ་ཡང་ཡོད། ཚར་ལྷོངས་གཉིས་འོངས་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་དང་ཆོད་ཚད་གཉིས་མི་འོང་བ་ཡང་ཡོད། ལྟོངས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་གཉིས་པོ་མ་འོངས་ནས་ཚར་ཚད་དང་ཆོད་ཚད་གཉིས་ 
འོང་བ་ཡང་ཡོད། ཚར་ཚད་དང་ཆོད་ཚད་གཉིས་མ་འོངས་ནས། ལྷོངས་ཚད་དང་ཆོ་འཕྲུལ་གཉིས་ཁོ་ན་འོང་བ་ཡང་ཡོད། ཚར་ཆོད་མ་འོངས་ནས་ལྷོངས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་གཉིས་འོང་བའི་དུས་ཀྱང་ཡོད། ལྗེངས་ 
¦ སོགས་རེ་རེ་འོངས་ནས་གསུམ པོ་མི་འོང་བའི་དུས་ཀྱང་ཡོད། ལྷོངས་སོགས་བཞི་ག་དུས་གཅིག་ལ་རྫོགས་པ་ཡང་ཡོད། ཞག་གཅིག་ནས་བཞི་ག་རྫོགས་ པ་དང་། ཞག་གསུམ་བར་དུ་དང་། ཞག་ལྔའི་བར་ 
དང་། བདུན་ དང བཅུ་བཞི་དང་། ཉིར་གཅིག་དང་། ཟླ་བ ་གཅིག་དང་། ཟླ་བ་གཉིས་ནས་ལོ་གཅིག་གི་བར་དང་། ལོ་གཅིག་ནས་ལོ་དྲུག་ཅུའམ། མི་ཚེ་གཅིག་གི་བར་དུ་ལྷོངས་ནས་ཆོད་པའི་བར་བཞི་ 
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ལྷན་ སྐྱེས ་སུ་གནས་ཀྱང་། ཀུན ལྗོབ་ཀྱི་ཆ་ ལྟར་ཊ སྣང་ཙམ དུ་མ 'འདྲེས་པ་སོ་སོར་སྣང་ཡང་དེ་ བཞིན་ དུ་ཡོད་པ ་མ་ཡིན་ ན་པས། གཅིག་ དང་གཞན་ ལའང་མ ཡིན་ཞིང་། དེའི་དངོས་པོ་ཀུན་རང་བཞིན་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་མེ་ 
ལོང་དང་གཟུགས་བརྙན་ ལྟ བུར་ཤེས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུ བུའི་དོན་ལ་རང་ དབང་ཐོབ་ པར་གྱུར་པ་ལ་ ལ་ནི། ཟུང་འཇུག་གི གི་ཆོད་ཚད་ཟེར་བ ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་ བ་ ཆོད་ ཚད་ནི། གཅོད་མཁན་ བརྒྱའི ནང་ནས་གཅིག་ཙམ་ཡང་ 
འབྱུང་བ་ ་དཀའ་ལ། གཅོད་མཁན་ཕལ་ ལ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཆོད་ཚད་དེ་མི འབྱུང་ཞིང་། དང་པོ་ལྷོངས་ཀྱང་ ངོས་ཟིན་པ་ དཀའ་བས་ན། ལེ་ལོ ལོ་དང རྣམ གཡེང་གི་ དབང་དུ་མ་སོང་བར་ དྲན་ཤེས་ཀྱི་བློ བློ་དང་འགྲོགས་ ནས 
ཉམས་ ལེན་ གྱི་གནད་གཅུན་ཐབས་ ལ་ བརྩོན་ང པ་གལ་ ཆེའོ། །ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ་དང དང ་ཚར་ ཚད་ནི། གང་ཟག་རང་ རང་གི་ ཏ བློ་དང་མཐུན་ པ་ཙམ་ རེ་གཅོད ་པར་ཁས་ལེན་ ཚད་ཐམས་ཅད་ལ་ འོང་སྟེ། ཡང་དག་ པའི་ ཆོ་འཕྲུལ་ དང་། 
ཚར་ ཚད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་། །ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས འབྱུང་བ་ཡ ཡང་དཀའ་ བས། ཆོ ཆོ་འཕྲུལ་ ལའང་སོ་སོར་ཅིས་ཀྱང་ 'ཕྱི་ནང་བ གསང་ བའི་ཁྱད་པར་རྣམས་སོ་ སོ་སོར རྫོགས ་དགོས་པ་དང་། ཐུན་མོང་ བ་ སྤྱིའི ་མཚན་མ་ཡང་འབྱུང་བས། 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ འི་མཚན་མ་ ཡང་འབྱུང་། དེ་ལྟར་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ་ གྱི་ཁྱད་པར་རྣམས ཀྱང་ཤེས་ཤིང་ངོས་ཟིན་ དགོས་སོ། མོ 
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༄ --༄ 








ལ་ངས མས་ཅི 


།ཚར་ ཚད་ལའང་ཐུན་ མོང་བ་ དང་། ཐུན་མེང་མ་ ཡིན་ པ ་གཉིས ཀྱི་ནང་ཚན་ གྱི་ཁྱད་པར་ དང་ 




















༄༅། 











།བཅས་པ་ཤེས་ཤིང་ངོས་ཟིན་པ་གལ་ ཆེའོ། །ལྷོངས་དང་། ཆོ་འཕྲུལ། ཚར་ཚད། ཆོད་ཚད་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །རིགས་ལྡན་ 


བུ་ློབ་ཀུན། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ཆོས་ཀྱི་སེངྷེས། མ་གཅིག་ལགས། ཚར་ཚད་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ནང་ཚན་དང་བཅས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བའིསྔ་ལྟས་ཀྱི་རྟགས་བཟང་པོ་མི་ 


/ འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉམས་དགའ་བ་ཞིག་འབྱུང་གསུངས་པ། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ལགས། ཞེས་ཞུས་པས། མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། བུ་ཉོན་དང་། ཚར་ཚད་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 


གཉིས་ཀྱི་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལྔ་ལྔ་སྟེ ། དང་པོ་ཐུན་མོང་ལ། ལྷ་འདྲེ་དབང་དུ་འདུས་པའི་ཚར་ཚད་དང་། ལྷ་འདྲེ་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཚར་ཚད་དང་། ལྷ་འདྲེས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་ཚར་ཚད་དང་། རང་གི་ལུས་ 
ཀྱི་ནད་བུད་པའི་ཚར་ཚད་དང་། གདོན་བུད་པའི་ཚར་ཚད་དང་ལྔའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལྷ་འདྲེ་དབང་དུ་འདུས་པའི་ཚར་ཚད་ནི། ལྷ་འདྲེ་དབང་དུ་བསྡུས་པས་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་དབལ་ཐམས་ཅད་ཆག་ནས། རང་ལ་ 


བབས་ཏེ་རང་ཉིད་ལ་དད་ཅིང་གུས་པ་དང་བཅས་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། 


བཀུར་སཱི་རིམ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕུལ་པ་དང་། ཞི་དུལ་དང་ལྡན་པས་བློ་མོས་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཉན་པ་དང་། བརྩེ་ཞིང་གདུང་བའི་ 











ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ ཟཝ 
























སེམས་ཀྱིས་ཅི་ གསུངས་པའི་ བཀའ་ལ་ཉན་པ་དང་། དགའ་སྤྲེད་ སྤྲོ་དང་བ ་བཅས་པ པཇི་ལྟར་ བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས ཅད་ཐོགས་ པ་མེད་པར་ བསྒྲུབ་ པ་དང་། ཇི་སྲིད་སངས རྒྱས་མ་ར ཐོབ་ཀྱི་བར་ དུ། རང་ཊི ཉིད་ཀྱི་འཁོར་དུ་གྱུར་ནས་ 
དྲན བཞིན་ དུ་ཉན་པར་ཁས་ ལེན་པར་བྱེད་པ་ དང་། རང་ཉིད་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོར་གྱུར་ནས་མིའི་°འ ་འགྲཾ་ གྲོ་བ་མང་པོ་ལ ་ཆོས་འཆད་པ་དང་། རང་ཉིད་མི་ཡི ་རྒྱལ་ པོར་གྱུར་ ནས་མི་ རྣམས་ལ་དབང་བསྐྱུར་ནས་ ་དབང་དུ་སྔུད་ཅིང་། 
འཇིག་ རྟེན ཀུན་གྱི་ཁ་ལོ་ ལོ་བསྒྱུར་བ དང་། གཞན་ཡང་ཆུབ བོ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ ཏུ་འཁྲུགས་ནས །འཕྱུར་ཞིང་རྦ་ རླབས་འཕྱོབ རྣམས་སླར་ལ་ ཞི་ཞིང་། དལ བའི་ཆུ་བོ་རྒྱ་མཚོ་དེ དག་ལ། རང་ཉིད་འབོགེ་བརྒྱལ་ བྱས་ཀྱང་ཉམས་ང་ 
བག་ཚ་མེད་པར་ཆུ་བོ བོ་རྒྱ་མེ་ཚོ་ ལ་རང་དབང་ཐོབ་ པ་དང་། མེ་རི་ཤིན་ ཏྭ ་འབར་ཞིང་འཁྱིལ་ ནས་ མཆེད་ པའི་ སྒྲདང་བཅསཔ། པ ལླར་ལ། ཞི་ནས ་འཇམ་པར་ གྱུར་པ ་དེ་ལ། རང་ཉིད་མཆོང་གྲགས བུས་ཀྱང་ཉམ་ ང་མེད་པར་མེ་ 
ལ་དབང་ཐོབ་ པ་དང་། བྲག རི་དང་ ངམ གྲོག་ ་ཆེན་ པོའི ་གཡང་ས་ལ ལ་བསྐྱུར་ཀྱང་རང་ཉིད་ཉམ་ ང་མེད་པ། སླར་ ཡང་མཆོང་རྩལ་བྱེད་ཅིང་ གཡང་ས་དེ་དག ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ པ་དང་། འཚུབ་མ་ ཆེན་མོ་རབ །ཏུ་གཡོས་ 


པས་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ ས་གཞི ་ཐམས་ཅད་ ཁེབས་པ། སླར་ལ་ ཞི་ ཞིང་དྭངས་ནས། ནམ་མ།ཁའ་ས ་གཞི ་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་ ཞིང་ རབ་ཏུ་དྭངས ་ཤིང་ གསལ་ བའི་ངར་ དང་ལྡན་ པའི ་སྙོབས་ཀྱིས། རང་ ཉིད་ ཉམས་ 
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ལ་ས་¦ི་མལས། 






























ཇི་སྲིད ་འཁོར་བ་མ་ སྙོངས ཀྱི་བར་ དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་: དུ་འགྱུར་ཏ བར་དམ་བཅས་པ་ 
ལོ་འདི་ཙམ་བ བ་པ་ལ་ རེམ་པར་གྱིས་བྱས་པའི་ལུ ལང་ 
དེའི་ བར་ ར་དུ་སྦྲབ་ པ་ 


ཅིང་དམ་ལ་བཞག་པས། དེ་ལ ༈་གནས་ ནས་ ་རང་རང་ རྣམས་ ཀྱིས་སེ་སོའི ་སྲོག་སྙི སྙིང་བླ་ རྟགས་ དང་བཅས་པ་རང་ ཉིད་ ལ་ཕུལ་ ནས། 
དང་། རང་ ཉིད་ཀྱི་དམིགས་ པའི འོད་ ཟེར་གྱི་རྒྱ་ཐྲག་ གིས་བཟུངས ནས། གར་ཡ་ ཡང་འགྲོ་དབང་ མེད་པ ་དང་། ཁང་པ་ ་བཟང་པོར་ བཞུགས་སུ་བཅུག ནས། 
འབོག་པ་དང་ ། ཡང་ན་བྲག་གམ། རིའམ།  ལྫོན་ཤིང་° ངམ། ཆུ་ཀླིང ་གླིང་ ལ་སོགས ་པ་ གནས་ཿ ་འདི་ ཞེས་བྱ་བར། ལོ་ ལོ་འདིའི་བ ་བར་དུ་སྒྲབ་པ འདི་ལ་ བརྩོན་ པར་ གྱིས བྱུས་ པའི་ལུང་ཕོག་ ནས། 
ལ་བརྩོན་པར་ང ་དམ་བཅས་པ་དང་། ཡང་ན་མང་པེ པོ་ཞིག་ ལ་ཆོས ཌི དཔོན་ པོ་རེ་རེ་ བསློས་ ནས་ལོ་ ལོ་འདིའམ། སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ ཀྱི་བར་ དྲུ་པོབ་ དཔོན་ འདིའི་ ངག་ ལ་ [ཉོན ཅིག །གཞན་བྱ་བ ་བྱེད་པ་དབང་མེད་ ད་དོ། ། 
སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ཅ་ གསུངས་པ བཞིན་། གྱིས་བྱས་ ས་པས། དེ་ བཞིན བྱེད་ པར།ཁས་༔ བླངས་ཤིང་ དམ་བཅས་པས་ ཆོས་ ཉན་ པ་དང་། སྒྲབ་པ 'བྱེད་ པ་ དུ་མ་ ཞིག་གི གིས་ དེ་བཞིན་ དུ་དམ་བཅས་པ་དང་། ཡང་ན་རང་ ་ཉིད་ འཁོར། 
ལོས་ བསྒྱུར་ རྒྱལ་དུ་གྱུར་པ་ དེས་འགྲོ་ གྲོ་བ་མང་པོ་ལ ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་བྱ་བའི་ ཁྲིམས ་སོལ་མང་པོ པོ་གསར་ དུ་བཏོད ་དེ། ཁྲིམས་ལ་ སྦྱར་པས། དེ་ལྭར '།ཁྲིམས་ བསྲུང་ པར་ཁསླབླངས་ཤིང་དམ་བཅའ་བ་དང་། རང་ཉིད་མ་ 
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> ༄༅ ། ། ཡིན་པ་ ་གཞན་ཞིག་ཁྲིམས་ཀྱི་དཔོན་པོར་བསྐོས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ངག ་ལ་འགྲོ་བ ་མང་པོ་ཞིག་དམ་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ ང་དུད་ཊ འགྲོའི་རི འི་རིགས ་གང་ ཡང་རུང་བ་ རྣམས། ར་བ་བཙན་པོར་ 
བཅུག་ནས་གར་ཡང་འགྲོ་དབང་མེད་པ་དང་། གདང་ལ་བཏགས་པའམ། ཐིག་ གུས་གཞན་དུ་བཏགས་ཏེ་འབྲོས་དབང་མེད་པ་དང་ སཱ འཚོ་སྲོང སྐྱོང་བ བའི་དཔོན་པོར་ བསྐོས་ནས་དེ་ཏ དག་གི་འཚོ་སྒོཿ སྐྱོང་ བས་གཞན་ གང་ 
དུའང་འགྲོ་དབང་མེད་ང པ་དང་། དེ་རྣམས་ཉམས་སྣང་ངམ། ཁྱད་པར་རྨི་ལམ ་དུ་ངེས་པ ་ཅན་ དུ་བུང་ན། ལྷ་འདྲེ་ དམ་ལ་ བཏགས་པའི་ ཚར་ཚད་ཡིན ནོ། _ །གསུམ ་པ་ དངོས གྲུབ་ནི། ་ནི། སེས་པ་ བུད་མེད ་གཟུགས་ 
;ཌ མཛེས་རྒྱན་ལྡན་མང་པོས།  གླུ་བྲོ་གར་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་པས། རང་ཉིད་ལ་མཆོད་པ་དང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་ཡང་བུ་ དང་བུ་མོ་ཆུང་མ་བྲན་ཁོལ་རྣམས་ཕངས་ པ་མེད་པར་འབུལ་བ་དང་། 
ཡུལ་མཁར་དང་རྟ་གླང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ དུད་འགྲོ་སྣ་ ཚོགས་པ་ དང་། གསེར་བྲེ་དང་། དངུལ་བྲེ་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས ཐམས་ཅད་ སྣོད་སྟོང་མ་ཡིན་པ་གཟུགས་དབྱིབས་ཤིན་ཏུ་ ལེགས་ཤིང་ཊ ཡིད་ དུ་འོང་བ་ 

དག་དང་ ལྭ་ཕྲུག་གསར་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ དང་། དེ་བཞིན་ དུ་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་འབྲུ་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་འབྲུ་ ་ནག་མ་ཡིན་པ་དང་། ལོ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་རྩི་ལོ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ལྗོན་ཤིང་གསར་ 





༽.- ༨ 


༦88 
ད་དྲའི་ིད ི 785 
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_ རྫམ་ལ་སོགས་པ་སྤྱད་ནག་གི་རིགས་དང་། བྲ་ 






།བསྡུས་པའི་༣ ་སེམས་ཅན་ ཡིད་ དུ་འབྱུང་ རུང་བ་རྣམས་ 'ལུས་ལས་བུད་ པ་ དང་། གཞན་ ཡང་རྐྱལ་ པ་ལ པ་སོགས་ པ་ སྣོད་སྟོང་གི ་རིགས་དང་ ། 
ཁྱི་ཕག་ ལ་སོགས་པའི སྤུ་བལ་ ནག་པོ་དང་ ། ཁྱི་ལྤགས་ལ་སོགས་པ་ ལྤགས་པ་ པ་ནག་པོཿ དང་། རེ་བ ་ལ་སོགས་པ གོས་སྙན་ནག་པོཿ དང་། 
སྤུ ་དང་། གཡེར་ མ་དྲོད་ཅན་ དང་། ལྕུགས ་ལས་བྱས་པའི་ འཇོར་ས སྤད་དང་། 
། 


བོ་ནག་པོ་དང་། སྲན་མ་ནག་པོ་ལ་སོགས་པ འབྲུ་ནག་གི་རིགས་དང་། 
4. ལྣལམ དང་ཐེ ་གུ་ནག་པོ་དང་། ཚུའི་རིགས སདང། སྒོག་པ པའི་ རིགས་དང་། གུ ནབ པོ་ཿ དང་། བྱ་རོག ་གི སྤྲོཿ དང་། 

4 གཞན་ཡང་རྫས་ངན་པ་ལས་བྱས་པའི་དངོས་པོའི ་གཟུགས། མི སྔུག་པ་ གང་གི ་ཡང་ ཡིད་ ལ་མི་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་ངདག་ དང་ ། དེ རྣམས་རང་གི་ ་ལུས་ཀྱི་ནང་ ནས་དབང་ པོའི ་སྣོའམ། རྐང་ ལག་གི ི་སེན ་ཕྲག ་གམ 

ཡང་ན་ དེ་རྣམས རང་གི་ལུས་ལ་ འབྱར་ བ་ལུས་དང་བྲལ་ཏེ་གཞན་ ན་དུ་སོང་བ་ རྣམས་ནི། ཉམས་སམ་རྨི་ལམ་ དུ་བྱང་ན་གདོན་ བུད་པའི་ཚར་ ཚད་ཡི ཡིན་ 

ཡར སྐྱུག་ པའམ། མེ་ལྕེའི་རྣམ་པ་ 


གཞན་གང་ཡང་རུང་བས་ཕྱིར་བུད་ནས་གཞན་དུ་སོང་བའམ། 
༈ །ལྔ་པ་ནད་བུད་པའི་ཚར་ཚད་ནེ། ཁྲག་དང་རྣག་དང་ཆུ་སེར་ དང་། མི་གཙང་བ་དངོས ་སམ་དེའེ །ཁུ་བ་དང་། ཟས་གང་ ཟོས་པ་དེའི རུལ་མ་རྣམས་མར་བཤལ་བའམ། 
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༨ 
པ་ནི། 





ལ་སར མ་བར 


དྲེ་རྣམས རང་གི་དབང་ པོའི སྒོའམ། 
པའམ། ཡང་ན་སེམས་ཅན་འཇིགས་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ནད་ མག་དེ་དག ཟོས་ནས་མེད་པར་བྱས་པ་དང་། 
ཉམས་དང་རྨི་ལམ་གང་ལ བྱུང་ན་ ཡང་ནད་བུད་པའ་ འི་ཚར་ཚད་ཡིན་ནོ། ན། 


ཁ་དོག་སྔོ་དམར་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། རླུང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། འོད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཆུ་ཁདོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། རླངས་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཁུབ་ལྟར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ 
ནད་མག་གང་དུ ཡད་པའ་ད་ ཉད་ནས་ ཁག་ལ སགས པརྣམས ཕྱར་ཐན་ 


དེ་གང་ཡིན་པའི་ཤུལ་དུ་རང་གི་ལུ་ ལུས་ཡང་བ་དང་། མདངས་གསལ་བ་དང་། བདེ་བ་འདྲ་བ ་བུང་སྙམ་ 


བ་ སྤུའི་བུ་ བ་ གནས ཕྱིར ཐོན་ པའམ། ནད་ རླུང་ མཁྲིས ་བད་ཀན་ སོགས་ནད་གསར་ པ། གློ་བུ གློ་བུར་བ་ཡོད་ ན། 


།གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་ ངཔ་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། སྒྲིབ་པ་དག་པའི་ཚར་ཚད་དང་། 


ལྔ་རྟགས་བྱུང་ བའི་ཚར་ ཚད་དང་། ཐར་ལམ་ 
ཁྲུས་བྱས་ལུས་ཐམས་ཅད་བཀྲ ཀུས་ཤིང་ ཏྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་ 
ནང་ཆ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ བསྐྱུགས ་ནས་ཁོང་པ་རྐྱལ་བ་ 








ཐོབ་པའི་ཚར་ཚད་དང་། ཁྱད་པར མཆོག་གི དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཚར་ ཚད་དང་། འབྲས་བུ་ཐ ཐོབ་པའི་ཚར་ ཚད ད་དང་ལྔ་ལས། དང་ པོ་སྒྲིབ་པ པ་དག་པ ་ནི། 
ནས་ལུས་དཀར་སིང་ངེར གྱར་པ་དང་། ནང་ནས་མ མི་གཙང་ བ་རྣམས་མར་བཤལ་ ནས་ཁོང་ པའི་ ནང་ཉའི ་ལྟོ་ བ་ལྟར་ གཙང་ དྭངས་སིང་ ངེ་སོང་བ ་དང་། 



















པ་་ 


༦༦༠༦ མ་ངན 















རས་ལ་སོགས པའི་གོས་དཀར་པོ པོ་དྲི་མ་མེད་པ་གསར་པ་གྱོན་པས། 
ལུས་འོད་ཀྱི་ཕུང་] པོར་ རྟོགས་པ་ དང་། 

ྐྲ་དང་བ་སྤུ་སྨིན་མ་བ་སྤུ་སེན་མོ་རྣམས་དཀར་པོ པོ་དུང་ལྟར་གྱུར་པ་ལས། 
ཤེལ་གྱི་ །བང་པ་ བརྩེགས་ པའི་ནང་དུ་འདུག་ པས ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ ་མེད ་དུ་མཐོང་ཞིང་། རང་གི་ལུས་ལ་ ཡང་འོད་ཅུང་ཟད་ ཆགས་པ་དང་། 


ས་གཞི་ ལ་ཡི་ གེའི་ འི་ཚོགས་དཀར་ པོས་གང་བ ་དང་། སངས་རྒྱས ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ཿ དང་ ཞིང་ ཁམས ས་རྣམས་ དངོས་སམ། 


རྩལ་བྱེད་པ་དང་། 


འི་ ལི་ལི་བྱུང་བ་ དང་། 


འཇག་པ་ངང་ 
དྲག་པ་དང་། 


ཉམས་སྣང་ངམ། 








དཀར་པྒོ་རྣམས་དཀར་ ་སལ་ལེ་བར་གསལ་བ་དང་། 








བར་སྣང་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། 
གཞན་རྣམས་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་དུ་བྱུང་ན། 








ལུས་མི སྣང་ བར་ སཱོང་ པར་ རྟོགས ་པ་དང་ ་། 


རེག བྱ་འཇམ ཞིང་ཡ་ ཡང་བའི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པ་ ལུས་ཤིང་ བལ་ 'ལྟར་ ཡང་བ་ནམ་མཁར་འཕུར་ བ་དང་ ། ཆུ་བོ་དང་རི་བྲག་ལ་མི་ཐོགས་པར་མཆོང་ 
ལུས་ལ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་མང་པོས ་བརྒྱན་པ་དང་། བ་སྤུའི ་གསེབ་ ནས་ཆུ་རྒྱུན་དཀར་པོ་དུང་ལྟར་འོད་ཧྲིལ་ 


འོད་ཟེར་ དཀུར་པེ་ པོ་འབར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་དང་། སྙན་ དང་རྒྱབ་ ཡོལ་དཀར་པོ་ པོ་ཟླ་བ་ལྟ་བུ ་བའི ་གདན་ལ་ 


སྒྲིབ་པ་དག་པའི་གོ་རིམ་གྱི་ཚར་ཚད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྷ་རྟགས་ནི། 





ལུས ་ཀྱི་རྩ་ཐམས་ཅད་གསལ་ བའི་ནང་ནས ་རྩའི་ཡི་གེ་ 


རང་གི་ལུས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐོགས་པ་ 
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ཡཱ ནས སཱེང་ དུ་ཕྱིན་པ ་པ་ དང་ ། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བརྒལནས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཉི་ཟླ་དགྲ་གཅན་གྱིས་འཛིན་པ་བསོས་པ་དང་། བཅོན དུ་བསྡུས་པ ་ཐར་པ་དང་། ཐག་ པས་བཅིངས་པ་གྲོལ་པ ་དང་། རྒྱ་ལས་ཐར ་པ་ 
2 དང་། མུན་ པའི་གླིང་ ནས ༈གསལ་ བར ཕྱིན་ པ་དང་། ནགས་ཚལ་འཐུག་པོ་ལས་ཐར་པ་དང་། གངས་ ་རིའི་མཐའ་ འནས ་འཛེག་པ་རྩེ་མོར ཕྱིན་ པ་དང་ ང་། འདམ་རྫ རྫབ པ་ནག ་པོར ནུབ་པ་ནས ཐོན་ང པ་དང་ དང་། མེའི་ གོ་རར་ 
ཀླ ཚུད ཚུད ་པ་ཐར་པ ་དང་། སྤྲིན་ ནག་དང་ཁྲུ་རངས ཀྱི་ནང་དུ་ཐིམས་པ་ལས་ཐར་པ་དང་། ཡུལ་པའི་ གྲོང་ཁྱེར གྱི་གླིང་བསམ ་འདས་ལས་ཐར་ནས་རི་རབ་ ལྷུན ་པོའི ཀློང་ན་ ཟིན་ པ་དང་། རིན་ པོ་ཆེ ཆེའི་ཁང་བཟང་ལྔ་ 
ཀཱ རྨ ཀ བརྩེགས་པའི་ སྐྲས རིམ་པ་ལྔ་ལ་འཇེག་པས་ཁང་པའི་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པ་དང་། ༔ ཉི ཉེ་ཟླ་ དང འདུག ་གནས་མཉམ་པས་ཉམས་དགའ་བ་དང་། དེ དྷེརྣམས་ ཉམས དང་ རི་ལམ དུ་བྱུང་ ན་ཐར་ འམ་ཐོབ་པའི་ཚར་ ཚད་ཡི ཡིན་ནོ། [ ། 
¢ བཞི་པ་མཆོག་གཾ་དངོས་གྲུབ་ནེ། པུ མི་རཾ་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པ ། ཡིད་ དུ་འོང་ བའི ་ཤ་གསར་ པའི་ འི་ཚིལ་ བུ་ དང་ བཅས་པ། དྲི་མ ཞིམ་ པོ་དང ་ལྡན་ པའི་ཤ ་མ་ལུས་པར་ཟོས་ཀྱང་ ། ད་དུང་ཡང་ ཚིམ་ པ་ མེད་ པ་ 
རྣ དང་། མགཾ་བ་སྐྲ་དང་བཅས་པའ་ཀླད་པ་དྲོན་མེ་ཁྲག་དང་འདྲེས་པ་ཐོས་ཀྱང་ཚམ་པ་མེད་པ་དང་། བོད་རློན་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་དང་། ཐོད་སྐམ་ བདུད ་རྩི་དཀར ་པེ་རོ་ཿ བརྒྱ་དང་ལྡན་པས་བཀངས་པ་གཞན་གྱིས་བྱིན་ 
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༄༅། །ཏེ་མ་ལུས་པར་བཏུང་བ་དང་། ལྦའི་བདུད་རྩི་ཡིན་ཟེར་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་བུའམ་བུམ་པ་ནས་བྱིན་པ་བཏུང་བ་དང་། དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཡིན་ཟེར་ནས་མཁའ་འགྲོའི་ཚུལ་ཅན་གྱིས་ 
བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དང་། ཏྲི་ཆེ་ཆུང་ཡིན་ཟེར་བ་བྱིན་ཏེ། རྟོག་པ་མེད་པར་ཟོས་པ་དང་། མི་རོ་མང་པོ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་དུ་ཉམ་ང་མེད་པར་འདུག་པ་དང་། རི་བོ་མཆོག་རབ་ཀྱི་རྩེར་ཕྱིན་ནས། ཁམས་ 


ཌུ གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་ས་ལེར་མཐོང་བ་དང་། བུད་མེད་གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་མིག་དམར་པོར་ལྡོག་ནས་ཧུར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས། ཐོད་ང པའི སྣོད དུ་ཁུ་བ་རཀྟ དམར་པོ། །ཁོལ་ ཞིང་ལྦུ ་བ་ 





༽ ར༨་ 
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| འཕྱུར་ བ་བྱིན་ཏ ཏེ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བཏུངས་པས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འགགས་ཏེ། མི་རྟོག་པའི ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པས་ཤེས་བྱུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། ཆོས་ ཉིདྱ་ཀྱི་བདེན་ པཾ མངོན་སུ དྲར དུ་མཐོང ་བ་ ལྟ་བུ བུ་འབྱུང་ 
བ་དང་ ང། དེ རྣམས་ཊ ཉམས ་སམ་རྨི་ལམ དུ་བྱུང་ བ་ནི། ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚར་ཚད་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་ནི། དངོས ་གྲུབ་ཡན་ཆད་ ཀྱི་ཚར་ཚད་ དགུ་ལེགས་ ་པར་རྫོགས་པའི་ ེ་སྭོབས་ཀྱིས། བྲ་ 
མལ་ གྱི་རྟོག་ པ་དང་འཇིག་ རྟེན གྱི་སང་ ཞེན་ཐམས་ཅད་ ནུབ་པ་དང་། རྟོག་མེད་སྣང་མེད་ཞེན་མེད་བྱར་མེད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ རྒྱས་ ཏེ། ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལ་ཉི་ཟླ་ཤར་ བའི ་དུས་སྭ། སྐྱེས ་བུ་མིག་ དང་ལྡན་ 
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བཱུ གསལ་ ཞིང་རྣོ་བ ་བ་ དང་ ད 
དང་། མཆོད་རྟེན གྱི་རྩེ་མོར་འདུག ཅིང་འོད་ཟེར་འགྱེད་པ་དང་ ད མེ་ཏོག་གི་བཀོད་པ་ཅན་གྱི་ཞིང་ ཁམས་སུ ་ཕྱིན་པ ་དང་། 
བཞི་རྫོགས་པར་ བསྐུར་ང བ་ནི། ད ཉམས་སམ་རྨི་ལམ་དུ་གསལ་པོར་ཐོབ་པའི་སྙོབས་ཀྱིས། 
དུ་སྡུད་ ནུས་པ་ པ་སྭེ། དེ་ཡང་ ཉིན་མོ་མི མི་འདུས། མཚན་མོ་འདྲེ་འདུས། 
ལ་སེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ གྱི་ལྟས ་མང་པོ་རང་ བཞིན་ལྕན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། 


༄ ¬ 











།ོཔོས་བྲལས་པས་སིབ་གཡོགས་མེད་པར་ཡལ་ཀན་གསལ་པོར་མཐོང་བ་རེ་བཞིན་ སྒྲིབ་པ་དག་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། རང་གི་རྒྱུད་ལ་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་ནས། རྨི་ལམ་ 


པས་བལྟས་པས་སྒྲིབ་གཡོགས་མེད པར་ཡུལ་ཀུན་གསལ་པོར་མཐོང་བ་དེ་བཞེན དུ། 
མངོན་ཤེས་འཆར་བ་དང་། སངས རྒྱས་སྲུས་ ས་བཅས་ཀྱི་ཞིང་ ཁམས་ཁོར་ ཡུག་དང་བཅས་པ་ཉམས་སམ། རྨི་ལམ་ ་དུ་མཇལ་ ཞིང་ མཐོང་ བ དང་། ༈། རེ དྷེའི ཁྲི ལ འདུག ་ཅིང་ ཆོས་འཆད་ པ་ 
རང་གི ་ཡི དམ གྱི་ལྷ་ གང་ ཡིན་ པ པ་དེ དི་ཉིད་ཀྱི་གསང་བ བའི དཀྱིལ འཁོར་ དུ་བཅུག ཅིང་ དབང་ 

ལུས་ངག་ ཡིང ད་གསུམ་ལ་ །ནུས་པ་ ་པ ཁྱད་པ པར་ཅན་ བསྐྱེད་ པས། ལྷ་ འདྲེ་མི་ག །སུམ་ཟས་ ནོར་ལ ་ལོངས་རྔེ སྤྱོད་རྣམས་ད ངོས་སུ་དབང 
ཐོ་རེངས་ལྷ་འདུས། ནངས་ནུབ་ ཏུ་ ཟས་ནོར་ལོངས སྤྱོུད་འདུས ་པ་དང་། ནུས་། ་པའི སྙོབས ཀྱིས་འདྲེ་ དེ་གདོན་ ཐམས་ཅད་ཤུགས་ཀྱིས ་ཐུལ་པ་ 
ཅི་བྱེད་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས ་ཅད་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ སྤྱོད་ པ་ ནི། ཚར་ཚད་དགུ་པ ལྡོགས་ པའི་འབྲས་བུ་ བུ་ཡིན ཅིང་ ད དེ་ལྟ་ བུའི་ ཡོན་ཏན རྣམས་ 








= ༡་ཇག། ༼ཁང་ ༤ 











༦ 


,]÷;25®.,®8 








༄༅། 


སྨར་ བཤད་པ་ བཞིན་ས ་དང་ པོ་འཐོབ ་དགོས་པ་ ཡིན་ ནོ། 


ཏན་ཅི བྱུང་ཡང ཡང་རླམ་སེམས ཀྱི་ཞེན་འཛིན་མི་བྱེད་པར། བུང་ ཚད་རྨི་ལམ སྒྱུ་མ་ བཞིན་ དུ་ཉམས ་ས་ སྭུ་བངས་ཤིང་། 


།རང་ བློས་ བཏགས་པ ་ཙམ་ལས་ཡེ་ ནས མེད། 


_ །ལྷོངས་ དང་ཆ་ ཆོ་འཕྲུལ ་ཚར་ཚད རྣམས། 
།བདག་གི་བདུད་དུ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཆེ། 


ཀུན། 
ཐག་པ་ཆོད། 


།ལ བྱཅ་ པ འབྲས་བུའི་ཚར་ཚད་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། 
ཅན་རྨི ལམ་དུ་འབྱུང་བ་གལ་ཆ ཆེ་ ཞིང་། འབྲས་བུ ་བའི འི་ཚར་ཚད་ཡོན་ ཏན་ཕལ་ཆེ་ ཆེ་བ་ནི་དངོས་སུའོང་དགོས་ཤིང་། 









།དེ་ཡང་ ཚར་ཚད་བྱད ་རང་རང་གི་ སྐབས ་ནས་བཤད་པ་ བཞིན། 
།ཚར་ཚད་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་དགའ་བ ་རྨོམ་སེམས སྐྱེ་བའི སྙེམས་ཤོར་པས། 


།ཡི་ ་ནས་མེད་པའི་ ཆོས་ ཉིད་ ལ། 


།བདག་མེད་ཤེས་ན་བདག་ཏུ་འཛིན་ལས་གྲོལ། 


བདེན་མེད་ངང་ལ་སྙེམས་རྩ་ཆོད་པར་གྱིས་ཤིག །བུ། 


།དེ་ཉིད་ཤེས་ན་གང་དང་གང་གི་བདུད། 


གཞན ང དང་མ་འདྲེས་པ་བ གསལ་ པོར་ ཡིད་ ཆེས་པ ཞིག 


དེ་ལྟར་ཚར་ཚད་བཅུ་རྫོགས་པ པའི ཡོན་ཏན་ནི། ཆོད་ ་ཚད་འབྱུང་བའི་སྔ་ལྟས་ ཡིན་ནོ། 


ཆོད་ ཚད་མཐོང་ལམ་ཊ མི་འཐོབ་པའི་ བདུད ་བྱེད་ པསན། 


སྤོང་ལེན་གང་བྱེད་དེ་ཉིད་བདུད་ཡིན་པས། 


།གཅད་བྱ་གཅོད་བྱེད་ཀྱི 


ནི་མི ང་ཡང་མེད། 


_ །ཉམས་ཁྱད་པར་ 
།ཆོད་ཚད་ནི། 
ཚར་ཚད་ཀྱི་ཡེན་ 


ལར་ཉོན་དང་འདིར་ཚོགས་བུ་སློབ་ 
།ཡུལ་ལ་མ་ འབྲེངས་སྙེམས་ཀྱི་ 


།བསྙེམ་བྱའི་ 








༨ ༨༩༤ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 795 


ཞི 

















བདུད་དང་སྙེམས་བྱེད་ཉིད་ཀྱི་བདུད། 
བདག་དང་གཞན་མ་ཐུབ། །ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་མིག་གི་སྐྱོན་དང་བྲལ། 
།དེས་ ན གཅེས འཛིན་དེ ད་ ཉིད བདུད་ ཡིན་ པས། །གང་ མའང་ གཅེས པར་མ ་འཛིན་བུ་ གཱ་ སློབ ཀུན། 


༄ ༄ 





སྤྲསྨོ ། 


























སྲིད་ན་བླང་བྱ་གང་ཡིན་དོར་བྱ་གང་། 


ཡང་དངོས གྲུབ ་མཆོག །སྤང་ བྱའི འི་བདུད་ ཇྱི བསྒྲུབ་བུ བུའི་ ལྷ་དང མཚུངས། 


།སྙེམས་བྱེད་ཤེས་ན་སྙེམས ཀྱིས་ཐུག་མི་ཐུབ། དེ་ཡིས་བདུད་ རྣམས་སྙེམས་སུ་ཐག་བཅད་ནས། 
།ནམ་མཁའ མི་སྤང་སྤྲིན་ཉིད ནམ་མཁར་ཤར། །ཐམས་ཅད་རང་སྣང་རང་ གྲོལ་ཡིན་བཞིན་དུ། 
།གཅེས་འཛིན་གྲོལ་ན་གཅད་བྱ་གཅོད་བྱེད་མེད། 


ན། །རང་གི་ རང་ལ་ངོ་བོ་བསྔམ་ བརྗོད བྲལ། ༽ཡུལ་ །དང་ ཡུལ་ཅན་ གཉིས་ ་འཛིན རྩད་ནས་ ཆོད། 








ང་བ་སློབ་ཀ ས་གསངས། ཆེས་ཀྱི་སྒེངས་ཞས་པའི་ལེའུ་སེ་བ 
ཞོག་དང་བུ་སློབ་ཀུན། །ཞེས་གསུངས། ཀྱི་སེངྒེས་ཞུས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ།། 














། 


2 


4 


པ 





།མཚུངས ་ཞེས་ཐ་སྙད་ཙམ་སྟེ་ཡེ་ནས་མེད། །གཅིག་ལ་བསྟན་དུ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། 
- ༠ { རེ {| -- ¦ | ། ཀཀ ། ༽པ | ། { ། ༽ཨ། 
།ྷང་ཉད་བདག་མད་སྤྲས་དང་བྲལ་བ་ལ། 


།མཁའ་ལྟར་དག་པ་ཆོས་ཉིད་ངང་ཉིད་ལས། 
རྗེ་བཙུན་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཞུས་ལན། ཡང་རྗེ་བཙུན་ཟིལ་གནོན་གྱིས་ཞུས་པ། ཀྱེ་ 


།རང་གིས ་རང་ལ་ བླང་དོར་ག་ལ་སྲིད། 


༨ ༨ 





།སྙེམས་ཙམ སྣང་བ་ སླིག་རྒྱའི་ཆུ་དང་ མཚུངས། །སྒྱུ་མའི་སྐྱེ ་སྙེས་བུས་ 


ད 


།ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་གང་ 
།རཾ ྣ་ལམས་ཤིས་ནས་ར ང་སར་གྲོལ་གྱར་ 
} ད ཅོ 

།མ་བཅོས་ལྷུག་ པར་ 


ཀྱེ་མ་གཅིག་ལགས། 
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་མ་ཚ སཾ 
_]སྐར་མ་ཚང་ནས་ནམ་གུང་ཅུང་ཐད་ཡོལ་བ་ཚུན་ལ། ཁྱད་པར་ཆོ་འཕྲུལ་གཏོང་བར་བཤད་པས་འདི་ལྟར་འབྱུང་། 











༄ ༄༅། །ངེད་ལས་དང་པོ་བའི་གང་ཟག་བློ་ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། ཆོ་འཕྲུལ་ སོ་སོའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ འབུང་ ཚུལ་གྱི གྱི་ཁྱད་ པར་ དང་། ཐུན་མོང་བ ་དང་ སྤིའི ཆོ་འཕྲུལ འབྱུང་ཚུལ ཚུལ་རྣམས་ ལེགས་ དྲེ 
པར་གསུངས་པ་ཐུགས་ ལ་འདོགས་པར་ཞུ། ཞུས་པ་དང་། མ ་གཅིག་ གི ་ཞལ་ ལ་ནས། བ་ བུ་ཉོན་ དང་། འཕགས ་པའི་ས་མ་ཐོབ་པས མངོན་ པར་ཤེས་པ་ དང་མི ་ལྔན་ པས། གཞན་ རྒྱུད མཁྱེན་ པའི་ ནུས་པ ་མེད་ པ་ ཧཾ 

ཤྲ དང་། དམིགས བཅས་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་མ་ཐོབ་པས། ལྔ་ འདྲེ་ མངོན་སུ་ སྔམ་ བཀུག་ པའི་ ནུས་པ་ ་ནི་ མེད་ པའི་ གང་༔ ཟག་ ལས་དང་ངེ པོ པོ་པ། གཉན་ ཁྲོད་ འགྲིམ་ པར ་འདོད་ པ་རྣམས ཀྱིས། རྨི་ལམ པ་གྱི་མཚན ་མ་ 1 
ཾཿ བརྟག་པར་བྱུ་སྟེ། དེའང་ལྷ་འདྲེསྤྱིའི་མཚན་མ་བརྟག་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་མ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྟུག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ལེགས་པར་བཤད་ ཀྱིས་ཡིད་ལ་ཟུངས། དང་པོ་ཕོ་གདོན་རྒྱལ་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ ༼ 
བཤད། དེ་ཡང་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ ་ནི། ནམ་ལངས ནས་སྔ་དྲོ་ཉི་མ་ཕྱེད་བར་ དང་། ཉི་ཐལ་སྲོད་འཁོར་བར་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་སྙོན་པ་ཉུང་། ཐོ་ ཐོ་རེངས་དུས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། ཉིན་གུང་ཕྱེད་དང་ཉི་ཐལ་བར་དུ་དང་། པའ 


ལྷ་ཁང་ལོགས་རིས་དང་། སྐུ་གཟུགས་ལུགས་མ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། མཆོད་ཆ་ (£ 
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དཀོར་ཆ་མང་པོས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་རྒྱ་ཕིབས་དང་། བྱ་འདབ་སྲོན་པོ་( ཁྱུང་ ཕོ་( ཁྱུང་མོ་ ་དང་། གསེར་འཕྲུ་གསཾར་བུ་ཆུ་སྲིན་སེངྒེས་བརྒྱན་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་སྐྱ་བོ་དང་། བྲིས སྐུ་ཅན་དང་། གསེར་ཁང་ 
དང་། དངུལ་ཁང་དང་། གཡུ་ཁང་། ཟངས ཀྱི་ཁང་པ་ དང་། མཆོང་ གི ཁང་ པ་དང་ [ ཤེལ་གྱི་ཁང་པ་དང་། བྱི་རུའི ༣།བང་ པ་རྣམས་ནི། བྱ་འདབ་ ཏོག་དང་བཅས་པའམ་པདྨ་དང་མུ་ཏིག གི་ ཕྲེང་བས་ 
བརྒྱན་པ་དང་། དྷི་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་བང་རི རིམ་མང་པོ་ ཡོད་ པ་དང་། བང་རིམ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་འཚམས་པ པ་སྣ་ ཚོགས ་པ་ཡོད་པ་དང་ བྷཱ གདུགས་ཡོད་པ་དང་། མེད་པ་དང་ ། བུམ་པ་ཡོད་པ་དང་། 
མེད་པའི་རང་བཞིན་བང་རིམ་ཁྲིག་ཁྲིག་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་འདྲ་བ་ སྣ་ཚོགས་ཡོཿ ་ཡོད་པ་དང་། ཁང་པ་རྣམས་ལ་ཡང བྲིས་སྐུ་ཡོད་པ ་པ་དང་། མེ པ་དང་། མདངས་གསལ་ བ་དང་། མི་གསལ་བ་དང་ ། བྱ་། 
འདབ ་གཅིག ་པ 'དང་ ། གཉིས ་གསུམ ་བཞི་ ལྔ་དྲུག་ བདུན་བརྒྱད དགུ་བྱཅུ་ ལ་སོགས་པ་ བརྩེགས་ཆ ་མ་དང་། བྱ་འདབ་མེང་པ་ལ་གསེར འཕྲུ ཕྲུ་དང་ ཁྱུང་ཕོ་ཿ ་དང་ཁྱུང་ མོ་ལ་ པ་སོགས ་པའི་རྒྱན་ཡོད་པ་དང་ ད བྱ་འདབ་ ཡོད་པ་ 
ལ་གསེར་ འཕྲུ་སོགས ཀྱི་རྒྱན་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་འདྲ་བ ་དུ་མ་ཞིག་ ཡོད་ལ། ས ་དང་། རྔོ་དང་། ཤིང་ དང་། རྫ་ལས་བྱས་པའི་ཁང་པ་ རྣམས་ལ། གསེར། དངུལ། གཡུ། ཟངས། མཆོང་། 
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༄༅། །ཤེལ་། བྱི་རུ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་འདབ་དང་། འཕྲུ་དང་། བྱ་འདབ་མེད་ཀྱང་འཕྲུ་དང་། སྒོ་བྱས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། ས་དང་། རྡོ་དང་། ཤིང་དང་རྫའི་བྱ་ 
འདབ་དང་། དེའི་འཕྲུ་དང་། བྱ་འདབ་མེད་ཀྱང་སྒོ་དང་འཕྲུ་བྱས་པ་ལ་སོགས་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཁང་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། འདག་སྐུ་དང་། ལུགས་སྐུ་དང་། བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པ་ཁ་དོག་ 
དང་རྣམ་འགྱུར་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ཁང་པ་དང་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱས་པའི་བྲེའམ། དམ་བེ་ལ་སོགས་པའི་དཀོར་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཆ་ལང་དང་དུང་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ 
དང་། འཕན་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། དར་ཟབ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱར། ཞཱ་ཐེབ་པོ་ཏི་དང་། དྲེ་རྣམས་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཡོད་པ་དང་། བུ་ 
འདབ་དང་པད་འདདབ་ཀྱི་གློ་སྐྱོར་རྒྱབ་ཏུ་ཡོད་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱི་ཐད་དུ་ཡོད་པའི་ཁང་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ནི། གསར་པ་དང་། ཅུང་ཟད་གོག་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་གོག་པ་དང་། ཧུལ་པོར་སོང་བརྣམས་ནེ། 
མང་པོ་ཁྲིག་ཁྲིག་པ་དང་། རེ་རེ་དང་། ཟུང་རེ་རེ་ཙམ་ཡོད་པའི་སར་ཕྱིན་ནས། ཁང་པ་ལ་འཛིག་པ་དང་། ནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསྐོར་བ་དང་། ཡིད་ཆགས་པའི་གཟིགས་མོ་བྱས་པ་དང་། ནང་ནས་ཕྱིར་ 











ཅོད་ཡུལ 799 


ད་ཡན་ལག་བདུདྱ་་གཅད 


ཐུ 


འ༽ 


ཞི 














༄ 





༦ ®¡££, [ཅུ > 




















ལས་མ 

























བུད་ས་མ་བརྙེད་པ་དང་། སྟེང་དུ་ཕྱིན་ནས་མར་མ་ཐར་པ་དང་། མང་པོ་འགྲིམས་པས་གྲོང་ལས་མ་ཐར་པ་དང་། མཆོད་ ཆ ་དཀོར་ ཆ་སེར ཆས་སྐུ་ གཟུགས་མང་ པོའི དཀྱིལ དུ་ཕྱིན ནས། བདག ཏུ་བཟུང་བ་དང་། 
རེ་རེ་བཞིན་ཁུར་བ་དང་། ཉར་ཚགས་བྱས་པ་དང་། ཡང་ ད་བཙུན་ པ་ཆས་བཟང་མང་པོས་ཐའ། འགྱུར་ བྱེད ཅིང་ ང་གྲུབ ་མཐའ ་རྩོད ་པ པ་དང་ ། བན ་ཆེན་ དང་ དང་བོན ་ཆེན། མིའི རྒྱལ་ པོ་ཡིན་ ་ཟེར་བའི་སེར་ཆད། ཅན། ཞྭ་ 
ཐེབ་དང་། གསེར་གྱི་གདུགས་བསྐོར་བ་དང་། བ་འོག་ གི ཐུལ་པ དང་ ། ཕུ་འདུང་མ་དང་། མཐང་གོས་ ལ་ སོགས་ཁ་ དོག་ སྣ་ཚོགས ་པ་མང་པོ་རྒྱོཟ གྱན་ ནས། གསེར་ ར་དངུལ གྱི་ཁྲི་ལ་ ལ་བ ་འོག་ སྣ་ ཚོགས་པའི་ སྙན་ 
དང་། སྲིན་གཟར་དང་། གྲུམ་ཡུ ་ཡུག་ ལིང་ཆེ་ཆ།ི་ གདན་ལ་ བཞུགས་ཤིང་། དར དྭ་སྣ ཚོགས་པའི་ བླ་བྲེ་ དང་ ། འཕུར་མ་ཕུབ་ པ། གསེར་ དྭངུལ་ དང་རིན་ པོ་ཆེའི་ དཀོར་ ཆ་མང་པོ་( ཡོད་ པ་དང་ ། ཞལ ་བུ་དང་ 
། སྡིར་ ལ་ སོགས་པའི་ དཀོར་ཆ ཆ་མང་པོ་ ཡོད་པ ་དང་། འབྲས རྒུན་དང་ནས་ལ་ སོགས་པའི་ ཆང་མང་པོས་ ཟངས་གང་བ་ ་མང་པོ་7 དང་། གསོལ ་ཇ་བའི་ བཙུན་ཤར་ ཆས་བཟང་མང་པོ་ཿ པ་དང་ ང་། བཅུན་མ ་ཆས་བཟང་པོ་རྒྱན་ 
དང་ལྡན་པ ་ནི། གཡུ་ །བིའི་ སྟེང་ དུ་ཟུར་འདུག་པ་དང་བཅས་པ། གཅུག་ལག་ཁང་ དུ་འདུག་པ་དང་། སྒིངེ་ ལ ་ཞོན་ པའ འི་ཚོགས་དང་། རྟ་ཞོན ་པའེ འི་ཚོགས་དང་ ། གླང་ པོ་ཆེ ་ཞོན་ ཞོན་པའི་ཚོགས་དང་། ཤིང་རྟར་ 
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ཆུ་དམར་དལ་མས་ས་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ 





ཉི ནོས་མ་འདུམས་པ་དང་ ད དྲནམས་ལ་རང་ དད་ཆགས་པའོངབ་སོགས་ེ་ཡིའིཏགས་ཡིནནོ། །ཡང་ཿ གསང་ བའི་རྟགས་ནི་ཆུ་བོ་: དམར་ པོ་རབ་ཏུ ་འཁྲུག་ཅིང་ འཕྱུར་ བ་དང་། 
ཁེབས་ཤིང་འགྲོ་ ་བ་དང་། རི་ལུང་མང་པོ་དུས་གཅིག་ལ་ཤཱ་འུད་མང་པོ་འོང་ཞིང་། ཆུ་སྒྲ་འུར རུ་རུ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་དང་། དྲེ་རྣམས ཀྱི་ནང་དུ་རང་ ཉིད་བྱིང་བ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་བྲེད་ནས་ཡ་ང་བ་དང་། 
ཆུ་རླབས ཕོག་ལ །བད་པ་ པ་དང་། ཆུ་དེ་བརྒལ་ ༈་དགོས་སྙམ ་པའི སྐྲག སྔངས ་དང་། ཆུ་དེས་སེམས་ཅན དང་ཤིང་རྡོ་ལ སོགས་མང་པོ། ཁྱེར་བ ལ་སྙིང་བརྩེ་ཤོར་བ་དང་། རླུང་དམར་འཚུབ མས རི་ཀླུང་ཐམས་ཅད་གང་ 
ནས་ས་ཆར་རྡོ་ཆར་གཡོ་བའི་ནང་དུ། རང་ཉིད་གཡེངས་པ་དང་། སྤིན ་དམར་ ནམ་མཁའ་གང་བ་ རླུང་གིས ་གཡོས་ནས་ལང་ལོང་བྱས་པས། རང་གི་ གི་སྣང་བ་ མི་བདེ་བ་དང་། རིི་ཀླང་ལ་མེ་མཆེད་ཅིང་རང་ཡང་། 
ཚིག་ལ་ཁད་པ་ 'དང་ ༨ ནམ་མཁའ་ལ ་འོད་དཀར་པོ་ པོ་སྦ་སྙུག་ཙམ་ཞི ཞིག་ ལིང་ལིང་ རང་ལ་འཁོར་ བ་དང་། རླུང དམར །ཁམ་པ་ དང་འོད ཀྱི་ནང་ དུ་རང་ ཉིད་ཐིམས་པ ་སེགས་ནི་ ནི་གསང ་བའི ལྟོངས་ རྟགས་ཏེ། དེ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་རྒྱལ་པོའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ལམ། ལྷོངས་ཚད་དམ། རྒྱལ་པོའི་བླ་གནས་ཞེས་པའམ། མཚན་མ་ཞེས་པ་ ནི། རྒྱལ་པོའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་རང་ མཚན་སྟོན་པ་དེ་རྣམས་ཡིད་ལ་འཇགས་པར་གྱིས་ལ 
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ཉར་རྭ་བུས་པ་དང་། སྣལ་མ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། བུད་ མེད་ཀི ཀྱི་འཕང་ཆ ཅ་དང་། ཐག་ཆས་རྣམས་ཉར་ར་བྱས་པ་དང་ ང་། བྱ་མོ་ནག་མོ་དང་ ང་། སྲེག་པ་དང་། འཇོལ་མོ་རྣམས་འཕུར་ལྡིང་བྱེད་པ་དང་། 
ཚང་བཅའ་བ་རང་གིས་མཐོང་ནས་ཉར་ར་བྱས་པ་དང་། བོང་བུ་མང་པོ་ངུ་འབོད་བྱེད་ཅིང་ཕུ་མདར་ རྒྱུག་པ་དང་། _ ཤ་བ་ ཡུ་མོ་མང་པོ་འཚོགས་ ཊ་ནས བྲོ་ཿ བྲོ་བརྡུངས་པ་དང་། བུད ་མེད་མདོག་ ངན ་མི སྡུག་ པའི ་གཟུགས་ 


ཅན་སྣ་ཆོགས་པ་ཁྲོ་ཞིང་སྨྲ་བ་མང་པོ་བྱེད་པ་དང་། རེས་འགའ་བུད་མེད་གཟུགས་མཛེས་རྒྱན་ཅན་ཡིད་འོང་མཛའ་མོར་སྤྲུལ་ནས། ཆགས་པ་སྦྱོད་འདོད་བྱེད་པ་དང་། 


གདུང་བྱེད་པ པ་རྣམས་ནི། ཕྱིའེ ་ལཱོངས་ རྟགས་ཡིན་ ནོ། །ནང་ རྟགས་ནི། བུད་མེད་ཤིན་ཏུ་ འཇིགས་ཤིང་མི སྡུག་ ཅིང་ཡ་ང་བའི ་གཟུགས་ཅན། སྐྲ གཟེངས་ཤིང་མཆེ ་བ་ གཙགས་ཤིང་ཁ ་ནས་སིད་ སྒྲ་འིདོན་ ་པ་དང་ 
གཅེར་བུར་རོ་ཐལ་གྱིས་ལུས ས་བྱུགས་ཤིང་། ཁུག་ གི་ཐིག་ལེ དམར་ ཆལ་ལེ་བ་བྲཀ ་བ། སྣག་ལྤགས་དང་། དྲེད་ལྤགས ཀྱིས་ཤམ་ཐབས ་དཀྲིས་པ ་དང་། མི་ '་ལྤགས ཀྱིས་སྐེད་ ཆིངས ས་བྱས་ པ་དང་། བྱིས་པའི་ 
གཡང་གཞི་ཕྲག་ལ་གཟར ཞིང་། བྦྲུལ་ ནག་པོས་ཡན་ལག་བཅིངས པ། ལག་ ནྲབམ་ཤིང་དང་། ནད་རྒྱལ་དང་། ཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་སྔོ་དམར དང་། རྒྱ་མའི ཞགས་པ་དང་། འོད་ ཀྱི་ཞགས པ་ནག་པོ་དང་ 














རེར ་འགའ་མ་དང་ སིང་མེར་ ལ་ནས ་བྩེ་ 
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ཛེ. 9 





༄༅། 


།མིའི་པགས་པ་དང་། སྲིན་བྱའི་པགས་པ་ཐོགས་ན ནས། འཇིགས་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་སྙོན་པ་དང་། རེར འགའ་སྤྱུང ་ཀིར་ཞོན་པ་དང་། སྙག དང་། གཟིག ་དང་། འཕར་བ་དང་། 


ཅེ་སྤྱང་དང་། དྲེད་མོང་དང་། སྲེ་མོང་དང་། མོང་རྩེ་དང་། ཕག་རྒོད་དང་། བོང་བུ་ལ་ཞོན་པ་དང་། དུག་སྦྲུལ་དང་། ཆུ་སྲིན་དང་། ངུར་བྱ་ཀང་ཀ་ནག་པོ་མཆུ་རིང་དང་། རླུང་ནག་འཚུབ་མ་ 


དང་། འོད་ནག་པོ་དང་། སྤྲིན་ནག་པོ་དང་། སྤྲིན་ནག་པོ་ལ་ཞོན་པ་དང་། རེས་འགའ་བུད་མེད་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་་པ་འོད་ཆེན་པོ་འབར་ཞིང་། སྙན་པའི་དབྱངས་ལེགས་པ། གོས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ 


འཇའི་རྣམ་པ་དང་མཚུངས་པ། གསེར་གཡུ་གཟི་དངུལ་དང་བྱི་རུ་དང་བེ་ཌུ་རླ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ནི་མེ་ཏོག་ལྟར་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་བ། དུང་དང་མུ་ཏིག་གི་ཆུན་པོ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། དོ་ཤལ་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ 


ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་དང་། དར་ཟབ་སྣ་ ཚོགས་པའི་གོྲ གོས་ དང་ཕུ ཕུར་མས ས་བཀླུབས་པ་ དང་ ང། ལག་ ན་མེ་འེ ལོང་ ང་དང་ ། པི་ཝང་དང་ ། གླིང་བུ་ ་དང་། ཟངས ཀྱི་པར་བུ བུ་ཐོགས་པ་ དང་། རེས་འགའ་ཤ་བ་ཡུ་མེ་ 





དང་། གླ་བ་དང་། 


རྒོ་བ་དང་། རྔ་མོང་དང་། དྲེའུ་སོགས་ལ་ཞོན་པ་དང་། རེས་འགའ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རོ་གསར་རྙིང་དང་། ཀེང་རུས་དང་། བྱ་གཅན་གཟན གྱིས་གང་བར་འདུག་པ་དང་། ས་གཞི་ཁྲག་ 























༦ 


༄༅། །ཡིན་པ་དང་། གཏིང་ལྗོངས་པ་ ཡིན་ ནོ། །གསང་བའི་ འི་རྟགས་ནི། འཇའ་ ཚོན་སྣ་ ལྔས་རང་ཉིད་ གཡོགས་པ་ དང་། ནམ མཁའ་ གང་བ ་དང་། རླུང་འཚུབ་ སྔོ་དམར་གྱིས་རང་ ཅིད་ 
གཡོགས་པ་དང་། བར་སྣང་གང་བ་དང་། འཚུབ་མ་དམར་ནག ་གིས ་རང་ ཉིད་གུཡེངས་ཤིང་རི རི་ལུང་ ས་གཞི་ ཐམས་ཅད་གང་བ དང་། ཤིང་ལོཿ ་མང་པོ་ཕུབ་ཆེན་པོ པོ་ལྟར་ ནམ་ མཁའ ་ལ་ ལ་རླུང་ གིས་ཁྱེར་ བའི་ནང་ དུ་རང་ 
ཕྱིན་པ་དང་། འོད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་མེ་ལྕེ་ ལྟར་ ་འབར་བ་དང་། མཚོ་ལྟར་ འཁྱིལ་ བ་ བ་དང་ ། གློག ལྟར འཁྱུག་ པ་དང་། ཕྲེང་ ལྟར་ བྲེས་པ་ དང་། གཞན་ཡང་ གཡུ་ཊེ ཆེན་པོ་ པོ་མདོག་ཤིན་ ཏུ་བཟང་ལ་གསལ་ ཞིང་ 
འོད་འབར་བ་ལུག་གི་མཆིན་པ་དང་། མཁལ་མའི་ བརྡ་ཧྱི་ཆེ་ཆུང་གི ་རིམ་པ་དང་ བྱི་རུ་མདོག་བཟང་བ་ལུག ་གི་མགོ གོ་བོ་ཙམ་ ནས་ ་མིའི་ལག་མགོ གོ་ཙམ་གྱི་བར་ དང་ ། གཟི་ ནག་ཁྲ ཁྲུ་གང་ཙམ ནས ་སྲར་འཆང་གང་ 
ཡན་ཆད་དེ་རྣམས་ནི་ས་ལས་གཏེར་དུ་བརྙེད་པའམ། བང་མཛོད་ དམ སྦྲོམ་བུ་ བུ་དང་། གདན་ ལ་ བཀོད་ པ་ དང་ ། རང་ བཞིན་ རེ་རེ་དང་ ། ཡ་ཐུང་དང་། ཕྲེང་བ ་ལྟར་བརྒྱས་པ ་སོགས་རང་ གིས་ ཉར་རྭ་བས་པ་ 


དང་། མཐོང་བ་རྣམས་ནི། གསང་བའི་ལྟོངས་ རྟགས་ ཡིན་པ་དང་ ། གཞན་དང་མ ་འདྲེས་མ་ནོར་བར་ གྱིས་ཤིག་ཨང་ ད ཤེས་རབ་རྣམ་ དཔྱོད་དང་ ལྡན་ པའི་ལས་ཅན་ཏྱོད་ལེགས་པར་ ཉོན་དང་ ། བདུད་ཀྱི་ ༡ ;£2 


པ་པ ངོ 
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ལས་འ ང་མ 
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༧ི་ཡ¦ལ 














ལྷོངས་རྟགས་འདི་འདྲའོ། ཟི ་ནི་ཁ་ དོག་ ནག་པོ་སོལ་བས་ ལུས་བྱུག་། པ་ དང་འ འདྲ་བ་གཅེར བུའམ། ཡང་ན་གོས་ནག་པོ་གྱོན་པ་ལག་ན་རེ་བའི་བ་ དན་འཕྱར་བ། ཏ་ནག་པོ་རྔ་མ་རྔོག་མ་གཟེངས་ཤིང་། རྣ་བ་ཤིན་ 


ཏུ་རིང་བའི་ནང་དུ་དུ་བ་ལྟ་བུའི་རླངས་པ་སྔོ་ཕྱུར་རུ་རུ་འོང་བ་དང་། ཁྱི་ནག་པོ་ཁ་གདང ས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་ནས་ལྕེ་དམར་ལྷབ་ལྷབ་བྱེད་པས་ང་རོ་འདོན་པ་དང་། བྱ་ནག་གཤོག་པ་ཤིན་ཏུ་རིང་ཞིང་། མྱུཆུ་དང་ 
སྡར་མོ་སྔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་རིང་ཞིང་རྣོབ། རྐན་སྒྲ་ཐག་ཐག་རྡེབ་ཅིང། འཕུར་འཇོལ་བྱེད་པ་དང་། _ རྒམ་ནག་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ཁ་གདངས་ནས་ང་རོ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཅིང་རྔམས་པ་དང་། གཡག་ནག་རྭ་ལ་མེ་འབར་ཞིང་ 


ངར་ཕྱོ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཅིང་། རྔ་མ་རབ་ཏུ་འཚུབས་ནས་རྨིག་པས་ས་བརྐོ་བ་དང་། ཡང་མི་ནག་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ། དར་ནག་གི་རལ་གཤོན་ནས་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཆས་གོས་བྱས་ཤིང ང་། སྲ་གྱེན་དུ་གཟེངས་པ། 


ཁ་ནས་དབུགས་མེ་ལྕེ་ལྟར་དམར་ལྷབ་ལྷབ་བྱེད་པ། ལག་ནྲ་ཁམ་ཤིང་དང་། རྩིས་ཀྱི་བྱང་བུ་དང་། མདུང་ནག་པོ་རྩེ་གསུམ་པ་དང་། རྩས་ཀྱི་རྡེའུ་དཀར་ནག་དང་། ཞགས་པ་ནག་པོ་ཐོགས་པ་དང་། 
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མདའ་གཞུ་ལག་ཏུ་ འགེངས ་ཤིང་ སྐེད་ དུ་ཐོགས ་པ་དང་། རྟ་དང་གཡག་རྒོད་ལ་ཞོན་ནས་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན་པ་དང་། ཡང་མི་ལ་ལ་ ནི་ དོམ གྱི་པགས་ པས་སྟོད་ གཡོགས བྱས་ཤིང་། སྙག ་གི་ པགས་པས་སྨད་ 
གཾ རཱ ་ དད 

















ཀོ དེ ་ 
























































༠༣ ༄༅། །དཀྲིས་བུས་པ་དང་། ལ་ལ་ནི་མིའི་གཡང་གཞི་གོས་སུ ་ སུ་གྱོན་པ་དང་། ལ་ལ་ ལ་ནི གཅེར་བུ བུ་མིའི རྒུ ་མའི་དོ་ཤལ་བྱས་ཤིང་། མི་མགོ་རློན་པ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ལག་ཏུ་ཐོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ རཾ 
མི་འདྲ་བའི རྣམ་འགྱུར སྣ་ ཚོགས་ པ་ ཞིབ། ་སཱོན་ པ་རྣམས འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང ང་ལ། གདུག་པ པའི མུན་ པ་ ནག་པོ་ ་འཁྲིགས་པའི ་རང་བཞིན ཅན་དང་། ཤ ཤྭཁྲག་གི་ གཟུགས་ཅན་མ་ ཡིན ན་ལ། དུད་པ་ནག་པོའམ། སྤྲིན་ ཧཾ 

@ླ ནག་གི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡིན་པ་ནི། མང་པོ་ཿ དང་རེ་རེ་དང་། ཟུང་རེ་ཙམ་ཡང ངང་སཱོན་ང ་པས་ངེས་པ་མེད་པ་དང་། གཞན་ ཡང་གྲོང་ཁྱེར་ ནག་པོ་གྲངས་ལས་འངདས་པའི་གསེབ་ཏ ཏུ་རང་ཕྱིན་ནས། འཇིགས་ཤིང་ 

.¿ སྤྲག་ནས་ཕྱིར་འོངས་མ་རྙེད་པ་དང་། རི ་ནག་པོ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་ སྤྲིན ལ་ཐུག་པ་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ངོས་སུ་ཕྱིན་ནས་སཱོད སྨད་དང ང་། ཕུན་ཚུན་གར་སོང་ཡང་ཟད་མ་ཐུབ་པ་དེ་རྣམས་ནི། ནང་གི་བ བདུད་གཏིང་ནས་ལྗོངས་པ ། ༩ | 
ཞེས་བྱ་བའམ། ནང་གི་ལྷོངས་རྟགས་ཀྱི་མཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པས་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་ཨང་། ཕྱི་རྟགས་ནི། མི་ནག །ཁྱི་ནག །བྱ་ནག །རྟ་ནག གཡག་ནག དོམ་ནག །སྐྱུང་ཀ་ནག་པོ་ 
མཆུ་དང་སྡེར་མོ་དམར་པོ་ཅན་ དང་། ཏོབ་ ཏི་དང་། བྱ་རོག་ དང་། དེ་རྣམ ས་ནི་ང དྭ་ལཱ་རང་རེའི འི་འདི་ན་ཡོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡིན་པས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ལ་རྒོལ་ཚུལ་སྔོན་པ་དང་། རང་གི་སྔོན་རྒྱབ་ ཏུ་འབྲང་ ༦ 


















༨༡༨ ༢༩༤ 

















£ བ་དང་། རང་དེ་དག གི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ ་དང་། གཞན་ཡང་ཞྭ་ནག་གོས ནག་གྱོན་པ དང་། ཉར་ རྩདསཔ དང། བྲི ནག་པོ་དང་། ཁང་སྟོང་ནག་ཧང་ངེ་བའི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཆུ་བ ཆནཔ་ལ་ཐམ༔ པཱ ཕྲབ ྣ 

£ ཡོད་ པ་ལ་རང་ཉིད་སེང་ ནས་ན ་མ་ཐར་ཅིང་ ལྟུང་ལ་ །ཁད་པ་ཿ ་དང་། བྲག་ནག འཁྲིགས་པ་དང་། རྫ་རི་ནག་པོ་གཡག་ཁྱུ་འགྲོགས་པ་དང་འདྲ་བ་དང་། ཐང་ནག་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། ལུང་པ་ནག་པོ་སིང་ངེ་ 

ཧཾ བའི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། འེ རྣམས་ནི་ ད་ ལྟར་ ཡོད་པའི རང་ག ་མ་འདི་འདྲ་བ་རྣམས་ཡིན་ཡང་ ང་། རྟག་པ་ཅན་ནི་མ་ཡིན་ལ། མི་རྟག་ཅིང་རེ་རེ་ཡང་མི་འདྲ་བ་མང་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། མང་པོ་དང་རེ་རེ་དང་ཡ་ - 
རེ ཟུང་ཙམ་དང་། གྲངས ཀྱི་ཁྱད་པར་ལའང་མི་འདྲ་བ་ དུ་མ་ ཞིག་ཡོད་པ་དང་བཅས་པ རྣམས་ནི། ཕྱིའི་ལྷོངས་རྟགས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མང་པོ་དང་རེ་རེ་དང་། བན་ནེ་བུན་ནེ ། རབ་བེ་རིབ་བེ་མ་ཡིན་པ་ངེས་པ་ | མེ | 
ྣ ཛཿ ཅན་སིང་ངེ་བ་ཞིག་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་བའི་རྟགས་ནི། འོད་ནག་པོའི་ ནང་དུ་རང་ ཉིད་ ཐིམས་པའམ། རང་གི་ཡན་ལག་བཅིངས་པའི་རྣམ་པ་དང་། འདོམ་པ ་ལྔ་དྲུག་ གི་བར་མཐོང་བ་དང་ ད མུན་པ་ པ་ | 

-ཾ ནག་པོའི་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། འགྲོ་ས་མ་མཐོང་བ་དང་། རླུང་ནག ་འཚུབ་མའི་ནང་ དུ་རང་ ཅིད་གཡེངས་ནས་སྔངས་ པ་དང་། འཁྱགས་ཤིང་གྲང་ཞུམ་ཆེན་པོས ་འདར་བ་དང་། སྤྲིན ་ནག་པོ་དང་ན་བུན་ནག་ པོ་ | 
























































༄༅། །གཡོ་ཞི ཞིང་ འཕྱར་བ ་བའི་ ནང་ དུ་ཐིམས་པ་ དང་། སྤྲིན་ དང་ན་བུན་བར་ སྣང་ན ་འཁོལ་བ རང་གི་ སྙེང་ དུ་འོང་ལ །བད་བསྙམས་ནས ཡིད་ མི་བདེ་བ་དང་ ད བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིང་ཡིན་ཟེར་བའི་ཤི་ཤིང་ ཏོ 
ལས སས་བྱས ་པ བཞིན གྱི་ནག་ ལྗང་ངེ་བ་ བརྒྱད ཞོག་ གི རྣམ་པ་ ཅན་ ལ་བུ་ག་མང་པོ་ཡོད་པ། རང་གི་ལུས་ཚད་གཉིས་ཅམ་གྱི་རིང་ཐུང་དང་ ལྡན་པ་ཞིག་རང་གི་གཉའ་ བར་འགེལ་དགོས་པ་དང་། ཡང་གྲུ་མོར་འཆང་ རོ 
(ཤྲ དགོས་པས་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ ད དོར་ དུ་མི་ ཕོད་སྙམ་པ་འོང་བ རྣམས་ནི། གསང་ བའི་ལྷོངས་རྟུགས་ཡིན་པས་མ་ནོར་བར་བྱེད་དགོས་སོ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི་ཁྲམ་ཐོགས་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ ཟབ 
@ ལ་ཟུངས། ད་ཡང་བཙན་ལོངས་པའི པའི་རྟགས་ལ་ཡང་གསུམ སེ། ལེགས་པར་ཉོན་དང་། ཕྱིའི་ལྕོངས་རྟགས་འདི་འདྲ་འོང་། མི་ དམར་རྟ་དམར་སྐྱ་ མི་ དམར་ པོ་མང་པོ་འཆམས་པ ་དང་། རང་བཞིན་འགྲོ་འདུག་ ཧུ 
བྱེད་པ་དང་། རང་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་དང་། རང་གིས་ཁོའི་རོགས་དན་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁྱི་དམར་པོ་རྔ་མ་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་ 'དང་ ། སྤྱང་ ཀི་དང་། འཕར་བ་དང་། ཝ་དང་ ། སྤེའུ་དང་། དེ་ ཧཱ 
རྣམས་ཀྱིས་རང་ལ་རྒོལ་བ་དང་། རང་ལ་འཁོར་བ་དང་། བྱ་ཕོ་མཚལ་ལུ་དང་། འུག་པ་ དང་། ཁུ་བྱུག །ཞུག་ཆུང་རྣམས་རང་ གིས་ཉར་ཚགས་བྱས་པ་དང་ ། གོས་གསར་པ་དམར་པོ་དང་། དདཐབ་ 3) 
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དམར་པོ་དང་། བཙོད་སྐེགས་རྣམས་ཉར་ར་བྱས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་སྙེར་བ་དང་། རང་བཞིན་བདག་མེད་མང་པོ་མཐོང་བ་རྣམས་ནི། ཕྱིའི་ལྟོངས་ རྟགས་ཡིན་ནོ། །ནང་གི་མཚན་མ་ནི། གཟུགས་དང་ 
དབྱིབས་མིའི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡིན་ཡང་། གདུག་པ་ཚམས་རྔམས་ཆེན་པོའི་ཟིལ་གྱིས་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དང་། མདའ་གཞུ་དང་། མདུང་དང་། ཞགས་པ་དམར་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོན་ 
ཆ་ ཆ་སྣ་ཚོགས་པ ཐོགས་ནས། དར་ ཟབ་ ཀྱི་གོས་ །བ་དོག་ སྣ་ཚོགས་པའམ། རེས་འགའ་ སྙག་ལ་སོགས་པའི་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་པའི་གོས་སམ། ར་ལུག་གི་པགས་པའམ། བའེ་ཆུང་ གི་ པགས་ པ་ པ་དང་ ། ཆུ་ 
སྲིན་དང འབྲུག་གི ་པགས་པ་ལ་སོགས་པ་གོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་གོན་པ་དང་། ཤ་བ ་རུ་རྩེ་དམར་ཟིང་ངེ་བ་བཞོན་པ་དང་། རྐྱང་དང་། རྟ་ ་དང་ ང་། སཱག་དང་། ཁ་ཤ རྣམས་ཀྱི་གོང་རྨེད སྦྲུལ་ལས་ 
བྱས་པ། མིའི་པགས་པས་སྔ་ཤད་ ཕྱི་ཤད་བྱས་པ རྣམས ཀྱི་བཞོན་ པ་དང་ ། རྐང་ སྱུ་དང་། སྐྱ་རྐང་འདྲེས ་པའི་ འི་ཚོགས་དང་ བཅས་པ་ རྣམས་ལ། གློག་འོད་དམར་ 'ཁྱུག་ ཁྱག་ འཕྲོ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ དང་། གཞན་ 
ཡང་གྲོང་ཁྱེར་དམར་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བའི ནང་དུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ནི། ནང་གི གི་མཚན་མ་ཞེས་པའམ། གཏིང་ལྗོངས་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །ཡང་གསང་ བའི་ལོངས་རྟགས་ནི། ཆུ་དམར་པོ་ཆེན་ པོས་རི་ 
























༄༅། 
མཁར་འགྱུ་བ་དང་། 
¦ དང་། རི་དམར་ཟིང་ངེ་བ ་དང་། 

¦ ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་རྩར་རང་ཕྱིན་པ་དང་ ད 
ཡིན་ནོ། །བློ་ལ་འཇགས་པར་གྱིས། 
















།ལུང་གང་བ་དང་། 


ྨ „> ཁེ ཧི 
པས་ས་ཁྱོན་གང་བ་དང་། རང་གི་ལུས་ལ་འབྱར་ བའོ། 








རི་ལུང་ཐམས་ཅད་དམར་དུང་ངེ་ཡོད་པ པ་ལ། ལྷོ་བུན་དམར་པོཊ འཁྲིགས ་པ '་དང་ ད སྤྲི ་དམར་པོ་༔ རྒུང་ ་གིས ས་གཡོ་ ་བ་དང་། 


ནང་དུ་ཕྱིན་པ་ དང་། རྒྱང་ནས་མཐོང་བ ་དང་། དྲེ་རྣམས་ལ་སེམས་ཆགས་པ་དང་། མཐོང་ནས་སྐྲག་པ་དང་། མདའ་བསྡུས་པ་ རྣམས་ནི། གསང་བའི་ལྷོངས་ཚད་ 
ཡང་འོག་གདོན་ལ་འདི་འྲང་འོང་བ་ཡིན་གྱིས་ཉོན་དང་། སྡོམ་སྡིག་ནག་པོ་དང་། གྲོག་མ་དང་། སྦུར་བ་དང་། སྲམ ་དང་། ཉ་ཁྱུ་མི་ འདྲ་བ་རྣམས་ནི་ཆར་དུ་བབས་ 










འོད་ཟེར་དམ ར་པོ་གློག ཞགས་ལྟར་ནམ་ 
རྒྱུང་དམར་འཚུབ་ མང། རི་ཀླུང་ཐམས ཅད་གང་ནས་འུར་སྒྲ ་ཆེན་ པོ་གཡོ་བ་ དང་། བྲག་དམར་ ཆེན་པོ། ་འབར་ བའི་རྣམ་པ་ཅན་ ཟིང་ངེ་ཡོད་པ ་དང་། གོང་བུ་དམར་སིང་ངེ་བ་མང་པོ་འཁྲིགས་པ་ 
རྫ་དམར་ཁྲོབས་སེ་བ་དང་། ས་རལ་ པ་དམར་ ལྷབ་ བེ་དང་། མཚོ་དམར་ཏི ཏིང་ངེ་ བ་དང་། མདའ ་མཚལ་མ་མང་པོ་ཌ ་དང་། དྷེ་རྣམས་རང་རང་ལ་འོད་དང་འཇིགས་པའི་ཟིལ་ 





།དྲེ་རྣམས ཀྱི་ཚད་ནི་ཁྱེའུ་མིག་འབྱེད ་མ་ཐག་པ་ཙམ ་ཡིན་པ་རྣམས་ནི་ཤིན་ཏུ་གྲང་ལ་ གཤེར་བའི་ རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་ པས། རང་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡི ་ཡིད་མི་ 











༨༩ 


འར 
































།༼ ར་རོ ་་་ རོ་་་་ རིརརི་པ་ བོར བོ་མ རོ་ཙ དོ དོ སྲི ར་སི དལ་འ ཇོ 
རཱ བདེ་ཞིང་རབ་ཏུ་སྐྲག་གོ །ཡང་སྦལ་པ་དང་། ལྔིག་པ་དང་། ཉ་དང་། ལྕུང་མེ་དང་། སྦུར་ཆན་དང་། ཆུ་སྤན་དང་། རྩང་ཕག་རྣམཿ ན། གླང་ཤདྱ་ཆད་ཅམ་ཕྱསཁ་གདངས་ནས་ཟ་ཆུལ་སཱན 
2, དང་། སྐམ་དང་གཤེར་གང་ད འང་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས། ཀི་ཤར་བྱེད་ ཅིང་འཛིང་མོ་བྱེད་པ་དང་། རེ་རེ་ཟུང་རེ་གང་གི་ལུས་ལ་ན་བུན་འཐུལ་ཞིང་ཟིལ་པ་ཅུང་ཟད་ཆགས་པ་དང་། རང་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ 
ཟ་ = 2 དཾ རོ་ར་ ང་རབ་བ ངབ་རང།ང།་ 
# སེམས་འཁྲུག་ཅིང་ཡིད་མུག་ལ་ཤ་སྦྲིད་པ་འོང་བ་དང་། ཡང་སྦྲུལ་ནག་པོ། དམར་པོ། སེར་པོ། ལྗང་གུ །བྲ་བཾ། དཀར་པ། དམར་ཏྲ། སརྦྲ། ཕྔ་ཁྲ་རམསན་ཤང་ཆན་པ་ལ་ལ་འདབ་རྒྱས་པ 

ཱ .འ = .¬ ¬(-=- :(2(= -»>༢༨: 

༢ བཞིན་ལ། རིང་ཐུང་གི་ཚད་ནི་གཞུ་འདོམ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་རེ་ཡོད་པེ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཁར་བརྩིགས་པ་དང་། ཆུ་དང་སྐམ་གང་ཡིན་ལ་གནས་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་གཤིབས་པ་དང་། རང་ཉིད་ཉལ་དུ་ཡོད་པའི་ 
-ཤ] ,. ._ ༨ ༨ 
རཿ ལུས་ལ་དུག་རླངས་ཕལ་ལ་ལ་ཁོལ་ཞིང་། ཟེ ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ལ། མེ་འབར་བའི་རྣམ་པ་དང་། ཁ་མིགནས་ནད་སྣཚོགས་པའྲིརམ་པ་ཁདོག་ས་ཚོགས་འཕྱུརཞིངཟལ་པ་ལྟར་ཐལ་ལི་ལིགཞུའདོམ་བརྒྱའི་བར་ 
ཀླ ལ་འོང་བས། རང་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡ་ང་བ་དང་། བ་སཱ་གཟེང་ཞིང་དབང་པོ་བསུན་ནས་ལུས་མྱོས་ཏེ་འགྲོ་བ་ཁོའི་གྲིབ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བུ་ ཆུང་ལོ་བརྒྱད་པའི་ན་ཚོད་ཙམ་གྱི་ནུ་མ མན་ཆད་སྦྲུལ་དུ་འདུག་ཅང་ 

སྨྲ་གཟང་ཞང་ད ད 
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དང་། རང་ངེའི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། རང་གིས་ཉར་ཚགས་རོགས་དན་བྱས་པ་དང་། མི་ ནོར་དང་། ཁྱི་རྟ་ལུག་གསུམ་གང་ཡང་མེད ་པའི་སྒྲ་སྭོང་པ དང་ཟིལ་པ་ཆགས་པའི་རུ་སྒར་དང་། སྒྲ་རེ་རེ་དང་ཟུང་རེ་ 
 དུངདེ་ནི ཕྱིའི་ལྗོངས་རྟགས་ཡིན་ནོ། སསྒྲ་སྭོང་ལ་ ཟིལ་པ་མེད་ན་ ད་ན་བདུད་ཀྱི་རྟགས་° ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །གསང་བ་ལ། མཚོ་ཆེན་པོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་རླངས་པ་ཅུང་ཟང འུང་བདང་ རྫིང་ཞེས་པ་ལྟོན་ དད ་ 
ཤིང་ལ་སོགས་པས་ །བསྐོར་བ་ཡང་ཁ་དོག་སྣ་ ཆོགས་པ་མེར་རེ་རེ འགུལ་བདང དང་། ཆུ་མིག་མང་ པོ་ཡང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་མགོ' ་འཕྲད་པ་དང་། རྟིང་འཕྲད་ནས་འཁྱིལ་བ་དང་། བསྣོལ་ནས་ ཆལ་ཆིལ་དུ་ཡོད་པ་ _ ། 
ངྲ ཆུ་ཞེང་མིག་རྒྱང་ཙམ་པ་རེ་རྣམས་ལ་འོད་འབར ཞིང་། = | 





དང་། ཆུ་ཀླང་ ཆེན་ པོ་ཡང་ཁ་ ངོག ་སྣ་ ཚོགས་པ་ཆལ་ཆིལ་ དུ་འཁྱིལ་ བ་དང་། དུམ་བུ་དུམ་བུར་ བསྐོར་བ་དང་། མཚོ་ལྟར་མེར་རེ་རེ རེ་བྱེད་པ་རྣམས་ ལ། 
རླངས་པ་འཇའ་ ཚོན་ ལྟར འཁྲིགས ་པའི ་ནང་ དུ་རང་ཕྱིན་ ནས་; ཆུ་ལ་བྱིང་བ་ དང་། རེན དང་འོད་ དུ་འཐུམས་པ་ དང་། རེས་བར་བར་དུ་ཕྱིན་ནས་ཕྱིར་འབུད་ས་མ་རྙེད་པ་དང་། རེས་རྒྱང་དུ་མཐོང་བ་ལ་ཡིད་ 
ཆགས་པའམ། མི་བདེ་བ་ དང་། དབང་ པ་མོས་པ་འོང་ ། ཡང་རང་ བཞིན་གྱི་ན་བུན་སྤྲིན་དང་། རླངས་པ་རྣམས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་གཏིབས་པ་ལ་ཟིལ་པ་བབས་པས། ས་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཤེར་ནས་ 
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༄༅། །ཟིལ་པ་ཕྲོམ་མེ་བའི་ནང་དུ། རང་ཕྱིན་ནས་ གཤེར་ བ་ དང་ན་ བུན་ གྱིས ་གཡོགས ནས ་གར་ཡང་འགྲོ་ས་མ་མཐོང་བ དང་ ། ཡང་ འོད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པས་རང་གི་ཡན་ལག་བཅིངས་ནས་ 
འགྲོ་མི་ཤེས་པ་དང་། ཡང་ འཚུབ་ཊ མ་ལྟ་བུ བུའི་འོད་ཁ་དོག་ སྣ་ཚོགས ་པ་སླིག རྒྱུལྟར་ མེར་མེར་བྱེད་པའི་ས ་གཞི ་གང་བའི ་ནང་ དུ་རང་ ཉིད་བྱིང་བ་ ་དེ་ ད་རྣམས་ནི། གསང་བའི་ལོངས་རྟགས་ཡིན་ནོ། །ཡང་མཚོ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཆུ་རྣམས་དང་། ན ན་བུན སྤྲིན་ དང་རླངསཔ་ རྣམས དོག་དང་རླངས་པ མེད་ པ་དང་ པོ ད་ལྟའི་ རང་ གཡ ་མ་འདི ལྟུ བུ [ཡིན་ ན་ནི། ཕྱིའི་ འཏུགས་ ཡིན་ ནོ། །ལྷ་གདོན་ གྱི་མཚན་མ་ གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་བཤད་པ་ 


6 ༨༡ 
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གུས་པས་ཉོན་དང་འདི་འདྲད་འོང་བ་ཡིན་ པས། ཡིད་ལ་ ཟུངས་ཤིག །མི་ དཀར་པོ་༔ ་དུང་ ཕྱིས་པ ་ལྟ་བུའི་ སྨིན་མ་སྔོན་པོ། སྒྲ་ དཀར་པོ་སྤྱི་བོར་ཐོར: ཚུགས་སུ་བཅིངས་པ། དར་ དཀར་པོ། དམར་པོ། 
་པོ། སེར་པོ། ལྗང་གུ, །ལེ་བརྒན་ཀ་ཤི་ཀའི་ཁ་དོག་འདྲ་བའི་གོས་སྣ་རེ་རེའམ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཟུང་རེ། འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་སམ། སྨད་དཀྲིས་སམ། ཐམས་ཅད་ལྕུབ་པའི་ 
་པ་གྱོན་པ། ལག་ན་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱག་ཤིང་དང་། དུང་དང་གླིང་བུ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཆ་སྐད་མེད་པ་བསྣམས་པའམ། ཡང་ན་གཡབ་དར་ དཀར་པོ: ་དང་། མེ་ ལོང་དང་དུང་གི་ཕྲེང་བ ་བསྣམས་ནས། ས་ལ་མ་ ® 


༨༩༤: 








༄ ༄ 


རོ 








རེ་རེ་དང་ཟུང་རེ་ཙམ་རང་གིས་མཐོང་ནས་དགའ་བ་དང་། སེམས་གཡེངས་ནས་ཁོའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་འདོད་པ་དང་། རང་གི་ཡི་དམ ་དམ་གྱི་ལྷ་ ཡིན་ ནོ་སླམ་ ར་ནས དད་པ སྐྱེས་པཏ ་དང་། 
།ཡང་ལྷགཡགང དཀར་པོ་རྭ་དཀར་པོ་ལས་འོད་དཀར་པོ་འཕྲོ་ཞིང་རྔ་མ འཆུབ་ཅཿ ་ཅིང་རྭ་འདེབས་པ་དང་། རྟ་ དཀར་༔ པོ་རྔོཿ རྔོག་ མ་དང་རྔ་ མ་སྔོན་པོ་ཿ ་གཟེང་ བ་མང་པོའམ། 

འོད་དཀར་པོ་ཨ་ལོང་བཞིན་མང་པོ་ནམ་མཁར་ཡོད་པ་དང་། རི་ 
བོའི་རྩེར་བྲག་དཀར ་མདུང་ གི ་རྩེ་ལཱར་དང་ཟེང་ངེ་བ་ཡོད་པ་དང་། ཡང་ས་ཡངས་པ་ཅན་ དུ་གུར་དཀར་པོ་ཆེན་ པོའི་སྙེང་ དུ་གཅིག ་གམ་མང་པོའམ། དཀར་དམར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཁྲ་ཆག་གེ་བ་མང་པོ་འཁྲིགས་པ་ 
དང་། བྱ་དཀར་པོ་ཁྲུང་ཁྲུང་དང་འ དྲ་བ་ཆེན་པོ་ཐོར་ཅོག ་ཅན་མང་པོ་གཤིབས་པ་དང་། ཡ་ཟུ། ང་དང་རེ་རེེ་རྣམས་འཕུར་ལཱིང་བྱེད་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ནས་ལུག་མང་པོ་ས་ལ་བབས་ནས་དཀར་ལེ བ་ལེབ་དང་། 


རེག་པ་ཙམ་དུ་འགྲོ་བ་མང་པོ་དང་། 
རང་ ང་གི་ལུ། ལུས་ནམ མཁར ་གཡེང་བ་ རྣམས་འབྱུང་ངོ་། ངོ་། 
རེ་རེ་བར་སྣང་ལ་འོང་བ་ དང་ ་ ཡང་སྤྲིན ་དཀར་ པོ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་པོ་དེ་ལ་མགོ་ན་ཁྲབ་ཅན་ལངས་པ་ ལྟར་མང་པོ་: ་ནམ ་མཁའ་° ལས་ཡོང་བ་དང་ དང་། 








བྱ་རྒོད་ཐང་དཀར་རྣམས་བྲག་དཀར་ལ་རྩེ་བ་དང་། ཐང་དང་རི་ལ་བབས་པ་དང་། ནམ་མཁར་ལྡིང་བ་དང་། དྲེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལའང་མང་པོ་དང་། ཡ་ཐུང་ཙམ་དང་། རེ་རེ་དང་། གང་ལའང་རང་ཡིད་ 


































༧ ༄༅། །ཆགས་པ་དང་ དེ་རྣམས་རང་གིས་ཉར་ར་བྱས་པ་དང་། རེས་འགའ་རང་དང་འཁོན་པ་དང་། རེས་འགའ་དེ་རྣམས་རང་ལ་ཚུར་འདུད་པ་དང་། དེ་རྣམས་ནི་ལྷའི་གདོན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
ཡིན ་པས། མ་ བརྗེད་པར་ ཡིད་ལ ཟུངས་ཤིག་སྐལ་ པ་ཅན། ཡང་སྟིང་གདོན་ར་ཧུ་ ལ་ནི་འདི་འདྲ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ལ་ ཐུངས་ཤིག་ཨང་། སྦལ་པའི་ལུས་ལ་མིའི་མགོ་བོ་ཅན། མཇུག་མ སྦྲུལ་ དུ་ཡོད་པ་ཡིན། 







༨. ༨ 


བད་ཡོད ལོག་བདད་ཀྱི གཅོང་པོ 819 


4 དེའང་མགོ་བོ་གཅིག་ལ་ཁ་མིག་དགུ་ཡོད་ཅིང་། སྒྲ་ནིཁ་མིག་རྣམས་ཀྱི་བར་བར་དུ་སྦྲུལ་བདུན་བདུན་གཅུས་པའི་ཆུན་པོ་ཕྲག་པར་སླེབ་པ་དང་། རྣ་བ་ནི་ཁ་མིག་དགུ་ལ་རེ་རེ་སྟེཅེ་སྤྱང་གི་རྣ་བ་དང་མཚུངས་པའི་རྣ་བ་ 
ཤཿ དགུ་དང་། གདོང་པ་དགུ་ལའང་མིག་རེ་རེ་སྟེ་མིག་དགུ་དང་། ། ཡན་ལག་གི་ལྷུ་རེ་རེ་དེང་། ཁོག་པའི་གནད་མིག་རྣམས་སུའང་མིག་རེ་རེ་དང་། སེན་མོ་རྣམས་ནི་བྱ་ཆེན་པོའི་སེན་མོ་དང་འདྲ་ལ། སྤྱི་བོར་བྱ་ཆེན་ 


པོའི གཤོག །རིང་གི་ མགོ་བོ་: ནག་ པོ་ཿ 'གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་མཆུ་ སྡེར ཅན། ཁ་ནས་གློག་དམར་ ཁྱུག་ཁྱུག བྱེད་ཅིང་། མིག་ ་ནས་མེ ་སྙག་མགར་ བའི་ཚ་ཚ་ ལྟར་དམར་ཕུ ཕུང་ཕུང་འཕྲོ་བ་དང་ ༈། ལུས ་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཤུག་གི་ 
ྒ དུད་ པའི མདོག ་ལྟར་གསལ་ ཞིང་ སྲིབ ་པ་མེད་པའི་རང་ བཞིན་ ཕྱི་ནང་ཐང་ཐལ་ དུ་གསལ་བ་ལས། ཚ་ཚ་ འཕྲོ་ཊི ཞིང་། སྤི་བུ བུན་ལྟར་རླངས་པ་ཕལ་ལ་ལ ་བྱེད་ཅིང་ ད རླུང་གིས་གཡོ་བ་དང་། ལག་ན་གློག་གི་ཞགས་ 
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ལྦ།པ་དང་། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོང་བཤོལ་ལམ། ཡང་ན་མེི་བཐྲ བ་གྲུ་གསུམ་པ་ང དང་། ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པའམ། ཡང་ན་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཞགས་པ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་། དྲེགས་པ་གཅོད་པའི་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ 
མངའ གཞུའམ། ཡང་ན་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མའི་ཕུར་པ་ཟུར་གསུམ་པ་དང་། འོད ཀྱི་ཞགས་ཏ པ་དམར ང་ནག་ཚ ཚ་ཚ་ཁོཿ ཁལ་བ་ བསྣམས་ནས། འབྲུག ་ཐོང '་སྔོན་ པོའི འ་གཉའ་ བར་ འཛེགས ་ནས ་འཇིགས་ པའི ་ཚུལ དུ་འདུག ་ཅིང་། 
གདུག་ པའི་ རླུང་ནག་ ལ་གནས་སམ། སྤྲིན། ་ཁམ་ནག་ལ་བརྟེན་ནམ། གློག་ གམ། འོད ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་རྟ་བཞོན་ནས། འཇིག རྟེན་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པ སྐྱེལ་ བའི འ་སྤྲལ པ་ གྲངས ་ལས་འདས་པ་འགྱེད་པ་ དང་། 
རེས་འགའ་ ཅེ་སྤྱང་གི་ག ་གཟུགས་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁ་ ནས་དབུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ སྤྲིན་ ནག་ལྟར་ཕྱུར་ རུ་རུ བྱུང་བ བས། མགོའི སྐེ་མཇིང་དང་ བཅས་པ་ གཡོགས་ཤིང་མི ་མངོན་པར་ གྱུར་པ་དང་། མཇུག་མ་ 
ཆུ སྲིན གྱི་རྐན་ལར་ གཉེར་ ་མའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་ཚ་ཚ་འཕྲོ་བའི་མི་ 'དཔུང་ རབ་ཏུ་འབར་བ ་གསལ་ ཞིང་། ཚ་ རེག་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་ བའི རྣམ་པ ་ཅན། ཤིན་ཏུ་གཡོ་བའི་འུར སྒྲ་དང་བཅས་པ་འབར་ བའི་མེ་ མེ་ལྕེས་སྤྱི་མིག་མན་ 


རཾ ཆདཁེབས ་པ། ལུས ་ནི་ དུད་པ་ལྟར་སྔར་ བཞིན་ གསལ་བ་རླུང་ གིས ་གཡོས ་པས་ན་བུན། ཁོལ་བའི ་གདུག་པ་ཅན་ནམ། བ་སྤའི་ 





1: 8. 
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ཚ ° 4 ; ྨྲ ,ར ྨ ༨༦༨ ༨༤ 
རེས འགའ ་མིའི ་གཟུགས་ལ་འོད་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་། དབང་པོའི་སྒེ་རྣམས་དང་། 
༡ 
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།བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས ་འོད་སྔོ་དམར་ སོགས་ཁ་དོག ་མི་འདྲ་བ ་མདའི ཤུགས ལྟར་ཤར་ ར་ར་རབ ཏུ་མང་ པོ་འཕྲོ་བ་དང་ ། རེས་འགའ་བན་དེ་དང་། བོན་པོ་དང་། སྔགས་པ་དང་། སྐྱེས་ 
པ་དང་། བུད་མེད་དང་ ། བཙུན་མ་དང་། བུ་ཆུང་དང་། གཞན་ཡང་འགྲོ གོ་བའི ་གཟུགས་ ་གང་ ཡིན་ པ་དང་ ༈། མི་འདྲ་བ་ སྣ་ ཚོགས་ པ་ཇི་འདྲ་བ་ མཐོང་ན་ ཡང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལའོང་ཁ་དོག་མང་པོ་འཕྲོ་བ 
, དང་། མེ་ལྕེ་ལྷབ་ལྷབ་འབར་བ་དང་། ལེ་སུག ཆཚའྲོ་བ་དང་ ན་ བུན་ཅུང་ཟད་འཐུལ་ཞིང་ ང་རླུང་གིས་གཡོ་ བ དང་། ལུས ཀྱི་ཕྱི་ནང་ སྒྲིབ མེད་ཤིན་ཏུ ་གསལ་ཿ བ་ནི་དྲང་སྲོང་ ཡིན་ ་ལ། རང་གི་ལུས་ལ་ཡང་ཚ་ 
4 ཚ་དང་། རང་བཞིན་དུ་ཚ་ལམ་ལམ་བྱེད་པ་དང་། འདར་བ་དང་། ལྕེ་བསྐམས་ ནས ་གཏམ་མི་ཤེས་པ དང་ ། ཡིད་མི་བདེ་བ་ཟང་ ཟིང་འོང་བ་ དང་ ། དབང་ པོ་མེད་པར་ནག་ཐོམ་ཐོམ བྱེད་ པ་དང་། ཡན་ལག་ 

རེངས་པ་དང་། འཁུམ་པ་དང་། ལྤགས་པ སྲ་ཐག་ ཐག་བསྔུས་པ་ དང་། ཀླད་ དཀྱིལ་ དུ་ཚ་ངམ་ངམ་ བྱེད་པ་ དང་། ལུས་རང་བཞིན་ཚ་སྲི ཚ་སྦྲིད་ ཆིལ་ཆིལ བྱེད་པ་ དང་། ལུས་ཁོལ་ཞིང་མེ་དཔུང་བརྒྱབ་པ་ལྟར་ཚ་ 
ལོང་ལོང་བྱེད་པ་དང་། ཚ་ དཀྱུ་གྲོག་མ་ རྒྱུག་པ་ལྟར་ བྱེད་པ་དང་། ཁོང་པའི་ནང་ དུ་མེ ་འབར་བ་ལྟར་ཚ་འུར་རུ་ ་རུ་བྱེད་པ རྣམས་ནི། དྲང་སྲོང་གི ་ལྟས ་ཡིན་ ནོ། །གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ མེས་གང་བ་དང་། ནམ་ 
རྫརྫཾཾྷཾྷཾོ་ 
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ཞི་བྱེད 












































ལས་ར. གམཁའ་འབམརྩིས་ཡས | 








། དི 

















| མཁའ་ནས་འོད། ་དོག་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་མདའ་ཙམ་ཆར་ བཞིན་ དུ་འབབ་པ་དང་། འོད་ཕུབ་ཙམ་མང་པོ་འཁོར་བ་དང་། མེ་སྙག ་སྐར་མ་ཙམ་མམ། དེ་ དེ་ལས་ཞིབ པ་རླུང་ གིས སྤྱད ཅིང་ ད ཁྲ་ཚུབ་ཚུབ་བྱེད་པ་དང་། 
, རང་བཞིན་གྱིས་འཕྲོ་བ་དང་ ། ཉི་ཟླའི་ཟེར་གྱིས་རང་གཡོག་པ་དང་ ། ཟླ་བ་སྐར་མ་ས་ལ་ལྕུངས་པ་ དང་ ད བར་སྣང་ངུ དུ་ཆལ་ཆོལ་དུ་བྱེད་པ་དང་། རི་ལུང་ དང་། ས་གཞི་ ་དང་། ཁང་ཁྱིམ་དང་། གང་དུ་ 
ཡིན་ཡང་དྲོད་དང་ཚད་པ ་ཆེན་པོ པོ་འཕྱོ་ནས རང་འདུག་མི་ བཟོད་པ་དང་། ཆུ་བོ་གང་དུ་སྣང་ ཡང་ཁོ ཁོལ་ ཞིང་འ ར་ནས་ཆུའི་ཟླ རླངས་པ་མེའི་རང་བཞིན་ཅན། ནམ་མཁར་མཆེད ཅིང་ ་གཡོས་པས་རང་ཡང་ཚིག་ལ་ཁད་ - 
། ~~ ར༨ པ་ ༨ ༨ | (¬ 
རྒ སྙམ་ པ་ སེགས། དེ་རྣམས་རབ་རིབ་མ་ཡིན་པའི་རྨི་ལམ་ད དུ་གསལ་པ པོ་ཿ བྱང་བརྣམས་ ནི། དྲང་སྲོང ་གཟའི ཆ་འཕྲུལ་ ཡིན ནོ། །ང་ཡང ང་གཤིན་རྗེ རྗེའི ་མཚན་ མའི་ ཕྱི་ རྟགས་ལ་ འདི་འདྲ་འོང་བ་ཡིན་ ནོ། དམ་གཡང་ ° | 
༡ ཉེན་དང་ངས་བཤད་དོ། །མི་རོ་བསྲེག་པ་དང་། བརྩེགས་པ་དང་། ཁལ ་མ་མང་ པོ་ལ་བཀལ་ནས་དེད་པ་དང་། གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་གསར་རྙིང་ དང་། རྟ རོ་མང་པོ་ཿ བསྲེག་ པ་དང་། གཅའལ་དུ་བཀྲམ་པ་ | | 
དང་། བཤའ་གཏུབ་བྱེད་པ་ང ང་། གཅན་བཟན་མང་པོས་ཟ ་དང་། ། ཀེིང་རུས་མང་པོ་འཐོར་བ་དང་། འབྲེལ་མ་དང་། ཡན་ལག་འཐོར་བ་དང་ ། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་མི་ལྤགས་ རྟ་ལྤགས་ཀྱིས་གང་བ་དང་ !། 








། 


༄ ༄༅། 
པ་སོགས་ནི། 
ཙམ་པའམ། 
® ཐོགས་ནས། 








འཁྲིགས་པའམ། 


།མགོ་བོ་གསར་རྙིང་མང་པོས་གང་བ་དང་། བྲག་རི་དང་། རྫ་རི་དང་། རི་བོ་དང་། སྨུག་ ལྗང་ངེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ ་ཕྱིན་ ནས་ བྲེད་ཅིང་ འཇིགས ཞུམ་ཞུ ཞུམ་བྱས་ནས་ཡ་ང་ ཆེན་ པོ པོ་སྐྱེས 
ཕྱིའི་ལྷོངས་རྟགས་ཡིན་ནོ། །ནང་གི་ལྗོངས་རྟགས་ནི། མི་ལུས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའམ། དཀར་པོ། དམར་པོ། སེར་པོ། ནག་ །པོ། སྨུག་པོ། པོ། སྔོན་ ན་པོ། ལྗང་ག་རྣམས་ཀྱི་ལུས་མི་ 
ིཉསྕརསམའུར་བཞི་གུརཙཆ་བནམས་ནི། སུགགཟིགདམདེདསར་གང་ལ་སོགསཔ་དུདྲོའི་མགོ་བྷདན་ཅན། འཇིགས་སུ ངབྷརམ་ྱིས་ལགནམཚོནཆྭས་ཚོགས་པ་ 
འཇིགས་པའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་སྒྲོགས་པ། མཆེ་བ་གཙིགས ཤིང་རྐན་ སྒྲ་རྡེབ་ཅིང་མིའི་གློ་རྙིང་གསར་པ་ཟ་བ། ལུས་ལ་མི་ལྤགས་རྟ་ལྤགས་སམ། གཅན ་གཟན་ལྤགས་པ་ རློན་ པས་སྟོད་ སྨད་ རེ་རེ་ དཀྲིས་ 


པ། ཡང་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ལྕགས་ཞུན་ཐར་ལེགས་པར བྱས་པ་ལྟ་བུ བའི ་སེང་ དུ། ལྕགས་མཁར་གྲུ་གསུམ་པ་རང་ རེའི་མཁར་ཙམ་པའམ། རྒྱ་དང་ དཔངས་སུ སུ་མིག ་རྒྱང་ ང་གང་ཙམ་ཡོང ཡེད་ པའི་ འ་གྲང་ ཁྱེར; ཆེན་ པོ་ 


རེ་རེ་དང་ཡ་ཟུང་ཙམ་ཡོད་སར་རང་ཕྱིན་ནས་འཇིགས་ཤིང་བྲེད་ཅིང་བ་སྤ་ཟིང་ངེ་བ་འོང་བ་དང་། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྐྲག་པ་དེ རྣམས་ནི། ནང་གི་རྟགས་ཞེས་པའམ ་གཏིང་ལྗོངས་པའོ། ། 





༽. ༨༡ 
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འ༽ ༥༨ 





























གསང་བ་ནི། ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་སྙག་གཟིག་དང་། དོམ་དྲེད་ལ་སོགས་གཅན་གཟན་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ང་རོ་ཆེན་པོ་འབྱིན་ཅིང་། མི་རོ་རྟརོ་རྣམས་ཟ་ཞིང་རྩོད་པ། ཁྲ་གླག་ལ་སོགས་པའི་བྱ་གཅན་ 
» གཟན་ཆེན་པོ་རྣམས། ལྕགས་ལས་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཤོག་པ་རྡེབ་ཅིང་། འཕུར་འཛུལ་བྱེད་ཅིང་ཤ་ལ་རོལ་པ་དང་། ཆུ་གླང་དང་མ་ཧེའི་རྭ་དང་རྨིག་པ་ལྕགས་ལས་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཇིགས་པའི་ངུར་སྒྲ་འབྱིན་ 
པ་དང་། དྲག་སྣ་དང་། རལ་གྲི། དབྱུག་ཏོ། གསལ་ཤིང་། ཤང་ལང་། མདུང་། ལྕགས་ཀྱུ། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་མཚོན་ཆ་རྣམས་ལས་མེ་འབར་ཞིང་ཚ་ཚ་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་རྣམས་ནི། བར་སྣང་ལ་ 
གློག་ལྟར་འཚུབ་པ་དང་། ས་ལ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ་དང་། རང་བཞིན་བཤིབས་ནས་ཡོད་པ་ནི། གསང་བའི་ལྗོངས་ཚད་ཡིན་པ་དང་བཅས་པ་ནི། མ་ནོར་བར་གལ་ཆེའོ། །གཞན་ཡང་སོ་སོའི་མཚན་རྟགས་ 
འདི་འདྲ་ཡོད་པས་ཡིད་བརྟན་པར་གྱིས་དང་། ཞང་བློན་དང་། སྔགས་པ་བཙུན་ཆས་བཟང་བ་དང་། ཚོང་དཔོན་ཆས་བཟང་བ་དང་། མི་མང་པོ་ཧོར་ནག་གི་ཆས་ལ་ཞུགས་ནས། ཁལ་རྟ།ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་ 
ང་པོ་བཀལ་ནས་འགྲོ་འདུག་བྱེད་པ་དང་། ཚོང་པ་མང་པོས་བསེའི་གོ་ལག་ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཐོགས་ནས་གླང་པོ་དང་། མཛོ་དྲེལ་མང་པོར་ཁལ་བཀལ་ནས་དོས་མང་པོ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་པ་དང་། སྔགས་པ་ 


༄ 





༄ ༤ 
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༄༅། །ཆས་ཤིན་ཏུ་ ་བཟང་བ ་མང་ཕོས་གཏོར་མཆོད་ དང་ལྷ་ཆ་མང་པོ པོ་བཤམས་ ས་ནས། ཤིན་ཏུ་ ལེགས་ཤིང་རྔ་ བརྡུང་ཁྲིག་ ཁྲིག བྱེད་པ་ དང་། མི་ མི་དཔོན་ གྱི་བླན་པོ་ཡིན་ཟེ ཟེར་བའི་མི་ སྐྱ་ཆས་བཟང་མང་ 
པོས། དངོས་པོ་མང་པོ་། ་ཉར་ར་བྱེད་ཅིང་བང་མཛོད་དུ་བརྩིགས་པ་རྣམས། དཔོན་ཆེན ་མང་པོས་སྲུང་ བར་བྱེད་པ་དང་། ཡང་ སྒྱེས་བུ བུ་ཤིན་ཏུ་སྦོམ ལ་ལྷུ་ཐུང་ཞིང་གསུས ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་བྱིན་ཆེ་བ་རྣམས་ནི། གསེར་ 
དངུལ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཁྲི་དུ་མའི་སྟེང་དུ་འདུག་པ་དང་། ཡང་ལ་ལ་ནི་ཉི་ཟླ་དང་། འཇའ་ཚོན་དང་། འོད་ཀྱི་གདན་ལ་འདུག་པ་དང་། ལྗོན་ཤིང་ལ་རྒྱབ་གཏད་པ་དང་། བྲག་རི་ཁ་དོག་ 
མི་འདྲ་བ་མང་པོ་ལ་རྒྱབ་གཏད་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་སྡོང་པོའི་ཚལ་ན་འདུག་པ་དང་། ཁང་བརྩེགས་ཤིན་ཏུ་བཟ ར་བའི་ནར་ད་འདུག་ པ་དང་། སྤྲིན་ གྱི་ནང་དུ་འདུག་པ་དང་། དེ་རྣམས་ལ་རང་ ཡིད་ཆགས་པ་དང་། 
དྲེ་རྣམས་ལ་རོགས་དན་བྱེད་པར་འདོད་པ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱང་རང་ལ་ཚུར་འདུད་པ་དང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་འཛིན་རང་གིས་བྱས་པ་དང་། རེས་འགའ་ཕར་ལ་གཡོག་བྱས་པ་དང་། རེས་འགའ་རང་ལ་གནོད་ 
པ་བསྐྱལ་པ་དང་། རེས་འགའ་དོན་བརྩད་ནས་མ་མཐུན་པ་དང་། རེས་འགའ་ཁོང་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་ནས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་ནས། རང་དང་འཁྲུགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཁྲུགས་པའི་མཚམས་པ་ 








ཀྱི ཟོ 825 


ན་ལག་བདུད་ཀྱག 


ཞི་བྱེད་ཡ 














༄ ༥༦ 


༦ཅ་༤ར 








སས སས་ 








། ༽ ༤༨༨ ༨ ༨༩ འ ༨ ༤༨ ༨ , ༣... ཤ༨༩-༽. ཿ 

རང་ གིས བྱེད་ད དགོས་པ བུང་བ་དང་། རེས་འགའ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཤིང་ཏོག་གི་ཆར་འབེབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ སྒངྒེ་ དང་ ། གླང་ཊ པོ་ཆེ་དང་། རྟ་ མཆོག་ རྣམས་སྤྲིན་ ལ་ གནས་པ་ 
དང་། བྱ་རྒོད་ཐང་ནག་མང་པོ་འཁྲིགས་པ་དང་ ད ཞེའུ་ལེའི་ཆལ་པ་དང་། རྒྱལ་མཚན་མང་པོ་འཁྲིགས་པ་ ང་། ནོར་བུ་མང་ པོ་བརྙེད་པ ༡དང་། རིན་པོ་ཆེའི ་གཏེར་མ་ ་མང་པོ་ཿ བརྙེད་ཏ པ་དང་། དེ དེ་རྣམས ་རང་ 
གིས་ཊ ཉར་རྭ་བྱས་པ་ དང་ ། ཡིད་ དགའ་བ་དང་། དྷེ་རྣམས་གང་ཡིན་ཡང་མི་འདྲ་བའི་བཟང་ང་གྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་འདྲེན་ཞིང་འེ ་འང་བ་ད་ རྣམས་ནི། གཏེར་ བདག གནོད སྤིན་གྱི གྱི་ ཆོ་འཕྲུལ་ ཡིན་ པས་ངེས་པར 


ཡིད་ ལ་ ཟུངས་ཤིག །ཡང་བུ་ཆུང་ལོ་བཅུ་པ ཿམན་ཆད་རལ་པ་ཕྱེད་བཅིངས་བྱས་ཤིང་། ཤིང་ སྐྱའི ་མངའ་གཞུ་ལག་ཏུ ཐོགས་པ། ར་ལྤགས་ལུས་ལ་གྱོན་པ། སྣ་མཐོ་ལ་མིག་ཤིན་། ཏུ་ཟབ ་པ། ཤ་མངོ དོག་ ཁཾ ་དོག་ ། 
སྣ་ལྔ་རེ་རེ་ལ་མི་འདྲ་ བ་དང་། ལུས་ལ་ན་བུན་ནམ། རླངས་པ་འབུལ་ ཞིང་ ང་ཟིལ་པ་ཅུང་ བད ཆགས་པའི་ ར་སྐྱེས་ལ་ བཞོན་པ་མང་པོ་ དང་། རེ་རེ་ཟུང་རེ་རེ་དང་། བཞོན་པ་མེད་ཀྱུ ཀུང་ ང་ལག་ན་སྦྲུལ་ཁ དོག་མི་ 
འདྲ་བ་ཐོགས་པ་དང་། ཤང་ལང་དང་། མདུང་དང་། དྲག་སྣ་དང་། ཐོ་བ ་རྣམས་ལག ་ན་ཐོགས་པ་ དང་། རའི ་གསོབ ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་ནམ། གཡང་གཞི་ཐོགས་པ་ དང་། བ་དན་ཁྲ་ བོ་: སྔོ་སྐྱ་འཕྱར་ བ་དང་། 
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ད དིཀོ་་་་་་ ༨ ༽ ༨༤ འ` ` ^ ༨ ༨༤ ^ ཐིང ~-7 ༤༨ 
༄༅། །ལུས ལདུངགས། བརྒྱན་པ དང དུང་གསབ རྭ་ཚུགས ་བཅངས ་པ་དང་། གས རྭ་གྭ་སྒར་མས རྣ་ཆ་བྱས ་པ ་དང་། རྩཱ་ ཀུ་ཤའ་འཕྲུ་ བཅུགས་ ཤང་། རྩྭ་སྔ་ལྗང་གས ་དུ་ བ རྒྱན་པ། ་དང་། 


ནེའུ་ལེའི་སྒྲོས་བརྒྱན་པ་དང་། སྙུག ་མའི ཤིང་། ་རྙག་ཤིང་ཟེར་བའང་འདུག  གི་ གི་དབྱུག་° ང། ཐོགས་པ ་དང་ ང། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རོ་རས་ལུས་ལ་དཀྲིས་པ་དང་། གླ་བའི་པགས་པ་གྱོན་པ་དང་། སྤིན་མ་དང་། སྨ་ར་ཤིན་ཏུ་རིང་བ། ¦ 
རང་རང་གི་ཤ་མདོག་ དང་མཚུངས་པ་ དང་། རེས་འགའ་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་ ལོན་པ ཙམ་གྱི གྱ་སྐྲ་སིལ་ལེ ་བ་ དང་། གོས་ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་གྱོན་པ་མང་པོས་ར་ཁྱུ་ཉར་ར་བྱེད་པ་དང་། རེས་འགའ་སཱགས་ཕྲན་ཆུང་དུ་རལ་པ་ £ 
ཕྲ་ལེ་བ་ དང་། རེས་འགའ་བོན་ཆེན་ཞུ་རིང་ཅུག་གེ་ བ་གྱོན་ཅིང་། སྨྲ་ར་ཤིན་ཏུ་རིང་ བའི་རྒྱ་བོ་ཿ དང་། དྲེ་རྣམས་གང་ལ་ཡང་རའམ། རའི་པགས་པའམ། རྩྭ་ཀུ་ཤ་དང་། ེའུ་ལའི་སྤྲོ་དང་། ཙད་བུ་སྔོ་ལྗང་ 
དང་། དེ་ལྔ་གང་ཡིན་པ་དེ་མགོ་ལུས ་དང་། ལག་ན་ཐོགས་པ་སོགས་ནི། བེའུ་རང་གི ་རྟགས་ཡིན་པས། རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་དེ་ལྔ་ཡོད་དགོས་ སོ། །ཡང་ འགུན ཧྒུག་ མའི་རཊ་མཆེར་བའར་འདུག ཤིང་གི དངུག ¦ 

པ་ཐོགས་པའང་ཐེའུ་རང་གི་རྟགས་ཡིན་པས། དྷེ་རྣམསྲ་བག་ཕུག་དང་། ས་ཕུག་དང་། ས་རལ་མདོ་འདུས་དང་། ཐང་ཆེན་རྫ་རྔོ་ཁྲབ་ཁྲོབ་ཡོད་པ ་དང་། ན་བུན་ སྤྲིན ་ལ་གནས་པ་དང་། ནགས་ཚལ་དང་། ༦ྱ 
















































ཤཱ, བྲག ་རི་དང་ ད གཡའ་རི་ཊ ་རི་ཆེན ཉན་པོ་དང་ ། ཁང་བུ་ བ་ སྙེང་ཁ ང་མེད་པའི གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཤིང་སྤན སྤུན་དང་ ཱ དེ རྣམས ་ལ། གནས་ནས་སྤྱོད་པ པ་མི་འདྲ་བ་ དུམ ་ཡོད་པ་དང་ ། རང་གིས་མཐོང་ནས་རང་དེ་རྣམས་ལ་ 
3 ཡིད་ཆགས་པ དང་ ད ཁོའི་ རོགས་དན་ ་རང་གིས་བྱས་པ་ དང་། རང་གི་ རོགས་དན ཁོས ་བྱས་པ དང་། ། རེར འགའ རྩོད་ པ་བྱས་པ་ དང་། རེས་འགའ་ནོར་སྣ ཚོགས ་རང་ལ་སྟེར་བ་ དང་། རེས་འགའ་ རྒྱན་གོས་ 
དང གཟུགས་ དབྱིབས་ཤིན་ཏུ ་བཟང་བ་སྔོན་པ་དང་། རེསའགའ་ཤིན་ ཏུ་མི་སྡུག་ པའི་གཟུགས་སྭོན་པ་ལ་སོགས་ པའི་མི་འདྲ་ བའི་ རྣམ་འགྱུ ་འགྲར་ སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་འོང་བ་ཡི ཡན་པ་དང་། རེས་འགའ་ཤོ་འགྱེད པ་དང་། 
¦ རྒྱན་འགྱེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ར་མང་པོ་དང་། རེ་རེ་དང་ཟུང་རེ་ཙམ་དང་། ཁྱད་པར་ དུ་རའི་ཆོ་ཊ ལོའི་དོ་ཤལ་དང་ ང་། དྲིལ་བུ་ཆུང་ངུ་དང་། རའི་གཡང་གཞི་མགོ་ལ ག་ཚང་མ་དང་། དྷེ་རམས་ཉར་ར་བྱེད་ 
” པ་དང་། རང་ བཞིན་་གྱིས་མང་པོའི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། གཞན གྱིས་ཉར་ར་བྱེད་པ་དང་། བདའ་འདེད་བྱེད་པ་ མཐོང་བ་དང་། གཞན་ ཡང་ ནེའུ ལེའི་ །འི་གསོབ་ དང་ ྒྲོཿ དང་། ཙད་བུ་སྔོ་ལྗང་དང་། སྙུག་མའི་ 
ཤིང་དང་། ཚྩྭ་ཀུ་ཤ་དང་། དྭེ་རྣམས་རང་གིས་ཉར་ར་བྱས་པ་དང་། ས་ལ་གོར་གོར་སྐྱེས་པ་དང་། ས་ཕུག་བྲག་ཕུག་གད་ཕུག་རི་ལུང་ཐང་ཆེན་པོ་གང་ དུ་ཡིན་ ཡང་། དྷེ་རྣམས་ཐང་ཟིང་དུ་བཙུགས་པ་དང་། 
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།ཆལ་ཆལ་ དུ་བཀྲམ ་པ དང་། ཕོན་རེ སྐྱེས་པ་དང་། དང་། དེ་རྣམས གང་རྨིས་ཀྱང་ ། འབྱུང་པོ པོ་ཐྲེའུ འུ་རང་གི་ ་ཆེ་ ཆོ་འཕྲུལ ཡིན་ པར་ཤེས་པར་ བྱའོ། །ཡང་འདི་འདྲ་འོང་ གིས་མ་གཡེང་ཉོན་དང་ 
བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་གཟུགས་ནི་ དྲང་པོར་མེད་ ཀུང་ཁ་མིག་ཅུང་ཟད་དོད་ཅིང་། སྐད་ཟིང་ཟིང་ཅུང་ཐད་གྲག ་ནུས་པ་མང་པོ་ པོ་དང་། རེ་རེ་དང་ ཟུང་རེ་ཙམ་པ། ལུས་ཁྲུ་གང་ལས་ཅུང་ཐད་ཆུང་བ། མགོ་ 
བུ་ཙམ་ཡོད་པ། རང་ གི་ལུ ལུས་ལ་འབྱར་ཞིང་ སྐད་ཙེར་རེ་རེ རེ་འདོན་ པ་དང་། རང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་ ། ཆུ་ཆལ་ ཆིལ ་དང་། རྡོ་ཁྲབ་ཁྲོབ་ ཀྱི་ནང་དང་། གཞན་ས་ཆ་གང་དུ་ཡང་གད་པ་ 
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ས་སྨན་ཁ ་དོག་ མི་འདྲ་བ་རབ་རིབ་ ཡོད་ པ་དང་། བྲག་རབ་ རིབ ་དང་། སྤེན མ་ཤལ་ཤུལ་ཊ དུ་ཡོད་ པ་ པ་དྭེ་རྣམས ་སུ་འདུག་པ་དང་ ། ན་བུན་ འཁྱིལ་ བ་ཙམ གྱི་ནང་ དུ་འདུག་པ་དང་། མེ་ལྡེམ་ལྡེམ་ཅུང་ཟད་མི་ 
གསལ་བ་བོང་བུའི་རྣ་བ་ཙམ་འབར་བའི་རྩར་འདུག་པ་དང་ ། ཡང་ན་བུད་ མེད་ཤིན ་ཏུ ་མི་ སྡུག་ པ་སྐྲ ་གྱེན་ དུ་གཟེང་ ཞིང་ ། ལུས་ཤིན་ ཏུ རིད་ ཅིང་ཐལ་བའི མདོག ཅན ་ས་ སོ་སྐྱ་བ། གོས །ཁ དོག་མི་འདྲ་བ སྣ་ཚོགས་པ་ 
ཧུལ་པོརེ་རེས་སྨད་དཀྲིས་བྱས་པ། རྣབ་གཉིས་དང་། སྣའི་འོག་དང་། ལྐོག་མ་དང་བཞི་ལ་ཁ་བཞི་དོད་པ། དེ་ཡང་ཉའིཁ་ལྟར་སོ་མེད་པ། ལྕེ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བརྒྱད་དམར་ལྷབ་ལྷབ་བྱེད་པ་ལ། ནད་ཀྱི་ £ 


„༨ 





།འཐེན་བྱེད་པ་དང་། རྒྱབ་དང་གློ་རྩིབ་ཏུ་ཁུ་ཚུར་བརྡེག་པ་དང་། རྣ་བར་གསང་གཏམ་བྱེད་པ་དང་། རྒྱང་རིང་པོ་ནས་མིང་ནས་ལྷང་ལྷང་འབོད་པ་དང་། འདུག་མལ་ནས་གཞན་དུ་ 
དབྱངས་དང་ཤུགས་གླུ་ལེན་པ་དང་། ཧ་ཧ་དང་གད་རྒྱངས་ལྷག་ལྷག་བྱེད་པ་དང་། ངུ་འབོད་ཀུ་ཅོ་ཆེན་པོ་འདོན་ཅིང་མི་སྙན་པ་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས་ནས། ཁྱོད་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་སོང་ 
མི་འགྲོ་ན་མགོ་གཅད་སྙིང་འབྱིན་ཤ་ཟླག་འཐུང་རུས་པ་འཆའ་བ་དང་། གཟེར་ལྷོག་ལ་སོགས་པ་ནད་སྣ་ཚོགས་པ་བཏངས་ནས་ཁྱོད་ད་ལྟ་ནས་འགུམས་པར་བྱེད་དོ། །འདི་ནས་གཞན་དུ་འགྲོན་ངས་ཁྱོད་ 
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¦ ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་གདགས་སོ་ཟེར་བ་དང་། ཐོག་དང་། སེར་བ་དྲག་པོ་དང་། འབྲུག་དང་། གློག་ཞགས་དང་། ཤཱ་ལོག་ཆེན་པོ་དང་། འུར་སྒྲ་དང་། ཚག་སྒྲ་དང་། ཆོམ་སྒྲ་དང་། ཐིག་ཆོམ་གྱི་ 
ཆེན་པོ དུ་མ་ཞིག་ འཇུང་བ ་དང་། སྐར་མདའ་དང་། མེ་མདའ་དང་། མེ་སག་དང་། ཚ་ཚ་དམར་ཚུབ་ཚུབ་བྱེད་པ་དང་། སྤྲིན་དང་ན་བུན་ཁུ་རླངས་ དང་། འཚུབ་མ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ནང་དུ་འཐུམ་ 
ཞིང་གཡེངས་ནས་རབ་ཏུ་རྡེབ་པ་དང་། ས་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ནག་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཁ་དོག་མི་འདྲ་བར་གྱུར་ནས་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་མེས་གང་བ་དང་། ས་གཞི་ཆུས་གང་བ་དང་། ལྔོན་ཤིང་ 





ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བ 








ནགས་ཚལ རྣམས་མཚོན་ཆར་མཐོང་བ དང་། འཆུབ་ མ་དམར་ ནག་ དང་ལྷོ་ཿ བུན་སྔོ་ དམར་ གྱིས ་རི་ ལུང :དགང་ ཞིང་གཡོ་ བར བྱེད་ པ་དང་ ` མིག་གི ་སོར་གཟུགས་ མི་མཐོང་བ ་སྣོན་པ་དང་། སྒིངེ་དང་། སྙག་གཟིག་ 
དོམ་དྲེད་དང་། གླང་པོ་ཆེ་དང་། བ་གླང་དང་། གཡག་རྒོད་དང་། སྤྲིའུ་དང་། ཕག་རྒོད་དང་། བོང་བུ་དང་། ཁྱི་དང་། སྦྱང་ཀི་དང་། ཅེ་སྦྱང་དང་། ཆུ་སྲིན་དང་། རེ་འབྱམས་དང་། 
སྦལ་པ་དང་། སྲིག་པ་ དང་། སྤུར་ འ། ་སོགས ་པའི ་མགོ་ ་བརྙན་ཅན ་འཇིགས ་སུ་རུང་ བ། ༼ གདངས ་པ་མཆེ་བ ་གཙགས་པ། ལྕེ ལེ ལྕེ་དམར་ ལྷུབ་ ལྗབ་གཡུག་པ། ཁ་ནས་མེ་འབར་བ། སྣ་ནས་དུད་པ་འཐུལ་བ། 
མིག་ནས་མེ་སྙག་འཕྲོ་བ། ལག་ན་སྦྲུལ་ཞགས་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་ནས་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཤ་ཟ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་འཇིགས་པ་སྟོན་པ་ “ཾ 
དང་། སྙག་དང་ དོམ དྲེད་ཅེ་སྤྱང་ལེ་སོགས་གཅན་ གཟན་གདུག་པ་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས། ང་རོ་ཆེ ཆེན་ པོ་( འབྱིན ་ཅིང་ ཁ་གདངས་ནས་ཟ རུ་བྱུང་བ་ དང་། ཆུ ་སྲིན གྱི་ཁ་ གདངས་ནས བཟུངས ་པ་དང་། སྤྲུལ གྱིས་ལུས་པོ་ 

དཀྲིས ་པ་དང་། སྡོམ ་དང་སྡིག་པ ་སྦལ་པ་ལུས་ལ་འབྱར་བ་དང་། གླང་དང་གཡག་ནག ་རྭ་ལ་མེ་འབར་ བས་བརྡུངས་པ་དང་། མི་ ནག འཇིགས ་ས སུ་རུང་བའི་ ལག ་ན་མཚོན་ ཆ་མེ་འབར་ བས་བསྣུན་པ ་དང་། དྲག་ 
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༄༅། །བོ་དང་ སྐྱེས་པ ་བུད་མེད་ དགར་ ལངས་ནས་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ནས བརྡེགས་པ་དང། བཅིངས་པ་དང་། གད་གཡང་ལ་ ་བསྐྱུར་པ་དང་། མནན་པ་དང་། མགོ་མཇུག་ལྡོག་ཅིང་གཞན་དུ་ 
ཁྱེར་པ་ 'དང་། སྡོམ་སཱིག་གྲོག སྦུར རྣ་རྣམས་ ཆར་བཞིན་ དུ་བབས ་པ་དང་། སྤལ སྦྲུལ་ཉ་ྭེ ཉ་ལྕོང་གིས་ས་ཊ ་གཞི་གང་བ་དང་། ཁྱི་ནག་མང་པོས་རླུག་ཅིང་སྤྲིའུ་མང་པོས གར་བྱེད་ པ་དང་། སྲིན་མོས་རལ་པ་བསིག་ཅིང་ 
སོ་སྒྲ་སྒྲིག་པ་དང་། གཞན་ཡང་མིག་། ལམ དུ་མི་སྡུག་ང ་པའི ིགཟུགསྷ་ཚོགས་པ་ངརོ རྣ་བའི འི་སྒོར་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་འོང་སྟེ་ཀི་ཀི་བསྭོ་བསྭོ་ཞེས་པ་ དང་། ཧ་ཧ་ཧོ་ཧོ་ཞེས་པ་དང་། སོད་སོད་རྒྱོབ་རྒྱབ་ཅེས་ པ་ 
དང་། འུར་འུར་བ་དང་། གུ་སིང་ཞེས་པ ་དང་ ། ཟིང་ཟིང་ལ་སོགས་པ་སྒྲ་ མི་སྙན་པ་དུ་མ་ཞིག་འོངས་ནས ་ཡིད་མི བདེ་བ་བྱེད་དོ། སྣའི་སྒོ་ སྒོ་ལ་ཡང་། བྱ་སྒོག་ལ ་སོགས་སྒོག་ དྲི་ངན་པ་ སྣ་ཚོགས་པ་ང དང་། རྭ 
གཞོབ་དང། མིའི་ཤ་ཚིལ་གྱི་གསུར་དང་། སྔོ་གཞོབ་དང་། ཤིང་དུག་ངན་པ་དང་། ས་དུག་ངན་པ་དང་། ཁྱིའི དྲི་མ་དང་། མཆུ་སོའི་ གསེབ་ དི་ལྟར་དྲི་ ངན་ པ་སྣ་ ཚོགས་པ་བྲོ་ནས་དབང་པོ་ པོ་མྱོས་པར་བྱེད་ 


དོ། །ལྕེ་ལ་རོ་ཁ་བ་ལ་སོགས་པའི་རོ་ངན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟས་སྐོམ་གང་ཡིན་ཡང་ཞེན་པ་ལོག་པའ་བྱེད་དོ། །ལུས་ལ་རེག་བྱ་རྣམས་རྩུབ ་ཅིང་རྩེད་པ་དང་། ཤ་རོ། ཤ་འཕྲིག །ཤ་འགུལ་དང་། སྐམ་འཁོལ་ 
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ོོ 
„/ དང་། སོམ་ཉི་དང་། ཡིད་གཉིས་དང་། 
༢ འམས་མི་བདེ་བ་དང་། སེམས སྐྱོ་བ ་དང་། 








དང་། སྐྲང་འབུར། གློ་ཤུ། བེལ་ལྡག་ཤུ་ཐོར། མེ་དབལ། ཚ་ ཟུག་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་མི་བདེ་བར་བྱེད་དོ། །ཡིད་ལ་མི་འདོད་པ་སྣ་ ཚོགས་པ་འབྱུང་སྟེ། སེམས་མི མི་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་འོང་། ཐེ་ཚོམ་ 


ནམ་ནུར་དུ་སྐེ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་པ་འཕྱོབ་དང་། འགྲོ་སྙིང་འདོད་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་སེམས་སྡུག་པ་དང་། མི་དགའ་ཞིང་ཚིག་པ་ཟ་བ་དང་། 
ཟླ་ བ་ཿ དང་འགྲོགས་འདོད་པ དང་ ། ཉེན་མོངས ་པའི་ འི་ཆགས་སེམས ཀྱིས་གདུངས ནས་ ཉམས་ ལེན་ ་འཆོར་བ དང་། བག་ཚ་ཉམ ང་འཇིགས་སྐྲག་ སྐྱེས ་ནས། གཅོད་ 


ཀྱིས་སུན་པར་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་ རྟོག སྣ ཚོགས ་པ་ སྤྱེས་ ནས ་ཡིད་ ་ཉེན་མོངས་པར་བྱེད་པ ་དང་། སྙིང་ རླུང་ལངས་ནས་ཁམས འདུས་པར བྱེད དོ། །གཞན་ཡང་ས་གས ་པའི་བར་ད དུ་ལྟུང་བ་དང་། ཁང་པ ་རྡིབ་ པ་ 
གཡང་ས ཆེན་པོར་འགྲིམས་པ་ དང་། རི་བོ་རེ རྡིབ་པ་དང་། ཆུ་ ཏུ་བོ་གནམ་ དུ་འཕྱུར་བ་དང་། ་དང་། ཉི་ཟླ་གཉིས་རྡེབ་ པ་དང་། གནམ ནས་ས་ལ་ལྟུང་བ་དང་། འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ 


དང་། ངམ་གྲོག་དང་། 


གཟུགས་ཅན་གྱིས་རང་གི་སྙིང་ དྲངས་པ་དང་། 
རཾ ཾཾ་་ 





བ་འདྲད་པ་དང་ མ་བསྣར་བ་དང་། ང་ནང་ཁྲཾལ་རྣམས་ཕྱངས་པ་དང་། ལུས་དུམ་བུར་གཏབས་པ་དང་། པགས་པ་བཤར། 
གློ་བ་འདྲད་པ་དང་། ། རྒྱམ་བསྣར་བ་དང་། དོན་སྙིང་ནང་ཁྲོལ་རྣམས་ཕྱུ། དང་། དྲུམ་བུར་གཏུབས་པ་དང་། པགས་པ་བཤུས་པ་དང་། ཡན་ལག་ 































བ་སྐད་ཅིག་ ཀྱང་མི་ བྱེད་པའི་ཤུགས དྲག་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆོ་འཕྲུལ་ བྱེ་བྲག་མི་ །འདྲ་བ་སྣ་ ཚོགས་པ་གང་ལ་ཡང་། མ་ནོར་ ལེགས་ཿ ་པར་ ར་བརྟགས ་ནས ་སོ་ཿ སོར་ཕྱེས་ནས། རང་ རང་གི་སྐབས་ན ་ནས་ཇི་ལྟར་ 
བཤད་ པ་དེ ་བཞིན་ ན་དུ མན་ངག་ གིས་གཅུན་ པའི་ཐབས་ལ་ བརྩོན་ པར་ བྱེད། ཕའ། ཆེར་སྟོང་ཉིད་ལྟ་ བས་ཟིལ གྱིས་གནོན་ པ་ ཡིན། བཟང་པོའི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅང་ལ་ དགའ སྤྲེ ་ཆེན་ པོ པོ་སེམས་ཀྱི་འཁྲི་ བ ་ཆོད། ངན་ 
པའི འཁྲུལ་ཿ ་སྣང་ ཅི་བྱུང་ཡ ཡང་། སེམས་ལས་བྱུང་ བས་རྟོག་ པ ་ཆོད། སེམས་ ཉིད་ སྤྲོས་བྲ ་བྲལ་ ནམ་མཁའི་༔ ཀློང་ དུ་སྲེས ཤིག ཀྱེ་མ་ཧོ། བུ། མན་ང ངག་གཉུན་ པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན ་བྱས་ན། །བླཿ ་མ་ཡི་ དམ་ 


མཁའ་འགྲོ་དང་། ཆོསསྐྱངསུང་མསབུ་བཞནའཚ། ཁྱད་པར་མ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་བརླབས་པའི། །ཐག་གྲོ་ གྲོ་ཉམས་དགའ་ཤེས་པ་གསལ། །བྱིན་རླབས་ནུས་པའི་རྟགས་བྱུང་ནས། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ 
།ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་བརྙེས། །མཐར་ཐུག་སྐྱེ་མེད་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ 


བྲན་དུ་ཁོལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་རྣམས་དཔལ་དུ་ཤར། །བར་ ཆད་ཞི ་ནས་ཚེ་ ངོ་དཔལ་ བསོད་ ནམས་བསྟན་པ་རྒྱས། 
མི་མ ་ཡིན་གདུག་ པ་ཅན་རྣམས་ཁ་འཕྱུར་བའི ་དུས་ཡིན་པས། སྙིགས་མ་ལྔ་པོ་ཡང ་བདོ་བའི དུས་ཡན་གསུངས་ ཏེ། རྗེ 



















༦. ༦༣༦2 ༄®/72. $ 


ཐོབ་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ་རིགས་ཀྱི་བུ། །བུ། 


༄ 






ཐོང ལར་ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་མཐའ ་མའི་དུས་ལ། 












།བཙུན་ཟིལ་གནོན་གྱིས་ཞུས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །། ལཾ མ་འོངས་པའི་རྒྱལ་ཁྲིམས་འཆུག་པར་ལུང་བསྟན་པ། ཡང་ ང་བསོད་ ནམས རྒྱན་གྱི གྱིས ་ཞུས་ ་པ། མ། ་གཅིག་ལགས། 
སྙིགས་མ་ལཱ་བྱ་བ་དེ་ད་ལྟར་གྱི་དུས་འདི་ཡིན་ནམ། ད་རུང་དེ་བས་བདོ་བ་ཞིག །ལགས་སམ། ད་རུང་དེ་བས་ སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བ ཞིགའོང་རྒྱུ་ཡོད་ན། དེའི་ དུས ཀྱི་མི མི་རྣམས སྤྱོད་ ལམ་ཇི་འདྲ་བ་བྱེད། སངས་ 
ཛཿ རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་ པའི་འདུལ ཁྲིམས་ལ་ དྭ་ལྟ་བས་འཕེལ་འགྲིབ་འོང་ངམ། རང་རེའི་མ་གཅིག གི་ཆོ ་ཆེས ལུགས་འདི་ ད་ལྟ་ བཞིན་ ཡོང་ངམ། རྒྱལ ཁྲིམས་དང་ཚེ ཆོས ཁྲིམས ་གཉིས་ལ་དར་ནུབ་གང་ལ་འོང་ ། མ་གཅིག་ 


༽ ༨ 


ུ 4 གིས མཁྱེན་ང པས་བཤད་ དུ་གསོལ། ཅེས ཞུས ་པས། མ་ གཅིག་གི གི་ཞལ་ ནས། ངས་མ་འོངས་པ་ རྣམས་རི་ལྟ ་བ་ བཞིན་ཤེས་པས བཤད་ ཀྱི། ཁྱོད་བློ་ བློགསལ་ ཞིང་ དྲན་པ་ཤེས་རབ་དང་ ལྡན་པས་ ལེགས་པར་ཉོན་ 
དང་། སྙིགས་མ་ལྔ་ནི་རྗེ་བདོ་རྗེ བདོ་ལ་འགྲོ་ བས། སང་ནམ ཞིག་ དུས་སུ སྙིགས་མ་ལྔ་དང རྩོད་པ་རྣམས ་ཤིན་ཏུ་ རྒྱས་པ་ཞིག འོང་བའི འི་དུས་ཤིག་ འབྱུང་ངོ་། །དེའི་ འི་དུས་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རྩུབ་ཅིང་ཁྱད་པར་ 
སྤྱོད་པ ངན་པར་ འགྱུར་རོ། །དེ ་ལྟ་བུའི་ དུས་སྤུ་རལ །ཁྲིམས་ དང་ཆོས་ཁྲིམས ་གཉིས་ཀ་ ཉམས་པ ་ཞིག ་འོང་། རང་རེའི ་ཆོས་ལུགས ་འདི་ ཡང་བྱེད་པ་ནེ་ མང་སཱེ། ཚུལ་དང་མཐུན་པ་ད་ལྟ་བཞིན་བྱེད་པ་ནི་མི་འོང་། 
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ཆ་ལུགས་ངན་པ་ནི། མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆས་ལ་ཞུགས་ནས། དམ་༔ ཆོས་འདི་ ་སྨན་ དུག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུ་ བུ་ལོག་པར་ རྟོག ་ཅིང་ ང་ལོག ་པར་ པར་སྤྱོད་ པ་མང་པོ་( འབྱུང་ བས། ལས་མི་དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་གསོག་ 
, པར་བྱེད་ དོ། །དུས་དེ་དྭང་མཚུངས་པའི་དུས་ལ། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་པའི་ འདུལ་ ཁྲིམས་ ་ད་ ད་ལྟ བས ས་ཅུང་ ང་ཟད་ གསལ་བ བར་བྱེད་པའི དགེ སློང་ཞིག །སྨག་ ཏུ་གློག་ འགྱུ་བ ་ཙམ་ཞིག་འོང་སྟེ། འོན་ཀྱང་འགོང་པོའི་ 
ཁ་ རླངས་ཤིན་ཏུ་ ན་ཏུ་འཕུར་བ བའི་ དུས་ཡིན་ པས། མཐར་རྩོད་པ པ་རྒྱས་ནས་འདུལ་ ཁྲིམས་བདེ་བར་མི་འོང་བ་ཡིན་ནོ་གསུངས་སོ། །ཡང་བསོད་ནམས་རྒྱན་གྱིས་ཞུས་པ། མ་གཅིག་ ལགས། དེ་འྲང་ བ་འབྱུང་ བ་ལ་ད་ 
ལྟ་འདི་ནས་ལོ་ཅི་ཙམ་ཡོད། སྙིགས་མ་དེའི་དུས་སུ་རྒྱལ་ ཁྲིམས་ངང་ཆོས་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ལ། སངངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་སྨག་རུམ་དུ་ ་གློག་འགྱུ་བ་ཙམ་གསལ་བར་བྱེང་པ་དེ། མ ་གཅིག་རང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་ནམ། 
ཅི་འདྲ་ཡིན། རྒྱུཅ ལས འབྱུང་བ་ ཡིན། དེའི་དུས ཀྱི་སྙིགས་མ་ འབྱུང་བ་ལ་རྟགས ཇི་འདྲ་བ་ཡོད་ལགས།  ཞེས་ཞུས་པ་ལ། མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། བུ་མོ་བཞིས་ལེགས་པར་ཉོཿ ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་དང་ངས་ 
བཤད་དོ། །སྙིགས་མ་ལྔའི་དུས་ནི་ད་ལྟ་ནས་བཟུངས་ཏེ་ལོ་བ་དང་ཟེར་བའང་འདུག ཉིས་བརྒྱ་དང་ཕྲག་ལྔ་འདས་པ་ན་དཀྱིལ་དུ་ཕྱིན་ནོ། །སྙིགས་མ་དེའི་དུས་སུ་བསྟན་པ་དེ་གསལ་བར་བྱེད་པ དེ་ང་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བསྟན་པ་ 
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མ་རབས་ དབང་གིས་བུང ་མེད་ དང་རྒྱལ་ ཕོ པོ་བསྡོངས་ཿ ་པས། ལྷ་ཀླུ་བསྟན་པ པ་སྲུང་བ རྣམས རྒྱལ་པོ ཁོ པོ་ཁོ་ལ་མ་དགའ་ ནས་དམོད་ པ་བོར་པས 
རྒྱལ་ཊ པོའི་རྒྱལ ་ཚུགས་ཤོར་ ནས་འབངག་ཀྱི་གྲོང་ ཁྱེར་ རྟག་ ཏུ་འགྲིམས་པ འོངས་ནས་རྒྱུལ་ ཁྲིམས ་འཆའ། ་ལོ། 


ཀཱ བར་བྱས་ནས། ཁྱད་པར་དུ་ནོར་དང་བུད་མེད་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་ཤིང་། 


བུད་མེད་འབངས ་མོའི དབང་དུ་རྒྱལ་པོ པོ་སོང་ ནས། 


[© 








¬ རྒྱལ་ པོའི་ལས་དང་ བསོད ནམས་ཉམས་པ་ དང་། 
སྡིག ་འ། སྤྱོད པ དང་ དམག་ ་དང་འཁྲུག རྩོད' ལ་ དགའ་ བ་དང་། བརྩོན 'འགྲུས་ཆུང་ ཞིང་ ནོར་ ལ་ ཆགས་སེམས ་ཆེ་ཞིང་ ། མ་ རབས་དབང་པ གིས་བུད་མེད ཀྱི་གདོང་པ་ བསྲུངས ནས། རྒྱལ་ ཁྲིམས ་ཞིག་ ནས། རྒྱལ་ _ 
ཚུགས་གཏོང་ད བའི་རྒྱལ་པོ པོ་འབྱུང་། ། དེའི་ཚེ་ དའི་ དུས་ན། ཆོ ཆོ་རིགས རྒྱུད་དང་ལྡན་ པའི་ བཙུན་ མེ མོ་རྣམས ཀྱང་། འཁོར་ གྱི་མི་ཐོང་པོ་ཊེ ་ཞེས་° འབངས་དང་ ང་བསྡོངས་ པས་བཙུན་མོ། མོའི བསོད་ ད་ནམས དང་ བཅུད་ ཉམས ་ནས། | ཏཾ 
རྒྱལ་པོའི་མི ་རིགས ་འཆོལ་ནས་ཇེ་ངན་ལ ་འགྲོ་བ་ ཡིན ནོ། །དེའི་ དུས་སུ་ཁྲིམས ཀྱི་ 








བཙུན་མོའི་ ཁ་ རྗེ་དང་ དབང ་ཐམས་ཅད་འབངས ་ཀྱི་མི་ཐོང་པོའི་ ལག་ ཏུ་ཟ སོང་ནས། _ ནང་གི ་རྒྱལ ཁྲིམས ་བམས ཅད་འཆུག་ ཅིང་། 


བདག་པ པོ་བདག་ མོའི་ ཁྲིམས་ཀྱི་གཉའ་ ཤིང་ཞེ ཞེས་པའམ། དཔང་པེ པོ་ཞེས་ པའི་ བླ བློ་དེ། འབངས་ཕོ་མོའི ་ལག་ཏུ ་སོང་ ནས། དེའི ་དུས་སུ་བཀའ་ཡེ་ ཡྲོ་དྲང་སྲོང་བར་ 


རྒྱལ་ཁྲིམས་འབངས་ཀྱི་ལག་ཏུ་ཤོར་བ་ཡིན་པས། 
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།བྱིད་པའི་དཔང་པོའི་ཐིག་ཤིང་དེ་ཧྲལ་གྱིས་ཆག་ནས། འབངས་སྡེ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མགོ་མང་ཟིང་ངེ་སོང་བ་ནི། མུན་ནག་ཙམ་ལ་བསེ་རག་འདྲེ་ཤིག་ལྡང་བ་ལྟར་ཟིང་ཤིག་གེ་སོང་བ་ནི། 


རྒྱལ་ཁྲིམས་འཆུག་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་ནང་ གི་ བློན་ པོ་དང་ བཀའ་ གྲོས་པ རྣམས ཀྱི་ནང་ གྲོས་རླུང་ གིས་པར་བུ བུ ཐསྲུབས་སུ ་སུ་རལ་ནས ས། ནང་ ཚིག་ཕྱི ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་མི རྣམས ་ལ་ ལ་རླུང་ ལྟར་ གྲགས་འོངས ་ནས། ནང་ 
#ླ ཚེག་དང་ཕྱི་ཚིག་འོ་མ་དང་ཁྲག་འདྲེས་པ་བཞིན་དུ་དྭངས་སྙིགས འདྲེས་ནས་དབྱེ་བ་ མེད་པར་ འཆོལ་བ་ བ་ཡིན་ ནོ། 


༨༩ 


ིབད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་ གཅོད་ཡུལ 845 


ཁྲིམས་ར་བ་ བ་རྣམས་ ཀྱི་ཁྲིམས་ཀྱི་འཇོག་ མཚམས་ཀྱི་ར་བ་རལ་ཏེ་ ཞིག་ན ནས་མི སྡེའི རྩེད་ར ་རར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ 
།ཡུལ་ ལ་གཙོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་རྒྱ་ཐག་ ཆད་ནས། ཡུལ མི་རྣམས ་དང་སོ་སོར་བྲལ་བ་ ཡིན་ནོ། དེའི དུས་སུ་ རྒྱལ་པོ པོས་ བློན པོའི ནོར་ ལ་རློམ། བློན་པོས་ཁྲིམས་ར་བའི་ནོར་ལ་རློམ། ཁྲིམས་ར་བ་ནི་གཙོ་ 
ལ་ནོར ལ་ རློམ། གཙོ་བོཊ བོས་ཡུལ་མིའི ནོར་ཿ ལ་ རློམ་ པ། བྱུང་ན ནས། ཁྲིམས ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་དང་ ། ངོ་ཚ་ཤོར་ བའི་དོན་གྱིས་ཡུལ་གྱི་མི མི་སྡེས་གཙོ་ ཙོ་བོའི་ངག་ལ་མི་ཉན། གཙོ་བོས་ཁྲིམས་ར་བའི་ངག་ལ་མི་ཉན། 
ཁྲིམས་ར་བས་བློན་པོའི་ངག་ལ་མི་ ཉན། བློན་པོས་རྒྱལ་པོའི་ངག་ལ་མི་ཉན། རྒྱལ་པོ་བློན་པོ་བཙུན་མོའི་དབང་དུ་སོང་། བཙུན་མོའི་དབང་འབངས་ཀྱི་མི་ཐོང་པོའི་ལག་ཏུ་སོང་ནས། མཇུག་མ་བཅད་ནས་མགོ་ 


` 





༨༨ 

















བོའི་རྒྱན་ དུ་བྱས་ པས། ཐམས་ཅད་ ལམ་ལོག་ཅིང་འཆོལ་བར་སོང་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ 'འཆུགས་ ནས་ ་འགྲོ་བ་ལ། མི་དགེ་ བ་སྣ་ཌེ ཚོགས ་པ་ འབུང་ ་བ་ནི སྙིགས་མ ་འབྱུང་ བའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། དེའི 
„ དུས་སུ་ནག་པོའི འི་ཕྱོགས ་ལ་ ལ་དགའ་ བའི་ བདུད ཐམས་ཅད་ཁ་འཕྱུར་བས། སྐྱེས་པ་ དང་ བུད་ མེད་རྣམས ཀྱི་ཤེས་རྒྱད་གཡོ༔ ་གཡོས་ནས། ཐམས་ཅད་ལ་ ཉེན་ མོངས་པའི་མེ་དཔུང་ གིས་ཤིན་ ཏུ གདུང་ བས། བག་ཡོད་པའི་ 
ཚུལ་དང་བྲལ་ ཞིང་ ཁྲེལ་ཤོར་ ནས་ ངོ་ཚ་མེད་པར། ཐམས་ཅད་( འཆོལ་ དུ་སོང་བ་ ཡིན་པ་ནི། དྲག ་གཉེན་འཆོལ་བར་སོང་བ་དང་། བཟང་ངན་འཆོལ་བར་སོང་བ་དང་། དགེ་སྡིག་འཆོལ་བར་སོང་བ་དང་། རྗེ _ 
འབངས་དང་ དཔོན་གཡོག་འཆོལ་བ་དང་། ལས་དང་སྤོད་པའི་སྲོལ་འཆོལ་བ་དང་། བྱ་བ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་འཆོལ་བ་དང་། གཏམ་དང་གནའ་གཞུང་ཐམས་ཅད་འཆོལ་བ་དང་། རྒྱན་དང་གོས་དང་བཟའ་བ་ ཏཱ | 
ཆོལ་བ་དང་ ང་། ཟས་ནོར་གསོག་འཇོག་འཆོལ ་བར་སོང་བའི་དོན་གྱིས། རྒྱལ་པོའི ཁྲིམས་ཀྱི་ལས་ཀའི་ཆས་རྟགས་ནོར་ལ་བསྒྱུར་ནས་གསོག་འཇོག་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་འབད་སྒོ་: ཟས་དང་བརྗེས་ནས་འབངས་ 
དྲིན་ཅན་མཐོང་ན 
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ཅི ཀི (གཿ 
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འཆོ 
སྐི ཏུ ་གཏོང་ ། ཆེ་ཐབ ས་ སྤངས ནས ་མ་རབབས་འབངས་ ཀྱི་ལ ས་ལ འཇུག །ཉམ ་ཆུང་གནོད་སེམས ་མེད་ལ་ལྷག་པར་ཡང་སཱང་བར་བྱེད། ཁྲེ་གྲགས་ གནོད་སེམས ་ཅན་ལ་ངོ་དགའ་བྱེད། 
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༄༅། །ཟུར་འགྲོས་བྱེད། ཕ་ མེས་རྒད་པོ་མཐོ མཐོང་ན ་རྒྱབ་ ཀྱིས ཌེས་ཕྱོགས། དཀོན ་མཆོག །གསུམ་ ལ་ཐབས། ཀྱིས་བྱོལ། མཾ མི་དགེ་ ལས་ལ་ དྲིན་ དུ་གཟོ། བརྫུན་མ་ཁ་གསག་ཅན་ལ་ "གཏམ ་གྱིས ་བསུ། 


ནོར་ཡོད་དྲག་བོ་ཡིན་ཡང་འཛུམ་མདངས་སྟོན། ནོར་མེད་གཉེན་དུ་གྱུར་ཀུང་ངོ་ཕུག་གནག་ཅིང་ཧུར། ཡོན་ ན་ཏན་ཅན་ལ་སྒུར་བ་འདེབས། ངན་འབྲེལ་ཅན་ལ་ཚིག་གིས་བཀུར། གནའ་གཞུང་སྔོན་གྱི་འབྲེལ་རྒྱུན་ 


གཅད། ཁུ སྔར་མེད་གསར་དུ་འགྲོགས་ལ་དགའ། སྔར་སྲོལ་ལས དང་ཌྲཾ ཁྲིམས ཀྱི་གཏམ ་སྤངས་ནས། ཁྱིམ ་དང་བུད་མེད་ གཉིས ས་ཀྱི་གཏམ ་ལ་ ལ་བརྩོན། །! སྐྱེས བུ་ཤེས་རབ་ བློ་ཿ དང་ལྡན་པ་ མི་ མི་བརྟེན་ ནས། སྐྱེས་ ་པ་ 
བུད་མེད་ལྕེ་འགྱུ ་འདོད་གཏམ་ཅན་ལ་ ཉན། གཅུག་ ལག་ རྟེན་ དང ་འབྲི ཀློག་ཡ་རབས་ལས་ ས་སྤངས་ནས། ཁྱི་རྟ རྒྱན་དང་ ང་དུད་ འགྲོ་: །སྐྱོང་ལ་ བརྩོན། མཆོད གནས་ རྟེན སྐྱབས་༔ སྤངས ནས ་ནི། _ རྐུན་ པོ་༔ རུན་ཿ ་མ་ རྟེན་ 
སྐྱབས་བྱེད། མཚུངས་མེད་བླ བླ་མ བརྟེན སྐྱབས་མི བྱེད་ པར། སྡིག ་ཅན་དཔའ་བོ་ གཏུམ་པོ ་པོ་ བསྟོད་ བཀུར བྱེད། ཐུབ ་པའི པའི་བསྟན་སྐྱོང་ བཤེས གཉེན རྒྱ་མཚོ་མི་ མི་མཆོད་ ནས། ཕྱི་རོལ ་བོན་དང་ལོག ལྟའི སྐྱ་བ རྣམས་ 
ལ་མཆོད་འབུལ་བྱེད། དཀོན་མཆོག་མཆོད་དང་དགེ་བའི་རྒྱུན་བཅད་ནས། དུད་འགྲོའི་སྲོག་རྣམས་གཅོད་ཅིང་སྟོན་ཞིག་བྱེད་དོ་སྐད། ཁྲིམས་ཀྱི་སྲོལ་དང་སྡེ་འཁོར་མི་སྐྱོང་ཞིང་། ལྷག་པར་རང་གི་འཁོར་ 
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འབངས་འཕོངས་པ ་ཟས་དང་ཊེ ནོར་ གྱིས་མི་བསྐྱང་ནས། ཕུང་ཤིག་རྐུན་པོ་དང་ཇག་པ་ཁྲམ་པའི་འདུས་ གཞི ནི་བཟུངས་ནས། ཡུལ་གྱི་མི་སྡེ་འཁོར་གྱིས་ གཏོར་ བཤིག་བྱེ བྱེད་ཅིང་། ལྷག་པར་འཁོར་འབངས་ཉམ་ཆུང་བ་ 
རྣམས་ལ་སྡང་བར་བྱེད་ པའི་ འི་ཁྲིམས་ བདག་ ཡིན་ཟེར་བའི་ བདུད་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་དུས་སུ་ཕ་མགོ་བུས་ གཡོག །བུ མགོཿ ཕས་གཡོག །བུའི་ནོར་ཕས་འཕྲོག །ཕའི་ནོར་བུས་འཕྲོག །ཕ་བུ་ཕན་ཚུན་ 
དྲག རུ་ལང་ ། ཕ་བུ་མིང་སྲིང་གིས་ཀྱང་ ་ནོར་ ལ་རྩོད་པས་ཕན་ ཚུན་ དྲིག་ རུ་ལྡང་ བ་འོང་། ། སྡུག་ཿ ་བསྔལ་ དུ་མས་བསྐྱངས་ཤིང་ཤ ་ལར། ་མཆེད་ པའི་བ་ བུ་དང་བུ ་མོ་ཡང་ ང་། མྱི་རོལ་འབྲེལ་མེད་གཞན་དང་འགྲོགས་ནས། ཏྲིན་ 
ཆེན་གྱི་ཕ་མ་ལ་འཕྲོག་བཅོམ་འབར་ཤ་བྱེད། ཚིག་རྩུབ་ རྡུང་ རྡེག་བྱེད་ཅིང་དགྲར་མཐོང་བ་འོང་། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ ས་བསྡུས་པའི་ བཟའ་ཚང་ཡང་སོ་སོར་ཏྱོ་ཕོ་ཁྱོ་མོ མོ་བསྙེག་ཾ ་ཅིང་ ཕན་ཚུ ཚུན་རྩོཿ ་རྩོད་པ་འོང་། རྗེ་མོས་ཁོལ་ 
པོ་ཁྱོ་བོར་བསླེག མི་རི | 


རྗེ་བོས་ཁོལ་མོ་ཆུང་མར་བླངས་པ་དང་། ངོ་ཚྭ་བལ་བས་མིང་སྲིང་བཟའ་ཚང་སྡེབ་པ་འོང་། དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་འཆུགས་པས་མི་ ཐམས་ཅད་འཆོལ་བར་སོང་ནས། མི་རིགས་ཐམས་ཅད་ 
ངན་པར་གྱུར་ནས། སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དུ་མ་ཞིག་འབྱུང་བ་ཡིན་པ་ནི། བཟང་ལན་ངན་གྱིས་འཇལ། 





ཅཐ 











༄ ༡༥ 
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དྲིན་ཆེན་ལ་བདུད་དུ་མཐོང་། སྡིག་སྤྱོད་ཅན་མི་དགེ་བ་བྱེད་པའི་མི་གཏམ་པོ། ཡུལ་ཁམས་འཕུང་ 
























. །བར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱེད་ཅིང་སྨོན་ལམ་འདེབས། ཞེ་སྡང་འཁྲུག་རྩོད་ཀྱི་ལས་ལ་འཇུག་ཅིང་། ག་ཁྲབ་དང་མཚོན་ཆའི་ལས་ལ་བརྩོན། དཔུང་ཆེན་པོས་དཔུང་ཆུང་ 
འཕྲོག་པར་བྱེད་པ། ནོར་ལ་རྟ་མགོ་མཐོ་བར་འོང་། དབང་ཐམས་ཅད་བུད་མེད་ཀྱིས་འཛིན་པར་འོང་། ཁྲིམས་བདག་དཔུང་ཆེན་གྱིས་བྱེད་པར་འོང་། གཙོ་བློན་ཐམས་ཅད་ཟོག་པོ་ཅན་གྱིས་བྱེད་པར་འོང་། ཧཾ 
དྭ གྲོས་ཕུག་ཐམས་ཅད་ཁྲམ་པས་བྱེད་པར་འོང་། ཀུན་དང་འབྲེལ་བ་བརྫུན་མ་ཆེ་བར་འོང་། མི་དགེ་ བ་ལ་སྨོན་པར་འོང་། དགེ་བ་ བ་པ་ལ་འྱ་བཞད་བྱེད་པར་འོང་། ཤེས་རབ་ལྡན་པ་རྫུན་མར་འོང་། བླུན་ , 
པོ་རྣམས་ནི་བདེན་པར་འོང་། ཡོན་ཏན་ཅན་ནི་སྐྱོན་དུ་འོང་། མི་མགོ་བསྐོར་ལ་རྩིས་སུ་བྱེད། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཐན་དུ་མཐོང་། ལོག་ཆོས་ཅན་ལ་ལྷ་རུ་ལྟ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྒྱབ་གཞུང་བསྟན། 
སྲིག་པའི་གྲོགས་ པོ་པང་དུ་བླངས། གཞན་ཕན་སེམས་དང་ཚིག་འཇམ་གཏན་ནས་སྤངས ། གནོད་པའི་སེམས་དང་ཚིག་རྩུབ་སྨྲ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད། ཆེ་སེམས་འཛིན་དང་བློ་བརྟན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཉུང་། ངན་དྲན་ ¦ 
ཅན་དང་བློ་མེད་པ་ནི་ས་སྟེང་ཁྱབ། གཉེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་མཐུན་ཀྱང་དགྲ་རུ་ལངས་པ་ནི་མང་བར་འོང་། དྲག སྡང་རྩོད་པ་ཇི་ལྟར་ཆེ་གྱུར་ཀྱང་། ཕྱི་ནང་གཉེན་དུ་བསྟེན་པ་ཁོ་ན་འོང་། ཟས་ནོར་མཐོང་ན་ཕ་མ་ཡིན་ ¿ 




















ཡང་འཚོང་། བུད་མེད་མཐོང་ན་རང་སྲོག་ཕངས་མེད་གཏོང་། ཟ་མ་མཐོང་ན་བཙན་དུག་ནག་པོ་ཡིན་ཡང་བཟའ། འཕྲོག་རྒྱུ་མཐོང་ན་མཛེ་བོའི་ནོར་ཀྱང་འཕྲོག །གསོད་རྒྱུ་མཐོང་ན་ཕྱི་རོལ་ཁྱི་འཁྱམས་གསོད། 
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༧ 

ངཿ གཞོམ་རྒྱུ་མཐོང་ན་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་ཡང་གཞོམ། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཕ་ཡི་བུ་ནི་ཉུང་། ལས་ཀྱིས་མ་བསྐོས་ཕ་མེད་བུ་ཡིས་ས་སྟེང་གང་བ་འོང་། མི་གྲངས་ཅན་གྱིས་ཡུལ་བཟུང་ཞིང་། མི་གྲངས་ཉུང་ 
ཏི རྣམས་ས་མཐར་སྤྱུག་པ་འོང་། ཁྲམ་སྔེས་ཡུལ་གྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བྱེད་ཅིང་། ཁྲིམས་བདག་རང་གི་ཁྱིམ་དུ་རྨེ་བརྐེ་བྱེད་པ་འོང་། གཙོ་བློན་རྣམས་ཀྱང་སྐབས་མེད་ཉམ་ཆུང་བློ་གྲོས་བརྩོན་པར་བྱེད་པ་འོང་། ཡུལ་མི་ 





རྣམས་ཀྱིས་ཁྱི་རྟ་དང་གོ་མཚོན་གྱི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་འོང་། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིམས་གཏམ་ཟུར་ཚིག་ལ་བརྩོན་པར་འོང་། བུ་ཚྭ་མས་ཀྱིས་ཤོ་དང་མདའ་བསླབ་པ་དང་། དོམ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད། བུ་མོ་ 


རྣམས་ཀྱང་རྐང་རྐྱང་ཁྱོ་བོའི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད། མི་རིགས་བཟང་པོ་ནི་སྤེལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཉུང་བའོ། །མི་རིགས་ངན་པ་ནི་མ་སྤེལ་ཀྱང་འཕེལ་ནས་ངན་སྣ་ཚོགས་པའི་ལས་སྦྱོད་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་ཁྱབ་ 
ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པས་ཀྱང་དབྱེ་བསལ་དཀའ་བའི་དུས་འོང་། ཁྱད་པར་མི་དགེ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་གང་དང་གང་ཡིན་འདི་དང་འདི་མིན་བྱ་བ་འབྱེད་དཀའི་ལས་སྣ་ཚོགས་པ། འཇིག་རྟེན་ན་ད་ལྟ་ 











པ་་་ 


















ཡན ཆད་དུ་སྔར་སྲིད་པ' ལ་ཡོད་པ་ དང་གྲགསམ མྱོང་བ་དུ་མ་ཞིག 








།བརྗོད་དུ་མི་རུང་བ་མང་པོ་ཞིག་འདྲེས་ནས་འོང་བནི། དཔེར་ན་ནད་པ་བུ་མོ་ལ་སྔར་ནད་མ་ཕོག་པའི་དུས་སུ་ཡོད་མ་ 


སོང་ཡང་ ། ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་ན་ འབྱུང་བ ་གོ་ ༈་ལོག་ ནས། བུ་རམ་ཟོས་ཀྱང་རོ་ཤིན་ཏུ་ཁ ་ལ། བལ་གྱི་ནང་དུ་ཉལ་ ཡང་ཤིན་ཏུ་རྩྭ རྩུབ་ཅིང་། ཤིན ཏུ ་བདེ་ དེ་བའི་གནས་ཀྱང་མི་བདེ་ཁྲོབས་སེ་ཡོད་ལ། ཤིན་ཏུ་བྱམས་ 
¦ པའི་གཉེན་དང་སྨན་པ་ལ་ཡང་ནད་ ཚིག་ བ་ཞིང་ ཡིད་འཁྲུག་ པ ཞིག ་འོང་ཞིང་། ལུས་ལ་ཡང་ དཀིམ ངན་ པ་འབྱུང་བ་དེ་ཊ ་དེ་ནི་ནད ད་འཁྲུགས་ པའི རྟགས་ཡིན། དེ་དང་དོན་ འདྲ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་མཐའ་མ་ 
¦ ལ་དེ ལྟར་ བཤད་པ རྣམས འབྱུང་བ་ དེ་ནི། རྣ་བས་ཐོས་སམ་ཡིད་ལ་དྲན་པས་ཀྱང་ཡ་ང་བའི་ལས་ སྤྱོད པ་ ངན་པ པ་ཁྲག་དང་འོ་མ་འདྲེས་ པའམ། བ་སྤུ་དང་རྟ་ སྤུ་འདྲེས ་པའམ། ཁྱི་ར་ཕག་གསུམ་འདྲེས་པའམ། ཁྱི་ 





ྣ ནགངི་ས་བསགས་པ སྒུག་པཤིན་ཏངནཔ་འབུང་བལ་བུ། 


དབྱེ་བསལ་ མེད་ པར་ཐམས་ཅད་འཆོལ་བར་སོང་ ནས། ལས་དང་བྱ་བ་ ཊ་བྱེད པ་ གང་ང ང་དང་ གང་དུ བྱས་ཀྱང་། རྩ་བ་བུད་མེད་དང་། ཁྲམ་པ་ལ་ཐུག་ནས་ 


ཁྲམ་པ་གཉེས ཀྱི་དབང་ དུ་ཐམས་ཅད ་སོང་ཞིང་ ། བུད ་མེད་དང་ཁྲམ་པས ་འཇིག་ རྟེན་ན་ དབང་ བསྒྱུར་བ་འོང་། འོང་། དེའི་ དུས་སུ་ ཆོས་པ་ཚུལ་དང་ མཐུན་ པས་ཆོས་སྙིང་ནས་བྱེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས། 
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སར ༽ཤ༽ཨཤདཾདཾ དྩོ 
༈ཾ །ཉིན་མོའི་སྐར་མ་དང་འདྲ་སྟེ། ཆོས་སྙིང་ནས་བྱེད་པའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་གཅིག་ཙམ་བྱོན་ཀྱང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བག་རྡུལ 


དམ་པ་དེ་ལ་མཆོད་པར་མི་བྱེད་པར། 


འདྲུ་སནས། 











༨ ༤༽ ༨ ༨ ༤ ༦༤༨ ༤༨༤༨ 


འོན་ཀྱང་ 


མཆོད་ཅིང་སྙན་པ་སྒྲོག་པ་འོང་ 


ཞིག་མཐོང་ན། 


༤ ཆེང 


༨༢༨ ༤༨ 


བརྩམས་ནས ་ཟས་གོས ་མི་རྙེད་པ ་དང་། ནད་འཚེ ་ཤིན་ཏུ་མ ང་བ་དང་། ཉམ་ཆུང་བར་འགྱུར་བ་ ཡིན། གཞན་ཡ ང་སྐྱེ་བོ་དད་ 





ད སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་ཆོས་སྐད་ཆེན་པོ་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་འོང་སྟེ། དེ་ནི་སྙིགས་མ་དེའི་དུས་སུ་ 
བདུད་ཐམས་ཅད་དབང་ཆེ་ཞིང་ཁ་འཕྱུར་བའི་སཱོབས་ཀྱིས། ཆོས་ལོག་བྱེད་པ་རྣམས་ནི་ཟས་ནོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་འདུས་ཤིང་། མི་ནག་གིས་བཀུར་ཞིང་སྙན་པ་སྒྲོག་པ་ཡིན། དམ་པ་རྣམས་ལ་བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་ 



















གྱིས་མི་གོས་པ་དེ་བཞིན་དུ། སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཟད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་དབང་ཆུང་ཁས་ཞན་ལ། ནག་པོའི་ 










པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོཿ ན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ། བདུད་ཀྱི་ བར་ཆད་དང་། | 
གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྡེ་གནས་རྣམས་ལ་འཐབ་ར་བསྐོར་ནས་དགོན་པར་དམག་ར་ 











ཟི 


¡:;༦& ཁི 





༄༅། །བཟུང་ བ་འོང་། མ་ཉེས ་པའི སེམས་ཅན་ བསད་ ནས་ཤཁྲག་ གིས་ དཀོན་མཆོག མཆོད་པ འོང་། བརྫུན་མ་དང་ཁྲམ་པ་ནི་དགྲའི་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་ཟས་སྟེར་ཅིང་མགོ་ཐོན་ ལ། བདེན སྤྱོད་ 
ཅན་དང་ཉམ་ཆུང་ནི་རང་ཁྱིམ་དུ་འདུག་ ཀྱང་གཉེན གྱིས་ཀྱང་ཆོམ་པོ་བྱེད་པ འོང་། ཆོས་སྙིང་ནས་སྒྲུབ་ པའི་དམ ་པ་དང་། བདེན་སྤྱོད་ཅན་དང་ཉམ་ཆུང་གི་མགོ་ནི་དམའ་བའི་དུས་ཡིན། ནོར་མཐོང་ན་གཅན ན་གཟན་ 
གཏུམ་པོའི ་ཚང་དུའང་མཆོང་། ཟས་མཐོང་ན་གཤིན་ རྗའི་ཕོ་བྲང་ན་ཡིན་ ཡང་འཇུག །སྐོམ་མཐོང་ན་དུག་ཆུ་ཡང་འཐུང་། གོས་ལ་རེ་བ་ནག་ པོ་རོན། མགོ་ ལ་སྐྲུ་འབོལ་ནག་པོ། པོ་ཁུར། རྐང་ལ་བདུད་ཀྱི་གོས་ 


ལྷམ་ནག་པོ་དཀིས། ལུས་ལ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས།  ལོངས་སྤྱོད་ཤུ་དང་ཁྲག་ལ་བྱེད། ལས་སྤྱོད་མི་དགེའི་སྡིག་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་བྱེད། ཟས དང་ནོར་ཡོད་ན་དྲག་བོ་དང་དུག་གི་སྡོང་པོ་ཡིན་ཡང་ 


འཛེག་འབྲད་བྱེད། ཟས་ནོར མེད་ ན་ཿ ཕ་མ་ དང་སྨན གྱི་སྡོང པོ་ཿ ཡིན་༥ ཡང་། རིང་ དུ་འདོར་ ཞིང་ སྤོང་ བར་ ་བྱེད། ཇི་ལྟར ་མཛའ་ཞི ཞིང་མཐུན་པ་ཡང་ཐས་ནོར་ མེད་ན་ རྒྱང་ དུ་འདོར་ བར་བྱད། ཇི་ལྟར་སྡང་བའེ་དགྲ་བོ་ 
ཡང་འབྱོར་བ་དང་ལྡན་ ན་གསར་ དུ་འགྲོགས་ལ་ བརྩོན་པར བྱེད། རི་ དྭགས་ལ་ ཁྱི་འགྱེད། རི་ལ་མེ ་འགྱེད། བྲག་ བཤིག ་ནས་ས་བདག་དང་འགྲས་པར བྱེད། རྐུན སྡིག ་བརྫུན་གསུམ་ གྱི་ཁྲེས་ཁུར་བ་འགའ་ཞིག་ 
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ལམ་ དགའ་ ཞིང མྱུར་ རཱ དུ་འཁོན། 
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¡± འབྲུག་དང་ཇག་རྒྱུག་དང་། 


མི་ཤིས ་པའི གཏམ་ ངན ་གྱིས་ཡུ་ ཡམལ་ ཁམས ཐམས་ཅདྱའུང་ པར་བྱེད། 


རོ དོ དོ 





༈ གིས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དཔང་པོར་བཙུགས་ ནས་མནའ་ཟ་བར་བྱེད་པ འོང་། དེའི་དུས་ཀྱི་མི་རྣམས་ནི་ཤེས ༢བ་ཆུང། བློ་རྣོ། དྲན་པ་རགས། 
དགོས་པར་རང་བཞིན་གིས་ཤེས་ཏེའང་ ཚེ་ཐུང་། ལོངས་སྤྱོད ཆུང་། ཉེན་མོངས་ཆེ། རྣམ་རྟོག་རགས། འཛིན་པ་དམ། ཁ་གསག་མཁས། 
བོངས་ཆུང་། ལས་སུ་སྡིག་པ་ཁོ་ན་སྤྱོད། ཞག་ གཅིག་འགྲོགས་ན་འདྲིས། ཟླ་གཅིག་འགྲོགས་ན་འགྲས། 


མི་ཤེས་རྒུ་ཤེས། མི་དྲན་རྒུ་དྲན། མི་བསམ་རྒུ་བསམ། མི་བྱེད་རྒུ་བྱེད། 


མི་ བདེ་ཞིང་མི ་དགེ་ བའི་ ལས་ཐམས་ཅད་རྟ་རྨིག་གི ་ཞབས་ནས་ལྔང་དགོས་ པས། 


རྣམ་འགྱུར་མང་། 


ལོ་གཅིག་འགྲོགས་ན་ཕན་ཚུན་དགྲ་རུ་ལང་། འཕྲད་༔ སྔ་ཿ བ་ བཞིན་ དུ་འདོར། གསར་དུ་འགྲོག་པ་ དུ 
བཏངས་སར་མི་འགྲོ། བཞག་སར་མི་སྔོད། མི་སྲིད་པའི་ལས་ད ང་སྤྱོད་ ང། སྣ་ཿ ཚོགས ་པ་བྱེད། ངོ | 
ཅེ་ ཉི བ ་བཞིན་ དུ་ཕན་ ཚུན་ དམེ 'འབྲུག་ དང་སྡེ་འཁྲུག་རྣ རྣམས བྱེད་ཅིང་། མཚོན གྱི་བསྐལ་ བ་ ་དར་ བར འོང་། 


རྟ་ལ་ རྩིས་ས སྭུ་བས་ནས་ཐམས་ཅད་མི་ བདེ་འུར་གྱིས་འོང་བ ་ཡིན། 











༽ རོ ,ར༣ ༤༨ ༽ > > ད་པ བ་ལ་འ 
རྩེད་མོ་མང་། བློ་གསལ་ཞེང་རིག་བྱེད་ཕལ་ཆེར་སླེབ་མ 


པཔ 


ལུས་རགས། ཁ་མིག་ཤིན་ཏུ་སྒྲི། 


རྟ་ལ བསྟོད་ བཀུར་བྱེད་ཅིང་ དམག་ 
དེའི་ དུས་སུ རྒྱལ་པ པོ་བས་བློན་པོ 
རར 
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དེ་དང་བུད་མེད་གཉིས་ཀྱིས་འཁྲུག་གཞི་བཟུངས་ནས། 








སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ ་པའི་མཐའ་མ་ལ་བབས། ཡ་པ་དང་ ། 
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༄༅། །དབང་ཆེ། རྒན་པོ་བས ་གཞོན་ནུ་དབང་ ཆེ། ཕ་བས་བ་ བུ་དབང་ཆེ། 
ཞིང་། འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ ན་གྲོག་ མའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྡོ་ ལེབ བྱགས་པ ་པ་བཞིན་ འུཿ ཟིང་སོང་བ ཡིན་པ་རྣམས་ནི། རྒྱལ་ཁྲིམས འཆུགས པའི རྟགས་ཡིན་པ་ པ་དང་། ལོག་ ལྟའི་ བདུད་ཀྱི་ཁ བ་འཕྱུར་བ་དང་། 


ནི། སྤྲངམོ་ ང་ཡི་བློ་སྙི སྙིང་འདར། །ཡིད སེམས་འབྲུག ་པའི་མཆི་མ འབུང་། །སྣང་བ ་གཡོ་ཞིང་ཡ་རེ་ང་ ། །བ་སྤུ་ གཟེངས ས་ཤིང་ལུ ལསྭ་ཀུང་ སྤྲིད། དེ ་བས་བཤད་པའི ཡིད་ སེམས་རྨོངས། །ཅུང་ཟད་བཤད་ 
པའི་ཚིག་ཐོ རྣམས། །མ་བརྗེད་ ཡིད་ལ་འཇགས་པར་ གྱིས། །མ ་བཤད་སྙིང་གི་ དཀྱིལ ་དུ་སྦོས་ཤིག་ ཨང་། །ཞེས ་གསུངས ་སཾ། །བསོད་ནམས རྒྱན གྱིས་ཞུས་པ་ ལས། མ་འོངས་པའི་རྒྱལ། ཁྲིམས ་འཆུག་པར་ ྲ 








སྐྱེས་པ་བས་བུད་མེད་དབང་ ཆེ། ཡུལ་ཐམས་ཅད་བུད་མེད་ཀྱི་གཡོ་ཆེ་ཞིང་བུད་མེད་མགོ་འཕང་མཐོནས། བན་ 


_ཐམས་ཅད་་ཀྱི་གོད་རྩ་དང་ཕུང་བའི་འདྲེ་ཆེན་ པོར་བྱེད་པ་འབྱུང་ངོ་། དའི་དུས་སྦུ་རྒྱལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་ཐག་པ་ཆད་ནས། རྒྱལ་ཁྲིམས་རང་ཞིག་ཏུ་སོང་ 





སྙིགས་མ བདོ་བ་ དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྟུགས་ནི། ད་ལྟར་བཤད་པ་ དེ རྣམས་ཡིན། རྒྱས་པར བཤད་ པའི་ འི་ཚོད མ་མཆིས། །དེ ་འདྲའི་ལས སྤྱོད་ མཐོང་བས་ 


{༧ 855 

















^‡+^+ོ༨ྣ་་པྣྨྣྨཔྨེོཔྨཔཾཔེཔྣཔ༨ལ༨༨༤༤༤༤ང༤ང-- 0 























ཤྭ ལུང་བསྟན་པའི་ལེའུ་ སྟེ་དགུ་པའོ།། །། རྟ བསོད་ནམས་རྒྱན་དང་རྒྱན་ཆེན་མའི་ཞུས་ལན། 
2 པའི་དུས་སུ་ཆོས་ཁྲིམས་ལའང་ཇི་འདྲ་ཡོང་། 

ཏྱ ཉོན་དང་། རྒྱལ་ཁྲིམས་འཆུག་པའི་དུས་སུ། ཆོས་ཁྲིམས་ཡང་ཉམས་པའི་སྐབས་ཤིག་གི་དུས་སུ། 
རཾ མི་སྡོད། ནམ་མཁའི་འཇའ་བཞིན་དུ་ཡལ་བར་འགྱུར་བས། 





ལྱ་བུས་ནས་རྩོད་པ་རྒྱས་ཏེ། འཁྲུག་པའི་གཞི་མར་གྱུར་ཅིང་། རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། 
དུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་དགེ་སློང་དེ་གང་ལགས། 











༦2 











ཆོས་ཁྲིམས་འཆུག་གམ་མི་འཆུག །ཆོས་ཀྱི་དར་ཆ་གང་ལ་བྱས་པ་འོང་ལགས་སམ། ཞེས་ཞུས་སོ། ། 
དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་མ་ནུབ་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ 


བསྙན་པ་གསལ་བ་ངེ། ད་ལྟ་བས་ལྷག་གམ། སྔོན་བྱུང་ངམ། འདེ་ནས་བཟུངས་ཏེ་བ 












དེ་ལ་བལྟོས་ཏེ། ཡང་བསོད་ནམས་རྒྱན་གྱིས་ཞུས་པ། མ་གཅིག་ལགས། དེ་འདྲའེ་རྒྱལ་ཁྲིམས་འཆུག་ ྣ 
༨ = རར ¢ ༨ - 2༩ 
ཡང་མ་གཅག་ག་ཞལ་ནས། ཀྱ་རགས་ལྡན་ཕམ་ཀྲུན 
ཆོས་ཁྲིམས་ལ་ད་ལྟ་བས་རྱང་གསལ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མར་འགྲིབ་ལ་བབས་པས། ཡུན་རིང་པོར་ 
„༄_. ཿ „=¢‹༨.5. „༨, ༨ -༤༽. ཤ¬- > 
བྱེད་པར་ནུས་པ་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། ཆོས་ཀྱི་དར་ཆ་ནེ། 





~- ,.-,༨ -- 
༈ ཐོས་པའི་ཚིག་སྐམ་རྐྱང་པ 
.¬ ༤༡ -5།དྲད་ ཆོམ་ཁིམས་ཉམས་པའི་ 
མ་གཅིག་ལགས། ཆོས་ཁྲིམས་ཉ 


= སཱན་པ་དར་བར་བྱེད་པའི་དགེ་སློང་དེ་མ་ 


༨༩༠༤ 


།ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་བསོད་ནམས་རྒྱན་གྱིས་ཞུས་པ། 








.&©$®@@8 





༄༅། །བྱུང་བར་ དུ་བསྟན་པ་ལ་དར་ ད་ནུབ་འོང་ངམ། ཆོས ཁྲིམས འཆུག་ཅིང་བསྟན་པ་ཉམས་ པའི རྟགས་ལ་ཇི་འདྲ་བ་འོང་ ལགས། ཞེས ཞུས པས། ཡང་མ ་གཅིག་གི ་ཞལ་ ནས། སྩངས་ 
པའི་ལས་སད་ ད་རིགས་ལྡན་ བསོད རྣམས་རྒྱན། །པདྨའི་ མདངས་ཅན་ ཆགས བྲལ་ཞི་ དུལ་ཅན། །ཡིད་འོང་ལྟ་ སྡུག་ སངས རྒྱས་བསྟན་ ལ་ གུས། །དད་བརྩོན ཤེས་རབ་ ལྡན ་པའི་དྲི་བ མཁས། །མ་གཡེང་ གུས་: ་པས་ 
ཉོན་དང་བུ་སློབ ་ །གངས་ཅན་ ཁྲོད་འདིར་ སངས་རྒྱས་ བཧན་པ་ འདི། །དར ནུབ་ འབྱུང་ཚུལ་འཿ ་འདི་འདྲ་ ཡིན་ནོ་༔ བཤད་ཀྱིས་ ཉོན། །སྔོན་བྱང་དུས་སུ་དམ་ ཆོས་བོད་ དམས སྨག་རུམ་ལ། །བརམུ་རྒྱད་བོན་གྱི་ 
བསྙན་པ་དར་བའི་ཚེ། །སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ཐ རྒྱལ་པོ་ནི། །སྙན བཙན་ཞེ ན་ཞེས་པ་ ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག་པ་བྱུང་། །དེ་ནས བཟུངས་ཏེ་ ཡུན ་རིང་དུས་གཅིག་ ལ། །འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དངོས་ཉིད གོ 
བྱའི་དོན། མི རུ་སྤྲུལ་པ པའི་མི་དབང་རྒྱལ་པོ་ནི། །སྲོང་ ང་བཙན་ སྒམ་པོ་ཞེས་བྱའི་ ་རིགས ་ལྡན་བྱང་། །དམ་ ཆོས་སྤེདེའི སྲ་སྒྲོགས དམུ་རྒྱད་ཝ ཚོགས་ཕམ་པ་ པར མཛད། །ཐུབ་བསྟན་སྲོལ་བཏོད །བོད་ཡུ ལ་མུན་པ་ 


༤༽ ༨༩ 
༢༨༨༡ ༨༨ 


བསལ། །རྟེན་ གསུམ་ཕོ་བྲང་བཞེངས་སོགས ་ལ སྡེ་ དཔག་མེད་ བཅུགས། །འགྲོ་( ལ་ཕན་ཕྱིར་ ཁྲིམས་ཀྱི་སྲོལ རྣམས ་བཏོད། །བོད་ ཁམས་འགྲོ་བ་ བདེ་ལ་ བཀོད་ མཛད་ཕྱི ཕྱིར། །བསྟན་པ་ལྷག་པར་ སྐྱོང་ བའི་བོད་རྗེའི་ 





ཝིའི 857 


ིབིའ་ཡོག་ལོག་བོདཀི་ 














༨ 











།བསྙན་པའི་མེ་རོ་རྒྱ་ནག་ཕྱོགས་ནས་ཡར་ལྡང་བས། 








།བསྙན་ པའི་ འདུལ 'ཁྲིམས་དར་ རྒྱས་དབུས་སུུ་འབྱུང་བ་དང་། 
























རྨ བཙུན་མོ གཉིས།  །རྒྱནག ་བལ་པོའི་མི་དབང་སྲས་མོ་ནི། །འཁོར་བའི་འཇིགས སྐྱོབ་སྒྲོཿ སྒྲོལ་མའི སྤྲུལ་པ་ གཉིས། །སྨོན་ལམ་ལས ་མཐུན་ སྲོང་བཙན་ཆུང་མར་ བླངས་པའི་ དུས། །སངས རྒྱས་དངོས་ཉིད་མཚུངས་ 
£ འདྲའ་ གཟུགས་སྐུའ་མ མཆག །འཛམ གླིང་འགྲོ་ཿ བའི་གཙུག་གི གི རྒྱན་གྱུར་པ། ཇོ་བོ ཤཱཀྱས་ གཙོ་བྱེས་རྟེ རྟེན་རྣམས་སྤྱན་ དྲངས་ནས། །བོད་ཡུལ་དབུས་བཞུགས བསོད་ ནམས་ཞིང་ གྱུར་ དང་། །རྒྱ་གར་མ མཁས་པའི་ 
 འ ལེགས་བཤད་ བདུད ་རྩིའི་ ཆུ་རྒྱུན གྱིས། །གངས་ རིའི ་ལྗོངས་ ཀྱི་འགྲོ་ གྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་དྲི ་དྲ་མ་འབྲུད་ པ་རྣམས། །དུས་དེར་འཛོམས་ པས སྭ་ཐུབ་ བསྟན་ དརྱ་རས་ལྟག་པར་ བོད་དུ་བྱུང་། དེ ནས བཟུང་སྟེ་ ཡུན་ རིང་བར་ དུ་ . 
རཾ ལམ ནི། །སྣང་མཐའི་ རྫུལ པ་ པད་ འབྱུང། ལ་སོགས་ ཏེ །མཁས་ ་གྲུབ ་དུ་མའི་ཚོགས ས་རྣམས་ ་དཔག་མེད་ དང་། །རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་ བོད་དུ་འཛོམ་པའི་ཚེ། །བསྔན་པ་དར་རྒྱས་ཡུན་ རིང་བྱུང་བའི་མ ་མཐར། །སྐབས་ ཇོ 
ཤིག་ རྒྱ་ནག་མ་ ཧཱ་ཡཱཿ ནོ་ཡི། །སློབ་ མ་ཞིག་གིས་ཆོས་ལོག་སཱོན་པ་ན། །སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ་མལ་ཤཱི་ལས་བཏུལ། །བདུདསྤྲལབོད་རྗེ་གླང་གི་མཚན་ཅན་གྱིས། །བསྟན་པ་ བདུན་ཅུ་ལོ ལོ་བར་བསྡུབས་པའི་ 
- རྟང་། །ང་ ཉིད་ བོད་ཡུ ཡལ་ལབ་ཕྱིར བུང་ བར་གྱུར་པ་དང་། །རྟེན་ འབྲེལ་འཛོམས་པས་ དྭ་ཝཱ་ 



























༄༅། །བསྙན་པའི་དར་ཆ་འཛོམ་པ་སྟེ། 
འབྱུང་། །འགྲོ་ཿ ་བ དཔག་མེད་ ལོག་ ལམ སྦྱོར་ བའི་ཚེ། 
ཤཱཀྱའི སྲོལ་འཛིན་དགེ་ སློང་ བོད་ དུ་བྱོན། །མེ སྣོད་ གསུམ གྱི་ཉི་མ མཁའ་ལ་ཤར། 


༡ དར་ ཞིང་བསྟན་པ ་ཡུན ་རིང་རྒྱས་པའི སཱེང་ ། །ཅུང་ཟད་ཉཿ ཉམས་པའི བར་སྐབས་བྱུང་བ་ན། 


ཞུང་ཡུལ་རྣམས་ལྷ་སྡེས་བཙུད་པ འོང་། །རྟེན་ གསུམ་ཕོ་བྲང་ བསྟན སྲུང་ དེར་ གནས་ཏེ། 
ཅན་མཚན་ལྡན་སྐྱེས་བུ་འབྱུང་། །མུ་ སྙེགས གཏའ ནས་ཤཱཀྱའི་ བསྟན་པ་རྒྱལ་བ་ སྟེ། 











།འདི་ ནས་ཕྱིས 'འབུང་ ཡུན ་རིང་ སྐབས་ཤིག་ དུས། 
དེ་ཡི་གཉེན་པྱོ་རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་དབུས་ཉིད་དུ། , །མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི། སྒྲོལ་མས་བྱིན་རླབས་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་མཚན་ཅན་ནི། 


།ཆོས་ལོག་ མུན་པའི དཔུང རྣམས་བརླགས་ནས་ནེ ངས །བསྙན་པ་ གསལ་ 'བྱེད་ འདུལ། ཁིམས སེེ རྣམས བཙུགས། །ཆོས །ཁྲིམས་ 





།བསྟན་ པའི་བར་ ཆད་མུན་སྐབས་ཤིག་འོཿ འོང་སྟེ། 


།ས་དཀར་ ལེགས་ཀྱི་ནོལ་ཐང་ ས་སྱ་པདྫི་ཏ་ལོ་ངེར་ མོ་དེ། །ཚངས་པའི ་རིགས 


༢^.༨ ༨༤ 


།སྔྫགས་ཆས ་འཛིན་ པའ་ཆས་ལག་དར་བར་ 


ཅནྭ་ལྷ་ཡི་སྲས་སས་༡ ན་དགའ་སྙིང་པོ ཿཀྱིས་བཟུང་། །ཞང་ 


།འཇམ་དཔལ་རྣམ་འཕྲུལ་ཟུང་བཞིས་འགྲོ་ ཊོ་བ་འདྲེན། །ཁད་པར་ལྷག་པར་མི་གཡོའི་ ལ་པ་ནི། །དཔལ་རྱི་ས ཅརཆིམ་ཚན་ 


།བསྟན ་བཅོས་ཉམས་པ ་གསོས དང་བསྟན ་པའི་བ དན་ནམ་མཁར་འཕྱར། ། 


བསྟན པ་མི་ནུབ ་བསྟན་ པའི རྒྱལ་མཚན ་འཛིན། 














ཀྲོལ 859 


༤༥༨ 
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ྱི་བ་ཡོན་ལགག་བདུ 


^ ༨ 


























ཧཱ བསོད ནམས་བསགས་ པ་ གཞན། །ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ འཁོར ་མང་ལོངས་ སྤྱོད་ འདུ་བ་མང་། །ལྟ་ མིན་ ནལ ཡི དཔལ་ ལ་ རྩོད་འ ་འདྲ་ བའི། །ཕྲག་དོག་ དབང་ གིས་གཞི་ ་མེད་ གྲོས་ངན་བསམ་ པས་འདོགས། །སངས་ 

གླ རྒྱས་བསྟན་ ལ་ཕྱོགས་རིགས་བགོ་ གོ་བཤའ འ་བྱེད། །དམ་ པའི་ཆོས་ལ་བདག ་འཛིན་བྲེ་ གུས བཏགས། །བདེར ་གཤེགས ས་སྐུ་ལ་ ཕྱོགས ་རིགས་ བླང་ དོར་ བྱས། །ནང་ང པའི འེ་གྲུབ་མ ་མཐའ་ བཟློགས་ ནས ་རྩོད་ གཞི་ བཟུང་། ། 

ཤྭ དགེ སློང་འདུལ་ བ་འཛིན་པས་དམག་ དཔོན་ བྱིད། །དགེ ཀེ་ཚུལ་གོ གོ་མཚོན་ཐོགས་ནས་འཐབ་ལ་ བརྩོན། །གྲུབ་མཐའ རྩོད་ པའི་ ཆོས་སྐད་ ཆེན་ པོ པོ་འདོན། །འཁྲུག རྩོད་ གོང་མའི ཞབས ཏོག་བྱེད་པར་ འདོད། །ཕྱོགས་ བྱ 
| ༧ ཆ་ སྡུག་ཞེན་དམ ་དམ་ ཚིག་ བསྲུང་སྐད་ ད་ྤྲ །ཚིག་ །སྐམ་གྲ གྲངས་མང་འགྲེལ་བར་ གྱུར་ པ་ན། །བསྙན་པ པ་འཛིན དང་ བསྟན་ པའི་སྲོག་ཤིང་ ཡིན་ཟེ ཟེར་ ནས། རྣམ་པར འབྱེད་ པའི་ ཚིག་ ལ་རབ་ཏུ་དགའ་གྱུར་ནས། ཐོས པ་ ཙོ 

ཛཿ མང་པོ བུས་ པའི་ ཁེངས་ སེམས་ཀྱིས། །ནང་གི བྱང་ ཆུབ་སེམས ་དང་རིང་ ་དུ་སོང་ ། །དད་ དང་མོས ་གུས་ཞི་ དུལ གསུམ་ད དང་བྲལ་ནས་ ནི། །ཕྲག་ དོག ་འགྲན་ སེམས་དག་ ་གི ་དབང་ དུ་གྱུར། །བསྙན་པ་ གཅིག ་པའི་ 

ཧཱཾ མཁན་ སློབ་གྲོགས ་མཆེད་དང་ ། །ཁྱད་པར་བུད་ མེད་ཟབ་ལམ་མཐུན་པ་ རྡོ་རྗེ སྤུན་རྣམས་དང་། །གང་ ཞིག ་གང་གིས་སློབ མར་གྱུར་པ་རྣམས། །མི་ མཐུན་རྩོད་དང་ དགེ ་འདུན་ནང་ དམེ བྱེད། །བསྙན་ པའི་ནང་ 








--¬ 



























































༄༅། །འགལ་དགོན་སྡེ་འཆོལ་བུར་འགྲོ། །བསྟན་པ་ ཉམས་པའི་མི་ནག་སྲིད་དུ་བཀོལ། །དམ་ཆིག་ ཉམས་པས་མནའ་བའི་འབྲེལ་བཞག་ནས། །གཏམ་མཐའ་ཟས་དང་ནོར་གྱིས་སྒྲོགས་པ་ ཏཾ 
དང་། །མི་སྡེ་ ཡུལ་ཁམས་ཀུན གྱི་དཀྲག་ཤིང་བྱེད། །ཐམས་ཅད་མི་དགེ་འཁྲུག་ པའི་ ལས་ལ་སྦྱོར། །དེ་འདྲའི་ སྟོན་པ་འགའ ཞིག་འབྱུང་བའི དུས། །བ་ནས ས་གསུང་ རབ་དྲི་མེད་ སིལ་ སིལ་སྨྲ །སེམས ་ལ་ ཏཾ 
 འདེད་སྲེད་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར། །ལུས་ལ་འདུལ་བའི་ཆས་རྟགས་མ་ལུས་འཛིན།  །རེས་འགའ་མི་ནག་དམག་དཔོན་བྱེད། །རེས་འགའ་བཙུན་པའི་ཚོགས་ དཔོན་བྱེད། །རེས་འགའ་པོན་སྐྱའི་དཔུང་གྲོགས་ % 
རྭ བྱེད། །རེས་ འགའ་ བཤད་ཉན་སློབ ་དཔོན བྱེད། །རེས འགའ་ དགོན ལྡེའི འི་ཚོགས་དཔོཊ དཔོན་བྱེད། །རེས འགའ་ཕ ང་ཕ་ཚན་འགོཿ །འདོན་བྱེད། །རེས འགའ་ཚེ་འདས་ འདྲེན་ སྟོན བྱེད། །རེས འགའ་ནད་པའི པས ༥སྐུང་ ༼ 
བྱེད། །རེས་འགའ་ཞལ་ལྩེའི་ བཅད་གྲལ་བྱེད། རེས་འགའ གྲོང་ཆོག དམུ་སྣ་འདེད། རེས འགའ་རྨེ་རྐོའི་ ལས་དཔོན བྱེད། །རེས་འགའ་ ཿཚོང་དཔོན་ཟ ཟང་ ཟིང་གཉེར། །རེས འགའ བརྐུ་སློང་དཔོན་ པོ་། ¥ 
བྱེད། །རེས་འགའ་ཟོག་ཆས་གསོག་འཇོག་བྱེད། །རེས་འགའ་ལུང་ སྲོག སྒྲུབ་པ་བྱེད ་ལ་བརྩོན། །རེས་འགའ་ བླ་མེད ་སྔགས་ཆེན ཐེག་པ་སྟེ། །མི་ ནག་ཕོ་མོ་ཟང། ་དང་ ནོར་ལ་འཚོང། རྙེད་པ ་འདོད་ཕྱིར་ཟས་། © 
















།གསུམ་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་རིང་ དུ་དོར། 






ཆ། །ཚེ་གཅིག་འཆི་སེ སམས སྐད་ཅིག་མི་ དྲན་རྟག་བཟུངས ནུས། 
དམ་པའི་ ཆོས་ཕྱིར་བློ་ནི་འགྱུར་ལྡོག་མང་། 











།ཆགས་སྔང་ཕྱིར་ནི་བློ་སྣ་རབ་ཏུ་བརྟན། 





།ཟས་ནོར་ཟོག་ལ་ཞེན་ཅིང་བློ་ཕུག་གཏད། 


༨༨༡ རེ 


།གཡོ་། 


ཕྤང་། „` རི་ཁྲོད་ དགོན ན་པར་དུས ་ཚིགས་འདུག་མི་ནུས། །ཡུལ་པའ་གྲང་དུ་ཅུ་འཁབྱམ ་བཞིན་དུ་ཉུལ། ཁྱིམ་པ རྣམས་ 
ྭ བརྩོན་པའི་ཆོས་གྲོགས་དོར་ནས་ནི། །བྲམ་པ་རྣམས་ལ 'འབྲེལ་ཚད་གཉེན་པོར་འཚོལ། །ཕ་མ་རྒན་རྒོན་སྲི་ ཞུ་སྤངས་ནས་ནི ནི། 
དཱ མཚོན་ཐོགས་ནས་དམག་སྣར་རྒྱུག །དཔའ་བོ་རྒོད་པའི་ བཅུན་པ་སྐད་པོ༢ པོར་སྨྲ། །འཁྲུག་པ་མང་པོའི་ གཞི་ །མར་བཟུང་། 








ལ་ཡིད་སྨོན་བྱེད་ཅིང་བརྩེ། 


།བུད་མེད་ཨ སྲུའི་ཁོལ་པོ་བྱེད་ལ་གུས། 


་ཐབས་ཀྱིས ་སེམས་ཅན་ དམ་པ་ པ་བསླུ། 





།སྡེ་ཚན་ཤ་ཉེ ཉེའི་ དཔུང་རོགས་བྱེད་ལ་རེམས། 


།མཁན་ཟྟེ སློབ ཆོས་གྲོགས རྒྱང་ནས ་རིང་ དུ་ 


།དགེ་ལ་ 


།སེར་གོས ་སྟེང་དུ་གོ། ཁྲབ་གྱོན། །རྣོ་ 


།དམ་ ཆོས་ཕྱིར་ དཅུང་ཟད་ང བཟོད་མི་ ནུས། །མི་ དགེའི་ འི་ཕྱོགས ལ་ སྙིང་རུས སྡུག་སྲན་ 
_ ལུས་སྲོག བལྟོས་མེད་ཚེ་འདི འདིའི་ དོན་ དུ་གཏོང་། །བསླབ་ བྱའི་ ཁྲིམས བསྲུང་ གླེང་ལ་ཆེ་བར་ ངེས། །བག ག་མེད་ སྤྱོད་ ལ་རྒྱུ་བ ཤིན ན་ཏུ་བ བཟང་། ། 
།དགེ དགེ་བཅུ སྤྱོད་ལ་ ལེ ལེ་ལོ་ཕྱི་བཤོལ་བྱེ ་བྱེད། །ཆོས་མིན ་ཕྱིར་ལ ་བརྩོན་ འགྲུས་མུར དུ་བརྩོན། །དགེ ་འདུན སྤྱི་ནོར ཟྔོམ་པས་ 
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ྱ་བོད་ཡན་ལག་བདུད 


:¿ 



























།དབེན་པའི་གནས་སུ་རབ་བྱུང་གཟུགས། 





།ཚོང་འདུས་ཕྱིན་ཚེ་མི་ནག་དེ་ཉིད་ཡིན། 








གག ང་རོ་བར་རབ་བུང་བཅུགས། 





།རང་སྣང་བརྟགས་ཚེ་མི་ནག་དེ་ཉིད་ཡིན། 





།མི རྣམས མིག ་སྲར་རབ་ 


ལྭ ཕྲོགས་ནས་ནི། །མི ་ནག་ཕོ་མོ་གཞན་ ན་གསོས་ནས། །སྙན་ གྲགས ཕྱིར་ དུ་ཁེ་དང་ འབྲེལ་འདོད་པས། །ཟས་ནོར་ གཏོང་བའི་བློ་སཱོབས་ཆེན་པོ་ཡོད། །སེར་གོས་མཆོད་ཆ་རྟེན་བཅས་སོགས། །ཟོག་ལ་བཙོངས་ 

2 ནས་གསོག་འཇོག་བྱེད། །བསླབ་ པའི་བཅས་མཚམས་ཡལ་བར་བོར། སྐུ་གླ་འ ལོག་འཚོའི་ནོར་ ཟས་བསྒྲུབ། ' །ཟས་གོས་ཿ ་གཉིས་ཀྱིས་རང་ལུས་མནར་བྱེད་ཅིང་། །ཕྱི་རོལ་འབྲེལ་མེད་བུད་མེད་གསོ། །ཟླ་བོ་ 

༼ བྱས་ནས་ཉོན་མོངས་སླེང་གཞི་ལྷག་པར་སྨྲ། །ཡིད་ལ་དུག་ལྔ་རྒྱུན་དུ་སེམས་པར་བྱེད། །ལུས་ལཁྱིམེ་པའི་གོས་ཀྱིས་དཀྲིས། །ཐུད་མེད་མཐོང་ན་འཁྲིག་ཚིག་སྨྲ། །མཁས་བཙུན་མཐོང་ན་གཟུར་འགྲོས་ 
| རཾ, ཤྱེ བྱེད། །དམ་ ཉམས་མཐོང་ཤ ན་དགའ་བ་ བྱེད །མ་ སྲིང་མཐོང་ན་ ཁྲོ ལ་འཁྲུག །མཛེས་མ ་གཞན་དག ་མཐོང་ན འཛུམ་གྱིས་ བསུ། དེ་ལྟ་བུ བ་ཡི་རབ བྱུང་སྐད ་པར་སྒྲ་བ་ དེ། ཉི ་མའི་ གུང་ ལ་རབ བྱུང་ 

རུ གཟུགས། །ཟླ་ བའི་འོད་ལ་མི་ནག་དེ་ ཉིད་ ཡིན། །དགོན་ པར་གནས་ ཚེ རབ་ བྱུང་གཟུགས། །ཡུལ་ དྲུ་ཕྱིན་ཚེ་མི མི་ནག་དེ་ཉིད་ ཡིན། །ཆོས་ སྤྱོད་ གྲལ་ལ་གནས་ཚེ་རབ བྱུང་གཟུགས། །གཞན་ དུ་ཕྱིན་ ཚེ་མི་ནག་དེ་ 
4 ཉིད་ཡིན། 
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༄༅། །བྱུང་གཟུགས། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས སྤྱན་སྔར་མི་ནག ཤ་དེ་ ཉིད་ཡིན། །མི་ནག་མངོན་དུ་རབ་བྱུང་གཟུགས། །བཤེས་གཉེན་མདུན་དུ་མི་ནག་དེ་ཉིད་ཡིན། །གཟུགས་ཅན་ངོ་བོར་ 
རབ་ཏུ བུང་ བའི་ག གཟུགས། །གཟུགས མེད ་ངོ་བོར ་དམ་ ཉམས་ཉིད་ དུ་མཐོང་ ། །གོས ་ལ་བརྟགས་ན་ བསྟན་ སྲུང་ ཐམས་ཅད་ དགའ། །སངས་རྒྱས་བསྙན་པ་གནས་པར་ ངེས། །ལུས་ལ་བརྟགས་ན་བུད་མེད་ 
དགའ། །གཞན་ཡང་ཉེས་པ་གསུམ་དང་ ལྡན། །ངག་ལ་བརྟགས་ན ཅོལ་ཆུང་དགའ། །གཞན་ཡང་ཉེས་པ་ ་པ་བཞི་ དང་ལྡན། །སེམས་འ ལ་བརྟགས་ན་འགོང་པོཿ དགའ། །གཞན་ཡང་ཉེས་པ་གསུམ་དང་ལྡན། ། 
དེ་ ཡིི་རྩ་བ་ཅི་ལར། བྱུང་ངམ་སྙམ། །འདུལ་ སོགས་ སྡེ སྣོད་ མ་མཐོང་ དང་། །བརྩོན་ འགྲུས མེད ཅིང་ལེ་ལོའི ་དབང་ གྱུར ་པས། །སྡོམ་ ཁྲིམས་ ངོས ་འཛིན་ མ་ཤེས་ ནས། །བསླབ་གསུམ་ཡོན་ཏན་མར་འགྲིབ་ 
པས། ། །སྔོམ་ གསུམ་ མཉམས་ པས་ དུག་ གསུམ ་འཕེལ་ པར འའྱུར། དེ་འ འདྲའི ་སེར གཟུགས་ ས ་སྭེ ང་གང་ བའི དུས ། །དེར་ བེས ཀྱི་སེམས་ ཅན དཔབ། མེད རྣམས ། །སྐྱབས་ ་མགོན་བྲལ་བས་སྐལ་བ་དམན། ཉོན་ 
མོངས་འཕེལ། ་བས་མགོ་ནོཿ ་ཞན་དཀའ། །འབྲབས་བུ་ངན ་སོང་ སྡུག་ བསྔལ ་བཟོད་ གླགས མེད། །དུས་མཐའི་ སེམས ་ཅན་ ལས་ཀྱིས མནར་བ་ལ། །བསྟན་དར སྦྱབས་སྲུང་ནུས་པ་དཀའ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
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ཡི་ཆ 





ི་དཡན་ལག་བདུད 




















༢ 
-----ཟ 
¿ 
༢༨ 
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ལས་ལས 








རྣམས ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ བརྡུགས། 


ཕར་དགཔ་གཅག་ཙམལོ་ ཙུང 
།ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཐག རབ་ཏུ་མནར་བར་འགྱུར། 
ྱི་ཧུ་ད་ཉི་དུས་དང་དེ་ཡི་ཚེ་ཉད་དུ། 

















།བྱང་ཆུབ་ སེམས ་དཔའ༔ རྣམས ཀྱང་སྤྱན་ ཆབ་ཤོར། 
ཕྱོགས་སྐྱོང་ རྣམས་མགོ གོ་འཕང་ དམའ། ནག ་ཕྱོགས་ སྒྱོང རྣམས་ཁ་ལེ ལོ་འཕྱུར། 


པའི་ ཆོས། །གང་གིས སྦྱོད ལམ་ཆོས ་མིན་ བྱེད་ རྣམས་ཀྱི། །བསྟན་པ་བདུད་ ཀྱིས ་སྲུང་བས་རྒྱས་པར འགྱུར། 
།དེ་ ཡི་ དགེ་ དང་ ་ལྷག་བ བསམ་ རྣམ་ད དག་ལ། །བདུད་ རྣམས་བར་ ཆོད ་བྱེད་པར་དབང་ ཆེ་ བས། །དགེ སྦྱོང་ གཏེར་ རར་སྲུང་དེ་དག་ ནི། 


།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ ་ཉི་ མ་ནུབ་ པའི་ འོད་བཞིན་ཉམས། 











།དེ ་འདྲའི་ '་དུས་ཤིག་ འབྱུང་བར་ འགྱུར་ བའི་ འི་ཚེ། །ཤཱཀྱའི་ བསྟན་ པ་ ཉམས་° པའི་ སྔ་ལཱས་ ཡིན། 





།རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱང་ ཆོས་ཉིད་འཆོར། །ཉན་ ཐོས་རྣམས་ཀྱང་སྦྲག་ པཾ སྤྱེ 
།བདུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ འཕེལ འགྱུར་ཏ བས། འཇྲིག རྟེན ཐམས་ཅད་མི་ དགེས་ གང་ བའི་ཚ ། །ཐུབ་ པའི བསྙན་° ལས་བཟློག་ 
།དེ་ཚེ་ ཐུབ་པའི ་དགེ་ སྦྱོང་འདུལ་། ཁྲིམས ཉམས། དགེ སློང་ ཐུབ་བསྙན་ ངེས་པར་ སྲུང་བ་ནི། ནི། 

།ཚེཾ ་ཐུང་ལོངས་ སྤྱོད་ཆུང་ལ་ ན་ཉིན | 


།ལོག་སྤྱོད་བདུད་ནི་དབྱར་ གྱི་སྤྲིན་རླངས་བཞིན་དུ་ལྗང་། །འདུལ་ ཁྲིམས་རྣམ་དག་དགུན་སྒང་མེ་ཏོག་བཞིན་ དུ 









།བསྙན་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་ཉམས། །དཀར་ 


རྭ མ་ 








།ཆོས། ཁྲིམས འཆུགས ་པའི་ འཆུག་ རྟགས་ དའྲང འབྱུང་ 
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¡ རིགས ་ལྡན་ཀུན། །ལྷག་པར་ ར་ཆོས་ཁྲིམས འཆུགས་པ་འདི་འདྲ་འབྱུང་། །ཐུབ ་པའི བསྙན་ལ་གསལ་ བྱེད དང་འགལ་ བྱིད་ གང་ཟག་ནི། འདི་འདྲ་ འབྱུང་བར ་གདའ་སྟེ །ཁྱད་པར་ ཆེ། ཤཀྱའི་ བསྙན ་པའི་ ཆས་རྟགས་ 
མི མི་འཛིན་ པར། རལ་པའི ཅོད་ པན་ གོས ་དཀར་མེ་ ལོང་རྒྱན་ ཕྲེང་ ཐོགས ་པ འབུང་བ་ ལཾ གཉིས་ཏེ། གཅིག་ ནི་བསྟན་ པའི་ཆས་ རྟགས ་དང་མི མཐུན ཀྱང་ ང་། འཕགས་ པ ཿ་སྤྱན་ རས ་གཟིགས ཀྱིབྱིན རླབས་འཇུག ག་པའི་ 
གང་ཟག ་ཡིན ་པས། སེམས་ཅན་ལ་ཕན ཐོགས་པ་འབྱུང་གསུངས། གཅིག་ནི་ བསླུ་བ་ཅན་ཡིན་པ་དང་ཆ་° ་ལུགས འདྲ་ཡང་། གང་ཟག་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ གཉིས་ཡོད་པས། ཁྱད་ པར་ཆེ་བའི་ འེ་དོན་དེ་ཡིན་ནོ་ 
དཔལ ལྡན་རྒྱ རྒྱན ་གསུངས་སོ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱན གྱིས ་ཞུས་ པའོ། ཁྱིམ་པའི་ ཆས་རྟགས་ཊ ་མ སྤངས རྣལ འབྱོར་ ཞེས་ པས་ཆོས་ 'བསྙན་ ནས། །རལ་པའི་ཅོད་པན་རྒྱན་ཕྲེང་ཐོགས་དང་གླུ་ གར་ ་རོལ་མོ་ མོ་བརྩོན། །ཆང་ 


ཛུ དང་དུས ་མིན་ བཟའ་ སོགས འཁྲིག་ ཚིག་ཆོཿ ཆས་ས སུ་སྤྲ། །བག ་མེད་ སྤྱོད་དང་ལོག་ཤེཿ ཤེས་དབང་ གིས་མི་ནག་སྡུད་བྱེད་ཅིང་། །བླ་ མེད་རྡོ་རྗ རྗེ་ཐྲེག་ པའི་ཉེ་ལམ་ཟབ ཆོས་ངས་བསྟན་ པའི། འབད་མེད་གྲོལ་ དང་ བརྩོན་ཐབས་ 
སངས་རྒྱས 'འདི་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་ པ་སྨྲས་ནས་ བསོད་ ནམས་ཐད་པའི་སྐྱེ་བོ་འགའ་ ཞིག་ ནི། །བསླུས་ནས་ ལོག ་པའི་ལམ་ལ་ སྦྱོར་ བའི་ གང་ཟག་ དེས། །ཐུབ་བསྙན་ འཛིན་ དང་བསྟན་ པའི་ ཁྲིམས ་སོལ་མཐོང་བ་ ལ། ། 
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མ་བལམཆི། 
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བསྙན་པ་གསལ་བྱེད་དགེ་སློང་ཞིག་འབྱུང་གསུངས་པ་དེ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་འདིར་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ནམ། གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ལས་གཞན་ཞིག་ཡིན་ལགས་སམ། ཆོས་ཁྲིམས་འཆུག་པའི་དུས་སུ་རང་རེའི་ 
ས་ལུགས་འཛིན་པ་ཡོད་དམ། ཡོད་ན་ད་ལྟ་བས་ཉམས་སམ། མི་ཉམས་པར་ཡོད་པར་ལགས་སམ། ཇི་ལཱར་འོང་བ་རྣམས་གསུང་བར་འཚལ། ཞེས་ཞུས་པས། མ་གཅིག་གིས་ཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་ནས་ 
སུངས་པ། བུ་མོ་དྲི་བ་ལ་ཧ་ཅང་རེམས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཡང་སྙིགས་དུས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ནུས་པའི་དགེ་སློང་དེ་དྲི་བ་ལ་ནན་ཏན་ཆེ་བར་གདའ་སྟེ། དེ་ལེགས་སོ། །དེ་བས་ན། བུ་མོ་ཁྱོད་ཀྱིས་དྲི་ 


% ¬ 4 བང ༤ ཀ་ལ ་-ེ ཿ ‹ཤ65. ༡༡༤4 གོ 1 ་ ༨ „¬ , ་༩༈༨: ལམ .འ. ༡༡" ¬ .༽-.»‹༨་-= ༽ བ་ཀ ཀལ"! - ༡༩ ༤. 
༈་ལ་ནན་ཏན་ཆེ་བ་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གུས་པ་ཡིན་པས་ཉན་དང་། རྒྱལ་ཁྲིམས་འཆུག་པའི་སྐབས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱད་པའ་ངག་སླང་ཞག་འབྱུང་བྱས་པད། ད་ལཱ་བཤད་པའེ 





ར 


94 


-༧3 


872 













'_.⁄⁄‰¡:༔@%‰20££.$|®$ 8. 


བ 
) དགེ་སློང་གྲགས་པའི་མཚན་ཐོགས་པ་འདི་ཡིན། དགེ་སློང་དེ་དག་གིས་བསྟན་པ་ལ་འཆོལ་བ་མང་དུ་འབྱུང་བ་རྣམས་ཚར་བཅད་ཅིང་། ཡང་དག་པའི་དོན་དང་བསྟན་པ་རྣམ་དག་གི་ཁྲིམས་སྲོལ་བཏོད་པ་ནེ། 
འཛམ་བུ་གླིང་དུ་ཐུབ་པས་ཐོག་མར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་། སྙིགས་དུས་བོད་དུ་དགེ་སློང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་བྱུང་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་བཏོད་པ་ནི་མཚུངས་ཏེ། འོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མར་ཕྱི་དྲོ་ 











།དགོངས་མོ་ ལ་ཐུག་ པས། བདུད་ཐམས་ཅད ཁ་འཕྱུར་ བའི སྙོབས ཀྱིས ས་བསྙན་ པའི་ དར་ ཆམྱུར་ དུ་ཡལ་ ཏེ སྨག་ཏུ ཀློག །འྱྱུ་བ་ ཙམ་ལང་མི འོང་སྟེ། ཆད་པ་ ནེ ་མ་ ཡིན་ ལ། བསྟན་པ་འདི་ 
ལ་འཇིག་ རྟེན ན་གསེར ༨འྱུདང་ག བའི་ དོད་ཙམ་ཞི ཞབ ་གི རྒྱན་ནི ཐུབ་པའི བརྟན པ་གནས་ ཀྱི་བར་ དུ་ཡོད་ཅིང་། ཆད་ པར་མི འགྱུར་རོ། །དགེ་ སློང་ དེ་དག་ དང་ཐུག་ པའི་སེམས ཅན་གང་ངག རྣམས་ ནི། རྨུ་རྒོད་བོད་ 
་ དུ་བསྟན་ པའི་མཐར་ སྐྱེས ཀྱང་དོན་ཆེར འགྲུབ་ པ་ ཡིན་ ནོ། ཐུབ ་པ་ ཉིད ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས ་མ་ ཿ་བཅགས ་པའི བོད་སྨྲག ་རུམ་ མ་དུ་སྙིགས ་མར སྐྱེས་པའི་ སེམས་ཅན་ བསོད་ ནམས་ཐད་པ་ ཡིན་ ཡང་། དགེ་ སློང་ གྲགས་པའི འི་མཚན་ 


༽. ༨༡༤ 


བོ་གོས 873 


དྭ ཐོགས་པ འབྱུང་ བ་དང་། གཞན་ ཡང་དེ་བས་ཅུང་ཟད་ སྔོན བུང་ དུས་སུ། བྱམས ་པའི རྒྱལ་ ཚབ དམ་པ་ དེ་ ཉིད་ བོད་ དུ་འབྱུང་ སྟེ། རྒྱལ་བའི་ མཚན་ཐོབ ཐོགས་པ་དང་། འདི་ གཉིས ནི་ བུང་ ཆུབ་ སེམས པ་དཔའ་ སེམས་ 


དཔའ་ ཆེན་ པ་ ་ཡིན་ པས། 


འདི་གཉིས་ དང་ཁ གང་ དྲུང ་པའི་སེམས་ཅན་ དེ་དག་ ནི། སྙིགས་དུས་ །བོད་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་བསོད་ནམས ཀྱི་ཚོགས་ བསགས རབཏུ་གདའ་ བས། འདི་གཉིས ཀྱི་ཡོན་ཏན་ བརྗོད་ན་ཕ་མཐའ་ 
ཡས་པ་ སཱེ། རྙེད་ པ་ནི ་དཀའ་སྟེ འདུག ་གོ །དེ་ ཡང་དགེ་སློང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ནི ནི། སྐྱེ་བ ་བོད ་དུ་དེ་ བས་མི་བཞེས ་ལ། རྒྱལ་བའི འི་མཚན་ཅན་ནི སྐྱེ་བ ཐོག་མ་ཡིན་ པས། འདིའི་སྐྱེ་བ་ཕྱིས་འབྱུང་ནི། 

















གྱོན་ པ་འོང་། དྭ་ལྟ་བ་ མེན་ འདི་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་ སློང་ཕོར་དང་། རྐ ང་གྒི ང་མ་ཉམ ས་པ་འབོད་རྫས་སུ་འཆ ང་བ་དེ་ལྡོག་ནས། མི་ མགོའི་སློཿ སློང་ པོར་ དང་། རྐ ང་གླིང་ ལ་གཡག་ ནག་གི་རྭ་སྤྲད་དེ་འབུད་པ་འོང་བ་ 

དང་། གཞན་ཡང་ཆངས་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་བཅས་པ་ནི། ཕ་རོལ་པོ་ལ ་གནོད་ང པར་ བྱིད པའི ་གཅོད་མཁན་ཡི ཡིན་པར་འདོད་པ འགའ ཞིག འབྱུང་བ་རྣམས་ལ་ ནི། ངའི་ཆོས་ 

ལུགས་ཀྱི་དྲི་མ་ཡང་མེད་ལ། ཐིག་ཆེ ནྭ་གྱིཆོས་ནི་རྣ་བས་ཀྱང་ཐོས་མམྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། འོན ་ཀྱང་ངའི་ཆོས 'ལུགས་ལ་ ཡི་ གེ ཕཊཿ ཅེས་པའི སྤྲ ་དེ་ འདྲེས་ནས་ཀྱང་ དུས་མ་ ཡིན་ པར་ ར་ཕཊཿ སྤྲ བཏབས་ན། འབྱུང་པོ་ཕ པོ་ཕལ་ 

པ་ལ་གནོད་པས་ཕཊཿ ཿསྒྲ་ ཡང་སྐྱོན་ཅན་ད ད་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི ་ལས་ངན་འབའ་ཞིག་གསེག་པའི་གཅོང་མཁན་ཡིན་པར་སྒྲ་ སྨྲ་བ་རྣམས་འབྱུང་བ་ནི། 

ལུགས་འཛིན་ ནུས་ཿ པའི གང་: ཟག་ ནིཿ ཉིན་ གྱི་སྐར་མ་ད དང་འདྲ་སྟེ། དེ་བས་ཀྱང་ནི་ དཀོན་ པར་གདའ། འོནྭ་ཀྱང་བརྒྱ་ལ་ གཅིག ཙམ་བྱུང་ ཡང་དགུན་སྒང་ གི་ ཉི་མའི་མཐོངས་དང་འདྲ་སེ་ གང་ཡ ཡང་དྲོས་པར་མི་ ནུས་སོ། ད 
ཉམས་སུ་ལེན་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་འཆུག་པས། ཉམས་ལེན་གྱིས་དབེན་པས། དགེ་སེམས་ལ་ཇི་ལྟར་འབུངས་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་བརྒལ་བ་ནི་དཀའ་ 


.$2$ £ 
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དེའི་དུས་སུ་དགེ ་སེམས་བསྐྱེད་ པ་ནི་ཐུང་རེ་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་། 


ངའི་བསྙན་དགྲ་ཡིན་ ནོ། །དེའི འི་དུས་སུ་ དྭ་ལཱ་ ངའི་ཆོས་། 
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ང་ནས་ བཟུངས་ཏེ་ བརྒྱུད་པ་དགུ་པ་ ནས། 


འབར། ཕྱི་ན་ངུར་ སྤྲིག་རྒྱལ་མཚན་གྱོཊ གྱན། 


དམིགས་ངན་ཟ རྫས་ཐུན་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། 


དཀར་རྒྱལ་པོས་ནུས་པ་བསྐྱེད། །སྲིའུ་གསོ་དང་འདྲེ་སྲིན་ཐུལ། 






།དམ་ཆོས་སྤྱོད་ ཡུལ་ ལོག་པར་སྤྱོད་པ་ ཡི། 
།ལ་གན་མི་ ཡི་མགོ་རྐང་ཐོགས། 


།སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཨར་ལ་གཏད། 


ཆགས་ཆུ་ལྟར་ཁོལ། །བཟོད་གླགས་མེད་ པར་ལུས་སེམས་གཡེང་ ། 


།ལྗོན་ཤིང་ཕུག་སྟོང་ཆུ་འདུས་དང་། 





།ཕུང་ ཁྲོལ ་ཟས་ནོར་ བག་ རི་ འདུས། 


།གཉན་མིག་ས་གནས་འབའ་ཞིག་ཏུ། 






དུ 


།སེ མས་ཅན་ ཡོངས་ལ་ གནོད་ པ་ སྐྱེལ། 


།ཟས་ནོར་ལུས་སྲོག་བལྟོས་མེད་བོར། 





།གང་ཟག་འདི་འདྲ་འབྱུང་ངོ་ཡིད་ལ་ཐུངས། 
གཅན གཟན་ ལྤགས པ ཐོད་ དུ་བཅིངས། ༼བ ནས་ཕཊཿ ཊཿསྦཱ་ཀྱུར་ཀྱུར་འདོན། 


།མཐུ་ ཆེན་ ནུས་ལྡན་དྲེགས་པས་ཁེ ངས། 


དོདསྲདབློ་དང་འགྲོགས་ཤིང་རུལ། 


།དཀོན ་མཆོག ་གསུམ ་པོ་རིང་ དུའདོར། 


།དགེ་ སྦྱོང་ ཆས་ལ་རབ་བྱུང་ གཟུགས། 





།གཅོད་མཁན་ཡིན་ཟེར ཁས་ ལེན་བྱེད། 


།ནང་ན་འདོད་སྲེད་མེ་དཔུང་ 


-------¬ 


།ཐེའུ ་རང་ བསྒྲུབས ་ཤིང་མངོཿ མངོན ་ཤེས ས་བཤད། །པེ་ 


བུད་མེད་ཕྱིར་དུ་ལྷག་པར་གཏོང། །གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་རི་སུལ་དང་། །དུར་ཁྲོད་བས་མཐའ་ 





ཐེག་ཆེན་དམ་ཆོས་བསྒྲུབ་པ་དང་། །ང་ཡི་རྗེས་འཇུག་ཁས་ལེན་བྱེད་ 





།སྲིན་མེ མོ་ ནག ་མོའི ཆགས ་སེམས་དཀྲུག །ཉོནཿ ་མོངར ་འདོད་ |, 






།མོད་ཀྱང་། །ངས་ནི་སྙིང་རྗེའི་ ལྕགས 'ཀུས་བཟུང་། །འབྱུང་པོ་མི དང་མི་ མིན་ རྣམས། །བུ་བས་གཅེས པར་སྐྱོང་བ ་ཡིན། །གཅོད་མཁན་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས། །དྲག་དམིགས་རྫས་ 
ཐུན་ངན་སྔགས་དང་། །སྣ་ཚོགས དུ་མའི་ཐབས ཀྱིས་ནི། །འགྲོ་བ་དེ་དག བསྐྲད་ཅིང་གཟིར། །དེ་ ལ་ཐེག་ཆེན་ ཆོས་བསྒྲུབ་དང་། དང་། །ང་ཡི་རྗེས ས་འཇུག་ག་ ལའོང་། ཁ་ནས་ཐེག་ཆེན་བྱམས་སེམས་སྨྲ། །ཡིད་ 
ཀྭ ལ་སྡང་སེམས་ངན ་སེམས་འཆང་། དེ་འྲའི་མི་གླུན་བློ་དང་འགྲོག །དུར་སྤྲིག ་གོན་ནས་འདུལ ཁྲིམས ་འཆལ། །དུར་ ློད་ཆསའཛིན གྲུབ་ ཐོབ་ རྟགས། །དེ་འདྲའི འི་ཆ་ལུགས་མི་མཐུན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །རི་ 


4 ལུང་མེད་པར་ ཕཊཿ སྒྲས་བཀངས། །ང་ཡི་བསྟན་ བཤིག་ངེ དེ་འདྲ་ འབུང་། །དེ་ ཡང་ཆ་ 'ལུགས་བ བཟང་ཤོས ་གདའ་ བ་ཨང་། །ཡང་གཅིག་ཆ་ལུགས་འདི་ འདྲ་ འྲྲ་འབྱུང་། །དུག ་ལྔའི ་མཚོན ་རྩེ་ནང་ནས་འཛིན། །རེ་ 
ནག་ བདུད གོས ་རྒྱབ་ ནས་གྱོན། །བསྟན་འ; འཛིན་སེ སར་ཆས་བར་ ནས་དཀྲི། །དམུ་ཞྭ་སྣ་རིང་མགོ་ ལ་གྱོན། །དུད འགྲོའི་སྤུ་རྐྱང་ཐོད་ དུ་བཅིངས། །དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་ལུ ་ལས་ལ། འཆང་། །པི་ཝང་གླིང་བུ་སྒྲ་སྙན་ 
གྱིས། །བྱིས་པ་བུད་མེད་ཡིད ་སེམས་འཕྲོག །སྨན་མོ་གཟའ ་འདྲེ་ཤུགས་ཀྱིས་འདུ། །ངག་ནས ་འཕྱོར་མའི་ གླུ་ཆུང་ལེན། །བ་ནས་ཕཊཿསྦྲ་ཤར་ཤར་ འདོན། །གཅོད་མཁན་ ཡིན་ ཟེར་ཁས་ལེན་བྱེད། །ཚེ་ 





འ༽. ༨ 


ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 881 


༨ 











འདིར་ འདོད་ཡོན་འཐོབ་འདོད་ཕྱིར། །དུག་ཐུན་དྲག་ གམིགས་ ངན་སྔགས ས་ཀྱིས། །གཟུགས་མེད ་ལྔ་འདྲེ་ གཟིར་ ཅིང་ བརྡུང་། །སྣང་ སྲིད་ལྷ་འདྲེ རྣམས་ ལ་ཡ་བཟུང་ཞིང་ ད །དོ་བསྡོ་ཤེས་ ་ཚད་ རྒྱད་ཀུ ཀྱང་ 
དཀྲུགས། ཐབ ་གཞོབ་ག ་གསུར་ཆེན རྫས་བསྲེགས་ ་པས། །ལྷ་ཀླུ་དཀར ཕྱོགས སྐྱོང་ རྣམས ་ཉམས་པ་ཡིས། །ཡུལ་ དེར་ མི་དགེ་སྣ ༈ཚོགས་འབྱུང་། །ནགཊཱ ཕྱོགས །བདུད་ རྣམས་ཁ །ཁ་འཕྱུར་ ནས། །གཅོད ་མཁན་ཿ ཆེན་ 
པོའི་ སྡོང་ཌ ཟླ བྱེད། །གཅོད་མཁན་ ནུས་པ་ བདུད་ཀྱིས བསྐྱེད། །སྨན་བཟའ འགབ་ འདྲེས་སྣ་ དྲངས '་ནས། །ལོག་ པའི་ལམ་ལ་འདི་ བཞིན་ སྦྱོར། །བུད མེད་ བཤོར་ དང ་གྲོང་ ང་ཆོག་མུ ཆུ། རི ་འདེད། །སྲིའུ་གསོ་དང་ 
མནན་པ་སྲིད་བཀོལ་ནས། །ལོ་ནད་སད་སེར་ བསྲུང་ཞིང་ཁ་ ཁིངས དང་། །མི་ཡི་དུར་གཅོད་ནོར་གྱི་གོད་གནོན་དང་། །རོ་ཁུར་ཡས་ལེན་བག་མའི་སྣ་ལེན བྱེད། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ངན་དཔག་མེད་ནི། ། 


མཐའ་ཡས་བསམ་ལས་འདས་པ་སྒྲུབ་བྱེད་ པ། །བག མེད་འདོད་སྲེད་ ཆོག་ཤེས་མེད་པ་ཡི ་ཡི། ངོ་ཚ་ཤོར་བའི་གཅོད་མཁན་དེ དེས། །དྱར་གསུམ་བྱང་འབྲོག་སྐར་དུ་འགྲོ། །སཱོན་གསུམ་ཡུལ་པའི་གྲོང་དུ་ | 
༈ །དགུན་གསུམ་གྲོག་རལེ་ཕུག་སྟོང་འགྲིམ། །དཕྱིད་གསུམ་དགོན་སྡེའི་དཀོར་ལ་སློང་། །ལུས་ཀྱི་ཆས་དང་ཆ་ལུགས་རྣམས། །མི་མཐུན་ཆ་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ནི། །མཐའ་གཅིག་ངེས་མེད་ཡང་ཡང་ 
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།བསྒྱུར། །ཐེག་ཆེ ཆེན བྱམས་སེམས་སྐད་ཅིག་དྲན་མ་མྱོང་། །མི་དགེའི་སེམས་དང་བྲལ་མ མྱོང་། །བདེན ་འཛིན་ ནོ་བརྟན་ པོའི་སེམས་དང་ རྒྱན་ དུ་འགྲོགས། 
།ངེས་པར་ཡིན་ནོ་ཡིད་ལ ཐུངས་དང་རིགས་ལྡན་ཀུན། 

།ལས་ངན་མི ་དགེ ི་སཱ ཚོགས བསྒྲུབ། 
།དེ་འདྲ་འབྱུང་ངོ་༢ ངོ་རིགས ་ལྡན་བུ་ སློབ་ ཀུན། 


།ང་ ཡི་ ཆོས་ལུགས་ ལོག་པར སྱོད་ པའི་ རྟགས། 
།ཟས་ ངན་མི་ གཙང་སྣ་ ཚོགས བཟའ། 
ང་ཡི བསྟན་པའི ་གཤིད་མ མར་གྱུར་ པའི་ བདུད། 
།བཤེས་ ་གཉེན་མིག་ དང་བ བྲལ་བའི་ལོང་བ་ ཡིན། 
།དམ་ཆོས་དགེ་བཅུ་རྒྱབ་ཏུ བོར། 


།ལར་ ལྔ་ ་བརྒྱའི་ དུས ་ཀྱི་སྙིགས་མ་ལ། 
།ས་མཐའ་ཕཊཿ 3ཀྱིས་ བསྐོར ཞིང འགྲོ། ། 


།བདུད་ དང་ འགོང་ པོས་བསླུ་བ་ལ་ བ་ ལས། 
།གཅོད མཁན་ ཡིན་ ཟེར་ཁས ལེན བྱེད། 

།ཤིན་ཏུ་ སྟོབས་ 'ལྡན་གཅོད མཁན་ ནི། 
།དེ ལྟར་ཞ ་ལོང ་འོན་ ལྐུགས འོ ་འདྲ་ དྲ་བས། ། 
།གཉིས་འཛིན ་འཁྲུལ་ པས་བསྐྱེད་ གོས་ལུས ་ལ་གྱོན། །གཟུང་ འཛིན་སྙེ སྐད་རགས་བརྟན་ པོས་དཀྲི། །སེར་ 


།ཡང་གཅིག་ཆ ཆ་ ལུགས་འདི ་འདྲ་ འབུང་། 


།དམ་ཆོས་སྒྲ་དང་བྲལ་བ བའི་ འོན་པ ་ཡིན། 





སཱིང་པོ་ཿ ་བཟླས བརྗོད་བྲལ་ ་བའི་ལྐུགས་པ་འདྲ། 








གང་ཟག་གཅོད་མཁན་ཡིན་ཟེར་དེས། 
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༨ ༢༤ 
་ཡུལ 
༄ 


ོཅོ་མཛོ་བང་ 
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གྲོགས་པོ་ནག་མོ་རྣམས་དང་འགྲོགས། ཉམས་ལེན་འདྲེ་ནག་བརྡུང་ལ་བྱེད། །བཟའ་བ་ 
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ཡང་། ནག་པོ་དགྲུ་ཕུག་ཅེས་བྱ་བའི། །གཅོད་མཁན་བྱ་བ་འདི་འདྲ་འབྱུང་། །གཉན་ཁྲོད་གྲོང་ནག་རྟག་ཏུ་འགྲིམ། ། བ། བྱད། །ང 
ལོག་འཚོ་དཀོར་ནག་བཟའ། །དམིགས་པ་དུག་འགྱེད་ནག་པོ་གཏོང་། །ལུས་ ལ་ཁྱི་ནག་ལྤགས་པ་གྱོན། །མགོ་ལ་དོམ་ནག་ལྤགས་པ་བཞག །མ་རྐང་རྭ་ནག་ཁ་ཆ་འབུད། །ཕ ཟཌ་ དར་དར་ཏྱརྣམས་ 
སྒྲོག །སུ་ཞིག་མཐོང་ན་མི་འཇིགས་སམ། །ཀུན་ཕུང་དུག་གི་སྡོང་པོ་འདྲ་བ་ཡིས། །ང་ཡི་བསྟན་པའི་དགྲར་གྱུར་པ། །དེ་འདྲ་སྙིགས་དུས་ས་སྙེང་ཁྱབ་པ་འོང་། །ཡང་གཅིག་ཆ་ལུགས་འདི་འདྲ་འབྱུང་། ། 
གཅེས་འཛིན་དུག ལྔའི་ཕུང་པོ་དེ །དུར་ཁྲོད་རོ་གོསྣ་རིང་པས་དཀི། །མི་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ཕྲག་ལ་གཟར། རོ་གོས་ཤི་སྐྲས་ལུས་ལ་བརྒྱན། །མི་ཡི་མགོ་རྐང་ལག་ཏུ་ཐོགས། །མགོ་ལ་ཞྭ་མེད་སྒྲ་ཡང་ 
ཟས་སུ་མི་གཙང་སྣ་ཚོགས་བཟའ། །ོ་སྙོམས་བྱེད་དོ་ཁས་ལེན་ཅིང་། །མི་ཤ་ཐ་ཞིང་ 


།ཉོན་མོངས་ཆགས་པས་ལུས་སེམས་ 


།མོ་གདོན་ཐིག་ནག་རྩ་ལ་ཞུགས། 

































བཅོམ། །གནས་ཆེན་རྣམསལ་དམིགས་ངན་རྒྱག །གནས་ཕྲན་རྣམས་ལ་གཏད་ཡར་བྱེད། །དེ་འདྲའི་དམིགས་ངན་སྐད་ཅིག་གིས། །གཟུགས་མེད་སེམས་ཅན་གྲངས་མདརྣམས། པཱི བམ བཀ 
གླགས་མེད་པའི་ལས་ལ་སྦྱོར་བྱེད་ཅིང་། །རྟེན་གསུམ་གནད་བོར་ལ་སོགས་མཚམས་མེད་ལས་རྣམས་དང་། ་མ་ཉེས་བརྔན་བགྲང་ལ་སོགས་ལས་ངན་སྣ་ཚོགས་ ནེ། །འཇཾགས་ རུང དཔ་གཿ དཱ རྒྱུ ཟི ཅུ 
པས། །མཐཐུ་ཆེན་གཅོད་མཁན་དེ་དགནི། ང་པའི་གུར་མི་ཚུད་ཅིང་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ་ཡིན། །དམུ་རྒྱད་བོན་ལ་མི་བསྲེ་ཐམལ་མི་ནག་ཡིན། །རིགས་ཆད་རྱོགས་ལྷུང་ཿ གས་ནང་ནས་ འདི 
དྭགས་གཤིན་རྗེའི་ཟླ་བོ་གྲོགས་དང་འཕྲད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ནང་ནས་གཅོད་མཁན་དེ་འདྲ་དང་། །མི་རིགས་ནང་ནས་འདབ་སྐྱེས་ཤང་ཤུང་དང་། །འདབ་ཆུགས་ནང་ནས་ལུས་ཅནཔ་ལང་དང་ 
གསུམ་མཚུངས་ཏེ་རང་རང་རིགས་ལས་ཆད་ཅིང་སྡེ་གཞན་མེད། །ལར་འདི་གསུམ་ལྟས་ ངན་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཡིན་པས། །གང་དང་འཕྲད་ལ་དན་ཉས་པའ་སྐྱུན་འ འེ དའ །ད འི གཡས་པ 
ལས་ལ་སེམས་པ་ན། །སྙིང་རྗེ་མེད་པའི་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་རྔམ་གྱུར་པ་ཡང་། །མིག་ནས་ཁྲག་གི་མཆིམ་རབ་ཏུ་འཁྲུག་ཅིང་འབྱུང་། །ཀྱི་ཧུད་དེ་བས་སྨྲ་ལྔགས་འདན་པའ ད་མ་མཆེས། །ལྒགས་དུས་ཆས༔ 
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༠༣ ༄༅། །འཆུག་ང པའི་ རྟགས་འབྱུང་དེ་ཛ ཡི་དུས། །ང་ཡི་ཆོས ལུགས་རྟུ་བདུན རྒྱལ་པོ་མཁའ ལ་འབྱུང་འདྲ་དེ། །ལྡོག ་ནུས་མུན གླིང་སླག ་ནག་འཐིབ་པོར་ སྒྱུར་བྱེད་པའི། པའི། །འདིར་བཤད་གཅོད་ 
མཁན་ དེ་འྲ་འབྱུངངོ་ཀྱི་ཧུད་བུ་སློབ ཀུན། །གུ་མོ་༔ རྒྱན་ཆེནཿ ་མས་ །དྲིས་པའི་ ལན་དེ་ལ་གྱིས་དང་མ་ བརྗེད་ ཨང་། །ཞེས ་གསུངས ་སཾ། །ཡང་རྒྱན ་ཆེན མས་ཞུས་པ། མ་གཅིག ་ལགས། རང་རེའི་ཆོས་ 
༥ ལུགས་འདི་ བརྒྱུད་པ ་དགུ་པ་ ནས་ལོག་ པར སྤྱོད་ ཅིང་ ལོག་པར སྤྱོད པའི ་གང་ཟག་གི མཚན་ཉི ཉིད་རྣམས ་གོང་ བཞིན ༈་གསུངས་པ མཐར་སྡུད་དང་ བཅས་པའི བུང་ ཚུལ་ རྣམས་ཅུང་ ཐད་ གོ་བ་ལགས་ཀྱང་ ། ལོག་ པའི གང་ 
༥@ ཐག རྣམས ཀྱི་མཐར སྡུད་འབྱུང་ བའི་ སྙིང་། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ ཉམས ་ལ་ ཐུག་ གི་བར་ ར་དེར། རང་རེའི་ཆོས་ ལུགས གསལ་ བར བྱེད་ པ ཞིག་ འབྱུང་ གསུངས་པའི ་ཆེར ་ལུགས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གང་ ཟག་ཅི་ 
ཞེས་པ ་ཞིག་ ག་འྱུང་། བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ གང་ ཐག་ གདེ། མ་གཅིག ་གི་ སྤྲུལ་ པའི་ ་ཆ་ཤས་ཤིག་ །་ཡིན་ ནམ། དེ་ མ་ཡིན ་པ་གཞན་ ཞིག་ ཡིན ནམ། ངེད་ རྣམས་ལ་ག གསུང་བར་ ཞུ་འཚལ། ཞེས ་ཞུས་པས། 
མ་གཅིག་གི ་ཞལ་ནས། བུ་སློབ་ཀུན་ཉོན་དང་། རང་རེའི་ཆོས ་ལུགས་ལོག་པར་ སྤྱོད་ པའི ་གང་ཟག་ གི་མཐར སྡུད་དུར །བྲོད་ ཀྱི་ཤ ་ཐ་ལྟ་བུ བུའི འཇིགས ་པ ་'ཞིག་ འབྱུང ་བའི ་སཱེང་ དུ་མ་ལགས་ ཏེ། ང་བསྙན་པའི་མཐར་ 
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ཀོ ད་འབྱུང་ བའི་ དུས་དེ་ ཅིད ་དང་མཚུངས་ པའི དུས་ནས། བསྟན་པ་གསལ་བར་ བྱེད་ པའི ་གང་ཟག གཅིག་ཙམ གང སཱེ། སྨྲག རུམ་ དུ་གློག་འ འགྱུ་བ ་ཙམ་ལས་མི ་ནུས ཀྱང་། བསྟན་པ ་ལོག་ པར་ ར་སྤྱོད་པ རྣམས་ ལ་། 
གནོད་ པར་ ནུས་སོ། །ཤྱད་ པར་དུ་གང་ཟག་ བསོད་ནམས་ཕུ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པའི་ ནུས་པ་ དང་ལྡན་ པ་ཞིག་ འབུང་སྟེ། གང་ ཟག་དེ་ དག་ནི། ངའི་ཆོས་ལུག ས་ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་ པ་ པ་ཡང་དག་ པའི ཆོས་སྲོལ། ང་ ལྟར་གྱི་ | 


ཆོས་ལུགས ཛི་ལཱ་ བཾ ་བཞིན་ དུ་ཁ་ ཐུག་ཊ པས། ཡང་དག་ པའི་ཆོས་ ལུགས་དང་། ལོག་ པའི་ཆོས་ ལུགས་ཀྱི་སྲོལ ་རྣམས་སེ་ སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རབ་ ཏུ ཕྱེས་ནས། ལོག་ པའི་ཆོས་ལུགས་ སྤང་ཞིང་། ཡང་དག་ པའི་ 


| ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་ལ་འཇུག་ཅིང་། གཏེར་༔ ཆེས རྣམས་ བཏོན་ ནས '་སྤས་ རཔའི་ ཚུལ་ དུ་འཆད ཅཆེང་། ད ངའི་ ཆེས་ལུགས་ ངྲ མ་དང མཚུངས་པ་ཉ ཉཅམས་ས་ ་ལེན་ ནུས་ པའི ་གང་ཟག ་སྒེངེའེ ་མཚན་ཐོང ་ཐགས་པ་ ཞིག་ ཞེག་འབྱུང་གི །གང་ 


ཟག་དེ་ནི་ངའི་ ལ་པ་ནི་མ་ཡིན། ངའི་བྱིན་ རླབས འཇུག་པ པའི་ སྒོམ་ ཆེན་ཆོས ཀྱི་སིངྒ འདི་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ ཡང་ སྙིགས་ དུས་ང ངའི་ ཆོས་ལུགས་ལེ ལོག་པར་ སྱོད་པའི་ མཐར་ཐུག་ལ་ཁད། ཤིན་ཏུ ཏྭ་ལོག་ སྤྱོད་རྒྱ ་རྒྱས་པའི་ འི་དུས་ 


སྭུ། ཆོས་ཀྱི་སེངྒེ་འདིས་ངའི ་བསྟན་པ་ལ་དགེ གོངས་ཏེ་འོངས་ནས། ངའི་ཆོས་ལུགས་གབ་པ་རྣམས ་མངོན་ དུ་ཕུངས་ཤིང་། ངའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་སྲོལ་འཆུགས ཤིང་སོ་སོའི་སྲོལ ་རྣམས་ནང་འདྲེས་སུ་སོང་ བ། 
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སིི སིས་ 














གསུངས་པ་དེ་ ལྟར་ལགས ་མོད། 


༠ ༄༅། །ཁག་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་ལྟ་བུར་འདྲེས་ནས་འབྱེད་དཀའ་བ་དང་། 
ལུགས་རྣམས་སོ་སོར་གཏོད་པར་བྱེད་པ་ནི། 
དུས་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེས་ཡང་དག་པའི་ཆོས་སྲོལ་བཏོད་པ་ནས། ལོ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་སོང་ཙ་ན། ཆོས་ལོག་གི་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་ནས། ] ༣ཆོས་ལུགས་དྲ་ལྟ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པ་ནི་མཁའ་ལཉི་མ་ཤར་བ་བཞིན། མི་ 
ལོ་ལྔ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་བར་དུ་འབྱང་བས། དེ་ལྟར་དུ ཤེས་པར་གྱིས་ལ་ཡིད་ལ་ཞོག་དང་། རིགས་ལྡན་བུ་སློབ་ཀུན། ཞེས་གསུངས། ཡང་རྒྱན་ཆེན་མས་ཞུས་པ། མ་གཅིག་ལགས། སྙིགས་དུས་ 


རང་རེའི་ཆོས་ལོག་པར སྤྱོད་པའི་མཐར། ཆོས་ཀྱི་སེངྒེ་འོངས ནས་ཆོས་ ལོག ཚར་གཅོད་ཅི ཅང་ཡང་ དག་ པའི་ཆོས་ཀྱི་སྲེའ། 'བཏོད་ ནས། ལོ་ལྔ་ བརྒྱ་བདུན་ཅུ་དོན་ བདུན་བར དུ། རང་རེའི ་བསྟན་པ པ་དར རྒྱས་འབྱུང་ 


འོན་ ཀྱང་མ་ གཅིག་ རང་ གིས ་གསུངས་པའི ཆོས་ལུགས རྣམ་དག ་ནི། 


ལོག་པའི་ཆོས ལུགས་ཀྱི་ལྷད་རྣམས་སོཿ༔ ་སོ་སོར་བསལ་ནས། ལོག་ པ་རྣམས་ཚར ་གཅོད་ པ་དང་། ཡང་དག ་པའི་ཆོས་ 
དཔེར་ན་ནམ་གྱི་ཐོ་རེངས་དང་པོའི སྐྱ་རེངས་ཤར་བ་ད དང་མཚུངས་ཏེ ཏེ། དེ་ནས་མུན་པ་ ཇི་དྭངས་ཇེ་དྭངས་སུ སུ་སོང་ནས་ནམ་ལངས་ཏེ་ ཉི་མ་ཤར་བ་དེ ་བཞིན་དུ། སྙིགས་ 


ཉེ 
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གཞན་དང་མི་འདྲང་བའི་ཁྱད་པར་ཇི་འདྲ་བ་མཆིས་པ་ལགས། ཞེས་ཞུས་ཏེ། མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། ༡ 




















བུ་མོ་ཀུན་ཉོན་དང་། ངའི་ཆོས་ལུགས་འདི་དོན་ལ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི །ྱད་པར་མེད་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལས ས་བུང་བའི་མདོ་རྒྱུད་གཉིས་དང་། མཁས་པ་རྣམས ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམ་དག །མན་ངག 
དང་ བཅས་པ རྣམས ཀྱི་དོན་ ངས་མ་ལོན་ པ་ ཡང་མེད ་ཅིང་ ། ང་དང་མི་ མཐུན་པ་ ཡང་ཆོས་ཕྱི་ནང་ གི་ དོན་ལ་ མེད་དོ། །ངའི་ཚོ ཆོས་ ལུགས་དང་མི ་འདྲ་བའི །ཁུད་ པར་ཚིག་ ལ ་ཡོད་ དོ། །དེ་ ཡང་ ངང་སྔོན་བྱུང་གི་ བཀའ་ བདན 
བཅོས་གང་གི་ གི་ཚོག་ལ ་ལ་ངས བལྟོས་ པ ་མེད་ པས་ན། ལུང་ཁུངས་སུ་སྨོས ་པ་ ཡང་མེད་ པའི་ ཕྱིར་ དུ། ངས ་གང་བཤད་ པའི་ཆོས་ ལུགས་ལྷད་མ་ཞུགས ་པ་རྣམས་ལ། བཀའ་བསྔན་ བཅོས ་སྔོན་བྱུང་ རྣམས་ ཀྱི་ཚིག་ གིཿ ང་ 
ཐོ་མེད་དོ། །སྔོན་ གྱི་མདོ་ དོརྒྱད་ དང་བཀའ་བསྟན་ བཅོས་གཉིས་ལས བྱུང་བའི ་མདོ་ དོ་སྔགས་ཀྱི ཀྱི་ཚིག་ཡང་དག་པ་ རྣམས་ ལ་དཔང་པོ་བྱས་ནས། ཚིག་དེ་ ད་དག ཀྱང་ལུང་ཁུངས་སུ་དྲངས་ནས། ངས་ བཤད་ པའི་ཆོས་ | 
ལུགས་དང་མཐུན་ པར་བྱས་ཿ ་པའི་ཆོས ས་ལུགས བུང་ཡང་། ངས་བཤད་ པའི་ཆོས་ལུགས དངོས་ནི ་མ་ཡིན་ ཞིང་། ཕྱིས འབྱུང་གི་མཁས ་པ རྣམས་ཊུ ཀྱི་མདོ་ དོ་སྔགས ཀྱི་ཚིག རྣམས་ ལུང་དུ དྲངས ནས། ངའི་ཆོས་ལུགས་ | 
དང་བསྟུན་ ནས་བརྩམས་པའི ་རྩོམ་ ཆོས་ཡིན་ ཡང་། ངེ ཆོས ་ལུགས་རྣམ་དག་དང་མཐུན་ ངེས་ ན། ངའི་ བསྟྙན་པ་ལ་ ཕན་ཐོགས་པ་ ཡང་མང་པ་ པོ་འབྱུང་ངོ་། ངོ་། །དེ་ལྟར་ སྔོན་འབྱུང་གི་ བཀའ་བསླན་ བཅོས་གཉིས་ ལར། 








༄ ༥ 
















། སས་ 














འཕང་འི་ཉོད་ལ། བའླེ་བག་ཉིད་ུ འཐོབ་པར ཤོག །ནཱམ་བཤད་ཆིན་མོའི་བྱདཔ་ནི། མ་གཅིག་ལབ་བྱི་སྒོན་མ། སྲས་ཐོད་རྫོན་བསམ་འབྲུབ། སམས 
སངས། གངས ་པ ལྷུན་༔ གྲུབ། སངས་རྒྱས་བསྟན་ སྲང་། མཉམ མེད་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ། གངས་པ་ ་པ ་རིན་ཆེན་ རྒྱལ་མཚན། པེ བླ་ རི མོ ་ཞིག མམ མ་ རླ 
མཚན་རྣམས ་སོ། །ཡང་ཕྱེས པཾ བཀྲ་ཤིས ་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ ་འབུམ་པ། དཀོན་ཆ མཆོག་དཔལ་བཟང་ ྣ 
་་ དེ་ ད།ས་ དཔན ་དཔལ་ ལའོ། ། ༈ ཕུང་པ་ པོ་གཟན་ བསྐྱུར་ གྱི་རྣམ ་བཤད་ཆེན་མོ་ མོ་གཅོད་ཀྱི་དོན་ གསལ་ ལེའུ་བཅུ་པ་ མ་གཅིག ་གི་ རྣམ་ཐར་ རྒྱས་པའི་ 


། ༄ 








རྭ 





2 
ཇོ 
2 
བཿ 
74! 
ཏོ 
༡༣ 
རླ 
-༧3 
24 
-21 
@ 
-94༣༢ 
2 
ཤཱ 
-ཤ་༽ 


།ལུང་བརྒྱུད་ནི། མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན། དམ་པ་ཀུན་དགའ། པ་ཚབ་དགོན་པ། རྒྱལ་བ་ཏེན་ནེ། ཉི་མ་སེངྒེ། སྙི་མོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
རྒྱལ་སྲས་སྐུ་མཆེད། རྒྱ་སྟོན་སྨོན་ལམ་ཤེས་རབ། དམ་ཆོས་ཀུན་མཁྱེན། བུང་ཆུབ་བཟང་པོ། རྒུ་སྭོནརྡ་རྗེ་གདན་པ། རྒྱ་མཚོ་སྐྱེར་བ། བདེ་ཆེན་ལྷུན 
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ནམ མཁའ བཟང་པོ། འཇམ་དབྱངས་དཔལ འབྱོར་ ལྷུན་གྲུ གྲུབ། དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ཤིས་བཟང་ པོ། འཆི་མེད་བློ་གྲོས་ བརྟན་པ། སྐར་མ་ 
འཆི ་མེད་ གཞོན་ ནུ་བོ ་གྲོས། རྒྱ་ར་ སྤྲལ་ སྐུ་བློ་ ་བཟང་ ཆོས་འཕེལ། ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན ། རྒྱ་གར་བ་ བློ་བཟང་ རབ་བརྟན། རུད ཆེན་ངག་ 


ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད 
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ཅིག །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་མི་དགེ་བའི་རྒུད་པ་རིང་དུ དོར་ནས་ཆོས་འབྱོར་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འཚོ་བར་གྱུར་ཅིག 


དབང་ཤིས་རབ། ཟྒུད་ཆོན་བསྟནཔའི་ཉིམ། དེས་བདག་བས་པ་བསོད་ནམས་ལའོ། ཆོས་སླུ་ཡུམ་ཆེནམོའི་དགོངས་པ་འདི་ལ་བཏེན་ནས་རྒྱལ་བསྟན་ཕྱེདང་བ 
བྲག་ཡབ་རྗེ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་རིང་དུ་གནས་ཤིང་།_ དེ་འཛིན་དམ་པ་ནམས་སྐུ་ཚེ་བཏན་ཅིང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་འཕིན་ལས་ཡར་གུར་སན་པ ཅ་ 
བྱང་ནས་སྐྱེབ་མེདཔ་ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡནཏནྱཧཾ 


།བླམ་དྲམ་པ་མཉེས་བྱེད་ ཟླ: རོ ༧ ཤོག། ། པྲོ བསྐལ་པ་ཐྱེ བ་དུ་མར བདག 
པ ཅུབ ན་ད་བས་བཙལ་ ༤ ངས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །བདག་གིས་ཚུལ།ཁྲིམས་ 
„ །དཀའ་ཐུབ ཡུན་རིང་ བསྟེན་ བྱས་ཤིང་། ད བོ ཕྱོགས་བཅུའི སངས་རྒྱས་ངས་མཆོད་པས། ། 


།ཤཾཡྲེ་དྷཱ་ཧེ་ཏུ་པ་ཐྷ་ཝ་ཧེ་ཏྟུརི་ལྷ་ཐཱ་ག་ཏྱོ་ཧ་ཝ་དཏ། 


ཧ་ˆ 


༄༅། །ལྟ་བུ་ཡི། 


སྡུག་བསྔལ་སྣ་ ཚོགས་མྱོང་ གྱུར་ཅིང་། 
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